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Se 


ಉಪನಿಷತ್ಮುಗಳೊಳಗಿನ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಸರ್ವಾಂಗೀನ ವಿಚಾರಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ 
A constructive survey of Upanishadic Philosophy 

ಎಂಬ ಆಂಗ್ಲ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ನಾನು ಬರೆದು ಎರಡು ವರ್ಷಗಳಾಗಿ ಹೋದವು. ಇಂಗ್ಲಿ (ಸದಲ್ಲಿ 
ಬರೆದೆ ಈ ಗ್ರಂಥದ ಭಾಷಾಂತರವು ನಮ್ಮ ದೇಶೀಯ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಆದರೆ ನನ್ನ ಎಲ್ಲ 
ಬಾಂಧವರಿಗೂ ಹೆಚ್ಚು ಉಪಯುಕ್ತವಾಗುವದೆಂದು ನನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತರು ನನಗೆ ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ 
ನಾನು ಈ ವರೆಗೆ ಮರಾಠಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿಯೂ ಇದರ ಭಾಷಾಂತರಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿಸಿರುವೆನು. ಮರಾಠೀ ಭಾಷಾಂತರಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರವು ತೀವ್ರವೆ 
ಮುದ್ರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದ ನ್ನು ನೋಡಿ ನನಗೆ ಬಹಳ ಸಂತೋಷನೆನ ಸುತ್ತಿದೆ. 


ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತಿರುವ ಈ ಗ್ರಂಥವು ನನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತರಾದ 
ಶ್ರೀ. ರಂಗನಾಥ ದಿವಾಕರ, ತ್ರೀ. ದತ್ತೋಪಂತ ಬೇಂದ್ರೆ, ಮತ್ತು ಶ್ರೀ. ಶಂಕರರಾವ 
ಜೋಶಿ ಇವರಿಂದ ಅನುವಾದಿಸಲ್ಪ ಬ್ರದೆಯೆಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಸಾಕು. ಆಮೇಲೆ ಅದು ಎಷ್ಟು 
ಚನ್ನಾಗಿ ಆಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಬೇರೆ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ನನ್ನ ಮೂವರು 
ಸ್ನೇಹಿತರು ಕನ್ನಡ ಭಾಷ"ಪ್ರನೀಣರೆಂದು ಕನ್ನಡಿಗರಿಗೆ ಹೊಸದಾಗಿ ಹೇಳುವದವಶ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಇವರು ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಭಾಷಾಂತರಿಸಿದ ಈ ಉಪನಿಷದ್ರಹಸ್ಕವೆಂಬ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಓದಿ 
ನೋಡಲಾಗಿ ಮೂಲ ಇಂಗ್ಲೀಷ ಗ್ರಂಥಕ್ಕಿಂತ ಕೆಲವೆಡೆಗೆ ಇದು ಹೆಚ್ಚು ಸರಸವಾಗಿದೆ 
ಯೆಂದು ನಾನು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಹೇಳಬಲ್ಲೆನು. 


ಇನ್ನು ಇಂಥ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಧನಸಹಾಯವು ಬೇಕೇ ಬೇಕು. 
ಈ ಸಹಾಯವನ್ನು ನನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತರಾಗ ಗದಗಿನ ರಾಜೇಶ್ರೀ ಗೊ'ಪಾಳರಾವ ಅಸುಂಡಿ, 
ಬೀ. ಎ. ಧಾರವಾಡದ ರಾಜೇಶ್ರೀ ಬೋಧರಾವ ಸಾವತಾರ ಬೀ. ಎ. ಎಲೆಲ್‌. ಬೀ. ಮತ್ತು 
ಕರ್ನಾಟಕ ಪ್ರಿಂಓಂಗ ವರ್ಕಿನ ಒಡೆಯರಾದ ರಾಜೇಶ್ರೀ. ಯಶವಂತ ಭಾಸ್ಕರ ಜಠಾರ 
ಬೀ. ಎ. ಎಲೆಲ್‌, ಬೀ. ಇವರು ಸಕಾಲಕ್ಕೆ ಒದಗಿಸಿಕೊಟ್ಟರೆಂಸು ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ನನಗೆ 
ತುಂಬಾ ಸಂತೋಷವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಈ 


ನಾನು ಬರೆದ ಗ್ರಂಥದ ಕನ್ನಡ ಅನುವಾದವು ಎಬ್ಬಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗು 
ತ್ತಿರುವದನ್ನು ನೋಡಿ ನನಗೆ ಬಹಳೇ ಆನಂದವಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಯಾರ ಕಡೆಯಿಂದ 
ನನಗೆ ಪರಮಾರ್ಥಜ್ಞ್ವಾನದ ದಾರಿಯು ಗೊತ್ತಾಯಿತೊ ಆ ಗುರುಗಳ ಸ್ಥಾನವು ಕರ್ನಾ 
ಟಿಕದಲ್ಲಿಯೆ ಇದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ನನ್ನ ಜನ್ಮಭೂಮಿಯು ಜಮಖಂಡಿಯಾದುದರಿಂದ ಚಿಕ್ಕುಂದಿ 
ನಿಂದಲೂ ನನಗೆ ಕನ್ನಡದ ಪರಿಚಯವು ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ಇದ್ದೇ ಇದೆ. ಇನ್ನೊಂದು ವಿಶೇಷ 
ವೇನಂದರೆ, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ನಾನು ಉಪನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾದರೂ ಕರ್ನಾಟಕದ ಕೇಂದ್ರವಾದ ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿಯೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ಕಾರಣಗಳ 
ಮೂಲಕ ನನ್ನ ಇಂಗ್ಲೀಷ ಪುಸ್ತಕದ ಕನ್ನಡ ಅನುವಾದವು ಪುಸ್ತಕರೂವದಿಂದ ಧಾರ 
ವಾಡದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಸಲ್ಪಡುವದು ನಿಶೇಷ ಮಹತ್ವದ ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. 


ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಓದಿ ಪೌರ್ವಾತ್ಯ ಮತ್ತು ಪಾಶ್ಚಿಮಾತ್ಯ ತತ್ಪಜ್ಞಾನಕ್ಕನುಸರಿಸಿ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವೆಂದಶೇನು ಎಂಬುನನ್ನು ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಸಮರ್ಥರಾದರೆ 
ನನಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. 


ಇಲ್ಲಿ ಆಗಿಹೋದ ಅನೇಕ ಶೈನ ಮತ್ತು ವೈಷ್ಣವ ಸತ್ಪುರುಷರು ವರಮಾರ್ಥಸಾಕ್ಷಾ 
ತಾರದ ಭಾಂಡಾರವನ್ನು ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಶಿಸಿರುವರು. ಇದೇ ಕರ್ನಾಟಿಕದ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯವು, 
ಈ ಎಲ್ಲ ಭಾಂಡಾರದ ಮೂಲ ಕಣಿಖಯಿಂದರೆ ಉಪನಿಷತ್ಕಗಳು. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಉಪನಿಸ 
ದ್ರಹಸ್ಯದ ಅಧ್ಯಯನದಿಂದ ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿಯ ಸಾಧಕರ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯು ತಿಲ 
ಮಾತ್ರವಾದರೂ ತಣಿದರೆ ನನಗೆ ಪರಮಸಂತೋಷವಾಗುವದು. 


ಇಷ್ಟು ಹೇಳಿ ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಕನ್ನಡಿಗರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಆಷಾಢ, ವಿಭವಸಂವತ್ಸರ ೧೮೫೦ | 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಭವನ, ನಿಂಬಾಳ ರಾ. ದ ರಾನಡೆ 


ಅನುವಾದಕರ ಮುನ್ನುಡಿ 
ರ್ಯಾಂ. 


ಭಾರತೀಯ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದ ಅಡಿಗಲ್ಲಾದ ಉಪನಿಷತ್‌ಗ್ರಂಥಗಳು; ಅವುಗಳನ್ನು 
ಕುರಿತು ಬರೆಯುವವರು ವಿದ ೈನ್ಮಣಿಗಳೂ ಸಾಧಕಾಗ್ರಣಿಗಳೂ ಅನುಭವಿಕರೂ ಆದ ಪೊ, 
ರಾ ದ. ರಾನಡೇಯವರು, ಅಂದಮೇಲೆ " A constructive survey of 
Upanishadice Philosophy — ವಿಧಾಯಕ ರೀತಿಯಿಂದ ಉಪನಿಸತ್ತತ್ಪ 
ಜ್ಞಾನದ ವಿಚಾರವು” ಎಂಬ ಅವರ ಇಂಗ್ಲೀಷ ಗ್ರಂಥವು ಎಷ್ಟು ಉತ್ತಮನಿರಬಹುದೆಂಬು 
ದನ್ನು ಸಹಜವಾಗಿ ಊಹಿಸಬಹುದು. ಭಾರತೀಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಆಮೂಲಾಗ್ರ 
ವಾಗಿ ಅಭ್ಯಸಿಸುವದಲ್ಲದೆ ವಾಶ್ಚಾತ್ಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅವರು ಸ್ವತಃ ಗ್ರೀಕ ಭಾಷೆ 
ಯನ್ನು ಕಲಿತು ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಪರಿಶೀಲಿಸಿದವರು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮವು ಬರಿಯ ಬೌದ್ದ ಕನಿಷಯ 
ವಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ಮನಗಂಡವರಾದುದರಿಂದ ಸತತವೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಾಧನದಲ್ಲಿರುವವರು. ಈ 
ಪರಿಯಾಗಿ ಸಕಲ ತತ್ವಜ್ಞಾನಗಳ ತುಲನಾತ್ಮಕ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಸ್ವತಃ ಸಾಧಕರಾಗಿ 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನುಭಾವವಾದವು-ಸಾಕ್ತಾತ್ಕಾರವಾದವು ಎಲ್ಲ ತತ್ವ 
ದರ್ಶನಗಳ ಸಮನ್ವಯವಿರುವದೆಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವವರವರು. ಇಂಧವರು ಭಾರತೀಯ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ.ಸಾಧಾರ ಸ್ವಾಭಿಮಾನದ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯಿಂದ ಪ್ರೇರಿತರಾಗಿ ಬರೆದ ಗ್ರಂಥ 
ವಿದು. ಇಂಧ ಗ್ರಂಧದ ಅನುವಾದವನ್ನು ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಸುಸಂಧಿಯು ನಮಗೆ 
ದೊರೆತುದು ಮ್ಮ ಒಳ್ಳೇ ಸುದೈವವೆಂದು ನಾವು ತಿಳಿಯುವೆವು. 


೧೯೨೭ ರಲ್ಲಿ ಫೆಬ್ರುವರಿ ತಿಂಗಳ ಕೊನೆಗೆ ಶ್ರೀ. ರಾನಡೇಯವರು ನಿಂಬಾಳದ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಭವನದಿಂದ ಧಾರವಾಡದ ಕರ್ನಾಟಕ ಕಾಲೇಜದಲ್ಲಿ ಉವನ್ಯಾಸವನ್ನು ಕೊಡಲಿ 
ಕೈಂದು ಬಂದಿದ್ದರು. ಅದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಈ ಅನುವಾದದ ಮಾತು ಹೊರಟು ಪ್ರೊ. ರಾನಡೇ 
ಯವರು ಈ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಮಗೆ ಒಪ್ಪಿಸಿದರು ಮತ್ತು ನಾವು ಅದನ್ನು ಅದೇ 
ವರ್ಷದ ಆಗಸ್ಟ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಕೈಕೊಂಡೆವು. ಆಗಿನಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಬಂದ ಪ್ರಯತ್ನದ ಫಲ 
ವನ್ನೆ ನಾವು ಈಗ ಕನ್ನಡಿಗರ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕೊಡುತ್ತಿರುವೆವು. 


ವಿಷಯವು ಗಹನವಾದರೂ ಪ್ರೊ. ರಾನಡೇಯವರು ಇಂಗ್ಲಿಷದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ತೀರ 
ತಿಳಿಯಾಗಿ ಬರೆದಿರುವರು. ಆದರೂ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟು ಸಾಂಗೋಪಾಂಗವಾಗಿ ಈ ವಿಷ 
ಯವನ್ನು ಇದುವರೆಗೆ ಯಾರೂ ಚರ್ಚಸಿರಲಿಲ್ಲ, ವಿಷಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆಯನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮ 


೪ 


ವಾಗಿ ನಿರಃಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾದ ಅನೇಕ ತಾತ್ವಿಕ ವಿಷಯಗಳ ಸ್ಪ ಷ್ಟ ಕಲ್ಪ 
ನೆಯು ಬರುನನು. ಗ್ರಂನರ್ತರು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಉಪಸಿಸನ್ವಿ ಚಾರಗಳಿನ್ನು ಪಾಶ್ಯ . ತತ್ವ 
ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಹೊಲಿಸಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಶ್ರೇಷ್ಠ ತೆಯನ್ನು ತಂ bh ಪಾತ್ಚುತ್ಯ ಪ 
ಭಾಷೆಯೂ ಮೂಲ ಗ್ರಂಥ ನಕ್ಷಿ ಜೂ ಪಾಶು Wy ತತ್ವಜ್ಞು, ತಡಲ್ಲಿಯ ಅನೇಕ ಶಬ್ದ 
ಗಳೂ ವಿಚಾರಗಳೂ ಕನ್ನಡಿಸಲಿಕೆ ಸ್ಟೌ ಬಹಳೇ be ಶೂ) ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 
ಏಗಿನ್ದರೂ ನನ್ಮು ಕೈಲಾನಮಗ್ಟಗೆ ಪ್ರಯತ್ಸನಬ್ಬು ನಾವು ಈ ಅನುನಾದವನ್ನು 
ತಿಳಿಗನ್ನಡ ನಲ್ಲಿ ಹೊರಸಸಸಿಸ್ಸೇವೆ, ಮೂಲ ಗ್ರಂಫದ ಶಬ್ದಶಃ ಭಾಷಾಂತರ ಮಾಡುವ 
ಗೋಜಿಗೆ ಹೋಗದೆ ಆದಷ್ಟು ಹುರುಳಿನ ಅನುವಾನವನ್ನು ಕೊಡುವ ಉದ್ದೇಶವನ್ನೇ 
ಮುರು ಮುಂದಿಸ್ಬು ಕೊಂಡು ಪ್ರ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿರುವೆವು. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವಾಗ 
ಕನ್ನಡಿಗರಿಗೆ ಸೊಸನೆಂದು ತೋರುವ ಅಥವಾ ಹಕಿಯನಿನ್ಸರೂ ಹೊಸ ಅರ್ಧದಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟರುವ ಕೆಲವು ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಧಗಳನ್ನೂ ಕೆಲವು ಕರಿಣವೆಂದೆನಿಸಬಹು 
ದಾನ ಶನ್ದಿಗಳ ಅರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಪುಸ್ತತವ ಕೊನೆಗೆ ಕೊಸ್ಸಿಸ್ಸೇವೆ, 

ವೊ. ರಾನಡೇಯವರು ತಾನ್ರು ನಾಸ ವ ಕಿ_`ನೊುನು ವಿಧಾಕಕ್ಕೆ ವ್ರಮಾಣಗ 
ಛಂನು, ಆಧಾರಗಕಿಂದು ಉನನಿಸಕ್ಕೆಂ ತ್ರ ಗಳನ್ನು ಪ ಸೃತಿ ಪ್ರತರಾನ ಕೊನೆಗೆ ಕೊಟ್ಟ ರಃ 
ವರು, ಮೂಲ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಭಾಗಗಳಿದಿದ್ದ ರೂ ನಾವು ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ | 
ಭಾಗಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ ಆ ಮಂತ್ರ ಗಳನ್ನು ಎರಡನೆಯ. ಭುಗನನ್ಲಿ ಆಧಾರವಂತ್ರಗಳೆಂದು 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕನ್ನ ಡ ಲಿಪಿ We ಅಚ್ಚು ಸ ನೋವೆ. ನಾಗರಿ ಲಿಪಿಯಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಅಚ್ಛೆ ಟು ಬಳಿಕೆಂನು ಕಮಗಿ NS ಆವರಿ ಆ ನ 
ತರ್ನಾಚಿಕನ ಅರ್ಧಭಾಗವಾನ ಮೈಸೂರ ಮಂಗಳೂರವರಿಗೆ ತೀರ ಅಪಂಚಿತವು. ಆದು 
ದರಿಂದ ಸಕಲ ಕನ್ನಡಿಗನಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಕನ್ನಡ ಲಿಪಿಯಲ್ಲಿಯೆ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಮುದ್ರಿಸುವ ವ್ರಸಂಗವು ಬಂದಿತು. ಸಂಸ್ಕೃತವನ್ನು ಕನ್ನಡ ಲಿಪಿಯಲ್ಲಿ ಓದುವದು 
ಉತ್ತರ ಕರ್ನಾಟಿಕವವರಿಗೆ ಸ ಸ್ಟೈಲು ಎಸಚೆಡಚು ಎನಿಸಿದರೂ ಅನು ಅನರಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವು, 
ಯಾಕಂದರೆ ಕನ್ನಡ ಲಿಪಿಯು ಅವನಿಗೆ ಅಪಚಿತವಬ್ಬ. ಇಡೀ ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ 


ಲಿಪಿಯು ಪ್ರಚುರನಾಗುವನಿಗೆ ಈ ಅಡಚ ಕೆಯು EE ಸ್ಪಷ್ಟ ಸ್ಪವೇ 
ಇದೆ. 


ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ನಮ್ಮ ಸನಾತನ ತತ್ವುಭಾಂಡಾರನ ಗ್ರಂಫವಾನ ಈ ಉವನಿಷತ್‌ 
ಹೆಸ್ಕವನ್ನು ನಾನು ಬೃಹ್ಮಜಿಸ್ನೂಸೆಯುನ್ಳ ಕನ್ನಡಿಗುಗೆ ಸಾನರನಡಿಸುತ್ತಿರುವೆವು, ಈ 


ಶಿ 


ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಇಸನ್ನು ಅಚ್ಕುಸಾಕಿಸುವ ಹಣವನ್ನು ಕೊಡುವವೆ 
ರಾರು, ಇದನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ಅಚ್ಚ ಹಾಕಿ ಕೊಡುವವರಾರು, ಎಂಬ ಅನೇಕ ವಿಚಾರ 
ಗಳು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತಲೆನೋರಿದವು. ಆದರೆ ಭಗವದನುಗ್ರಹೆದಿಂದೆ, ಗ್ರಂಥಕರ್ತರು 
ತಮ್ಮ ಮುನ್ನುಡಿಯಲ್ಲಿ ಕುಣಿಸಿದ ಶ್ರೀಯುತರಾದ ಬೋಧರಾವ ಸಾವಕಾರ, ಗೋಪಾಳ 
ರಾವ ಅಸುಂಡಿ ಮತ್ತು ಯಶನಂತಸಾವ ಜರಾರ ಇವರು ಆ ಭಾರವನ್ನು ಹೊತ್ತು ನಮ್ಮ 
ಚಿಂತೆಯನ್ನು ದೂನಮಾಡಿ ಶಾಂತಚಿತ್ತದಿಂದ ಅನುವಾವನನ್ನು ಪ್ರಸಿಸ್ಸಗೊಳಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಸಹಾ 
ಯಮಾಡಿದರು ; ಅದಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು ಅವರಿಗೆ ತುಂಬಾ ಉಪಕೃತರಿರುವೆವು. ಇನವತೆಲ್ಲರು 
ಮನಗೊಟ್ಟು ಕೈಬಿಚ್ಚಿ ಸಹಾಯಮಾಡಿನ್ಬರಿಂದಲೆ ಈ ಕಾರ್ಯವು ನಾನು ಕೈಕೊಂಡ 
ಒಂದು ವರ್ಷದಕಲ್ಲಿಯೆ ಮೂರ್ತಸ್ತರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಕನ್ನಡಿಗರ ಕೈಸೇರಿರುವದು. 
ಇನ್ನೊಂನೇ ಒಂದು ಮಾತು ಉಳಿಯಿತು. ಅದಾವಸೆಂದಕಿ ಗುಣಗ್ರಾಹಿಗಳಾದ 
ಗ್ರಾಹಕರು ದೊತಿತು ಈ ಪುಸ್ತಕನ ವ್ರಸಾರವಾಗುವನು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಭೂಮಿಯಾದ ಈ 
ನಮ್ಮ ಉದಯೋನ್ಮುಖ ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಅವತ್ಯೂ ಯಾವ ತಡೆಯುಂಬಾಗಲಿಕ್ಸಿಲ್ಲವೆಂದು 
ನಮ್ಮ ನಂಬಿಗೆ. ಮೂಲಗ್ರಂಥದ ಬೆಲೆಯು ೧೦ ರೂಪಾಯಿ ಇದ್ದರೂ ಅಸ್ಟೇ ವಿಷಯ 
ವಿದ್ದ ಈ ಅನುವಾದಗ್ರಂಧವು ಕನ್ನಡಿಗರಿಗೆ ಅದರ ಅರ್ಧಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಬೆಲೆಗೆ ದೊರೆ 
ಯುತ್ತಿರುವುದು, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಾಮೃತವನ್ನು ಸೇನಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಸಹಾ 
ಯಕವಾದ ಈ ಉಪೆನಿಸದ್ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಓದಿ ಕೆಲ ಕನ್ನಡಿಗರಾದರೂ ತೃಪ್ತರಾದರೆ 
ನಾವು ಯಥಾಶಕ್ತಿಮಾಡಿದ ಪ್ರಯತ್ನವು ಸಾರ್ಧಕಮವೆಂದು ಭಾವಿಸುವೆವು. ಈ ಕೃತಾರ್ಥ 
ತೆಯನ್ನು ನಮಗೂ ಸ್ರೊ. ರುನಡೆೇಯನನಿಗೂ ದೊರಕಿಸಿಕೊಡುವ ಶ್ರೇಯಸ್ಸನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮ 
ವಿದ್ಯೆಯ ಪಕ್ಷಪಾತಿಗಳೂ ಕನ್ನಡದ ಅಭಿಮಾನಿಗಳೂ ಆದ ಕರ್ನಾಟಿಕಸ್ಸ ರು ಪಡೆಯಲೆಂದು 
ಬಯಸಿ, ಇದೊಂದು ನಮ್ಮ ಅಲ್ಪಸೇವೆ ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಸಕಲಾಂತ 
ರ್ಯಾಮಿಯಾದ ಜನತಾಜನಾರ್ದನನ ಅಡಿದಾವರಿಗಳಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸುತ್ತೇವೆ, 


ದತ್ತಾತ್ರೇಯ ಬೇಂದ್ರೆ 


ಆಷಾಢ, ವಿಭವಸಂವತ್ಸರ ೧೮೫೦ ರಂಗನಾಥ ದಿವಾಕರ 
ಶಂಕರ ಜೋಶಿ 


ಧಾರವಾಡ 


ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ 
ಆಅ 40% 


೧. ಗ್ರಂಥರಚಜನೆಯ ಪ್ರಸಂಗವು-ಕ್ರಿಸ್ತಾಬ್ಬ'೧೯೧೫ ರ ಜುಲೈ ತಿಂಗ 
ಳಲ್ಲಿ ಬೆಂಗಳೂರ ಪಟ್ಟ ಣದಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕ ತ ವಿದ್ಯಾಮಂದಿರ ಸ್ಟಾ ER, ಆಗ 
ಬಡೋದೆಯ BE ಸಯಾಜಿರಾನ ಗಾಯಕವಾಡ ಇವರ ಅಧ್ಯಕ್ಷತೆಯಲ್ಲಿ 
ನಾನು ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಮತ್ತು ಮೈಸೂರಿನ ನಾಗರಿತರ ಮುಂಸೆ. ಮಾಡಿದ ಉಪನ್ಯಾಸಗ 
ಛಲ್ಲಿ ಉವನಿಸತ್‌- ತತ್ವ ಜ್ಞಾನದ ಈ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ಬೀಜರೂನದಿಂದ ಮೊದಲು ಉಪ 
ಕೃವಿಸಬೇಕಾಯಿಕು. ನ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ “ಒಳ್ಳೇ ತಾತ್ರಿಕ ಪರಿಶೀಲನವನ್ನು 
ಗ ಮುಂದಿಡಬೇಕೆಂಬ ಬುದಿ ಹಿಿಂನಲೂ ೫18. ರಹಸ ವನ್ನು ಹುಡುಕುವ 
ಎಲ್ಲ ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳ ತೃಸ್ತಿಯಾಗುನಂತೆ ಸ ಂಸ್ಲೇಪನಲ್ಲಿ ತತ್ವಾನುಕ್ರ | ಉಪನಿಷ 
ತ್ರಿನ ತತ್ವ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಮಂಡಿಸುವ ಆಶೆಯಿಂದಲೂ ನಾನು ಈ ಉಪನ್ಯಾಸೆಗಳ ವಿಷ 
ಯವನ್ನು Re ಅಭ್ಯಸಿಸುತ್ತಿ ರುವೆನು. ಬೆಂಗಳೂರ ಮೈಸೂರಿನ ಪ ಪಂಡಿತಮಹಾ 
ಕಯಕೆದಗೆ ನನ್ನ ವಿಚಾರಗಳನ್ನಿಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ಅವಕಾಶಕೊಟ್ಟಿ ಬಗ್ಗೆ ನಾನು ಪೂರ್ವಾ 
ಶ್ರಮದ ಪುಡಿತ ಕುರ್ತಕೋಟಿ ವಹಾಭಾಗವತರಾದ ಶ್ರೀಮತ್‌ ಶಂತರಾಚಾರ್ಯ, ಕರ 
ಸ ಖೀಠ ಇವರಿಗೂ ಮೈ ಸೂಗಸ ವಿಶ ವಿದ್ಯಾಲಯದ ಆಗಿನ ರಜಿಸ್ಟ್ರಾರರಾದ ಶ್ರೀ. 
ಸುಬ ಬ)ಹ್ಮಣ್ಯ k ಅಯ್ಯರ ಹ ಖಿ. ಇವರಿಗೂ ಧನ್ಯವಾದಗಳನ್ನ ರ್ನಿಸುವೆನು. ಆಗ ಬೆಂಗ 
ಛೂನಿನವರು ಉಪನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಒಳ್ಳೆ ಗುಣಗ ಗ್ರಹಣ ಸೂರ್ವ ತ ಫೇಳಿವಸಿ೨ದು ನನ್ನ ಭಾವನೆ. 
ಈ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಇಂಗ್ಲೀಷ ho ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಂತಿಕ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಸಿ ಈ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ಜ್ಞಾನದ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಪ್ರಸಾರವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಶ್ರೀಮನ್ಮಹಾರಾಜ 
ಗಾಯಕವಾಡರವರು ನನಗೆ ಸೂಚಿಸಿದರು. ಹೀಗೆ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ಹಾಗೂ ಭಾರತೀಯ 
ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಚಿನ್ನಾಸುಗಳಿಗೆ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಬರೆದ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ತತ್ವಜ್ಞಾನವು 
ಬಹಳೇ ವಿಚಾರಪ್ರೇರಕವಾಗುವವೆಂಸು ನನಗೆ ಹೊಳೆದು ಬಹಳ ವರ್ಷಗಳಾಗಿ ಹೋಗಿ 
ದರೂ ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳ ಮೂಲಕ ಮತ್ತು ಇನ್ನೂ ಬೇರೆ ಕೆಲಸಗಳ ಮೂಲಕ ಈ 
ಗ್ರಂಥವು ಹೊರಬೀಳಲಿಕ್ಕೆ ಇಷ್ಟೊಂದು ತಡವಾಯಿತ:. 


೨. ತತ್ತ್ವಶಾಸ್ತ್ರ ಹಾಗೂ ವ್ಯುತ್ಪತ್ತಿ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಮೇಳವು-- 
೧೯೧೫ ಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲೇ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ನಾನು ಆರಂಭಿಸಿದ್ದರೂ 


೮ 


ಉಪನಿಷತ್‌-ತತ್ಪ್ರಜ್ಞ್ಞಾನವನ್ನು ಆಧುನಿಕ ವಿಚಾರಸರಣಿಯಲ್ಲಿ ಬರೆಯಬೇಕೆಂಬ ಕಲ್ಪ 
ನೆಯು ನನಗೆ ೧೯೧೫ ರಲ್ಲಿಯೇ ಹೊಳೆಯಿತು. ಫೆಬ್ರುವರಿ ೧೯೧೫ ರಲ್ಲಿ ಸರ್‌ ರಾಮ 
ಕೃಷ್ಣ ಭಾಂಡಾರಕರ ಇವರ ಒಂದು ಭಾಷಣದಿಂದ ನನಗೆ ಈ ಗ್ರಂಧವನ್ನು ಬರೆಯುವ 
ಸ್ಫೂರ್ತಿದೊತ3ಿಯಿತು, ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದೇ ತತ್ವದರ್ಶನವು 
ಪ್ರತಿಸಾದಿತವಾಗಿಬ್ಲ. ಆವರೆ ಅಟ್ಟಗಟ್ಟದ ಹಿಮಗಿರಿಯ ಸಾಲುಗಳಂತೆ ಒಂದರಮೇ 
ಲೊಂದು ಎಷ್ಟೋ ದರ್ಶನಸೋಪಾನಗಳು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ವಿವೇಚಿಸಲ್ಪ ಟ್ರಿ ರುವವೆಂದೂ 
ನಮ್ಮ ಸಮಕಾಲೀನ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸಲು ಯೋಗ್ಯ 
ವಾದ ಕೇನಲ ಸತ್ಯದ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ ಪರಿಣತಿಯಾಗಿರುವದೆಂದೂ 
ತೀವ್ರನೆ ನನಗೆ ಕಂಡುಬಂದಿತು. ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ನಿಚಾರಮಾಡುವ ಈಗಿನ 
ಸುಶಿಕ್ಷಿತ ಜನರಿಗೆ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ತತ್ವಜ್ಞಾನವು ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂಬ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ನಾನು 
ಆ ಪದ್ಧತಿಗನುಸರಿಸಿಯೆ ಈ ಗ್ರಂಧವನ್ನು ಬರೆಯುವ ಸಾಹಸವನ್ನು ಮಾಡಿದೆನು. ಈ 
ಪುಸ್ತಕದ ಅನುಕ್ರಮಣಿಕೆ ನೋಡಿದರೆ ಸಾಕು, ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನದ ವಿವೇಚನಾ 
ವದ್ಧತಿಯನ್ನೆ ನಾನೂ ಅನುಸರಿಸಿರುವೆನೆಂದು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಕಾಣುವದು. ನನಗೆ ಇನ್ನೊಂದು 
ಅಡಚಣೆಯು. ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯಪದ್ಧತಿಯೆಂಬ ಹೊದಿಕೆಯಿಂದ ಉಪನಿಷತ್‌-ವಿಚಾರಗ 
ಳನ್ನು ಹೊಚ್ಚಿದರೂ ಉಷನಿ ಸತ್ತಿನ ತತ್ವಗಳಿಗೆ ಹಾನಿಬಾರದಂತೆ ಎಚ್ಚ ರಪಡುವ ಭಾರವು 
ನನ್ನ ಮೇಲಿತ್ತು. ಆದುದರಿಂದ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಕಡೆಗೆ ಅಕ್ಷಗೊಟ್ಟಿವ್ವೇ ವ್ರತ್ಛತ್ತಿಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಕಡೆಗಾದರೂ ನಾನು ಲಕ್ಷಗೊಡಬೇಕಾಯ್ತು. ಮೂಲಗ್ರಂಧಗಳನ್ನೇ ಓದಿ ಗ್ರೀಕ ತತ್ವ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಡಾ. ಬರ್ನೆಟೀ ಇವರ ರೀತಿಯು ಗ್ರಿಕ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ 
ಅಭ್ಯಾಸಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ ಕ್ರಾಂತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿತು. ಅದೇ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು 
ಇಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಉಪಯೋಗಿಸುವದು ಅವಶ್ಯವೆಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸಿದೆನು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೊಳಗಿನ ಪ್ರಮಾಣಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಒತ್ತಟ್ಟಗೆ ಕಲೆಹಾಕಿ ಬೇಕಿ 
ಬೇರೆ ವಿಚಾರಗಳನ್ವಯ ಅವುಗಳನ್ನು ನಾನು ವರ್ಗೀಕರಿಸಿದೆನು, ತತ್ವಾನುಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ಸಾಲುಗೊಳಿಸಿದೆನು. ವ್ಯ್ಯತ್ಸತ್ತಿಶಾಸ್ತ್ರಕೃನುಸರಿಸಿ ತಾತ್ವಿಕ ಅರ್ಥವು ಅಳಿಯ 
ದಂತೆ ಅವುಗಳ ಅರ್ಥ ಮಾಡಿದೆನು. ಈ ಪ್ರಕಾರ ವ್ಯತ್ಸತ್ತಿ ಹಾಗೂ ತತ್ವಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಈ 
ಬೆಸಿಕೆಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡುವುದು ದುರ್ಥಟವೇ ಸರಿ. 
ಇನ್ನು ಈ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಯಶಸ್ಸು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ದೊರೆತಿರುವರೆಂಬುದನ್ನು 
ವಾಚಕರೇ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
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೩, ಭಾರತೀಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಸ್ಥಾನವು-- 
ಭಾರತೀಯ ತತ್ಪೃವಿಚಾರದ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಯೋಗ್ಯತೆಯು ಅದ್ವಿತೀ 
ಯವಾದದ್ದು. ಎಲ್ಲ ಭಾರತೀಯ ತತ್ಪದರ್ಶನಗಳು ಬೀಜರೂಪದಿಂದ ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿವೆಯೆಂಬುದನ್ನು ಈ ಗ್ರಂಧದ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ವಿವೇಚಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಬಗ್ಗೆ ಬರೆದ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಈ ತರದ ವಿನೇಚನೆ 
ಯನ್ನು ಇದುವರೆಗೆ ಯಾರೂ ಮಾಡಿರಲಿಲ್ಲ. ಕೆಲವೊಂದು ದರ್ಶನಗಳು ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳಿಗೆ ಎಷ್ಟು ಯಣಿಯಾಗಿರುವವೆಂಬುನನ್ನು ಒಬ್ಬ ಗಾರ್ಬೆ ಎಂಬವನು ಅಧವಾ ವ್ರಾಸಂ 
ಗಿಕವಾಗಿ ಒಲ್ಲೆ ನಒರ್ಗನಂಥವನು ಅಂಶತಃ ತೋರಿಸಿರಬಹಃದು. ಆದರೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ 
ಹಾಗೂ ಮಿಕ್ಕ ತತ್ವದರ್ಶನಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಿವೇಚಿಸುವ 
ಕಾರ್ಯವು ಹೊಸದೇ ಸರಿ. ಬುದ್ಧತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಜನ್ಮವಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು 
ಹೇಗೆ ಕಾರಣವಾದವೆಂಬುದನ್ನು ಓಲ್ಲೆ ನಬರ್ಗನು ತನ್ನ « ಬುಷ್ಡ ' ( Buddha ) 
ಹಾಗೂ ಬೇರಿ ಜರ್ಮನ್‌ ಗ್ರಂಧಗಳಲ್ಲಿ ( Die Lehre and Upanishaden 
and die Anfange des Buddhismus ) ವಿಶದವಾಗಿ ತೊರಿಸಲೆತ್ತಿಸಿದ್ದು 
ಪ್ರಶಂಸನೀಯವು. * Sankhya Philosophie ' ಎಂಬ ತನ್ನ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ 
ಗಾರ್ಬೆಯು ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದ, ಉಗಮವನ್ನು ಹುಡುಕಲೆತ್ತಿಸಿರುವನು. ವ್ರಾಚೀನ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಆ ದರ್ಶನದ ಗಂಧವು ಸಹ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ಬ್ರಹದಾರಣ್ಯಕ, 
ಛಾಂದೋಗ್ಯ ಇವು ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಮೇಲೆ ಹಾಗೂ ಕರ, ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ, ಮೈತ್ರಿ, ಪ್ರಶ್ನ ಪ್ರ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಗೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸಾಂಖ್ಯ ವಿಚಾರಗಳ ಜನ್ಮವಾಯಿತೆಂದೂ ಅವನು 
ಪ್ರದಿವಾದಿ? ರುವನು. ಛಾಂದೋಗ್ಯದ ಅ ೭ ಖಂಡ ೨೫ ರಲ್ಲಿಯ ಅಹಂಕಾರವೆಂ 
ಬುದು ಸಾಂಖ್ಯರ « ಅಹಂಕಾರ ' ವಲ್ಲ ಆದರೆ ಅನುಭಾವಿಗಳ "ಅಹಂ ತತ್ವವು 
ಎಂದು ಗಾರ್ಬೆ ಅಂದದ್ದು ಸ್ವಲ್ಪ ನಿಜವು. ಪ್ರಾಚೀನ ಉವನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಭೂತಿ, 
ಲಿಂಗ ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಇದ್ದ ವಿವೇಚನವು ಸಾಂಖ್ಯವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಸಂಬಂಧಿಸಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಅವನು ಹೇಳುವದಾದರೂ ವಿಹಿತವೇ. ಆದರೆ ಪ್ರಾಚೀನ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಂಖ್ಯ 
ವಿಚಾರದ ಛಾಯೆ ಸಹ ಇಲ್ಲವೆಂಬ ಅವನ ವಿಧಾನವನ್ನು ನಾವು ಒಪ್ಪಲಾರೆವು, 
ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿಯ ತ್ರಿವರ್ಣಗಳ ಕಲ್ಪನೆಯು ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶ ನದಲ್ಲಿಯ ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ಜನಕವಾಗಿರಲಿಕ್ಟೆ ಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ನಾಲ್ಕನೆ ವ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ತೋರಿ 
ಸಿರುನೆನು. ಇನ್ನು ಛಾಂದೋಗ್ಯವು ಒಳ್ಳೆ ಪ್ರಾಚೀನ ಉಪನಿಷತ್ತೆಂದು ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪು 
ತ್ರಿರುವರು. ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರಾಜ್ಷನ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಂಖ್ಯವಿಚಾರಗಳ ಹೆಸರೇ 
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ಇಲ್ಲನೆಂದು ಹೇಳುವುದು ಮನದಟ್ಟಾಗಲಾರದು. ಇನ್ನು ವೇದಾಂತದ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ಬರೆಯುನಾಗ ದ್ವೈತ ಅದ್ರೈತ; ವಿಶಿಷ್ಟುದ್ರೈೈತವನೆಂಬ ವೇದಾಂತ ದರ್ಶನಗಳು ಯಾವ 
ಅಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಂದಲೆ ಉಗಮ ಹೊಂದಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾನು ವ್ಯವಸ್ಥಿತ 


ವಾಗಿ ತೋರಿಸಲೆತ್ನಿಸಿಸ್ಸೇವೆ. ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಗಳಿ ನಮ್ಮ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ತಳಹದಿ ಎಂದು 
ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯ ಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರು ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ ಬ್ರಹ್ಮಸೂ 
ತ್ರಗಳು ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳ ಸೂತ್ರರೂಪವಾದ ಸಾರಾಂಶನಿವ್ಸರೂ ಈ ಮೂರು ತತ್ವ 
ಜ್ಞಾನಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನಾನು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಏಕೆ ಬರೆಯಲಿಬ್ಬವೆಂದು ಪಲರರು ಆಸ್ಚರ್ಯವಡಬ 
ಹುದು. ಹಾಗೆ ಮಾಡದಿರಲಿಕ್ಕೆ ಎರಡು ಕಾರಣಗಳಿರುವವು, ಉಪನಿಸತ್ತು ಅಥವಾ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸೂತ್ರ ಇವುಗಳ ಮೇಲಿನ ಭಾಷ್ಯಕಾರರ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಭಾಷ್ಯಗಳಿಂದ ಮನಸೋಲದೆ 
ಮೂಲ ಉಪನಿಷತ್‌-ಮಂತ್ರಗಳ  ಆಧಾರದಿಂದಲೆ ತತ್ಪವಿವೇಚನೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ನಾವು ಹೊರಬರುವೆವು ಇನ್ನೋಂದು ಕಾರಣವೇನಂದರೆ, ದ್ವೈತಾದ್ವೈತ ವಿಷಯದ 
ಚರ್ಚೆಯು ವೇದಾಂತ ತತ್ವಜ್ನ್ಞಾನಪ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಆಗುವದೇ ಉಚಿತ 
ವೆಂದು ನಮ್ಮಅಭಿವ್ರಾಯವು ತಾರ್ಕಿಕ ವೇದಃಂತತತ್ವಜ್ಞಾನ ಹಾಗೂ ಇವನಿಸತ್ತು ಇವು 
ಗಳ ಸಂಬಂಧನ್ರ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಲ್ಚಿಗೆ " ಸ್ಕೂಲಮೆನ್‌' ಹಾಗೂ ಅರಿಸ್ಟಾಟಿಲ" ಇವರ ಸಂಬಂ 
ಧದಂತೆಯೆ ಇದೆ. ಸ್ಕೂಲಮೆನ್ನರ ತರ್ಕಕೊೋಓಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಬೇಕನ್‌ ಇವನು " ಈ 
ತರ್ಕವಾದವು ಜೇಡಹುಳದ ಜಾಳಿಗೆಯ ರಚನೆಯಂತೆ ಆಶ್ಚರ್ಯಜನಕವಾಗಿದ್ದರೂ 
ಹುರುಳಿಲ್ಬದುದಾಗಿದೆ, ' ಎಂದು ಹೇಳಿರುವನು, ಕೆಲ ಭಾಷ್ಯತಾರರ ತರ್ಕವಾದದ ಬಗ್ಗೆ 
ಹೀಗೆಯೆ ಹೆೇಳಬಹುಸು. ಈ ಹೀಕೆಯು ಸ್ವಲ್ಪ ಕರೋರವೆನಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅದು 
ವೇದಾಂತಿಕ ಟೀಕೆ ಮತ್ತು ಉಪನಿಷತ್ತು ಇವುಗಳ ವಿವೇಚನಾಪದ್ಧತಿಯೊಳಗಿನ 
ಭೇದವನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತಮಾಡುತ್ತಿದೆ. ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ, ಒಂದು ಸ್ಫುರಣಾತ್ಮಕವು 
( 170010100೩1 ) ಮತ್ತೊಂದು ತರ್ಕಾತ್ಮಕವು ( intellectual). ತರ್ಕಾತ್ಮಕ 
ಪದ್ಧ ತಿಯನ್ನು ಹೀಯಾಳಿಸಬೇಕೆಂದೂ ನಮ್ಮ ವಿಚಾರವಿಲ್ಲ. ಸ್ಫುರಣಾತ್ಮಕ ಪಪ್ಪ 
ತಿಯು ತರ್ಕ ಪದ್ಧ ತಿಗೆ ವಿರೋಧಕವೆಂದೂ ನಾವು ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸ್ಫುರಣಾ 
ತ್ಮಕ ಪನ್ಸತಿಯು ತರ್ಕಾತ್ಮಕ ಪನ್ಚತಿಯನ್ನು ಒಳೆಗೋಡಿರುವಂತಹದೆಂದು ನಮ್ಮ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. ನಾವು ಇಲ್ಲಿ ವಾರಮಾರ್ಥಿಕ ಸ್ಫುರಣದ ಬಗ್ಗೆ ಮಾತಾಡುತ್ತಿರುವೆವು 
ಹೊರ್ತು ಲೌತಕ ಸ್ಫುರಣದ ಬಗ್ಗೆ ಅಲ್ಲ, ಆದುದಂಂದ " ಪರಮ ತತ್ವವನ್ನು 
ಸಾಕ್ಷಾತೃರಿಸಲಿಕ್ಕ ಬುದ್ಧಿಯು ಅಸಮರ್ಥವಿರುವಷು ' ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯವು ಎಂದು ಒಲ್ಭ್ರಾ ಮಾರನು ಅನ್ನುವದನ್ನು ನಾವು ಒಪ್ಪಿದರೂ " ಉಪ 
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ನಿಷತ್ಯಾರರ ದಿವ್ಯಜ್ಞ್ವಾನಶಕ್ತಿಯು ನಿರ್ಭಯತೆಯಿಂದ ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಾನುಭವವನ್ನು 
ಬದಿಗೆ ಸರಿಸಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನನ್ನು ತಿರಸ್ಕರಿಸುವದ್ಕು ಹಾಗೂ ನಿರೋಧಗಳನ್ನು ಸಹ 
ಒಡೆನು ಹೇಳುವ ಭರಕ್ಕೆ ಬೀಳಡು,' ಎಂಬ ಅವನ ಮಾತನ್ನು ನಾವು ಒಪ್ಪಲಾರೆವು, 
ಬುದ್ದಿ ಹಾಗೂ ದಿವ್ಯಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿ ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧವೇನೆಂಬುದು ದೊಡ್ಡ ತಾತ್ರಿಕ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯೆ ಇರುವದು. ಆದರೆ ಆತ್ಯಂತಿಕ ಸತ್ಯದ ಅನ್ಲೇಷಣದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಉಪಯೋ 
ಗವೆಷ್ಟು ಎಂಬುದನ್ನು ತುಲನಾತ್ಮಕ ದೃಸ್ಟಿಯಿಂದ ವಿಚಾರಿಸುವದು ಈ ಗ್ರಂಧದ 
ವಿಷಯವಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಿಡುತ್ತೇವೆ. 

೪. ಸೆಲನ್ರ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ಪಂಡಿತರ ಮತ ಸರೀಕ್ಷಣೆಃ--ಉನನಿಷತ್ತಿನ 
ಬಗ್ಗೆ ವಾಶ್ಚಾತ್ಯವಂಡಿತರು ಬರೆದ ಗ್ರಂಥಗಳೇನೂ ತುಸು ಇಲ್ಲ. ಅವರು ವೈದಿಕ ವಾಜ್ಮ 
ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಎಷ್ಟು ಕಾಗೂ ಯಾವ ವಿದ್ವೆತ್ತೆಯಿಂದ ಬರೆದಿರುವರೋ ಅಸ್ಟು ಉಪನಿಷತ್ತಿನ 
ಬಸ್ಗೆ ಅವರು ಬರೆದಿರದಿದ್ದರೂ ಈಗ ಬರೆದುದು ಸಾಕಷ್ಟು ಹೇರಳವಾಗಿದೆ. ವೆಬರ, 
ರೋರ, ಮ್ಯಾಕ್ಸಮುಲರ, ಬಧಲಿಂಗ, ಫ್ಲಿಟಿನೇ, ಡಾಯಸೆನ್‌, ಓಲ್ಲೆನಬರ್ಗ, ಅಲ್ಫಾ 
ಮಾರ, ಹರ್ಜೆಲ್‌, ಮತ್ತು ಒಲೆಬ್ರಾಂಟಿ ಮುಂತಾದವರು ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಬರೆದ 
ಗ್ರಂಥಗಳ ಸಂಕ್ಷೇಪ ವಿವರಣೆಯು ಈ ಗ್ರಂಧದ ಕೊನೆಗೆ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಡಾಯಸೆನ್‌ 
ಇವರ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಮೇಲಿನ ಗ್ರಂಥವು ಅವರ ನಿದ್ವತ್ತೈ ಉದ್ಯೋಗ, ಸೂಕ್ಷ್ಮದೃಸ್ಟಿ 
( insight ) ಇವುಗಳ ದ್ಯೋತಕನಿದೆ. ಓಲ್ಲೆ ನಬರ್ಗ ಮತ್ತು ಅಲ್ಫಾ ಮಾರ ಇವರ 
ಗ್ರಂಧಗಳಾದರೂ ಹಾಗೆಯೆ ಇವೆ. ಉವನಿಷತ್ತಿನ ಬಗ್ಗೆ ಮೊದಲು ಮೊದಲು ಬರೆದ 
ಪಂಡಿತರ ವಿಚಾರಗಳೇನಿರುವವೆಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಪರಿಚಿತವಿರುವದರಿಂದ ಇತ್ತೀಚೆಗಿನ 
ಬರಹಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವನ್ನೆ ಇಲ್ಲಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸುವ ವಿಚಾರವಿದೆ. ಕೇನೋಪನಿಸತ್ತಿನ ಪ್ರಸ್ತಾ 
ವನೆ ಬರೆಯುವಾಗ " Der weisheit der Upanishaden ' ಎಂಬ ಪುಸ್ತಕ 
ದಲ್ಲಿ ಹರ್ಜಿಲ್ಲನು ಈ ಉಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ಬಹ್ಮನೆಂದಕಿ, " ಎಲ್ಲ ಜೀವಾತ್ಮಗಳು ಕೊನೆಗೆ 
ಯಾವ ವಿಶ್ವಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಲಯಹೊಂದುವವೊ ಆ ವಿಶ್ವಾತ್ಮನಲ್ಲ, ' ಎಂದು ಬರೆದಿರುವನು. 
ಆದರೆ ವರ್ಡ್ಸವರ್ಧ ಕವಿಯು ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆ " ಅಸ್ತವಾಗುವ ಸೂರ್ಯರಶ್ಮಿಗಳಲ್ಲಿ, ಈ 
ಮಹಾಸಾಗರದಲ್ಲಿ, ಈ ವಾಯುಸಾಗರದಲ್ಲಿ, ಈ ನೀಲನಭದಲ್ಲಿ, ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಹ್ಮನಿರುವನು ' ಎಂಬ ಅವನ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕತ್ವವೆ ಇಲ್ಲಿ ಪೃಸ್ತುತವಿಗುವದರಿಂದ ಉವ 
ನಿಸತ್ತು ಅದನ್ನಸ್ಟೆ ವರ್ಣಿಸಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಹರ್ಟಿಲ್ಲನು ಮಕರೆತಿರುವನು. * ತಸ್ಯೈಷ 
ಆದೇಶೋ ಯದೇತದ್‌ ವಿಮ್ಯುತೋ ವ್ಯದ್ಯುತದಾ ಇತೀತಿ ನ್ಯವೂಮಿಸದಾ ಇತ್ಯಧಿದೈವತಂ 
ಅಥಾಧ್ಯಾತ್ಮಂ ಯಗೇತತ್‌ ಗಚ್ಛತೀವ ಚ ಮನೋ ಅನೇನ ಚೈತದ್‌ ಉಪಸ್ಮರತ್ಯಭೀಕ್ಷ್ಮಂ 
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ಸಂಕಲ್ಪಃ ' ಎಂದು ಧ್ಯಾನಿಸಹೇಳಿದ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಇತ್ಯರ್ಥನು ಅಷ್ಟ ಇರುವದು. ಬ್ರಹ್ಮ 
ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿ ಎಂಬಿವು ಒಂದೇ ಎಂಬ ಹರ್ಟಿಲ್ಲನ ಮತಕ್ಕೆ ನಾವು ತಕ್ಕಷ್ಟು ಮಾನಕೊಡ 
ಬಲ್ಲೆವು. ಆದರೆ ಪ್ರಸ್ತುತವಲ್ಲದ ವಿಷಯವನ್ನು ವಿನೇಚಿಸಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಉಪನಿಸತ್ಸಾರ 
ರನ್ನು ಹರ್ಜೆಲ್ಲನಂತೆ ನಾವೇಕೆ ದೂಸಿಸಬೇಕು ? ಬ್ರಹ್ಮವು ಒಂದು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕಶಕ್ತಿ 
ಎಂಬ ತತ್ಸದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವರ್ಣನೆಯು ಪ್ರಸ್ತುತವಿರುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ, ಅವನು ಸರ್ವ 
ಜೀವಗಳ ಪರಂಧಾಮವಾದ ವಿಶ್ವಾತ್ಮನಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಲ್ಲವೆಂಯ  ದೂಸಿಸುವದು 
ಮಿಥ್ಯಾರೋಪನೆಂಬ ದೋಷಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರವಾಗುವದು. ಇನ್ನೊಂದೇನಂದಕೆ, " ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾ 
ತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಗುರುವಿನ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿಲ್ಲ, ಕೇವಲ ಅಂತಃಪ್ರಕಾಶದಿಂದ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾಗು 
ವದು, ಎಂದು ಕೇನೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಮತವು, ಉಮೆಯು ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಸಾಕ್ಲಾತ್ಕಾರ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಏನೂ ಸಹಾಯಮಾಡಲಿಲ್ಲ, ' ಎಂಬ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ 
ದಾರಿಗೇಡಾದ ಪ್ರವಾಸಿಕನಿಗೆ ದಾರಿತೋರಿಸುವ ದೀವದಂತೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ 
ಗುರುವು ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕನಿರುವನೆಂಬದನ್ನೂ ಕೇನೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ಉಮೆಯು ಅದೇ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿರುವಳೆಂಬದನ್ನೂ ಹರ್ಜೆಲ್ಸನು ಮಕೆತಂತೆ ತೋರುವನು, ಈ 
ಬಗೆಯ ಮತಾಂಧ (dogmatic ) ದುರಾಗ್ರಹೀ ವಿಚಾರಗಳು ಉಪನಿಷತ್ತಿನ 
ಏಕಾಂಗೀನ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಉಂಬಾಗುತ್ತವಸ್ಯೇ, ಇದೇ ತರದ ಆರೋ ಪವೊಂದನ್ನು 
ಆಲ್ಫ್ರಾಮಾರನು ಯಸಿಗಳ ಮೇಲೆ ಹೊರಸಿದ್ದಾನೆ. "ಜೀವಾತ್ಮನೂ ಪರಮಾತ್ಮನೂ ಒಂದೇ 
ಎಲ್ಲ ಜೀವಾತ್ಮಗಳೂ ಒಂದೇ ಎಂಬ ಪ್ರಮೇಯದ ಮೇಲಿಂದ, ನೀನು ನಿನ್ನ ನೆರೆಯವನನ್ನು 
ನಿನ್ನಷ್ಟೇ ಪ್ರೀತಿಸು ಎಂಬ ಬಾಯಬಲ್ಲಿನಲ್ಲಿರುವ ಅನುಮಾನವನ್ನು ಉಪನಿಷತ್ಕಾರರು 
ಸಾಧಿಸಿಲ್ಲ, ' ಎಂಬ ದೋಷವನ್ನು ಅಲ್ಟ್ರಾಮಾರನು 1 Histoire des 86008 
theosophiques dans I’ inde ಎಂಬ ಗ್ರಯದಲ್ಲಿ ಯಸಿಗಳಮೇಲೆ ಆರೋಪಿಸಿ 
ದ್ಥಾನೆ. ಇದಾದರೂ ಆ ತರದ ದುರಾಗ್ರಹದ ಉದಾಹರಣೆಯೆ. ಬಾಯಬಲ್ಲಿನಲ್ಲಿರುವ 
ಮೇಲಿನ ವಾಕ್ಯವು ಉಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿಲ್ಲವೆಂಬುವವನು ಒಳ್ಳೆ ಧೀರನಿರಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು ! 
" ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ಆತ್ಮೆ ಪವಾಭೂದ್ವಿಜಾನತಃ ' (ಈಶjಮಂ೭) ಈ 
ಮಂತ್ರದ ಅರ್ಥವಾದರೂ ಏನು ? ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿಯು ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನನ್ನೆ ನೋಡ 
ಬೇಕೆಂದುದಲ್ಲವೆ ? ಕ್ಯಾಂಟಿನ ತತ್ವಜ್ಞಾನಕ್ಟಿಂತಲೂ ಉಪನಿಸತತ್ವಜ್ಞಾನವು ಪ್ಲೊ ಟ್ರ 
ನಸ್‌, ಸುಫೀಸಾಧುಗಳು, ಎಕಹಾರ್ಟಾದಿ ಕ್ರಿಸ್ತ ಅನುಭಾವಿಗಳು ಇವರ ತತ್ಪಜ್ಞ್ಯಾನವನ್ನೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಹೋಲುವದೆಂದು, ಓಲ್ಹೆನಬರ್ಗನು " Die lehre der Upanishaden’ 
ಎಂಬ ಗೃಂಧದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ, ಹಾಗೂ ಸ್ಪಲ್ಪ ಆಢ್ಯತೆಯಿಂದ ( Der eine der 
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Weg der Mystik, der andre der Kants ) ತರ್ಕಜ್ಞಾನದ ಮಾರ್ಗ 
ಬೇರೆ ಅನುಭಾವಿಗಳ ಮಾರ್ಗ ಬೇರಿ, ಎಂದು ಯಸಿಗಳೆ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಧಿಃಕರಿಸಿದ್ದಾನೆ. 
ಅದನ್ನು ಓದುವಾಗ ಅರಿಸ್ಟಾಬಿಬ್ಬನು ಒಂದು ಬೇಕೆ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅಂದಂತೆ, " ಕ್ಯಾಂಬೆನು 
ನಮ್ಮ ಸ್ನೇಹಿತನಾಗಿರಲಿ, ಆದರೆ ಸತ್ಯವೇ ನಮ್ಮ ದೈವತನಿರಲಿ, ' ಎಂದು ಅನ್ನುವ ಪ್ರಸಂ 
ಗವು ಬರುವನು! Formbegriff ರೂಪತ್ವ ಇದು ಕ್ಯ್ಯಾಂಟಿನ ತತ್ವ'ಸ್ನಾನದ ತಿರುಳು, 
Formlosigkeit ನಿರೂಪತ್ವ ಇದು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ತಿರುಳು, ಎಂದು 
ಹೇಳಿ ಕ್ಯಾಂಟಿದರ್ಶನವನ್ನು ಹೊಗಳುನಾಗ ಕ್ಯಾಂಟಿನು ಶುದ್ಧ ತರ್ಕನಿಮರ್ಶೆಯ ( Pure 
798801) ) ಬಸ್ಗೆ ಬರೆದ ಪುಸ್ತಕವು" ವ್ಯವಹಾರ ವಿಮರ್ಶೆ' ಯ ( Practical rea- 
800 ) ಬಗ್ಗೆ ಬರೆದ ವೂಮಾಂಸೆಯ ಪೂರ್ವಭಾಗವಿತ್ತೆಂಬುದೂ ಆ ಎರಡನೆ ಗ್ರಂಥವು 
ಮೊದಲನೆಯದಕ್ಕೆ ಪೋಷಕವಾದುದೆಂಬದೂ ಔಲ್ದೆನಬರ್ಗನಿಗೆ ಕಣ್ಮರೆಯಾಗಿದೆ. 
ಯಾಕಂದರೆ ಶು ತರ್ಕದ ಆಧಾರದಮೇಲೆ ಜೀವ, ಜಗತ್‌, ಈಶ್ವರ ಇವುಗಳ ಆತ್ಯಂತಿಕ 
ಸತ್ಯದಬಗ್ಗೆ ಯಾವ ತತ್ರಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ರಚಿಸುತ್ರದು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನದ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ತರ್ಕದ ಅಪ್ರತಿಷ್ಠಾನವನ್ನು ಎಲ್ಲ ಯಸಿಮುನಿಗಳು ಸಾರುತ್ತ ಬಂದಿರುವರಷ್ಟೇ. 
ಹಟದಿಂದ ಅಂಥ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ರಚಿಸಿದರೆ ಅದು ಕೇವಲ ವಿಚಾರಗಳ ಪರಸ್ಪರ 
ಹೋಲಿಕೆಗಳ ಗೊಂದಲದಿಂದ ನಮ್ಮ ಕಾರ್ಯಶ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಕುಂಠಿಸುವುದು; ನಿಚಾರ 
ಗಳ ಪರಸ್ಪರ ವಿರೋಧೆಗಳಿಂದೆ ಮನಸ ಸನ್ನ ವಿಚಾರಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸುವುದು; 
ಹಾಗೂ ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಧ್ಯೇಯಗಳನ್ನು ಗಿ ನಿಲ್ಲಿಸುವದು. ಶುದ್ದತರ್ಕದ ಆಧಾರ 
ವನ್ನವಲಂಬಿಸಿ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಮೆರೆಯುವ ಅಜ್ಞೇಯವಾದಕ್ಕಿತಲೂ ಆಗಸ್ಟಾಯಿನನ 
" ಅರಿತ ಅಜ್ಞಾನಿ? ( 0005007460 Ignorari ), ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯುನ " ನೇತಿ 
ನೇತಿ, ಏಕಹಾರ್ಟಿನ “ ಇದೂ ಅಲ್ಲದ ಅದೂ ಅಲ್ಲದ ಅನಿರ್ದೇಶ್ಯ ' ( Weder 
dies noch das) ಈ ವಾಕ್ಯಗಳು ಹೆಚ್ಚಿನ ಆತ್ಮಿಕ ನಮ್ರತೆಯ ಮೂಲಕ 
ಸತ್ಯಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾರದ ನಿಜವಾದ ದ್ಯೋತಕವಾದವುಗಳೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 

೫. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಈಗಿನ ತತ್ವಚ್ನಾನವೂ:-- ಉಪನಿಸತ್ತತ್ವ 
ಜ್ಞ್ಯಾನ ಹಾಗೂ ನಮ್ಮ ಸಮಕಾಲೀನ ತತ್ಪಜ್ಞ್ವಾನ (contemporary thought) 
ಇವುಗಳ ನಡುವೆ ಎಷ್ಟೋ ಹೋಲಿಕೆಗಳಿರುವವೆಂದು ಕಂಡುಬರುವದು. ಪ್ಲೇಟೋ ಹಾಗೂ 
ಪಾರ್ಮೆನಾಯಿಡಿಸ್‌ ಇವರ ತತ್ವಜ್ಞಾನದಕೂಡ ಉಪನಿಸತ್ತತ್ವಜ್ಞಾನವನನ್ನು ಹೋಲಿಸಿ 
ನೋಡುವ ಕಾಲವೊಂದು ಆಗಿಹೋಯ್ತು, ಕ್ಯಾಂಟಿ ಮತ್ತು ಶೋಸೇನಹೌಯೇರ ಇನರ 
ವಿಚಾರಗಳ ಕೂಡ ಅದನ್ನು ಸರಿಗಟ್ಟುವದೂ ಆಯ್ತು. ಆದರೆ ೨೦ನೆಯ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿರು 
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ದವರು ನಾವು ನಮಗೆ ಸಮಕಾಲೀನವಾದ ತತ್ವಸ್ನಾ ನನದ ಜಲವುಗಳಕೂಡ ಅನನು 
ಸರಿಹಚ್ಚಿ ಮಕ್ತಿ ಒರೆಹಚ್ಚಿ ನೋಡದಿರುವದು i ಹ ಈಗಿನ ಬೇಕಿ ಬೇಕಿ ತತ್ಸ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲಿ ಮತಫೇವಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸರಿಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಶುದ್ದಾದ್ರೈತವಾನ 
( absolute monism ) ಸಗುಣ ನಿರ್ಗುಣವಾದ ( personalistic 
idealism), ಅನೇಕತ್ವ್ವವಾದ ( 111೩1141) ), ಆತ್ಮೈರ್ಕಕಿತ್ಯವಾದ ( 8011- 
51611) ', ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಯಾರವಾದ (8¢1f-realisation?, ಬುದ್ಧಿ. {intellect 
ಶುದ ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿ ( 1161161೧0೧ ) ಇನುಗಳ ಸಂಬಂಧ, ಮುಂತುದವುಗಳಬಗ್ಗೆ ಅನೇಕ 
ವಿಧಾನಗಳು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇವೆ. ತತ್ಪಜ್ವಾನನ ಬಳಿಯ ತುಲನಾತ್ಮಕ ಅಭ್ಯಾ 
ಸವು ಕಂತಿಕರಣನ್ಮುಗ30ತೆ ಬಂಜೆಯಾಗಿರನೆ ಏನಾನರೊಯ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವಂತಿ 
ದ್ವರೆ ಆ ವಿಷಯವನ್ನುಕುಂತು ಬೇರೊಂದು ಗ್ರಂಥವನ್ನೆ ಬರೆಯಬಹುದಾಗಿತ್ತು. ತುಲ 
ನಾತ್ಮಕ ತತ್ತ ಜ್ಞಾನಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹುರುಳಿನ ಹೊಸ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹುಡುಕುವದು ನಮಗೆ 
ಇಷ್ಟವು. ದಿನದಿನಕ್ಕೆ ವಿ.ತಾರವಿನಿಮಯವು ಹೆಚ್ಚಿ ದಂತೆ, ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಪರಸ್ಪರರಿಗೆ 
ತಿಳಿಸುವ ಸಾಧನಗಳು ಸುಲಭಸಾಧ್ಯವಾದಂತೆ, ಇಡೀ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿಯಜನರು ವಿಚಾರ 
ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಸವೊನವವಾಗಿ ಒಂದಾಗುವ ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಭಾರ 
ತೀಯ ತತ್ವದರ್ಶನಗಳಕಡೆಗೆ ವಿಶೇಷತಃ ಉಪನಿಸತ ತ್ರಜ್ಞಾನನ ಕಡೆಗೆ ಸಾಶ್ಚಾತ್ಯ ತತ 
'ಜ್ಞರು ದುರ್ಲಕ್ಷವಾಡುವದು ಶಕ್ಯನಿಲ್ಲ. ಬ್ರಾ ಡಲ ಬೋಸಾಂಕೆ, ವಾರ್ಡಮತು 
ರಾಯಿಸ್‌ ಬ್ರಂಗಲ ಪ್ಯಾಟಿಸನ್‌ ಮತ್ತು ನ್ಕೂಕ್‌ಟ್ಯಾಗರ್ಟಿ ಇವರ ನಡುವೆ ಯಾವ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಗಳಬಗ್ಗೆ ಮತಭೆಃಸನಿರುವಸ೧ೂ ಆ ಪ್ರಕ್ನೆಗಳೆ ಉಪನಿಷತ್ಕಾಲವ ಯಸಿಗಳಲ್ಲಿ ಮತಭೇದ 
ಗೆಳನ್ನುಂಬು ವಾಸ್ಸವು. ಈಗಾವರೂ ಜಿಃನುತ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮರ-ಸಂಬಂಧ, ಅವುರತ್ವದ 
ಕಲ್ಪನೆ, ದೃಶ್ಯ ಸೃಷ್ಟಿ, ಮನುಷ್ಯನ ಆಚರಣೆಯ ವಿಧಿ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಮತ 
ವಿಕೋಧಗಳಿದ್ದೇ ಇರುವವು. ಹೆಚ್ಚು ಶಾರೀರಿಕವಾಗಿ (phys1ological ) ತೋರುನ 
ಬರ್ಗಸನ್ನನ ಪ್ರಾಣಸ್ಸು ರಣ ತತ ತವು ( elan ೪11೩13 ಛಾಂದೊ!ಗ್ಯದ (ಅ. 
'ಖಂ೧) ಆರುಣಿಯ ತತ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ವಃನೋಮಯ ಹಾಗೂ ಆತ್ಮಿಕಸ್ಯ ಸ್ಪರೂಪನನು 
"ಹೊಂದಿದ ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯ. ( organic force ) ರೂಪನಿಂದ RL ಚ 
ವಿಕಾಸವಾದಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ಈ ದಿಕ್ಕಾಲಗಳ ( space and tine) ಆಧಾರದಿಂದ 
ಪ್ರಾಣ, ಮನ, ದೇವ ಇವುಗಳ ಗುಣಾತ್ಮಕ (qualitative) ವಿಕಾಸವಾಯ್ತೆಂಬುದು 
ಅಲೆಕ್ಸಾಂಡರ ಮತ್ತು ಲಾಯಿಡ ಮಾರ್ಗನ್‌ ಇವರ ತತ್ರಜ್ಞಾನವು. ಇದೇ ವಿಚಾರವು 
-ತಿರುನ್ರಮುರುವಾಗಿ ದೇವತೆಯೆ ಮೂಲತತ್ವ, ಅದರಿಂದ ಮನ, ಪ್ರಾಣ, ದಿಕ್ಕಾಲಗಳ 
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ಉತ್ಪತ್ತಿ ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖವಿರುವದು. ಉಪನಿಷತ್ಕಾರರು ಮಾಡಿದ 
ಸ್ವಸಂವೇದದ-ಸ್ವಯಂಪ್ರಜ್ಞೆಯ ( self-consciousness ) ಪ್ರಥಃಕರಣವು 
ಸವ್ಯದ ಯಾವದೇ ಶ್ರೇಷ್ಠ ತತ್ವಜ್ಞನ ವಿಚಾರಸರಣಿಯನ್ನು ಛಃಕರಿಸಿ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಯಿಂದ 
ಮೆರೆಯಬಹುದು. ಇದರ ಮೇ?ಂದ ನೋಡಲಾಗಿ ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳೆಂದರೆ ಏನೋ ಒಂದು 
ಕಾಡುಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಧೋಗತಿಗಿಳಿದ, ಕಾಡುಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಸಮಾಜದವರು ಬರೆದ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳೆಂದು ಒರ್ವ ಯುರೋಪೀಯ ಲೆಃಖಕನು ಬೊಗಳಿದ್ದು ಎಷ್ಟು ಅಸಮಂಜಸವು, ತಿಳಿ 
ಗೆ:ಡಿತನದ್ದು ಎಂಬುನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವದು. ಉಪನಿಸತ್ತತ್ವಜ್ಞಾನವೆಂನರಿ ಒಂದೇಒಂದು 
ತತ್ವಜ್ಞಾನದರಾಶಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ವಿವಿಧತೆಯಿಲ್ಲ ( 411616/:0180100 ) ಎಂದು ತಿಳಿದು 
ಅದರ ವಿರುದ್ದ ಎತ್ತಿದ ಆಕ್ಷೆಪಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಈ ನಮ್ಮ ವಿವೇಚನೆಯು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಅಲ್ಲಗಳೆದು 
ಬಿಡುವನು. ಭಾರತೀಯ ತತ್ಪಜ್ಞಾನವೆಂದರೆಲ್ಲ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕವಾದ, ಸರ್ಮೆಶ್ವರವಾದ 
( pantheism ), ಕಿ ಅದ್ರೈತವಾವ, ದೈವನಾನ (eterminism), ಕರ್ಮ 
ವಾದ ( karmmism ). ವಿಧಿನಿಷೇಧಾತೀತವಾದ (&-1008%118111) ನಿರಾ ಶಾವಾದ 
( pessimism ), ಇರುವನೆಂದು ಮೇಲಿಂನಮೇಲೆ ಆಕ್ಷೇಪಣೆಗಳೆತ್ತಲ್ಪಡುವದಿಲ್ಲವೇ 
ಆದರೆ ಈ ತರದ ಆಕ್ಷೇಪಣೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರಕೊಡುತ್ತ ಕೂಡುವ ಸ್ಥಳವು ಇದಲ್ಲ. ತತ್ವ 
ಜ್ಞಾನದ ಎಲ್ಲ ಅಂಗೊ!ಪಾಂಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಶಕ್ಯವಿದ್ದ ಅನೇಕ ವಿವಿಧೆ ವಿಚಾರಗಳು ಉಪನಿಷ 
ತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಸಮೃದ್ಧವಾಗಿ ಚರ್ಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವವೆಂಬದನ್ನು ಈ ಟೀಕಾಕಾರರ ಮುಂದೆ 
ಇಟ್ಟಿ ಈ ಗ್ರಂಥದ ಕೆಲಸವಾಯ್ತು ಎಂದು ನಮ್ಮ ಭಾವನೆ. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಬರಿಯ 
ಜೊಳ್ಳು ನೀತಿಯನ್ನು ಪದೇಶಿಸುತ್ತಿವೆ ಅಥವಾ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರವಿತೋಧವಾದವು 
( ೩1101-701010111900 ) ಹೇಳಿದೆ ಎಂದು ಅನ್ನುವದು ತೀರತಪ್ಪು. ಯಾಕಂದರೆ ಉಪ 
ನಿಷತ್ತುಗಳ ಮುಖ್ಯಭಾಗದ ಬಗ್ಗೆ ಈ ಆಕ್ಷೇಪಣೆಯು ಎಂದೂ ತಡೆಯಲಾರದು. ಆ 
ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೋ ಒಂದೆಡೆಗೆ ನಿನಾಶವಾವದ ರುಳುಕು ಇದ್ದಾಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲ ಉಪ 
ನಿಷತ್ತುಗಳು ಅದನ್ನೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವವೆನ್ನಲಾಗದು. ಕನಿ ರನಿಕಿಂದ್ರನಾಥ ಟಓಗೋರ 
ಇವರು ಪಶ್ಚಿವಂದೇಶಗಳಿಂದ ಆನಂದನ ಸಂದೇಶವನ್ನು ತಂದು ಇಲ್ಲಿ ಬೀರುವವಕಿಗೆ ಹಿಂದು 
ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ನಿರಾಶಾವಾದದ ಛಾಯೆ ಮುಸುಕಿತ್ತು ಎಂದು ಈ ದೇಶದ ಬಗ್ಗೆ ಬರೆ 
ಯುವ ಯುರೋಪೀಯರು ಅನ್ನುವ ರೂಢಿ. ಇದು ಕೇವಲ ಅಜ್ಞಾನ ಹಾಗೂ ಆತ್ಮ 
ಪ್ರೌಢಿಯ ದ್ಯೋತಕವು. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಉಪವಿಷ್ಟವಾದ ಸ್ವಾನಂದಸಾಗರದಲ್ಲಿ 
ಏಳುವ ತೆತೆಗಳ ಉಕ್ಕೇ ಬಾಗೋರನ ತತ್ತೃಜ್ಞ್ಞಾನರೂಪವದಿಂದ ಈಗ ಹಿಂದುಸ್ಥಾನವನು 
ಮಿಕ್ಕಿ ಹೊರಸೂಸಿ ಹೊರನೇಶಗಳಿಗೆ ಹಂಯುತ್ತಿರುವನು. ಈ ಗ್ರಂಥವು ಏನಾದರೊಂದು 
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ಉಪದೆ:ಶವಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ, ನಿತ್ಯಾನಂದ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಮ್ರಾಟಿನಂತೆ ಮೆರೆಯುವ ಸಾಕ್ಷಾ 
ತ್ಕಾರಿಯ, ಸ್ಟಾನಂದಸರೋನರದಲ್ಲಿ ಸತತ ನಿಹಾರಮಾಡುವ ಪರಮಹಂಸನ ಚಾರಿತ್ರ್ಯ 
ವನ್ನೆ ಉಪನೇಶಿಸುತ್ತಿರುವನು. ಲಾರ್ಡ ರೊ:ನಾಲ್ಹತೇ ಧೊತಿಗಳು ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಯಾವನೋ ಒಂದು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಆಧಾರಿಸಿ ತಮ್ಮ ಒಂದು ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ( India; a 
bird’s-eye view, p. 313) ಸಿಂದುಸ್ತಾನದ ಶಾರೀರಿಕ ಮತ್ತು ಬೌದ್ದಿಕ 
ಜಿಃವನವೆಲ್ಲ ನಿಶುಶಾವಾನದಿಂದ ದೂಸಿತನಾಗಿಸೆ ಎಂದೂ ಭಾರತೀಯ ತತ್ವಜ್ಞರು ಆನಂದ 
ಮಯ ಜೀವನದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ( positive ) ರ್ವಾನೆಯನ್ನು ಎಸ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಿಲ್ಲವೆಂದೂ 
ಆಕ್ಲೇಸಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ನಾವು ಕೊಳ್ಳಿ ಉಪನಿಸತ್ಸಾರವನ್ನು ನೊಡಿ 
ಅವರು ತಮ್ಮ ಈ ಮೇಲಿನ ವಿಧಾನವನ್ನು ತಿನ್ಮಬಹುದೇನು, ಎಂದು ನಾವು ಒಳ್ಳೆ ಆಸರ 
ದಿಂದ ಅವರನ್ನು ಕೆಸಳುತ್ತೆೇವೆ ಇನ್ನು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಆನಂದದ ವರ್ಣನೆಯು 
ಇದ್ದರೂ ಕೂಡ ಭಾರತೇಯರ ಆನಂದವು ಬೇರೆ, ಕ್ರಿಶ್ಚನ್ನರ ಆನಂದವು ಬೇರೆ, ಒಬ್ಬರದು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ( 08101೪6) ಇನ್ನೊಬ್ಬರದು ನಿಷೇಧಾತ್ಮಕ ( 70681196) ಎಂದು 
ಉರ್ಕುಹಾರ್ಟಿ ( Urquhart ) ಎಂಬವರು ತಮ್ಮ ( Upanishads and 
ie pp. 69,70) ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ನಾವು ಅನ್ನುವದೇನಂದರೆ, 
ಆನಂಪವು ನಿಸೇಧಾತ್ಮಕನಿರುವದೆಂನು ಹೆಳುನದೇ ಮೊದಲು ಅಸಂಬದ್ದವು. ನಿಷೇಧ 
ತ್ತಕ ಆನಂದನೆಂಬ ಪದವು ಪರಸ್ಪರ ವಿತೋಧಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು, ಅದು ವದತೋವ್ಯಾ 
ಘಾತವೇ ಸೈ. ಇದಲ್ಲದೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ 
ಭಾವನೆ, ಒಂದೇ ಬುದ್ದಿ, ಒಂದೇ ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡಿರುವರರಿಂದ 
ಹಿಂದುಸ್ತಾನದಲ್ಲಿರುವ ಜನರ ಆನಂದವು ಬರ್ಕ, ಯುಕೋಪವವರ ಆನಂವವು ಬೇತಿ ಆಗ 
ಬಲ್ಲದೇ ? ಒಂದೇತರದ ಆನಂದದ ಪರಿಣತಿಯಾದರೂ ಬೇರೆಯಾಗಬಲ್ಲದೇ 1 ಓಲ್ಲೆನ 
ಬರ್ಗನು ಮಾತ್ರ ಈ ಮೇಲಿನ ಮತವನ್ನು ಖಂಡಿಸಿ ಪ್ರಾಂಜಲ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ " ಬ್ರಹ್ಮ 
ನಿಂದ ತುಂಬಿಕೊಂಡ ' " ಈಶಾವಾಸ್ಯವಾದ' ಈ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ನಿರಾಶಾವಾದಕ್ಕೆ ಅವಕಾ 
ಶವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಪ್ರತಿಪುದಿಸಿರುವನು. ಇನ್ನು ಇಷ್ಟು ಹೇಳಿದಮೇಲೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 
ದುಃಖವನ್ನು ಹುಡುಕುನವರು ದುಃಖವನ್ನು ಪಡೆಯಲಿ, ಆನಂದವನ್ನು ಹುಡುಕುವವರು 
ಆನಂನವನ್ನು ಪಡೆಯಲಿ ; ಅವರವರ ಬಯಕೆಗಳಂತೆ ಅವರವರ ಫಲಾಂಶನವು ಎಂಬುದು 
ನಿಶ್ಚಿ ಕಸಿದ್ದಾಂತವು. 

೬. ಈ ಗ್ರಂಥದ ಮೂರು ಉದ್ದೇಶಗಳು; ಈವರೆಸೆ ಮಾಡಿದ 
ಚರ್ಚೆಯಮೆಃಳಿಂನ ವಾಚಕುಗೆ ಈ ಪುಸ್ತಕದ ಎರಡು ಉಸ್ಬೇಶಗಳೆಂತೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರ 
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ಬಹುದು. ಭಾರತೀಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಒಂದು ಹೊಸಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ಹೇಗೆ ವಿವೇಚಿಸ 
ಬಹುದೆಂಬದನ್ನು ಫಾ ಚ್ಯವಿದ್ಯೆಗಳ ಅಧ್ಯ್ಯಸಿಗಳಿಗೆ ( orientalists ) ತೋರಿಸು 
ವನು ಮೊದಲನೆಯದು ಹಾಗೂ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ತತ್ವಜ್ಞರ ವಿ.ತಾರಕ್ಕಾಗಿ ಅವರ ಮುಂದೆ 
ಕೆಲವು ಹೊಸ ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನಿಡುವದು ಎರಡನೆಯದು. ಆದರೆ ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಬರೆಯುವ 
ಉದ್ದೇಶಗಳು ಇವೆರಡೇ ಅಲ್ಲ. ಅಧ್ಯುತ್ಮವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವದೆ ನಮ್ಮ ಮುಖ್ಯ 
ಹೇತುವು. ಮಿಕ್ಸ ಉದ್ದೇಶಗಳು ಗೌಣವಾದವುಗಳು ಪೌರ್ವಾತ್ಯ ಹಾಗೂ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ 
ಪಂಡಿತರು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ತೇಜಸ್ಸನ್ನು ನೋಡಿ ಆಗಾಗ್ಗೆ ವಿಸ್ಮಯ 
ಪಲ್ರರುವರು. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೆ ಹಿಂದುಸ್ತಾನದ ಉಚ್ಚಧರ್ಮದ ತಳಹದಿ ಎಂದು 
ಡಾ, ಗೋಲ್ಡಸ್ಪಕರ ( Gold-stucker ) ಇವರು ಬರೆದಿರುವರು. ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳನ್ನು ಓದಿದಕೂಡಲೆ ರಮೇಶ ಚಂದ) ದತ್ತ ಇವರ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹೊಸ 
ದಿವ್ಯಭಾವನೆಯ ಜನ್ಮವಾದಂತಾಯ್ತು, ಅವರ ಕಣ್ಣುಮುಂದೆ ಹೊಸ ಬೆಳಕು ಬೆಳಗಿತು. 
ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಗಾಳಿಯಿಂದ ಹಾರಿಹೋಗುತ್ತಿರುವ ಈಶೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಒಂದ: ಪ್ರಟವನ್ನು 
ಓದುವದರಿಂದ ರಾಮಮೋಹನರಾಯರ ಜೀವನಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಕ್ರಾಂತಿಯಾಯ್ತು. 
ಉಪನಿಷತ್ತು ಧರ್ಮಗ್ರಂಧವೆ ಹೊರ್ತು ಕೇವಲ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಗ್ರಂಧವಲ್ಲವೆಂದು 
ಪ್ರ್ಯಾಟ್‌ (Pratt ) ಇವರ ಖಂಡಿತವಾದ ಮತನು. ಧರ್ಮಸುಧಾರಣೆಯ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಪ್ರಯತ್ನವು ಹಿಂದುಸ್ತಾನದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದಲೆ ಮೊದಲು 
ಮಾಡಿತೆಂಬದನ್ನು ಗೆಡೆನ್‌ ( (eden ) ಇವನು ಒಪ್ಪುತ್ತಾನೆ. ಊಪನಿಷತ್ತುಗಳು 
ವಿಶ್ವ ರ್ಮದ ಗ್ರಂಥವೆಂದು ಮೂಡ ( 10೧0) ಇವನು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ, ಇದರಮೇಲಿಂದ 
ಪೂರ್ವ ಪಶ್ಚಿ ಮ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯ ವಿದ್ವಾಂಸರು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಗೆ 
ಯಾವ ಶ್ರೇಸ್ಮಸ್ತಾನವನ್ಮು ಕೊಡುತ್ತಾರೆಂಬದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯೊಂದನ್ನು 
ಓಟ್ಟಿಕೆ ಭಾರತೀಯ ತತ್ವಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಷ್ಟು ಉತ್ಕಟ ಧಾರ್ಮಿಕ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳು ಇನ್ನಾವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವನು ಅತಿಶಯೋಕ್ತಿಯಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಈ ಬಗೆಯಿಂದ 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಈ ಧರ್ಮವನ್ನು ಆಧುನಿಕ ವಿಚಾರಗಳಿಗನುಸರಿಸಿ ಯುಕ್ತಿವಾದದಿಂದ 
( intellectually ) ಸಮರ್ಥಿಸುವದು ಅಭಿನವಭಾರತದ ಆದ್ಯಕರ್ತವ್ಯನಿದೆ, 
ಹೋದ ಅರ್ಧಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಪಾಶ್ಚಾ ತ್ಯರ ವಿಚಾರವಿಕಾಸವ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ನೋಡಿ 
ದವರು ಆ ವಿಕಾಸವು, ಅದರ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಗಿಫರ್ಡ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳಿಗೆ 
( Gifford Lectures ) ಎಷ್ಟು ಯಣಿಯಾಗಿರುಎವೆಂಬವನ್ನು ಬಲ್ಲರು. ಹಿಂದು 
ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಅದೇತರದ ವಿಚಾರ ವಿಕಾಸವಾಗುವಂತೆ ಕಲಕತ್ತಾ ವಿಶ್ಚವಿದ್ಯಾಲಯದವರು 
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ಉಪನ್ಯಾಸಗಳ ವವ್ಯಸ್ಥೆಮಾಡಿನ್ಸು ಶುಭಲಕ್ಷ ತ್ರ. ಜಗತ್ತಿನನ್ಲಿಸು ಧಾರ್ಮಿಕ ತತ್ವಜ್ಞಾ 
ನದ ಇತಿಹಾಸನಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಒಳ್ಳೆ ಮಹತ್ವದ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಪಡೆಯಲುಯೋಗ್ಯ 
ವಾಗಿರುವವು, ನವಗೆ ಸಮಕಾಲೀನವಾದ ವಿಚಾರವಿಕಾಸಕ್ಟೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು 
ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಗೆ ಸಹಾಯಭೂತವಾಗುವವೆಂಬದನ್ನು ಇಷ್ಟು ತೃರೆಯಿಂದ ಈಗೆಯೆ ಹೇಳ 
ಲಾಗನಸು. ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರನನ್ನು ಹೇಗೆ ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬುನನ್ನು ಹೇಳುವದೆ ಉಪನಿಷ 
ತ್ತುಗಳ ಉಸ್ಲೇಶವೆಂದು ಈ ಗ್ರಂಥವಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯಿರುವದು. ಅನುಭಾವವಾದ 
ವೆಂದರೇನು ( mysticism ) ಎಂಬಬಗ್ಗೆ ತಾತ್ವಿಕ ವಿವೇಚನೆಮಾಡುತ್ತ ಕೂಡುವ 
ವಿಚಾರವು ನಮ್ಮದಿಲ್ಲ ; ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿಯ ಸತ್ಯದಕಲ್ಪನೆ ಹಾಗೂ ಉಪಯೋಗವಾದಿ 
( pragmatist )» ಜಗತ್‌ -ಸತ್ಯತ್ಸವಾದಿ (681180): ನಿಜ್ಞಾ,ನವಾದಿ (dalist); 
ಇವರ ಸತ್ಯದ ಕಲ್ಪನೆ, ಇವುಗಳಿಗೆ ಎಷ್ಟು ಹೋಲಿಕೆ ಎಂಬದನ್ನು ನೋಡುವ ನಿಚಾರವೂ 
ಸಮ್ಮದಿಲ್ಲ. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯಭಾವವನ್ನು ಜೆರಿಸಿ ಜಿ;ವನವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ದೇವಪೂರ್ಣ 
ಹಾಗೂ ಯೋಗ್ಯಮಾಡುವದರ ಮೇಲೆಯೆ ಯಾವಮೊಂದು ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಸತ್ಯ ಹಾಗೂ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳ ಯೋಗ್ಯತೆಯು ಅವಲಂಬಿಸಿರುವದು. ಜೀವಾತ್ಮನಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾಕ್ತಾ 
ತ್ಪಾರವಾಗುವದೆ ಉಪನಿಷತ್ತತ್ವಜ್ಞ್ವಾನದ ಪೂಣತಿಯು ಎಂದೂ ಸಾಮಾಜಿಕ ಹಾಗೂ 
ರಾಜಕೀಯ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಇದರ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲನೆಂದೂ ಈ ಗ್ರಂಥದ ಕೊನೆಯ ಪ್ರಕರ 
ಣವನ್ನು ಓದಿದವರು ಭಾವಿಸಬಹುಮ. ಆದರೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ವ್ಯವಹಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಹೆಗೆ ಆಚ ಸಬೇಕು ಎಂಬದನ್ನು ಹಾಗೂ ಮಾನವೀ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮ 
ಸಂಕಲ್ಪವು ಕೈಗೂಡುವಂತೆ ನಿಷ್ಕಾಮ ಕರ್ಮಯೋಗಿಗಳಾಗಿ ಹೇಗೆ ನಡೆಯಬೇಕು ಎಂಬ 
ದನ್ನು ಉಪಸೇಶಿಸುವ ಭಗವನ್ನೀತೆಯ ಅವತಾರವು ಇನ್ನಾ ಆಗುನದಿತ್ತು, ಇದನ್ನು 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಓದುಗರು ಮರೆಯಕೂಡದು. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ಊಪವೇಶಿಸಿದ ಆಧ್ಯಾ 
ಶ್ಮಿಕ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಅಡಿಗಲ್ಲು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೆ ಇರಂಎದೆಂಬದನ್ನು ಯಾರೂ 
ಅಲ್ಲಗಳೆಯಲಾರರು. ಎನಡೂ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ಲಾತ್ಸಾರವೆ ಮುಖ್ಯೋ ದ್ದೇಶವೆಂಬುದು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಿದೆ. ಸಾಕ್ಷಾಕ್ಮಾರವಾದವನ್ನು ತಾತ್ವ್ರಿಕರೀತಿಯಿಂದ ಹೇಗೆ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಬೇಕೆಂಬುದೆ 
ಈಗ ತತ್ವಜ್ಞರಿಗೆ ಎದುರ:ದ ಪ್ರಶ್ನೆಯು. ವಿವೇಕಪೂರ್ಣ (rational) ಸಾಕ್ಷಾತ್ಯಾರವಾ 
ದವೆಂಉ ಪದವು ತೋರಲಿಕ್ಟೆ ಪಂಸ್ಪರ ವಿಸೋಧಿಯಾಗಿ ಕಂಡರೂ ಅದು ಇನ್ನು ಸಾಮಾ 

ವಾಡ ಯಾವುದೊಂದು ನಾಣ್ನುಡಿಯಸ್ಟು ಜನರಿಗೆ ಪರಿಚಿತವಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಈ 
ಧ್ಯೇಯಸಾದನೆಗೆ ಪ್ರೊ ಗ್ರ:ಧದಿಂದ ಕೊಂಚ) ಸಹಾ ಸುವಾದರೂ ಗ್ರಂಧಕರ್ತನು ತಾನು 
ಕೃತಾರ್ಥನೆಂದು ತಿಳಿಯುವನು. 


೧೯ 


ಲೆ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಭೆನನೆ ಹಾಗೂ ಅದರ ಗುರಿ- ಇದು ನಿಂಬಾಳದ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದಾ ಪೀರದನರು ಪ್ರಸಿದ್ದ ಮಾಡಿದ ಮೊದಲನೆಯ ಪುಸ್ತಕದ ಕನ್ನಡ ಅನು 
ವಾದವು. ಪರಮಾತ್ಮತತ್ವಗ ಎ ಭ್ರ ಅನ್ವೇಷಣ ಮಾಡುವವರ ಸಲುವಾಗಿ ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯು 
ಇತ್ತೀಚೆ ಓಂ ನುಸ್ಸಾನನ ದಲ್ಲಿ ಸ್ಟಾಪಿಸಲ್ಪ ಭ್ರರುವದು. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಉಪಲಬ್ಧ ವಿರುವ 
ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮ ಹಾಗೂ ತತ್ರಜ್ಞಾ ಸಗಳನ್ನು rR ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಬರಿದು ಪ್ರಸಿದ್ದ 
ಮಾಡಿ ಈ ಗರಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸ ರಟ ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಪರವಾಗಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣದ 
ಕಿಂಪ್ರಸ್ಟಾ ನಗಳಲ್ಲಿ ಉಪನ್ನಾಸಗಳುವರೂ ಪ ಹರ ಸಂಸ್ಥೆ ಯ 
ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗುನದಮು. ಪುಣೆ, ಮುಂಬಯಿ, ಮತ್ತು ನಾಗಪೂರ ಇವು ಸದ್ಯಕ್ಕೆ 
ಸಂಸ್ಥೆ ಯ ಕೇಂದ್ರಗಳಿರುವವು. ಇದು ಅಖಲ ಭಾರತೀಯ ಸಂಸ್ಥೆ ಇರಬೇಕೆಂಬುದಾಗಿ 
ಎಲ್ಲ "ಇತ ವಿದ್ಯಾಲಯಗಳ ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳೂ ಇದರ ಕಾರ್ಯ ಕಾರೀಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಲ 
ಭದ್ದಾರೆ ರ. ಸಂಸ್ಥೆಯ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಆಸ್ಸೆಯುಳ್ಳೆ ನರ ಸಲುವಾಗಿ ವಿಜಾಪೂರ 
ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ನಿಂಬಾಳ ಎಂಬ ಕೀಲ್ರೆ ಸ್ಪೇಶನದ ಹತ್ತರನೆ ಒಂದು ಆಶ್ರಮವು ಕಟ್ಟೆಲ್ಸ 
ಬ್ರಡೆ. ಬೌದ್ದಿಕ ಹಾಗೂ ಆತ್ಮಿಕ ಉನ್ನತಿಗಾಗಿ ಅದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 
ಬೇಕನ್ನನ ಧೈೇಯವಾಕ್ಕವನ್ನೆ (maxin ) ಇಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಹೇಳಬೇಕೆಂದರೆ, 
ಜಾತಿ ಮಶ ಪಂಥ ರಾಷ್ಟ್ರ ಇವುಗಳ ಭೇದವಿಲ್ಲದೆ ಅಖಿಲ ತಾತ್ರಿಕ ಮತ್ತು ಧಾರ್ಮಿಕ 
ಜ್ಞಾನಸಂಪಾದನೆಯೆ by ಸಂಸ್ಥೆ ಸೆಯ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರನು, ಸಸಯ ಸೂಚಿಪತ್ರದ 
ಪ್ರಸ್ತಾ ವನೆಯಲ್ಲಿಯ ಈ ತಿಳಗಿನ ವಾಕ್ಯಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಯಾವ ಬವೃ್ಪರ್ಶನದಿದ ಪ 
ಸಂಸೆಯು ಸ್ಫೂ ರ್ತಿಗೊಂಡಿರುವದೆಂಬದು ವ್ಯಕ್ತ ವಾಗುವದು.  " ರಾಯನಿರಲಿ, ರೈತ 
ಬರಲಿ; ಘಾ ಧಾರ್ಮಿಕ ಒಲವಿದ್ದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು ಅಧ್ರುವಗಳಲ್ಲಿ ಧ್ರುವವನ್ನು 
( ಅಸ್ಪಿರಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಲಿರವನ್ನು ) ವಿಶೇಷಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವನ್ನು, ಗೊತ್ತುಹಿಡಿಯುವದಕ್ಕಾಗಿ 
ಹವಣಿಸುವನು. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ ಮತ್ತು 
ಪ್ಲೆ (ಟೋ, ಅರಸರಲ್ಲಿ ಅಶೋಕ ಮತ್ತು ಅಕಬರ, ಇವರು ವಿಶ್ವಧರ್ಮದರ್ಶನಕ್ಕಾಗಿ 
ಹೇಗೆ ಹೆಣಗಿದರೆಂಬದು ಸ್ಪಷ್ಟವದೆ. ವಿಶೇಷಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯದರ್ಶನ ಇದೇ ಪ್ಲೇಟೋ 
ನಲ್ಲಿಯ ಮುಖ್ಯ ಶ್ರೇಷ್ಠಗುಣವು.  ಯಾವದನ್ನರಿಯುವದರಿಂದ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿತಂತಾ 
ಗುವದೊ ಅದನ್ನರಿತುಕೊಳ್ಳು ವನಕ್ಟಾಗಿಯೆ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ತಮ್ಮ ಜೀವನಸರ್ವಸ್ಪ 
ವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿದರು. ಪರರ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಹಳಿಯಬೇಡಿ, ಹಾಗೆ ಮಾಡುವದೆಂದರೆ 
ನಮ್ಮ ಧರ್ಮವನ್ನೆ ನಾವು ಕೆಡಿಸಿದಂತೆ, ಅಶೋಕ ಮಹಾರಾಜನು ತನ್ನ ಒಂದು 
ಶಿಲಾಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಬರೆಯಿಸಿ " ಸಮವಾಯ' ಗುಣವನ್ನುಪದೇಶಿಸಿರುವನು, ಸರ್ಪಧ 


೨೦ 


ರ್ಮದ ಪರಿಸಕ್ತೊಂನನ್ನು ಕತಿದು ಯಾವುದರಿಂದ ಅಂತರಂಗಸ ಕದವು ತೆಕಿಯುವದೊ ಆ 
ತತ್ವದರ್ಶನಕ್ಬಗಿ ಅಕೆಬರನು ಹೆಂಬನಿಸಿನನು. ಪ್ಲೇಟೋ, ' ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ, ಅಶೋಕ, 
ಅಕಬರ ಇವರ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಈಗಿನ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಮಹದಂತರನಿದೆ. ಕಾಲಗತಿಗನುಸರಿಸಿ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಗತಿಯಾಗಿನೆ. ಅನೇಕ ಶಾಸ್ತ್ರೀಷು ಶೋಧಗಳಿಂದ ಮನುಷ್ಯನ 
ಸೊತ; ಸುಮೃದ್ನ ವಾಗಿದೆ. ಹಳೇದೆಲ್ಲ ಅಳಿಮ ಹೊಸದು ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆಯು ತ್ತಲಿದೆ. ಹೀಗಿ 
ದ್ದರೂ ಮಾನವೀ ಧ್ಯೇಯ ಹಾಗೂ ಅದನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ ಮಾರ್ಗಗಳು ಅಚ್ಚಳಿಯದೆ 
ಮೊನಲಿನವೆ ಇವೆ. ಈಗ್ಯೂ ಪಶವಾತ್ಮಜ್ಞಾನನೆ ಎನ್ಲತ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ ಹಾಗೂ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜೀವನದ ತಾತ್ವಿಕ ಸಮರ್ಥನವು ಮೊದಲಿನಂತೆ ಈಗಲೂ ಅವಶ್ಯವಿದೆ. ಈ 
ಸಂಸ್ಥೆ ಯ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನರಿಯಲಿಚ್ಛಿ ಸುವವರು, ಡಾಯರೆಕ್ಟರ,ಅಕ್ಕ್ಯಾಡೆಮಿಅಫ್‌ 
ಫಿಲಾಸಫೀ ಆಂಡ ರಿಲಿಜನ್‌,ಪುಣೆ ಅಥವಾ ನಿಂಬಾಳ ಇವರಿಂದ ತಿಳಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 

೯. ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿಯ ವಿನೇಚನಸದ್ಧತಿ:- ಇನ್ನು ಈ ಗ್ರಂಥದ 
ವಿನೇಚನಪದ್ದ ತಿಯಬಗ್ಗೆ ಎರಡು ನುಡಿಗಳನ್ನು ಬಸಿದು ಈ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆಯನ್ನು ಮುಗಿಸು 
ವೆನು. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಎರಡು ಬಗೆಯಿಂದ ಅಭ್ಯಸಿಸಬಹುದು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದೊಂದನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಓದಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಪ್ರಥಃಕರಿಸಬಹುದು. 
ಅಥವಾ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ ಆಶಯವೇನೆಂಬುದನ್ನು ಸಮನ್ವಯದಿಂದ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 
ಈ ಗ್ರಂಥವು ಸಮನ್ವಯದಿಂದ ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ಮುಖ್ಯ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು 
ವಿಮರ್ಶಿಸುತ್ತದೆ. ಉಪನಿಃತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಿಚಾರವನ್ನು 
ಸಂಪೂರ್ಣ ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ಆ ಮಥನದಿಂದ ಹೊರಟಿ " ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯ ' ವೆಂಬ 
ನವನೀತವನ್ನು ಓದಂಗರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸುವದೆ ಈ ಗ್ರಂಥದ ಉದ್ದೇಶವಿದೆ. ಉಪನಿಷತ್ತಿನ 
ಲ್ಲಿಯ ಸಿದ್ಧಾ ೦ತಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ ವಿಶ್ರೋತ್ಸತ್ತಿ, ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ, ನೀತಿಶಾಸ್ರ್ರ: 
ತತ್ವಜ್ಞಾನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾರವಾದ ಮುಂತಾದ ಭಾಗಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಅವುಗಳನ್ನು ತರ್ಕಾ 
ನುಕ್ರಮದಿಂದ ವಿವರಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ್ದೇನೆ. ಸ್ಪಂತ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು 
ಸೇರಿಸದೆ ಉಪನಿಸತ್ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಜನರೆದುರಿಗಿಡುವದು ಮಹತ್ವದ್ದೆಂಬುದನ್ನು ನಾನು 
ಬಲ್ಸೆನು, ಆದುದರಿಂದ ನನ್ನ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಇದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ನಾನು ಯತ್ನಿಸಿಲ್ಲ 
ಈ ಗ್ರಂಥವು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆಯ ಇದೆ. ಪರಮಾತ್ಮನ ಅನುಗ್ರಹನಿದ್ದರೆ ನನ್ನ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವಿಚಾರಗಳನ್ನೆಲ್ಲ " ಪರಮಾತ್ಮಯೋಗ ' ವೆಂಬ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಬೇಗನೆ ಪ್ರಕಟಿ 
ಮಾಡುವ ವಿಚಾರವಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳಿ ಈ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆಯನ್ನು ಮುಗಿಸುನೆನು. 


ರಾ. ದು ರಾನಡೆ. 


ನಿಷಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


RN ಚಿ 
ಭಾಗ ೧ 
ಮುನ್ನುಡಿಗಳು ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ ಅನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 
ಮತ್ತು 
ಉಪನಿಷತ”-ರಹಸ್ಯವು 
ವಿಷಯಗಳು ಸ್ಫಟಿಗಳು 
೧ ಗ್ರಂಥಕರ್ತನ ಮುನ್ನುಡಿ ೧-೨ 
೨. ಅನುವಾದಕರ ಮುನ್ನುಡಿ ೩-೫ 
ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ ೭-೨೦ 
ವಿಷಯಾಕ್ರಮಣಿಕೆ ೨೧-೨೭ 
೫, ಲಘುಪವಗಳ ಸೂಚಿ ೨೭-_ ೨೮ 
ಪ್ರಕರಣ ೧ 
ಉಸನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾರ್ಶ್ವ ಭೂಮಿ 
[ ಪುಟ ೧-೫೩] 


೧ ಉನಿನಿಷತ್ತುಗಳ ಅಭ್ಯಾಸದ ಮಹತ್ವವು. ೨ ಯಗ್ವೇದವೂ ಉವನಿಷತ್ತು 
ಗಳೂ. ೩ ಉವೆನಿಸತ್ತುಗಳೂ ಅಥರ್ವ ವೇದವೂ ೪ ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳೂ ಬಾ ೨)ಹ್ಮಣ 
ಗ್ರಂಥಗಳೂ. ೫ ಶ್ರುತಿಗಳೆಂದರೇನು. ೬ ಶ್ರುತಿಗೆ ಉಪನಿಷತ್ಕಾರರು ಕೊಟ್ಟಿ ಅರ್ಥವು. 
೭ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಕಾಲಾನುಕ್ರನುವು. ೪ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕವು. ೯ ಛಾಂದೋಗ್ಯವು. 
೧೦ ಈಶ ಮತ್ತು ಕೇನ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು. ೧೧ ಐತರೇಯ ತೈತ್ತಿರೀಯ ಮತ್ತು 
ಕೌಸ್ಗೀತಕಿ, ೧೨ ಕರ ಮುಂಡಕ ಮತ್ತು ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ. ೧೩ ಪ)ಶ್ಚ ಮೈತ್ರಿ ಮತ್ತು 
ಮಾಂಡೂಕ್ಯ. ೧೪ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ವಿವೇಚನ ಪದ್ದತಿಗಳು. ೧೫ ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿಯ ಕಾವ್ಯ. ೧೬ ಉಪನಿಸತ್ಯಾಲವ ದಾರ್ಶನಿಕರು. ೧೭ ಅನುಭಾವಿಗಳು 


* ೪೨೩೦ 


೨.೨ ವಿಷಯಾನುಶ್ರವಃಣೆಕೆ 


ನೀತಿಜ್ಞರು ಮತ್ತು ಮಿಕ್ಕವರು. ೧೮ ವಿಶ್ವೋತ್ಸತ್ತಿ ಮತ್ತು ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು 
ಕುರಿತು ಬರೆದ ತತ್ವಜ್ಞರು. ೧೯ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಾದಿಗಳು. ೨೦ ಆಗಿನ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸ್ಥಿತಿ. 
೨೧ ಉಪನಿಸತ್‌-ತತೈಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿಯ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು. 


ಪ್ರಕರಣ ೨ 


ವಿಶ್ವೋತ್ಸತ್ತಿಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಕಾಸವು 
[ ಪುಟ ೫೪-೭೩] 


೧ ಪರತತ್ವದ ಬೋಧವು. ೨ ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿಯ ವಿಷಯವು. ೩ ನೀಠಿಃ 
ವಿಶ್ವದ ಆದಿತತ್ರವು. ೪ ವಾಯುವು. ಹ ಅಗ್ನಿಯು, ೬ ಆಕಾಶವು. ೩ ಅಸತ್‌. 
೮ ಅಸತ್‌ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವು. ೪ ಸತ್‌, ೧೦ ಪ್ರಾಣವು. ೧೧ ನ್ರಾಣೇಂದ್ರ 
ಯಗಳ ವಾದವು. ೧೨ ಜೀವ-ಮಾನಸ-ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಗಳೂ ಪ್ರಾಣದ ಕಲ್ಪನೆಗಳೂ. 
೧೩ ವಿಶ್ವಕರ್ತನ ಕಲ್ಪನೆ ಹಾಗೂ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಮತ್ತು ತಾತ್ವಿಕ ದ್ವಂದ್ವಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ. 
೧೪ ಆತ್ಮನು ಮತ್ತು ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡಿನ ಹುಬ್ಬು, ೧೫ ಮಧ್ಯಸ್ತ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸಹಾಯ 
ದಿಂದ ಆತ್ಮನು ಸೃಜಿಸಿದುದು. ೧೬ ಆತ್ಮನು ಮತ್ತು ಸಂಭೂತಿವಾದವು. ೧೩ ಮುಂಡಕ 
ಬಲ್ಲಿಯ ಸಗುಣ-ನಿರ್ಗುಣ ಜಗತ್ಸರ್ತನು. ೧೮ ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರದಲ್ಲಿಯ ಸಗುಣ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಕರ್ತನು. ೧೯ ಉಪನಿಷತ್ತು ಮತ್ತು ಗ್ರೀಕ ತತ್ವಜ್ಞಾನಗಳ ಸಾದ್ಯಶ್ಯವು, 


ಪ್ರಕರಣ ೩ 
ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿವಿಧಾಂಗಗಳ ವಿಚಾರವು 


[ ಪುಟ ೩೮-೧೨೫) 
೧ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ಮೂರು ಅಂಗಗಳು. 
೧. ಅನುಭವಜನ್ಯ ಮಾನಸ ಶಾಸ್ತ್ರವು 
೨ ಮನಕ್ಕೂ ಅನ್ನಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧವು. ೩ ಏಕಾಗ್ರ ಮನಸ್ಸಾದಾಗ ಉಸಿರು 
ಉಡುಗುವದು. ಭೀತಿಯ ಉಪಪತ್ತಿಯು. ೫ ಸಂಕಲ್ಪವೇ ಶ್ರೇಷ್ಮವೆಂಬುದು, 
೬ ಬುದ್ಧಿ ಯೆ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂಬುದು" ೩೭ ಬುದ್ಧಿಯ ಬಗೆಬಗೆಯೆ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳ ಹೆಸರುಗಳು. 
೮ ಪೃಜ್ಞಾವಾದವೂ ಜಗನ್ಮಿಥ್ಯಾವಾದವೂ, 
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೨. ಅಸಾಧಾರಣ ಮಾನಸ ಶಾಸ್ತ್ರವು 


೯ ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿಯ ಮರಣ ವಿಷಯಕ ಪ್ರಮೇಯವು. ೧೦ ಕರೋಪನಿಸ 
ತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ಮರಣನಿಚಾರವು ೧೧ ನಿದ್ರೆಯ ಪ್ರಮೇಯವೂ ದಣಿವಿನ ಹಾಗೂ ಪುರಿ 
ತತ್ತಿನ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳೂ. ೧೨ ನಿದ್ರೆಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಪ್ರಾಣ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮನ 
ಪ್ರಮೇಯವು. ೧೩ ಕನಸಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಯು. ೧೪ ಆತ್ಮನ ಲೋಕಾಂತರ ಸ್ಲಿತಿಯ 
ಸಂಶೋಧನನು. ೧೫ ವಿಚಾರಸಾಮರ್ನ್ಯವು. 

೩. ಬುದ್ಧಿಗಮ್ಯ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರವು 

೧೬ ಆತ್ಮನಿಲ್ಲದ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರವಿರಲಾರದು, ೧೭ ಆತ್ಮನ ನಿವಾಸಸ್ತಾನವು. 

೧೮ ಹೃದಯ ಮತ್ತು ಮಿದುಳು ಇವು ಆತ್ಮನ ಸ್ಥಾನಗಳು. ೧೯ ದೇಹದೇಹಿಗಳ 


ಸಂಬಂಧವು. ೨೦ ಆತ್ಮನ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯ ವಿಚಾರವು. ೨೧ ಅಣೋರಣೀಯಾನ್ಮಹತೋ 
ಮಹೀಯಾನಾತ್ಮಾ. ೨೨ ಆತ್ಮನ ಅವಸ್ಥೆಗಳ ಪ್ರಥಃಕರಣವು. ೨೩ ಪಿಂಡವು ಮತ್ತು 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವು. ೨೪ ಆತ್ಮನ ಕೋಶಗಳು. 5೫ ಆತ್ಮನ ತಿಳುವಳಿಕೆಗಳ ಸತ್ಯಾಸತ್ಯತೆ. 
೨೬ ಕೋಶಗಳೂ ಮೂಲವಸ್ತುವೂ. ೨೭ ಪುನರ್ಜನ್ಮವಾದವು ಆರ್ಯರ ಕಲ್ಪತೆಯು. 
೨೮ ಯಗ್ರೇದದ ದಶಮಮಂಡಲದಲ್ಲಿರುವ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ವಿಚಾರವು. ೨೯ ಯಗ್ರೇದದ 
ಮೊದಲನೆಯ ಮಂಡಲಮೊಳಗಿನ ಪುನರ್ಜನ್ಮವಿಚಾರವು. ೩೦ ಪುನರ್ಜನ್ಮದ ಕಲ್ಪ 
ನೆಯೂ ಆಯಾ ಜನಾಂಗದ ಮನೋವಿಕಾಸವೂ. ೩೧ ಕರೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ಪುನ 
ರ್ಜನ್ಮವಿಚಾರನ್ರ. ೩೨ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದೊಳಗಿನ ಪುನರ್ಜನ್ಮನಿಚಾರವು, 
೩೩ ವಾನಿಯ ಗತಿ. ೩೪ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದೊಳಗಿನ ಜೀವನ ಮರಣಾನಂತರ ಸ್ಥಿತಿಯ 
ವಿಚಾರವು. ೩೫ ಛಾಂದೋಗ್ಯದೊಳಗಿನ ದೇವಯಾನವೂ ವಿತೃಯಾನವೂ, 
೩೬ ಔರ್ದ್ವದೇಹಿಕ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿರುವ ನೈತಿಕ ಮೂಲತತ್ವವು, ೩೭ ಇದರ ಬಗ್ಗೆ 
ಉಪನಿಷತ್ಥಾರರ ಮತ್ತು ಪ್ಲೇಟೋ ಇವರ ವಿಚಾರಗಳ ತುಲನೆ. ೩೮ ದೇವಯಾನದ 
ವಿಷಯಕ್ಚಿರುವ ಮತವೈಚಿತ್ರ ಗಳು ೩೯ ಆವ ತತ್ರದೆ ಕಲ್ಪನೆಯು, 


೨೪ ವಿಷಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಪ್ರಕರಣ ೪ 
ಇತಿ €ಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು 
[ ಪುಟ ೧೨೬-೧೬೭] 

೧ ಪ್ರಾಸ್ತಾವಿಕ. ೨ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಬುದ್ಧ ದರ್ಶನವೂ. ೩ ಛಾಂದೋಗ್ಯ, 
ಕಠ, ಪ್ರಶ್ನ, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸಾಂಖ್ಯ ತತ್ವಗಳು. ೪ ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರವೂ ಸಾಂಖ್ಯ 
ದರ್ಶನವೂ. ೫ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಯೋಗವೂ. ೬ ಉಪನಿಷತ್ತು ಮತ್ತು ನ್ಯಾಯ 
ವೈಶೇಷಿಕ ದರ್ಶನಗಳು. ೭ ಉಪನಿಷತ್ಕೂ ವೂಮಾಂಸೆಯೂ. ಳೆ ಉಪನಿಷತ್ಕೂ 
ಕೈವಮತವೂ, ೯? ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬರುವ ವಚನ 
ಗಳ ಮತ್ತು ಕಲ್ಪನೆಗಳ ಏಕರೂಪತೆಯ. ೧೦ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಮುಂದಾದ ಭಗವ 
ದ್ಲೀತೆಯ ಪ್ರಗತಿಯು. ೧೧ ಉಪನಿಷತ್ತಿನೊಳಗಿನ ಅಶ್ವತ್ಥ ವೂ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಅಶ್ವ 
ತೃವೂ. ೧೨ ಛಾಂದೋಗ್ಯದೊಳಗಿನ ಕೃಷ್ಣನೂ ಭಗದ್ಗೀತೆಯೊಳಗಿನ ಕೃಷ್ಣ ನೂ. 
೧೩ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ವೇದಾಂತ ಮಾರ್ಗಗಳೂ. ೧೪ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಮಧ್ವ 
ಮತವು. ೧೫ ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರ ತ್ರಿವಿಧ ಬ್ರಹ್ಮವು. ೧೬ ಬ್ರಹ್ಮನು ವಿಶ್ವಾ 
ತ್ಮನು. ೧೬೭೬ ಬ್ರಹ್ಮನು ಜಿ£ವಾತ್ಮಗಳ ಆತ್ಮನು. ೧೮ ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರ 
ಮುಕ್ತಿಯ ಕಲ್ಪನೆ. ೧೯ ಶಂಕರಾದ್ವೈತ ಮತದ ಅಡಿಗಲ್ಲುಗಳು. ೨೦ ಬ್ರಹ್ಮಸತ್ಯಂ 
ಜಗನ್ಮಿಥ್ಯಾ. ೨೧ ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ಇತಿ ನೇತಿ ಲಕ್ಷಣವು. ೨೨ ಅದ್ವೈ ವತ ಸೃಷ್ಟಿ, ಅಮೃತತ್ವ, 
ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಶಂಕರಮತದ ಸಿದ್ದಾ ಂತಗಳು. ೨೩ ಮಾಯಾವಾದದ ಉಗಮದ 
ವಿಷಯವಾಗಿ ಮೂರು ಮತಗಳು. ೨೪ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಯಾಸಿದ್ಧಾಂತವು. 
೨೫ ಮಾಯಾಕಲ್ಪನೆಯ ವಿಕಾಸದ ಚರಿತ್ರೆಯು. 


ಪ್ರಕರಣ ೫ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಪರಾತ್ತರ ಸತ್ಯವೂ 
[ ಪುಟ ೧೬೮-೧೯೩ ] 
೧ ಪರಾತ್ಸರ ಸತ್ಯವು. ೨ ಪರಮಸತ್ಯವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವ ಮೂರು ಬಗೆಗಳು. 
೧. ಆಧಿಭೌತಿಕ ನಿಚಾರಪದ್ಭತಿಯು 
೩ ಆಧಿಭೌತಿಕ ಪ ತಿಯಿಂದ ಆಧಿದೈವಿಕ ಪದ್ಧತಿಯ ಕಡೆಗೆ. ೪ ಆಧಿಭೌತಿಕ 
ಮತ್ತು ಶಾರೀರಿಕ ವಿಚಾರಗಳಿಂದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವಿಚಾರಗಳ ಕಡೆಗೆ. ೫ ದೇವರ ಅಸ್ತಿ 


ವಿಷಯಾನುಕ್ರಮಣೆಕೆ ೨೫1 


ತ್ರದ ಬಗ್ಗೆ ಆಧಿಭೌತಿಕ ಪ್ರತಿಪಾದನವು. ೬ ಬ್ರಹ್ಮನು ಪರಂಜ್ಯೋತಿಯು. ೭ ಪರ 
ಬ್ರಹ್ಮವು ಈ ವಿಶ್ವದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸಾರವು. ಆ ಶಾರೀರಿಕ ಮತ್ತು ಆಧಿದೈವಿಕ ವಿಚಾರ 
ಪದ್ದತಿಯು. 


೨. ಆಧಿದೈವಿಕ ವಿಚಾರಪದ್ದತಿಯು 
೯ ಅನೇಕೇಶ್ವರವಾದದಿಂದ ಎಕೇಶ್ವರವಾದದ ಕಡೆಗೆ, ೧೦ ಸಗುಣಪರಮಾತ್ಮನ 
ಕಲ್ಪನೆ ಮತ್ತು ಜೀವಶಿನರ ಐಕ್ಯ... ೧೧ ಪರಮಾತ್ಮನು ಸರ್ವವ್ಯಾವಕನು, ಅತೀಂದ್ರಿ 
ಯನು. 
ತಿ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವಿಚಾರ ಪದ್ಧತಿಯು 
೧೨ ಶರೀರ ಮನಸ್ಸುಗಳ ಪ್ರಥ ಕರಣದಿಂದ ಆತ್ಮನ ಅರಿವು. ೧೩ ಚೈತನ್ಯದ 
ಅವಸ್ಥೆಗಳಾದ ಜಾಗೃತ್‌, ಸ್ಪವೃ, ಸುಷುಪ್ತಿ, ಮತ್ತು ತುರೀಯ. ೧೪ ಪರಾತ್ರರ ಸತ್ಯವೇ 
ಆತ್ಮನೆಯುದು. 
೪. ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದ ಮಹತ್ವವು 
೧೫ ಜ್ಞಾ ನಸ್ವರೂಪ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ, ಅನುಭಾವ ಇವುಗಳ ದೃಷ್ಟಿ ಪಂದ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ 
ನದ ಮಹತ್ವವು. ೧೬ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದ ಸ್ವರೂಪವೇನು. ೧೭ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಮಹತ್ವವು. ೧೮ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನುಭವದ ನಿಚ್ಚಣಿಕೆಯು. 
ಪ್ರಕರಣ ೬ 
ಔಪನಿಸದಿಕ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರವು 
[ ಪುಟ ೧೯೪-೨೨೦] 


೧ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ, ನೀತಿ, ಹಾಗೂ ಅನುಭೂತಿ, ೨ ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಕರಣವು ಮುಂದ 
ರಿದುದು. 


೧. ನೈತಿಕವಿಧಿಗಳ ತತ್ತನಿನೇಚನೆ 
೩ ಲೋಕಾನುವರ್ತನವು. ೪ ಈಶ್ವರಾನುವರ್ತನವು. ೫ ಆತ್ಮಾನುವರ್ತನವು. 
೨. ನೈತಿಕ ಆದರ್ಶನಿಚಾರವು 


ಶಿ ವಿಸಯಸುಖವಿರೋಧವು. ೬ ನಿರಾಶಾವಾದನು. ೮೪ ವೈರಾಗ್ಯವಾದ, 
ಸತ್ಯುಗ್ರಹ, ಹಾಗೂ ಶಾಂತಿ, ೪ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಕರ್ಮಯೋಗ. ೧೦ ಲೌಕಿಕ ಕರ್ಮ 


೨೬ ವಿಷಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಯೋಗ. ೧೧ ಸುಖಸಮುಚ್ಚಯವಾದವು. ೧೨ ಆನಂದವಾದವು. ೧೩ ಆತ್ಮ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು. ೧೪ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಹಾಗೂ ನೀತಿ -ಅನುಭಾವಗಳು. ೧೫ ಅತೀತ 
ವಾದವು. 


೩. ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ನೀತಿ 


೧೬ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿಯ ಸದ್ಗುಣಗಳ ಪಟ್ಟಿ ೧೭ ಛಾಂದೊೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ 
ರುವ ಸುಗಣ ದುರ್ಗುಣಗಳು. ೧೮ ತೈತ್ತಿರಿಯದೊಳಗಿನ ಆದೇಶಪರ ಕಟ್ಟಿ ಪ್ರಣೆಗಳು. 
೧೯ ಸತ್ಯವೆ ಸದ್ದುಣಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠವು. ೨೦ ಇಚ್ಛಾ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವು. ೨೧ ಯಖಷಿಗಳ 
ಆದರ್ಶವು. 


ಪ್ರಳರಣ ೭ 
ಆತ್ಮಸಾಕ್ಸಾತ್ಪಾರದ ಮುಂಗುರುತುಗಳು 
[ ಪುಟ ೨೨೧-೨೪೧] 


೧ ತತ್ಪಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ ಅನುಭಾವಕ್ಕೂ ಇದ್ದ ಅಂತರವು. ೨ ಸರಾ ಮತ್ತು ಅವರಾ 
ವಿದ್ಯೆಗಳು, ೩ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಅಧಿಕಾರಿ. ೪ ಗುರುಬೋದಧೆಯ ಅವಶ್ಯಕತೆ. 
೫ ಕಣ್ಣುಕಟ್ಟ ದವನ ಕಥೆ. ೭ ಗುರುಗಳಿಗೆ ಎಚ್ಚರ, ೭ ಓಂ ಮಂತ್ರದ ಧ್ಯಾನದಿಂದ 
ಸಾಕ್ಟಾತ್ಕಾರವು. . ೮ ಮಾಂಡೂಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರದ ಗೌರವವು. ೯ ಯೋಗಸಾಧ 
ನವು... ೧೦ ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರದಲ್ಲಿ ಯೋಗವು. ೧೧ ಈಶನನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತೃರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಶಕ್ತಿ, ೧೨ *ಈಶನು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವನೆಂಬ ಬಗ್ಗೆ. ೧೩ ಲನು 
ಭಾವದ ವಿವಿಧೆ ಪರಿಗಳು. ೧೪ ಅನುಭಾವದ ಕೊನೆಯ ಮೆಟ್ಟು. ೧೫ ಆತ್ಮನ 
ಪರಸ್ಪರವಿರೋಧಿ ವರ್ಣನೆಗಳು, ೧೬ ಅನುಭಾವಿಯ ಮೇಲಾಗುವ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ 
ರವ ಪರಿಣಾಮಗಳು. ೧೩ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿಯ ಆನಂದೋದ್ರೇಕವು. 


ಆಧಾರಮಂತ್ರಗಳು ಇತ್ಯಾದಿ 


ನಿಷಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಭಾಗ ೨ 


ಆಧಾರಮಂತ್ರಗೆಳು 


ಬೇರಿ ಜೀರೆ ಉವನಿಷೆತ್ತುಗಳೆ ಅತಿವೃತ್ತವ 
ಉವನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯದ ಶಬ್ದಕೋಶವು 





ಪುಟ 


೧ 
೧೨-೧೪ 
೧೫-೨೪ 
೨೫-೪೦ 
೪೧-೨-೫೭ 
೫೮ - ೬೮ 
೬೪-೭೬೦ 
ಆಂ. ೯೦ 
೯ಗ---ಗಿಗಿ 
ಗ೧೬-ಗ೨೯ 
೧೩೦-೧೩೭ 


ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿದ ಲಘುಪದಗಳ ಸೂಚಿ 


———a cpr ome 


[ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಹೆಸರುಗಳು] 


ಯಗಳು 
೧. ನೂಚನೆಗಳು 
೨. ೧ನೆಯ ಪ್ರಕರಣವು 
೩. ೨ನೆಯ ಪ್ರಕರಣವು 
೪, ೩ನೆಯ ಪ್ರಕರಣವು 
೫. ೪ನೆಯ ಪ್ರಕರಣವು 
೬, ೫ನೆಯ ಪ್ರಕರಣವು 
೭. ೬ನೆಯ ಪ್ರಕರಣವು 
ಆ. ೭ನೆಯ ಪ್ರಕರಣವು 
೯, 
೧೬ 
ಇದೆ 4 
ಗಿ ಹಿಸ್ರಾ(ಅ 
೪ಘುಸದೆ 
ಭೂ, 


ಫೇ ಅಥವಾ ಕೇನ, 


ಕ 


ಸ್ಫೂರ್ಣಸಡಢ 
ಈಶಾವಾ ಸ್ನೋನನಿಸತ್ತು 
ಜೇೀನೋಸನಿಷೆತ್ತು 
ಕತೋಮಖಿನಿಸತ್ತು 


೨೮ 


ವಿಷಯಾನುಕ್ರ ಮಣಿಕೆ 


ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್ತು, 
ಮುಂಡಕೋಪನಿಷತ್ತು 
ಮಾಂಡೂಕ್ಕ್ಯೋಪನಿಷತ್ತು 
ಐತ3ೀಯೋಪನಿಷತ್ತು 
ತೈತ್ತಿರೀಯೋಪನಿಷತ್ತು 
ಛಾಂದೋಗ್ಕೋಪನಿಷತ್ತು 
ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕೋಪನಿಷತ್ತು 
ಶ್ರೇತಾಶ್ಚತರೋಪನಿಷತ್ತು 
ತೌಪ್ನೀತಕಿ ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಮೈತ್ರು , ಪನಿಷತ್ತು 
ಮುಕ್ತಿಕೋಪನಿಷತ್ತು 


[ ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯ ಭಾಗಗೆಳ ಹೆಸರುಗಳ: 


ಖ ಅಥವಾ ಖಂ. 
ಅ. 


ಬ್ರಾ. 


ಖಂಡ 
ಲ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ವಲ್ಲಿ 
ಅನುವಾಕ 
ಮಂತ್ರ 
ಪ್ರಪಾಠಕ 





ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 
ಪ್ರಕರಣ ೧. 


ಯಾ ಜಸ ಚಿ ಪಪ ದ ಅ 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾರ್ಶ್ವಭೂಮಿಯು. 





೧. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಅಭ್ಯಾಸದ ಮಹತ್ವವು: ಆರ್ಯರ ಬುದ್ದಿ 
ವಿಕಾಸದ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ, ಯಾವ ಯಾನ ಪ್ರಸಂಗ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಅಭ್ಯಾಸವು ಜನರಲ್ಲಿ ಸ ವೃತ್ತವಾಗಿರುವದೋ ಆಯಾ ಪ್ರಸಂಗಗ 
ಳಲ್ಲಿ ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ದೊಡ್ಡ ಧಾರ್ಮಿಕ ಚಳವಳಿಯು ಎದ್ದೇ ತೀರಿರುವದೆಂದು ಕಂಡು ಬರು 
ವದು, ೨೪೦೦ ವರ್ಷಗಳಾಚೆಗೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಕರ್ತೃವಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ತನ್ನ ದಿವ್ಯ 
ಅಮರ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ಸಮನ್ವಯಿ 
ಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದ ಉದ್ದೇಶವಾದರೂ ಏನು 1 ಧಾರ್ಮಿಕ ನಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹೊಸ 
ಚೈತನ್ಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ, ನಿಜವಾದ ಅನುಭಾವಧರ್ಮದ ತಳಗಲ್ಲನ್ನು ಕೂಡಿಸಿಡ್ಬು, ಆ 
ಧರ್ಮವು ಮುಂದೆ ಯುಗಯುಗಾಂತರಗಳಲ್ಲಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶ 
ಕವಾಗಿ ಕಂಗೊಳಿಸಬೇಕೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದಲೇ ಅಲ್ಲವೇ ? ಆ ಮೇಲೆ ಎರಡನೆಯ ಸಲ 


ತಿ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


೧೨೦೦ ವರ್ಷಗಳ ತರುವಾಯ ಉಪಸಿಸತ್ಕಾರರು ಕಲೆಹಾತಿಟ್ಟ ಜ್ಞಾನಭಾಂಡಾರದ ಸಹಾ 
ಯದಿಂದ ಮೇದಾಂತತತ್ರಜ್ಞಾನದ ಭವ್ಯವಾದ ಕಟ್ಟಡವನ್ನು ಇಟ ದ ಆಚಾರ್ಯರು ತಮ್ಮ 
ತಮ್ಮ ಮತದಂತೆ ಬೇರೆ "ಬೇಕಿ ತತ್ಯಜ್ಞಾ ನಪದ್ದ ತಿಗಳನ್ನು ಹಿಂದುಸ್ಟಾ ನದಲ್ಲಿ 
ಪುನಃ ಹೊಸ ಧರ್ಮಜಾಗೃ ತಿಯು ಹೊರಹೊಮ್ಮಿತು. ಈ ಎರಡನೇ ಸಲದ ಜಾಗೃತಿಯು 
ಅಷ್ಟೊಂದು ಅನುಭಾವಪ್ರ ಜ್‌ ರದೆ ಬುದ್ದಿ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿತ್ತು. ಆ ಮಾತಿಗೆ ಮತ್ತೆ 
೧೨೦೦ ವರ್ಷಗಳು ಈಗ ಸಂದು ಹೋಗಿರುವುವು. ಇದು ೨೦ನೆಯ ಶತಮಾನವು. ಬೌತಿಕ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಅಪಾರವಾದ ಬೆಳೆವಣಿಗೆ. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ಅನೇಕ ಧರ್ಮಗಳ ಮತ್ತು ತತ್ತೆಜ್ಞಾನ 

ಗಳ ಸರ್ವಾಂಗೀಣವಾದ ಅಭ್ಯಾಸ ಇವೆರಡರ ಆಧಾರದಿಂದ ಸಿಂತ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ಸಭ್ಛತೆ.. 

ಸಂಸ್ಥ ೃತಿಗಳೊಡನೆ ಪ್ರಾಚೀನ ಉಪಸಿಷತ್ಕಾರರು ಅನುಭವಿಸಿದ ಆಧಾ. ತ್ಮಿ ಜ್ಞಾನದ 
ಹಕ್ಕುದಾರರಾದ ನಮ್ಮ ಸಂಬಂಧ ಬಂದಿರುವದು. ಆದುದರಿಂದ ನಮಗೆ ಒಂದು ಕರಿ 


ಸನಾತನ ಸತ್ಯದ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆ ತ್ರ ಈಗ ರಚಿ Ns 'ತತ್ಯಜ್ಞಾನವ್ರ ಅನುಭಾ 
ಬುದ್ಧಿ ಗಳಿಗೆರಡಕ್ಕೂ ಸಮ್ಮತವಾಗಿ ಭೌತಿಕಜ್ಞಾನ, ಮತ್ತು ಧರ್ಮಜ್ಞಾ ನಿ ನೆಗಳನ್ನು ಬಕತಾಲ 
ದಿಂದ ಸಮನ್ವಯಿಸುವಂತಹದಿರಬೇಕು. ನಾವು ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದೆವೆಂದರೆ ಭೌತಿಕ ರಾ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಗೆಳು ನಮ್ಮ ತತ್ವ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಯಾವ ಹಾನಿಯನ ಲ್ಪ ಉಂಬುಮಾಡದೆ ಅದನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಗಟ 
ಮಾಡುವವು ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಶೋಧಗಳೂ ತತ ವಿಚಾರಗಳೂ ಪ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಗಾಧ 
ಮಹಿಮೆಯನ ಬ ಬೆಳೆಸಲಿಕ್ಕೂ ನಿಸರ್ಗಶಕ್ತಿಗಳ ಆ ಅವನಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವ 
ದೆಯದನ್ನು ಸ `ರಿಸಲಿಕ್ಕ್ಟೂ ಸಾಧನರೂಪವಾಗುವವು. ಮನುಷ್ಯನ ಎಲ್ಲ ಶ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ 
ತಾತ್ವಿಕ ke ಜಿಜ್ಞಾ ಸೆಗಳನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತೃಪ್ರಿಬಡಿಸುವಂಥ ಸ ಸತ್ಯದ ಸಿದ್ದಾಂ 
ಚ  ಪ್ರಸ್ಥಾಪಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಉಪನಿಸತ್ತುಗಲಲ್ಲಿದೆ ಎಂದು ಪ ಪ್ರಸ್ತುತ ಗ್ರಂಥಕತನನ 
ದೃಢವಾದ ನಂಬಿಗೆ. ಯಾಕಂದ೨` ಯಾವ ಭೌತಿಕ ಶಾ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತಾ ಸಗದಂಥ, 
ತತ ಜ್ಞಾನವು ತನ್ನ ಎಲ್ಲ ಪ ರ್ರಯತ್ನ ಗಳ ಅಂತಿಮ ಸೀಯವೆದು ಹೇಳುವಂಥ, ಒಮ್ಮತವಾ 
ಗಲಾರದೇ ವೈರ್ಥವಾಗಿ ಸರಸ ರಲ್ಲ ಬದಿದಾಡುತ್ತಿ ರುವ ಧರ್ಮದ ನಾನಾರೂಪಗಳಿಗೆ 
ಮೂಲವಾಗಿರುವಂಥ, ಪ ಪ್ರಥಮ, ವ ವತ್ಯುಕ್ತ, ಆಂತರಿಕ, ಅನುಭಾವದ ಸಹಾಯದಿಂದ ಸಿದ್ಧ 
ವಾದ ಸತ್ಯವನ್ನ IS ಉವನಿಸತ್ತುಗಳು ಸಾರುತಿ ತ್ರಿರುವವು. 


೨. ಹಯುಗ್ಗೇದವೂ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ;-- ಈ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೆಂಬ 
ಅನುಭಾವ ಮಂತ್ರಗಳು, ನ ಮತ್ತು ಅವುಗಳಿಗಿಂತ ೧೦೦೦ ವರ್ಷ ೯ದಷ್ಟಾ ದರೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 


ಇಬ್ರ 


ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಆರ್ಯರ ಆದ್ಯ ಕವನಗಳಾದ ಯಗ್ರೇದವು, ಇವುಗಳ 'ಸಂಬಂಧವನ 


೪) 


೧, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾರ್ಶ್ವಭೂಮಿ ತ 


ನೋಡುವದು ಬಹಳೇ ಮನೋವೇಧಕವಾಗಬಹುದು. ಇಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿಡತಕ್ಕ ಮೊದಲ 
ನೆಯ ಮಾತೆಂದರೆ, ಯಗ್ರೇದನೆಂಬುದು ನಿಸರ್ಗಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ದೇವತಾರೂಪಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ 
ಸ್ತವಿಸಿದ ಖುಷಿಗಳ ಸೂಕ್ತಿ ಸಂಗ್ರಹವು. ಆದುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನ ಮನದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ 
ಧರ್ಮಜಾಗೃತಿಯ ಮೊದಲನೆಯ ಮರದ ಮೊಳಕೆ ಅದು. ಬಾಹ್ಯವಸ್ತುವನ್ನು ಆಸ್ತಿಸು 
ವದೇ ಅದರ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣವು. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಅಂತರ್ವಸ್ತುವನ್ನು ಎಂದಸಿ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಲಕ್ಷಿಸುವ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥಗಳು. ದೇವದೇವತೆಗಳನ್ನು ಹೊಗಳಿದ ಹಾಡುಗಳು ಇವುಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲ: 
ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ, ಸೃಷ್ಟಿ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಮೂಲಭೂತವಾಗಿರುವ ಆದಿತತ್ವವನ್ನು ರಾಷ್ರೀಯ 
ಪದ್ಧ ತಿಯಿಂದ ಹುಡುಕುವದೆಃ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಧ್ರೇಯವಾಗಿದೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ದೇನ 
ಸ್ರಾರ್ಥನೆಗಳೂ ಇಲ್ಲ ಅಥವಾ ದೇವತಾ ರೂಪವಾದ ದೈವೀ ಶಕ್ತಿಗಳ ಭೀಕರವಾದ ಕೋಪಕ್ಕೆ 
ಯಸಿಗಳು ಹೆದರಿದಂಥ ಸಂದರ್ಭಗಳೂ ಇಲ್ಲ. ಇನ್ನೊಂದು ಒಗೆಯಿಂದ ಹೇಳುವುದಾ 
ದಕ್ಕಿ ನಾವು ವೈದಿಕ ಹಾಲದಿಂದ ಉಪನಿಸತ್ಪ್ತಾಲದ ಕಡೆಗೆ ಸಾಗಿದಂತೆ ಹೆಜ್ಜೆ ಜ್ಜ ಜೆ ಮನು 
ಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸು ದೇವಕಲ್ಪನೆಯಿಂದ ಆತ್ಮಕಲ್ಪನೆಯ ಕಡೆಗೆ ಹೊರಟಿದೆ ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿದೆ. ಜೇವಾತ್ಮನು ವಿಶ್ವಾತ್ಮನಾದನೆಂದರೆ ಅಥವಾ ಅವನಿಗೆ ಅವರೋಕ 
ಜ್ಞಾನವಾಯಿತೆಂದರೆ ಯಾರು ಯಾರಿಗೆಂತು ಅಂಜುವದು ? ಯಾರು ಯಾರಿಗೆಂತು ಆಹುತಿ 
ಕೊಡುವದು ? ಯಾರಿಗೋಸ್ಟರ ಏತಕ್ಕೆಂದು ದೇವರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವದು ! ಒಟ್ಟಾರ 
ವೇದಕಾಲದ ಕಡೆಗೆ ನೋಡಿ ತರುವಾಯ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಕಡೆಗೆ ನೋಡಿದರೆ ನಮ್ಮ 
ವೈದಿಕ ಯಷಿಗಳ ಮನಸ್ಸು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ತತ್ವವಿಚಾರದ ಕಡೆಗೂ ಸೂಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಅಂತ 
ರ್ಜ್ಲ್ಯಾನದ ಕಡೆಗೂ ಏಕದೇವತಾಪ್ರಧಾನ ಅನೇಕ ದೇವತಾವಾದದಿಂದ ಅನುಭವ 
ಸಿದ್ದ ಏಕದೇನವಾದದ ಕಡೆಗೂ ನಿಕಾಸ ಹೊಂದುತ್ತಿರುವದು ಕಂಡು ಬರುವದು. ಎರಡ 
ಸಿಯ ವಿಷಯವೇನಂದರೆ ಕಲವು ಯಗ್ಬೇದ ಸೂಕ್ತಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ವಿಶ್ಯೋತ್ಪತ್ತಿನಿಚಾರಗಳ 
ವಿಕಾಸವು ನಮಗೆ ಕಂಡುಬರುವದು. ಅದನ್ನು ನಾನು ಕಣ್ಮರೆ ಮಾಡಲಿಕ್ಕಾಗದು. ಯಗ್ವೇ 
ದದಲ್ಲಿಯ ೧೦ನೆಯ ಮಂಡಲದ ೪೮ನೆಯ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ನೋಡುವ. ಸ್ವರ್ಲೋಕ ಭೂಲೋ 
ಕಗಳನ್ನು ಶಾಶ್ವತ ಸ್ಥ ಪರ್ಯವುಳ್ಳವುಗಳಾಗಿ ನರ್ಮಿಸಿಮನು ಯಾನ ನದಾರ್ಧದಿಂದ, 
ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತ ನು ಯಾವುದರ ಮೇಲೆ ನಿಂತು ಈ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿದನು ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನ 
ಗಳನ್ನು ಆ ಸೂಕ್ತದಲ್ಲಿ ಯನಿಯು ಕಳಳಿರುವನಃ ೧೦ನೆಯ ಮಂಡಲದ ೫ನೆಯ ಮತ್ತು 
೨೭ನೆಯ ಸೂಕ್ತಗಳಲ್ಲಿ ಸತ್‌ ಅಸತ್‌ ಇವುಗಳ ಕಲ್ಪನೆಯು ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ಸೂಚಿಸ 
ಲ್ಪಹ್ರಿರುವುದು. ೧೦ನೆಯ ಮಂಡಲದ ೩೨೯ನೆಯ ಸೂಕ್ತದಲ್ಲಿಯಂತೂ ಆಜ್ಞೇಯವಾದ 
ವನ್ನೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿ ಮೂಲಪದಾರ್ಥವು ಸತ್‌ ಅಸತ್‌ ಇವುಗಳಿಗೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವಿರುವುದೆಂದೂ 


A 


೪ ಉಫನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯಪು. 


ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ತನಾದರೂ ಸ್ವಸಂಪಶ್ರಿನಿಂದ ಚಲಿಸುವನೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬ ಸಂಕಯವಿರುನ್ರೆ 
ದೆಂದೂ ಯನಿಗಳು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ ಮೇಲಿಂದ ನೋಡಲಾಗಿ ಬ್ರಾಕ್ಮಣಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದು ಉಪನಿಷತ್ಕಾಲದ ಪ್ರಾರಂಭಕ್ಕೆ ಬಲಿತ ತತ್ರವಿಚಾರದ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯು ಯಗ್ರೇ 
ದಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಹುಚ್ಬಿತ್ತೆನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಯಾವ ಪ್ರತೃವಾಯವೂ ಇಲ್ಲ. ಮೂರನೆಯ ಮಾತೆಂ 
ದರೆ, ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದೃಶ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಲಾಗಿ ಯಗ್ವೇಡವು ಕಲ್ಪನಾಶಕ್ತಿಪ್ರಧಾನವೂ 
ಭಾವನಾಶಕ್ತಿಪ್ರಧಾನವೂ ಆಗಿದೆ. ಆದರೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಬುದ್ದಿ ಪ್ರಧಾನವೂ ತರ್ಕಪ್ರ 
ಧಾನವೂ ಆದವುಗಳು. ಭಾಷೆ ಭಾವನೆಗಳ ದೃಷ್ಟಿ ಯಂದ ಬಾಯಬಲ್ಲಿನ ಭಕ್ತಿಗೀತಗಳಿಗೆ 
ಹೋಲುವ ಸೂಕ್ತಗಳು-ವಿಶೇಷತಃ ವರುಣಸೂಕ್ತಗಳು-ಯಗ್ರೇದದಲ್ಲಿನೆ. ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅವು ವಿರಲ, ಆದರೆ ಸತ್ಯವನ್ನು ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿ ಶೋಧಿಸುವ ಶಾಂತವಾದ 
ಜ್ಞಾನಚರ್ಚೆಯು ಉವನಿಷರ್ತ್ತುಳಲ್ಲಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಈ ಮೇರೆಗೆ ತನ್ನ ಕಲ್ಪನೆ 


ಫಿ 
ಯಿಂದ ಸ.೩ಿಸಿದ ದೇವತೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಅತ್ಯಂತ ನಮೃತೆಯಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ಕಮಿಸಲು 
ಲಿ ಎ] ಲ ಲ್‌ ಬು 


ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಭಕ್ತನಂತೆ ನುಡಿದ ಅನೇಕ ಸೂಕ್ತಗಳು ಯಗ್ರೇದದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬಂದರೆ, 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಪ್ರೌಢಥೋಕ್ರಿಗಳು ಕಂಡುಬರ.ತ್ತಿವೆ: "ಇಂಥ ದೇವತೆಗಳಿಂದ 
ಯಾವ ಅನುಗ್ರಹನನ್ನೂ ಯಾಚಿಸಬೇಡ. ನೀನು ಪೂಜಿಸತ್ತಿರುವದು ನಿಜವಾದ ದೇವತೆ 
ಯಲ್ಲ, " ನೇದಂ ಯದಿದಂ ಉಪಾಸತೇ ' (ಕೇನ)... ಈ ವಿಶ್ವದ ಸ್ಪಿತಿಯನ್ನು ಸ್ಥಿರವಾಗಿಡು 
ವವನಃ ವಿಶ್ವದ ಹೊರಗಿಲ್ಲ. ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಮತ್ತು ನೈತಿಕ್‌ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಉಗಮವು ನಿನ್ನ 
ಹೊರಗಿಲ್ಲ. ಅಂತರ್ಬಾಹ್ಯಗಳ ಸಮನ್ವಯವಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಎಲ್ಲವುಗಳ ಉಗಮವು. 
ತೂಕವು ತಪ್ಪದಂತೆ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಅವನೇ ಧರಿಸುವನು. ಈ ಸ್ಟೈರ ಪ್ರಪಂಚಪ್ರವಾಹ 
ವನ್ನು ಮೇತಿ ತವ್ರದಂತೆ ಒಡ್ಡುಹಾಕಿ ಅಡ್ಡಗಟ್ಟ ನಿಯಮಿಸ ವವನು ಅವನೇ, ? 

೩. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಅಥಹರ್ವನೇದವೂ:--ಯಗ್ಯೇದ ಕಾಲದಿಂದ 
ನಾವು ಅಥರ್ವವೇದದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬಂಜೆವೆಂದರಿ ಸೂಕ್ತಸೃನ್ಟಿಯಿಂದ ಮೋಡಿ-ಮಂತ್ರಗಳ 
ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಬರುವೆನು. ಇಂದ್ರ, ವರುಣ, ಅಗ್ನಿ ಸೂರ್ಯಾ ದೇವತೆಗಳು ಕಣ್ಮರೆಯಾಗಿ 
ಭೂತ, ನಿಶಾಚ, ಮೋಡಿಕಾರ-ಮೋಡಿಕಾರ್ತಿ, ರೋಗ, ಮೃತ್ಯು ಮುಂತಾದವುಗಳು 
ಬಂದು ಮುಂದೆ ನಿಲ್ಲುವನು. ಅಥರ್ವವೆ!ದವೆಂದರೆ ಅದೊಂದು ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಚೀನರ ಜಾರಣ 
ಮಾರಣ ವಿದೆಯ ಹೊತ್ತಿಗೆಯು. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಕೆಲವೆದೆಗೆ ಈ ವಿಧ್ವಂಸಕ ಮಂತ್ರಗಳ 
ಬದಲು ಹಲವು ಮಂಗಲವಾದ ಯುತ್ರತಂತ್ರಗಳಾದರೂ ಇರುವವೆಂಬುದು ಸಮಾಧಾನದ 
ಸಂಗತಿಯು. ಆದರೂ ಒಬ್ಬನ ಮೇಲೆ ಅಥರ್ವವೇದದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಜ್ಞಾನಗಳ ಸೆಲೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲ 
ಒಣಗಿಸಿ ಚಾರಣ ಮಾರಣ ಮೋಡಿ-ಮಂತ್ರಗಳ ಬೆಂಗಾಡಿನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಒಯ್ದು ಬಿಡುವ 


೧. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಸಾರ್ಶ್ವಭೂಮಿ ೫ 


ಭಯಂಕರ ಆಸುರೀ ವ್ಯಾವಾರವೇ ಇರುವುದೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಅಥರ್ವವೇದಕ್ಕೂ ಉಪ 
ಸತ್ತ್ರುಗಳಿಗೂ ಭೂಮ್ಯಾಕಾಶದಷ್ಟು ಭೇದವು. ಒಂದು ಪೂರ್ವವಿದ್ದರೆ ಮತ್ತೊಂದು 
ಕ್ರಮವ. ಇನ್ನು ತೆಲವೆಡೆಗೆ ಭಕ ತಾಲ ಸೂಕ್ತನ ೧೯-೪ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಬಗೆಯ ತತ್ವನಿಚಾರಗಳಿವೆ. ಊಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಅಥರ್ಪನವೇದದೆ 
ಮಂತ್ರತಂತ್ರದ ವಾನನೆ ಸಹ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗದು. ಇನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅಥರ್ವ 
ವೇದದಿಂದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಕಾಲಕ್ಕೆ : ಬರುವದೆಂದರೆ ಮಂತ್ರ ತಂತ್ರ ಸೃಷ್ಟಿಯಿಂ ದ ತತ್ತ 
ಗೆ ಬಂದಂತೆಯೇ ಸ ಸೆ. ಊವನಿಷತ್ತುಗಳ ಹ ಆ ಗೆ ಟ್‌ 
ಮ ಕಪ ದೋಷಗಳು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ ದ ಹೌಸ್ಸೀತಕಿ ಉಪವಿಷ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು ನ ಇಲ್ಲಿ ಡಲ ಛಲಿಕೈ ನಾವು ಮರೆಯಕೂಡದು. ಆ 
ದೋಷಗಳು ತತ್ವಸಾಮಾ ನಜ್ಯವಿದ್ದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಹ ನೀತಿಗೆಟ್ಟ ನಡಾ 
ವಳಿಗಳ ಪರಿಣಾ ಮಗಳನ್ನು ತೋರ್ಪಡಿಸುತ್ತವೆ. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದ ೬ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ 
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೪ನೆಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣದಲ್ಲಿ ಕಂಗಸಿನ ಮನಸ್ಸು ಒಲಿಸುವ, ಹೆಂಡತಿಯ ಮಿಂಡನನ್ನು ನಾಶಪಡಿ 
ಸುವ ಮಕ್ತ*೨ಗುವಂತೆ ಮಾದುವ್ಯ ಉಷಾಯಗಳ ಒಗ್ಗೆ ಚರ್ಚೆ ಇದೆ. ಸೌಸ್ನೀತಕಿಯ 


ke 
೨ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ದ್ರವ್ಯನಿಧಿಯನ್ನು ಒಮ್ಮೆಲೆ ದೊರಕಿಸುವ, ಯಾವುದೇ ಸ್ತ್ರೀ ಪುರೈ- 
ಷರ ಗ SR ತನ್ನ ಇಜೇವಮಾನದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳು ಮರಣಹೊಂದದಂತೆ ಮಾ 
ನ ಶತ್ರುಗಳು ಸಾಯುವಂತೆ "ದೈ ಶವವಿರಿಮರ' ವೆಂಬ 
ಆಟ್‌ ಯೋ ಘಟ ಳು ಹೇಳಲ್ಪ್ರ,ವೆ. ಆದರೆ ಇವು, ತತ್ತಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೂ ಆತ್ಮಾನುಭ 


We 


ವಕ್ಳೂ ಪೂರ್ಣ ಮನಸೋತು ಜನರು ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಮಗ್ನನಾದ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯ ಕೆಲ 
ವೊಂದು ದೋಷಗಳು, ಇವು ಉಪನಿಷದ್ರಿಜಾ ನರಗಳಿಗೆ ಯಾವ ಕುಂದನೂ ಉಂಟುಮಾಡದೇ 
ಮಹಾಕವಿ ಕಾಲಿದಾಸನು ಹೇಳಿದಂತೆ ಚಂದ.ನ ಕಲೆಗಳು ಚಂದ್ರನಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶೋಚಿ 
ಯನ್ನೇ! ಉಂಟುಮಾಡುವಂತೆ ಇವು ಉವನಿಸತ್ತುಗಳಿಗೆ ಅಲಂಕಾರ ರೂಪವಾಗಿರುವವು. 


೪. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಗ್ರೆಂಥಗೆಳೂ:-- ಇನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮ 


ಣಗಳು ರಚಿಸಲ್ಪಟಿ, ಕಾಲಕ್ಕೆ ನ ನಾವು ಬಂದರೆ ಯಜ್ಞ ವಿಧಿವಿಧಾನಗಳ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬಂದಂತಾ 
ಗುವದು. ಅವುರ್ವನೇವದಲ್ತಿಯ ಮುಖ್ಯ ವಿಷಯವು ಮಂತ್ರತಂತ್ರಗಳೇ ಇರುವಂತೆ 
ಯಜ್ಞ ಮಿಸಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಗ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳ ಬಲ್ಲನಿಯಾಗಿದೆ. ಯಗೆ ಸೀದ ಸೂಕ್ತಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುವ 


ಆ ನಿರ್ಮಲ ಭಾವವು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದೆಂತು py ನವಾಯಿತೆಂಬುದು ತಿಳಿಯದ 


ಮಾತು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣಗ್ರಂಥಃ A ಥಗಳು, ಅರ್ಥವಿಹಿೀೀನ ವಿದಿವಿಧಾನಗಳ ಮೊಟಿ ಬಿಯನ್ನು ಶುದ್ದ 
೪ ಟ್ಶ 


ವೇದಸೂಕ್ಷಗಳಮೇಲೆ ಹೆರಿ, ಯಜಮಾನನ ಗೌರವನಿಹೀನ ಜೀವನ ನಕ್ರಮುವನ್ನು ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿ 


೬ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಯಲಿಕ್ಳೆ ವೇದ ಮಂತ್ರಗಳ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿರುವವು. ಯಜಮಾನನ ಜೀವನ 
ಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರಗಳು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಉಪಯುಕ್ತನಿರುವನೆಂದು ತೋರಿಸುವ ಭರದಲ್ಲಿ ಬಾ ಹ್ಮ 
ಣಗ್ರಂಥಗಳು ದಂತಕಥೆ, ವೇದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ, ವ್ಯತೃತ್ತಿ ಶಾಸ್ತ್ರ, ತತ್ವಶಾ ಸ್ರಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಕಲ್ಪನೆ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಕಲೆಸಿ ಬಿಡುವುದನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಚಮತ್ಕಾರವೆನಿಸುವುದು- 
ನಾನಾಬಗೆಯ ಯಜ್ಞವಿಧಿಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸಲಿಕೈ ಇಸ್ಟೊಂದು ಬುದ್ಧಿ ಸಾಮಥನ್ಯವನ್ನು ನೆಚ್ಚ 
ಮಾಡಿರುವದನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಬಾ ೨ಾಹ್ಮಣಕಾಲದ ಜನರ ಬಗ್ಗೆ ಕನಿಕರವುಂಟಾಗುವುದು. 
ಇದನ್ನು ನೆನಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಮಧ್ಯಯುಗದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಸ್ತೀ ಸಿದ್ದಾಂತದ ಅರ್ಥಮಾಡುವ ಅನೇಕ 
ಶುಸ ಪದ್ಧ ತಿಗಳ ತೊಡಕೂ ಗೊಂದಲವೂ ಕಣ್ಣು ಮುಂಜಿ ಕಟ್ಟುತ ತದ ಇನ್ನು ಇತ್ತ 
ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಅತ್ತಿತ್ತ ಡು ಕಲ ಅಪವಾವಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕಬ್ಬ ಥೆ, 
ಎಲ್ಲ ಉಪನಿಷತ್ತು ಸ ಯಜ್ಞ ವಿಧಿಯ ಪೂರ್ಣ ನಿಷೇಧವನ್ನೇ ಚ. ಅಸಿ ಮ 
ಸವೂ ರುತ್ತವೂ ಆದ ವಿಧಿಶಾ ಇಪ್ರವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ ಬಾ ಬೇಕೆ ಪ್ರತಿಕಿ) 
ಯಣರೂಪವಾಗಿರುವ, ತತ್ರ ವಿಚಾರವೇ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞವಿ Fh 
ಮಹತ ತೈವನ್ನೂ ಸಂದಿಗ್ಸ ಬ ಹೇಳುವ ಕೆಲ ಮಂತ್ರಗಳು ಮಾತ್ರ ಮುಂಡಕೊ ಸಟ 
ನಲ್ಲಿ 0 ಮುಂಡಕದಲ್ಲಿ ಒಂಸೆಡೆಗೆ (ಮುಂಗಿ, ಖಂ೨, ಮಂ೧ಶ) " ಕೂ 
ಪ್ರಾಚೀನರು ಹೇಳಿಕೊಟ್ಬಿರುವ, ಭ್ವಯಾಗಾದಿ ವಿಧಿಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದೊಂದೇ 
ಮುಕ್ತಿಮಾರ್ಗವು ' ನಂದು ಹೇಳಿದ್ದ ರೂ ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಯಲ್ಲಿ (ಮುಂ೧್ಯ ಖಂ೨, ಮಂ 
೭-೧೧) " ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿಗಳು ಸಂಸಾರಸಾಗರದನ್ಲಿ ತೇಲಾಡುತ್ತಿರುವ ಅಸ್ಥಿರ ಡೋಣಿ 
ಗಳಂತಿರುವದರಿಂದ ಅವು ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಬೇಕಾದಾಗ ಸಮುದ್ರದ ತಳಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯಬಹುದು. 
ಯಜ್ಞಯಾಗಗಳೇ ಮನುಷ್ಯನ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪುರುಷಾರ್ಥವೆಂದು ತಿಳಿಯುವವರು ಮುಪ್ಪು 
ಸಾವುಗಳ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕು ಒದ್ದಾಡುವರು. ಸ್ವಯಂಮಸನ್ಯ ವಂಡಿತರಾದ ಇಂಥ ಜನರು 
ಅಜ್ಜಾ, ನಾಂಧಃಕಾರದಲ್ಲಿ ಬಳಲುತ್ತ ಕುರಃಡರನ್ನು ಕುರುಡರು ಹಿಂಬಾಲಿಸುವಂತೆ ಹುಟ್ಟು 
ಸಾವುಗಳ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಾಡುನರು. ಅಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಹ ತಾವು ಕೃತಕೃತ್ಯ 
ರೆಂದು ಅವರು ತಿಳಿಯುವರು. ಆಶಾಬದ್ಧ ಹಾ ಅವರು ಕೆಲದಿನ ಸ್ಪರ್ಗಭೂಗಗಳನ್ನು 
ಪಡೆದು ಪುಣ್ಯಕ್ಷಯನಾದ ಕೂಡಲೆ! ಮತ್ತೆ ಮೃತ್ಯುಲೋಕಕ್ಕೆ ಬರುವರು. ಯಜ್ಞ 
ವೊಂದೇ ಜನ್ಮಸಾರ್ಥಕ್ಯದ ಸಾಧನವೆಂದು ಬಗೆಯುವ ಇವರಿಗೆ ಇನ್ನೊಂದು ಸಾಧನವಿರ 
ಬಹುದೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯು ಸಹ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ತಮ್ಮ ಪುಣ್ಯಫಲವನ್ನು ಡು ಸ್ವರ್ಗದಿಂದ 
ಈ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಹೀನತರವಾದ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಅವರು ಇಳಿಯುವರು. “ನಾಡಿನಲ್ಲಿ 
ಭಿಕ್ಕಾವೃತ್ತಿಯಿಂದಿದ್ದು ಶ್ರದ್ದೆ, ತಪಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಿ ಮನೋನಿಗ್ರಹಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 


೧, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾರ್ಶ್ವಭೂಮಿ ೭ 


ಜಾ,ನಸಾಧನವನ್ನು ಮಾಡುವವರೇ ಸೂರ್ಯದ್ದಾರದಿಂದ (ಅಂದರೆ ತೇಜೋಮಯವಾದ 
ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗದಿಂದ) ಅಮರ ಆತ್ಮನನ್ನು ಪಡೆಯುವರು? ಎಂದು ಹೇಳಿರುವದು. ಇದು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಗಳಲ್ಲಿಯ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಜ್ಞಾ ನಮಾರ್ಗೀಯ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮುಂಡಕದಲ್ಲಿರುವ ಈ ಒಗೆಯ (ವಖಂ ಗಿ, 
ಖಂತಿ,ಮಂ೧) ಸಂದಿಗ್ದ ಮತವನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಮಾಡದೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕರ್ಮಕಾಂಡವನ್ನು 
ರೀಯಾಳಿಸುತ್ತಿವೆ. ಮಾನವೀ ಜೇವನದ ತಾತ್ತ್ವಿಕ ಗುರಿಯನ್ನು ಗೊತ್ತುಹಚ್ಚು ವದೇ ಉಪನಸಿ 
ಸತ್ತುಗಳ ಮುಖ್ಯಧೋರಣವ್ರ, ಪ್ರಾಚೀನತಮವಾದ ಛಾ ೦ದೋಗ್ಯೋಪನಿಸತ್ತಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಸಹ "ಅಂತರ್ಯಜ್ಞ?ದ ಮಹತ್ತವನ್ನು ಯಸಿಿಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಂಡುಹಿಡಿದಿದ್ದರು. (ಛಾಂ, 
ಅ ೫ ಖಂ೧೯-.೨೪) - ನಮ್ಮೊಳಗಣ ಸ್ರಾಣಕ್ಕೆ ಆಹುತಿಗಳನ್ನು ಹೊಡುವದೇ ನಿಜವಾದ 
ಯಜ್ಞವು. ಈ ಯಜ್ಞವನ್ನು ತಿಳೆಯ.ದಿರುವವನು ವಿಧಿಯುಕ್ತಯಜ್ಞ, ವನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಕೂಡ 
ಅವನು ಬರೀ ಬೂದಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಿಸಿದಂತ ವ್ಯರ್ಥವೇ. ಆದರೆ ಈ ಯಜ್ಞದ ತಿರುಳು 
ತಿಳಿದವನ ಪಾಪಗಳು ಬೆಂಕಿ ಟ್ಟೆ ಉಣ್ಣೆ ಯಂತೆ ಬೂದಿಯಾಗುವವು. ಈ ಬಗೆಯ ಯಜ್ಞ 
ವನ್ನರಿತವನು ಚಾಂಡಾ ನಿಗೆ ದಾನಕೊಟ್ಟಿರೂ ಅವನು ವೈಶ್ವಾನರನಿಗೆ ಆಹುತಿಕೊಟ್ಟಂ 
ತೆಯೇ ಸ್ಕೈ” ಆರಣ್ಯಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯ ಮನೋಮಯ ಯಜ್ಞಮಾಡುವ ರೂಢಿಯನ್ನು 
ಅನ್ವಯಿಸಿ ಹೌಷ್ಟೀತಕಿ ಉಪನಿಷತ್ತು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ (ಕೌ, ಅ ೨, ಮಂ) ಹೇಳುವದೇ 
ನಂದರೆ, "ಸತತವಾಗಿ ಒಳಗೆ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರವು ನಡೆದಿರುವದೆಂಬದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು 
ಪ್ರಾಚೀನ ಮಷಿಗಳ ಈ ಬಾಹ್ಯ ಯಜ್ಞವಿಧಿಯನ್ನಾಚರಿಸುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ.' ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಕಾ ಲದಲ್ಲಿಯ ಯಜ್ಞಕಲ್ಪನೆಯು ಉಪನಿಷತ್ಕಾಲದಲ್ಲ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬದಲಾಗಿ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾನಸಾಧಕವಾದ ಮನೋಮಯ ಯಜ್ಞದ ಹೊಸ ಸ್ವರೂಪವು ಅದಕ್ಕೆ 
ಪಾ ಎ)ಿಪ್ರವಾಯಿತು. ಒಬ್ಬನ ಮೇಲೆ ಬಾ ೨ಹ್ಮಣಕಾ ಲದ ಕರ್ಮಕಾಂಡದ ಬದಲು ಜ್ಞ್ಯಾನ 
ಕಾಂಡವನ್ನು ಪ್ರಸ್ಥಾನಿಸಲು ಜ್ಹುಗಿಸಿದ ಉಪನಿಷತ್ಪಾ೭ದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಕಾಂಡದ ಪೊಳ್ಳು 
ತನವನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಮನಗಂಡಿದ್ದರೆಂದರೆ ಅದು ತಪಾ ಶ್ರಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. 

೫. ಶ್ರುತಿಗಳೆಂದರೇನು!:--ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ವೇದ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಉಪ 
ನಿಷದಾದಿಗಳೆಲ್ಲ "ಶ್ರುತಿ' ಗಳೆಂದೆಣಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿವೆ. ಇನ್ನು ನಿಜವಾಗಿ "ಶೃುತಿ' ಗಳೆಂದರೇನು 
ಎಂಬುದನ್ನು ನೋಡುವ. ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಧರ್ಮಪಂಥಗಳಿಗೆ ಅಡಿಗಲ್ಲಾಗಿರುವ ಗ್ರಂಥಗ 
ಿಲ್ಲ ಭಗವಂತನಿಂದಲೇ ಪ್ರಕಟಿಸಲ್ಪಟೈರುವವೆಂದು ಆಯಾ ಮತದವರು ತಿಳಿಯುವ 
ವಾಡಿಕೆಯುಂಟು. ಗುಡುಗುಮಿಂಚುಗಳ ಮೊಳಗಿನಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಧರ್ಮ ಗ್ರಂಥಗಳ ಪ್ರೇರಣೆ 
ಯನ್ನು ದೇವರು ತಮಗೆ ಮಾಡಿದನೆಂದು ಕೆಲವು ಧರ್ಮದವರು, ಆಂತರಿಕ ಸೂಚಶಥ್ವನಿ 


ತಿ, 


೮ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ರೂಪದಂದ ಅವು: ತಮಗೆ ದೇವರಿಂದ ಪ್ರಾಸ್ತೆವಾದವೆಂದು ಅನ್ಯರು ಭಾವಿಸುವರು. ಈ 
ಪ್ರಕಾರ ನೇದೋಪನಿಷತ್ತುಗಳಂತೆ "ಬಾಯಿಬಲ್‌' ಮತ್ತು "ಕುರಾಣ' ಗ್ರಂಥಗಳು ದೇವದತ್ತ 
ವಾದನುಗಳೆಂದು ತಿಳುವಳಿಕೆ ಯಿದೆ. “ಶ್ರುತಿ' ಅಂದರೆ ಹೊರಗಿನಿಂದ ಯಾರೊಬ್ಬರು ಹೊಟ್ಟ 
ಸಂದೇಶನಲ್ಲ, ಆದರೆ ಅದು ದೇನೋನ್ಮಾದದ ಸ್ಫೂರ್ತಿಮೂಲಕ ಒಳಗಿನಿಂದ ಹೊರ 
ಹೊಮ್ಮಿದ ದೈವೀ ವಾಣಿಯೆಂದು ಈ ಲೇಖಕನ ಮತವು. ಆದುದರಿಂದಲೇ, ಮಾತಾಡು 
ವವನು ತಾನಲ್ಲ, ತನ್ನ ಮುಖಾಂತರ ದೇವರೇ ಮಾತಾಡುವನೆಂದು ಸೆಂಟಿ ಪಾಲನು 
ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದನು. ಇದೇ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ನೀವು ಏನು ಮಾತಾಡಜೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಮುಂಗಡ 
ವಿಚಾರಿಸುತ್ತ ಕೂಡದೆ ಸರಲವಾಗಿ ಶುದ್ದ ವಾಣಿಯಿಂದ ನುಡಿಯಿಂರಿ, ಅಂದರೆ ದೇವಕೀ 
ನಮ್ಮ ಮುಖಾಂತರ ಮಾತಾಡುವನು, ಎಂದು ಕ್ರಿಸ್ತನು ತನ್ನ ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಿ 
ದ್ದನು. ಪ್ಲೇಟೋ ಆದರೂ ತನ್ನ 4 ಆಯೋನ' ಗ್ರಂಧದಲ್ಲಿ ದೇವೋನ್ಮಾದನೇ ಪದ, 
ಪ್ರಬಂಧಗಳ ರಚನೆಯ ಆದಿಕಾರಣವ್ರ, ಎಂದು ಹೇಳಿರುವನು. ಅವನು ಅಂದದ್ದು -4ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ಕನಿಗಳು ಯಾವದೇ ಕಾವ್ಯಕಲೆಯ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆ ನ್ನು ಹೊಂದುನದ್ದಿ. 
ಆದರೆ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯುಕ್ತರಾದಾಗ ಯಾವದೋ! ಒಂದು ನವಚೈತನ್ಯದಿಂದ ಪ್ರೇರಿತರಾದ 
ತಾಗಿ ಸುಂದರ ಸುಕವನಗಳನ್ನು ಹಾಡುವರು. ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ನಮ್ಮನ್ಸಾಶ್ವರ್ಯಗೆೊ 
ಳಿಸುವಂಧ ಹಾಡುಗಳನ್ನು ಕಬ್ಬುವಾಗ ಅವರಿಗೆ ಒಂದು ಬಗೆಯ ದೈವಿಕವಾದ ಹುಚ್ಚು 
ಹಿಡಿದಿರುತ್ತಿದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಕವಿಯನ್ನು ಅಪವಮ ಕೆವನಕಾ ರನನ್ನು ಯಾವ ನಚ್ಚಿಗೆ ಕಾವ 
ದೇನಿಯು ಅನುಗ್ರರಿಸುವಳೋ ಆ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಅವನ ಕವನವು ಸುಂದರವಾಗುವುದು. 
ಈ ೦೬ ಇಂಥ ಅತಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಕಾವ್ಯಗಳು ಮನುಷ್ಯನ ಬಾಯಿಯಿಂದ ಬಂದಾಕ್ಷಣಕ್ಕೆ 
ಅವು ಮನುಷ್ಯಕೃತವಲ್ಲ, ಆದರೆ ದೇವಕೃತವೇ ಸೃ. ' ಉತ್ತಮೋತ್ತಮವಾದ ಕಾವ್ಯವೂ 
ಯಥಾರ್ಥವಾದ ತತ್ವಜ್ಞಾನವೂ ಯಾವಪ್ರಕಾಕವಾಗಿ ಅವತರಿಸುವವೆಯದನ್ನು ಸ್ಥ (ಹೋ 
ನು ಇಲ್ಲಿ ಚನ್ನಾ ಗಿ ವರ್ಣಿಸಿರುವನು. ವೈದಿಕ ಯಸಿಗಳು ತಮ್ಮ ಸೂಕ್ತಗಳನ್ನು, ಉಪನಿಷ 
ತ್ವಾರರು ತಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿ ವಾದಗಳನ್ನು ಹೀಗೆಯೇ ರಚಿಸಿದರೆನ್ನಬಹುದು. ವೇದೋಪನಿಷ 
ತ್ತುಗಳು ಪೌರುಷೇಯವೋ ಅಪೌರುಷೇಯವೋ ಎಂದು ನೈಯ್ಯಾಯಿಕ ಮಾಮಾಂಸಕ 
ರಂತೆ ವಾದಿಸುತ್ತ ಕೂಡುವುದು ವ್ಯರ್ಥವು. ಇವು " ಪೌರುಷೇಯ ' ಅಂದರೆ ದೇವಕೃತ 
ನೆಂದು ನೈಯ್ಯಾಯಿಕರ: ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವರು. ಧ್ವನಿಯ ಅನಾದಿತ್ವವನ್ನು ನಂಬುವ 
ಮಾಮಾಂಸಕರು, ಇವು " ಅಪೌರುಷೇಯ ' ಅಂದರೆ ದೇವಕೃತವೂ ಅಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯಕೃ 
ತವೂ ಅಲ್ಲ, ಆದರೆ ಧ ೈನಿರೂಸದಿಂದ ಅವು ಅನಾದಿಯಾಗಿರುವನೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಈ ಎರ 
ಡೂ ಪಕ್ಷಗಳಿಗೂ ಭಿನ್ನವಾಗಿ ವೇದಾಂತಿಗಳು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವದೇನಂದರೆ-ಪುರುಷಪ್ರಯತ್ನ 


೧. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ವಾರ್ಶ್ವಭೂಮಿ ೯ 


ವಿಬ್ಲದೇ ವೇದೋವನಿಸತ್ತುಗಳು ವೃಕಬವಾದುದರಿಂದ ಅವು ಅಪೌರುಷೇಯ, ಅಂದರೆ 
ದೈವೀ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಹು್ಬಿಸವುಗಳು. ಶ್ರುತಿಗೆ ನಾವು ಮೊದಲು ಯಾವ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟರುವೆನೋ ಅನಕ್ಕೂ ವೇದಾಂತಿಗಳ ಈ ಕಲ್ಪನೆಗೂ ಒಳ್ಳೇ ಹೋಲಿಕೆ ಇದೆ. ಈ 
ದೃಸ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೊಡಿದ? ಎರಡನೆಯ ಧರ್ಮಗಳ ಮೂಲ ಗ್ರಂಥಗಳಂತೆಯೇ ವೇದೋವ ' 
ನಿಸತ್ತುಗಳನ್ನಾದರೂ ದ್ರಸ್ಠ ಫ್ಲೀಗಳು ದೈವಿಕ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯಿಂದ ತಲ್ಲೀನರಾದಾಗ ರಚಿಸಿರುವ 
ರಿಂದು ಹೇಳುವದೇ ಸರಿಯ. 


೬. "ಶ್ರುತಿ'ಗೆ ಉಪನಿಸತ್ಕಾರರು ಕೊಟ್ಟಿ ಅರ್ಥ ವು-ನಾವು ಶ್ರುತಿಗೆ 
ಹೇಳಿದ ಅರ್ಥದ ಬಗ್ಗೆ ಉವನಿಷತ್ತುಗಳೇ ಏನನ್ನುವವು ಇದನ್ನು ನೋಡುವ. ಬೃಹ 
ದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ (ಬೃ, ಅ ೨, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೧೦.) "ಯಸ್‌ ಯಜುಸ್ಸಾಮ ಅಧರ್ವವೇದ 
ಗಳು ಆ ಮಹಾ ಮೂಲವುರುಷನ ನಿಶ್ವಸಿತಗಳು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಇತಿಹಾಸ 
ವುರಾಣ ಉಪನಿಷದಾದಿಗಳು, ಕಾವ್ಯಗಳು, ಸೂತ್ರ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳಾದರೂ ಅವನ ನಿಚ್ಚ 
ಸಿತಗಳೇ' ಎಂದು ಉಲ್ಲೇಖವಿರುವದು. ಒಂದೆಡೆಗೆ ವೇದೋಪವನಿಷತ್ತುಗಳು ಇನ್ನೊಂದೆ 
ಡೆಗೆ ಇತಿಹಾಸ ್ರರಾಣಗಳು ಇನು ಎರಡೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ನಃಶ್ವಸಿತಗಳೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದು 
ಬಹಳೇ ಮಹತ್ವದ್ದಿದೆ.. ಯಾಕಂದರೆ ವೇದೋವನಿಷತ್ತುಗಳಿಗೆ « ಶ್ರುತಿ ' ಎಂಬ ಅಭಿ 
ಧಾನವು ಮೊದಲಿನಿಂದ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ರದ್ದರೂ ಇತಿಹಾಸವುರಾಣಗಳಿಗೆ ಆ ಹೆಸರು ಎಂದಿಗೂ 
ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿನ್ಸರೂ ಇವೆರಡೂ "ದೆೇವನೀಃತ್ತಸಿತ'ವೆಂದು ಹೆ?ಳುವನರಲ್ಲಿ ಉವನಿಷ 
ತ್ಬಾರರ ಧೋರಣವೇನು ಇವನ್ನು ವಿಮರ್ತಿಸಿದತಿ, ವೇದೋವನಿಷತ್ತುಗಳೇ ಅಗಲಿ ಇತಿಹಾಸ 
ಪುರಾಣಗಳೇ ಆಗಲಿ, ಇಂಫ ಎಲ್ಲ ಶ್ರೆುಷ್ಠ ಗ್ರಂಥಗಳು ಮನುಷ್ಯನ ಮನೋಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ದೈವಿಃ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯ ಸಂಚಾರವಾದಾಗ ರಚಿಸಲ್ಪಡುವವೆಂಬುದು ಗೋಚರವಾಗುವುದು. 
ಈ ಗ್ರಂಧಗಳನ್ನು ಬರೆವವರು ಅವುಗಳ ಕರ್ತೃ್ಯಗಳಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವರ ಅಂತರ್ಯಾಮದಲ್ಲಿ 
ರುವ ದೇವನೇ ಅವುಗಳ ನಿಜವಾದ ಕರ್ತೃವು. *ಶ್ರುತಿ' ಯಂದರೆ ದೈವೀ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯ 
ಪ್ರಕಟನೆ, ಎಂದೇ ಉವನಿಸತ್ತುಗಳು ಹೇಳ.ವವು. ಯಾವ ಯಸಷಿಗಳ ಹೆಸರಿನಿಂದ 
ಆಯಾ ಮಂತ್ರಗಳಿರುವವೋ ಅವರು ಈ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯ ಕೈಯಲ್ಲಿ ನಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರರಾಗಿ 
ದ್ದರು. ಪರಮಾತ್ಮನ ಸೃಷ್ಟಿಲೀಲೆಯಲ್ಲಿ ಯಸಿಗಳು ಕೇವಲ ನಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರರಾಗರುವರೆಂದು 
ಹೇಳುವ ಉವನಿಷತ್ತುಗಳು ಮಾಲಬ್ರಾಶನ ನಿಮಿತ್ತವಾದದಂಥ ಹೊಸಬಗೆಯ ನಿಮಿತ್ತವಾ 
ದವನ್ನೆ ( ೦೦೦೩8100 ೩!15111) ಪ್ರತಿವಾದಿಸುವವು. ತನ್ನ ತಪಃಪ್ರಭಾವದಿಂದಲೂ 
ದೇನಪ್ರಸಾದದಿಂದಲೂ ಶ್ರೇತಾಶ್ಚತರೋವನಿಷತ್ತು ತನಗೆ ಪ್ರಾವ್ತವಾಯಿತೆಂದು ಅದೇ 
ಹೆಸರಿನ ಮುನಿಯು ( ಶ್ತ, ಅ ೬ ಮಂ ೨೧.) ಹೇಳುವನು. ತ್ರಿಶಂಕುವು 

೨೪.೨೩೦ 


೧೦ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


(ತೈ, ವಲ್ಲಿ ೧, ಅನುವಾಕ ೧೦)/ವೆದಾನುವಚನ'ವೆಂದು ಹೇಳುವದರ ಅರ್ಥವಾದರೂ ಸಾ 
ಕ್ಹಾತ್ಕಾರವಾದ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ವಚನವು, ಅಥವಾ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ನುಡಿದ ವಚನ 
ವೆಂದೇ ಇರುವೆದು, ನಾವು ಶ್ರುತಿ'ಗೆ ಹೇಳಿದ ಅರ್ಥವನ್ನೇ ಈ ಮೇಲಿನ ಉದಾಹರಣೆಗಳು 
ಬೆಂಬಲಿಸುತ್ತಿವೆ. ಶುತಿಗಳನ್ನು ಮಾನವರು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ರಚಿಸದಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಪರಂಪರೆ 
ಯಿಂದ ವ್ರಚಾರಗೊಳಿಸಿದರೆಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆಯ ಉಲ್ಲೇಖವು ಈಶ ಮತ್ತು ಕೇನ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ (ಈಶ, ಮಂತ್ರ ೧೦. ಕೇನಖಂ ೧, ಮಂ ೩೨) "ಇದನ್ನು ನಾವು ಪ್ರಾ 
ಚೀನ ಧೀರರಿಂದ ಕೇಳಿದೆವು,' ಎಂಬ ಮುಂತಾದ ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವದು. ಛಾಂದೋಗ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ (ಛಾಂ ಅ೬, ಖಂ ೪ ಮಂ.) « ಬೇರೆ ಬಗೆಯಿಂದ ಕೇಳಲು ಶಕ್ಕವಿಲ್ಲದ, 
ಬೇಕಿ ಬಗೆಯಿಂದ ವಿಚಾರಿಸಲಸಾಧ್ಯವಾದ, ಬೇಕಿ ಬಗೆಯಿಂದ ಅರಿಯಲಶಕ್ಕವಾದ ಆತ್ಮ 
ಜ್ಞಾನವು ಈ ಗುರುಗಳ ದೇಹಪಾತದ ತರುವಾಯ ತಮಗೆ ದೊರೆಯದು, ಎಂಬ ಭಯ 
ದಿಂದ ಯಸಿಗಳು ಅವರಡಿಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಯುತ್ತಿದ್ದರು' ಎಂದು ಉಲ್ಲೇಖನಿರುವದು. ಬೃಹದಾ 
ರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಲಕ್ಷಣ ರೀತಿಯಿಂದ « ಶ್ರುತಿ ' ಗಳೆ ಉತ್ಪತ್ತಿಯನ್ನು ಹೇಳಿ 
ರುವರು. (ಬೃ, ಅಣ, ಬ್ರಾ ೨, ಮಂ ೪-೨) ಮೃತ್ಯುವು ತಾನೇ ವಾಣಿಯೆಂಬ ಪ್ರೀ 
ಯನ್ನು ಹಚ್ಚಿಸಿ ಆಕೆಯನ್ನೊಡಗೂಡಿ ಯಕ್‌ ಸಾಮ ಯಜುರ್ವೇದಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ 
ಜೊತೆಗೆ ದನಕಸು ಮನುಷ್ಯ ಮುಂತಾದವರನ್ನೂ ಹುಬ್ಬ ಸಿದನೆಂದು ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದೆ. ತಾತ್ವಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಇದೇನೋ ತೀರ ಒಂದು ಒಗಟನಂತೆ ವಿಲ 
ಕ್ಷಣವಾಗಿ ಕಾಣುವದು. ಆದರೆ ಇದೊಂದು ಕೆಲವು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷತಃ ಬ್ರಾಹ್ಮ 
ಣ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ರೂಢವಾಗಿದ್ದ ದಂತಕಥೆಯ ಅವಶೇಷರೂಪವಾದ ಮಾದರಿಯ ಕಥೆಯಿ 
ರುವದೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಒಬ್ಬಾಕೆ ನೋಡಲಾಗಿ "ಶ್ರುತಿ' ಗಳೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನ ಮನೋ 
ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅವತರಿಸಿದ ದೈವೀ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯ ಶಬ್ದಮಯವಾದ ವ್ಯಕ್ತಸ್ತರೂಪವೆಂದೇ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಭಾವಿಸುವವೆಂದು ಹೇಳಿದರೆ ತಪ್ಪಾಗಳಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. 

೭. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಕಾಲಾನುಕ್ರಮ ವು--ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು "ಶ್ರುತಿ' 
ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಏನು ಅರ್ಥವನ್ನು ಹೇಳುವವೆಂಬುದರ ವಿವೇಚನವಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಉಪನಿಷ 
ತ್ತುಗಳ ಕಾಲಾನುಕ್ರಮವನ್ನು ಗೊತ್ತುವಡಿಸಲಿಕ್ಕೈ ಯತ್ನಿಸುವ. ಮೊದಲು ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೊಸವು ಮತ್ತು ಹಳೆಯವು ಎಂಬ ಎರಡು ಗುಂಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡ 
ಲಿಕ್ಳೆ ಬೇಕು. ಹಳೆಯ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಹದಿಮೂರು ಉಪನಿಷಕ್ತು 
ಗಳು ಸೇರುವವು. ವಾಜ್ಮಯವಿಮರ್ಶೆಯ ಒರೆಗಲ್ಲಿನ ಒರೆಗಿಳಿದು ನಿಜವಾಗಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗ 
ಳೆಂದು ಸಿದ್ಧ ವಾದ ಮಿಕ್ಕ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಎರಡನೆಯ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿಸಬೇಕಾಗುವದು. 
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ಡಾ. ಶ್ರೇಡರ ಇವರು ಹೊಸದಾಗಿ ಗೊತ್ತು ಹಚ್ಚಿ ದ ಬಾಷೃಲ್ಕ ಛಾಗಲೇಯ, ಆರ್ಷೇಯ, 
ಮತ್ತು ಶೌನಕ ಇವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಇಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯವಿಲ್ಲ, 
ಯಾಕಂದರೆ ಅವು ಇನ್ನೂ ನಿಜವಾಗಿ ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳೆಂದೆಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಲ್ಲ. ಮಹಾನಾರಾಯ 
ಣೋಪನಿಷತ್ತಾದರೂ ಇತ್ತೀಚೆಗಿನದೆಂದು ಈಗ ಸಿದ್ದ ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅದನ್ನಾದರೂ ಈ 
ಹಳೆಯ ಹದಿಮೂರರಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿಲ್ಲ. ಈಗ ಪ್ರಸ್ತುತವಿರುವ ಹದಿಮೂ 
ರು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಕ್ರಮವನ್ನು ಮುಕ್ತಕೊಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ಹಚ್ಚು ವದಾದರೆ ಈ 
ಶ, ಕೇನ, ಕರ, ಪ್ರಶ್ನ, ಮುಂಡಕ, ಮಾಂಡೂಕ್ಯ, ತೈತ್ತಿರೀಯ, ಬಿತರೇಯ, ಛಾಂದೋಗ್ಯ 
ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ, ಕ್ರೇತಾಶ್ರತರ, ಕಠಿಪ್ಲೀತಕ, ಮತ್ತು ಮೈತ್ರಿ ಹೀಗೆ ಕ್ರಮವನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತಿದೆ. ಇನ್ನು ಇದು ಕಾಲಾನುಕ್ರಮವೆನಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅರ್ವಾಚೀನ ವಿಮ 
ರ್ಶಾಶಾಸ್ತ್ರ, ಇತಿಹಾಸ ಮತ್ತು ವ್ಯುತ್ಪತ್ತಿಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳನ್ನು ಕಾಲಾನುಕ್ರಮದಿಂದ ಹಚ್ಚು ವದು ಅತ್ಯವಶ್ಯವು. ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಯಲ್ಲಿ ಈ ವಿಷಯ 
ವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಚರ್ಚಿಸಿರುವದರಿಂದ ಅದನ್ನೇ ಮತ್ತೆ ಇಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿಸುವದೆಂದರೆ 
ಪುನರುಕ್ತಿ ದೋಷವಾಗುವದು. ಆದುದರಿಂದ ನಾವು ಮಾಡಿದ ಸಿದ್ಧಾ ಂತಗಳನ್ನಷ್ಟೇ ಇಲ್ಲಿ 
ಕೊಡುತ್ತೇವೆ. ಕ್ರಿ. ಶ. ಪೂರ್ವದ ೧೨೦೦ ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಕ್ರಿ. ಶ್ರ. ೬೦೦ ವರ್ಷಗಳ 
ವರೆಗಿನ ಕಾಲವು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಕಾಲವೆಂದು ನಾವು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ ಉಪನಿಷತ್‌ ವಾಜ್ಮ 
ಯವನ್ನು ಅಷ್ಟುಕಾಲದೊಳಗೆ ಕ್ರಮಪಡಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತಿದೆ. ಉವನಿಷತ್ತುಗಳ ಕಾಲನಿರ್ಣ 
ಯವನ್ನು ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ನಿಯಮಗಳು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. (೧) ಭಂಷೆ, ಶೈಲಿ, ಶಬ್ದ, 
ವಿಭಕ್ತಿಪ್ರತ್ಯಯ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಕರಣದ ಅನ್ಯ ವೈತಿಷ್ಟ 5ಗಳು ಇವು ಕಾಲ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ 
ಒಳ್ಳೇ ಸಾಧನಗಳಾಗಿವೆ. ಆದರೆ ಇವು ಅಸೇದಿಗ್ದ ವಾದ ಒರೆಗಲ್ಲುಗಳಾಗವು. ಯಾಕಂದರೆ 
ಒಂದು ಹಳೆಯ ಉಪನಿಷತ್ತು ಉತ್ತಮವೂ ಸ್ಪಷ್ಠವೂ ಆದ ಶೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟರ 
ಬಹುದು, ಇನ್ನೊಂದು ಅದಕ್ಕೂ ಅರ್ವಾಚೀನ ಉಪನಿಷತ್ತು ಹಳೆಯ ಶೈಲಿಯಲ್ಲಿ ರಚಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟರಬಹುದು. (೨) ಗದ್ಯ ಪದ್ಯಗಳ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ನೋಡಿ ಸಿಸ್ತಿ 
ತವಾದ ಕಾಲನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಮಾಡುವದೂ ಕಠಿನ. ಡಾಯಸನ್‌ ಮುಂತಾದ ವಿಮ 
ರ್ಶಕರು ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಾಚೀನ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಗದ್ಯದಲ್ಲಿ ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟರುವವೆಂದೂ ಆ 
ಮೇಲಿನವು ಪದ್ಯದಲ್ಲಿ ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟವೆಂದೂ ಮಿಕ್ಟವುಗಳು ಮತ್ತೆ ಪುನಃ ಗದ್ಯಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಬರೆ 
ಯಲ್ಪಟ್ಟನೆಂದೂ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವರು. ಆದರ ಈ ಪೊಳ್ಳು ತಿಳುವಳಿಕೆಯು ಇತ್ತೀಚೆಗಿನ 
ವಿಮರ್ಶೆಯ ಹೊಡೆತವನ್ನು ತಡೆಯಲಾರದಾಗಿದೆ. (೩) ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ವಿಷ 
ಯದ ವಿವರಗಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಿವೇಚನವಿರುವುದೊಂದು ಕಾಲನಿರ್ಣಯಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ 
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ಫವಾದ ಘಟಕವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಅದರೆ ಅದಾದರೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಅಂತಿವಃು ಪ್ರಮಾ 
ಣವಲ್ಲ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ನಡುವೆ ನಡೆದ ಯುದ್ಧದ ಕಥೆಯ ವಿವರವು ಎಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು 
ಮತ್ತು ಸ್ಪಪ್ಟವೋ ಅಷ್ಟು ಆ ಉಪನಿಷತ್ತು ಅರ್ವಾಜೀನವೆಂದು ಒಂದು ಬಗೆಯಿಂದ 
ಹೇಳಿದರೆ ಅದು ಪೂರಾ ತಪ್ಪಲ್ಲ. ಈ ಕಥೆಯು ಛಾಂದೋಗ್ಯ, ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ, ಐತರೇಯ, 
ಕೌಸೀತಕಿ, ಮತ್ತು ಪ್ರಕ್ನೋಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವದು. ಈ ಕಥೆಯ ವಿವರವು 
ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾದಂತೆ ಆಯಾ ಉಪನಿಷತ್ತು ಅರ್ವಾಚೀನ ಪ್ರಾಚೀನವೆಂದೆನ್ನುವದು 
ಯೋಗ್ಯವೇ ಆಗುವದು. (೪) ವಿಶಿಷ್ಟ ಕಲ್ಪನೆಗಳ ಕ್ರಮದಿಂದಾದ ವಿಕಾಸವಾದರೂ 
ಒಂದು ಒರೆಯಾಗಿರುವುದು. ಇದು ಕಠಿನವಿದ್ದರೂ ಉಪೆಯುಕ್ತವಿದೆ. ಜೀವಾತ್ಮ ಪರ 
ಮಾತ್ಮರ ಸಂಬಂಧದ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಇದು ಕಠ, ಮುಂಡಕ, ಕ್ರೇತಾಶ್ವತ 
ರಗಳಲ್ಲಿರುವದು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯ ವಿಕಾಸವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಆ ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳು ಒಂದರ ಹಿಂದಿನಿಂದ ಒಂದು ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟರಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಯಾಕಂದರೆ ಕಠ 
ದಲ್ಲಿ ಜೀವಾತ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮರು ಸಮಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದು ಕರ್ಮಫಲಗಳನ್ನುಪಭೋಗಿಸುವರೆಂದು, 
ಮುಂಡಕದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು ಭೋಗಿಸುವನು ಇನ್ನೊಬ್ಬನು ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ನೋ 
ಡಿತ್ತಿರುವನೆಂಯ, ಮುಂಡಕದ ಮುಂದೆ ಹೋಗಿ ಶ್ರೇತಾಶ್ಚತರದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು, ಬಿಳಿ, ಕರಿ 
ಎಂಬ ಮೂಬಣ್ಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಜೀವಾತ್ಮನು ಭೋಗಿ 
ಸುವನು ಪರಮಾತ್ಮನು ಹಾಗೆಯೇ ಸೃತಂತ್ರನಿರುವನೆಂದು, ವರ್ಣನೆಯಿರುವದು. 
(೨) ಐದನೆಯ ಪರೀಕ್ಷೆಯೆಂದರೆ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಒರೆಯ ಒಂದು ವಿಶೇಷ ರೂಪವೇ. ಆದರೆ 
ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರೊಫೆಸರ ಕೀಥ ಮುಂತಾದ ಆಧುನಿಕ ಲೇಖಕರು ವಿಶೇಷಮಹತ್ವವನ್ನು ಕೊಬ್ಬು 
ದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಪ್ರೈತ್ಯೇಕವಾಗಿಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಅದಾವುದೆಂದರೆ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪುನರ್ಜ 
ನ್ಮದ ಕಲ್ಪನೆಯ ವಿಕಾಸವು. ಪ್ಲೆ (ಟೋನ «ಕಲ್ಪನಾ ಸಿದ್ದಾ ಂತ'ದ ವಿಕಾಸವನ್ನು ವಿಚಾ 
ರಿಸಿ ಅವನ ಸಂವಾದಗಳ ಕಾಲಾನುಕ್ರಮವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನವು ಮಾಡಲ್ಪಡು 
ತ್ರಿರುವಂತೆ ಜನ್ಮಾತರಕಲ್ಪನೆಯ ವಿಕಾಸವನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಕಾಲಾನುಕ್ರ 
ಮವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವ ಯತ್ನವು ನಡೆದಿದೆ. ಆದರೆ ಜನ್ಮಾಂತರಕಲ್ಪನೆಯು ಇಲ್ಲದಿರುವ 
ಉಪನಿಷತ್ತು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಪ್ರಾಚೀನವೆಂದು ತಿಳಿಯಲಿಕ್ಕಾಗದು. ಯಾಕಂದರೆ ಆ ವಿಷ 
ಯವು ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತುತವಿರಲಿ ಶಿಲ್ಪ ಅಥವಾ ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ಅಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ ವಿಧಾನಮಾಡು 
ವದು ಅವಶ್ಯನಿರಲಿತ್ಳಿಲ್ಲ. ಜನ್ಮಾಂತರಕಲ್ಪನೆಯು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲ್ಪ ಡದಿರುವುದರಿಂದ ಐತ 
ರೇಯ ಆರಣ್ಯಕದ ಹಳೆಯ ಭಾಗವು ಬಹಳೇ ಪಾಚೀನವಾದದ್ದೆಂದು ಪ್ರೊ. ಕೀಥರು ಪ್ರತಿ 
ಪಾದಿಸಿರುವರು ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟೋ ಜನರು ಗೋಣು ಹಾಕಿರುವರು. ಹೀಗನ್ನು ವವರು 
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ಒಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ಯುಕ್ತಿಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತುತ್ತಿರುವರೇದು ಹೇಳಬಹುದು. ಯಾಕಂದರೆ 
ಜನ್ಮಾಂತರಕಲ್ಪನೆಯ: ಅದರಲ್ಲಿ ಬಂದಿಲ್ಲವೆಂದು ಮೊದಲು ಆರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿಯ ಕೆಲಭಾಗವನ್ನು 
ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ಹಳೆಯದೆನ್ನುವವರು, ಆ ಮೇಲೆ ಜನ್ಮಾಂತರಕಲ್ಪನೆಯು ಆ ಊಪನಿಷತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಬಂದಿಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ ಆಕಲ್ಪನೆಯು ಅರ್ವಾಚೀನವೆಂದು ವಾದಿಸುವರು ! ಐತರೇಯ 
ಆರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ ಹಳೆಯ ಹೊಸ ಭಾಗಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸುವದು ಶಕ್ಕವಿದೆಯೆಂದು ನಂಬಿದರೂ 
ಹಳೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜನ್ಮಾಂತರಕಲ್ಪನೆಯಿಲ್ಲದಿರುವದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಕಾಲದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಬೇರ್ಪಡಿಸುವದು ಸಯುಕ್ತಿಕವಾಗಲಾರದು. ಇದೇ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಐತರೇಯ ಆರಣ್ಯಕದ 
ಎರಡನೆಯ ಭಾಗದ ಐದನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ಸತ್ತಮೇಲೆ ಹುಟ್ಟುವ ಬಗ್ಗೆ -ಇದಕ್ಕೆ 
ಉಪನಿಷತ್ಕಾರರು ತೃತೀಯ ಜನ್ಮವೆಂದಂದಿರುವರು-ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಉಲ್ಲೇಖವಿರುವದೆಂಬ 
ದನ್ನು ಮರೆಯಕೂಡದು. (೬) ಆರನೆಯ ಒರೆಯೆಂದರೆ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಅವತರಣಗಳು. ಇದು 
ಮಾತ್ರ ನಿರ್ಣಯಾಕ್ಕಕವಾದ ಒರೆಗಲ್ಲೆಂದು ತೋರುವದ. ತೈತ್ತಿರೀಯೋಪನಿಷತ್ತು ಬೃಹ 
ದಾರಣ್ಯಕಕ್ಕೂ ಅರ್ವಾಚೀನವಾದದ್ದೆಂದು ನಿಃಸಂದೇಹವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. ಯಾಕಂದಕೆ 
(ಪಾಂಕ್ತ' ಅಂದರೆ «ಪಂಚಾತ್ಮಕ' ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಬಗ್ಗೆ ಬೃಹ ದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಮಂತ್ರಗ 
ಳಿವೆಯೋ ಅವೇ ತೈತ್ತಿರೀಯದಲ್ಲಿ ( ತೈ, ವಲ್ಲಿ ೧, ಅನುವಾಕ ೨. ) ಉದಾಹರಿಸಲ್ಪಟ್ಟವೆ. 
ಆದರೆ ಈ ಒರಿಯ ಎಲ್ಲ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಗೆ ಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಇಂಥ ಅವತ 
ರಣಗಳು ತೀರ ಸ್ಮಲ್ಪ. ಇನ್ನು ಪ್ರತಿ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ -ಕಂಡುಬರುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ರಚನಾ 
ಭೇದಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಭಾಗವಿಭಾಗಗಳನ್ನೂ ಲಕ್ಷಿಸತ್ತ ಕುಳಿತರೆ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ ಕಾಲಾನು 
ಕ್ರಮವನ್ನು ಗೊತ್ತುವಡಿಸುವುದು ಕತಿನವೇ ಸೈ. ಒಬ್ಬನ ಮೇಲೆ ನೋಡಲಾಗಿ ಪ್ರಸ್ತುತ 
ವಾದ ಹದಿಮೂರು ಉವನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಐದು ಗುಂಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. 

(೧) ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ, ಛಾಂದೋಗ್ಯ. 

(೨) ಈಶ, ಕೇನ. 

(೨) ಐತರೇಯ, ತೈತ್ತಿರೀಯ, ಕೌಹೀತಕಿ. 

(೪) ಕಠ, ವಬಂಡಕ ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರ. 

(೫) ಪ್ರಶ್ನ, ಮೈತ್ರಿ, ಮಾಂಡೂಕ್ಯ. 

ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕವನ್ನೂ ಛಾಂದೋಗ್ಯವನ್ನೂ ನಾವು ಅಭ್ಯಸಿಸಿದರೆ ಅವು 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹಳೆಯವೆಂದು ನಮಗೆ ಹೊಳೆಯದಿರದು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಭಾಗ ಉಪ 
ಭಾಗಗಳಿದ್ದರೂ ಒಟ್ಟು ನೋಡಲಾಗಿ ಅವು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಪ್ರಾಚೀನವಾದ ಗಂಪಿಗೆ ಸೇರುವವೆ. 
ಈಶ ಕೇನಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಆಧುನಿಕವೆಂದು ಹೇಳುವ ಪದ್ಧ ತಿಯುಂಟು. ಆದರೆ ಈಶೋಪನಿಷ 


೧೪ ಉಪನಿಷತ್‌.ರಹಸ್ಯವು. 


ತ್ತಿನ ಭಾಸೆ; ಭಾವ, ಪುರಾತನ ಶೈಲಿ ಮತ್ತು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿದ್ದಂಥ ವಿಷಯ ಇವುಗ 
ಗನ್ನು ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ, ಈಶವೂ ಅದರಂತೆಯೇ ಇದ್ದ ಕೇನೋಪನಿಸತ್ತೂ ಎರಡ 
ನೆಯ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಬಹುದು. ಮೂರನೆಯ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿಯ ಐತರೇಯವು ಹಳಿ 
ಯದು. ಆದರೆ ಅಮ ಯಗ್ವೇದಾಂತರ್ಗತವಿದೆಯೆಂದು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹಳೆಯದೆಂದು ಹೇಳಬ 
ಹುದು. ತೈತ್ತಿರೀಯವೂ ಅದೇ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಸೇರುವದು. ಕೌಸೀತಕಿಯು ವಿಶೇಷ ಮೌಲಿಕ 
ಗ್ರಂಥವಲ್ಲ. ಆದರೂ ಅದು ಈ ಮೇಲಿನ ಎರಡು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಗುಂಪಿಗೆ ಒಳಗಾಗುವದು. 
ನಾಲ್ಕನೆಯ ಗುಂಪು ಒಳ್ಳೇ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರುವುದು. ಕಠದ ತರುವಾಯ ಮುಂಡಕವು, 
ಅದಾದ ಮೇಲೆ ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರವು. ಶ್ವೀತಾಶ್ವತರದಲ್ಲಿ ಕೆಲವೆಡೆಗೆ ತೀರ ಹಳೆಯ ಶೈಲಿ ಮತ್ತು 
ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯಕ್ಕೂ ಮಿಕ್ಕು ಅಧ್ಯಾಯಗಳಿಗೂ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಭಿನ್ನತೆ 
ಇದ್ದರೂ ಇದು ಈ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಕೊನೆಯದೆಂಬುದು ನಿರ್ವಿವಾದವು. ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್ತು 
ಒಳ್ಳೇ ಸುಬದ್ಧ ವಿರುವುದರಿಂದ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆಧುನಿಕವಾದ ಐದನೆಯ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರುವದು: 
ವಿಶಿಸ್ಟ್ರ ಶಬ್ದಸಂಗ್ರಹದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಒಂದೆರಡು ಸ್ಪಷ್ಟವಿಭಾಗಗಳುಸ್ಳ ಮೈತ್ರ್ಯುಪನಿಷತಳೆ 
ಪೌರಾಣಿಕ ಮತ್ತು ಜ್ಯೋತಿಷ ವಿಷಯಕವಾದ ಉಲ್ಲೇಖವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವದರಿಂದೆ 
ಪೌರಾಣಿಕ ಪರಂಪರಗೆ ಅದು ಬಹಳೇ ಸಮೀವವಾಗಿರಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಮೈತ್ರ್ಯುಪನಿಷ 
ತ್ರಿನ ಓಂಮಂತ್ರದ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನೇ ಹೆಚ್ಚು ವಿಶದವಾಗಿ ಹೇಳುವ ಮತ್ತು ವಿಚಾರಗಳನು 
ಸೂತ್ರರೂಪದಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುವ ಮಾಂಡೂಕ್ಯವು ಕೊನೆಯ ಉಪನಿಷತ್ತೆಂದು ತೋರು 
ಏನದು. ಇನ್ನು ಪ್ರತಿ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ನಿಶ್ಚಿತಕಾಲವನ್ನು ಹೇಳುವುದು ಕಠಿನ. ಆದರೆ ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದಂತೆ ಕ್ರಿ. ಶ. ಪೂರ್ವಕ್ಕೆ ೧೨೦೦ರಿಂದ ಕ್ರಿ. ಪೂ. ೬೦೦ರ ವಶೆಗಿನ ಕಾಲವು ಈ ೧೩ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಕಾಲವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು.ಬುದ್ಧ ಧರ್ಮವೂ,ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗದರ್ಶನಗಳೂ 
ನ ಪ್ರಚಲಿತವಾಗತೊಡಗಿದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಪಾಖಂಡವಾದಿಗಳ ಮತ್ತು ಜಡವಾದಿಗಳ ಸೊಲ್ಲು 
ಅಡಗುವಂತೆ ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗಗಳಲ್ಲಿಯ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಸಮೆಸ್ವಯಿಸಿ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯ ಉತ್ತಮ ತ ಸೃಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಾನುಭವದ ಸುಂದರ ಗೀತೆಗಳ 
ಎರಕದಲ್ಲಿ ಹೊಯ್ದ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಅವತಾರಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಮಿಕ್ಕು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ರಚಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 

೪. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ ವು--ಇನ್ನು ಕಾಲಕ್ರಮಾನುರೂಪವಾಗಿ ಹೊಂದಿಸಿದ 
ಬೇಕಿಬೇಕಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೊಳಗಿನ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸಂಕ್ಷೇಪದಿಂದ ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ತತ್ವ 
ಜ್ಞಾನದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮನೋವೇಧಕವಾಗಿರುವ ಮುಖ್ಯ ಮುಖ್ಯ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಮಂಡಿಸುವದು ಅತ್ಯಗತ್ಯವಾಗಿದೆ. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಸಂಪೂರ್ಣ ಪೃಥಃಕರಣ ಮಾಡುವದು 


೧, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾ ಪಾರ್ಶ್ವಭೂಮಿ ೧೫ 


ಇಲ್ಲಿ ಶಕ್ಕವೂ ಇಲ್ಲ, ಅಸ ಸವೂ ಇಲ್ಲ. ಮುಂದೆ ನಾವು ಕ್ರಮವಾಗಿ ತತ್ರಶಃ ಮಾಡುವ ಪ್ರತಿಪಾ 
ದನವು ತಿಳಿದು ಅವರ Fn ಹಾನಾಗಬೆಕಾದರೆ ನ್‌್‌ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೊಳಗಿನ ವಿಷ 
ಯವನ್ನು ನಾವು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಸೇಜೇಕು. ಮೊದಲು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕವನ್ನು. ವಿಮರ್ಶಿಸುವ. 
ಇದರಲ್ಲಿರುವ ಆರು ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯ ಮೂರನೆಯ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯಗಳು 
ಮಾತ್ರ ತತ್ರ ದೃಷ್ಠಿ ಸ್ಟಿಯಿಂದ ಮಹತ ಶೃವುಳ್ಳ ವುಗಳು. ಮಿಕ್ಸವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಂಚತತ್ತ ತ್ರಜ್ಞಾನವಿದ್ದರ್ತೂ 
ಅದು ೫. ೫! ಜಿ ಮೊನಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಯಜನೀಯ ಅಶ್ಡ 
ರೂವನಾಗಿರುವ ವಿರಾಟಿಪ್ರರುಷನ ವರ್ಣನೆಯಿದೆ. ಆ ಮೇಲೆ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ಮೂಲ 
ವು ಮೃತ್ಯುವು ಎಂದು ಉಲ್ಲೇಖವು ಇರುವದು. ಮುಂದೆ ಪ್ರಾಣದ ಸರ್ವಶಕ್ತಿ ತ್ವದ ಬಗ್ಗೆ 
ಒಂದು ಕಥೆ ಇದೆ, ಕೊನೆಗೆ ಸೃಷ್ಟಿ ವಿಷಯಕ ಕಥೆಗಳು ಕಲೆಹಾಕಲ್ಪ ಟಿ ಜಾ 
ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಗವಿಿಷ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದ ಗಾರ್ಗ್ಯನಿಗೊ" ಶಾಂತಸ್ಪಭಾವದ 
ಕ್ರತ್ರಿಯ ಅರಸನಾದ ಅಜಾತಶತ್ರುವಿಗೂ ಆದ ಸಂಭಾಷಣವಿರುವುದು. ತನ್ನ ಜ್ಯ ಸಿಯನ್ನು 
ತನ್ನಿಬ್ಬರು ಹೆಂಡಂದಿರಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಡುತ್ತಿರುವ ಯಾಜ್ಯ ವಲ್ಯ ಮಹಾಮುನಿಯು ನಮಗೆ 
Min ಪ್ರ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೆ: ದ ಗ್ಗೋಚರನಾಗುವ ಮ, ದಧ್ಯಜ್‌ ಆಥರ್ವಣನೆಂಬ 
ಯಷಿಯಾದರೂ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೆ ಮೊದಲು ಕಾಣಬರುವನು. ಮೂರನೆಯ ನಾಲ್ಕ 
ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಇದೇ ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಯ್ಯನು ಮುಖ್ಯನಾಯಕನಾಗಿ ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾ 
ಯದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯಾದ ಮೈತ್ರೇಯಿ.ಯ ಕೂಡ ಸಂಭಾಷಣ ಮಾಡುತ್ತಿರುವದನ್ನೂ 
ಮೂರನೆಯದರಲ್ಲಿ ಜನಕರಾಯನ ಓಲಗದ ಅನೇಕ ತತ್ತಜ್ಞ ರೊಡನೆ ಮಾತಾಡುವದನ್ನೂ 
ಮತ್ತು ನಾಲ್ಕನೆಯದರಲ್ಲಿ ಸ್ಪತಃಜನಕರಾಯನ ಕೂಡ ತ್ರ ರುವದನ್ನೂ ಒದುವಿವು. 
ಯಾಜ್ಞವಲ್ಲ್ಯನ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಬಗ್ಗೆ ನಾವು ಮುಂದೆ ಬರೆಯುನೆವು. ಅದಕೆ ಸ್ವತಕ 
ಅವನ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಕುರಿತು ಇಲ್ಲಿ ಒಂದೆರಡು ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಹೇಳುವದು ಅವಶ್ಯವು. 
ಜನಕನ ಸಭೆಯಲ್ಲಿದ್ದ. ಶಾಕಲ್ಯನೊಡನೆ ವಾದಿಸುವಾಗ ಅವನನ್ನು ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಯ್ಯನು ಯಾವ 
ವಿಧಿಗೆ ಈಡುಮಾಡಿದನೋ ಅದನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಅವನೋರ್ವ ಅತ್ಯಂತ ಶಿಭ್ಟನವನೆಂದು 
ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೆ ಅವನಲ್ಲಿಯೂ ಮಾನವೀಯ ಮೃದಭಾವನೆಗಳು, ವಿಶೇಷತಃ 
ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು, ಇದ್ದವೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಅಲ್ಲಗಳೆಯಲಾರೆವು. ಇಬ್ಬರನ್ನು 
ಮದುವೆಯಾಗಿದ್ದರೂ ಈ ಮುನಿಯು ಮೈತ್ರೇಯಿಯ ಕೂಡ ಕೇವಲ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಂಬಂ 
ಧವನ್ನೂ ಕಾತ್ಯಾಯನಿಯ ಬಹಿಮ್ಮುಖ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ತಿಳಿದು ಆಕೆಯ ಕೂಡ ಸಂಸಾರಿಕ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನೂ ಇಬ್ಬ ದನು. ಒಂದರಹಿಂದೊಂದು ಪ್ಪ ಕಿ ಯನ್ನು ಕೇಳಿ ಗಾರ್ಗಿಯು ಅವನನು 
ಪೀಡಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ wi ಆತ್ಮನ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕ ತದ ತತ್ವ ವನ್ನು ಹೇಳುವ ವದನ್ನೂ ಆಕೆ 


೧೬ ಉಪನಿಸತ್‌.ರಹಸ್ಯವು 


ಯ ತತ್ತಜ್ಞಾನನಿಷೆಯಕವಾದ ಹಮ್ಮನ್ನು ಎಣೆಯಿಲ್ಲದೇ ಹಿಂಗಿಸುವದನ್ನೂ ನೋಡಿ 
ಅವನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿವಾದಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಆದರವಿದ್ದಿಲ್ಲವೆನ್ನಬಹುದೇ? ಇಲ್ಲ. ಯಾಕಂದ 
ಕಿ ಜರತ್ಕಾರವನು ಕೆಲವು ಅತ್ಯಂತ ಗೂಢವಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನೂ ಕೇಳಿದ ಕೂಡಲೆ ಅವನ 
ಕ್ಸೈಹಿಡಿದು ಸಭೆಯಿಂದ ಕರೆದೊಯ್ದು ಅವನೊಡನೆ ಕರ್ಮದ ಬಗ್ಗೆ ಆದರದಿಂದ ಮಾತಾ 
ಡಲಾರಂಭಿಸಿದನು. ಅವನು ತನ್ನ ಪ್ರತಿವಾದಿಗಳಿಗೆ ತತ್ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಷ್ಟು ಪ್ರತ್ಯುತ್ತರಗ 
ಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಬಿಡುವಷ್ಟು ಸುಜ್ಞನೂ ಇದ್ದನು. ಯಾಕಂದರೆ ಆಶ್ರಲನ ಯಜ್ಞ ವಿಷಯಕ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಆ ತರದ ಉತ್ತರಗಳನ್ನೆ? ಕೊಟ್ಟು ಅವನನ್ನು ಸಮಾಧಾನಗೊಳಿಸಿದನು. ಗಿ 
ದೇಶದಲ್ಲಿಯ "ಸೋಫಿಸ್ಟ' ದಾರ್ಶನಿಕರಂತೆ, ಜನರು ಕೊಟ್ಟಿ ಕಾಣಿಕೆಗಳನ್ನು ತತೃವಿದ್ಯೆಯ 
ನ್ನುಪದೇಶಿಸುವವರು ಸ್ವೀಕರಸಬಹುದು ಎಂದು ಯಾಜ್ಞ ವಾಲ್ಯ್ಯರ ಮತವಿತ್ತು. ಸಾಕ್ರೆಟೀಸ 
ನಂತೆ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಗುರುಗಳು ಯಾವ ಕಾಣಿಕೆಗಳ ಕಲ್ಮಷವನ್ನೂ ತಮಗೆ ತಗಲಗೊಡಬಾ 
ರದೆ:ಬ ಭಾವನೆಯು ಅವನಲ್ಲಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಉವನಿಸತ್ಯಾಲದ ತತೈಜ್ಞ ರಲ್ಲಿ ಅವನ ತರ 
ಗತಿಯು ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೆ”ಸ್ಮನಿದ್ದು ತನ್ನ ಉಚ್ಚ ತಾತ್ವಿಕ ಧ್ಯೇಯವಾದದಿಂದಲೂ 
ಶುದ್ಧ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವ್ಯವಹಾರದಿಂದಲೂ ಅವನು ಆಧುನಿಕ ತತೃಜ್ಞರಿಗೆ ಸಹ ಆದ 
ರ್ಶಭೂತನಾಗಿರುವನು. ತಾತ್ರಿಕ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜ್ಞಾನಲಾಲಸೆಯ ಮೂರ್ತಿಯಾದ 
ಜನಕರಾಯನು ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ ನ ಪಾದಕ್ಕೆರಗಿ ತನ್ನ ರಾಜ್ಯಸರ್ವಸ್ರವನ್ನರ್ಪಿಸಲು 
ಖಯಷಿಯು ರಾಜ್ಯದಿಂದ ತನಗೇನು ಎಂದು ಅದನ್ನು ಸ್ಪೀಕರಿಸಲಿಲ್ಲ. ಇದೇ ಜನಕ 
ರಾಯನು ಮೂರನೆಯ ಮತ್ತು ನಾಲ್ಕುನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಮುಖನಿರುವನು. 
ಮೂರನೆಯದರಲ್ಲಿ ಇವನು ತನ್ನ ಓಲಗದಲ್ಲಿ ನಡೆದಿರುವ ಜ್ಞಾನಚರ್ಚೆಯ ಶ್ರೋತೃವಾಗಿ 
ದ್ವರೂ ನಾಲ್ಕನೆಯದರಲ್ಲಿ ಸ್ವತಃ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿ ಯಾಭ್ಞವಲ್ಲ್ಯನಿಂದ ಕಲಿಯಲುದ್ಯುಕ್ತನಾ 
ರುವನು. ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಈ ಅರಸನು ಕಂಡುಬರುವನು. ಆ ಅಧ್ಯಾ 
ಯದಲ್ಲಿ ನೀತಿ, ವಿಶ್ವ, ವಿಶ್ಯೋತ್ಪತ್ತಿ, ಈ ಸಂಗತಿಗಳ ಚರ್ಚೆಯಿರುವದು. ಕೊನೆಯದಾದ 
ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವೆಂಚೆಂದ್ರಿಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರಸಿದ್ದವಾದ ರೂಪಕನಿದೆ. 
“ಪಂಚಾಗ್ದಿ' ತತ್ವದ ಪ್ರತಿಪಾದಕನಾದ ಪ್ರವಾಹಣ ಜೈವಲಿಯಾದರೂ ಇದೇ ಅಧ್ಯಾಯ 
ದಲ್ಲಿ ಬರುವನು. ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಮೂಢ ಧರ್ಮಾಚಾರಗಳೂ ಉವನಿಷತ್ರ 
ರಂಪರಿಯೂ ಘೊಡಲ್ಪಟ್ಟವೆ. ಆ ಪರಂಪರೆಗೆ ತಕ್ಕ ಹತ್ತವನ್ನು ಕೊಡಬಹುದಲ್ಲದೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಕೊಡಲಾಗದು. 


೯. ಛಾಂದೋಗ್ಯವು--ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಂತೆ ಛಾಂದೋಗ್ಯವಾದರೂ ಮೊದ 
ಲನೆಯ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರುವುದು. ವೇದಾಂತಸೂತ್ರಕಾರರು ಛಾಂದೋಗ್ಯದಿಂದೆತ್ತಿ ಅನೇಕ 


ಸ 


ಗಿ. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೆ ಪಾರ್ಶ್ವಭೂಮಿ ಹಿ 


ಆಧಾರಗಳನ್ನು ಉದ್ದ ರಿಸಿದ್ದರೂ ಅದು ವಾಜ್ಮಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಾಗಲಿ ತತ್ವಜ್ಞಾನ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದಾಗಲಿ ಬೃಹದಾರಣ-ಕದ ಮೇಲ್ಮೆಯನ್ನು ಸರಿಗಟ್ಟಿ ಲಾರದು. ಆರು ಏಳು ಎಂಟು 
ಈ ಅಧ್ಯಾಯಗಶಷ್ಟೇ ತತ್ತಜ್ಞಾ ನದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ ವುಗತು. ಮಿಕ್ಟವುಗಳಲ್ಲಿ ಆ 
ಯೋಗುತೆಯಿಲ್ಲ. ಮೊದಲನೆಯ ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಕರ್ಮಕಾಂಡದ 
ಪುನರುಕ್ತಿಯೆೇ ತುಂಬಿದೆ. ಆ ಕರ್ಮಕಾಂಡದ ತತ್ತ್ವ ಮತ್ತು ಆಚಾರಗಳ ಹೆಚ್ಚಿನ ವರ್ಚಸ್ಸನ್ನು 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ನೋಡಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ಈ ಎರಡು ಅಧ್ಯಾಯಗ 
ಳಲ್ಲಿಯೇೇ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ನೋಡಬಹುದು. ಅಲ್ಲೊಂದು ಇಲ್ಲೊಂದು ವಿಶ್ವವಿಷಯಕ ಕೋಟ 
ಕ್ರಮ ಅಥವಾ ತತ್ವಚರ್ಚೆ ಇದ್ದರೂ ಒಟ್ಟಾರೆ ಓಂ ಇದರ ಮಹತ್ವ, ಅದರ ಅರ್ಥ, ಅದರ 
ಉಗಮ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯ, ಸಾಮಗಳ ಹೆಸರುಗಳು ಮುಂತಾದವುಗಳೇ ಈ ಎರಡು ಅಧ್ಯಾ 
ಯಗಳನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿವೆ. ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಗೆ ಮಾತ್ರ ವಿಷಯಸುಖಗಳನ್ನೇ 
ಧ್ರೇಯನಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಮಂತ್ರಾನುಷ್ಠಾನ ಮಾಡುವವರ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು ಒಳ್ಳೇ ಉಪರೋ 
ಧಿಕವಾದ ರೂಪಕವಿದೆ. ಬಕದಾಲ್ಬ ನು (ಗ್ಲಾ ವಮೈ ತ್ರೇಯನೆಂದೂ ಅವನನ್ನು ಕರೆಯುವರು) 
ಒಮ್ಮೆ ನೇದಪರನಕ್ಕಾಗಿ ನಿರ್ಜನ ಪ್ರದೇಶಕ್ಕೆ ಹೊ ದನು. ಒಂದು ಬಿಳಿಯ ನಾಯಿಯು 
ಮುಂದೆ ಬಂದು ನಿಂತಿತು. ಅದರ ಸುತ್ತಲೂ ಹಸಿದು ಹಂಬಲಿಸುವ ನಾಯಿಗಳ ಒಂದು 
ತಂಡವು ಕೂಡಿ. ಆ ಬಿಳಿಯ ನಾಯಿಯು ತೆ೭ವು ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಮಂತ್ರಗಳ ಪಠನದಿಂದ ತಮಗೆ 
ಅನ್ನವನ್ನು ದೊರಕಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕೆಂಬ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ, ಆ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ವಠಿಸು, ಎಂದು 
ಅದಕ್ಕೆ ಆ ತಂಡವು ಹೇಳತೊಡಗಿತು. ನಾಳೆ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಬನಿ ಬ ಎಂದು ಆ ಬಿಳಿಯ ನಾಯಿಯು ಅವ್ರೆ 
ಗಳಿಗೆ ಹೇಳಿತು. ಮಾರನೆಯ ದಿನ ಆ ಶ್ವಾನಗಳು ಯಾವಬಗೆಯಿಂದ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನುಚ್ಚರಿಸೃ 
ವವೆಂಬದನ್ನು ನೋಡುವ ಕುತೂಹಬದಿಂದ ಬಕದಾಲ್ಬನು ಆ ನಾಯಿಗಳ ಕೂಟವನ್ನು 
ಪೃತೀಕ್ಷಿಸಸೂಡಗಿದನು. ಮೊದಲು ಗೊತ್ತಾದಂತೆ ಎಲ್ಲ ನಾಯಿಗಳು ಕೂಡಿದುವು; ಯಜ್ಞ, 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನ ಒಲ್ಲಿಯನ್ನು ಇನ್ನೂ ಬ್ರನು ಹಿಡಿದು ಮೆರೆವಣಿಗೆ ಹೊರಡಿಸುವ ಪುರೋ 
ಹಿತರ ತಂಡಿನಂತೆ. ಆ ನಾಯಿಗಳು ಒಂದರ ಬಾಲವನ್ನು ಇನ್ನೊಂದು ಬಿಡಿದು ಸುತ್ತಾಡಿ 
ದವು. ಆಮೇಲೆ ಅವು ಕುಳಿತು, “ ಹಿಂ, ಓಂ ನಾವು ಉಣ್ಣುವಾ, ಓಂ ನಾವು ಕುಡಿಯ 
ವಾ, ಓಂ ದೇವತೆಗಳು ನಮಗೆ ಅನ್ನವನ್ನು ಕೊಡಲಿ. ಅನ್ನದಾತನಾದ ದೇವರೇ, ನಮಗೆ 
ಅನ್ನವನ್ನು ಹೊದು. ನಮಗೆ ಅನ್ನವನ್ನು ಕೊಡುವಂಧವನಾಗು ಓಂ, ? ಎಂದು ಹೊಗಿ 
ಟ್ಟುವು, ಹಗೆ ಆ ರೂವಪವಕವಿರುವುದು. ಬರಿಯ ಇಹಿಕ ಸುಖೋವಭೋಗಗಳ ಆರಿ 
ಯಂದ ಮಂತ್ರೋಚ್ಛಾರ ಮಾಡುವ ಕ್ಷುದ್ರ ಜನರನ್ನು ನೀಯಾಳಿಸುವ ಉದ್ದೇಶಎಂದಲೇ 
ಈ ಕಥೆಯು ಬರೆಯಲ್ಪ ಟ್ಬರುವದಂಬದು ಸ್ಪಷ್ಟವಿದೆ. ಬಾಹ್ಯ ವಿಧಿವಿಧಾನಗಳ ಆಡಂಬರ 


ತಿ-೪೨೩೦ 


ಗಿ೮ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ವವು 


ವೆಲ್ಲ ಪೊಳ್ಳು, ಸೋಗು ಇರುವುದು, ಯಾವುದೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖೋಪಭೋಗವು 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸುಖಶ್ಟಿಂತ ಹೀನತರವೇ ಇರುವುದು ಎಂಬುದನ್ನು ತೊರಿಸುವುದಕ್ಳಾಗಿಯೇ ಈ 
ನಾಯಿಗಳ ಮಂತ್ರನ್ರ, ಈ “ಶೌವ ಉದ್ದೀಥ ವ್ರ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ರರುವದೆಂಬುದು ಒಡೆದು 
ಕಾಣುವಂತಿದೆ. ಇನ್ನು ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ತೂಗಾದುವ 
ಪ್ರಚಂಡವಾದ ಜೇನಹುಟ್ಟು ನಂದು ವರ್ಣನೆಯಿರುವುದು. ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಶಾಂಡಿಲ್ಯ 
ಯಸಿಯು ಹೆಸಳಿದ ಗಾಯತ್ರಿಯ ಬ್ರಹ್ಮರೂವ ವರ್ಣನೆಯೂ ದೇವಕೀಪ್ಪತ್ರ ಕೃಷ್ಣ ನಿಗೆ 
ಆಂಗಿರಸನು ಮಾಡಿನ ಉವದೇಶವೂ ಒಂದು ಮಹಾ ಅಂಡದೊಲೆಗಿಂದ ಸೂರ್ಯನ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಯಿತೆಯ ಸೂರ್ಯೋನಪಾಸನೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕಥೆಯನ ಇರುವವ್ತ, 


ನಾಲ್ಚನಯ ಅಧ್ಯಾಯನಲ್ಲಿ ರೈಕ್ವಸ ತತ್ಸಜ್ಞೊನವು, ಸತ್ಯಕಾಮಜಾಬಾಲ ಮತ್ತು ಅವನ 


೨ 


೦೨ 
ತಾಯಿ ಇವರ ಕಥೆ, ತನ್ನ ಗುರುವಾದ ಸತ್ಯಕಾಮಜಾಬಾಲಫಿಂದ ತತ್ರಜ್ಞಾಸವನ್ನು ಪಡೆದ 
೦೨ 
ಉಪ3ತೂಃಸಲನ ಸಂಗತಿ, ಇವೆಲ್ಲ ನಿವೆದಿತವಾ।ರುವವು. ವಸ್ತುಗಳ ಅಂತಿಮಾವಸ್ಸೆ 
ಹ್‌ ತ €) ಬೆ ಸಕ 
ಯನ್ಭ ಕುರಿತು ಬೃಕಾದಾರಣ್ಯಕದೆಲ್ಲಿಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೋಲುವ ಚೈವಲಿಯ ತತ್ತ 
(§ ಆ ತ ೪. ಗಿ ಎ 
ಜ್ಞಾನವು ಎದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ದಿರುವುವು. ಅದರಲ್ಲಿಯೇ? ತನ್ನೆಡೆಗೆ ಕಲಿಯಬಂದ 
4 
Rd ಇ Cl ಇ ೪ 
ಆರು ತತ್ತಜ್ನರ ವಿಶ್ವವಿಷಯಕ ತತ್ತಜ್ಞಾನದ ಸುಂದರ ಸಮನೃಯವನ್ನು ಅಶ್ವಪತಿ ಕೈಕೇ 
ವ ಗಿ ವ ೨ ೯ ೪೨ ಕೆ ೯ ಲ 
ವೆ ಅ ೨) ಹ 
ಯಿಯು ಮಾಡಿರುವನು. ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಕೊಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಕ್ಟೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
re) 0 


5ನು ಅವನ ಶಿಸ್ಟಿನೆಂದೂ ಶತವಧಬ್ರಾಹ್ಮಣ: ಈ) ಉಲ್ಲೇಖಿ 
ರುವದು. ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಆರುಣಿಯು ಹಳಳಿದ ತತ್ವಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ನಿಜ 


ವಾಗಿ ಅವನು ಅಷ್ಟು ಯೋಗ್ಯತೆಯ: ನೆಂದು ಮನವರಿಕೆಯಾಗುವದು. ಇದೆಲ್ಲ ಸರಿಯೇ, 
ಆದರೆ ಆರುಕೆಯು ಒಳ್ಳೇ ಸುನವಾದ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಯೆಂದು ಒಮ್ಮೆ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾದ ಮೇಲೆ 
ಮಿಕ್ಕ ಉಪಸಿಸತ್ತುಗಳು ತಮ್ಮತಮ್ಮ ತತ್ವಗಳ ಪ್ರತಿವಾದನ ಮಾಡುವಾಗ ಅವನ ಹೆಸರನ್ನು 
ಬೇಕಾದ ಹಾಗೆ ಹಿಂದೆ ಮುಂದೆ ನೋಡದೇ ಉಪಯೋಗಿಸಿವೆ.  ಹೌಷೀತಕಿ ಉಪನಿ 
ಸತ್ತು ಅರ್ವಾಚಿೀನವಾದುದೆಂದು ಎಲ್ಲರೂ ಒಡಂಬಡುವರು. ಅದರಲ್ಲಿ ಆರುಣಿಯ ಭೂಮಿ 
ಘಯು ತೀರ ಗೌಣ ಮತ್ತು ಮಹತ್ವಹೀನನಿರುವದು. ಓರ್ವ ಮಹಾಪುರುಷನ ಹೆಸರಿನ 


೧. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾರ್ಶ್ವಭೂಮಿ ರಿ 


ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಏನೋ ಒಂದು ಕ್ಪುದ್ರ ಕಾರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವ ಬುದ್ದಿ ಯು 
ಕವಿಗಳಿಗೆ ಆಗುವದೆಂದಕೆ ಇದೊಂದು ದುರ್ಸೈನ ರವೇ ಸರಿ. ಛಾಂದೋಗ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಆರುಣಿಯು 
ಅದ್ವಿತೀಯನಾಗಿ ತಂಗೊಳಿಸುನನು. ಆದರೆ ಅದಕ್ಕೂ ಅರ್ವಾ ಚೀನ. ಉಪತಿಷತ್ತುಗಳು 
ಅವನನ್ನು ಬಹಳೇ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿರುವವು. ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ದಲ್ಲಿ ನಾರದ-ಸನತ್ಯುಮಾರರ ಸಂಭಾಷಣವಿರುವದು. ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ಮುಂದೆ ಬರೆಯಜೇ 
ಕಾಗಿದೆ. ಕೊನೆಗೆ ಎಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ಸಾಧಕನು 
ಮಾಡತಕ್ಕ ಸಾಧನೆಯ ಕೆಲ ಸೂಚನೆಗಳೂ ಇಂದ್ರವಿರೋಚನರ ಸುಂದರವಾದ ಕಥೆಯೂ 
ಕೊಡಲ್ಪ್ರವೆ 
೧೦. ಈಶ ಮತ್ತು ಕೇನ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಎರಡನೆಯ ಗುಂಪಿಗೆ 
ಸೇರಿದ ಈಶ ಮತ್ತು ಕೇನ ಉನವನಿಸತ್ತುಗಳು ಸ್ಥಾ ಂಡಿನೇವಿಯಾದ . ಹೆಮಿಸಕ್ರಿಂಗಳಾ ' 
ಎಂಬ ಇತಿಹಾಸಗಳಂತೆ ತಮ್ಮ ಮಂತ್ರಗಳ ಆದಿಶಬ್ದಗಳ ಹೆಸರನ್ನೇ? ತಳೆದಿರುವವು, 
ಈಶೋವಧಿಷತ್ತು ತೀರ ಚಿಕ್ಕದು. ಅದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ತ್ಮ ಜ್ಞಾನದ ಗುರುತು 
ಗಲು ತುಂಬಿವೆ. ಹದಿನೆಂಬಿಃ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಸ್ಪರೂಪ, ಮೋಹಶೋಕಗಳನ್ನು 
ಲೆಕ್ಕಿಸದೆ Rigi et ಸ್ಪಿತಪ್ರ pe ವ ಯಸ್ಕಿ ಜಃ ಬೀಜ 
ಪರಸ್ಪರ RANE ಕಾಣಿಸುವ ಜ್ಞಾ (ಳಗ ರಗಳ ಶ್ರೇಷ ಷ್ಕ 


R ಆ. ಸುಯು 
ಯಿಂದ ಮಾಡಲೆತ್ಲಿಸುವದು ಈ ಉವನಿಷತ್ತಿನ ತಿರುಳು ಮತ್ತು ಮಹತ್ವದ ಮೂಲಮಂ 
ತ್ರನು. ಪರಸ್ಪರ ವಿಶೊೋಃಧಿಯಾನವುಗಳ್ದಿ ಈ ಬಗೆಯ ಸಯುಕ್ಮಿಕ ಸಮನ್ವಯ 
© ಮು 


) ಮಾಡುವೆ ಮಹತ್ಸದ ವ ಪದ್ದತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಭಾರತೀಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನವು. ಈಶೋನನಿ 


de 


ಕೇನೂವನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಖಂದಗಳು ; ಎರಡು ಗದ್ಯಮಯ ಎರಡು ವದ್ಯಮ 

ಯ. ಆತ್ಮನ ಅಸ್ತಿತ್ಯವಸ್ಸು ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಸಿದ್ದ ಮಾದುವ ಬಂಡಗಳಿರಡು, 
ಅಂತಃಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಸಿದ್ದ ಮಾದುವ ಖಂಡಗಳ: ಎರಡು. ಮೊದಲನೆಯದು ಆಧಿ 
ಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಮಾಣ. ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ಪದ್ಯ 

ಭಾಗವು ಆಧ್ಯಾಷ್ಮಿಕ ಕೋಟಕ್ರಮವನ್ನುವಯೋಗಿಸಿ ಆತ್ಮನು ಅಂದ್ರಿಯಗಳಾಚೆಗಿದು' 
ಅವುಗಳ ಪ್ರೇರಕನಿರುವನೆಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು, ಪ್ರತೀಕ ಪುಜಿಯನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆದು 
ಆತ್ಮನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆತ್ಯಂತಿಕ ಸತ್ಯವೆಂದು ಸ ಸಾರುವುದು, ಕೊನೆಗೆ ಸತ್ಯ ನು ತಿಳಿದಿರುವೆ 


ವೆನ್ನುವವರಿಗೆ ಅದು ತಿಳಿದಿಲ್ಲವೆಂತಲೂ ತಿಳಿದಿಲ್ಲವೆನ್ನುವವಂಗೆ $ಿಎರುವುದೆಂತಳೂ ವಿರೋ 


೨೦ ಉಪನಿಸತ್‌.ರಹಸ್ಯವು 


ಧಾಭಾಸಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಹೇಳುವದು. ಗದ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರ ಮತ್ತು ಉಮಾದೇವಿಯ 
ಸುಂದರವಾದ ಕಥೆಯೂ ನಿಸರ್ಗಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಪ್ರೇರಕವಾದ ಒಂದು ಅಪ್ರಮೆಃಯ ಶಕ್ತಿ 
ಇರುವದೆಂಬ ಪ್ರತಿಪಾದನವೂ ಇರುವದು. ಈ ಭಾಗವು ನಮಗೆ ನಮ್ರತೆಯನ್ನು ಕಲಿ 
ಸುವುದು. ಯಾಕಂದರೆ ನಮೃರಾಗದೇ ನಾವು ಈ ಅಗಾಧ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಎದುರುಗೊಳ್ಳ 
ಲಾರೆವು. ತಪಸ್ಸು, ದಮ, ಕರ್ಮ, ಇವೇ ಈ ಶಕ್ತಿಯ 0 ವೇದಗಳೇ 
ಅಂಗಗಳು, ಸತ್ಯವೇ ಆಶ್ರಯವು ಎಂದು ಹೇಳಿ ಈ ಉಪನಿಷತ್ತು ಈ ಗೂಡವಿದ್ದೆ 
ನೀತಿಯ ತಳಗಳ್ಲಿನಮೇಲೆ ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತಿದೆ. ಬಾಹ್ಮನಿಶ್ನದಲ್ಲಿಯೂ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಈ 
ಒಂದೇ ಸತ್ಯವನ್ನು ನಾವು ಸಾಕ್ಟಾತೃರಿಸಜೆಕು, ಆ ಮೊಳಗುವ ಮೇಘಗಳ ಮಿಂಚಿನಲ್ಲಿ ಈ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಅಲೆಬಾಟದಲ್ಲಿ ನಾವು ಆ ಶಕ್ತಿ ಕಯನ್ನೇ ನೆ ನೋಡಬೇಕೆಂದು ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಉಪ 
ದೇಶವಿರುವುದು. 

೧೧. ಇತರೇಯ, ತೆ ೈತ್ತಿರೀಯ, ಮತ್ತು ಕೌಹೀತಕಿ - ಐತರೇ 
ಯೋಪನಿಷತ್ತು ಇದು ಐತರೇಯ ಆಡ ಕದ ಒಂದು ಭಾಗವು. ಆ ಆರಣ್ಯ ಕದ ೨ನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಖಂಡದಿಂದ ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಯವರೆಗಿನ ಭಾಗವೇ ಐತರೇಯ 
ಉಪನಿಷತ್ತು. ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲ ಒಳ್ಳೇ ನ ಮಹತ ತ್ರದ ನ ಮೂರು ಭಾಗಗಳು ಇವೆ. ಆದಿ 
ಆತ್ಮನು ವಿರಾಟಿನ ಮೂಲಕ್‌ ಮಾಡಿದ ವಿಶ್ರೋತ್ಸತ್ತಿಯ ವರ್ಣನೆಯು ಮೊದಲನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಬಂದಿದೆ. ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಾಮದೇವನ « ಮೂರು ಜನ್ಮ' 
ಗಳ ತತ್ಪ ಜಾ ನ್ನಿನವು ವಿವರಿನಲ ಬ್ರದೆ. ಯಾವನ ವಚನಗಳು ಈ ಉವನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಆದರ 
ಬ ಉದ್ದ ರಿಸಲ ಬ್ರರುವವೋ ಅಮ ತತ್ವವನ್ನು ಐಡೆಯಲಿಚ್ಛಿಸುವವರು ಯಾವ 
ನನ್ನು ಅದರ್ಶಭೂತಿನನ್ನಾಗಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ಉಲ್ಲೇಖವಿರುವದೋ ಯಗೆ ಸೇದದಲ್ಲಿ 
BN ೪, ಸೂಕ್ತ ೨೭, ಮಂ ೧) ತ ಸರು ಬಂದಿದೆಯೋ ಆ ಮಡ ಸಸ 
ವೈದಿಕ ಯಸಿಯ ತತ್ರಜ್ಞಾನವೇ ಇದು ಇರಬಹುದು. ಮದೇವನ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ನಾವು ಮುಂದೆ ಚರ್ಚಿಸುವೆವು. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಜನ್ಮಾಂತರದ ಕಲ್ಪನೆಯು ಸ ಷ್ಟವಾಗಿ 
ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಬ್ರದೆ ಎಂಬದನ್ನು ನಾವು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ತ ಮೂರನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸಕಲ ಮನೋವ್ಯಾಪಾರಗಳೂ ಅಖಿಲ ವಿಶ್ವವ್ಯಾಪಾರಗಳೂ ಪ್ರಜ್ಞಾ ನತತ್ವದ 
ಬಾಹ್ಯ ಆವಿರ್ಭಾವಗಳೆಂದು ಯಷಿಗಳು ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಾದದ ಮೂಲ ಮಂತ್ರ ತ್ರವನ್ನು ತ 
ವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವರು 

ತೈತ್ತಿರಿಯದಲ್ಲಿ ಮೂರು ವಲ್ಲಿಗಳಿರುವವು. ಮೊದಲನೆಯದರಲ್ಲಿ ಸ್ತನದಂತೆಜೋತಾ 


ಡುವ ಒಂದು ಪಿಂಡವು ಮಿದುಳಿನಕೆಳಗೆ ಇರುವುದೆಂದೂ ಅದು ಅಮೃತೆಪುರುಷನಸ್ಥಾನ 


೧. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾಶ್ವಭೂಮಿ. ೨೧ 


ನೆಂದೂ ವರ್ಣನೆಯಿರುವುದು. ಇದೇ ನಲ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ಎರಡು ಕಡೆಗೆ ಉತ್ತಮವಾದ ಪ್ರಸಿದ್ದ 
ತಿಯ ವಚನಗಳೂ ತ್ರಿಶಂಕುವಿನ ಚಿಚಗ ಇರುವವು. ಎರಡನೆಯದರಲ್ಲಿ 
ಸ ಸಂಕೀರ್ಣ ವಿಷಯಗಳೂ ಪಂಚಕೋಶಗಳ ವಿವರಣೆಯೂ ಆನಂದಮೀಮಾಂ 
ಸೆಯೂ ಬಂದಿರುವವು. ಪಂಚೋಶಗಳ ತತ್ವವೇ ಮೂರನೆಯವರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ವಿಶದವಾಗಿ ವರ್ಣಿ 
ಸಲ್ಪ, ರುವುದು; ಮತ್ತು ಕೊನೆಗೆ ಆ ಕೋಶಗಳು ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಒಂದು ಹೆಚ್ಚಿನ ಆಧ್ಯಾ 
ತ್ಮಿಕ ಮೆಬ್ರಲುಗಳೆಂಬ, ಜಾತಾ ಮತ್ತು ಜ್ಞೇಯ ಇವೆರಡೂ ಐಕ್ಕಹೊಂದುವವೆಂಬ 
ಗೂಢ ಅನುಭಾವದ ಸುಂದರ ವರ್ಣನೆಯು ಇದೆ. 
ಗ್ಯ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕಗಳಲ್ಲಿಯ ದೇವಯಾನ ಪಿತ ತೃಯಾನಗಳ ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಪಷ ಸ್ಪವಾದ ವರ್ಣನೆ, 
ಬರಾ ದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿಯ ಬಾಲಾಕಿ ಮತ್ತು ಹ ತು) ಇವರ ಸ ಸಂಭಾಷಣ ಇವೇ 
ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ವಿಷಯಗಳು. ಎರಡನೆಯ ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿಯೇ 


ವಂ 


ಸುಲ ಬ್ಬ ಶಸ, ವಿದೆ ವರು: ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಜಿತ್‌ ಅಂ ದರಿ 


ಕೌಸ್ಯೀತಕಿ ಉನನಿಷತ್ತು ನಾಲ್ಕು ಭಾಗಗಳಾಗಿ ನಿಭಾಗಿಸಲ್ಲ ಬಕ ದೆ, ಛಾಂದೋ 


ಎಲ್ಲರನ್ನು ಗೆದೆಯುವ ಕೌಸೀತಕಿ, ಸ್ಥೆ ೈಂಗ್ಯ ವು ಪ್ರತರ್ದನ ಮತ್ತು ಶುಷ್ಟಭ್ಯಂಗಾರ ಪ್ರ ನಾಲ್ಕು 
ತತ್ತ್ವೃಜ್ಞರ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು Me. ಮತ್ತು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿರುವ pl ಹೇಳ 
ಲೃಬ್ರವೆ. ಇದ ದಲ್ಲದೆ ಅಂಧವಿಶ್ವಾಸದ 08 ಆ ಸಲ್ಪ ನ ಪ್ರಚಲಿತವಿದ್ದ ಕೆಲವು ಅಧಾ 


ರ್ಮಿಕವಾದ ರೀತಿ-ನಡಾವ ತ್ತ ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ನಲ್ಲಿ Re ಭುವ. ಮೂರನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ರ್ದನನು ಇಂದ್ರನಿಂದ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕಲಿತುಕೊಂಡನೆಂದು ವರ್ಣನೆ 
ಯಿದೆ. ಇನ್ನು" ಇಂದ್ರ 'ವೆಂಬ ಸರು ಪೌರ ಣಿಕವು ; ಸ ವೈದಿಕ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಪ ಪ್ರಸಿದ್ದ 
ವಿರುವದು. ಆದುದರಿಂದ ಇಂದ್ರೆನು ಉಪದೇಶಿಸಿದನೆಂದು ಅಲೆ ಖವಿದ್ದರೂ Fs ತತ 
ಜ್ಞಾನವು ಪ್ರತರ್ದನನಣಃ ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೂ ಇಲ್ಲಿ 'ಹೇಳಿರುವಂತೆಯೇ ನಾ 

ಆ ಗೆಯ `ಎಚಾರಮಾಡಲಿಕ್ಕ ಬೇಕು ಮತ್ತು ಇಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದ ಇಂದ್ರನ Ree 
ಛನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಇಂದ್ರನು ಪ್ರ ಪೃತರ್ದನನಿಗೆ ಹೇಳುವದೇನಂದರೆ, 4 ನನ್ನನ್ನರಿಯು 
ವುದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಎಲ್ಲ ಲ್ಲಕ್ಟಾ ಹೆಚ್ಚು ಕಃ ಮೂರು ತಲೆಗಳುಳ್ಳ ತ್ಥಾ ತ್ವಾನ್ಟ್ರಿ ಯನ್ನು 
ಕೊಂದವನು ನಾನೇ. ಅವಾ ಎಬ್ಮುಖರನ್ನು ತೋಳಗಳಮುಂದೆ ಚಲ್ಲಿದವಳ ನಾನೇ. ಅನೇಕ 
ಬ್ರ ಪುಂದಗಳ ನ್ನು ಮುರಿದು ವ ವ) ಲ್ಸ ದನ ಮಕ ಫ್‌ ನ್ನು ಸ್ಪರ್ಗದಲ್ಲಿ, ಪೌಲೋಮರನ್ನು ಅಂತ 
ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಕಾಲಕಾಶ್ಯರನ್ನು ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜು ನಾನೇ. ಇಷ್ಟಲ್ಲ ಹ 
ನನ್ನ ಕೂದಲ ಎಳಿಗೂ ಫೊಂಕಿಲ್ಲ. ನಾನು ಇಂಥ ಶಕ್ತಿಯುಳ ೈವನಿರ ರುನೆಸೆಂದೂ ಈ ವೀರ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದೆನೆಂದೂ ಯಾರು ಅರಿಯುವತೋ ತಸ ಯಾವ ಕರ್ಮದ ಬಾ 


೨.೨ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು, 


ಯೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಮಾತೃವಧ, ನಿತೃವಧ, ಕಳವು, ಭ್ರೂಣಹತ್ಯೆ ಮಂಂತಾದವುಗಳು 
ಸಹ ಅವನನ್ನು ಲೇಖಿಸಲಾರವು. ಅವನ ಮೋರೆಯ ಮೇಲಿನ ಕಳೆಯು ಎಂದಿಗೂ ಕಡಿ 
ಮೆಯಾಗಲಾರದು. ” ಇಂದ್ರಪ್ರತರ್ವನರ ಸಂಭಾಷಣನು ನಡೆದಿರುವಾಗಲೆ: ಪ್ರಾ ವು 
ಮೊನಲು ಜೈವನವ ಆವೂರವಮೆಂಮು, ಆಮೇಲೆ ಅಮ ಪ ಪ್ರಜ್ಞಾತೆ ತತ್ರವೆಂದು, ಕೊನೆಗೆ ಆ 
ಆತ್ಯಂತಿಕ ಸತ್ಯವೆಂದು ಪ್ರತಿಪಾದನವಿರುವದು. ಅದೇ ಆತ್ಮವು, ಅದೇ ಎಲ್ಲ ಒಳಿತು ಹತ 
ಗಳೆ ಮೂಲತಾರಇನು, ಮಾನವರು ಆ ಆತ್ಮನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ನಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರರು 
ಎಂದು ಮುಂದೆ ಸ್ಪಷ್ಟ ಉಲ್ಲೇಖನಿರುವುದು. 

೧೨. ಕಠ್ಕ ಮುಂಡಕ ಮತ್ತು ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ -- ಇದು ನಾವು ಮಾಡಿದ 
ನಾಲ್ಕನೆಯ ಗುಂಪು. ಉಳಿದ ಯಾವ ಮೂರು ಉನನಿಸತ್ತುಗಳೂ ಈ ಮೂರರಷ್ಟು ಪ ಪರ 
ಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧವುಳ )ವುಗಳಿಲ್ಲ. ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವತನ ಸತ್ಯವನ್ನು ಕವಿಯ ಕಣ್ಣನ 
ಜ್‌ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಲ ಅದನ್ನು ವರ್ಣಿಸುವದೇ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಮುಖ್ಯವಾದ 
ಗುರಿಯು, ಆದುದರಿಂದಲೇ ಮುಂದೆ ರಚಿಸಲ್ಪಲ್ಪಿ ಭಗವದ್ಗೀತೆ ಮುಂತಾದ ತತ್ತಜ್ಞಾನ 
ವ್ರಚುರವಾದ ಕಾವ್ಯಗಳು ಈ ಮೂರು ಉವನಿಸತು ಹಿಗಳೆನ್ಸೇ ತಮ ಭಾಂಡಾರವನ್ನಾಗಿ 


ಆ 
ಬ ಕೊಂಡನು. ಇನ್ನು ಈ ಮೂರು ಉವನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಕಠವು ವಿಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಧಾಸವೂ 


ಮುಂಡಕವು ಭಾವನಾಪ್ರೆಧಾನವೂ, ಶ್ರೇತಾಶೃತರವು ತತ್ರಜ್ನಾ ನ ಮತ್ತು ಅನುಭಾವ ಇವು 
ಗಳೆ ಜೆರಿಕೆಯಿಂದೊಡಗೂಡಿದ್ದೂ ಇರುವದು. ಸಾಂಖ್ಯ ಮ ೫ ವೇದಾಂತೆ ಎಂಬ ಎರಡು 
ತತ್ವೈಪದ್ದ ತಿಗಳು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಪ್ರಚಲಿತವಾಗುವದಕ್ಕೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೇ ಈ ಮೂರು 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಬಕೆಯಲ್ಪಬ್ರರಬೇಕೆಂದು ತೋರುವದು. ಕರದ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ 
ಕೊನೆಯು ಮೊನಲನಿಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವುದೆಂದು ಅಲ್ಲಿ ಇರುವ ಶಬ್ದ 
ಗಳ ಪುನರುಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಫಲಶ್ರುತಿ ಇವುಗಳೆ ಮೇಲಿಂಯ ಊಹಿಸಬಹುದು. ಮೂಲ 
ಉಪನಿಸತ್ತಿಗೆ ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಆಮೇಲೆ ಜೋಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ರಬೇತು. ಎರಡನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ಹೊನೆಯ ಶ್ಲೋಕ ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿರುವ ಪುನರುಕ್ತಿ ಇವುಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿದರೆ ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯ ನಚಿಕೇತನ ಕಥೆಗೆ ಇದು ಪೂರಕವೆಂದು 
ಕಂಡುಬರುವದು” ಆದರೆ ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವ ೨೯ನೆಯ ಮಂತ್ರನಲ್ಲಿಯ ನಚಿತಕೇತನ 
ಪ್ರಶ್ನಿಗೆ ಯವ:ಾಜನು ೨ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ೫ನೆಯ ಮತ್ತು ೬ನೆಯ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ 
ಉತ್ತರಕೊಡುತ್ತಿರುವನೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುನನರಿಂನ ಈ ಎರಡರ ನಡುವಿನ 
ಭಾಗವೆಲ್ಲ ಕಾಲಾಂತರದ ಮೇಲೆ ರಚಿಸಿ ಅಫ್ಲಿ ಸೆ;೦ಸಲ್ಪಸ್ಟಿದೆಯೊವು ಊಹಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಆಸ್ಪ 
ದನಿಸೆ, ಮುಂಡಕ ಮತ್ತು ಶ್ರೇತಾಶ್ಟತರದಂತೆಯ; ಕೊಪನಿಸತ್ತಿನ ಅವತರಣಗಳಾದರಥೂ 


ಗಿ. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾರ್ಶ್ವಭೂಮಿ ೨೨ 


ಆ ಪ್ರಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಬರುವೆದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಸವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಆ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ 
ಯವನ್ನು ಚರ್ಚಿಸುವದು ಅವಶ್ಯವಿಲ್ಲ. ಕಠದಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೇ ಎದ್ದುಕೌಣಿಸುವ ಎರಡು ವಿಷ 
ಯಗಳೆಂದತಿ, ಸೆೇಹನನ್ನು ರಥಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿದ ರೂಪಕವು ಒಂದು, ಮರಣ ಮತ್ತು 
ಕನಸು ಇವುಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಸತ್ತತ್ವನನ್ನರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡಿದ್ದು ಎರ 
ಡನೆಯದು, ಆತ್ಮನ ಅಮರತ್ತದ ಉಚ್ಚಶಲ್ಪನೆಗಳಿಂದಲೂ ಆತ್ಮಸಾಕ್ವಾತ್ಯಾರಕ್ಕೆ ಸಾಧ 
ನೀಭೂ ತವಾದ ಸ್ಪಷ್ಟ ಸೂಚನೆಗಳಿಂದ ದಲೂ ತಠೋವನಿಷತ್ತು ತುಂಬಿ ಹೊರಸೂಸುತ್ತಿದೆ. 
ಬೇರಿ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಟಾಶ್ಕಾರವ್ರ ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ ಆಗುವದನ್ನು ಒಂದೆಡೆಗೆ 

ಈ ಉಪನಿಷತ್ತು ಮುಂದಿನಂತೆ ಹೇಳುವುದು. "ಶನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೆ ನಮ್ಮ ಎಡ 
ಬಲಗಳು ನಮಗೆ ತಿರುವುಮಖುರುವು ಕಾಣುವಂತೆ ಈ ದಃಹದಲ್ಲಿರುವವರೆಗೆ ನಮಗೆ ನಮ್ಮ 
ಆತ್ಮವು ತಿರುವುಮುರುವಾಗಿಯೇ ಕಾಣುವದು. ನಿತ್ಯಲೋ ಕದಲ್ಲಿ ಅದು ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯ 
ವಸ್ತುಗಳಂತೆ ಸ ಸ್ರ ಷ್ಟವಾ!। ಕಂಡರೂ ಅದು ಕೇನಲ ಕಲ್ಲ )ನಾರೂವವಿರುವದು. ತಿಳಿಕೊ 
ಲದ ಬುಡದಲ್ಲಿರುವ ಬೆಣಚುಗಳ್ಲಿನಂತೆ ಗಂಧರ್ವ ಚ ದಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನು ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗಿ ಕಂಡರೂ ಅದು ಕಿರಣವಕ್ರೀಕರಣದ ಮೂಲಕ ಸ್ಲಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವದು. 
ಒ)ೃಹ್ಮಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಾತ್ರ ಬೆಳಕುನೆಳಲುಗಳಂತೆ ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮಗ ಗಳು ವ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಒಡೆದು 
ಕಾಣುವವು. ' ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ತತ್ರವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಸೇರಿಸಿದ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು 
ಮುಂಡಕವು ಅಸ್ಪರ್ಧಕ; ಗಿ «ಮುಂದರಿಗೆ' ಅಂದರೆ ತಲೆಬೋಳಿಸಿಕೊಂಡ ಸನ್ಯಾಸಿ 

ಇದು ವಿಷಯದೃಸ್ಟಿಯಿಂದ " ಸಂನ್ಯಾಸೋಸನಿಸತ್ತು ' ಗಳ 

ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರತಕ್ಕದು,. ಎಲ್ಲ ಉತ್ತಮೋತ್ರನು ವಿ: ತಾರಗಳನ್ನು ಒಂದೆಡೆಗೆ ಸೇರಿಸಬೇಕೆಂಬ 


ಹಂಬಲವು ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಪಪ್ಟವಾಗಿ ಪಂಡವರು. ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿಗಳನ್ನು 
ಸು ಈ ಉವನಿಷತ್ತು ಸ್ಪಲ್ಪ ಸಂಧಿಗ್ದ ವಾದ ಅಭಿಪಾ ್ರಿಯವನ್ನೇಃ ಹೇಳುವದು. ಇದರಲ್ಲಿಯ 
೦ ಸ 4 


ಸ್ಯೀತ್ರತ್ತಿ ತಿಯ ವಿಚಾರಗಳು ಸಾಂಖ್ಯ ಮತ್ತು ವೇದಾಂತದರ್ಶನಗಳ ತತ್ವಗಳಿಂದ ತುಂಬಿ 
ಸೆ ಇದರಲ್ಲಿಯ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಕ್ಕೆ ವೈದಿಕವಿಚಾರಗಳೇ ಮೂಲಾಧಾರವಿದ್ದು ಯಜ್ಞವಿ 
ಧಿಗಳ ಛಾಯೆಯು ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ಕೊಂಚಬಿದ್ದಿದೆ. ಆದರೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪ್ರಸುಪ್ತವಿರುವ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ಹಸಿವನ್ನು ಜಾಗೃತಗೊಳಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಇದರಂಧ ಇನ್ನೊಂದು ಉಸಪನಿಸತ್ತೇ ಇಲ್ಲ 

ಶೇತಾಶ್ವತರೋಪನಿಷತ್ತು ಶೈವಮತಪೋಷಕವಿದ್ದಂತೆ ತೋರುತ್ತಿದೆ. ಈ ಉಪ 
ನಿಷತ್ತಿನ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಕೊನೆಯಾದರೂ ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಅಂತ್ಯಕ್ಕೆಯೇ 
ಇದ್ದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿದೆ. ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಗಿರುವ ಪುನರುಕ್ತಿಯೇ ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿ. ಮುಂದಿನ 


೨೪ ಉಪೆನಿಸತ್‌-ರಹಸ:ವು. 


ಅಧ್ಯಾಯಗಳಿಲ್ಲ ಆ ಮೇಲೆ ಜೋಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ರಬಹುದು. ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲ ತತ್ಪಜ್ಞಾ, ನವನ್ನು ಮತ್ತು ಆ ಕಾಲದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ಸಹ ಉಪನಿಷತ್ಥಾರರು 
ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ ಹೀಕಿಸಿ ಆಮೇ ಲೆ" ಭೋಕ್ತಾ, ಭೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಪ್ರೇರಿತಾ ಎಂದು ಮೂರು 
ವಿಧನಿದ್ದು ಏಕರೂಸವಾಗಿರುವ ಸರತಿನನ' ವ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿರುವರು. ೨ನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ವ ವ್ರಸಿದ್ಧೆ ವಾದ ಯೋಗನ ಧನದ ವರ್ಣಸೆಯಿರುವದು. ಮೂರುನಾಲ್ಕು 
ಮತ್ತು ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಶೈವ ಮತ್ತು ಸಾಂಖ್ಯ ತತ್ರಗಳ ಚರ್ಚೆ ಇರುವದು. ಐದೆ 
ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ 5ನೆಯ ಮಂತ್ರ ದಲ್ಲಿರುವ .ಕನಿಲ' ಶಬ್ಬದೆ ಅರ್ಥವು ವಾದಗ್ರಸ್ತವಿರು 
ವದು. ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ನ ಸಾಂಪ್ರದಾಯನಿರಹಿ ಸಂತೆನಿದ್ದು ಒಂದೇ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಆಸ್ತಿಕೃವನ್ನು ಪ್ರ ತಿಪಾದಿಸಿ 21.1. ಯು ದೇವಭತಕ್ತಿ ಯಷ್ಟೇ ನುಹತ್ವದ್ದೆಂದು ಹೇಳಿರು 
ವದು. ಇದರ 11೫ ಇತರ ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳಂತೆಯೆ "ಇದಾದರೂ ಸಾಂಖ್ಯ ಮತ್ತು 
ವೇದಾಂತ ತತ್ವಜ್ಞಾನಗತು ಇನ್ನೂ , ಹಂದರಲ್ಲೊಂದು ಬೆರೆತಿರುವಾಗಲೆ! ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ರರು 
ವುದು. ಸಾಂಖ್ಯರು ಇನ್ನೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಕರ್ತೃತ್ವವನ್ನು ಸಿರಾಕರಿಸಿರಲಿಲ್ಲವೆಂಬದು 
೬ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ೧೦ನೆಯ ಮಂತ್ರದ ಮೇಲಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುವದು. ಸಾಂಖ್ಯರ 
ಪ್ರಕೃತಿಯು ತನ್ನ ರೂಪವನ್ನು ಪಲ್ಲಬಿಸಿ ಹ "ಮಾಯಾ' ರೂಪದಿಂದ ಐಸ್ಫೂ 
ಅವತಂಸಿರಲಿಲ್ಲವೊದು ಸ ಕು ೪ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ೫ನೆಯ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ 
ತ್ರಿಗುಣಗಳು ಸಾಂಖ್ಯ ಮತ್ತು ವೇದಾಂತ ಈ ಎರದೂ ತತ ಜ್ಞಾ ನಗಳಿಗೆ ಇನ್ನೂ ಸಾಮಾ 
ನ್ಯವಾಗಿದ್ದುವು. ಅವುಗ ಳ ಮೂಲ ಉತ್ಪತ್ತಿಯನ್ನು ನಾವು ಛಾಂದೋಗ್ಯದ ೬ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ 
೪ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಓದಬಹುದು. ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳದ್ವಾ ರಾ ಆಗುವ ವಸ್ತುಜ್ಜ್ಯಾ ನವು ಬಾಕ, ವ 
ಸ್ತುಗಳ ಮೂಲಕ ಆಗದೆ ಕೇವಲ ಆತ್ಮಗತನಿರುವದೆಯ ತತ್ತವೇ ಸಾಂಖ್ಯ ಮತ್ತು ವೇದಾಂತ 
ದರ್ಶನಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯಕಾರಣನ್ರ. ಆ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಸಾಂಖ್ಯರು ಇನ್ನೂ 
ಅಷ್ಟೊಂದು ದೃಢವಾಗಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಸೃಷ್ಟಿ ವಿಕಾಸದ ತತ್ರ ನ po ಅಧ್ಯಾಯದ 
೫ನೆಯ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ದ್ದರೂ ಇನ್ನೂ ಆ ತತ್ವದ ಪೂರ್ಣ ಪ್ರತಿಸಾದನವು' ಆಗಿ 
ದ್ಹಿಲ್ಲ. ಸಾಂಖ್ಯರ ಮಾನಸತಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ಆಸ ಇವು ಇನ್ನೂ ಪರಣತ ಸ ತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿರಲಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಅವು ವೇದಾಂತ ತತ್ವಗಳಿಂದ ಒಡೆದು ಬೇಕೆಯಾಗಿರಲಿಲ್ಲ.. ಈ ಹ 
ಕಾರಣಗಳ ಮೂಲಕವೇ ಸಾಂಖ. ಮತ್ತು ವೇದಾಂತ ದರ್ಶನಗಳು ಮಂದೆ ಹೇಗೆ ಬೇರೆಬೇರೆ 
ಎದವು ಇದನ್ನು ಅಭ್ಯಸಿಸುವದಿದ್ದರೆ ಈ ಎರಡು ದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ವಿಶ್ರೋತ್ರತ್ತಿ. 
ವಣನಸಶಾಸ್ತ್ರ ನುತ ಖು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಇವು ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಬೆಸೆದಂತೆ ಅಡಕ 
ವಾಗಿರುವನೋ ಆ ಶ್ವೇತಾ ಎಶ್ವೃತ ವನ್ನು ನೆ ನೋಡುವದು ಬಹಳೇ ಮಹತ್ವದ್ದ ಿರುವದ 


೧. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾರ್ಶ್ವ ಭೂಮಿ ೨೩ 


೧೩. ಪಶ್ನು, ಮೈತ್ರಿ ಮತ್ತು ಮಾಂಡೂಕ್ಕ-- ಉಪನಿಷದ್ವಾಬ್ಮಯದ ಇತಿ 
ಹಾಸದಲ್ಲಿ ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್ತು ಬಹಳೇ ಇತ್ತೀಚೆಗಿನದೆಂಬದು ಸ್ಪಷ್ಟವಿದೆ. ಇಷ್ಟು. ಪೂರ್ವಾ 
ಲೋಚನೆಯಿಂದ ಸುಬದ್ಧ ವಾಗಿ ಬರೆದ ಉಪನಿಷತ್ತು ಇನ್ನೊಂದಿಲ್ಲವೆಂದರೂ ಸಲ್ಲುವದು. 
ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಆರುಜನ ಬ್ರಹ್ಮಪರರಾದ ಯತಿಗಳು ಜ್ಞಾನಾರ್ಥವಾಗಿ ವಿಪ್ರಲಾದ 
ಮುನಿಯ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗುವರು. ಅವರಲ್ಲಿ ಕೊನೆಯವನು ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು 
ಕೇಳುವನು. ಮುಂದಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಕ್ರಮವಾದರೂ ಪಿಪ್ರಲಾದನ ಬಾಯಿಂದ ಬರುವ 
ಎಲ್ಲ ಉತ್ತ, ರಗಳ ಸಾರವನ್ನು ತೆಗೆದರೆ ಅದೊಂದು ಸಂಪೂರ್ಣ ತತ್ತದರ್ಶನವೇ ಆಗುವಂತೆ 
ಇರುವದು. ಆ ದರ್ಶನದ ವಿಚಾರವನ್ನು ವಖಂದೆ ಮಾಡುವು... ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ 
ಸ್ಪರೂಪ, ಶೈಲಿ, ವಿವೇಚನಪದ್ದ ತಿ, ಮುಂತಾದವುಗಳೆಲ್ಲ ಅರ್ವಾಚೀನವೆಂದು ಇಲ್ಲಿ 
ಮೈತ್ರು_ಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ಶಬ ಸಂಗ್ರಹ, ಸಂದರ್ಭ ಮುಂತಾದವುಗಳು ವಿಶಿಷ್ಟತರ 
ಹದ್ದಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅದು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಮಕಾತ್ವವುಳ್ಳದ್ದು. ಇದರಲ್ಲಿಯ 
ಸ್ಯಯಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ ಮೊದಲನೆಯ ನಾಲ್ಪರದೊಂದು ಭಾಗ. ಮುಂದಿನ ಮೂರ 
ಪ್ರಾಚೀಸವಿರುವದೆರಿಂದ ಅವೇ ನಮಗೆ ವ್ರಸ್ತುತಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಪಯುಕ್ತವೆಂದು ಹೇಳ 
ಬಹುದು. ಕೊನೆಯ ಮೂರು ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಶನಿ. ರಾಹು, ಕೇತು ( ವೈ ೪ ಮಂ ೬ 

ನು ಜ್‌ ( ) ರಿ ಆಟ ) 
ನಾಸ್ತಿಕವಾದಿಯಾದ ೫? ್ರಹಸ್ಸತಿ ( ವೃ ಪ್ರಿ ಮಂ ೯. ) ಅನ್ಟ್ರಾಂಗ ಯೋಗದಂ 
ತೆಯೇ ಇರುವ ಷಡಂಗಯೋಗ ( ಪ್ರ ೬. ಮಂ ೧೮. ) ಈ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಉಲ್ಲೇ 
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ಖವಿರುವದು. ಉವನಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಾಚೀನ ತತೈಜ್ಞಾನವನ್ನಷ್ಟೇ ತನ್ನ ವಿಷಯವಾಗಿ 
ಟ್ರು ಕೊಂಡ ಈ ಉಪನಿಸತ್‌.ರಹಸ್ಯದಲ್ಲಿ ನಾವು ಆ ಮೊದಲನೆಯ ನಾಲ್ಕು ಅಧ್ಯಾಯಗಳನು, 


ತೆ 
ನೋಡಿದರೆ ಸಾಕು. ವಾಡಿಕಯಾಗಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣದೆ ಇರುವು 
ಸಂಸಾರವು ದುಃಖಮಯವು ಎಂಬ ನಿರಾತಾವಾದವು ಸಾಂಖ್ಯ ಮತ್ತು ಬೌದ್ದ ದರ್ಶನಗಳ 
ವರ್ಚಸ್ಸಿಗೆ ಒಳಗಾದ ಬೃಹದ್ರಥರಾಜನಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲ್ಪಟ್ಕದೆ. ಈ ಅರಸನು 
ಜ್ಞ್ಯಾನಾರ್ಥವಾಗಿ ಶಾಕ್ಯಾಯನ ಮುನಿಯ ಕಡೆಗೆ ಹೋದನು... ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ 
ತತ್ವಜ್ಞಾ, ನವನ್ನು ಪ್ರಚುರಗೊಳಿಸಿದ ಮೈತ್ರಿ ಯಷಿಯು ಹೇಳಿದ್ದನ್ನೇ ನಾನು ನಿನಗೆ 
ಹೇಳುವೆನೆಂದು ಶಾಕ್ಯಾಯನನು ಅವನಿಗೆ ಉಪದೇಶಮಾಡಿದನು. ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂ 
ಪ್ರಕಾಶಿಯಾದ ಕೂಟಿಸ ಆತ್ಮನು ಮತ್ತು ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳಿಗೆ ಈಡಾದ, ಪುನರ್ಜನ್ಮಕ್ಕೆ 
ಒಳಗಾದ ಭೂತಾತ್ಮನು ಹೀಗೆ ಎರಡು ವಸ್ಕುಗಳಿರುವವೆಂದು ಯನಿಯು ನೊಡಲು ಹೇಳಿ 


ಇ-೪ಾಷಿಲ 
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ದನು, ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವ ತಾಮಸ ಮತ್ತು ರಾಜಸಗುಣಗಳ ವರ್ಣಿನೆಯು 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯ ಪೂರ್ವರೂಪವೋ ಏನೋ ತಿಳಿಯದು. ಆದಿ 
ತಾಮಸಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಮೋಹ, ಭಯ, ಖಿನ್ನತೆ, ನಿದ್ರೆ, ಆಲಸ್ಯ, ನೋವು, ಮುಪು, 
ದುಃಖ, ಹಸಿವೆ, ನೀರಡಿಕೆ, ಲೋಭ, ಕ್ರೋಧ, ನಾಸ್ತಿಕಭಾವ, ಅಜ್ಞಾನ, ಮತ್ಸರ, ಕ್ರೌರ್ಯ, 
ಪ್ರಮಾದ, ನಿರ್ಲಜ್ಜತೆ, ದುಷ್ಪತನ, ಗರ್ವ, ಮತ್ತು ಚಾಂಚಲ್ಯ ಈ ಮುಂತಾದವುಗಳು 
ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟವೆ. ರಾಜಸಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಮ, ವಾತ್ಸಲ್ಯ, ಆಸಕ್ತಿ, ಆಶೆ. ಅಪಕೃತಿ, ಪ್ರೇಮ, 
ಕಾಂಕ್ರೆ, ಚಟುವಟಿಕೆ, ಸ್ಪರ್ಧೆ, ಅಶಾಂತಿ, ಚಾಪಲ್ಯ, ಅಸ್ಪೈರ್ಯ, ಲಾಲಸೆ, ಪಕ್ಷಪಾತ, 
ರಾಗ, ದ್ರೇಷ ಈ ಮುಂತಾದವುಗಳ ೫ಹನರುಗಳು ಇರುವವು ( ಪ್ರ ತ್ರಿ ಮಂ ). 
ಕೂಟಸ್ಸ ಆತ್ಮನ ಮತ್ತು ಭೂತಾತ್ಮನ ವರ್ಣನೆಗಳು ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ಮನೋ 
ವೇಧಕವಿರುವವು. ೨ನೆಯ ಪ್ರಪಾಠಕದಲ್ಲಿ (ಪ್ರ ೨, ಮಂ ೯.) ಕುಂಬಾರನು ಕುಲಾಲ 
ಚಕ್ರದ ವ್ರೇರಕನಿರುವಂತೆ ಕೂಟಿಸ ಆತ್ಮನೇ ದೇಹದ ಪ್ರೇರಕನು, ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳೇ 
ಕಡಿವಾಣ, ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿಯಗಳೇ ಕುದುರಿಗಳು, ದೇಹವೇ ರಥವು, ಮನಸೇ ರಥಿಕನು, 
ಸ್ವಭಾವವೇ ಚಬಕವು ಎಂದು ವರ್ಣನೆಯಿದೆ. ಆದರೆ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಪ್ರಪಾಠಕದಲ್ಲಿ 
(ಪ್ರ ೪, ಮಂ ೨) ಭೂತಾತ್ಮನು ಪ್ರಣ್ಯಪಾಪಗಳೆಂಬ ಸಂಕೋಲೆಗಳಿಂದ ಬದ್ದನು, ಸೆರೆಮನೆ 
ಸೇರಿದವನಂತೆ ಕಟ್ಟಿಲ್ಲ ಟ್ರ ವನು, ಯಮನ ಕೈಗೆ ಸಿಕ್ಕವನಂತೆ ಭಯಭೀತನು, ಮದ್ಯದಿಂದ 
ಉನ್ಮತ್ತನಾ ದವನಂತೆ ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖಗಳಿಂದ ಮೋಸಹೋದವನು, ಭೂತಬಾಧೆಯಾದವ 
ನಂತೆ ಹರಿಹಾಯುವವನು, ಸರ್ಪಕಚ್ಚಿ ರ ವನಂತೆ ದುಃಖದಿಂದ ವಿವ್ಪಲನು, ಕಗ್ಗತ್ತಲೆಯಿಂದ 
ಮುಸುಕಿದವನಂತೆ ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಮುಗ್ಧ ನು, ಇಂದ್ರ ೨ಲದಿಂದ ಠಕ್ಳಿಸಿಕೊಂಡವನಂತೆ 
ಮಾಯೆಯಿಂದ ಮೋಹಿತನು, ಕನಸಿನಂತೆ ಅಸತ್ಯನು, ಬಾಳೆಯ ದಿಂಡಿನಂತೆ ಅಸಾರನು, 
ಬಹುರೂಸಿಯಂತ ವೇಷವನ್ನು ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಬದಲುಮಾಡುವವನು, ಬಣ್ಣ ಹಚ್ಚಿದ 
ಗೋಡೆಯಂತಿರುವ ಸುಳ್ಳು ಸುಖಗಳಲ್ಲಿ ನಿಮಗ್ಗನು, ಎಂದು ವರ್ಣನೆಯಿರುವದು. ಮುಂದೆ ಆರ 
ನೆಯ ಪ್ರಪಾಠಕದ ೧೪.೧೬ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಸರ್ವೋತ್ತನುತ್ತವೂ ಕೆಲವು ಜ್ಯೋತಿಷ 
ವಿಷಯಕ ಕಲ್ಪನೆಗಳೂ ಇರುವವು. ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ೮ ನೆಯ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ "ಅವಾಕ್‌' 
ಇದೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯಿದ್ದು ವಾಕ್‌-ಅವಾಸ್‌ಗಳ ತತ್ವವೂ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಉಲ್ಲಾಸಿ ಇರುವವರ, ಭಿಕ್ಷುಕರ, ಕೈಗಾರಿಕೆಯಿಂದುಪಜೀವಿಸುವವರ, ಅಫಾತ್ರರಿಗಾಗಿ 

ಜ್ಞ ಮಾಡುವವರ, ವೇದಾಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವ ಶೂದ್ರರ, ಜಟಾಧಾರಿ ಡಂಭಕರ, ನರ್ತ 
ಕರ, ಸ್ವಾರ್ಥೀ ಊಳಿಗರ, ಚಿದ್ದುಕಥ್ಟಿ ಹೋರಾಡುವವರ, ಯಾಚಕರ, ನಟರ, ರಾಜಕಾ 


ರ್ಯದಿಂದ ತಳ್ಳ ಇಟ್ಟವರ, ಭೂತಪಿಶಾಚಿಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸುವೆವೆಂದು ಡಂಭಮಾಡುವವರ, 


೧. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾರ್ಶ್ವಭೂಮಿ ೨೩೭ 


ಕೆಂಪುತೊಡಿಗೆ ಬಾವುಲಿ ತಲೆಬುರುಡೆ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಧರಿಸುವವರ ಮತ್ತು ವೇದದಲ್ಲಿ 
ರುವ ನಮ್ಮ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯನ್ನು ಕುತರ್ಕಗಳಿಂದ ಅಳಿಸಲಿಚ್ಚಿ ವವರ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಎಂದಿಗೂ 
ಮಾಡಬಾರದೆಂಬ ತ ಹೇಳಲ್ಪ ಟ್ರ ದೆ. ಆರಿಸು ವ ವ್ರಪಾಠಕದ ೧೮-೨೧ ಮಂತ್ರಗ 
ಲಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆಯತುದಿಯನ್ನು ಅಂಗಳಕ್ಕೆ We ವದು, ಪಾ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಸುಸುನ್ನೂ 
ನಾಡಿಯೊಳಗಿಂದ ಡೆ ದು, hls ಹಠಯೋಗದ ಕೆಲವು ಕೃತಿಗಳು ವರ್ಣಿಸ 
ಲ್ಪ ಟ್ರ ವೆ. ಕೊನೆಗೆ ಆರನೆಯ ಪ್ರಪಾಠಕದ ೨೨ನೆಯ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಧಾ. ನಮಗ ರಾದಾಗೆ 
ಸೋಗಗಳಿಗೆ ತ್ರೇಳಿಸುವ ನದಿವೃವಾಹ, ಘಂಟೆ, ಕಂಚಿನಸಾತ್ರೆ ಘಾಲಿ, ಕಪ್ಪೆಯ ಚೀರು, 
ಮಳೆ, ಸುತ್ತು ಕೊನೆಗೆ ನಿರ್ಜನವಾದ ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ಕೇಳಬರುವ ಅವರ್ಣನೀಯವಾದ 
ಬಂದು ರ ಧ್ವನಿ, ಹ ಹೀಗೆ ಏಳು ನಾದಗಳು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 
ಮೆಹಾಪ್ರಸಿದ್ದವಾ ವಾದ ಈ ಹದಿಮೂರು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಂಡೂಕ್ಯವು ಸೊನೆಯ 
ದೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಇದರಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಅಡಿಗಲ್ಲುಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಕಾಣುತ್ತಿವೆ... ಓಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮೂರು ಮಾತ್ರೆಗಳಾಗಿ ನಿಭಾಗಿಸಿ " ಅಮಾತ್ರ? 
ನೆಂಬ ನಾಲ್ಕನೆಯದೊಂದು ಮಾತೆ ತ್ರೆಯನ್ನು ಅವುಗಳಿಗೆ ಜೋಡಿಸಿ ಈ ನಾಲ್ಕು ಮಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ 
ತುಲ್ಕವಾಗಿರುವ ನಾಲ್ಕು ಚಿತ್‌ಸ್ಸಿ  ತಗಳಿರುವವೆಂ ದೂ ಆಯಾ ಚಿತ್‌ಸ್ಟಿತಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅತ್ಕನು 
ಎ ವಿಶಿಷ್ಟ ಸ್ಲಿತಿಯ ಅಹಂಉಂಿಯಾಗಿದ್ದು ವಿಶಿಷ್ಠ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು PAE Er 
ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ವರ್ಣನೆಯಿನೆ. ಜಾಗ ಗ್ರತ್ಯ ಸ ಸ್ಯಪ್ಪ, ಸುಷುಪ್ತಿ, ಹು ಅನಿರ್ವಚ 
ಯನೀವಾದ ತುರೀಯ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ಚಿದವಸ್ಸೆಗಳನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿರುವದೇ ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ 
ನಿಶೇಷವು. ವರಮಾತ್ಮನ ಕೆಲವೊಂದು ಅಂಗಗಳು ಪ್ರೊ 'ಚದವಸ್ಸೆ ಗಳಿಗೆ ಅನುರೂಪವಿರುವ 
ವೆಂದೂ ಆ ಅವಸ್ಸೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೊನೆಯದೊಂದೇ ಸತ್ಯ ಮತ್ತು. ಸನಾತನವಾದುದೆಂದೂ 
ಇಲ್ಲಿ ವ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯಿರುವದು. ಆದರೆ ತತ್ವ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿವಾದಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಟ್ರಿ ಕೇನಲಾತ್ಮ; ನು 
ಮ ದೇವರ ಕಲ್ಬನೆಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಮ 
೧೪. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯ ವಿನೇಚನ ಪದ್ಧತಿಗಳು- ಇಮವರಿಗೆ 
ಉವನಿಸತ್ತುಗಲಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿಸಿದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬ ನೋಡುವದಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಅನ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಲ ಲ್ಪಟ್ಟ ವಿವೇಚನವನ್ನ ತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರಿಸುವ. ಎಲ್ಲ ಲ್ಲವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದೇ ಪದ್ದ ತಿಯು ಅನುಸಂಸಲ್ಪಭ್ಬ ಲ್ಲ ಜೈಕೆಬೇಕೆ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಯಸಿಗಳು ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ವದ್ಧ ಗಳಿಂದ ತತ್ತನಿ ಷ್ಟು. ಮಾಡಿರುವರು. 
(೧ ಈಗ ಹಗಲಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಸಾರೆ "ಮುಂಡಿಗೆ'ಗಳ ವದ್ಧ ತಿಯು ಕಂಡುಬರುವುದು, 
ಶಾಂಡಿಲ್ಯನು " ತಲಾಸ್‌ ' ಎಂಬ ಒಂದೇ ಸಂಸ್ಥೇಪಶಬ್ದದಿಂದ ವರಮಾತ್ಮನೇ ಸಕಲ 


೨೮ ಉಪನಿಷಕ್‌.ರಹಸ್ಯವು 


ಜಗದುತ್ಪತ್ತಿಸ್ಸಿ ತಿಲಯಗಳ ಕಾರಣನೆಂದು ಹೇಳಿಬಿಟ್ಟರುವನು. ವಿದ್ಯೆ ಅನಿದ್ಯೆ, ಸಂಭೂತಿ 
ಅಸಂಭೂತಿಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳಿದ ಮೂರು 1 ಪದ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಿತವಿರುವ ವಿರೋ 
ಧಾಭಾ ಸಯುಕ್ತವಾದ ಒಗಟುಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸುವದರಿಂದಲೆ! ಸತ್ಯಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾಗುವ 
ದೆಂದು ಈಶಾವಾಸ್ಯದ ಯಸಿಯು ಹೇಳಿರುವನು. ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರದ ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾ 
ಯದ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಮಂತ್ರ ವು ಈ ಪದ್ದ ತಿಯ ಉತ್ತಮ ಉದಾಹರಣೆಯು. ಅಲ್ಲಿ ಸತ್ಯವೆಂ 
ದರೆ ಒಂದು ಚಕ್ರವನ್ನೆ ಲ್ಲ ಬ ತ ಪರಿಘವು, ತ್ರಿಗುಣಗಳು ಅದರ ಜಸು ೧೬ 
ಕಲೆಗಳು ಅದರ Pe ಇಂಖ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ೫೦ ಭಾವಗಳೇ ಅದರ ಅರಿಗಳು, 
ದಶೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಅವುಗಳ ವಿಷಯಗಳೂ ಅದರ ಅಡ್ಡ ಹಲ್ಲುಗಳು, ಅಷ್ಟ ಧಾತುಗಳು, 
ಅಷ್ಟ ದೇವತೆಗಳು, ಅಷ್ಟ ಧಾಪ್ರಕೃತಿ ಮುಂತಾದ ೬ ಅಷ್ಟಕಗಳೇ ಅದರ ಅಷ್ಟಕಗಳು, ಒಂದೇ 
IN ಕಟ್ಟ ಸ ಹಗ್ಗವು,ಪ ಪ್ರಣ್ಯ ಪಾನ ಮತ್ತುಅವುಗಳಾಚೆಗಿನ ಮಾರ್ಗವು, ಅಥವಾ 
ನೀತಿ ಅನೀತಿ ಮತ್ತು ಅತೀತವೆಂಬವು ಅದರ ಮಾರ್ಗಗಳು, ಪುಣ್ಯಪಾ ವಕರ್ಮಗಳಿಂದ 
ಮೋಹಿಸಿ ಅದು ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ್ಸ ನವನ್ನು ಮಸಳಿಸಿ ಬಿಡುವಂತಹದು, ಎಂಬ ಮುಂತಾದ 
ಮುಂಡಿಗೆ ಇರುವದು. ಮುಂದೆ ಅದೇ ಅಧ್ಕ್‌ಯದ ಐದನೆಯ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ನಿಸರ್ಗದ 
ವರ್ಣನೆಯು ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಅದೊಂದು ದೊಡ್ಡ ಸಾಗರವು, 
ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಗಳೇ ಅದಕ್ಕೆ ಬಂದು ಕೂಡುವ ನದಿಗಳು, ಅದನ್ನು ಕ್ರೂರ ಮತ್ತು ಕೊಂಕು 
ಮಾಡುವ ಪಂಚಭೂತಗಳೇ ಅದರ ರುರಿಗಳು, ಪಂಚಪ್ರಾಣಗಳೇ ಅದರ ಮೇಲೆ ನಲಿ 
ದಾಡುವ ತೆರೆಗಳು, ಅಂತಣರಣ ಪಂಚಕವೇ ಅದರ ಸಾರಂಜೆಯು, ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ತೊಡ 
ಗಿಸುವ ಪಂಚವಿಷಯಗಳೇ ತಿರುಗಣಿಮಡುವುಗಳು. ಹುಟ್ಟು, ಇರುವಿಕೆ, ಬದಲಾಗುವಿಳೆ, 
ಅಧೋಗತಿ ಮತ್ತು ನಾಶ ಇವುಗಳಿಂದ ಆಗುವ ದುಃಖಗಳೇ ಐದು ಸೆಳವುಗಳು, ಸಾಂಖ್ಯರು 
ಹೇಳುವ ೫೦ ಭಾವಗಳಾಗಿ ಇದು ಒಡೆದು ಹರಿಯುವದು, ಹುಟ್ಟು, ಚಿಕ್ಕತನ, ತಾರುಣ್ಯ, 
ಷುಪ ಬ್ರ ಮತ್ತು ಸಾವು ಈ ಎದು ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಉಕ್ಕುಬರುವದು, ಎಂದು ವರ್ಣನೆ 
BN ತತ್ರಜ್ಞ್ವಾ ನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಂಗವಶಾತ್‌ ಈ ಬಗೆಯ ಚಮತ್ಕಾರದ ಒಗಟುಗಳು 
ಇಲ್ಲದೆ "ಹೋದರೆ ಆದು ಶುಷ್ಳವೂ ರಸಹೀನವೂ ಆಗುವದು. ಈ ಬಗೆಯ ಮುಂಡಿಗೆ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ಲೇಟೋನು ಸ ಸಹ ಬರೆದಿರುವನು. ಕ 
(೨) ಸೂತ್ರಗಳ ಮುಖಾಂತರವಾಗಿ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವದು 
ಎರಡನೆಯ ಪದ್ಧತಿ ಎಂದೆನ್ನಬಹುದು. ಮಾಂಡೂಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಈ ಪದ್ಧತಿಯ ನಿವೇಚನೆಯಿ 
ರುವದು. ಮುಂದೆ ಬೇರೆಬೇರೆ ದರ್ಶನಗಳಾದರೂ ಈ ಬದ್ದ ತಿಯಿಂದಲೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲ್ಪ 


ಬವ. ಅರ್ಥಗರ್ಭಿತವಾದ ಚಿಕ್ಕ ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ನಿಚಾ ರಗಳನ್ನು ತುಂಬುವದೇ ಈ 


೧. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾರ್ಶ್ವಭೂಮಿ ೨೯ 


ಪದ್ಧತಿಯ ವಿಶೇಷವು. ಮುಂದೆ ಟೀಕಾಕಾರರು ಆ ಸೂತ್ರಗಳ ಅರ್ಥಕ್ಕಾಗಿ ಬೇಕಾದಷ್ಟು 
ತಲೆ ಕೆರಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಬೇರೆಬೇರೆ ಟೀಕಾಕಾರರು ವೇದಾಂತಸೂತ್ರಗಳಿಗೆ ಬೇರೆಜೇಕೆ 
ಅರ್ಥಹಚ್ಚಿ ದ್ಹಾದರೂ ಇದೇ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ, ಮಾಂಡೂಕ್ಕದೊಳಗಣ ಒಂದು ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಇಲ್ಲಿ ಉದಹರಿಸುವ. 4 ಇದ್ದದ್ದೆಲ್ಲ ಓಂ ಎಂಬ ಅಕ್ಷರವು. ಭೂತ ವರ್ತಮಾನ ಭವಿ 
ಷತ್‌ಕಾಲಗಳ ಸಂಗತಿಗಳೂ ಕಾಲಾತೀತವಾದ ಎಲ್ಲವುಗಳೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಂಡಿವೆ. 
ನಿಜವಾಗಿ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮವು. ಆತ್ಮವು ಬ್ರಹ್ಮವು. ಆತ್ಮನು ನಾಲು ಪಾದಗಳುಳ್ಳ ವನು 
ಅಂದರೆ ನಾಲ್ಕು ಅವಸ್ಥೆ ವನು, ಜಾಗೃತ ಸ್ಥ ತಿಯಲ್ಲಿನೆ ವೈಶ್ರಾನರನೆಂಬ ಹ ತಾಳಿ 
ಸ್ಫೂಲಪದಾರ್ಥಗಳ SS ಆತ್ಮನ ಮೊದಲನೆಯ ಅವಸ್ಥೆ ಯು.ಸ 
ಸ ತಯಲ್ಲಿ ತೈಜಸನೆಸಿಸಿಕೊಂಡು ಸೂಕ್ಷ್ಮಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನುಣ್ಣು ವದು ಆತ್ಮನ ಎರಡನ 
ಅವಸ್ಥೆಯು. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಜ್ಞ ನೆಂಬ ನಾಮಥೇಯವನ್ನು ಪಡೆದು ಅನಂದವನ್ನನು 
ಭವಿಸುವದು ಆತ್ಮನ ಮೂರ ನೆಯ ಅವಸ್ಥೆಯು. ತುರೀಯಾವಸ್ತೆ ಯಲ್ಲಿ ಏಕಾಕಿಯೂ 
ಶಾಂತನೂ ಶಿವನೂ ಅದೆ ್ರೈ ತನೊ ಆಗಿರುವದು ಆತ್ಮನ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅವಸ್ಥೆ ಯ್‌ 
ಇದನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಈಗ ಪ್ರಚಲಿತವಿರುವ ಬೇರೆಬೇರೆ ವೇದಾಂತದ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳೆಲ್ಲ ಈ 
ಒಂದೇ ಸೂತ್ರವಾಕ್ಯದ ಬೀತೆಗಳಿರುವನೆಂದರೂ ಸಲ್ಲುವದು. 
(2) ಶಬ್ದಗಳ ವ್ರತ್ರತ್ತಿಯ ಮೂಲಕ ತತ್ತಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಮಾಡುವದು ಮೂರನೆಯ 
ಪದ್ದತಿಯು. ಬ್ಲಾ ಬ) ಪ್ಯಣರು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಗ್ರ ಂಥಗಳಲಿ ಈ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನುವಯೋಗಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಉಪನಿಷತ್ಥಾರರು. ಆ ವರ್ಚಸ್ಸಿಗೆ ೫1 ಕೆಲವೆಡೆಗೆ' ಪ್ರ ಪದ್ಧ ತಿಯನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿರು 
ವರು. ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ (ಛಾಂ, ಅ ೬, ಖಂಲ, ಮಂ ೧-೩) " ಸ್ವಪಿತಿ? (ಮಲಗುವನ್ನು 
ಇದರ ವ್ಯ್ಯತ್ಛತ್ತಿಯನ್ನು « ಸತಾ ಸಂಪನ್ನೋ ಭವತಿ ’ ಅಥವಾ. " ಸ್ಪಮಸೀತೋ 
ಭವತಿ? ಹೀಗೆ ಹಚ್ಚಿ ಅದರ ಅರ್ಥವನ್ನು « ತನ್ನ ಕೂಡ ತಾನೇ ಐಕ್ಕಹೊಂದುವನು, ' 
ಎಂದು ಮಾಡಿರುವರು.  « ಅಶಿಶಿಷತಿ' (ತನ್ನು ವನು) ಇದರ ವ್ಯ್ಯತ್ಸತ್ತಿಯನ್ನು "ಅಪ ಏವ 
ತದಶಿತಮ್‌ ನಯತೇ? ಅಂದರೆ, ತಿಂದುದನ್ನು ನೀರು ಒಯ್ಯುವದು, ಹಿ ಹೀಗೆ ಹಚ್ಚಿರುವರು. 
" ಏಿಪಾಸತಿ' ( ನೀರಡಿಸುವನು) ಇದರ ವ್ಯತ್ತತ್ತಿಯನ್ನು " ತೇಜ ಏವ ತಶ್ಪೀತಮ್‌ ನಯ 
' ಅಂದಕ ತೇಜವು ಕುಡಿದುದನ್ನು ಒಣಗಿಸುವದು, ಹೀಗೆ ಮಾಡಿರುವರು. ಬೃಹಾದಾ 
ರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ (ಬೃ, ಅ ೨, ಖಂ ೫, ಮಂ ೧೮.) " ಪುರುಷ ' ಇದರ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಃ ಪುರಿ ಶಯ' ಅಂದರೆ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವವನು, ಎಂದು ಮಾಡಿರುವರು. ಮಾಂಡೂ 
ಕೃದಂಥ ಇತ್ತೀಚೆಗಿನ ಉನನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡ ( ಮಂತ್ರ ೯-೧೧) ಓಂಕಾರದ ಮೊದಲ 
ನೆಯ ಅಕ್ಷರವಾದ "ಅ? ಅಂದರೆ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಹೀಗೆ ಅರ್ಥ ಹಚ್ಚಿ ರವರು. ಯಾಕಂದರೆ "ಅ 


೨೦ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಇದು ಆದಿಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುವದು. " ಉ' ಅಂದರೆ ಉತ್ಕರ್ಷ, ಯಾಕಂದರೆ ಅದರಿಂದ 
ಉಭಯತ್ವವು ಸೂಚಿತವಾಗುತ್ತಿದೆ. "ಮ್‌' ಅಂದರೆ ಮಿತಿ ( ಅಳತೆ), ಅಥವಾ ಅಪೀತಿ 
( ನಾಶ ) ಎಂದು ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡಿರುವರು. ಆದರೆ ಜಥ ಗೊಂದಲಗೊಳಿಸುವ ಪದ್ಧ 
ತಿಯು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಕೆಲವೆಡೆಗೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಸಂಗಿಕವಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಬರುವದೆಂ 
ಬದು ಸಮಾಧಾನದ ಸಂಗತಿಯು. 

(೪) ಕಥಾನಕ ಪನ್ನ ತಿಯು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ರೀತಿಯು. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ನಾಲ್ಕು ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಪದ್ಧ ತಿಯು ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಜ್ಪಿದೆ. 
ಮೊದಲನೆಯ ಸಂದರ್ಭವೆಂದರೈ, ಯಾವುದೊಂದು ನೀತಿಪಾರವನ್ನು ಕಲಿಸುವಗೋಸುಗ, 
ಹೇಗಂದರೆ, ನಮ್ರತೆಯನ್ನು ಕಲಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಅಥವಾ ನಮ್ರಸಿಲ್ಲದನನು ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು 
ತಿಳಿಯನು ಎಂಬುದನ್ನುಪದೇಶಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಕೇನೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರ ಮತ್ತು ಉಮೆಯ 
ಕಥೆಯು ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟದೆ. ಎರಡನೆಯ ಸಂದರ್ಭವೆಂದರೈ, ಕಾರಣಮೀಮಾಂಸೆ ಮಾಡು 
ವಾಗ. ಅಸೆತ್‌ದಿಂದ ಸತ್‌, ಅದರಿಂದ ಮೂಲಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ, ಅದರಿಂದ ಈ ವಿಶ್ವ ಹೀಗೆ 
ಉತ್ತ ನ್ನವಾದವೆಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದೊಳಗಿಂದ ಸೂರ್ಯನು ಹೊರ 
ಟಿನು ಎಂಬ ಕಥೆಯು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಮೂರನೆಯ ಸಂದರ್ಭವೆಂದರೆ, ಅತೀಂದ್ರಿಯ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಮನದಟ್ಟಾಗುವಂತೆ ಕಥಾನಕಗಳಿಂದ ತಿಳಿಸುವದು ಸಾಧ್ಯವು ಎಂಬುದನ್ನು 
ತೋರಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ. ಐತರೇಯದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಮನುಷ್ಯನ ಶಿರದಲ್ಲಿ ಹೊಕ್ಕು ವ್ಯಕ್ತಿಯಾದನು, 
ಜೀವಾತ್ಮರೂಪವನ್ನು ಧರಿಸಿ ತನ್ನ ಮೂಲಸ್ಥಾನವನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿ ತನ್ನ ಮನವರಿಕೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡನು, ಎಂಬ ಕಥೆ ಇರುವದು. ಕೆಲವೊಂದು ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಹೀಯಾಳಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ 
ಉಸಪನಿಸತ್ಕಾರರು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕಥೆಯ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿರುವರು. ಶ್ರಾನಗಳ 
ಉದ್ದೀಥವೆಂಬ ನಮಗೆ ಈ ಮೊದಲೆ ವರಿಚಿತವಿದ್ದ ಕಥೆಯು ಅದೇ ಮಾದರಿಯದಿರುವದು, 

(೫) ಉಪಮೆಗಳ ಮುಖಾಂತರವಾಗಿ ಹೇಳುವ ವದ್ದತಿಯು ಐದನೆಯದು. ಉಪ 
ನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಅನೇಕ ಕಡೆಗೆ ಕಂಡು ಬರುವದು. ಉದಾಹರಹಾರ್ಥವಾಗಿ, ಅಖಿಲ 
ಸೃಷ್ಟಿಯು ಆತ್ಮನಿಂದ ಹೊರಟರುವದು, ಅದರ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಡಕೊಂಡರೆ ಚರಾಚರ ವಸ್ತುಗಳ 
ಜ್ಞಾ,ನವಾಗುವದು, ಎಂದು ತಿಳಿಹೇಳುವಾಗ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯನು (ಬೃ,ಅ ೪,ಬ್ರಾ2ಗೆಮಂ ೮-೧೦) 
ದುಂದುಭಿ, ಶಂಖ ಮತ್ತು ವೀಣೆ ಇವುಗಳ ಉಪಮೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟರುವನು. ಛಾಂದೋ 
ಗ್ಯದಲ್ಲಿ (ಛಾಂ, ಅ ೬.) ಜೀವಾತ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮರ ಅಭೇದವನ್ನು ತೋರಿಸುವಾಗ ಅನೇಕ 
ಹೂಗಳ ತನಿರಸವು ಜೆ₹ನತುಪ್ಪ ದಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿಹೋಗುವಂತೆ, ಅನೇಕ ನದಿಗಳು ಸಮುದ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಸಾಗರಾಕಾರವಾಗುನಂತೆ, ನೀರಲ್ಲಿಟ್ಟಿ ಉಪ್ಪು ನೀರಲ್ಲಿ ಬೆರೆತು ಹೋಗುವಂತೆ, ಎಂಬ 


೧, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾರ್ಶ್ವಭೂನಿ ೩ 


ಮುಂತಾದ ಸುಂದರ ಉಪಮೆಗಳು ಬಂದಿರುವವು. ರುಕ್ತವಾದ ಕಡುತರ್ಕದಿಂದ ನಿವೇ 
ಚಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದ ಕೆಲ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಯಷಿಗಳು ಈ ಪದ್ಧ ತಿಯಿಂದ ಹೇಳಲೆತ್ತಿಸಿರುವರು. 

(೬) ಸಂವಾದಾತ್ಮಕ ಪದ್ದತಿಯು ಆರನೆಯದು. ನಿಜವಾದ ಸಂವಾದವೆಂದರೆ 
ಒಬ್ಬರು ಕೇಳುವವರು ಇನ್ನೊಬ್ಬರು ಹೇಳುವವರು ಇರಬೇಕು. ಆ ಅರ್ಥದಿಂದಲೆ ಇಲ್ಲಿ 
"ಸೇವಾದಪದ್ದತಿ' ಎಂಬ ಶಬ್ದವು ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸಂವಾದಗಳ 
ಪರಿಣಾಮವು ವಿಪರೀತವಾಗುತ್ತಿತ್ತೆಂಬದು ಜನಕರಾಜನ ಓಲಗದಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಯಜ್ಞ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಯಾಜ್ಞ ನಲ್ಯ್ಯನಿಗೂ ಅವನಿಗೆ ಎದುರಾದ ಶಾಕಲ್ಯನಿಗೂ ಆದ ಸಂವಾದದಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗು 
ವದು. ಯಾಜ್ಞವಲ್ಲನು ಶಿಟ್ಟಾಗಿ ಶಾಕಲ್ಯನಿಗೆ ಶಾಪ ಕೊಟ್ಟುದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಅನಾಹಃತವೇ 
ಸಂಭವಿಸಿತು. ಶ್ರೇಸ್ಮನೆಂದು ಭಾವಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ತತ್ವಜ್ಞನಿಗೆ ಯೋಗ್ಯ ಮಾನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಎಲ್ಲರೂ ವರ್ತಿಸದಿದ್ದರೆ ಸಂವಾದವು ಕೇವಲ ವಿತಂಡವಾದದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಮಿಸಿ ಕದಾಚಿತ್‌ 
ಮೇಲಿನಂತೆ ದುಃಖಪರ್ಯವಸಾಯಿಯೂ ಆಗಬಹುದು. 

(ಬ್ರಿ ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಎಸ್ರೋಕಡೆಗೆ ಸಮನ್ವಯ ಪದ್ಧ ತಿಯು ಕಂಡುಬರು 
ವದು. ಎರಡನೆಯವರ ಮತಗಳನ್ನು ಖಂಡಿಸುವ ವಿಚಾರಮಾಡದೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಒಂದ 
ಕ್ಕೊಂದು ಪೂರಕವಾಗುವಂತೆ ಮಂಡಿಸುವದೆ ಈ ಪದ್ಧ ತಿಯ ಮುಖ್ಯಲಕ್ಷಣವು. ಛಾಂದೋ 
ಗ್ಯದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ಯೋತ್ಪತ್ತಿಯನ್ನು ಬಗೆಬಗೆಯಿಂದ ಬಣ್ಣಿ ಸುವ ಆರು ತತ್ರಜ್ಞ, ರ ಮತಗಳನ್ನು 
ಅಶ್ವಪತಿ ಕೈಕೇಯಿಯು ಉತ್ತಮವಾಗಿ ಸಮನ್ವಯಿಸುವನು. ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪಿಪ್ಪ 
ಲಾದನು ಆರು ಯಸಿಗಳ ಮನೋವಿಷಯಕ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಇದೇ ರೀತಿ 
ಯಿಂದ ಜೋಡಿಸುವನು. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಜನಕರಾಯನು 
ಸೂಚಿಸಿದ ಆರು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಮತಗಳನ್ನು ಯಾಜ್ಞ, ವಲ್ಯ್ಯನು ಇದೇ ಪದ್ಧ ತಿಯಿಂದ ಹೊಂದಿ 
ಸುವನು. ಈ ವದ್ಧ ತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಸ್ಪರ್ಧಿಯ ಮತದ ಪೂರ್ಣ ಸ್ವಿಕಾರವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ 
ಅಥವಾ ಅದರ ಪೂರ್ಣ ಖಂಡನವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಶ್ರೇಷ್ಠತರವಾದ ತತ್ವದೃಷಿ 
ಯಿಂದ ಪರಮತಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸಹಾನುಭೂತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸಮನ್ವಯಿಸುವುದೇ ಈ ಪದ್ದ 
ತಿಯ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣವು. 

(ಲ) ಮೇಲಿನ ಎರಡು ಪದ್ಧತಿಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನವಾದ ಆತ್ಮಗತಸಂಭಾಷಣದ ಪದ್ಧತಿ 
ಯೊಂದು ಅಲ್ಲಲ್ಲ ಕಂಡುಬರುವದು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಎರಡನೆಯವರಿಗೆ ಕಲಿಸುವ 
ದೆಂದರೆ ಉಪನಿಷತ್ಥಾರರಿಗೆ ಬಲು ಜೀವದ ಮೇಲೆ ಬರುವದು. ಆದರೆ ಒಮ್ಮೆ ಅವರು 
ಕೇಳುವವರಿಗೆ ಯೋಗ್ಯ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೊಡತೊಡಗಿದರೆಂದರೆ ಮೈಮರೆತು ಆ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯರಾಗಿ ಆತ್ಮಗತಭಾಷಣವನ್ನು ಆರಂಭಿಸುವರು. ಜನಕನ ಓಲಗದಲ್ಲಿ ನಜಿದ 


is ಉಪನಿಷತ್‌--ರಹಸ್ಯವು 


ಯಜ್ಞ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉದ್ದಾಲಕನ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟಿ ಮೇಲೆ (ಬೃ, ಅತ, ಬ್ರಾ ೩.) 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕತ್ವವನ್ನು ಕುರಿತು ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಪನು "ಆತ್ಕಾಂತ 
ರ್ಯಾಮ್ಯಮೃತಃ' ಎಂಬ ಪಲ್ಲನಿಯಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಆತ್ಮಗತಭಾಷಣದಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನನಾ 
ದನು. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ (ಬೃ, ಅ ೪, ಬ್ರಾ ೩-೪.) ಜನಕನಕೂಡ ಆದ ತನ್ನ 
ಸಂಭಾಷಣದಲ್ಲಿ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಲ್ಯನು ಆತ್ಮನ ಅಕ್ಷರತ್ವವನ್ನು ಕುರಿತು ಸ್ಫೂರ್ತಿಪ್ರವಾಹ 
ವನ್ನು ಹರಿಬಿಟ್ಟಿನು. ನಚಿಕೇತನ ಮೂರನೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಡಬಾರದೆಂದು 
ಯಮದೇವರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೇ ಇದ್ದರೂ ಒಮ್ಮೆ ಉತ್ತರಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ 


ಮೇಲೆ ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ಯಮನ ಆ ಭಾಷಣವು ಪ್ರಸಂಗಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಉತ್ತ 


ರದ ಮೇರೆಯನ್ನು ಮೀರಿ ಹರಿಯುವ ಹೆದ್ದೊರೆಯಂತೆ ಮನೋವೇಧಕವಾಗಿ ಕಂಗೊಳಿಸು 
ತ್ತಿರುವುದು. ಈ ಯನಿಗಳ ಗುಬ್ಬೇನಂದರೆ, ಇವರ ಅಂತಚರಣಕ್ಕೆ ಸಹಸಾ ಸೆ 
ಒಡೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಒಮ್ಮೆ ಆ ಸೆಲೆ ಒಡೆಯಿತೆಂದರಿ ಅವರ ಅಮೋಘವಾವ 
ವಾಗ್ದರಿಯಯ ನಲ್ಲುಡಿಯ ನೀರುಣಿಸಿ ಎಲ್ಲರನ್ನು ತಣಿಸುವುದು. 

(೯) ಇನ್ನೊಂದು ಪದ್ಧತಿಯೆಂದರೆ ವಿಶಿಷ್ಟ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೃಕೃಸ್ಟ್ರೇ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದು 
ದನ್ನು ಹೇಳುವದು. ಒಹುಶಃ ಶಿಷ್ಯನ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ನೋಡಿ ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಯಾ 
ಗದಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದುದನ್ನು ಮಾತ್ರ ಯಸಿಗಳು ಹೇಳುವರು. ಇಂದ್ರವಿರೋಚನರ ಪ ಸಿದ್ಧ 
ವಾದ ಕಥೆಯಲ್ಲಿ ಅವರ ಗುರುವಾದ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ತತ್ವರಹಸ್ಯವನ್ನು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಹೇಳಿಬಿ 
ಡದ ಶಿಷ್ಯರು ಯೋಗ್ಯ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಾಗುವವರೆಗೆ ತಡೆದನು. ಪ್ರಜಾಪತಿಯ ಮೊದಲ 
ನೆಯ ಉತ್ತರದಿಂದ ವಿರೋಚನನ ಸಮಾಧಾನವಾದರೂ ಇಂದ್ರನ ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯು ಹಿಂಗ 
ಲಿಲ್ಲ. ಇಂದ್ರನು ಪುನ್ಯಪುನಃ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿ ಕೇಳಲಿ ಕೊನೆಗೆ ತನ್ನ ರಹಸ್ಯವನ್ನು 
ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಅವನಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. ಆತ್ಮನು ಕೇವಲ ಈ ದೇಹದಂಧ ಇನ್ನೊಂದು 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹವೂ ಅಲ್ಲ ಅಥವಾ ಸ್ವಪ್ನ ಸುಷುಪ್ತಿಸ್ಥಿತಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಅಹಂಕಾರಿಯೂ 
ಅವನಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸ್ವ-ಸ್ವರೂಪದ ಕೂಡ ಅಭೆಃದದಿಂದಿರುವವನೆಂದು ಕ್ರಮದಿಂದ ಪ್ರಜಾ 
ಪತಿಯು ಪ್ರಮಾಣಿಸಿ ತೋರಿಸಿರುವನು. ತನ್ನ ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದುದನ್ನಷ್ಟೇ ಹೇಳಿ 
ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಇಲ್ಲಿ ಈ ಪದ ತಿಯ ಉತ್ತಮ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಟ್ಟರುವನು, 

(೧೦) ಪ್ರತಿ ಓಂದಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೊಸ ಪ್ರಶ್ನರೂಪವಾಗಿ ಕೇಳುತ್ತ 
ಹೋಗುವದೊಂದು ಸದ್ಧ ತಿಯು. ಇದು ಕೊನೆಯದು. ಇದಕ್ಕೆ ಪೃತ್ಯಾವರ್ತನ ಪದ್ಧ ತ್ರ 
ಯನ್ನಬಹುದು. ಬೃಹದಾರಣ್ಯದಳ್ಲಿ (ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ೩ಿ) ಮನುಷ್ಯನ ಜ್ಯೋತಿಯಾ 
ವುದೆಂದು ಜನಕನು ಕೇಳಲಾಗಿ ಸೂರ್ಯನೆಂದು ಯಾಜ್ಞವಲ್ಲ 5ನು ಹೇಳುನನು, 


ಸಿ, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾರ್ಶ್ವಭೂಮಿ ಸಿತಿ 


ಸೂರ್ಯನಿಲ್ಲದಾಗ ಯಾರು, ಎಂದು ಪುನಃ ಜನಕನು ಕೇಳಲಾಗಿ ಚಂದ್ರನೆಂದು ಯಾಜ್ಞ 
ನಲ್ಬ ಸು ಉತ್ತರಕೊಡುವನು. ಮತ್ತೆ ಚಂದ ದೃನಿಲ್ಲದಾಗ ig ಅವ 
ನಿಲ್ಲದಾಗ ಯಾರು, ಎಂದು ಮತ್ತೆ ಪ್ರಶ್ನೆಯು. ಹೀಗೆ ನಡೆದು ಕೊನೆಗೆ ಸ ಸ್ತಯಂಪ್ರಕಾಶೆ 
ಅತ್ಮಜ್ಯೋತಿಯೆ ಮನುಷ್ಯನ ಜ್ಯೋತಿಯೆಂದು ಯಸಿಗಳು ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ರುವೆರು. 
ವಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ (ಬೃ, ಅತ್ತಿ ಬ್ರಾ ೬ ಮಂ೧.) ನೀರಿಗೆ ನಿ ಪದ್‌, 
ವಾಯುವು; ಅದಕ್ಕೆ ಯಾವ Re ಆಕಾಶವು; ಅದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಆಧಾರವು, 
ಸೂರ್ಯನು; ಹೀಗೆ ಬ್ರಹ್ಮನು ಕೊನೆಯ ಆಧಾರವೆಂದು ಯಾಜ್ಞ ಸವಲ್ಯ್ಯನು ಹೇಳುವ 
ವರಿಗೆ ಗಾರ್ಗಿಯು ಕೇಳಿದಳು. ಮುಂದೆ ತನ್ನ ಕುತೂಹಲವನ್ನು ತ ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಯಾಸ 
ಆಧಾರವೆಂಬ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನಾದರೂ ಸೇಳಿಬಿಟ್ಟಳು. ಅನಂತವಾದ ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಯಾವ ಆಧಾ 
ರವನ್ನು ಮ 9 ಇನ್ನು ತೆ ಚ ನಿನ್ನ ತಲೆ ಕತ್ತರಿಸಿ ಬೀಳುವದು ' 
ಎಂದು ಯಾಜ್ಞವಲ್ಪ ನು ಅವಾ ಸ್ಮವ ಕುತೊಹಲದ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿ ಸಿಬಿಟ್ಟಿನು. 
೧೫. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯ ಕಾವ್ಯ-- ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ವಿವರಿಸುವ 
ಅನ್ನೊಂದು ಬಗೆಯು ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳಲ್ಲಿ ಉವಲಬ್ದ ಕ್ಷ ಅದಾವುದೆಂದರೆ ಕಾವ್ಫಪ 
ಹ ನಾವು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ನಿವೇಚಿಸುವಷ್ಟು ಆ ವದ್ಧ ತಿಯಬ ನುಹತ್ತದ್ದಿರ. 
ವುದು. ಆಹರೆ ಕಾವ್ಯಮುಖದಿಂದ ಸೂಚಿತವಾದ ಸತ್ಯವು ಅಚ್ಚ ತಾತ್ರಿಕ ಸತ್ಯವಂದಣೆ 
ಸಲಾಗದೆಂಬ ದೋಷವು ಈ ಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿ ಉಂಟು. ಸತ್ಯಸ್ವರೂಪ ನ ಕುರಿತು ಗೂಢ 
ಪ್ರೇಮಭಾವನೆಯನ್ನು ಹುಟ್ಟ ಸಬೇಕಾದಾಗ ಅಥವಾ ಆ ಸತ್ಯದ ಸಾಕ್ಟಾತ್ಮಾರವಾದಾಗ ಈ 
ಪದ್ದ ತಿಯು ಉವನಿಸತ್ತು ಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪ ಬ್ರದೆ. ಅಂಥ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಅನುಭಾ 
ವಯು ಛಂದೋನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಗಮನಕೊದದೆ ತನ್ನ ನಿರಂಕುಶತ್ವ ದ ಮೂಲಕವೇ ಒಂದು 
ಬಗೆಯ ಆನಂದವನ್ನು ಬೀರುವಂಧ ಕ ಕ್ರಮಗೆಟ್ಟ ಛಂದಸ್ಸನ್ನು ಜ್‌ ಹಟ, ತಾರಿ 
ಬ್ಯಾಂಟಿಸ್‌--ಒಗ್ಗಯ್ಯನವರು-ಎಂಬ ದೇವಪೂಜಕರು ರಹಸ್ಯದಲ್ಲಿ ನಡೆಸುವ ತಮ್ಮ 
ನರ್ತನದ ಆವೇಶದಿಂದ ಪ್ರಜ್ಞೆ.ತಪ್ಪಿ ಪರವಶರಾದಾಗ ತಾಲಬದ್ಧ ಸುಂದರವಾದ ಕಾವ್ಯ 
ವನ್ನು ಸುರಿ ಸಾವಿರಾರು ಜನರನ್ನು ಕಾವ್ಯಲಹರಿಯಲ್ಲಿ ಕುಣಿದಾಡಿಸುವಂತೆ ಈ ಅನುಭಾವಿ 
ಗಳು ತಮ್ಮ ಕಾವ್ಯವನ್ನು ದೇವೋನ್ಮಾದ ಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ರಚಿಸುವರು. ಅದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉಪ 
ನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ಕಾವ್ಯವು ನಿಸರ್ಗ ಅಥವಾ ಪ್ರೇಮ ಇವುಗಳ ವರ್ಣನೆಮಾಡುವ ಅಥವಾ 
ನೀರತೆ ಮತ್ತು ಭಾವ ಇವುಗಳನ್ನು ಬಣ್ಣಿ ಸುವ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗದೆ ಅನುಭಾವ, 
ನೀತಿ, ಅತೀಂದ್ರಿಯಜ್ಞಾನ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಇವುಗಳನ್ನು ವರ್ಣಿಸುವದು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಅಥವಾ 
ಅತೀಂದ್ರಿಯಜ್ಞ್ವಾನವೇ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಹೆಗ್ಗುರಿಯಾದುದರಿಂದ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ನೀತಿ ಮುಂತಾದ 


ಭ-೪೨೩೦ 


೩೪ ಉಪನಿಷತ್‌ -ರಹಸ್ಯವು 


ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಗೌಣಸ್ಥಾನವೆ: ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿರುನದು. ಯಗ್ವೇದದ (ಮಂಡಲ ೭, ಸೂಕ್ತ ೮೮.) 
ವರುಣಸೂಕ್ತದಲ್ಲಿರುವಂಥ ಮಾನವೀ ಗೂಢಭಾವನೆಗಳ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿ, ಅಥವಾ ಪಾಪದ 
ಒಪ್ಪಿಗೆ, ಅಥವಾ ಅನಃಗ್ರಹಾರ್ಥವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಇವು ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಂಡು ಬರಲಾರವು. ಈಶೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಕಾವ್ಯದಲ್ಲಿ ನೀತಿ ಅನುಭಾನ ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಇವುಗಳ ಬೆರಿಕೆ ಇರುವದು. ಕೇನೋಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮಾನಸಿಕ ಮತ್ತು ಆದ್ಯಾತ್ಮಿಕ ತತ್ತ 
ಗಳು ಕಾವ್ಯಮಯವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟರುವವು. ಅಮೃತತ್ತ ಮತ್ತು ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ 
ಸಾಧನ ಇವೇ ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಪ್ರಧಾನನಿಷಯಗಳು. ಶ್ರೇತಾಶ್ರತರದ ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾ 
ಯದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ವರ್ಣನೆಯಿದ್ದು ಅವನು ಸ್ವಯಂಭುನೆಂದು ಬೈತಿವಾಡನವಿರುವದು. 
ಮಂಡಕೋಪನಿಷತ್ತು ಮಾತ್ರ ಎಲ್ಲ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಭಾವನೋದ್ರೇಕದ 
ಮೆಟ್ಟಿನ್ನು ಮುಚ್ಚಿದೆ. ೪ ವರ್ಣನೆಯು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠತರಗತಿಯದೆಂದು ಒಪ್ಪಲಿಕ್ಟಾ 
ಗದಿದ್ದರೂ ಭಾವನೆಗಳ ಈ ಬಗೆಯ ಸೊಬಗಿನ ವರ್ಣನೆಗಳನ್ನು ಸಹ ಮಿಕ್ಟ ಉವನಿಸತ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಕಾಣೆವು. ಇನ್ನು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾವ್ಯರಸದಿಂದ ತುಂಬಿದ ಅನೇಕ 
ಗದ್ಯಭಾಗಗಳೂ ಇನೆ. " ಒರ್ವ ಆಧುನಿಕ ಲೇಖಕನು ಅವುಗಳಿಗೆ " ಗದ್ಯ ಕಾವ್ಯಗಳ 
ಕಾಳ್ಗಿಚ್ಚು ' ಎಂದು ಹೆಸರಿಭ್ಬರುವನು. ಕಾವ್ಯಕಲ್ಪನೆಗಳಿಂದ ವರಿಮ್ಲತವಾದ ಒಂದು 
ದೊಡ್ಡ ಗದ್ಯಭಾಗವನ್ನು ನೋಡಬೇಕಾದರೆ ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿಯ (ಛಾಂ, ಅ ೩: ಖ೨೧.೧೧) 
ಸೂರ್ಯನ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. 4 ಅಂತರಿತ್ರವೆಂಬ ಜೇನಹುಟ್ಟು 
ಆಕಾಶವೆಂಬ ತೊಲೆಗೆ ಹತ್ತಿ ಜೋತುಬಿದ್ದಿದೆ. ಈ ಹುಚ್ಚಿನಲ್ಲಿ ಸುರಕ್ಷಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿ 
ರುವ ಸೂರ್ಯನು ದೇವತೆಗಳ ಜೇನು. ಪೂರ್ವಪಶ್ಚಿಮ ದಕ್ಷಿಣೋತ್ತರವಾಗಿ ಮತ್ತು 
ಮೇಲೆಕೆಳಗೆ ಪಸರಿಸಿದ ಸೂರ್ಯಕಿರಣಗಳು ಜೇನತುವುದ ತೊಬ್ಬೈಗಳು. ಯಗ್ರೇದ 
ಸೂಕ್ತಗಳೇ ಈ ಹುಚ್ಚಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವ ಜೇನುನೊಣಗಳು. ಸೂರ್ಯನ ವಿವಿಧ 
ಬಣ್ಣಗಳೇ ದೇವತೆಗಳ ವಿವಿಧ ಅನ್ಭುತವು. ದೇವತೆಗಳು ಆ ಅಮೃತವನ್ನು ದೃಷ್ಟಿಮಾತ್ರ 
ದಿಂನ ನೋಡಿ ತೃಪ್ತರಾಗಿ ಜೀವಿಸುವರು. ? ಇದನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಉವನಿಷದ್ದೆ ೇವತೆಗಳ 
ದೇವಭಾವನೆಯ ಒಳಗುರುತು ನಮಗಾಗುವದು. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೊಂದು 
ಒಳ್ಳೇ ರೂಪಕದ ಉದಾಹರಣೆಯು ಬೆಕಾಗಿದ್ದರೆ ಕೌಸೀತಕಿಯಲ್ಲಿ (ಕೌ, ಅ ೧, ಮಂಜ) 
ಒಂದು ಇದೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಸಂತತವಾಗಿ ಹರಿಯುವ ಕಾಲವೇ ಒಂದು ನದಿ, 
ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕತ್ವವೇ ಒಂದು ಸಭಾಮಂಡವ, ಓಜಸ್ಸೇ ಮಂಚ, ಮನಸ್ಸೇ ಒರ್ವ ಸ್ರೀ, 
ದೃಷ್ಟಿಯೇ ಪರಿಚಾರಿಕೆ, ಸೃಷ್ಟಿಗಳೇ ಹೂಗಳು, ಈ ಪ್ರವಾಹದೊಳಗಿಂದ ಆತ್ಮನು ಮನ 
ಸಿನ ಚಲನದ ಮೂಲಕ ಹಾಯುವನು, ಬ್ರಹ್ಮೈಕ್ಯಜ್ಞಾನದಿಂದ ಆತ್ಮನು ಸುರಕ್ಷಿತಸ್ಥಾನ 


ಗಿ. ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳ ಪಾರ್ಶ್ವಭೂಮಿ ಕ೫ 


ವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನ ವಿವಿಧ ಅನುಭವಗಳ ವರ್ಣನೆಯಿರುವದು. ನಿಸರ್ಗ 
ಅಥವಾ ಪ್ರೇನು ಈ ವಿಷಯಗಳು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಬಾರದಿರುವದರಿಂದ ಸೌಂದರ್ಯ 
ವಿಷಯವು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವದು ಅಶಕ್ಯವು. ಆದರೆ ನಿಸರ್ಗ, ಮನಸ್ಸು, ಅತೀಂದ್ರಿಯ 
ಸೃಷ್ಟಿ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಅತ್ಯಂತ ಉದಾತ್ತನಿಷಯಗಳ ವರ್ಣನೆಗಳು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವನು. 
ನಿಸರ್ಗದಲ್ಲಿಯ ಉದಾತ್ತವಿಷಯದ ವರ್ಣನೆಯ ಮಾದರಿಯನ್ನು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ 
(ಬೃ, ಅತ್ತಿ ಬ್ರಾ ೯.) ನೋಡಬಹದು. “ ಅಕ್ಷರ ಬ್ರಹ್ಮನ ಆಜ್ಞೆಯಿಂದ ಸೂರ್ಯ 
ಚಂದ್ರರು ತಮ್ಮ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವರು, ಪೃಥಿನಿ ಆಕಾಶಗಳು, ಕ್ಷಣ, ಘಟಕೆ, ಹಗಲು, 
ಇರುಳು, ವಕ್ಷ, ತಿಂಗಳು, ಯತುಗಳು, ವರ್ಷಗಳು ಇವೆಲ್ಲ ಆ ಬ್ರಹ್ಮನ ಆಜ್ಞೆ ಯಿಂದಲೇ 
ತಮ್ಮ ನಿಯಮಿತ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವು. ಶ್ರೇತಪರ್ವತದಿಂದ ಕೆಲವು ನದಿಗಳು 
ಪೂರ್ವಕ್ಸೆ ಕೆಲವು ಪಶ್ಚಿಮಕ್ಕೆ ಹರಿಯುವದಾದರೂ ಅವನ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದಲೇ, ? ಎಂಬ 
ವರ್ಣನೆ ನೋಡಿದರೆ ಸಾಕು, ಆತ್ಮಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಬಗೆಯ ಉದಾತ್ತತ್ವವನ್ನು ನೋಡು 
ವದದ್ದತಿ ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ (ಛಾಂ ಅ ಲ್ಕ ಖಂ೧, ಮಂ ೧-೩.) “ಹೊರಗಣ ವ್ರಣ 
ದಂತೆಯೇ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಒಳವಟ್ಟಣವಿರುವೆದು. ಈ ವಿಶ್ವವು ಆತ್ಮನ ಕೋಟಿ ಇದ್ದಂತೆ 
ಅಂತಃಕರಣವೂ ಆತ್ಮನ ಕೋಟೆಯು. ಸ್ವರ್ಗ, ಪೃಥಿವಿ, ಅಗ್ನಿ, ವಾಯು, ಸೂರ್ಯ 
ಚಂದ್ರರು, ವಿದ್ಯುತ್‌, ನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನೊಳಕೊಂಡ ಅನಂತ ಆಕಾಶವೂ ಹೊರಗೆ 
ಇರುವಂತೆ ಅಂತಃಕರಣನೆಂಬ ಚಿಕ್ಕೆ ಕೊೋಟೆಯಲ್ಲಿಯೂ ವಿದ್ಯ ಮಾನವಿರುವವು, » ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುವುದನ್ನು ಓದಬೇಕು. ಇನ್ನು ಅತೀಂದ್ರಿಯ ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಉದಾತ್ತವರ್ಣನೆಯು 
ಬೇಕಾಗಿದ್ದ ರಿ, ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ( ಛಾಂ, ಅ ೭, ಖಂ ೨೩-೨೫. ) “ ಅನಂತವೇ ಆನಂದ, 
ಈ ಕಣ್ಣಿ ನಾಚೆ, ಕಿನಿಯಾಚೆ, ಈ ತಿಳಿನಿನಾಚೆ ಇದ್ದುದೇ ಅನಂತ. ಹಿಂದೆಮುಂದೆ, ಮೇಲೆ 
ಕೆಳೆಗೆ ಎಡಬಲಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಅನಂತವೆ ತುಂಬಿದೆ. ನಾನು ಮೇಲೆಕೆಳಗೆ ಹಿಂದೆಮುಂದೆ 
ಎಡಬಲಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವೆನು. ಆತ್ಮನು ಹಿಂದೆಮುಂದೆ, ಮೇಲೆಕೆಳಗೆ, ಎಡಬಲ 
ದಲ್ಲಿ ಸರ್ವತ್ರ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವನು. ಇದನ್ನರಿತವನು ಸ್ವಾರಾಜ್ಯವನ್ನನುಭವಿಸುವನು, ” ಎಂಬ 
ಸುಂದರವಾದ ಪ್ರತಿಪಾದನವನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. 

೧೬. ಉಪನಿಸಷತ್ಕಾಲದ ದಾರ್ಶನಿಕರು- ಇನ್ನು ಉಪನಿಷತ್ಯಾಲದಲ್ಲಿ 
ಆಗಿಹೋದ ಶ್ರೇಷ್ಠ ದಾರ್ಶನಿಕರ ತತ್ವವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ಷೇಪದಿ€ದ ಚರ್ಚಿಸುವ, 
ಅವುಗಳನ್ನು ವಿವರವಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ವಿಷಯಾನುಕ್ರಮದಿಂದ ಬರೆದ 
ಮುಂದಿನ ಪ್ರಕರಣಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡುವೆವು. ಮುಂದೆ ಬರುವ ವಿಷಯದ ವುನರುಕ್ತಿಯಾಗದಿ 
ರುವಂತೆ ಇಲ್ಲಿ ಆಯಾ ದಾರ್ಶನಿಕರ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಸೂತ್ರರೂಪವಾಗಿ ಹೇಳುವ ಕಾರ್ಯವ 


೩೬ ಉಸನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯನು 


ನಷ್ಟೇ ಮಾಡಿರುವೆವು. ಅದಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ಉಪನಿಷದ್ವಿಚಾರಗಳ ನಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಿದ ಹಲಕೆಲವು ಘನವಾದ ದಾರ್ಶನಿಕರ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ನಾವು ಇಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇ ಖಿಸು 
ನದ್ಕು ಮತ್ತು ವಿಶೇಷತಃ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ ತತ್ವಜ್ಞರ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಯ 
ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ತುಸು ತಿಳಿಸುವದು ಅವಶ್ಯವು. ಈ ನಮ್ಮ ಸದ್ಯದ ವಿಮರ್ಶೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಅನೈತಿಹಾಸಿಕ ಮತ್ತು ವೌರಾಣಿಕ ಜನರ ಹೆಸರನ್ನು ಸಹ ಹೇಳುವ ವಿಚಾರವು ನಮ 
ದಿಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಇಂದ್ರ, ವಿರೋಚನ ಪ್ರಜಾಪತಿ ಇವರ ಸಂಭಾಷಣವನ್ನು 
ನೋಡಿದರೆ ಅವರು ಮೂವರೂ ಐತಿಹಾಸಿಕ ಪುರುಷರಲ್ಪದ್ದರಿಂದ ಅವರ ಸಂಭಾಷಣದಿಂದ 
ನಮಗೆ ಕೆಲವು ತಾತ್ವಿಕ ಕಲ್ಪನೆಗಳ ಬೋಧವಾದರೂ ಇಂಥ ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಈ ತತ್ವ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಸಾದಿಸಿದನೆಂದು ನಾವು ಹೇಳಲಾರೆನು. ಆ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಕಥೆಯನ್ನು ಬರೆದೆ 
ನನ ಹೆಸರು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಾಗದೆ ಇರುವದು ದುರ್ದೈವದ ಸಂಗತಿಯೆ ಸೈ. ಕೌಸೀತಕಿ 
ಉವನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ಇಂದ್ರ-ಪ್ರತರ್ದನರ ಸಂಭಾಷಣವು, ತೈತ್ತಿರೀಯದಲ್ಲಿಯ ಭೃಗು- 
ವರುಣರ ಸಂಭಾಷಣವು, ಕಠದಲ್ಲಿಯ ಯಮ-ನಚಿಕೇತರ ಸಂಭಾಷಣವು ಇವು ಅತ್ಯಂತ 
ಸುಂದರವಾದವುಗಳಿರುವುವು. ಆದರೆ ಇಂದ್ರ ವರುಣ ಮತ್ತು ಯಮ ಇವರು ಇತಿಹಾ 
ಸಿಕ ಪುರುಷರಲ್ಲವೆಂದು ತೋರುವದು. ನಚಿಕೇತನು ಐತಿಹಾಸಿಕ ಪುರುಷನಿರಬಹುದು. 
ಅದೇಪ್ರಕಾರ ಪ್ರತರ್ದನ ಮತ್ತು ಭೃಗು ಇವರಾದರೂ ಐತಿಹಾಸಿಕ ಪುರುಷರೆಂದು ಒಪ್ಪ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿತವಾದ ಅನೇಕ ತತ್ವಗಳ ವುರಸ್ಕೃರ್ತ 
ರನ್ನು ಹುಡುಕುವದು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂಬದನ್ನು ನಾವು ನೆನನಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಮುಂಡಕದಲ್ಲಿಯ 
ತತ್ವಗಳನ್ನು ಯಾರು ಮೊದಲು ಮುಂದಿಟ್ಟಿರೆಂಬದನ್ನು ಹೇಳುವದು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ಮುಂಡಕದ 
ಕರ್ತನು ಒಳ್ಳೆ ಸಾರಗ್ರಾರಿ ಎಂಬದು ಸ್ಪಷ್ಟವಿದೆ ; ಆದರೆ ಅವನ ಹೆಸರು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಾ 
ಗದೆ ಹೋಗಿದೆ ಎಂಬುದು ದುಃಖದೆ ಸಂಗತಿಯು. ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ೬ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ 
೨೧ನೆಯ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಶೇತಾಶ್ವತರಮುನಿಯ ಹೆಸರಿನ ಉಲ್ಲೆ (ಖವಿರುವದರಿಂದ ಆ ಉಪನಿ 
ಷತ್ತು ಆ ಮುನಿಯಿಂದಲೆ ರಚಿತವಾಯಿತೆಂದು ಹೇಳುವದು ಸಾಧ್ಯವು. ಆದುದರಿಂದ ಈ 
ಉಪನಿಷತ್ಯಾರರ ಹೆಸರುಗಳೆನ್ನವಲೊ!ಕಿಸುವಾಗ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಐತಿಹಾಸಿಕವೆಂದು ಹೇಳ 
ಲಿಕ್ಸೈ ಬರುನಂಥವರ ಬಗ್ಗೆ ಮಾತ್ರ ನಾವು ಬರೆಯುವೆವು. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಇಲ್ಲಿ ಬದುಕಿ ಬಾಳಿ 
ಅನೇಕ ಶ್ರೇಷ್ಠವಿಚಾರಗಳನ್ನು ನಮಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಹೇಳಹೆಸರಿಲ್ಲದೆ ಹೋದ ಅನೇಕ ಯಸಿಮು 
ನಿಗಳಿದ್ದರೆಂಬಂದನ್ನು ನಾವು ಮರೆಯಕೂಡದು. ಇಂಥವರ ಹೆಸರುದೆಸೆಗಳುಳಿಯದಿದ್ದರೂ 
ಅವರ ಕೃತಿಯು ಅಳಿಯದೆ ಅಜರಾಮರವಾಗಿದೆ. 


೧, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾರ್ಶ್ವಭೂಮಿ ೩೭ 


೧೭. ಅನುಭಾವಿಗಳು, ಶೀತಿಜ್ಜರು ಮತ್ತು ಮಿಕ್ಕವರು.-ತೈತ್ತಿರೀ 
ಯದಲ್ಲಿದ್ದ ತ್ರಿಶಂಕು ಮುನಿಯ ಚಿಕ್ಕ « ವೇದಾನುವಚನ' ವನ್ನು ನೋಡಲಾಗಿ ಅವನು ಅನು 
ಭಾನಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆ ಉಚ್ಚ ತರಗತಿಯ ಅಂತದ ್ಯಷ್ಟಿಯುಳ್ಳವ ವನೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 
ಮೈತ್ರು ಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿಯ. ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಓದಿನೋಡಿದರೆ ಆ ಉವ 
ನಿಷತ್ತಿನ ಕತ ೯ವಾದ ಮೈ ತ್ರಿಕಿಮುನಿಯು ಆತ್ಮಸಾಕ್ಕಾತ್ಕಾರಿಯಾಗಿರಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳ 
ಬಹುದು. ಸತ್ಯ, ತಪಸ್ಸು, ವೇದಾಧ್ಯಯನ ಈ ಮೂರು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದವುಗಳೆಂದು 
ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ ರಾಥೀತರ, ಪೌರೂಶಿ ಶಿಷ್ಟ ಮತ್ತು ನಾಕಮಾೌದ್ಗಲ್ಯರು 
ಆಯಾ ವಿಷಯಗಳನು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಚನ್ನಾಗಿ ಬಂಬಿಸುವರು. ಮಕೀದಾಸ 
ಐತರೀಯನು ಸುವ್ರಜಾ ಜನನ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಅಭ್ಯಾಸವುಳ್ಳ ವನೆಂದು ತೋರುವದು., 
ಮಾನವರ ಆಯುಸ್ಯವನ ಬ ಹೇಗೆ ಹೆ ಹೆಚ್ಚಿ ಸಬೇಕೆಂ ಯುದನ್ನು ಅವನು ತನ್ನ ಮುಖ್ಯ ವಿಷಯ 
ವನ್ನಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಂತೆ Pre ( ಛಾಂ, ಅವಿ ಖ೧೬.). ಯಜ್ಞವಿಧಿಗಳ ಸಾಧ 
ನದಿಂದ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ಬೆಳಿಸಲು ಅವನು ಯತ್ನಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. ಆರುಣಿಯು ತಾನು 
ಸೃತಃ ಉವವಾಸವನ್ನಾಚರಿಸದಿದ್ದರೂ ಎರದನೆಯವರು ಅದನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದನ್ನು 
ಅವನು ನೋಡಿರಬೆ! ಕೆಂದು ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿಯ ( ಛಾಂ, ಅಶಿ ಖಂ೧.) ಉಲ್ಲೆ ಖ 
ದಿಂದ ಹೇಳಬಹುದು. ಪ್ರಾಣವೇ ಬ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂಬ ತತ್ವ ದ ಜನಕನು ಕೌಷೀತಕಿಯೇ. ತ 
ನೊಂದು ಬಗೆಯ ಪ್ರಾಚೀನ ಸತ ತ್ಯಾಗ್ರಹಿಯು. ಇಟ . ಅಯಾಚಿತ ' ವ್ರತವನ್ನು 
ಆಚರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ನು. SA ಕಾಮನೆಗಳ ಪೂರ್ತಿಗಾಗಿ ಸೂರ್ಯ, ಪೌರ್ಣಿಮೆಯ 
ಚಂದ್ರ, ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಈ ಈ ಮೂವರ ಧ್ಯಾನಮಾಡುವ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಪ್ರಚುರಗೊಳಿಸಿ 
ದವನು ಇವನೇ. ಪ್ರಾಣವೇ ಇಂ ೦ದ್ರಿಯಗಳ ಮುತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನ ಎ ಭಖ ಎಂಬ ತತ್ವ 
ವನ್ನು ವ್ರತಿವಾದಿಸುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ; ಪೈಂ ೦ಗ್ಯನು ಕೌಷ್ಟೀತಕಿಯ ಸಹಾಯಕನು, ವ್ರತದ 
ನನು ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದ ಸ್ಪ ತಂತ್ರ ವಿಚಾರಿಯು. ಯಜ್ಹ್ಯಾದಿ ಬಾಹ್ಯ ಆಚಾರಗಳ 
ಲ್ಲಿಯ ಅವನ ವಿಶ ಶನ SSN ಸತತವಾಗಿ ನಡೆದ ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಅಂತ 
ರ್ಯಜ್ಞದ ತತ್ವವನ್ನ ನ್ನ € ಅವನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುವನು, ಪ್ರಾಣ ಮನ ಆತ್ಮಗಳನ್ನೊಳ 
ಚ್‌ ಪ್ರಜ್ಞಾ ನಾತ್ಮ ತತ ವನ್ನು ವ್ರತಿಪಾದಿಸುವದೇ ಅವನ ವಿಶೇಷವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 
ಯಗೆ ಕೇದವೆ? ಶ್ರೇಷ್ಟವೆಂದು ಜಗ ಇ ತಿಳಿದರೆ ಜನರು ಅವನನ್ನು ಪೂಜಿಸುವರು, 
ಮಾ ಶ್‌ ಸವ್ಯ] ಶ್ರೆಷೃ ವೆಂದು ಭಾವಿಸಿದರೆ ಅವನು ದ್ರೀಷ OU, ಸಿದ್ದ ಮಾಡಲು 
ಜನರು ಒಂದಾಗುವರು, ಸಾಮನೇದವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಆ. ಪ್ರತಿವಾದಿಸಿದರೆ ಅವನಿಗೆ 
ನಮಿಸುವರು, ಎಂದು ಶುಸ್ಕೃಭ್ಛಂಗಾರನ ಹೇಳುವಿಕೆಯು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣಗಳ ವರ್ಚಸ್ಸಿಗೆ ಒಳ 


೩೮ ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಗಾಗಿ ವ್ಯ್ಯತ್ಪತ್ತಿಮತ್ತು ತತ್ವಜ್ಞಾನ ಇವೆರಡನ್ನೂ ಅವಲಂಬಿಸಿದ ಶುಷ್ಳಭೃಂಗಾರನ ತತ್ತ 
ವಿದು. ಕೊನೆಗೆ ಈ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಯಜ್ಞ ತತ್ವವೇ ಪೃಚಲಿತವಿರುವದೆಂದು ಜೈವಲೀ 
ಮುನಿಯು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುವನು. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕವನ್ನು ಓದಿದರೆ ( ಬೃ, ಅ ಹ್ರಬ್ರಾ ೨.) 
ಈ ರೀತಿ ವರ್ಣನೆ ಇರುವದು. 4 ಆಕಾಶದ ಕಡೆಗೆ ನೋಡಿದರ, ದ್ಯುಲೋಕವು 
ವೇದಿಯು, ಆ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನೇ ಸಮಿತ್ತು ಅವನ ಕಿರಣಗಳೇ ಹೊಗೆಯು. ದಿನವೇ 
ಯಜ್ಞಾಗ್ನಿಯ ಬೆಳಕು, ದಿಕ್ಕುಗಳೇ ಕೆಂಡಗಳು, ಉವದಿಕ್ಕುಗಳೇ ಕಿಡಿಗಳು ಈ ವೇದಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯೆಂಬ ಆಹುತಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರೆ ಚಂದೊ ಸದೆಯವಾಗುವದು. ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 
ಈ ಆಕಾಶದ ಕಡೆಗೆ ನೋಡಿದರೆ, ಪರ್ಜನ್ಯವೇ ವೇದಿ, ಸಂವತ್ಸರವೇ ಸಮಿತ್ತು, ಮೋಡ 
ಗಳೇ ಹೊಗೆ, ಮಿಂಚೇ ಕೆಂಡಗಳು, ಮೋಡಗಳ ಮೊಳಗೇ ಯಜ್ಞಾಗ್ಲಿಯ ಕಿಡಿಗಳು, ಇದ 
ಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನ ಆಹುತಿ ಕೊಟ್ಟರೆ ಈ ವೇದಿಯಿಂದ ಪರ್ಜನ್ಯದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವದು: 
ಇದೇ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಈ ಜಗತ್ತೇ ಒಂದು ವೇದಿ, ಈ ಭೂವಿ:ಯು ಸಮಿತ್ತು, ಅಗ್ನಿಯೇ 
ಹೊಗೆ, ನಕ್ಷತ್ರಗಳೇ ಬೆಂಕಿಯ ಕಿಡಿಗಳು, ಈ ವೇದಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿ ಮಳೆಯೆಂಬ ಆಹುತಿಯಿಂದ 
ಅನ್ನೋತ್ಸತ್ತಿಯಾಗುವದು. ಮನುಷ್ಯನೇ ವೇದಿ, ತೆರೆದ ಬಾಯಿಯೇ ಸಮಿತ್ತು, ಉಸುರೇ 
ಹೊಗೆ, ನಾಲಿಗೆಯೇ ಬೆಳೆಕು, ಕಣ್ಣೇ ಕೆಂಡಗಳು, ಕಿವಿಗಳೇ ಕಿಡಿಗಳು. ಇಲ್ಲಿ ಅನ್ನವೆಂಬ 
ಆಹುತಿಯನ್ನಿಕ್ಕಿದರೆ ಈ ವೇದಿಯೊಳಗಿಂದ ಬೀಜವು ಹುಟ್ಟುವದು. ಕೊನೆಗೆ ಸ್ತ್ರೀಯೇ 
ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ವೇದಿ. ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ ಬೀಜವೆಂಬ ಅಹುತಿಯನ್ಸರ್ಪಿಸಿದರೆ ಮನುಷ್ಯನ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವದು. ? ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯೆಂಬ ಮೊದಲನೆಯ ಆಹುತಿಯಿಂದ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಚಂದ್ರ, ಪರ್ಜನ್ಯ, ಅನ್ನ, ಬೀಜ ಮತ್ತು ಕೊನೆಗೆ ಮನುಷ್ಯ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯು ಆಗ:ವದೆಂದು ಜೈವಲಿಯು ತನ್ನ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳಿರುವನು. ಇದೇ 
ಅವನ ಪಂಚಾಗ್ನಿ ಸಾಧನವು. ಕೊನೆಗೆ “ ಮೆನುಷ್ಯನು ಸತ್ತೆನೆಂದರೆ ಅವನ ಚಿತೆಯಿಂದ 
ಒರ್ವ ತೇಜಸ್ವಿಯಾದ ಪುರುಷನು ಹೊರಬೀಳುವನಃ. ಅವನು ತನ್ನ ಕರ್ಮಕ್ಕನುಸರಿಸಿ 
ದೇವಲೋಕಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಏತೃಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವನು. ? 

೧೮. ವಿಶ್ವೋತ್ಸತ್ತಿ ಮತ್ತು ಮಾನಸ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಬಕೆದ 
ತತ್ಸಜ್ಞರು- ವಿಶ್ರೋತ್ಸತ್ತಿಯನ್ನು ಚರ್ಚಿಸಿದ ದಾರ್ಶನಿಕರನ್ನು ಕುರಿತು ಛಾಂದೋ 
ಗ್ಯವು (ಛಾಂ, ಅ ೫, ಖಂ ೨.) ಹೇಳುವದೇನಂದರೆ, ಭೂಲೋಕವೇ ವಿಶ್ಚದೆ ಮೂಲ 
ವೆಂದು ಉದ್ದಾಲಕನು, ಮ್ಯಲೋಕವೇ ಆದಿಯೆಂದು ವ್ರಾಚೀನಶಾಲನು, ನೀರು, ಆಕಾಶ, 
ವಾಯು ಇವು ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಸರ್ವಾಧಾರಗಳೆಂದು ಬುಡಿಲ, ಶಾಕರಾಕ್ಷ್ಯ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರ 
ದ್ಯುಮ್ನರು, ಸೂರ್ಯನೇ ಅಥವಾ ದಿವ್ಯಾಗ್ನಿಯೇ ಮೂಲವಸ್ಸು ಎಂದು ಸತ್ಯಯಜ್ಞನು 


೧. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾರ್ಶ್ವಭೂಮಿ ೩೪ 


ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುವರು. ಸಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯಾವದೊಂದು ತತ್ವವು ವಿಶ್ವದ ಮೂಲನವೆಂದ: ಮಿಕ್ಕೆ 
ಡೆಗೆ ಕೆಲವು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖನಿದ್ದರೂ ಅಲ್ಲಿ ಆ ಮತಪ್ರವರ್ತಕರ ಹೆಸರುಗಳು 
ಬಂದಿಲ್ಲ. ಈ ಮೇಲಿನ ಅವತರಣದಲ್ಲಿ ಆ ಹೆಸರುಗಳು ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟವೆ. ಇಂದ್ರ ಮ್ಯುಮ್ನನಂತೆ 
ವಾಯುವು ಈ ವಿಶ್ವದ ಆದಿಯು ಎಂದು ರೈಕೈೈನ ಮತವು ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಅವನೊಬ್ಬನ 
ಹೆಸರಿನ ಉಲ್ಲೇಖವು ಮಾತ್ರ ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಗೆ ದೊರೆಯುವದು. ತೆತ್ತನಿಚಾರ ಮಾಡುವಾಗ 
ಸಮನ್ವಯನದ್ದ ತಿಯನ್ಸನುಸರಿಸುವ ಅಶ ವತಿ ಕೈಕೇಯಿಯು ಈ ಎಲ್ಲ ಮೇಲಿನ ಮತಗಳನ್ನು 
ತನ್ನ ವಿಶ್ವಾತ್ಮ ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಒಳಪಡಿಸಿರುವನು. ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ( ಛಾಂ, ಅ ೫, ಖಂ ೧೮.) 
ಅವನು « ವ್ರಾದೇಶಮಾತ್ರ ' ಮತ್ತು « ಅಭಿವಿಮಾನ ' ಎ... ಈ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಧಗಳನ್ನು 
ಮುಂದೆ ನೋಡುವ--ಎಂಬ ಎರಡು ವಿಶೇಷಣಗಳನ್ನು ವೈಶ್ವಾನರ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಹಚ್ಚಿ 
ದ್ಯುಲೋಕವು ಆ ಆತ್ಮನ ತಲೆಸು, ಸೂರ್ಯನು ಅವನ ಕಣ್ಣು , ವಾಯುವು ಅವನ ಉಸುರು, 
ಆಕಾಶವು ಅವನ ದೇಹವು, ಸೀರು ಅವನ ಮೂತ್ರಾಶಯವು ಮತ್ತು ವೃಥಿ ಯು 
ಅವನ ಪಾದವು ಎಂದು ವರ್ಣಿಸಿರುವನು. ಫತ್ಯವು ಈ ಪಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲಿರದೆ 
ಅದು ಮಾನನೀ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವದೆಂದೂ ಅಲ್ಲಿಯೂ ಇರದೆ ಅದು ಚಿತ್ತದ 
ಲ್ಲಿರುವದೆಂದೂ ಮುಂದೆ ಕೆಲವಡೆಗೆ ಪ್ರತಿಪಾದನವಿರುವದು. ಸತ್ಯಕಾಮಜಾಬಾ 
ಲನು ಉಪಳೋಸಲನಿಗೆ ( ಛಾಂ, ಅ ೪.) ಸತ್ಯತತ್ತದ ವಿಚಾರವನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ 
ಸತ್ಸವು ಸೂರ್ಯ, ಚುವ್ರ, ಮಿಂಚು ಮುಂತಾದ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿರದೆ ಮನುಷ್ಯನ ಕಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿರು 
ವದೆಂದಮ ಬೋಧಿಸಿರುವನು. ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರಾದಿ ಪಾ ತ್ರಾಕೃತಿಕ ವಸ್ತುಗಳೂ ಕಣ್ಣು 
ಮುಂತಾದ ಶಾರೀಂತ ವಸ್ತುಗಳೂ ಅಂತಿಮ ಸತ್ತತ್ಸವೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವ ಗಾರ್ಗ್ಯನಿಗೆ 
(ಬೃ, ಅ ೨.) ಅವನ ಗುರುವಾನ ಅಜಾತತತ್ರುವು ಚಿತ್ತದ ಸುಷುಪ್ತಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಸತ್ತತ್ವವನ್ನು ಹುಡುತಬೇಕೆಂದು ಉಪದೇತಿಸಿರುವನು. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಿಂದ 
ಪಿಂಡಾಂಡ, ಪಿಂಡಾಂಡದಿಂದ ಪಿಂಡಗತವಾದ ಚಿತ್ತ, ಹೀಗೆ ವಿಚಾರನಿಕಾಸವಾದದ್ದು 
ಕಂಡುಬರುವದು. ಉಪನಿಷತ್ಯಾರರು ವಿಶ್ವಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಠಿಂತಲೂ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ಕಡೆಗೂ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ಕಡೆಗೂ ಹೆಚ್ಚು ಲಕ್ಷಗೊ್ಬರುವ5ಂಊದು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಒಡೆದು ಕಾಣುವಂತಿದೆ, 
ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪಿವ್ರಲಾದ ಮುನಿಗೆ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಫೆಳುವವರಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿಗನಾದ 
ಕಂಬಧೀ ಕಾತ್ಯಾಯನನೊೋರ್ವನೆ, ಪ್ರ ವದಾರ್ಧಗಳೆಲ್ಲ ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂಪವೆಂಬ ವಿಶ್ವವಿಷ 
ಯಕ ವಿಚಾರವನ್ನು ಕೇಳುವನು. ಮಿಕ್ಕವರೆಲ್ಲ ಮಾಸಸಾಸ್ರನಿಷಯಕ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನೇ ಬಗೆಬಗೆಯಿಂದ ಕೇಳುವರು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಮವಾವುದೆಂದು 
ಭಾರ್ಗವ ವೈದರ್ಭಿಯು ಕೇಳುವನು, ಇಂದ್ರಿಯಾಧಿಪತಿಯಾದ ಪ್ರಾಣನು ಎಲ್ಲಿಂದ 


೪೦ We 
ಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಬ 
ಂದನೆಂದು ಕೌಶಲ್ಯ ಆಶ್ಚಲಾಯನನು ಹೇಳುವನು. ಖೌರಾಯ ಣೆ 
ಛನ್ನು ಕುರಿತು ಕೇಳುವನು. ಓಂ ಮಂತ್ರದ ಧ್ಯಾನದ ಶಿ ಗಾರ್ಗ್ಗನು ಕನಸುಗ 
ವ ನವು ಮಾರ ವ ಸ 
ಕಾಮನು ಕೇಳುವನು. ಸುಕೇಶೀ ಇ. 1 ಕ ಮಹತ್ಪವನ್ನು ಕುರಿತು ಕೈಬ್ಯಸತ್ಯ 
ನಿಷಯಕ್ಕೆ ವತ್ತೆವ ನಾರದಾಜನು  ಪೋಡಶಕಲಾಯುಕ್ತ ಪ್ಪ RE: 
4 ಪ್ರಶ್ಲೆಮಾಡುವನು. ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಪಿಪ್ನಲಾದ ಕ ಪುರುಷನ 
ಕಲೆಹಾಕಿದರೆ ವಿಪ್ರಲಾದನ ತತ್ರಜ್ಞಾನನ್ರ ps ಚ ನು ಕೊಟ್ಟಿ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು 
ಲಾದನು ಮಾನಸ ಮತ್ತು ಈ ಗಳಲ್ಲಿ ನ ವರಂ 
a ತ py DSc) ಇಲ್ಲ ಪಾರಂಗತನು. ಅರಿಸಾಟೀ ವ ಘು. 
ಸಿದ ಪದಾರ್ಥ ಮತ್ತು ಕಲ್ಪನೆ ಈ ಎರಡೂ ತತ್ತಗಳಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಬ್ಲನು ಪ್ರತಿ 
ಪ್ರಾಣನೆಂಬ ತತ್ಪಗಳನೂ ಸ ಶಿಗಳಿಗ ಸಮಾನವಾದ ರಯಿ ಮತ್ತು 
ನಿಂದಲೇ  ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತ ಪ್ರಾಣವು ಹೆಚ್ಚಿ ನದು, 4 ಸ 
ಂದಲೇ ಆನಿರ್ಭವಿಸಿರುವದೆಂಬ ತತ್ನಗಳನ ಪೆ ಗ. | ಪ್ರಾಣವು ಆತ್ಮ 
ಸ್ಪಪ, ಸಿತಿಯಲ್ಲಿ, ಮನ ವ ನ್ನ್ನ ವಿವ್ಟಲಾದನು ವೃತಿಪಾದಿಸಿರುವ 
ನೃಪ್ಪೃ ಸ್ಪಿತಿಯಲ್ಲಿ, ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸು ಅನುಭೂತ ಅನನುಭ ತ. ಆಸಾ 
ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಸಮರ್ಧವಿರುವದೆಂದೂ KE ನನುಭೂತ ವಸ್ತುಗಳ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು 
ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ಆತತೇಜದಿಂದ 
ಆಕ್ರಾಂತವಾಗುತ್ತದೆಂದೂ ಮುನಿಗಳ್ಳು ವರ್ಷೆಸಿರುವರು.  ಆಮರೆಣವ್ಪ ಅತ್ಮತೇಜದಿಂದ 
ನಿಗಳ್ಳು ವರ್ಣಿಸಿರುವರು. ಆಮರಣವೂ %ಔ 
ಮಾಡುವವನು ದ್ಯುಲೋಕವನ್ನು ಸೆರಿ ಅಲ್ಲಿ ಹಿರ ನಿವೂ ಓಂಕಾರ ಧ್ಯಾನ 
ನನ್ನು ನೋಡ ಸೆರಿ ಅಲ್ಲಿ ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನಿಂದ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕ ಪುರುಷ 
ನೋಡುವ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕಲಿಯುವನೆಂದು ಮುನಿಗಳ ಹೇಳ ಸಕ ಪುರುಷ 
ಹೇಳಿದ ಷೊೋಡಶಕಲಾಯುಕ್ತ ಪುರುಷನ ವರ್ಣನೆಯಲ್ಲಿ ಸಾ Ws ನು 
ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹೇಳಿದ ಲಿಂಗ ಶರೀರದ ತತ್ವವು ಮೆ Lo ಜಳ ಜಬ ಕತ 
ಛೆ ೨ ೨ 0 \ 4 ಬ pS | 
ತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಭುಜ್ಯು ಮತ್ತು ಉದ್ದಾ ಲಕ ಯಸಿಗಳು ಭೊತ ತ್ರ ಬ ತೂ 
ಹೇಳಬಹುದು. ಮುಗ್ಗ ಹ್‌ ಹ PRA 4 ಸ ಸ ಯ ಸಂಶೋಧಕರೆಂದು 
RE ತೆ ನೆಯ ಮಂಡಲದ, ೨೬, ೨೭ ಸೂಕ್ತಗಳಲ್ಲಿ ವೆ 
ೈಗ್ಗೋಚರನಾಗುವ ವಾಮದೇವನು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿಯ (ಬ ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಮೂದಲು 
ಎಲ್ಲು ತಿ ಗತಿ ) 
ಪೂರ್ವಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ನಾನು ಮನು ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯನಿದ್ದೆ ನೆಂದು ಆ ಸ್ರ ೪,ಮಂ೧ಂ) 
ದಲ್ಲಿ (ಐಅ೨)ಮಂಳಿ,) ಹೇಳಲ್ಲಬಿ «ವ ಭತ 
ತತ್ತಜ್ಞಾನನೆ ಹೆ ಟ್ಟಿ « ಮೂರು ಜನ್ಮಗಳ ' ಸಂಗತಿಯು ಅವನ 
ಕೃಷ್ಞ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಹೊಂದುವದೆಂದು ಉಲ್ಲೇಖನಿರುವದು, ಈ ಮುನಿಯು ಪ್ರ ಅವನ 
. 3 ೦ ಇಗ ಇ 
ದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಆಸ್ಸೆಯುಳ್ಳವನಿರುವನು. ಮತ್ತು € ಗರ್ಭ ೬ rsa 
ಗಳ ಜನ್ಮಗಳನ್ನು ಗೊತ್ತು ಒಡಿಯಲೆತ್ತಿ ಸಿವಿನು. ಕಟಿ ಭಾ pail ie 
C W ಬೌ ಜ್ಯ 
ನನ್ನನ್ನು ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಿದ್ದವು. ಆಪತ ಗಿಡ ಷ್ಟ ಸಾ ಸು 
ಿದೆನು, ಬಿ ಪರಿ ಗಿಡಗನಂತೆ ವೇಗದಿಂದ ನಾನು ಭೂಮಿ 
ಮಿ, ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವಾಗಲೇ ವಾಮದೇವನು ಈ ಮಾತು NN 
ಐತರೇಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣ ವ ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡಿದನು. ” ಎಂದು 
ಗುವದೇ ಮೊದಲನೆಯ ಜನ್ಮವು, ಕೂಸಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವದೇ ಎರಡನೆಯ ಬ್ಯ 
ಲ್‌ಿ ಜನ್ಮವು, ಮರಣ 


ಗಿ, ಉಪಜಸತ್ತುಗಳ ಪಾಶ್ವಕ ಭೂಮಿ ಆಗು 


ಪಶಸ್ಚತ್‌ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ಹೊಂದುವ ವದೇ ಅವನ ಮೂರನೆಯ ಜನ್ಮವು, ಹೀಗೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಮೂರು ಜನ್ಮಗಳಿರುವವೆಂದು ವಾಮದೇವನ ಅಭಿಪ್ಪಾ ») ಯವಿದ್ದಂತೆ ತೋರುವದು. ಆಧ್ಯಾ 
ತ್ಮಿಕ ಮಾನಸಶಾಸ್ರವಾದಿಯಾದ ಭೃಗುಮುನಿಯು ತೈತ್ತಿರೀಯದಲ್ಲಿ ಅನ್ನ, ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು, 
ವಿಜ್ಞಾನ, ಮತ್ತು ಆನಂದ ಈ ಕೋಶಗಳು ಒಂದಕ್ಕಿಂದ ಒಂದು ಮೇಲು ಇದ್ದು ಅವೆಲ್ಲ 
ಆತ್ಮನ ಆವಿರ್ಭಾವಗಳೆಂದು. ಹೇಳಿರುವನು. ಕೊನೆಗೆ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದ ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಇದೇ ವಿಷಯದ ವಿವಿಧ ಚರ್ಚೆಯು ಬಂದಿದ. ಅಲ್ಲಿ ವಾಕ್‌ ಇದೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ತತ್ವ ಮೆಂದು ಚಿತ್ತನ ನ್‌ಶೈಲಿಸಿಯು, ವ್ರಾಣವೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿ ನದೆಂದು ಉದಂಕಶಿ?ೌ 
ಕುತ್ತ ಕಣ್ಣು pd ಮನಸ್ಸು ಅಂತಃಕರಣ ಇವು ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಹೆಚ್ಚ ನವೆಂದು ವರ್ಕುವಾಸ ೯ನು, ಗರ್ದಭೀವಿನೀತ ಭಾರದ್ವಾ ಜನು ಸಲ ಚಾ 
ಪತಿ ವಿದಗ್ಗ ಶಾಕಲ್ಯ ನು ವ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುವರು. ೫ ಸ್ನವಲ್ಟ್ಯ ಪು ತನ್ನ ಪದ್ದ ತಿಗನು 
ಗುಣಿವಾಗಿ ತನ್ನ ತತ್ರಜ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಸಮನ್ವಯಿಸಿರುವನು. 


೧೯. ಅಧಾ ತ್ಮವಾದಿಗಳು. — ಉವನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಆಧ್ಯಾ 
ತ್ಮಿಕ್‌ ತತ್ವಜ್ಞ ರಲ್ಲಿ ಶಾಂಡಿಲ್ಕ ದಧ್ಯಚ್‌, ಸನತ್ಪುಮಾರ, ಆರುಣಿ eR ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಚ್ಯ 
ಇವರೇ ಶೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ರು. ಅವರೆಲ್ಪರಲ್ಲಿ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿ ನವನು 


(೧) ಶಾಂಡಿಲ್ಯನ ಇಡಿ ತತ್ರಜ್ಞಾ ನ ನವು ಛಾಂದೋಗ್ಯದ ಮೂರನೆಯ ಚಟ 
ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಸಂಥೇಪವಾಃ ಸ ಅಲ್ಲ ಅವನು ತನ್ನ ತತ್ವ ತತ 
ನದಲ್ಲಿರುವ ಮುಖ್ಯ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ನಮಗೆ ಹೇಳಿರುವನು. ಮೊದಲು " hs p 
ಎಂದು ಕೇವಲ್ಲವಾದ ಆದಿಶತ್ವವನ್ನು ಸಂಬೋಧಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ಹುಟ್ಟು, 
ಬಾಳು ಮತ್ತು ಸಾವು ಎಂದು ಹೇಳಿ, ಆಮೇಲೆ ಮನುಷ್ಯನು ತ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮ 
ಗಳು ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಅವನ ಬೆನ್ನು ಬಿಡವು ಎಂಬ ಕರ್ಮವಾ ನ್ನ್ನ ವ್ರತಿಪಾದಿ 
ಸಿರುವನು. ಮುಂದೆ ಯಾಜ್ದ ಸ್ಥ ವಲ್ಯುನ < ತಿ ನೇತಿ ' ಎಂಬ ಬಷೇಧಾತ್ಮ ವರ್ಣನೆಗೆ 
ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಆತ್ಮ; ಸ್ವರೂಪವನ್ನು " ಇತಿ ಇತಿ ' ಎಂದು ವಿಧಾಯಕವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿರುವನು. 
ಆತ್ಮನು ಹಾ 2 ಅಣುವು ಮಹತ್ತಿಗಿಂತಲೂ ಮಹತ್ತು ಎಂದು ಹೇಳಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಒಂದಾಗಿ ಲಯಹೊಂದುವದೇ ಮನುಷ್ಯನ ಧ್ಯೇಯವೆಂದು ಉಪದಃಶಿಸಿರುವನು. 


(೨) ವಾಮದೇವನಂತೆ ದಧ್ಯಚ್‌ ಯಸಷಿಯಾದರೂ ವೈದಿಕಕಾಲದಿಂದ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ನು. 
ಯಗ್ರೆ ದದ ಮೊದಲನೆಯ ಮಂಡಲದ ೧೧೬ನೆಯ ಸೂಕ್ತದ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಉಲೆಪಿಸಲ್ಪ ಟ್ರ ಈ ಯಸಿಯು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದ ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಮು 


೬-೪೨೦ 


೪೨ ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಖ್ಯದಿಂದ ಕಂಗೊಳಿಸುವನು ಯಗ್ರೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ « ಮಧುವಿದ್ಯೆಯು ' ಇಲ್ಲಿ ವಿವರ 
ವಾಗಿ ವಿನೇಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. " ಮಧುನಿದ್ಯೆಯ ' ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಈ ಮುನಿಯು ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ 
ಅದನ್ನು ಯಾರಿಗೂ ತಿಳಿಸಕೂಡದು, ತಿಳಿಸಿದರೆ ಮರಣದಂಡವಾಗುವದೆಂದು ಅವನಿಗೆ 
ಇಂದ್ರನ ಕಟ್ಟಪ್ಪಣೆ ಇತ್ತಂತೆ. ದಧ್ಯಚ್‌ನಿಂದ ಅಶ್ವಿನೀಕುಮಾರರು ಈ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕಲಿ 
ಯಬೇಕೆಂದರು. ಆದರೆ ಆಜ್ಞೆಯನ್ನು ಮೀರಿದರೆ ಇಂದ್ರನು ಯನಿಯ ತಲೆಯನ್ನು ಕತ್ತರಿ 
ಸುವನೆಂದು ತಿಳಿದು ತಾವೇ ಮೊದಲು ಅವನ ತಲೆಹಾರಿಸಿ ಅವನ ಧಡಕ್ಕೆ ಕುದುರೆಯ 
ರುಂಡವನ್ನು ಹಚ್ಚಿದರು. ದಧ್ಯಚ್‌ನು ಆ ಕುದುರೆಯ ತಲೆಯಿಂದೊಡಗೂಡಿದವನಾಗಿ ಆ 
ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಅವರಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಿದನು. ಇದು ಇಂದ್ರನಿಗೆ ತಿಳಿಯಿತು. ಕೂಡಲೇ ಕೋಪ 
ದಿಂದ ಅವನು ದಧ್ಯಚ್‌ನ ತಲೆಯನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿಬಿಟ್ಟಿ ನು. ಇದನ್ನುನೋಡಿ ಅಶ್ತಿನೀಕುಮಾ 
ರರು ಅವನ ತಲೆಯನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಹಚ್ಚಿ ಅವನನ್ನು ಪುನಃ ಮೊದಲಿನಂತೆ ನೆಟ್ಟಗೆ ಮಾಡಿದರು! 
ಇದೇ ಮುನಿಯು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಭೂತಗಳ ಪರಸ್ಪರಾವಲಂಬನದ ತತ್ವವನ್ನು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುವನು. ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವವು ಮತ್ತು ಆತ್ಮನಿಂದ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂ 
ಧವುಳ್ಳವುಗಳಿರುವದರಿಂದ ಅವೆಲ್ಲ ಪರಸ್ಪರಾವಲಂಬಿಗಳೆಂದು ಅವನ ಹೇಳುವಿಕೆಯು. ಆತ್ಮ 
ನೆಂಬ ಅಂತಃಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಪೋಣಿಸಿದ ಮಣಿಗಳಂತಿರುವ ಈ ಚರಾಚರ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲ ಅನ್ಯೋ 
ನ್ಯಾಶ್ರಯದಿಂದಲೇ ಬಾಳುವವೆಂದು ಅವನು ಹೇಳುವನು. ಯಸಿಂಯು ಅನ್ನುವದೇನಂದರೆ, 
ಪೃಥ್ವಿಯು ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ ಮಧುವು ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳು ಪೃಥ್ವಿ ಯ ಮಧುನು; 
ಯಾಕಂದರೆ ಆ ತೇಜೋಮಯ ಅಮೃತ ಆತ್ಮನೇ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುನನು . 
ಅಗ್ನಿಯು ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ ಸತ್ವವು ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಿ ಭೂತಗಳು ಅಗ್ನಿಯ ಸತ್ತವು, ಯಾಕಂ 
ದರೆ ಅಮೃತಮಯ ಆತ್ಮನು ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ಸತ್ವವು. ಇದೇ ಪ್ರಕಾರ ವಾಯು, ಸೂರ್ಯ, 
ಆಕಾಶ, ಚಂದ್ರ, ಮಿಂಚು, ಮೊಳಗು, ಬಯಲು, ಧರ್ಮ, ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಮಾನುಷ್ಯ ಇವು 
ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ಸತ್ವಗಳು ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳು ಇವುಗಳ ಸತ್ವಗಳು. ಯಾಕಂದರಿ 
ಒಂದೇ ಒಂದು ಧರ್ಮವು, ಒಂದೇ ಸತ್ಯವು ಇವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಏಕಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಪೋಣಿಸು 
ವಮ. ಕೊನೆಗೆ ಜಿವಾತ್ಮವು ಎಲ್ಲ ವಸುಗಳ ಸತ್ತವು ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳು ಜೀವಾತ್ಮನ 
ಸತ್ವಗಳು. ಯಾಕಂದರೆ ಇವೆರಡೂ ವಿಶ್ವಾತ್ಮನಿಂದ ನಿಬದ್ಧ ವಾಗಿರುವನವು. ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಂಬ ಸೂತ್ರದಿಂದ ಇವೆಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳು ಪರಸ್ಪರ ಬದ್ಧವಾಗಿರುವವು. ಅನಾದಿಯೂ ಅನಂ 
ತವೂ ಇರುವ ನಿಶ್ಚರಂಗದಲ್ಲಿ ಈ ಅನೇಕಾನೇಕ ವಸ್ತುಗಳ ನಟಿನವು ನಡೆದಿರುವದು. 
ಅವನು ಈ ವಿವಿಧರೂಪಗಳನ್ನು ಧರಿಸುವನು, ಈ ವಿವಿಧರೂವಗಳು ಅವನ ಅಂಶಾವಿ 
ರ್ಭಾವಗಳು. ಏಕವಾಗಿರುವ ಈಶ್ವರನು ತನ್ನ ಯೋಗಸಾಮರ್ಥ್ಯದಿಂದ ಅನೇಕವಾಗಿ 


ಗಿ, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಸಾರ್ಶ್ವಭೂಮಿ ೪೩. 


ತೋರುವನು. ” ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ದಧ್ಯಚ್‌ ಖುಷಿಯ, ಏಕಮೇವಾದಿ ಿತೀಯನಾದ ಪರಮಾ 
ತ್ಮನು ತಾನೇ ಅನೇಕವಾಗಿ ತೋರುವ ತ ಬಗೆಯನ್ನು ಈ ಕಕ್ಳು 

(ಖ ನಾರದನ ಗುರುವಾದ ಸ ಸನತ್ಯುಮಾರನು ಮೂರನೆಯ ಮಹತ ತೃದ ತತ್ವಜ್ಞಾ 
ನಿಯು. ಇವನ ಉಪದೇಶವನ್ನು ನಾವು ಛಾಂದೊ!ಗ್ಯದಲ್ಲಿ ಜಗ ಶಾರೀರಿಕ 
ಮಾನಸಿಕ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಇವನು ಮಾಡಿದ ವರ್ಗೀಕರಣವನ್ನು ಒತ್ತ ಬ್ರಗಿಟ್ಟು 
ನಾವು ಅನನ ತತ್ರಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಯ ಮಹತ್ವದ ಭಾಗವನ್ನಷ್ಟೇ ನೋಡುವ. ವ ಆಧ್ಯಾ 
ತಿಕ ಸುಜ್ಯೆ ಕವಾದನನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ ರ. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಇಲ್ಲಿ ಸುಖವೆಂದರೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಆನಂದವು (ಛಾಂ, ಅ ಶ್ರಿ, ಖಂ ೧೭-೨೨, ). ಆನಂದವೇ ಎಲ್ಲ ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಉಗಮವು. 
ಕ್ರಿಯೆಯೇ ನಿಸ್ಕೆಗೆ ಕಾರಣನು. ನಿಷ್ಠೆಯಿಂದ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು, ಶ ಶ್ರದ್ದೆ ಯಿಂದ 
ವಿಚಾರವು ಹುಟ್ಟು, ವದು. ವಿಚಾರದಿಂದ ಜ್ಞಾನೋದಯವು. ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಸತ್ತ ಸರನೆ. 
ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ಪ ಕ್ರಿಯೆ, ನಿಷ್ಕ, ಶ ಶ್ರದ್ಧೆ, ವಿಚಾರ, ಜ್ಞಾನ, ಸತ್ಯ ಇವು ಸ ಸತ್ಯಸಾಕ್ಷಾ 
ತ್ಕಾರಸೋಪಾನದ ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳು. ": ಭೂಮನ್‌ ' ಎಂಬ ತತ ವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸು 
ವವನು ಸನತ್‌ಕುಮಾರನೇ. ಸುತ್ತಲೂ ಸರ್ವಾತ್ಮನನ್ನು ಸತತವೂ ಸರ ಸುವದ 
ರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಅಮಿತ ಆನಂದವೇ " ಭೂಮನ್‌' ರೂ ಆತ್ಮನ ಹೊರ್ತು 
ಇನ್ನೇನಾದರೂ ಇರುವದೆಂಬ ಜ್ಞಾನವೇ « ಅಲ್ಪ ' ವೆನಿಸುವದು. ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ 
( ಛಾಂ, ಅ ಶ್ರಿ ಖಂ೨೩-೨೪.) ಹೇಳಿದಂತೆ Ne ಆನೆ, ಕುದುರೆ, ಹೊನ್ನುಹೆಣ್ಣು 
ಗಳು, ಪರಿಚಾರಕರು, ಭೂಮಿ, ಅರಮನೆಗಳು ಜಟ ಒಡೆತನವು « ಟೂ 
ಇದಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಕೇವಲ ತುಚ್ಛವಾದುದು. " ಸೋಹಮಾತ್ಮಾೂ' ಎಂಬ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ಅನುಭನವಾದಾಗ * ಭೂಮನ್‌ ' ಇದರ ಸಾಕ್ಲಾತ್ಕಾರವಾಗಬಲ್ಲದು. ಆತ್ಮನೇ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ 
ಆದಿಯು. ಅದರಿಂದಲೇ ಆಶೆ ಸ್ಮ ತಿಗಳ ಹುಟ್ಟು. ಅದರಿಂದಲೇ ಆಸ, ತೇಜ ಕಾಗ 
ಉಗಮವು. ಎಲ್ಲವೂ ಅದರಿಂದಲೇ ಹೊರಕೊಮ್ನಿ ಎಲ್ಲವೂ ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಲಯವಾಗು 
ವುದು. ಪ್ರ ಜೆ ಸ್ತ, ಪ್ರಭಾವ, ಆನಂದಗಳ ಉಗಮಸ್ಥಾ ನವು ಈ ಆತ್ಮನಸ್ತುವೇ, ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ 

ದವ್ಕೋಪಶೇ ಶವನ್ನು ಸನತ್ಯುಮಾರನು ಮಾಡಿರುವನು ( ಛಾಂ, ಅ ಶ್ರಿಖಂ ೨೬). 

(೪) ಯಾಜ್ಞವಲ್ಲ್ಯನನ್ನೊರ್ವನನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಆರುಣಿಯು ಉಪನಿಷತ್ಕಾರರಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಂತ್ರದೃಷ್ಟನೆಂದು ತ ಇವನು ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಯ್ಯನ ಗುರು 
ನೆಂದು ಕೆಲವೊಂದೆಡೆಗೆ ಹೇಳಿದ್ದರೂ ಸ್ವಪ್ನಸುಷುಪ್ತಿ ವಿಷಯಕ ಅದ್ಲೈತ ಮತ್ತು ಆತ್ಮಾ 
ವಿರ್ಭಾವ ವಿಷಯಕ ಅವರೀರ್ವರ ತತ್ವಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಸಾಮ್ಯವು ಕಂಡುಬಂದರೂ 
ಆರುಣೆಯು ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯ ನನ್ನು ಸಂಗಟ್ಟಿಲಾರನು. ಮಿಕ್ಕ ಉಪನಿಷತ್ಕಾರರಂತೆ ಮಾನಸ 


ಲಲ ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯನು 


ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾ ಸ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅವನು ಪಾರಂಗತನು. ಇವನು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕುರಿತು 
ಮಾತಾಡುವಾಗ ಸುಷುಪ್ತಿಸನುಯಕ್ಕೆ ನುನಸ್ಸು ದಣಿದು (ಛಾಂ, ಆ ೬, ಖಂಲೈ ಮಂ ೨) 
ಜೀವಾತ್ಮನು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸೇರುವನೆಂದು (ಛಾಂ, ಅ ೬ ಖಂಲ, ಮಂ ೧.) ಹೇಳಿರು 
ವನು. ಈ ವಿಷಯವು ಎಲ್ಲ ಉವನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹಿಂದುಗಡೆ ರೂಢವಾಯಿತು. 
ಮರಣವನ್ನು ವರ್ಣಿಸುವಾಗ ಮೊದಲು ವಾಚಾಶಕ್ತಿಯು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ, ಮನಸ್ಸು ಪ್ರಾಣ 
ದಲ್ಲಿ, ಬಾತ ತೇಜದಲ್ಲಿ, ತೇಜವು ದೇವತೆಯಲ್ಲಿ ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ವೀನವಾಗುವವೆಂದು 
Red ಹೇಳಿರುವನು (ಛಂ, ಅ ೬. ಖಂ ೧೫). ಇದೇ ವಿಷಯನನ್ನು ಮುಂದೆ 
ಯಾಜ್ಞವಲ್ಲೂನು ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಸ್ತರಿಸಿ ಹೇಳಿರುವನು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮವನ್ನು ಕುರಿತು ನಿಚಾರಿಸುವಾಗ 
ಈ ಸ್ತುವನ್ನು ನತ್ತ ೀತ್ರತ್ತಿ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಅದೇ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ಮೂಲ 
ಆಧಾರವು; ಕಬ್ಬಿಣವು. ಕಬ್ಬಿಣದ ಆಯುಧಗಳ ಶಕಾರಣವಿರುವಂತೆ, ಚಿನ್ನವು ಎಲ್ಲ ಚಿನ್ನದ 
ಅಲ೭ಕಾರಗಳ ಕಾರಣನಿರುನಂತೆ ಆ ಮೂಲ ವಸ್ತುವೇ ವಿಶ್ವದ ಉವಾದಾನ 
ಕಾರಣವು ಎಂದು (ಛಾಂ, ಅ ೬, ಖಂ೧, ಮಂ ೪-೬.) ಆರುಣಿಯು ಪ್ರತಿವಾದಿ 
ಸಿರುವನು. ಆ ಮೂಲ ವಸ್ತುವೇ ನಿಜನಸ್ತು, ಮಿಕ್ಸುದ್ದೆಲ್ಲ ಬರಿಯ ಹೆಸರು ಎಂದು ಹೇಳುವ 
ಈ ಆರುಣೆಯು ಮಾಯಾವಾದದೆ ಮಂಂಗುರುತನ್ನೇ ತೋರಿಸಿರುವನೆಂದರೂ ಸಲ್ಲುವದು. 
ಈ ಮೂಲವಸ್ತು « ಅಸತ್‌ ' ಅಲ್ಲ ಯಾಕಂದರೆ « ಅಸತ್‌ ' ದಿಂದ ಯಾವ ವಸ ವೂ 
ಹುಟ್ಟಿ ಲಾರದು. ಆದುದರಿಂದ ಅದು « ಸತ್‌' ಇರುವದೆಂದು ಆರುಣಿಯು ನಿರ್ಣಯಿಸಿರು 
ವನು (ಛಾಂ, ಅ ಹ್ರ ಖಂ ೨, ಮಂ ೧-೨.). ಈ «ಸತ್‌ ವಸ್ತುವೇ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ತೇಜ, ಆಪ, ಅನ್ನ, ಎಂಬ ವದಾರ್ಧಗಳನ್ನು ತನ್ನಿಂದಲೇ ಹುಬ್ಬ ಸುವದು, ಅಂದರೆ ಚೆ ೈತನ್ಯ, 
ಪ್ರವಾಹೀವಸ್ತು, ಮತ್ತು ಜಡವಸ್ತು ಗಲ ಫಿ ಹುಟ್ಟಿ ಸುವದು. ಇಡೀ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೆ 
ಎಲ್ಲ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಈ ಮೂರು ಮೂಲತತ್ವ ki ತ್ರಿವೃತ್ಸರಣ 'ದಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟುವವು 
(ಛಾಂ, ಅ ಹ ಖಂ ೨, ಮಂ ೩-೪.). ಈ A ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲ ಅಸತ್ಯವಾಡವುಗಳು, 
ಮೂಲತತ್ವಗಳು ಮಾತ್ರ ನಿತ್ಯವಾದವುಗಳು. ಅವುಗಳಿಗಿಂತ « ಸತ್‌ ಇದು ನಿತ್ಯವಾದದ್ದು. 
ಅದೇ ಎಲ್ಲವುಗಳ ಆದಿಬೀಜವು (ಛಾಂ, ಅ ಹ, ಖಂ ೩-೪.). ಮುಂದೆ ಆ « ಸತ್‌' 
ವಸ್ತುವೇ ಮನು ಶಿಷ್ಯನ ಆತ್ಮವೆಂದು ಆರುಣಿಯು ಉಪದೇಶಿಸಿರುವನು. « ತತ್ವಮಸಿ ' ಎಂದು 
ಆರುಣೆಯು ತನ್ನ ಮಗನಾದ ಶ್ರೇತಕೇತುವಿಗೆ ಛಾಂದೋಗ್ಯದ ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲೆಲ್ಲ 
ಪುನಃಪುನ: ಹೇಳಿರುವನು. ನಿಸರ್ಗದಲ್ಲಿ ಚಲಿಸುವ ಚೈತನ್ಯವೂ ಕಾನ ಕಹ 
ಚೈತನ್ಯವೂ ಒಂದೇ ಎಂಬುದೇ ಆರುಣಿಯ ಉಪದೇಶದ ಇತ್ಯರ್ಥವು. ಈ ಗಟ್ಟ 
ಗ್ರೀನನ ಉಪದೇಶಕ್ಕೂ ಒಳ್ಳೇ ಸಾಮ್ಯವಿದೆ. ಈ ಸತ್ತತ್ಯ ವೇ ಸೃಷ್ಠಿಯ ಸೂ ಕ್ಷ್ಮ ತತ್ವವು. 


೧, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾರ್ಶ್ವಭೂಮಿ ೪೫ 


ಇದು ಶ್ರದ್ದೆ ಯಿಂದ ಅಥವಾ ಗುರುಗಳೆ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಮಾತ್ರ ತಿಳಿಯುವದು 
(ಛಾಂ, ಅ೬ಿ ಖಂ ೧೨, ೧೪. ). ಇದು ವಿಶ್ವದ ಪ್ರಾಣವು. ಶಾಖೆಗಳು ಒಣಗಿದರೂ 
ವೃಕ್ಷವು ಬದುಕಿರುವದು, ಆದರೆ ವೃಕ್ಷವು ಒಣಗಿತೆಂದರೆ ಶಾಖೆಗಳು ಒಣಗಿ ಹೋಗುವವು. 
ಅದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಮಾಯವಾದರೂ ದೇವರು ನಿರಂತರವೂ ಇರುವನು. 
ಅವನು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಇರುವನನಾದುದರಿಂದ ಅಮೃತನು. ಈ ವಿಶ್ವಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ 
ಲಯ.ವಾಗುವದು. ಹೂಗಳ ವಿನಿಧ ತನಿರಸವು ಜೇನಿನಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲವೇ ? 
ಸಾಗುತ್ತೆ ಸಾಗುವ ನದಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ತಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಕಳಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲವೇ ? ಅದೇ 
ರೀತಿ ಜಿವಾತ್ಮೆರೆಲ್ಲರೂ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ವೃಕ್ತಿತ ವನ್ನ ಮರೆತು ಮಿಲಿತರಾಗಿ ಬೆರೆತು 
ಹೋಗುವರು. ಆತ್ಮನೇ ಸತ್ಯ. ಸತ್ಯಸಂಧನಾಗುವವನು ಆತ್ಮನಿಸ್ಠನೂ ಆಗುವನು 
(ಛಾಂ, ಅ ೬, ಖಂ ೧೬.). ಆತ್ಮನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯು. ನೀರಲ್ಲಿಟ್ಟ ಉಪ್ಪಿನ ಹರಳು 
ಕರಗಿ ಕಣಕಣಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡಿ ಒಂದಾಗಿ ಹೋಗುವಂತೆ ಆತ್ಮವು ಈ ವಿಶ್ವವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿರು 
ವದು. ಯಾವುದೂ ಆತ್ಮನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇರಲಾರದು. ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ದ್ರೈತಕ್ಸೆ 
ಎಳ್ಳಷ್ಟು, ಎಡೆಯಿಲ್ಲದ ಪೂರ್ಣ ಅ ್ರೈ ತೆವನ್ನೇ ಆರುಣಿಯು ವ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುವನು. 

(೫) ತನ್ನ ಗುರುವಾದ ಆರುಣೆಯಂತೆ ಇವನಾದೆರೂ ಮಾನಸ ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ತನು. ಮೊದಲು ಇವನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಆಮೇಲೆ 
ಇವನ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ನಿನನ, ಯಾಜ್ಞ,ನಲ್ಯ್ಯನ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕುರಿತು 
ನಾವು ಮುಂದೆ ಬಹಳೇ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಬರೆಯಬೇಕಾಗಿದೆ. ಆದರೂ ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಲ್ಪದ 
ರಲ್ಲಿಯೇ ಅವನು ವೃತಿಪಾದಿಸಿದ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸುವೆವು. ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯಾದ 
ಮೈತ್ರೇಯಿ, ಅನ್ಯ ತತ್ರಜ್ಞ ರು, ಜನಕನು, ಮುಂತಾದವರು ಸೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಯಾವ 
ಕ್ರಮದಿಂದೆ ಈ ಯನಿಯು ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿನೋ ಆ ಕ್ರಮವನ್ನನುಸರಿಸದೆ ಇಲ್ಲಿ 
ಬರಿಯ ಅವನ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ತರ್ಕಾನುಕ್ರಮದಿಂದಲೇ ವಿಷಯವನ್ನು ಮಂಡಿಸುವೆವು. 
ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದ ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಈ ಯನಿಗೆ ಒಳ್ಳೇ ಬುದ್ಧಿ 
ವಂತರಾದ ವ್ರತಿವಕ್ಷಿಗಳು ಅನೇಕರಿದ್ದರೆಂಬದು ಕಂಡುಬರುವದು. ಅಶ್ಚಲ ಮತ್ತು ಶಾಕಲ್ಯ 
ಎಂಬವರು ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿಗಳನ್ನೂ ದೇವತಾವಿಷಯವನ್ನೂ ಕುರಿತು ಕೇಲುವವರಾದುದ 
ರಿಂದ ಅವರನ್ನು ಸಮಾಧಾನವಡಿಸುವದು ಕರಿನವಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದರಿ ವಿಶ್ವದ ಮೂಲಕಾರಣ 
ವನ್ನು ಕೇಳುವ ಜಾರತ್ಕಾರವನು, ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರ ಸಂಶೋಧಕನಾದ ಭುಜ್ಯು, ನಿತ್ಯ ಸತ್ಯ 
ವನ್ನು ಶೋಧಿಸಲನುವಾದ ಉಷಸ್ತನು, ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಲುತ್ಸುಕನಾದ ಕಥೋಳನು, ಆತ್ಮನ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕತ್ಪವನ್ನರಿಯಲಿಚ್ಛಿ ಸುವ ಗಾರ್ಗಿ 


೪೬ ಉಸನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯಪು 


ಮತ್ತು ಉದ್ದಾಲಕರು, ಇವರೆಲ್ಲರೂ ದುರ್ದಮರಾದ ಪ ಸೃತಿಸ್ಪರ್ಧಿಗಳೇ ಸೈ, ಈ ಜನರ 
ಸಂಗಡ ಮತ್ತು ಜನಕರಾಜ್ಕ ಮೈತ್ರೇಯಿ, Me ಸಂಗಡ ಯಜ್ಞ ವಲ್ಯ್ಯನು 
ಮಾಡಿದ ಸಂಭಾಷಣದ ಸಾರಷನ್ನು ತೆಗೆದರೆ ಅದೇ ಅವನ ತತ್ವಜ್ಞಾನವೆನಿಸುವದು. 
ಅದನ್ನು ಸಂಕ್ಷೇಪದಿಂದ ಕೆಳಗೆ ಕೊಡುವೆವು. ಸಮುದ್ರ ವೇ ಎಲ್ಲ ಹರಿಯುವ ನೀರಿನ ಆಶ ಶ್ರ 
ಯನಿದ್ದ ತೆ, ಚರ್ಮವೇ ಎಲ್ಲ ಸ್ಪರ್ಶಗಳ ಸಾಧನವಿದ್ದ ತೆ, ಮನವೇ ಎಲ್ಲ ವಿಚಾರಗಳ 
ಆಧಾರನಿದ್ದ ಂತೆ ಆತ್ಮನೇ ಎಲ್ಲ ಜು ಗಳ ಗಸೂಲಾ ಧಾರನು (ಬೃ, ಅ ೨, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ೧೧). 

ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬೆರೆತ ಉಪ್ಪು ಆ ನೀರಲ್ಲಿ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾಗಿರುವಂತೆ ಈಗ ವಿಶ್ವವ್ಯಾನಿಯು 
ಎಂಬ ಉಪಮೆಯನ್ನು ಅವನಾದರೂ ಉಪಯೋಗಿಸುವನು. ಎರಡನೆಯ ಮಾತೆಂದರೆ 
ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳು ಆತ್ಮನಿಗೊಸ್ಕರವೇ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿರುವವು, ಹಾಗೆ ತಿಳಿಯದಿದ್ದರೆ 
ಅವೆಲ್ಲ ಮಾಯವಾಗಿ ಹೋಗುವನು ( ಬೃ, ಅ ೨, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೬), 
ಮೂರನೆಯ ಮಾತೆಂದರೆ, ಆತ್ಮನಿಗಾಗಿಯೆಃ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳೂ ನಮಗೆ ಪ್ರಿಯ 
ವಿರುನವು. ಅಂತಃಕರಣದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಫ್ರೀಮವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು yo 
ನನ್ನು ಅಕ್ಸರದಿಂದ ಕರೆಯುವನು, ಆತ್ಮಸಾಕ್ತಾತ್ಕಾರವೇ ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಯತ್ನಗಳ 
ಅಂತಿಮ ಸಾಧ್ಯವು (ಬೃ, ಅ೨, ಖಂ ೪, ಮಂ ೫,). ನಾಲೃನೆಯದೇನೆಂದರೆ, ಆತ್ಮ 
ನೊಬ್ಬನೇ ಸತ್ಯನು, ನಿತ್ಯನು, ಮಿಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ « ಆರ್ತವು' Ra ಕ್ಟ ನೋಟಿವು ಎಂಬ 
ಮತವನ್ನು ಈ ಮುನಿಯು ಪ್ರಕೆಬೆಮಾಡಿರುವನು (ಬೃ. , ಬ್ರಾ ಳು ಮಂ ೨). 

ಆಮೇಲೆ ಯಸಿಯು "ನೇತಿ ಸಾ ಎಂದು ಆತ್ಮಸ್ಪರೂಪ ಸದ ಸೇ ಮಾಡಿರು 
ವನು. ಆತ್ಮನು ಸಣ್ಣ ವನೂ ಅಲ್ಲ ದೊಡ್ಡವನೂ ಅಲ್ಲ ಹೃಸ್ತನೂ ಅಲ್ಲ ಹು ಅಲ್ಲ, 
ಅವನು ಕಣ್ಣು ಬಣ್ಣ 'ಗಳಿಲ್ಲದ ವನು, ರಸರುಚಿರಹಿತನು ಎಂದು ಆತ್ಮನ ವರ್ಣನೆಯ: 
(ಬ್ರುಅಷ್ವಬ್ದಾ ್ರ ಆ, ಮಂ ೮.) ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿರುವದು. ಶಾಂಡಿಲ್ಯನು ಮಾಡಿದ ಆತ್ಮನ 
ವರ್ಣನೆಗೂ ಕ ಇದ್ದ ವಿರೋಧಾಭಾಸವು ಮನೋನೇಧಕವಿರುವದು. ಆತ್ಮನ 
ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಸಿದ್ಧ Bu ಆತ್ಮನೇ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನಿಯಮಿಸುವವನು, ಹಗಲಿ 
Fe ಪ್ರಹರಗಳು ಅವನಿಂದಲೇ ನಿಯಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ, ಎಂದು ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯನು ಹೇಳಿರು 
ವನು. ಆತ್ಮನು ಸರ್ವ ವಿಶ ಶ್ರವ್ಯಾಪಿಯು. ಜಂ ರತನ ಅವನೇ ಸೂತ್ರ 

ಧಾರಿಯು, ಎಲ್ಲರ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿದ್ದು ನಮ್ಮನ್ನು ಸೂತ್ರಗೊಂಬೆಗಳಂತೆ ಅವನ 
ಆಡಿಸುವನು (ಬೃ, ಅ ೩, ಬ್ರಾ ೭). ಆತ್ಮನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ಜ್ಯೋತಿಯು, 
ಅವನ ತೇಜದಿಂದ ಮಿಕ್ಕ ತೇಜಗಳ ಬೆಳಗುನಿಕೆಯು. ಆತ್ಮನೇ? ಮನುಸ್ಯನ ಜ್ಯೋತಿಯೆಂದು 
ಗೊತ್ತಾಯಿತೆಂದಕೆ ಅವನಿಗೆ ಆತ್ಮದ ಅರಿವು ಆಗುವದು (ಬೃ,ಅಳ,ಬ್ರಾತ್ಮಿ ಮಂ೧-೬). 


ನಿ, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾರ್ಶ್ವಭೂಮಿ ಲಕಿ 


ಆತ್ಮನೇ ನಿಜವಾಗಿ ಕೇಳುವವನು, ಹೇಳುವವನು, ನೋಡುವವನು, ವಿಚಾರಿಸುವವನು 
ಅವನ ಹೊರ್ತು ಇನ್ನಾ ರು ವಿಚಾರಿಸುವವರು ? ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ನ್ನು ತಾನೇ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು 
ನನು. ದ್ರೈತವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಬ. ಒಬ್ಬನು ಇನ್ನೊಬ್ಬ ನನ್ನು ನೋಡಬಲ್ಲನು. " ಆದರೆ ಒಬ್ಬ ನೇ ಇರ 

ವಲ್ಲಿ ನೋಡುವ ಅಥವಾ ಜಾ $ಯಿಯು ಅಸಾಧ್ಯವು. ಕುವ ತನ್ನಲ್ಲಿ 
ತಾನು ಲೀನವಾಗುವದೊಂದೇ ಮಾರ್ಗವು. ye ಅ ೨, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೧೪.) ಆದರೆ ಇಂಧ 


ಬ 
ಆತ್ಮೆ ಸ್ಟ ಸ್ತಿತಿಯಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ತಮ್ಮ Pp, ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುವನು. 
ಇದೊಂದು ಯಾಜ್ಞವಲ್ಲ,ನ ತತ್ತಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಯ ವಿಶೇಷವು ( ಬ್ಬ, ಅ ೪, ಬ್ರಾ ೩ 


ಮಂ. ೨೩-೩೦. ). ಮಿಕ್ಕು ಉಪನಿಸತ್ತತ್ವಜ್ಞ ರಂತೆ ede ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ತೇಜ 
ವನ್ನು ವಸರಿಸುವನೆಂದು ಈ ಚ ಹೇಳಿರುವನು (ಬೃ, ಅಳ್ಕ ಬ್ರಾ ೩ ಹ ೯), 
ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ಗೂಡು ಬಿಟ್ಟು ಅದನ್ನು ತನ್ನ ಪ್ರಾಣದಿಂದ ರಕ್ಷಿಸುತ್ತ ಹೊರಬೀಳುವನೆಂದ: 
ಯಾಜ್ಞ dk ( ಬ್ಯ, ಅ ೪, ಬ್ರಾ ೩, ಮಂ ೧೨. ) ಹೇಳಿದರೂ ಅನನು 
ಹಾಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ಹೊರಬೀಳದೇ ಆ ಪ್ರಕಾರದ ಆಭಾಸವು ಮಾತ್ರ ಆಗುವದೆಂದು 
(ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ ೩, ಮಂ ೭೬.) ಎಚ್ಚರದಿಂದ ಹೇಳಿರುವನು. ಮನುಷ್ಯ ನು ಕನಸಿನ 
ಲ್ಲಿರುವಾಗ ಅವನನ್ನು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಎಬ್ಬಿ ಸಕೂದದು, ಯಾಕಂದರೆ ಅವನ ಆತ್ಮವು ದೇಹಬಿಟ್ಟು 
ಹೋಗಿಬಿಡುವ ॥ NS ಎಂದು ಬ್ಯ, ಅ ೪, ಬ್ರಾ ೩, ಮಂ, ೧೪.) ಒಮ್ಮೆ ಉಲ್ಲೆ; ¢ 
ಬಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಸ್ಪಪ್ನ ಸ್ಸ ಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿ ತಂದೆಯು ತಂದೆಯಲ್ಲ, ತಾಯಿಯು ತಾಯಿಯಲ್ಲ, ಕಳ್ಳನು 
ಫಭ ನಲ್ಲ, ಟಿ ಗ ಕೊರೆಗಾರನಲ್ಲ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಲ್ಲ (ಬೃ,ಅ ೪. 

ಬ್ರಾ ೩-೨೨,). ಸುಷುನ್ತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು AE ಯಾಜ್ಞವಲ್ಟುನಾದರೂ ಶ್ರಮವೇ 
ಲ್ಕ ಸ್ಥಿತಿಯ ಕಾರಣವೆಂದು ಹೇಳಿರುವನು (ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ ಶ್ವ ಮಂ ೧೯.), ಸುಷುಪ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಸಂಧ್ಯಾಸಮಯಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿ ಆಗ ಆತ್ಮನು ಈ ಲೋಕ ಮತ್ತು ಪರಲೋಕ 
ಇವೆರಡನ್ನೂ ನೋಡುವನೆಂದು ವರ್ಣಿಸಿರುವನು ( ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾಜ್ರ ಮಂ ೧೯), 
ಯಾಜ್ಞವನಲ್ಯ್ಯನು ಮರಣವನ್ನು ವರ್ಣಿಸುವಾಗ ಬಹಳೇ ಸುಂದರವಾದ, ಮನಗೊಳ್ಳುವ, 
ರೂಸಕಗಳನ್ನು ವಯೋಗಿಸಿರುವನು. ಅವುಗಳನ್ನು ನೋಡಲಾಗಿ ಅವನು ನಿಸರ್ಗದ 
ಸೂಕ ಸ್ರ ನಿರೀಕ್ಷಕಿವ್ದ ನೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಶಾರೀರ ಆತ್ಮನ ಮೇಲೆ 
ಪ್ರಾಜ್ಞಾತ್ಮನು ಆರೂಢನಾಗುವನೆಂದೂ ಶಾರೀರ-ಆತ್ಮವು ಹೇರಿದ ಬಂಡಿಯಂತೆ ಎಳೆಯುತ್ತ 
ಸಾಗುವದೆಂದೂ ಹೇಳಿರುವನು (ಬೃ, ಅ ೪, ಬ್ರಾ ೩, ಮಂ೩೫.). ಮರಣದ ಪೂರ್ವ 
ದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿಯ ಪುರುಷನು ನಿಮುಖನಾಗುವನು (ಬೃ, ಅ ೪, ಬ್ರಾ ೪,ಮಂ ೧.). 
ಆ ಮೇಲೆ ಅಂತಃಕರಣದ ಅಗ್ರವು ಶೇಜೋಮಯವಾಗುವದು, ಆ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ಆತ್ಮನು 


೪೮ ಉಪನಿಷತ್‌--ರಹಸ್ಯವು 

ಕಣ್ಣಿನ. ತಲೆಯ ಅಥವಾ ಇನ್ನಾವದೊಂದು ದ್ವಾರದಿಂದ ಹೊರಬೀಳುವನು (ಬೃ; ಅ ೪. 
ಬ್ರಾ ಳಿ, ಮಂ ೨.). ಕರ್ಮವೊಂದೇ ಅವನನ್ನು ಓಂಬಾಲಿಸುವದ ಅದೇ ಅವನ ಕ್ರತುವು 
(ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ). ಜಾರತ್ಯಾರನ ವನಿಗೆ ಈ ಕರ್ಮತತ ವನ್ನೇ ಹೇಳಿ, 
ಯಾಜ್ಞವಲ್ಪ ನು (ಬೃ. ಅಜ, ಬ್ರಾ ೨, ಮರಕತ. ) ಅವನನ್ನು ಮಾತಾಡದಂತೆ ಮಾಡಿ 
ದನು. ಜಲಾಯುಕವು ಹುಲ್ಲುಕಡ್ಡಿ ಯಿಂದ ಹುಲ್ಲುಕಡ್ಡಿ ಗೆ ಹೋಗುವಂತೆ ತನಗಾಗಿ ಎರಡ 
ನೆಯ ದೇಹವೊಂದನ್ನು ಸಿದ್ದ ಚಿತೆ ಮೇಲೆಯೆ ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ಮೊದಲಿನ ದೇಪವನು 
ಬಿಡುವನೆಂದು ಯಾಜ್ಞವಲ ಶ್‌ ಮತವು (ಬೃ, ಅ ೪, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೩೭. ). ಅಕ್ಕಸಾಲಿ 
ಗನು ಹಳೇ ಚಿನ್ನ ದಿಂದ ಹ ಹೊಳೆಯುವ ಅಲಂಾರವನ್ನು ಮಾಡುವಂತೆ ಅತ್ನನು 
ಒಂದು ಭಾ ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅದ ದನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ತೇಜೋಮಯನವಾಗಿ ಮಾಡು 
ವನು ( ಬ್ಯ. ಅಳ. ಬ್ರಾ ೪9, ಮಂ ೪.). ದೇಹದಟ್ಟು ತೆರಳುವಾಗ ಏನಾದರೂ ಕಾಮನೆ 
ಗಳು ಉಳಿದಿದ್ದ ರೆ ಆತ್ಮನು ಪುನ: ದೇಹಧಾರಣವನ್ನು. ಮಾಡುವನು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಬ್ರಹ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ಐಕ್ಕತೊಂದುವನು ( ಬೃ,ಅ ೪.ಬ್ರಾಲ್ಕ ಸ ೬, ). ಆ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ 


ಪ್ರ ತ್ವೆಯೂ ಉಳಿಯದು. ಆತ್ಮನು ಶರೀರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಈ ಪಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರು 


ಮ್‌ 


ವದರಿಂದ ವ್ರಜ್ಞೆಯೆಂಬ ಕ್ಷಣಿಕ ಆಭಾನವು ಉಬಾಗುವದು (ಬೃ, ಅ ೨, ಬ್ರಾಳಿ 
ಮಂ ೧೨.). ಈ ಬಗ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳಿ ಯಾಜ್ಞ ಈ ಲ್ಯ್ಯುನ ಹೆಂಡತಿಯಾದ 
ಮೈ ಸ ಬೆರಗಾದಳು. ಆದರೆ ಶುದ್ಧ ಆಧ್ಯಾತೈವಾವಯಾದ se ಪುನರ್ಜನ್ಮ 
ವೆಂಬುದು ನಹ ಮಾಯೆಯೆಂು ಪ್ರತಿವಾದಿಸುವ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಲ ನ ನ ಈ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ನೋಡಿ ನಾವು ಅಶ್ಚರ್ಯಚಕಿತರಾಗುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ, ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನು ತುಂಬಿರು 
ನನೆಂದ ಮೇಲೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅವನು ಎಲ್ಲಿಂದ ಎಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗುವನೆಂದು ನಾವು 
ಯಾಜ್ಞ್ಯವಲ್ಪು ;ನನ್ನು ಒಂದು ಬಗೆಯ ಚೇಷ್ಟೆಯಿಂದ ಕೇಳಬಹುದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಸ್ತ್ರೀಯಾದ 
ಮೈತ್ರೇಯಿಯು ಈ ಒಗೆಯ ವ್ರೆಶ್ವೆಗಳನ್ನು ಕೇಳೆಬಹುದೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ತಾನು ಹೇಳಿದೆ 
ಜ್ಞಾನವು ಇನ್ನು ಸಾಕು ಎಂದು ಜಾಣತನದಿಂದ ಅಲ್ಲಿಯೇ ನಿಲ್ಲಿಸಿಬಿಟ್ಟಿರುವನು (ಇ ) ಅ ೨, 
ಬ್ರಾ ೪ ಮಂ ೧೩). 

೨೦. ಆಗಿನ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸ್ಥಿತಿ. ಇನ್ನು ಈ ತತ್ವಜ್ಞರು ಯಾವ ಸಾಮಾ 
ಜಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದು ತಮ್ಮ ಅತ್ಯುಚ್ಛ -ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟದರೋ ಆ ಪರಿಸ್ತಿತಿ 
ಯನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ 

ವರ್ಣಾಶ್ರಮಗಳು-- ಉನನಿಸತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಗಳ ಪ ಪ್ರಬಂಧವು ಅದ್ದೆಂತೆ 
ತೋರುತ್ತಿದೆ. | ಪುರುಷಸೂಕ್ತದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಂದರೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಕಾಲಕ್ಕೂ 


ಎ pe ಲ 
ಇಡಾ ರಿಸುವ, 


೧. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾರ್ಶ್ವಭೂಮಿ ಳಳ 


ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಥಾಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟತೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ ಈ ವರ್ಣ 
ನಿರ್ಮಾಣದ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು ಹೊಸ ತರದ ಕ್ರಮವು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಭಗನದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದಂತೆ "ಗುಣ ಕರ್ಮಾ? ನುಸಾರವಾಗಿ ದೇವರು ಅವುಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿದನೆಂದು 
ಪ್ರತಿವಾದಿಸದೇ ಒಂದು ಬೇಕೆ ಬಗೆಯಿಂದ ಬೃಹದಾ ರಣ್ಯಕನ್ರ ವರ್ಣವಿಚಾರವನ್ನು 
ನೇಲ್ಬವದುೂ ಮೊದಲು ಬ್ರಹ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಇದ್ದನು. ಆದರೆ ಅಷ್ಟರಿಂದ ಸಂತುಸ್ಸನಾಗದೆ 
ಅವನು ಶ್ರೇಷ್ಠರಾದ ಕ್ಷತ್ರಿಯರನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿದನು. ಆಗ ಇಂದ್ರ, ವರುಣ, ಸೋಮ, 
ರುದ್ರ, ವರ್ಜನ್ಯ, ಯನು, ಮೃತ್ಯು, ಈಶ ಮುಂತಾದವರು ಹುಟ್ಟಿದರು. ಇವರು ಸ್ಪರ್ಗ 
ದೆಲ್ಲಿಯ ಕ್ಷತ್ರಿಯರು. ಇಷ್ಟರಿಂದಲೂ ಬ್ರಹ್ಮಸಿಗೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಅವನು 
ವಸುಗಳು, ಆದಿತ್ಯರು, ಮರುತರಃ, ವಿಶ್ವೇದೇವತೆಗಳು ಮುಂತಾದ ವೈಶ್ಯರನ್ನು ಹುದ್ಚಿಸಿ 
ದನು. ಆದರೂ ಎಲ್ಲವೂ ಪೂರ್ಣವಾಯಿತೆಂದು ಅವನಿಗೆ ತೋರಲಿಲ್ಲ. ಅವನು ಪೂಷನ್‌ 
ಮುಂತಾದ ಶೂದ್ರರನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿದನು. ಆದರೆ ಇನ್ನೂ ಅಪೂರ್ಣತ್ರವಿರುವದೆಂದು 
ಭಾವಿಸಿ ಎಲ್ಲ ವರ್ಣಗಳನ್ನು ಒಂದೇ ಸೂತ್ರದಿಂದ ನಿಯಮಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಧರ್ಮವನ್ನು 
ನಿರ್ಮಿಸಿದನು... ಆಮೇಲೆ ಬ್ರಹ್ಮನು ದೇವತೆಗಳ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದ ಅಗ್ನಿಯ ರೂಪವನ್ನು 
ಕಾ ರ್ಗದಲ್ಲಿದ್ದ ವರ್ಣಗಳಂತೆ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ವರ್ಣಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿದನು. 
ಪ್ಲೇಟೋನ « ಕಲ್ಪನಾವಾದ ' ದಲ್ಲಿರುವ ಮೂಲ " ಕಲ್ಪನೆಗಳು” ಮತ್ತು ಪೃಥ್ವಿಯಲ್ಲಿಯ 
ಅವುಗಳ « ಪ್ರತಿಬಿಂಬ” ದ ಸಂಗತಿಯಂತೆಯೇ ಸ್ಪರ್ಗದಲ್ಲಿದ್ದ ವರ್ಣಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿಯೇ 
ವೈಥ್ವಿಯ ಮೇಲೆ ವರ್ಣಗಳು ನಿರ್ಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟವು ಎಂಬ ಈ ವರ್ಣನೆಯು ಇರುವದು 
(ಬೃ, ಅ೧, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೧೧-೧೫.), ಇನ್ನು ಆಶ್ರಮಗಳ ಬಗ್ಗೆ ವಿಚಾರಿಸಿ ನೋಡಿ 
ದರಿ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ಮತ್ತು ಗೃಹಸ್ತ ಎಂಬ ಎರಡು ಆಶ್ರಮಗಳಂತೂ ಇದ್ದವೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾದ (ತೈ, ವಣ, ಅನು ೧೧.) ಉಲ್ಲೇಖವಿದೆ. ವೈರಾಗ್ಯವು ಉಂಟಾದ ಕೂಡಲೆ ಜಗ 
ತ್ತನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು ಮುಂತಾದ ಉಪದೇಶವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ವಾನಪ್ರಸ್ಥಾಶ್ರಮವೂ 
ಇತ್ತೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಮುಂಡಕದಲ್ಲಿಯ ಮತ್ತು ಇತರ ಕಡೆಯ ಸನ್ಯಾಸದ 
ಉಲ್ಲೇಖವನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕೊನೆಯದಾದ ಸಂನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮವಾದರೂ ಇತ್ತೆಂದು 
ಅನ್ನಬೇಕಾಗುವದು. ಛಾ ೦ದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ಪಂವಿಡಿಯಿಂದ ನಾಲ್ಕು ಆಶ್ರಮಗಳು ಉಲ್ಲೇಖಿ 
ಸಲ್ಪಟ್ಟವೆ. ಗೃಹಸ್ಥಾಶ್ರಮಿಗಳು ಯಜ್ಞ, ದಾನ ಅಭ್ಯಾಸಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಿರಬೇಕೆಂದೂ 
ವಾನಪ್ರಸ್ಥರು ತಪಸ್ಸನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕೆಂದೂ, ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗಳು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವ್ರತ 
ದಿಂದಿದ್ದು ಗುರುಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಸವೆಯುತ್ತಿರಬೇಕೆಂದೂ ಉವದೇಶವಿರುವದು. ಮರಣ 
ಪಶ್ಚಾತ್‌ ಇವಶೆಲ್ಲರೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವರು, ಆದರೆ ಬ್ರಹ್ಮ 


ಹಓ೪೨೩೦ 


೫೦. ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಸಂಸ್ಥೃನೊಬ್ಬನೇ ಅಂದಕಿ ಸನ್ಯಸ್ತವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಚಿಂತನದಲ್ಲಿ ನಿಮಗ್ಗನಿರುವವ 
ನ್ಬುನೆಃ ಅನ್ಭುತ ತ್ವವನ್ನು ವಡೆಯುವನು (ಛಾಂ ಅ ೨, ಖಂ ೨೩, ಮಂ ೧.) ಎಂದು 
ವರ್ಣನೆಯಿರುವದು. ಈ ಎಲ್ಲ ವಚನಗಳನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿಸಿದರೆ ಎಲ್ಲ ಆಶ್ರಮಗಳ ವಿಷ 
ಯವು ಛಾಂದೋಗ್ಯದಂಥ ಪ್ರಾಚೀನ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ ಎಂಬದು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವದು. 

- (೨) ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಸ್ಥಾ ನವು-- ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು 
ಬಗೆಯ ಸ್ತ್ರೀಯರ ವರ್ಣನೆ ಇರುವದು. ಕಾತ್ಯಾಯನಿಯು ಸಾಮಾನ್ಯ ಸಂಸಾರೀ ಸ್ರೀ 
ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸವಳು. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ ಆಕೆಯ ಹೆಸರಿನ ಉಲ್ಲೇಖನಿರುವದು. 
ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯನಂಧ ಯಸಿಗೆ ಯೋಗ್ಯ ಧರ್ಮಪತ್ನಿಯಾದ ಮೈತ್ರೇಯಿಯು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಜ್ನಾನದ ಪೀಪಾಸೆಯಿದ್ದ ಸ್ರ್ರೀವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವಳು. ವಾಗ್ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ನಿಸ್ಲಾ ತಳಾದ 
ಗಾರ್ಗಿಯು ಪ್ರೀಯರ ಅಧಿಕಾರಗಳಿಗಾಗಿ ಹೆಣಗಾಡುವ ಉಪನಿಷತ್ಕಾಲದ ಹೆಣ್ಣು ಗಲಿಯು, 
ಅನೇಕ ತತ್ರಜ್ಞರಿಂದ ಗಜಬಜಿಸಿದ ಜನಕರಾಜನ ಓಲಗಕ್ಕೆ ಸಹ ಬೆದರದೇ ಯಾಜ್ಞ 
ವಲ್ಯ್ಯನ ಸಂಗಡ ವಾದಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಮುಂದಾದ ಗಾರ್ಗಿಯು, ಇಕೋ ಎರಡು ಪ್ರಶ್ನರೂಪ 
ಬಾಣಗಳನ್ನು ಬಿಡುವೆನು, ಇವುಗಳನ್ನು ತಡೆದರೆ ನೀನು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠನೆಂದು ಒಪ್ಪುವೆನು 
ಎಂದು ಎದೆತಟ್ಟಿ ಹೇಳಿರುವಳು (ಬೃ, ಅತ್ತಿ, ಬ್ರಾ ಲ|, ಮಂ ೨.), ಬಲಿಷ್ಮಳೂ 
ಧೈರ್ಯಶಾಲಿಯೂ ಆದ ಗಾರ್ಗಿಯು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳುತ್ತ ಕೇಳುತ್ತ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯ 
ನನ್ನು ಹತ್ತಿಗೆ ತಂದು ಬಿಟ್ಟಳು. ಮುಂದೆ ಕೇಳಿದರೆ ನಿನ್ನ ತಲೆಕತ್ತರಿಸಿ ಬೀಳುವದೆಂಬ 
ಭಯವನ್ನು ಅವನ: ಆಕೆಗೆ ತೋರಿಸದಿದ್ದರೆ ಆಕೆಯು ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯನ ಬಾಯಿಯನ್ನು 
ಪೂರಾ ಕಟ್ಟಿಬಿಡುತ್ತಿದ್ದಳು. ಆದರೆ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಬ್ಯನ ಈ ಬೆದರಿಕೆಯಿಂದ ಕಳೆಗೆಟ್ಟಂತೆ 
ಕಂಡರೂ ಆಕೆಯು ಪುನಃ ಎರಡು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯನ ಬಾಯಿಂದಲೇ 
ಆತ್ಮನು ಸರ್ವವ್ಯಾಸಕನೆಂಬ ತತ್ವವನ್ನು ನುಡಿಸಿರುವಳು. 

(೩) ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಮತ್ತು ಕ್ಷತ್ರಿಯರು. ರಾಜಸೂಯಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ: ಕ್ಷತ್ರಿಯ.ನಿಗಿಂತ ನೀಚಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಕೂಡಬೇಕೆಂದು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ 
(ಅ೧, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ೧೧.) ಹೇಳಿದೆ. ಆದರೆ ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದವ 
ನಾದುದರಿಂದ ಅವನು ಯಾವ ಪರಮೋಚ್ಚ ವದವನ್ನು ಪಡೆದರೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಆಶ್ರಯ 
ದಿಂದ, ಅನನ ಉಪದೇಶಕ್ಕು ಒಳಗಾಗಿಯೇ ನಡೆಯತಕ್ಕದ್ದಂದು ಅದೇ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಉಲ್ಲೇಖವಿದೆ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಆರುಣಿಯೇ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದವರಲ್ಲಿ 
ಮೊದಲಿಗನೆಂದು ಜೈವಲಿಯು ಛಾಂದೊ!ಗ್ಯವಲ್ಲಿ (ಅ ೫ ಖಂಪ್ಯಮಂ೭ಿ) ಹೇಳಿದುದನ್ನು 


೧. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ 'ಪಾರ್ಶ್ವಭೂಮಿ ೫೧ 


ನೋಡಿದರೆ ಕ್ಲತ್ರಿಯರೇ ಈ ವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠರಿದ್ದಕೆಂದು ತೋರುವದು. ಜೈವಲಿಯು 
ತನಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠನೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ. ಆರುಣಿಯು 'ಶಿಷ್ಯನೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ಅವನಿಗೆ 
ಹೇಳಿಕೊಂಡಮೇಲೆ ಮಾತ್ರ ಜೈ ವಲಿಯು ಅವನಿಗೆ ` ಉಪದೇಶಮಾಡಲನುವಾದನು 
(ಬೃ, ಅ ೬, ಬ್ರಾ ೨, A ಮ .). ಆರುಣಿಯು ಸನಮಿತ್ಸಾಣಿಯಾಗಿ ನಮ್ರತೆಯಿಂದ 
ಹೋಗಲಾಗಿ ನೀನು ಬಾ ್ರ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಲಿಕ್ಕೆ ಹ ಚಿತ್ರಗಾಗ ರಯ 
ರಾಜನು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಆರುಣಿಗೆ ಹೇಳಿ ಆಮೇಲೆ ಅವನಿಗೆ ಬ ಬ್ರಹ್ಮೋನಸೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ದನೆಂದು ಕೌಸೀತಕಿಯಲ್ಲಿ (ಅ ೧, ಮಂ ೧.) ವರ್ಣನೆಯಿರುವದು. ಇವೆಲ್ಲ ಸಂಗತಿ 
ಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕ್ಷತ್ರಿಯರೇ ಐಹಿಕ ಪಾರತ್ರಿಕ ವರ್ಚಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮ 
ಸ ಟಿ ಶ್ರೇಷ್ಠರಿದ್ದರೆಂಬುದ; ಸಿದ್ಧ ವಾಗುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ 
ಮತ್ತು ಕೌಷೀತತಿ ಸು ಗಳಲ್ಲಿ ಗಾರ್ಗ್ಯನು ಅಜಾತಶತ್ತುನಿನೆಣೆಗೆ ಬ ಪ್ರಿಹ್ಮನಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ಕಳಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಹೋದಾಗ ಈ ವಿದೈೆಗಾ!, ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಕ್ಷ ಸತಿ) ಯನೆಡೆಗೆ ಬರುವದು ಅಪ 
ವಾದಾತ್ಮಕವೆಂದು ಅಜಾತಶತ್ರುನ್ರು ಅಂದಿರುವನು. ec ಗಾರ್ಗ್ಯನು ಸಮಿತ್ಪಾಣಿ 
ಯಾಗಿ ನಮ್ರತೆಯಿಂದ ಬಂದಕೂಡಲೇ ಅಜಾತಶತ್ರುವು ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸದಿಂದ ತನಗಿರುವ 
ಶ್ರೇಷ್ಠಜ್ಞಾನವನ್ನು  ಅವನಿಗುಪದೇಶಿಸಿರುವನು ( ಬೃ, ಅ ೨, ಬ್ರಾ ೧, ಮಂ ೧೫. ) 
(ಕೌ ಅಳ, Rel ೧-೧೯. ). ಈ ಮೇಲಿನ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ನೋಡಿದರೆ, ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೇ ಶ್ರೇಷ್ಠರು, ಆದರೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ, ಕ್ಷತ್ರಿಯರು ಕೂಡ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ವರ್ಚಸ್ಸನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಿದ್ದರೆಂದು ತೋರುವದು. *ೊನೆಗೆ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ 
ಮತ್ತು ಮೈತು ತ್ರ್ಯುವನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ಕೆಲವೊಂದು ಭಾಗಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಬಾ ್ರ್ರಾಹ್ಮಣರು 
ಕ್ಲತ್ರಿಯಂ? ೩. ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ಉಚ್ಛ ಸ್ಥ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ವಡೆದಿದ್ದರೆಂತಲೂ ಕ್ಷತ್ರಿಯ 
ಅರಸರು ಬಾ ಜಾ ಗುರುಗಳ ಕಡೆಯಿಂದ ಅದನ್ನು LN ದ್ವರೆಂತಲೂ ಕಂಡುಬರು 
ವದು. ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯನ ಅದ್ವಿತೀಯವಾದ ಬುದ್ದಿಸಾವ ನುರ್ಥ್ಯವನ್ನೂ ಅತುಲವಾದ ಅಧ್ಯಾ 
ತ್ಮಜ್ಞಾ ನವನ್ನೂ ನೋಡಿ ಜಿರಗಾಗಿ, "ಹೇ ಸ ಇಕೋ, ಈ ರಾಜ್ಯವನ್ನು 
ನಿನಗರ್ಪಿಸಿ ನ್ನ ಚರಣಸೇವೆಗೆ ನಾನು ಸಿದ್ದ ನಾಗಿರುವೆನು, ಆಜ್ಞಾ ಫವಿಸಬೇಕು, ' ಎಂದು 
ಜನಕರಾಜನು ಅನ್ನುವದನ್ನು (ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ ೨, ಮಂ ೪) "ನೋಡಿದರೆ ಈ ಮಾತಿನ 
ವ್ರತೀತಿಯಾಗುವದು. ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪದಿಂದ ಆರ್ತನಾಗಿ ಬೃಹದ್ರ ಥರಾಜನು ಶಾಕಾಯನ್ಯ 
ಮುನಿಯ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗಿ, ಬಾಯಾರಿ ಬಳಲುವ ಕಪ ಸಿಯನ್ನು ಬತ್ತಿದ ಬಾವಿಯಿಂದ ತಗೆದು 
ನೀರಲ್ಲಿ ಬಿಡುವಂತೆ ನನ್ನನ್ನು ಈ SEG ಬಿಡಿಸಿ ಸುಖಭಾಗಿಯನ್ನಾಗಿ ವ ಮಾಡೆಂದು 
ಹೇಳಿದ ಸಂಗತಿಯ: ಮೈತ್ರ್ಯುಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ (ಅ ೧, ಮಂ ೧-೧೭. ) ಇರುವದು. ಈ ಅವ 


೫೨ ಉಪನಿಷತ್‌-- ರಹಸ್ಯವು 


ತರಣಗಳನ್ನು ನೋಡಲಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ತಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿ ಬಲವನ್ನೂ ಆತ್ಮಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನೂ 
ಬಹುಶಃ ಯಾವಾಗಲೂ ಅಳಿಯಗೊಡಲಿಲ್ಲವೆಂದು ತೋರುವದು. ಆದರೆ ಒಟ್ಟಾರೆ ಎಲ್ಲ 
ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯ ಬೇರೆಬೇರೆ ಕಥೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ, ಒಮ್ಮೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ 
ಕ್ಲತ್ರಿಯರು ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಯೋಗ್ಯತೆಯ ಬಲದಿಂದ ಬುದ್ಧಿ ಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾತ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಮುಂದಾಳುತನವನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತಿದ್ದರು ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಿದೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಅಥವಾ 
ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ ಒಂದು ವರ್ಣಕ್ಕೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾನದ ಗುತ್ತಿಗೆ ಕೊಟ್ರ 
ತ್ತೆಂದು ಅಥವಾ ಶ್ರೇಷ್ಠತ್ವವ ತಾಮ್ರಪಟಿನು ಬರೆದು ಕೊಡಲ್ಪಬ್ಟಿತ್ತೆಂದು ಹೇಳುವದು 
ಹಾಸ್ಯಾಸ್ಪದವಾಗುವವು. ಅರ್ನಾಚೀನ ಕಾಲದಲ್ಲಿರುವಂತೆಯೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ 
ಮುಂದೆ ಹೋಗುವ ಅಧಿಕಾರವು ಅನನವನ ಯೋಗ್ಯತೆಯ ಮೇರೆಗೆ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿಯ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಉಚ್ಚ ನೀಚ ವ್ಯಕ್ತಿಗೂ ಇತ್ತೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 

೨೧. ಉಪನಿಸತ್ತತ್ವಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಯ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು-- ಉಪನಿಷ 
ತ್ಳಾರರು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ ತತ್ವಗಳ ವಿಚಾರದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಮುಖ್ಯ ಮುಖ್ಯ ವ್ರಶ್ನೆ ಗಳನ್ನೂ 
ಅವುಗಳ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧವನ್ನೂ ವಿವರಿಸಿ ಈ ಪ್ರಾಸ್ತಾವಿಕ ಪ್ರಕರಣವನ್ನು ಇನ್ನು 
ಮುಗಿಸುವದು ಯೋಗ್ಯವು. ಪ್ಲೇಟೋನು ಒಂದೆಡೆಗೆ ಅಂದಂತೆ, ಗ್ರೀಸದೇಶದಂತೆ ಭಾರ 
ತದಲ್ಲಿಯೂ ಕೌತುಕವೇ ಎಲ್ಲ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ತಾಯಿಯು. ನಿಸರ್ಗಶಕ್ತಿಗಳೆಲ್ಲ ವಂದ 
ನೀಯ ದೇವತೆಗಳೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯು ಮೊದಲು ಪ್ರಚಲಿತವಿದ್ದರೂ ಬರಬರುತ್ತ ಉಪ 
ನಿಸತ್ಕಾರರು ಆ ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟಿರು. ಗ್ರೀಸದೇಶದಲ್ಲಿ ಹೋಮರ ಮತ್ತು 
ಹೀಸಿಯಡ್‌ ಈ ಕವಿಗಳ ಕಾಲದಿಂದ ಥೇಲಿಸ್‌ ಮತ್ತು ಅನ್ಯಾಕ್ಸಿಮ್ಯಾಂಡರ ಈ ತತ್ಪಜ್ಞರ 
ಕಾಲದವರೆಗೆ ಆದಂಥ ವಿಚಾರನಿಕಾಸವೇ ಯಗ್ರೇದಕಾಲದಿಂದ ಉಪನಿಸತ್ಪಾಲದ 
ವರೆಗೆ ಆಯಿತೆನ್ನಬಹುದು. ಆ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಈ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಇದ್ದ ಭೇದವೇನೆಂದರೆ, 
ನಿಸರ್ಗಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ದೇವತಾರೂಪವನ್ನು ಕೊಡುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ನಾಶವಾಗಿ ಅವುಗಳ 
ಯಥಾರ್ಥಸ್ವರೂನವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವ ತಾತ್ವಿಕ ವೃತ್ತಿಯ ವಿಕಾಸವು ಉಸನಿಷತ್ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುವದು. ಯಾವುದು ತಿಳಿದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ತಿಳಿಯುವದೋ ಅಂತಹ ಜ್ಞ್ಯಾನ 
ವಾವುದು, ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ಳಾರರು ಮುಂಡಕದಲ್ಲಿ (ಮುಂಗ್ಯಖಂ೧ಗ, ಮಂಡಿ) 
ಕೇಳಿರುವರು. ಇದನ್ನೇ ಸಂಕ್ಷೇಪದಿಂದ ಹೇಳಬೇಕಾದರೆ, ಅವರು ತಿಳಿವಿನ ತಿರುಳನ್ನು 
ತಿಳುಕೊಳ್ಳುವ ಕುತೂಹಲವುಳ್ಳವರಾಗಿದ್ದರು, ಜ್ಞಾನದ ಗುಟ್ಟನ್ನು ಗೊತ್ತು ಹಚ್ಚಬೇ 
ಕೆಂದಿದ್ದರು, ಅದನ್ನು ಮೊದಲು ಈ ವಿಶ್ವಗೋಲದಲ್ಲಿ ಹುಡುಕಲೆತ್ಲಿಸಿದರು. ಇಲ್ಲಿ 
ಸಿಗದೇ ಹೋದ ಮೇಲೆ ಮನೋಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹುಡುಕಿದರು. ದೇಹವಳಿದ ಮೇಲೆ ಉಳಿ 


೧. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾರ್ಶ್ವಭೂಮಿ ೫೩ 


ಯುವ ವಸ್ತು ಯಾವುದೆಂದೂ ದೇಹವು ಸುಷುಪ್ತಿ ಸ್ಸ ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದರೂ ಒಳಗೆ ಎಚ್ಚ 
ರಿದ್ದು ದೇಹವನ್ನು ಪುನಃ ಎಚ್ಚರಿಸುವವರು ಯಾರು ಎಂದೂ ಅವರ ಪ್ರಶ್ನೆಯು 
(ಕ, ಅ೨, ವಜೆ, ಮಂ ೪-೮. ). ಮರಣದ ತರುವಾಯ ಆತ್ಮನು ಅಳಿಯದೇ ಉಳಿಯು 
ವನೆಂಬ ಅತೀಂದ್ರಿಯ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸತ್ಯವನ್ನು ಹೇಳಿ ಜನಕನ ಓಲಗದಲ್ಲಿ ನಡೆದ ವಾದ 
ದಲ್ಲಿ ಯಾಜ್ವವಲ್ಭ್ಯನು ವಿಜಯಿಯಾದದ್ದು ಇದೇ ಕಾರಣದಿಂದ. ಯಮನು ಪುನಃ 
ಪುನಃ ಈ ಪ್ರಾಣವೃಕ್ಷವನ್ನು ಕಡಿಯುತ್ತಿದ್ದರೂ ಯಾವ ತಾಯಿ ಬೇರು ಇದಕ್ಕೆ ಪುನಃ ಜೀವ 
ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಬದುಕಿಸುವದು, ಎಂದು ಯಾಜ್ಞವಲ ನು (ಬೃ, ಅ ೩, ಬ್ರಾ ೯ ಮಂ ೨೮) 
ಕೇಳುವನು. ಪೂರ್ವಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಬುಡಿಲನೇಬ ಮುನಿ ಇದ್ದವನು ಈಗ ಆನೆಯಾಗಿರುವ 
ನೆಂಬದನ್ನು ಗೊತ್ತು ಹಿಡಿದ. ಜನಕನು ಒಳ್ಳೇ ಜಾಣನೆಂದು ಜನರು ಯಾಕೆ ಅನ್ನುತ್ತಿ 
ದ್ವರೆಂಬದನ್ನು ನಾವು ಸಹಜವಾಗಿ ಊಹಿಸಬಹುದು. ಅತೀಂದ್ರಿಯಜ್ಞಾ,ನ, ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ, 
ಮರಣ ಪಶ್ಚಾತ್‌ ನಮ್ಮ ತಿಯು ಏನು ಎಂಬ ಜ್ಞ್ಯಾನ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನದೆಂದು ಆ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭಾವನೆ ಇತ್ತು. ಆದರೆ ಆ ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣ ತೃಪ್ತಿಗೊಳಿಸುವದು 
ಸಾಧ್ಯವಿರಲಿಲ್ಲ. ನಿತ್ಯ ನಿರಂತರ ಸನಾತನ ಸತ್ಯವಾನುದು, ಆತ್ಮನೆಂದರೆ ಯಾರು, ಅವನನ್ನು 
ಬುದ್ದಿ ಯಿಂದ ತಿಳಿದು ಹೇಗೆ ವರ್ಣಿಸಬಹುದು, ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಇನ್ನೂ ಹಾಗೆಯೇ 
ಇದ್ದವು. ಇನುಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸಿದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಯಸಿಯು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ವಾದದಲ್ಲಿ ಸೇರಲೇ ಬೇಕಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮವನ್ನು ಕುರಿತು ಕೆಲವೊಂದು ಪ್ರಮೇಯ 
ಗಳನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸ್ಪ ತಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಪಡೆಯಬೇಕು, ಯಾವ 
ಆಚರಣೆ ಸಾಧನೆಗಳ ದ್ವಾರಾ ಆ ದಿವ್ಯ ಭಾವವನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಳಿಸಬೇಕೆಂಬುದು 
ಮುಂದಿನ ಮೆಟ್ಟಿಲು. ಅನುಭಾವಿಯ ದಿವ್ಯಭಾವವೇ ಈ ಬಗೆಯ ನೈತಿಕ ಆಚರಣೆಯ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಪರಿಣತಿಯು. ಅದಿಲ್ಲದೇ ಬರಿಯ ನೈತಿಕ ಆಚರಣೆಯೆಂದರೆ ಮದುಮಗ 
ನಿಲ್ಲದ ಮದುನೆಯೆಂತೆಯೇ ಸೈ. ಅನುಭಾವವೇ, ಆತ್ಮಾನುಭೂತಿಯೇ, ಎಲ್ಲ ತತ್ವಜ್ಞಾನ 
ಗಳ ಅಂತಿಮ ಸಾಧ್ಯವು. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಸಾಧ್ಯವಾದರೂ ಅದೇ ಇತ್ತು. ಉಪ 
ನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯ ನಿಶ್ರೋತ್ಸತ್ತಿನರ್ಣನೆ, ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರವಿಜಾರ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಾದ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳೆಲ್ಲ ಯಸಿಗಳ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಲಾತ್ಕಾರದ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಕೇವಲ ಆನುಷಂಗಿಕವಾದವುಗಳು 
ಅಥವಾ ವ್ರಾಸ್ತಾವಿಕವಾದವುಗಳೆಂಬದನ್ನು ಯಾರು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲವೋ ಅವರಿಗೆ 
ಉವನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು ತಿಳಿದೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಅನ್ನಬೇಕಾಗುವದು. 





ಕಳ 


ಪ್ರಕರಣ ೨. 





ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯ ವಿಶ್ವೋತ್ಪತ್ತಿ ಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಕಾಸವು. 


ತ ಜಥ ಬಜೃಂಇಜಾವೋ್ಯ 


೧ ಪರತತ್ವದ ಶೋಧವು--ನಿಶ್ಚರಣನೆಯ ಸಂಬಂಧವಾಗಿಯೂ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ 
ಸಂಬಂಧವಾಗಿಯೂ ವಿಚಾರಮಾಡಲಾರಂಭಿಸಿದ ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಗ್ರೀಕರೇ ಮೊದಲಿಗರು 
ಎಂದು ಸರ ಹೆನರಿ ಮೇನ ಇನರು ಹೇಳಿರುವರು. ಆದರೆ ಉಪನಿಷತ್ತತ್ವಜ್ಞಾನವೂ ವಿಶೇ 
ಷತಃ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಕಾರಣದ ಬಗ್ಗೆ ಉವನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ವಿಚಾರವೂ ಈ 
ವಿಧಾನಕ್ಕೆ ಅಪವಾದವಾಗಿನೆ. ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರಾದ ಥೇಲಿಸ್‌ ಮತ್ತು ಅನ್ಯಾಕ್ಸಿ 
ಮ್ಯಾಂಡರ ಇವರು ಇನ್ನೂ ಕಣ್ಣು ತೆರೆಯುವ ಸೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೇ ಉವನಿಷತ್ತತ್ವ 
ಜ್ಞಾ ನದ ಮಧ್ಯಾನ್ಹಕಾ ಲವಾಗಿತ್ತು. ಗ್ರೀಕ ತತ್ವಜ್ಞಾನವು ವಿಶ್ವರಚನೆಯ ವಿಚಾರಗಳಿಂದ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾದಂತೆ ಉಪನಿಷತ್ತತ ಜ್ಞಾನಕ್ಕಾದರೂ ವಿಶ್ವರಚನೆ, ವಿಶ್ವದ ಮೂಲಕಾರಣ 
ಇವುಗಳ ವಿಚಾರದಿಂದಲೇ ಪ್ರಧಮ ಪ್ರೇರಣೆಯಾಯಿತು. ನಕ್ಸತ್ರಮಂಡಿತವಾದ ಈ ನಭೋ 
ಮಂಡಲವು, ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಬರುವ ಈ ಯತುಚಕ್ರವು, ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಭರ್ರನೇ ಬೀಸುವ 
ಈ ಬಿರುಗಾಳಿಯ, ಸರ್ವಸಮರ್ಥವಾದ ಈ ದಾವಾಗ್ನಿಯು, ಅಗಾಗ್ಗೆ ಆಗುವ 
ಜಲಪ್ರೆಲಯಗಳು ಮುಂತಾದ ನಿಸರ್ಗಶಕ್ತಿಗಳ ಚಲನವಲನಗಳಿಂದ ಚಕಿತನಾದ ಮನುಷ್ಯ 
ನಿಗೆ ಈ ಎಲ್ಬ ವ್ಯಾಪಾರದ ಅರ್ಥವೇನು ಎಂಬ ವ್ರಶ್ನೆಯು ಎದುರಾಗಿರಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಕು, ಗ್ರೀಕ 
ತತ್ಯಜ್ಞಾ ನದಂತೆ ಉವನಿಸತ್ತತ್ವಜ್ಞಾನವಾದರೂ ವಿಶ್ವದ ಆದಿಕಾರಣದ ಜೆಜ್ಞಾ ಸೆಯಿಂದಲೇ 
ಆರಂಭವಾಯಿತು. ಕ್ಷಣಶಃ ಬದಲಾಗುವ ಈ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಲಿರತತ್ಪವು ಯಾವುದು 1 
" ತಜ್ಜ ಲಾನ್‌' ಎಂದು ಅನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಹದು ಯಾವುದು ? ಯಾವುದರಿಂದ ಈ 
ಭೂತಗಳು ಹುಚ್ಚಿದವೋ ಯಾವುದರ ಬಲದಿಂದ ಇವು ಜಿೀವಿಸುವವೋ ಮತ್ತು ಯಾನುದ 
ರಲ್ಲಿ ಇವು ಲಯವಾಗುವವೊ ಆ ವಸ್ತುವು ಯಾವುದು ? ಯಾವುದರಿಂದ ವಸ್ತುಗಳು 
ಹುಟ್ಟುವನೋ, ಹುಚ್ಚಿ ಯಾವುದರ ಬಲದಿಂದ ಬಾಳುವವೋ, ಬಾಳಿ ಯಾವುದರ ಕಡೆಗೆ 
ಸಾಗಿ ಕೊನೆಗೆ ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಲಯಹೊಂದುವವೋ ಅದೇ ಪರತತ್ವವು ಎಂದು ಶೈತ್ತಿರೀಯೋ 
ಪನಿಷತ್ತಿನ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದವಲ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಪ್ರಾಚೀನ ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು ಇದೇ 


೨, ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳ ಸಾರ್ಶ್ವ ಭೂಮಿ 9೫ 


ತರದ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದ ರೆಂದು ಅರಿಸ್ಟ್ರಾಃ ಬಲ್ಲನು ಹೇಳುವನು. ಎಲ್ಲಿಂದ ಹುಟ್ಟದೆವು, 
ಮತ್ತು ಯಾರಲ್ಲಿ ಯಾರಿಂದ ಜೀ ವಿಸುವೆವು ಶ್ರೇತಾಶ್ವ ತರದಲ್ಲಿ ಖಯಹಿಗಳು ಕೇಳುವ 
ದನ್ನು ಓಮವಾಗ ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಯಾರು ಮಾಡಿದರು, ಹೇಗೆ ಮಾಡಿದರು, ಎಂದು ಹೇಸಿ 
ಯಡ್ಡ ನು ತನ್ನ " ಥಿಯಾಜೆನಿ' ಎಂಬ ಪುಸ್ತಕದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಕೇಳಿದ್ದು ಜನನಿಗೆ ಬರು 
ಪ ಈಸ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ವಿಶ್ವ ದ ಮೂಲಕಾರಣದ ಶೋಧಮಾಡುವದು ಉಪನಿಷತ್ಕ್ಛಾಲದ 
ತತ್ರಜ್ಞ ರಿಗೂ” pe ದಾರ್ಶ AER ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿತ್ತು. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಂದಲೆ? 
ಗ್ರೀಕರು ಈವಿ ಷಯವನ್ನು ಕ ಕ್ರಲಿತರೆಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವದು ಸಮಂಜಸವಾಗದಿದ್ದರೂ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ತೆ ತತ್ರಜ್ಞ್ಯಾನದ ಉದಯವಾಗುವದಕ್ಕೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೇ ಹುಟ್ಟಿ 
ದನೆಂದು ಈಗ ಸಿದ್ದ ಮ ೫ ತತ್ಸವಿಚಾರಗಳ ಹಟ್ಟು ಗಿ ಗಿಸಕರಿಂದಲೇ ಕ 
ಎಂದು ಎದೆತಟ್ಟ ಹೇಳುವದು ಒಳ್ಳೇ ಷು ಸಾಹಸದ ಕೆಲಸ ವೇ ಸರಿ. 

೨. ಈ ಪ ಥ್ರ ಕರಣದಲ್ಲಿಯ ನಿಷಯವು- - ವಿಶ್ವದ ಆದಿಕಾರಣದ ಬಗ್ಗೆ ಉವ 
ನಿಷತ್ಕಾರರ ಮ ಹೇಗೆ. ವಿಕಾಸಹೊಂದುತ್ತ ಹೋಡನೆಂಬುದನ್ನು ಕೋದಿಸುವದು 
ಅಶಕ್ಯವಾದ ಮಾತಲ್ಲ. ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಬರೆಯಲ್ಪ ಬ್ರ, We ಗಳಲ್ಲಿಯ 
ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಕಾಲಾನುಕ್ರ ಮದಿಂದ ಹಚ್ಚಿದರೆ ಆ a ಸಹಜವೇ ಗೋಚರ 
ವಾಗುವನು. ಆದರೆ ಸಮನ್ವಯದಿಂದ "ಉಸನಿಷದ್ವಿಚಾರಗಳ್ನು ಮಂಡಿಸಲನುವಾದ ಈ 
ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಗ್ರೀಸ ಸದಂಥ ದೇಶನಲ್ಲಿ ಈ ಬಗ್ಗೆ ಯಾವ ವಿಚಾರಗಳಿದ್ದವೋ ಅವುಗಳ ಕೂಡ 
ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವಂತೆ ಬರೆಯುವದು ಯೋಗ್ಯವು. ವಿಶ್ವದ ಆದಿಕಾರಣವನ್ನು 
ಕುರಿತು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ಪ್ರಮೇಯಗಳನ್ನು ಪೌರುಷ ಅಪೌರುಷವೆಂದು ಅಥವಾ 
ಸಗುಣ ನಿರ್ಗುಣವೆಂದು ಎರಡು ಬಗೆಯಾಗಿ ವಿಭಾಗಿಸಬಹುದು. ಪಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದೇ ಒಂದು ಅಧವಾ ಎಲ್ಲವುಗಳು ಅಧವಾ ಸತ್‌, ಅಸತ್‌, ಪ್ರಾಣ ಮುಂತಾದ 
ಯಾವುದೇ ಒಂದು ಶಕ್ತಿಯು ವಿಶ್ವದ್ಮಆದಿಕಾ ರಣನೆಂದು ತಿಳಿದರೆ ಅದು " ನಿರ್ಗುಣವಾದ ' 
ವೆನಿಸಬಹುಮ. ಆತ್ಮನು; ದೇವರು ಇವರಿಂದ ವಿಶ್ವವು ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿತು ಅಥವಾ 
ಇವರಿಂದ ವಿಕಾಸಹೊಂದಿತು ಎಂದು ತಿಳಿದರೆ ಅದು "ಸಗುಣವಾದ'ವೆನಿಸುವದು. ಪಂಚಭೂ 
ತಗಳಲ್ಲಿಯ ಯಾವದೇ ಒಂದು ವಿಶ್ವ ದ ಆದಿಕಾರಣವೆಂದು ಉಪನಿಷತ್ಯಾರರು ಹೇಳುವಾಗ 
ಪಂಚಭೂತಗಳೆಂದರೆ ದೇವತೆಗಳು ನಾನು ಅರ್ಥಮಾಡಕೂಡದು. ಪಂಚಭೂತ 
ಗಳೆಂದರೆ ಮೂಲತತ್ವಗಳು ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅಗ್ನಿ ಅಥವಾ ವಾಯುವಿನಿಂದ ಈಸೃಷ್ಚಿ ಯ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯು ಹನ ಯಸಿಗಳು ಹೇಳುವಾಗ ಚ ಭೂತವೆ ಮೂಲಕಾರಣವೆಂದು 
ಜತಿ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಶ್ರೀಶಂಕರ ರಾಮಾನುಜಾದಿ ಆಚಾರ್ಯರು ಆ ಮೂಲತತ್ವಗಳನ್ನು 


೫೬ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಮೂಲತತ್ವಗಳೆಂದಷ್ಟೇ ತಿಳಿಯದೆ ದೇವತೆಗಳೆಂದು ಭಾವಿಸಿರುವರು. ಆದರೆ ಖಸಿಗಳು 
ಮಾಡಿದ ವಿಧಾನಗಳ ಸರಲತೆ ಮತ್ತು ಸಹಜತೆಗಳ ಕಡೆಗೆ ನೋಡಿದರೆ ಪಂಚಭೂತಗಳ 
ಹೆರಸುಗಳನ್ನು "ದೇವತಾ? ಈ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಅವರು ಉಪೆಯೋಗಿಸಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸ ನೃಷ್ಟವಾ 
ಗುವದು. AA ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ " ದೇವ' ಈ ಶಬ ನು ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪ 
ಟರುವದೇನೋ ನಿಜವು. ಆದರೆ ಗ್ರೀಕದಾರ್ಶನಿಕರೂ ಅದೇ ಪ್ರಕಾರದ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಿರುವರು. ಅಷ್ಟ ರಮೇಲಿಂದ ಪಂಚಭೂತಗಳೆಂದರೆ ದೇವತೆಗಳು ಎಂಬ ಆ A 
ಅವರಲ್ಲಿತ್ತು ಸ. "ಡೆ ವಾಗಲಾರದು. ಇನ್ನೊ ೦ದು ಸಂಗತಿಯೇನಂದರೆ ಶೂನ್ಯ 
ಅಥವಾ ಅಸತ್‌ದಿಂದ ಸ ಸೃಷ್ಟಿ pe ರಚನೆಯಾಯಿತು ಎಂಬ ಕಲ್ಪ ನೆಗೆ ಗ್ರೀಕರು ಅತಿಶಯ 

ವಾಗಿ ವಿರುದ್ಧ ರಿರುವಂತೆ ಉಪನಿಷತ್ಕಾರರಾದರೂ ಚ ರಿರುವರು. ಅಸತ್ತಿನಿಂದ 
ಅಥವಾ ಪಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದರಿಂದ ಸ ಸ್ಟ್ರಿಯ ರಚನೆಯಾಗಿರಬಹುದೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯು 
ಯಷಿಗಳಿಗೆ ಯೋಗ್ಯವೆಂದು ತೋರದೆ ಕಡೇ ಹಾ ಪ್ರಾಣವು ಅಥವಾ ವಿಶ್ವಶಕ್ತಿ ಯು 
ಆದಿಕಾರಣನೆಂದು ಅವರು ಹೇಳಿರುವರು. ಈ ಕಲ್ಪನೆಯು ಸಾಕಷ್ಟು ರ ರಕ 
ವಾಗದೆ ಹೋದುದರಿಂದ ಒಬ್ಬಪುರುಷನು ಈ ವಿಶ್ವದ ಆದಿಕಾರಣನಿರಲಿಕೈಬೇಕೆಂಬ ನಿಧಾ 
ನವನ್ನು ಅವರು ಮಾಡಬೇಕಾಯಿತು. ಈ ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲ ಮಾಯೆ ಅಥವಾ ಕನಸು ಎಂದು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ ವಾದದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಠಿ ರಚನೆಯ ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಮಹತ ವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೊಸದಾಗಿ 
ಹೇಳೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಶ್ರೀತಾಶ್ವ ತರದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ ಸೃಷ್ಟಿ ರಚನೆಯ ಕ ಕ್ರಮವನ್ನು 
ವಿಚಾರಿಸುವಾಗ ಮೇಲಿನ pe ಯನ್ನು ಸಹ ವಿವರಿಸುವೆವು. 

೩. ನೀರೇ ವಿಶ್ವದ ಆದಿತತ್ಸವು- ಸಂಚಭೂತಗಳಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಯಿತು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಹೆಳುವಾಗ ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕನಾದ ಥೇಲಿಸ್‌ನಂತೆ ಮೊದಲು ನೀರೇ ಇತ್ತು, 
ಅದರಿಂದ ಸತ್ಯವು, ಸತ್ಯದಿಂದ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ ಅವನಿಂದ ಪ ಪ್ರಜಾಪತಿ, ಪ್ರಜಾಪತಿಗಳಿಂದಲೆ ದೇವ 
ತೆಗಳು, ಈ ದೇವತೆಗಳು ಸತ್ಯವನ್ನೇ ಪೂಜಿಸುವರು, (ಬೃ, ಅ ೫, ಬ್ರಾ ೫ ಮಂ ೧) 
ಎಂದು ಖುಹಿಗಳು ಹೇಳಿರುವರು. ಆತ್ಮವು ಅಥವಾ ಯಾನದೇ ದೇವತೆಯು ಮೊದಲು 
ಇತ್ತು ಎಂದು ಹೇಳದೆ ಕೇವಲ ನೀರು ಮಾತ್ರ ಇತ್ತು, ಅದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು 
ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟ ಉಲ್ಲೇಖವಿರುವದು. ಸತ್ಯದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮನ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವು 
ದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದರೆ ಆತ್ಯಂತಿಕ ಸತ್ಯವೆಂದು ಈಚೆಗೆ ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಆಗ ತಿಳಿದಿರಲ್ಲಿಲ್ಲ 
ವೆಂಬುದು ಗೋಚರವಾಗುವದು. ನೀರಿನಿಂದ ಸತ್ಯವು ಅಂದರೆ ಮೊದಲನೆಯ "ಗೋಚರ' 
ಪದಾರ್ಥವು ಉತ್ಪನ್ನವಾಯಿತು. ಸ್ಯ ತ, ಯಮ್‌ ಈ ಮೂರು ಅಕ್ಷರಗಳು 
ಕೂಡಿ ಸತ್ಯ ಶಬ್ದವು ಸಾಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟದೆಯೆಂದೂ ತೀ ಎಂಬ ಅಸತ್ಯವು ಸ ಮತ್ತು.ಯವನರ್‌, 


೨. ವಿಶ್ಟೋತ್ಪತ್ತಿ ಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಕಾಸವು ೫ 


| 


ಎಂಬ ಸತ್ಯ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಮುಚ್ಚ ಲೃಟ್ಟಿದೆಯೆಂದೂ (ಬೃ, ಅ ೫, ಬ್ರಾ ೫, ಮಂ ೧. 
ಉಲ್ಲೇಖನಿರುವನು. ಈ ನರ್ತವಾನಕಾಲವು ಕ್ಷೊಣಭಂಗುರನಿದ್ದು ಅನಾದಿ ಅನಂತ 
ಕಾಲದಿಂದ ಅದು ಪರಿವೃತನಿರುವದೆಂದು ಇದರ ಅರ್ಥವು. ಇಂಥ ಸತ್ಯವೆಲ್ಲ « ಆಸ್‌' 
ದಿಂದ ಬಂದಿರುವದೆಂದು ಯಸಿಗಳು ಹೇಳಿದ್ದು ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವು. ಥೇಲಿಸ್‌ನು ಇದೇ 
ಪ್ರಕಾರ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುವನು. ಬಾಯಬಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ಅಥವಾ ಮನುಸ್ಮೃೃತಿಕಾರರು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದಂತೆ ಸೃಸ್ಟಿರಚನೆಗೆ ದೇವರು ಅವಶ್ಯನೆಂದು ಥೇಲಿಸ್‌ ಇವನಿಗೆ ಎನಿಸಲಿಲ್ಲ. 
ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕಕಾರರ ವಿಚಾರಸರಣೆಯಾದರೂ ಇದೇ ತರಹದ್ದಿರುವುದು. 

೪. ವಾಯುವು - ನೀರಿನ ತರುವಾಯ, ವಾಯುವು ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ಲಯ 
ಸ್ಪಾನವು, ಆದುದರಿಂದ ಅದು ಎಲ್ಲ ವಿಶ್ವದ ಆದಿಯಾಗಿರಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಕು ಎಂದು ರೈಕ್ಟನು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುವನು. ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು ರುಚಿಕಟ್ಟಾದ ಕಥೆ ಇರುವುದು. ಒಮ್ಮೆ 
ಜಾನುಶ್ರುತಿ ಎಂಬ ಅರಸನು ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಅಡ್ಡಾ ಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಎರಡು ಹಂಸಗಳ ಸಂಭಾಷ 
ಣವನ್ನು ಕೇಳಿದನು. ಒಂದು ಹಂಸವು ಇನ್ನೊಂದಕ್ಕೆ ಅಂದದ್ದು-" ಲೆತ್ತ ನನ್ನಾಡುವಾಗ 
ಗೆದ್ರವನಿಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ನಗುವಂತೆ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಜನರು ಮಾಡುವ ಎಲ್ಲ ಪುಣ್ಯವು ರೈಕ್ಸನಿಗೆ 
ಸಲ್ಲುವದು.' ಇದನ್ನು ಪೇಳಿ ಜಾನುಶ್ರುತಿಯು ಆಶ್ಚರ್ಯಚಕಿತನಾಗಿ ಗೈಪ್ಟ್‌ನೆಂಬ ಸಾಧುವು 
ಎಲ್ಲಿರುವನೆಬುದನ್ನು ಹುಡುಕುವದಕ್ಕಾಗಿ ಒರ್ವ ಆಳನ್ನು ಕಳಿಸಿದನು. ಆ ಆಳು ಅತ್ತಿತ್ತ 
ಹುಡುಕಾಡಿ ಒಂದು ಬಂಡಿಯ ಕೆಳಗೆ ಹುರುಕು ಕರೆಯುತ್ತ ಕುಳಿತಿರುವ ರೈಕ್ಟನನ್ನು 
ಕಂಡು ಆ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ತನ್ನ ಯಜಮಾನನಿಗೆ ಹೇಳಹೋದನು. ಜೌನುಶ್ರುತಿಯು ಕೆಲವು 
ಆಕಳುಗಳನ್ನೂ ಚಿನ್ನದ ಒಂದು ಕಂಠಿಯನ್ನೂ ಹೆಣ್ಣು ಹೇಸರಗತ್ತೆಯಿಂದ ಎಳೆಯಲ್ಪ ಹ್ಮ 
ಒಂದು ರಥವನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ "ನೀನು ಯಾವ ದೇವರನ್ನು ಉಪಾಸಿಸುವಿ, 
ಅದನ್ನು ನನಗೆ ಹೇಳು' ಎಂದು ರೈಕ್ಸನನ್ನು ಫಾ ಾ)ರ್ಥಿಸಿದನು. ಶೂದ್ರನಾದ ಅರಸನ ರಥ, 
ಕಂಠಿ, ಆಕಳುಗಳು ತನಗೆ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ರೈಕ್ಟನು ಅವನನ್ನು ತಿರುಗಿ ಕಳಿಸಿದನು. 
ಅರಸನು ಹೋಗಿ ಆಕಳು, ಕಂತಿ, ರಥ ಮತ್ತು ತನ್ನ ಸುಂದರವಾದ ಕನ್ಯೆ ಇವುಗಳನ್ನೊಡ 
ಗೂಡಿ ಮರಳಿಬಂದನು. ಆಗ ರೈಕ್ಸನು ಸಂತುಷ್ಟನಾಗಿ ಆ ಸುಂದರಬಾಲಿಕೆಯ ಮೋರೆ 
ಯನ್ನೆತ್ತಿ ಓಡಿದು, ಎಲ್ಫೈ ಶೂದ್ರರಾಜನೇ, ಈ ಮುಖದ ಮೂಲಕ ನೀನು ನನ್ನನ್ನು ಮಾತಾ 
ಡಹಚ್ಚಿ ರುವಿ' ಎಂದು ಅವನಿಗೆ ತನ್ನ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳಿದನು. " ವಾಯುವೇ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತು 
ಗಳ ಲಯಸ್ಥಾನನೆಂಬುದೇ ಆ ಜ್ಞಾನವು. ಬೆಂಕಿಯು ನೊಂದಿದ ಕೂಡಲೇ ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ 
ಹೋಗುವದು, ಚಂದ್ರನು ಮುಳುಗುವದು ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ, ನೀರು ಬತ್ತಿಹೋಗುವದು 
ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ. ಈ ಪ್ರಕಾರ ವಾಯುವೇ ಕೊನೆಯ ಲಯಸ್ಥಾ ನವು' (ಛಾಂ, ಅಳ, 

೮೪೨೩೦ 


೫೮ ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಖಂತ್ಸ್ರಿಮಂಗಿ-೨). ತನ್ನ "“ಟಿಬ್ಬಿ'ನಲ್ಲಿ ವಾ ಸಮಾಡಿರುವ ಗ್ರೀಕದಾರ್ಶನಿಕನಾದ 
ಡಾಯೋಜೇಸೀಸನಂತೆ ತನ್ನ ಬಂಡಿಯ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತ ರೈಕ್ಟಮುನಿಯು ವಾಯುವೇ 
ಎಲ್ಲದರ ಅಂತವೆಂದು ಹೇಳಿರುವನು. ಇನ್ನು ವಾಯುನೆ ಎಲ್ಲದರ ಅಂತವಾಗಿದ್ದರಕೆ ಅದು 
ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ಆದಿಯಾದರೂ ಇರಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕೆಂಬುದು ತರ್ಕಸಿದ್ದ ವಿರುವುದು. ಗ್ರೀಕ 
ದಾರ್ಶನಿಕನಾದ ಅನ್ಯಾಕ್ಸಿಮೇನೀಸ ಎಂಬವನು ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಾಯುವೇ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ 
ಆದಿ, ಅಂತವೆಂದು ಪ್ರತಿಸಾದಿಸಿರುವನು. ಆದಿ ರೈಕ್ಟ್‌ನು ವಾಯುವೇ ಆದಿಯೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗಿ ಹೇಳದೇ ಅದು ಎಲ್ಲದರ ಅಂತವೆಂದು ಹೇಳಿ ಸುಮ್ಮನಿರುವನು. ಇವರಿಬ್ಬರಿಗೂ ಇಷ್ಟೇ 
ಭೇಹವು. ಈ ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರವೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವವನ್ನು ಕೊಡಲಿಕ್ಟಾಗದು. 
ಯಾಕಂದರೆ ಮುಂದೆ ಅನ್ಯಾಕ್ಸಿಮೇನೀಸನು, ನೀರು ಆರಿ ಅಥವಾ ಹೆಪ್ಪುಗಟ್ಟಿ ಎಲ್ಲವೂ 
ವಾಯುರೂಪ ಹೊಂದುನದೆಂದು ವಿವೇಚಿಸಿದಂತೆ ರೈಕ್ಟನುನಿಯು ಮುಂದಿನ ಎಲ್ಲ ಕ್ರಮ 
ವನ್ನು ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ವಿಶೇಷತಃ ಅಗ್ನಿ ಮತ್ತು ಜಲಗಳ ಲಯಸ್ಸಾ ನವಾ 
ದರೂ ವಾಯುನೇ ಎಂದು ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ ಕೈಕ್ಟನು ಒಳ್ಳೇ ಧೈರ್ಯಸ್ಸನೆಂದೇ 
ಹೇಳಬೇಕಾಗುವದು. 


೫. ಅಗ್ನಿ ಯಪ ಅಗ್ನಿಯು ವಿಶ್ವದ ಮೂಲಕಾರಣವು ಎಂಬ ಪ್ರಮೆಳಿಯನು 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೊಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಲ್ಲ. ಒಂದೆಡೆಗೆ ಕಠೋಪನಿಷತಿ, 
ನಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಅಗ್ನಿಯು ಈ ವಿಶ್ವವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಎಲ್ಲ ರೂಪಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿತು (ಕತೆ, ಅ ೨, 
ವಲ್ಲಿ ೫ ಮಂ ೯.) ಎಂಬ ವರ್ಣನೆಯಿರುವದು. ಅಗ್ನಿಯ ಬದಲು ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳು, ಎಲ್ಲ 
ವಸ್ತುಗಳ ಬದಲು ಅಗ್ನಿ ಹೀಗೆ ಸತತ ವಿನಿಮಯವು ನಡೆದಿರುವುದೆಂದು ಹೇಳುವ ಹೆರಾಕ್ಲಿ 
ಟಿಸ್ಸನ ಪ್ರಮೇಯದಂಕಯೆಃ ಇದಾದರೂ ಇರುವದು. ಮೂಲ * ಸತ್‌ ' ದಿಂದ ಅಗ್ನಿಯು 
ಹುಚ್ಚಿತು, ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ನೀರು, ಅವರಿಂದ ಪೃಥಿ 4 ಎಂದು ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ( ಛಾಂ, ಅ ೬, 
ಖಂ ಲ, ಮಂ ೪.) ಉಲ್ಲೇಖವಿರುವುದು. ಇಲ್ಲಿ ನಿಚ್ಚಣಿಕೆಯ ಮೆಟ್ಟಿ'ಲುಗಳಂತೆ ಸೃಷ್ಟಿ 
ರಚನೆಯಾಗುವಾಗ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ನೀರು, ನೀರಿನಿಂದ ಪೃಥ್ವಿ, ಹೀಗೆ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗಿ ಪ್ರಲ 
ಯದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪೃಥಿ ಯು ನೀರಿನಲ್ಲಿ, ನೀರು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ, ಅಗ್ನಿಯು ಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ 
ವಿರುನ್ಧ ಶ್ರಮದಿಂದ ಲಯಹೊಂದುವನೆಂದು ಹೆರಾಕ್ಲಿಟಸ್ಸನ ವಿಮೇಚನೆಯಿರುವಂತೆಯೇ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವರ್ಣಾನೆಯಿರುವದು ಒಳ್ಳೇ ಸೋಜಿಗದ ಸಂಗತಿಯು. ಅಗ್ನಿಯು 
ಸೃಷ್ಟಿಯ ಮೂಲಕಾರಣನೆಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವದು ಯಾರಿಗಾದರೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಠಿನವೇ ಸರಿ, 
ಯಾಕಂದರೆ ಅಗ್ನಿಯು ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ನಾಶಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು. ಆದುನರಿಂದ 
ಅದು ಪ್ರಲಯನ ಒಳ್ಳೇ ಸಾಧನವು. ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿಯ ವರ್ಣನೆಯ ಮೇಲಿಂದ ನಿಯತ 


೨. ವಿಶ್ವೋತ್ಸತ್ತಿಶಾಸ್ರ್ರದ ವಿಕಾಸವು ರ್ಜ 


ಕಾಲಿಕವಾದ ಪ)ಲಯದ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಯಸಿಗಳು ಹೇಳಿರುವರೆಂದು ಊಹಿಸಬಹುದು. 
ಹೆರಾಕ್ಲಿಟಿಸ್‌ ಮತ್ತು ಛಾಂದೋಗ್ಯ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದವೇನಂದರೆ ಹೆರಾಕ್ಲಿಟಿಸ್ಸನು 
ಅಗ್ನಿಯೇ ಮೂಲಕಾರಣವೆಂದು ಹೇಳಿರುವನು. ಆದರೆ ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಯು ಮೂಲ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದ ಮೊದಲನೆಯ ವಸ್ತು ಎಂದು ವರ್ಣನೆಯಿರುವದು. ಛಾಂದೋ 
ಗ್ಯವು ಅಗ್ನಿಯ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ಹೆರಾಕ್ಲಿಟಿಸ್ನನಿಗೆ ಅಗ್ನಿಯೆಂಗರೆ 
ಚಾಂಚಲ್ಯದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರತಿಮೆಯೇ ಆಗಿರುವುದು. 

೬. ಆಕಾಶನ್ರ-- ಇದುವರೆಗೆ ಹೇಳಿದ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳ ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಗಿಂತ ಆಕಾ 
ಶವೇ ಆದಿಕಾರಣವೆಂಬ ಪ್ರವಾಹಣ ಜೈವಲಿಯ ತತ್ವವು ಹೆಚ್ಚು ಉಚ್ಛತರವಾದದ್ದು. 
ಗ್ರೀಕ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಆಕಾಶವೇ ಆದಿಯೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯು ಅಲ್ಲಿಯ 
ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ತಡವಾಗಿಯೇ ಹೊಳೆಯಿತು. ಥೇಲಿಸ್‌, ಅನ್ಯಾಕ್ಸಿಮೇನೀಸ, ಹೆರಾಕ್ಲಿಟಿಸ್‌ 
ಮುಂತಾದವರು ಆವ್‌, ತೇಜ, ವಾಯು, ಪೃಥಿ ಕೆ ಇವು ಸೃತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಅಥವಾ ಸಾಮೂ 
ಹಿಕವಾಗಿ ಆದಿಕಾರಣಗಳೆಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಅರಿಸ್ಟಾಟಲ್ಲನು ಹೇಳುವಂತೆ ಫಾಯಲಾ 
ಲಾಸನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಕಾಶವು ಆದಿಕಾರಣವೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯು ಹುಟ್ಟಿತು. ತೇಜ, ವಾಯ್ಕು 
ಆಸ್‌, ವೃದ್ಧಿ _ ಇವು ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚರ ವಸ್ತುಗಳು. ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚರ 
ವಿಲ್ಲದಿರುವ ಆಕಾಶವ್ರ ಆದಿಕಾರಣನೆಂದು ಹೇಳುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಾತ್ವಿಕ ಕಲ್ಪನೆಗಳ ವಿಕಾಸವು 
ಹೆಚ್ಚಾ/:ರಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಕು. ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ಕೊನೆಯ ಗತಿಯಾವುದು ಎಂದು ಕೇಳಲಾಗಿ 
ಪ್ರವಾಹಣ ಜೈವಲಿಯು ಆಕಾರವೆಂದು ಹೇಳಿರುವನು. ಇದೆಲ್ಲ ಆಕಾಶದಿಂದಲೇ ಉತ್ಪನ್ನ yf 
ವಾಗುವದು,, ಕೊನೆಗೆ ಆಕಾಶವನ್ನೇ ಸೇರುವದು, ಆದುದರಿಂದ ಆಕಾಶವೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಓರಿ 
ಯಮ, ಅದೇ ಪರಾಯಣನು ಎಂದು (ಛಾಂ ಅ೧, ಖಂ ೯, ಮಂ೧) ಸ್ಪಷ್ಟ ಉಲ್ಲೇಖ 
ವಿರುವದ. ಇದೇ ತತ್ವದ ಸಮರ್ಥನವು ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ (ಛಾಂ, ಅಪಿ ಖಂ೧೨, 
ಮಂ ೧) "ಆಕಾಶವು ತೇಜದಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನದು, ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರ ನಕ್ಷತ್ರ ವಿದ್ಯುತ್‌ 
ಮುಂತಾದವುಗಳೆಲ್ಲ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವವು, ಆಕಾಶನ ಸಹಾಯದಿಂದಲೇ ಶಬ್ದದ 
ಉತ್ಪತ್ತಿ: ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ವಸ್ತುಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಆಕಾಶವಾದಮೇಲೆ ಹಿಂದಿನಿಂದ ವಿ.ಹೃವುಗಳ 
ಹಟ್ಟು. ಆದುದರಿಂದ ಆಕಾಶವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ಉಪಾಸಿಸು' ಎಂದು ಇರುವದು. ಛಾಂದೋ 
ಗೃದಲ್ಲಿಯ ಈ ಉಲ್ಲೇಖಗಳ ಮೇಲಿಂದ ನೊ ಡಲಾಗಿ ಮಿಕ್ಸ್‌ವುಗಳಿಗಿಂತ ಈ ಆಕಾಶವು 
ಆದಿವಸ್ತುವು ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯೇ ಉಚ್ಚ ತರವಾಯಿತು. 

೭. ಅಸತ್‌ ಅಸತ್‌ ಎಂಬುದೇ ಮೂೂಲವಸ್ತುವು ಎಂದು ಕೆಲವು ಉಪನಿ 
ಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದನನಿರುವದು. " ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ಅಸತ್‌ ಇತ್ತು, ಅದರಿಂದ ಸತ್‌ 


೬೦ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಹುಟ್ಟಿತು. ಅದು ತನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂನ ತಾನೇ ಆಕಾರ ಹೊಂದಿತು. ಆದುದರಿಂದ ಅದು 
ಸುಕೃತವು ಅಂದರೆ ಚನಾ ಗಿ ಮಾಡಿದ್ದು ಅಥವಾ ಸ್ವಯಂಕೃತವು ಅಂದರೆ ತನ್ನಿಂದತಾನೇ 
ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದು ಎಂಬ ಹೆಸರನ್ನು ಪಡೆದಿದೆ, ' ಎಂದು ತೈತ್ತಿರೀಯದಲ್ಲಿ (ವ ೨, ಅನುಲ) 
ಮಂತ್ರನಿರುನಮ. ಅಸತ್‌ದಂಥ ವಸ್ತುವು ಜಗತ್ತಿನ ಆವಿಕಾರಣವು ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆಗೆ 
ಸಮ್ಮತಿಸದೇ ಇರುವ ಟೀಕಾಕಾರರು ಈ ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಬೇಕೆ ಬಗೆಯಿಂದ ಹಚ್ಚಿ ರು 
ತ್ತಾರೆ, ಮೊದಲು ಏನೂ ಇದ್ದೇಇಲ್ಲವೆಂತಲ್ಪ, ಆನರೆ ಯಾವ ಗೋಚರವಸ್ತುವೂ ಇರಲಿಲ್ಲ 
ವಾದುದರಿಂದ ಏನೂ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಇತ್ತು; ಆ ಸ್ಥಿ ತಿಯೊಳಗಿಂದ ಸತ್‌ ಎಂಬುದು ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಯಿತು ಎಂದು ಅವರು ಅರ್ಥಮಾಡುವದು ಯೋಗ್ಯವೇ ಸರಿ. ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ 
ಪರತತ್ವದ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ ತ್ರೀ: ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರಂಥವರು ಇದರ ಅರ್ಥ 
ವನ್ನು ಏನು ಮಾಡಬಹುನೆಂಬುದನ್ನು ನಾನು ಸಹಜವಾಗಿ ಊಹಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ 
ತೈತ್ತಿರೀಯವಲ್ಲಿ ಮೇಲಿನ ಅಜ್ಜೇಯವಾದಾತ್ಮಕ ತತ್ವವು ಪ್ರತಿವಾದಿಸಲ್ಪಡುವ ಪೂರ್ವ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಖುಗ್ರೇದದ ( ಮಂಡಲ ೧೦, ಸೂ ೧೨೯ ) ನಾಸದೀಯ ಸೂಕ್ತದಲ್ಲಿ, ಸದಸತ್‌ 
ಇವೆರಡೂ ಮೊದಲು ಇರಲಿಲ್ಲ, ಶುದ್ಧ ಕಗ್ಗತ್ತಲೆಯ ಮಹಾಸಾಗರವೊಂದು ವಸರಿಸಿತ್ತು 
ಎಂಬ ವರ್ಣನೆಯು ಇರುವದು. ಎಪಿಮೆನಾಯ್ಡಿಸ್‌ ಎಂಬ ಗ್ರೀಕ ತತ್ವಜ್ಞನಾದರೂ ಇದೇ 
ಬಗೆಯ ವಿಚಾರವನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿಯೂ (ಅ ೧, ಬ್ರಾ ೨, 
ಮಂ ೧-೨) ಹೇಳಿರುವುದೇನಂದರೆ, " ಮೊಬ್ಚೆಮೊದಲು ಏನೂ ಇರಲಿಲ್ಲ, ಇದೆಲ್ಲ ಮೃತ್ಯುವಿ 
ನಿಂದ ಮುಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟತ್ತು, ಹಸಿವೆಯಿಂದ ಆವೃತವಿತ್ತು. ಹಸಿವೆಯೆಂದರೆ ಮೃತ್ಯುವು. ಅವನು 
ತಾನು ಆತ್ಮವುಳ್ಳ ನನಾಗಸೇಕೆಂಯ ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿದನು. ಅರ್ಚಿಸುತ್ತ ಅತ್ತಿತ್ತ ಅಡ್ಡಾಡ 
ತೊಡಗಿದನು. ಅವನ ಅರ್ಚನೆಯಿಂದ ಅಪ್ಪು-ನೀರು ಹುಟ್ಟಿತು. ಅದರ ಬುರುಗು ಗಟ್ಟ 
ಯಾಗಿ ಪೃಥ್ಧಿ ಯಾಯಿತು. ಪೃಥಿ Jಯಮೇಲೆ ಮೃತ್ಯುವು ದುಡಿಯಲಾರಂಭಿಸಿದನು. ದುಡಿ 
ಯುವ ಶ್ರಮದ ಕಾವಿನಿಂಸ ತೇಜವು ಉತ್ಪನ್ನವಾಯಿತು. '  ಪ್ರಾರಂಭನಲ್ಲಿರುವ ಅಸತ್‌ 
ವಸ್ತುವಿನಿಂದ -- ಅದಕ್ಕೆ ಮೃತ್ಯು ಅಥವಾ ಹಸಿವೆಯೆನ್ನಬಹುದು ಇಲ್ಲವೆ ಗ್ರೀಕ ಪರಿ 
ಭಾಷೆಯಂತೆ ಶೂನ್ಯ ಅಫವಾ ರಾತ್ರಿ ಎಂದೆನ್ನಬಹುದು — ಆವ್‌, ಪ್ರಥ್ವಿ, ತೇಜ ಎಂಬ 
ತತ್ವಗಳು ಹುಳ್ಟದವೆಂಬ ಸ್ಪಷ್ಟ ವರ್ಣನೆಯು ಇಲ್ಲಿ ಇರುವನು. ವಿಚಾರಮಾಡುತ್ತ ಹೋದ 
ಹಾಗೆ ಯಾವುದೆ: ಗೊ:ಚರವಸ್ತುವು ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಇತ್ತು ಎಂದು ನಿರ್ಣಯಾತ್ಮಕವಾಗಿ 
ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದೇ ಇದ್ದುದರಿಂದ ಅಸತ್‌ದಿಂದಲೇ ಈ ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚರ ವಿಶ್ವವು 
ನಿರ್ಮಾಣನಾಯಿತು ಎಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ ಪ್ರಸಂಗವು ಮಾನವ ನಿಸಾರನಿಕಾಸದ 
ಇತಿಹಾಸನನ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಬಂದಿತ್ತು ಎಂಬುದು ಇದರ ಮೆಲಿಂಪ ವ್ಯತ್ತವಾಗುವದು. ಪ್ಲ ಬೊ: 


೨. ನಿಶ್ಯೋತ್ಸತ್ತಿಶಾಸ್ರ್ರದ ನಿಕಾಸವು ೬೧ 


ಮತ್ತು ಅರಿಸ್ಟಾಟಿಲ್‌ರವರ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಆಸ್ತಿಕ ಮತ್ತು ವಿಧಾಯಕ ತತ್ವಜ್ಞ್ಯಾನಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಹ ವಾದನಿವಾದದ ಮಟ್ಟಿಗಾದರೂ ಅಸತ್‌ ಎಂಬುದನ್ನು ಗೃಹೀತವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕಾ 
ಯಿತು. ಇನ್ನು ವಾರ್ಮೆನಾಯಿಡಿಸ್ಸನ ಸದ್ವಾದದ ವಿರುದ್ಧ ಗಾರ್ಜಿಯಾಸನ ಅಸದ್ಯಾದ 
ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯು ಕೇವಲ ವಾದವಿವಾದಾತ್ಮಕವಿರುವದೆಂಬದು ಸ್ಪಷ್ಟವೇ ಇದೆ. ಯಾಕಂದರೆ 
ಅವರ ಚರ್ಚೆಗೆ ತರ್ಕದ ಆಬಿವೆಂದೇ ನಾವು ಅನ್ಸಬೆಕಾಗುವದು. ಆದರೆ ಅದರ 
ಗೊಡವೆ ನಮಗೇಕೆ ? ತೈತ್ತಿರೀಯ ಮತ್ತು ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿಯ ಅಸತ್‌ ಅಂದರೆ ಕೇವಲ 
ಅಸ್ತಿತ್ವಶೂನ್ಯತೆಯಲ್ಲ, ಅಭಾನವಲ್ಲ. ಮುಂದೆ ಹೆಚ್ಚು ಗೋಚರವಾದ ಸತ್‌ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ 
ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ಅದು ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ಅಸತ್‌ ಎನಿಸುವದು; ಇಷ್ಟೇ ಅದರ ಅರ್ಥ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಲಕ್ತದಲ್ಲಿಡತಕ್ಕುದ್ದು. 

ಲ. ಅಸತ್‌ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವು ಅಸತ್‌ ಇದೇ ನಿಶ್ವದ ಮೂಲವು ಎಂಬ 
ತನದ ಬಗ್ಗೆ ಇನ್ನೊಂದು ಚಮತ್ಕಾರದ ಸಂಗತಿಯು ಇರುವವನ. ಅಸತ್‌ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯ ಕಥೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಛಾಂದೋಗ್ಯೋಪನಿಷತ್ತು (ಅ ೩ ಖಂ ೧೯, ಮಂ೧-ಖ) 
ಜೋಡಿಸಿರುವದು. ಆ ಕಥೆಯು ಹೀಗೆ ಇರುವದು. « ಮೊದಲು ಅಸತ್‌ ಎಂಬುದೆ 
ಇತ್ತು. ಅದು ಸತ್‌ ಆಯಿತು. ಅದು ಬೆಳೆದು ದೊಡ್ಡ ತತ್ತಿಯಾಯಿತು. ಹಾಗೆಯೆ 
ಒಂದು ವರ್ಷ ಬಿದ್ದುಕೊಂಡು ಆಮೇಲೆ ಅದು ಒಡೆಯಿತು. ಒಂದು ಶಕಲವು ಬೆಳ್ಳಿಯ 
ದಿತ್ತು, ಇನ್ನೊಂದು ಬಂಗಾರದ್ದು. ಬೆಳ್ಳಿಯ ಭುಗವು ವೃಥಿ ಿಯವಾಯಿತು ಭಂಗಾರದ್ದು 
ಆಕಾಶವಾಯಿತು- ತತ್ತಿಯ ದಪ್ಪವಾಗಿರುವ ಭಾಗಗಳು ಬೆಟ್ಟಿ ಗಳಾದವು, ತಿಳುವಾಗಿರುವ 
ಭಾಗಗಳು ಮೋಡಗಳಾದವು. ಅದರಲ್ಲಿಯ ರಕ್ತವಾಶಿನಿಗಳು ನದಿಗಳಾದವು, ಅದರ 
ರಸವು ಮಹಾಸಾಗರವಾಯಿತು. ಒಳಗಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದುದೀ ಸೂರ್ಯವಾಯಿತು. 
ಸೂರ್ಯೋದಯವಾದ ಕೊಡಲೇ ಜಯ ಘೋಷವಾಯಿತು. ' ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿಯ ಈ 
ಕಥೆಯು ಬ್ಯಾಬಿಲೋನಿಯಾ, ಇಜಿಸ್ತ, ಫಿನೀಸಿಯಾ, ಇರಾಣ, ಗ್ರೀಸ ಈ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಚಲಿತವಿದ್ದ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವಿಷಯಕ ಕಥೆಗಳಿಗೆ ಎಷ್ಟು ಸದೃಶವಾಗಿರುವುದೆಂಬದನ್ನು 
ಬೇರೆ ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಬೀಡ. " ಕ್ರೋನೋಸ ಮತ್ತು ಅದ್ರಾಸಿ ಯಾ ಇವು ಒಂದು ದೊಡ್ಡ 
ಅಂಡವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿದರು. ಅದು ಒಡೆದು ಮೇಲಿನ ಅರ್ಧದಿಂದ ಆಕಾಶವು, ಕೆಳಗಿನ 
ಅರ್ಧದಿಂದ ವೃಥ ಯು ಆದವು. ಅದರೊಳಗಿಂದ ಫೇನಿಸ ಎಂಬ ತೇಜಸ್ಟಿಯಾದ ದೇವನು 
ಹೊರಬಿದ್ದನು ಅವನು ಮಿಕ್ಕದೇವತೆಗಳ ಉತ್ಸುದಕನು ' ಎಂಬ ಕಥೆಯು ಗ್ರೀಕ ಜನರ 
ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿರುವನು. ಕ್ರೋನೋಸ ಮತ್ತು ಅದ್ರಾಸ್ಟಿಯಾ ಈ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಕಾಲ 
ಗುತ್ತು ಕರ್ಮ ಇವೆರಡು ಶಕ್ತಿಗಳು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗುವನು. ಅದ್ರಾಸ್ಟ್ರಿಯಾ ಎಂಬ ಗ್ರೀಕ 


೬೨ ಉಪನಿಸತ್‌- ರಹಸ್ಯವು 


ಶಬ್ದವು ಕ್ರಿ. ಶ. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ೮೦೦ ವರ್ಷ ಗ್ರೀಕ ಜನರಲ್ಲಿ ರೂಢವಿತ್ತು. ಸಂಸ್ಕೃತ 
( ಅದೃಷ್ಟ ' ಎಂಬ ಶಬ್ದದಿಂದ ಈ ಶಬ್ದವು ಹುಟ್ಟಿ ರಬಹುದೋ ಅದೃಷ್ಟ್ರವೆಂದರೂ ದೈವ 
ಅಥವಾ ಕರ್ಮಶಕ್ತಿ ಎಂಬ ಅರ್ಥವಾಗುವದು. ಗ್ರೀಕರು ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜರು 
ಒಂದೇ ಕಡೆಗೆ ಇರುವಾಗ ಈ ಶಬ್ದವನ್ನು ಅವರು ಎತ್ತಿರುವ ಸಂಭವನಿದೆ. ಇರಲಿ. ಅಂಡ 
ದೊಳಗಿಂದ ಸೂರ್ಯನ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾದ ಕಥೆಯು ಎಷ್ಟೋ ಜನಾಂಗಗಳ ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ 
ರುವದು. ಆದರೆ ಅಸತ್‌ದಿಂದ ಅಂಡದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಎಂಬುದು ನವ್ಮ ಊಪನಿಷತ್ತುಗಳ 
ಲ್ಲಿಯ ಕಥೆಯ ವಿಶೇಷವು. ವಿಶ್ವವು ಒಂದು ಅಂಡನೆಂದು ತಿಳಿದಂತೆಯೇ ಅದು ಸಂಪತ್ತಿ 
ನಿಂದ ತುಂಬಿದ ದೊಡ್ಡ ಕೋಶವು, ಪೃಥ್ವಿಯು ಅದರ ಬುಡನ. ಆಕಾಶವು ಮುಚ್ಚಳವು, 
ಈ ಪೊಳ್ಳು ಅದರ ಒಳಬದಿಯು, ದಿಕ್ಕುಗಳು ಮೂಲೆಗಳು, ಎಂದು ಉಪನಿಸತ್ವಾ 
ರರು ತಿಳಿದಿದ್ದರು (ಛಾಂ. ಅಷ ಖಂ೧೫, ಮಂ ೧). ವಿಶ್ವವು ದುಂಡನ್ನ ತತ್ತಿಯು 
ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಅದು ಚೌಕಾದ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯು ಇರುವದೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯಾ 
ದರೂ ಇರುವದು. ಅದನ್ನು ತೋರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಈ ಕೋಶದ ಉಲ್ಲೇಖವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಿರುವೆವು. ಇದರ ಮೇಲಿಂದ ಅಸತ್ತಿಗೂ ಕೋಶಕ್ಕೂ ಏನಾದರೂ ಸಂಬಂಧವಿರುವು 
ದೆಂದು ಯಾರೂ ತಿಳಿಯಕೂಡದು. 

೯, ಸತ್‌ ಅಸತ್‌ ಇದು ವಿಶ್ವದ ಮೂಲವು ಎಂಬ ವಿಚಾರವಾದ ಬಳಿಕ 
ಇನ್ನು ಸತ್‌ ಇದರ ವಿಚಾರವು. ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಂದೆಡೆಗೆ ಸತ್‌ ಇದೇ ಜಗದಾದಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಇತ್ತೆಂದು ವಚನವಿರುವದು. ಮೊದಲು ಅಸತ್‌ ಇತ್ತು, ಅದರಿಂದ ಸತ್‌ ಎಂಬುದಾ 
ಯಿತು ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಆ ಉಪನಿಷತ್ತು ಅಲ್ಲಿ ಒಳಿತಾಗಿ ಹೀಯಾಳಿಸಿರುವದು. 
ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ (ಅ ೬, ಖಂ ೨, ಮಂ ೧-೪) "ಅಸತ್‌ದಿಂದ ಸತ್‌ ಇದರ ಉತ್ಸ 
ತ್ತಿಯು, ಶೂನ್ಯದಿಂದ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು, ಅಭಾವದಿಂದ ಭಾವದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು 
ಆಗುವ ಬಗೆ ಹೆಗೆ? ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ಇದೆಲ್ಲ ಸತ್‌ ಇತ್ತು, ಇನ್ನುಳಿದದ್ದಾವುದೂ ಇಲ್ಲದೆ 
ಇದೊಂದೇ ಇತ್ತು ಎಂದು ಭಾವಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಈ ಆದಿಯಾದ ಸತ್‌ ತಾನು "ಬಹು 
ಆಗಬೇಕು, ತಾನು ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡಬೇಕು. ಎಂದು ಬಗೆಯಿತು. ಹೀಗೆ ಬಗೆದು ತೇಜ 
ವನ್ನು ಹುಗ್ಬಿಸಿತು. ತೇಜವೂ ತಾನು " ಓಹು' ಆಗಬೇಕೆಂದು ಬಗೆದು ಅಫ್ಪನ್ನು 
ಹುಟ್ಟಿಸಿತು. ಅಪ್ಪು ಅನ್ನವನ್ನು ಅಥವಾ ವೃಥ್ವಿಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಸಿತು' ಎಂದು ವರ್ಣನೆಯಿರು 
ವದು. ಅದೇ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ (ಛಾಂ, ಅ ೬, ಖಂ) ಮಂ ೨-೩) " ಮತ್ತೆ ಆ ಆದಿ 
ದೇವತೆಯಾದ ನಾನೇ ಈಗ ಈ ನೂರು ದೇವತೆಗಳಾಗಿರುವೆನು, ನಾನೇ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ಹೊರಪಡಿಸುವೆನು. ಪ್ರತಿ ಯೊಂದನ್ನು ತ್ರಿವೃತ್‌ ಅಂದರೆ 


೨. ನಿಶ್ಚೋತ್ಸತ್ತಿಶಾಸ್ರ್ರದ ವಿಕಾಸವು ೬4 


ಮೂರು ಮೂರು ಮಾಡಿ ಮಿಶ್ರ ಮಾಡುವೆನು.' ಮುಂದೆ (ಛಾಂ, ಅ ೬, ಖಂಳ,ಮಂಗಿ-ಳ) 
" ಅಗ್ಬಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣವು ತೇಜದ ಸ್ವರೂಪವು, ಅದರಲ್ಲಿಯ ಬಿಳೇ ಬಣ್ಣವು 
ಅಪ್ಪಿನದು. ಅದರಲ್ಲಿಯ ಕಪ್ಪು ಪೃಥಿ ಯದು. ಪ್ರ ಪ್ರಕಾರ ಅಗ್ನಿಯ ಅಗ್ನಿತ್ವವು ನಷ್ಟವಾ 
ಗುವದು, ಅಗ್ನಿ ಎಂಬುದು ಕೇವಲ ಶಬ್ದವು, ಕೇವಲ ವಿಕಾರವು, ನಾಮವು. ನಿಜವಾಗಿ 
ಇರುವವು ಮೂರು ಒಣ್ಣಗಳು ಮಾತ್ರ. ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿಯ ಕೆಂಪು ತೇಜದ ಬಣ್ಣ ವು. ಅನನ 
ಲ್ಲಿಯ ಬಿಳುವು ಅಪ್ಪಿನದು. ಅವನ ಕಪ್ಪು ವೃಥ್ವಿಯದು. ಹೀಗೆ ಸೂರ್ಯನ ಸೂರ್ಯ 
ತೃವು ನಷ್ಟವಾಗುವದು. ಸೂರ್ಯನೆಂಬದು ಕೇವಲ ಶಬ್ದ, ಒಂದು ವಿಕಾರವು, ಒಂದು 
ಹೆಸರು, ನಿಜವಾಗಿರುವವು ಮೂರು ಬಣ್ಣ ಗಳು ಮಾತ್ರ. ಚಂದ್ರನ ಚಂದ್ರತ್ವವು ವಿದ್ಯು 
ತ್ರಿನ ವಿದ್ಯುತ್ವತ್ವವು ಇವುಗಳ ಹಾಡಾದರೂ ಇದೇ. ಮೂರು ಮೂರು ಬಣ್ಣ ಗಳ ಅಸ್ತಿ 
ತ್ರವೇ ಸತ್ಯವಾದುದು, ' ಹೀಗೆ ವರ್ಣನೆಯಿರುವುದು. ನಾವು ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿಡತಕ್ಕ ವಿಷಯಗ 
ಛೇನೆಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಸತ್‌ ಎಂಬುದೇ ಆದಿ ಎಂದೂ ಅದು ವಿಕೆಮೇವಾದ್ವಿತೀಯವೆಂದೂ 
ನರ್ಣನೆಯಿರುವದು. ಮುಂದೆ ತೇಜ, ಅಪ್ಪು, ಅನ್ನಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಪ್ರಕೃತಿಯು 
ಅದರಿಂದ ಹುಟ್ಟಿತೆಂದೂ ನೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಪಂಚಭೂತಗಳ ಪಂಚೀಕರಣ ಪದ್ಧ ತಿಯಿಂದ 
ಸಕಲ ವಿಶ್ವವು ನಿರ್ಮಾಣವಾಯಿತೆಂದು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ತ್ರಿವೃತ್ನ 
ರಣದಿಂದ ವಿಶ್ವದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಯಿತೆಂದೂ ವಚನಗಳಿರುವವು. ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಪೃಥ್ವಿ, 
ಆಪ್‌, ತೇಜ, ವಾಯು, ಆಕಾಶ ಈ ಐದರಲ್ಲಿ ಪ ತಿಯೊಂದನ್ನು ಅರ್ಧಮಾಡಿ ಅದನ್ನು 
ತೆಗೆದಿಟ್ಟು, ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಮಿಕ್ಕ ಅರ್ಧದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಸಮಭಾಗ ಮಾಡಿ, ಒಂದು ಭೂತದ 
ಇಡೀ ಅರ್ಧ ಭಾಗ ಮತ್ತು ಮಿಕ್ಟ ನಾಲ್ಕು ಭೂತಗಳ ಒಂದೊಂದು ಭಾಗ ಹೀಗೆ 
ತೊಡಿಸಿ ಒಂದು ಹೊಸ ವಸ್ತುವನ್ನು ಸಿದ್ಧ ಮಾಡುವ ಪದ್ಧ ತಿಯು ರೂಢನವಿರುವದು, 
ಇದೇ ವಂಚೀಕರಣವೆನಿಸುವದು. ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಮೂರೇ ಭೂತಗಳೆಂದು ಭಾವಿಸಿ 
ಅವುಗಳಿಂದ ಅನ್ಯವಸ್ತುಗಳು ತ್ರಿವೃತ್ಯರಣ ಪದ್ಧ ತಿಯಿಂದ ಸಾಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟವೆ. ಅನ್ಯಾಕ್ಸಾ 
ಗೋರಾಸ ಎಂಬ ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಸ್ತು 
ವಿನ ಭಾಗವಿರುವದಿಂದೂ ಭೂತಗಳು ಮಿಶ್ರವಾಗಿ ಅನೇಕ ವಸ್ತುಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾ 
ಯಿತೆಂದೂ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುವನು. ನಾಲ್ಕನೆಯ ಮಹತ್ವದ ವಿಷಯವೆಂದರೆ. ಮೂರು 
ಭೂತಗಳಿಗೆ ಮೂರು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಬಣ್ಣ ಗಳೆಂದು ವರ್ಣನೆಯಿರುವದು. ಸಾಂಖ್ಯರು 
ಮುಂದೆ ತಮ್ಮ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೂರು ಗುಣಗಳಿಗೆ ಅನುವಾದೆ ಇದೇ ಮೂರು ಬಣ್ಣಗ 
ನನ್ನು ತಮ್ಮ ತತ್ವಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವರು. ಕೊನೆಗೆ ಛಾಂದೋಗ್ಯವು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳುವದೇನಂದರೆ, ಮೂರು ಬಣ್ಣಗಳು ಅಥವಾ ಮೂರು ಭೂತಗಳು 


೬೪ ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಮಾತ್ರ ಇರುವವು, ನಿಸರ್ಗದಲ್ಲಿಯ ಚಂದ್ರ ಸೂರ್ಯಾದಿ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳು ಕೇವಲ 
ವಿಕಾರಗಳು ಅಥವಾ ಹೆಸರುಗಳು ಮಾತ್ರ. ಹುಟ್ಟದ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳು ಕೇವಲ ನಾಮ 
ರೂಪಾತ್ಮಕವಿರುವವು. ಮೂರು ಭೂತಗಳು ಮಾತ್ರ ಮೂಲ ಸತ್‌ ವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಸತ್ಯವಿರುವವು. ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿದ್ದ ಈ ಪ್ರತಿಪಾದನನು ಒಂದು 
ಬಗೆಯ ತ್ರಿಭೂತಾತ್ಮಕ ಅದ್ವೈತವೇ ಸೈ. 

೧೦. ಪ್ರಾಣನ್ರು-- ಪ್ರಾಣವು ಸರ್ವರ ಆದಿಯು ಎಂಬ ಉಪನಿಷತ್ಯಲ್ಪನೆಯು 
ಗ್ರೀಕ್‌ ದಾರ್ಶನಿಕರ ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಗಿಂತ ಎಷ್ಟೋ ಉಚ್ಚ ತರವಾದದು. ವ್ರಾಣದ ಮೂಲ 
ಅರ್ಥವು ಉಸುರು. ಉಸುರೇ ಮನುಷ್ಯನ ಜೀವನವೆಂದು ಮೊದಲು "ಭಾವನೆಯಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಪ್ರಾಣನೆಂದರೆ ಚೀವತತ್ರವೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟತು. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿಯ ಜೀವತತ್ವವು 
ಪ್ರಾಣವೆಂಬ ಅಭಿಧಾನವನ್ನು ಹೊಂದಿದಂತೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ಜೀನವಾದರೂ ಪ್ರಾಣನೆಂಬ 
ಹೆಸರನ್ನೇ ಪಡೆಯಿತು. ಹೀಗೆ ಪ್ರಾಣವೆಂದರೆ ಜೀವಶಕ್ತಿಯ. ಅಥವಾ ವಿಶ್ವಶಕ್ತಿಯು ಎಂಬ 
ಅರ್ಥವು ರೂಢವಾಯಿತು. ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ (ಅ ೧, ಖಂ೧೧, ಮಂ ೫) ಉಷಸ್ತಿ 
ಚಾಕ್ರಾಯಣನಿಗೆ ವಿಶ್ವದ ಮೂಲಕಾರಣದ ಬಗ್ಗೆ ಒರ್ವ ಹಸನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಲಾಗಿ 
ಅವನು "ಪ್ರಾಣವೇ ಮೂಲವು, ಇವೆಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳು ಕೊನೆಗೆ ಪ್ರಾಣವನ್ನೆ ಪ್ರವೇಶಿಸುವವು, 
ಪ್ರಾಣದಿಂದಲೇ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು” ಎಂದು ಉತ್ತರಕೊಟ್ಟನು. ಮನುಷ್ಯನ 
ಉಸುರು ಅವನ ಜೀವನಿದ್ದಂತೆ ವಾಯುವು ಈ ವಿಶ್ವದ ಜೀವವಿರುವದೆಂದು ಪಿಂಡಬ್ರಹ್ಮಾಂ 
ಡಗಳ ಸಾಮ್ಯವನ್ನು ಹೋಲಿಸುವಾಗ ರೈಕ್ಟನು ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ (ಅ ೪, ಖಂ ೩, 
ಮಂ ೩-೪) ಹೇಳಿರುವನು. "ಪ್ರಾಣವೇ ಕೊನೆಯ ಸ್ಥಾನವು. ಯಾಕಂದರೆ ಮನು 
ಸ್ಯನು ಮಲಗಿದನೆಂದರೆ ಅವನ ವಾಣಿ ಅವನ ಕಣ್ಣು ಕಿವಿ ಮನಸ್ಸು ಇನೆಲ್ಲ ಪ್ರಾಣದಲ್ಲಿಯೇ 
ಲಯಹೊಂದುವನವು. ಪ್ರಾಣವೇ ಎಲ್ಲದರ ಕೊನೆಯ ಸ್ಥಾನವು. ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ಪಿಂಡದ 
ಲಯಸ್ಥಾನವು ಈ ಪ್ರಾಣವು, ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಲಯಸ್ಥಾ ನವು ಈ ವಾಯುವು ' ಎಂದು 
ಅವನ ವಚನವಿರುವದು. ಪ್ರಾಣದ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ 
ಛಾಂದೋಗ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸನತ್ಯುಮಾರನು ನಾರದನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ 
(ಅ ೬ ಖಂ೧ಳಮಂ೧) " ಎಲ್ಲ ಅರಗಳು ರಥಚಕ್ರದ ನಾಭಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರು 
ವಂತೆ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳು, ಎಲ್ಲ ಭೂತಮಾತ್ರಗಳು ಪ್ರಾಣದಲ್ಲಿ ಕೇಂದ್ರೀಕೃತವಾಗಿ ಅದನ್ನೇ 
ಅವಲಂಬಿಸಿವೆ ' ಎಂದು ಅಂದಿರುವನು. ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ಪ್ರಾಣವು ವಿಶ್ವದ ನಾಭಿಯು, 
ಕೇಂದ್ರವು, ಆಧಾರವು ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. " ಪ್ರಾಣವೇ ಪರಮಸತ್ಯವು, ಮನಸ್ಸು 
ಅದರ ದೂತನು, ಕಣ್ಣು ಕೇವಲ ರಕ್ಷಕನು, ಕಿವಿಯು ಒರಿಯ ಸುದ್ದಿಗಾರನು, ವಾಣಿಯು 


೨. ವಿಶ್ರೋತ್ಸತ್ತಿಶೌಿಸ್ರ್ರದ ವಿಕಾಸವು ಚಳ 


ಪರಿಚಾರಿಕೆಯು ; ಪ್ರಾಣವು ಬೇಡದಿದ್ದರೂ ಅಮ ಪರತತ್ವನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದು ಈ ಎಲ್ಲ 
ಭೂತಗಳು ಅದಕ್ಕೆ ಆಹುತಿಗಳನ್ಸರ್ಪಿಸುತ್ತವೆ,' ಎಂಡು ಕೌಷೀತಕಿ ಯಸಿಯು 
( ಕೌ ಅ ೨, ಮಂ ೧) ಹೇಳಿರುವನು. ದೇಹದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತಲೂ 
ಪ್ರಾಣದ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವು ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಸ್ಥಾನಿಸಲ್ಪಟ್ಟರುವುದನ್ನು ನಾವು ಇಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುವೆವು. 

೧೧. ಪ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯಗಳ ನಾದವು- ಪ್ರಾಣದ ಶ್ರೇಷ್ಮತ್ವವನ್ನು 
ಕುರಿತು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೆರಡು ರುಚಿಕಟ್ಟಾದ ಕತೆಗಳು ಇರುವವು. ಛಾಂದೋಗ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯ (ಅ ೫, ಖಂ ೧, ಮಂ ೬-೧೫) ಕತೆಯು ಹೀಗಿರುವದು. " ತಮ್ಮೊಳಗೆ ಯಾರು 
ಶ್ರೇಷ್ಠರು ಎಂಬ ವಾದವು ಹುಟ್ಟ ಒಮ್ಮೆ ಜ್ಞಾನೆಂದ್ರಿಯಗಳೆಲ್ಲ ಪ್ರಜಾಪತಿಯ ಕಡೆಗೆ 
ಹೋದವು. ನಿಮ್ಮೊಳಗಿನ ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯು, ಬಿಟ್ಟುಹೋದರೆ ಈ ದೇಹದ ಸ್ಥಿತಿಯು 
ಅತ್ಯಂತ ಹೀನದೀನವಾಗುವದೊಃ ಅದೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಹೇಳಿದನು. 
ಇದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸುವ, ಎಂದು ಮೊದಲು ವಾಣಿಯು ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಒಂದು ವರ್ಷದ 
ವಕೆಗೆ ಹೊರಗೆ ಹೋಯಿತು. ಒಂದು ವರ್ಷದ ಮೇಲೆ ಬಂದು ದೇಹನ್ರ ತನ್ನ ಹೊರ್ತು 
ಬದುಕಿದ್ದು ದನ್ನು ನೋಡಿ ವಾಣಿಯು ಆಶ್ಚರ್ಯಚಕಿತೆವಾಯಿತು. ಪ್ರಾಣವನ್ನುಸುರಾ 
ಡಿಸುತ್ತ, ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡುತ್ತ, ಕಿವಿಯಿಂದ ಕೇಳುತ್ತ, ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ವಿಚಾರಿಸುತ್ತ 
ಮೂಕ ಮನುಷ್ಯನಂತೆ ದೇಹವು ಜಿೀವಿಸಿತು, ಎಂದು ಎಲ್ಲರೂ ಹೇಳಲಾಗಿ ವಾಣಿಯು 
ಪುನಃ ದೇಹವನ್ನು ಪ್ರನೇಶಿಸಿತು. ಆ ಮೇಲೆ ಚಕ್ಷುವು ಒಂದು ವರ್ಷದ ಮಟ್ಟಗೆ 
ಹೊರಗೆ ಹೋಯಿತು. ಆದರೂ ದೇಹವು ಕುರುಡರಂತೆ ಮಿಕ್ಕ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು 
ಮಾದುತ್ತ ಜೀವಿಸಿತು. ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ಆಶ್ಚರ್ಯಬಟ್ಟು ಚಕ್ಷುವಾದರೂ ಪುನಃ 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿತು. ಕಿವಿಯು ಒಂದು ವರ್ಷ ಹೋಯಿತು. ದೇಹವು ಕಿವುಡನಂತೆ ಮಿಕ್ಸ್‌ 
ವ್ಯಾವಾರಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಬಾಳಿತು. ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ಅಚ್ಚರಿಯಿಂದ ಕಿವಿಯು 
ಪುನಃ ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿತು. ಆ ಮೇಲೆ ಮನಸ್ಸು ಹೊರಟುಹೋಯಿತು. ಒಂದು 
ವರ್ಷದ ನಂತರ ಬಂದು ನೋಡಲಾಗಿ ವಿಚಾರಹೀನವಾನ ಕೂಸಿನಂತೆ ದೇಹವು ಮಿಕ್ಕ 
ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ ಜೀವಿಸಿದುದನ್ನು ಕಂಡಿತು. ಮುಂದೆ ಪ್ರಾಣವು ಹೊರಟ 
ಕೂಡಲೆ ಮಾತ್ರ ಸೊಕ್ಕಿದ ಒಳ್ಳೇ ಜಾತಿಯ ಕುದುರೆಯು ಗೂಟಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಕಿತ್ತಿಕೊಂಡು 
ಹೊರಡುವಂತೆ ಪ್ರಾಣವು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ದೇಹದಿಂದ ಕಿತ್ತಲಾರಂಭಿಸಿತುು ಆಗ 
ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಕೂಡಿ, * ಭಗವನ್‌ ! ನೀನೇ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠನು, ದಯವಿಟು 
ನಮ್ಮನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗಬೇಡ, ' ಎಂದು ಹೇಳಿದವು. ವಾಣಿಯು ಪ್ರಾಣಕ್ಕೆ ಅಂದದ್ದುು- 

೯೪.೨೩೦ 


೬೬. ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ನಾನು ಧನವಂತನಿದ್ದರಿ ನಿಜವಾಗಿ ನೀನೇ ಆ ಧನವಂತನು. ಚಕ್ಷುವು ಅಂದದ್ದು,-ನಾನು 
ಜೀವದ ಆಧಾರವಿದ್ದರೆ ನಿಜವಾಗಿ ನೀನೇ ಆ ಆಧಾರನು. ಶ್ರೋತೃವು ಅಂದದ್ದು,-ನಾನು 
ಸಂಪತ್ತು ಇದ್ದರೆ ನಿಜವಾಗಿ ನೀನೇ ಆ ಸಂಪತ್ತು. ಮನಸ್ಸು ಅಂದದ್ದು,-ನಾನು ಆಶ್ರಯಸ್ಥಾನ 
ನಿದ್ದಕಿ, ನಿಜವಾಗಿ ನೀನೇ ಆ ಆಶ್ರಯವು. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಚಕ್ಷು, ಶ್ರೋತೃ, ವಾಣಿ, ಮನಸ್ಸು 
ಮುಂತಾದ ಇಂದ್ರಯಗಳಿಗಿಂತ ಪ್ರಾಣವು ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರಾಣವೇ ಈ ಎಲ್ಲ 
ರೂಪಗಳನ್ನು ತಾಳಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುದು.” ಪ್ರಾಣದ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಛಾಂದೋಗ್ಯದ 
ಲ್ಲಿಯ ಈ ಕತೆಯು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಪ್ರಾಚೀನವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಕೌಷೀತಕಿ ಊಪನಿ 
ಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇದೇ ಕತೆಯು ಸ್ಪಲ್ಪ ವ್ಯತ್ಯಾಸದಿಂದ ಬಂದಿರುವದು. ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಿಶೇಷವೂ 
ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಅವತರಿಸುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್ತಿನ 
ಕತೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಒಂದೆರಡು ಮಹತ್ವದ ಸಂಗತಿಗಳಿವೆ. ಆ ಕತೆಯಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲದೆ 
ಪೃಥ್ವಿ, ಆಪ್‌, ತೇಜ, ಮಯ, ಆಕಾಶ ಈ ವಂಚಭೂತಗಳು ಸಹ ಪ್ರಾಣದ ಸಂಗಡ 
ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ವಾದಿಸುವವು. ವ್ರಶ್ಲೋವನಿಷತ್ತನಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟ ಒಂದೆರಡು ಉಪಮೆ 
ಗಳು ಚಿತ್ತಾಕರ್ಷಕವಿರುವವು ( ಪ್ರ ೨, ಮಂ ೧-೧೨ . ). ಉವನಿಷತ್ಕಾರರು ದೇಹಕ್ಕೆ 
ಅಲ್ಲಿ ಬಾಣನೆಂಬ ಹೆಸರು ಕೊಟ್ಟಿರುವರು. ಮ್ಭಾಕ್ಸ ಮುಲರ್‌ ಇವರು ಹೇಳುವಂತೆ 
ಬಾಣವೆಂದರೆ ನೀಣೆಯೆಂಬ ಅರ್ಥವು ಆಗ ರೂಢನಿರುಹುದು. ವಂಚಭೂತಗಳು ಮತ್ತು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಈ ವೀಣೆಯನ್ನು ನಾವು ಬಾರಿಸಬಲ್ಲೆ ವೆಂಮ ವಾದಿಸುವವು. ಪಾಯಥ್ಯಾ 
ಗೋರಾಸ ಮತ್ತು ವ್ಲೇಜೊಃ ಇವರಾದರೂ ದೇಹಕ್ಕೆ ನೀಣೆಯ ಉಪಮೆಯನ್ನುಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. 
ಅದೇ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ( ಪ್ರ ೨) ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಗೆ ಪ್ರಾಣವು ಮಧುರಾಣಿಯಂತೆ ಇರುವ 
ದಂದು ವರ್ಣನೆಯಿರುವದು. ಮುದುರಾಣಿಯು ಹುಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಬಳೆಂದರೆ ಮಿಕ್ಕ 
ಎಲ್ಲ ಮಧುಕರಗಳು ಹೊರಡುವವೆಂಬದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿರುವದು. ಹಾಗೆ ಪ್ರಾಣವು 
ಹೊರಟತೆಂದರಿ ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುವವೆಂದು ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ಇನ್ನೊಂದು ಸಂಗತಿ ಏನಂದರೆ ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವು ಕೇವಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಅರಸನೆಂದೇ ಅಲ್ಲ, ಆದರೆ ಏಲ್ಲ ದೇವತೆಗಳ ಅರಸನೆಂದು ಪ್ರಾಣದ ಉಪಾಸನೆಯು 
ಹೇಳಲ್ಪಬ್ಬದೆ. ಆದುದರಿಂದಲೆಃ ಅಗ್ನಿ, ಸೂರ್ಯ, ಪರ್ಜನ್ಯ, ವಾಯು. ಸತ್‌, ಅಸತ್‌, 
ಇವೆಲ್ಲ ಪ್ರಾಣವ ವರ್ಯಾಯಗಳು, ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಯಿಂದಲೇ ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡು 
ವವು ಎಂದು ವರ್ಣನೆಯಿರುವವು. ಇಲ್ಲಿಯಾದರೂ ವಾಣಿ, ಶೆ ತೃ ಚಕ್ಷು ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಣನ ಮೂಲಕವೇ ಶಕ್ತಿಯುಂಬಾಗುವದೆಂಬುದು ಸಿದ್ದವಿರುವದರಿಂದ 


ದೇಹನನು ಬಟ್ಟುಹೋಗಬೇಡೆಂದು ಆ ಇಂದಿ,ಯಗಳು ಪಾ,ಣವನ್ನು ಪಾರ್ಥಿಸುವವು. 
್ಠ ಊ ನ್‌, ಸರ, «೯ ಕ್‌ 


೨. ನಿಶ್ಚೋತ್ಪತ್ತಿಶಾಸ್ರ್ರದ ವಿಕಾಸವು ೬೭ 


೧೨. ಜೀವ-ಮಾನಸ-ಅವ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಗಳೊ ಪ್ರಾಣದ ಕಲ್ಪ 
ನೆಯೂ -- ಪ್ರಶ್ನ ಅಥವಾ ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಂದ ಸಂಗತಿಗಳಿಗಿಂತ ಪ್ರಾಣದ ಬಗ್ಗೆ 
ಕೌಷೀತಕಿ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ವಿಶೇಷ ಸಂಗತಿಗಳು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿಲ್ಬಟ್ಟರುವವು, ಪ್ರಾಣ 
ಮತ್ತು ಆಯುಷ್ಯ ಅಂದರೆ ಜೀವ ಇವೆರಡೂ ಒಂದೇ, ಪ್ರಾಣನಿರುವವರೆಗೆ ಆಯುಷ್ಯವು. 
ಪ್ರಾಣವು ಹೋದಕೂಡಲೆ ಮರಣವು, ಹೀಗೆ ಪ್ರಾಣ ಜೀವಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕೌಷೀ 
ತಕಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವರು. ಮುಂದೆ ಪ್ರಾಣವೆಂದರೆ ವ್ರಜ್ಞೆ ಎಂಬ ವಚನನಿರುವದು. ಅಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಜ್ಞೆ, ಇದು ಜೀವದಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ವಸ್ತುವು ಎಂಬ ಸೂಚನೆಯಿರುವದು. ಯಾಕಂದರೆ 
ಅದರಿಂದ ಜ್ಞಾನೋತ್ಸತ್ತಿಯಾಗುವದು. ಪ್ರಜ್ಞೆಯಿದ್ದಲ್ಲಿ ಜೀವವು ಇದ್ದೇ ತೀೇರುವದು, 
ಆದರೆ ಜಿಃವವಿದ್ದೆಡೆಗೆಲ್ಲ ಪ್ರಜ್ಞೆಯು ಇರುವ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ತಿಳಿದು ಪ್ರಾಣನೆಂದರೆ 
ಜೀವತತ್ಯವೂ ಅಹುದು ಪ್ರಜ್ಞಾತತ್ವವೂ ಅಹುದು ಎಂದು ಕೌಸೀತಕಿ ಮುನಿಯು ಹೇಳಿರು 
ವನು. ಆ ಮೇಲೆ ಪ್ರಾಣನೆಂದರೆ ಆನಂದಮಯವಾದ ಅಜರ ಅಮರವಾದ, ಪುಣ್ಯ ಪಾಪ 
ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗದ ಆತ್ಮವು ಎಂದು (ಕೌ, ಅ 4 ಮಂ ೨-೯)ವರ್ಣನೆ 
ಯಿರುವದು. ಈ ರೀತಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವು ಜೀವಶಾಸ್ರ್ರದಲ್ಲಿಯ ಜಿವವು, 
ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಜ್ಞೆಯು, ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿಯ ಆತ್ಮವು ಎಂಬ ತಾತ್ರಿಕ ವಿವೇಚನೆ 
ಯಿರುವದು. 

೧೩. ವಿಶ್ವಕರ್ತನ ಕಲ್ಪನೆ ಹಾಗೂ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಮತ್ತು ತಾಶ್ಮಿಳ 
ದ್ವಂದ್ವಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ-- ಇದುವರೆಗೆ ನೃಥ್ವಿ, ಅಪ್ಪು, ತೇಜ, ವಾಯು, ಆಕಾಶ ಎಂಬ 
ವಂಚಭೂತಗಳು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಅಥವಾ ಎಲ್ಲವೂ ಕೂಡಿ, ಸತ್‌ ಅಥವಾ ಅಸತ್‌, 
ಮೃತ್ಯು, ಹಸಿವೆ, ಪ್ರಾಣ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದೊಂದು ಈ ವಿಶ್ವದ ಆದಿಕಾರಣ 
ವೆಂಬ ಪ್ರಮೇಯವನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. ಈ ಪ್ರಮೇಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಕರ್ತನ ಅವಶ್ಯ 
ಕತೆಯಿರಲಿಲ್ಲ. ಸೃಷ್ಟಿಯು ನಿಸರ್ಗಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸಿತು ಎಂದು ಈ ಪ್ರಮೇಯಗಳು 
ಹೇಳುವವು. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಈ ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ ಯಾವನೋ ಒಬ್ಬ ಕರ್ತನಿರುವನು ಎಂಬ 
ಪ್ರಮೇಯಗಳನ್ನು ನೋಡುವ. ಆದಿಯಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಕರ್ತನು ವಿಶ್ವವನ್ನು ಸೃಜಿಸುವ ಇಚ್ಛೆ 
ಯಿಂದ ತಪಸ್ಸುಮಾಡಿ ರಯಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣ ಅಂದರೆ ಜಡ ಮತ್ತು ಚೈತನ್ಯವೆಂಬ 
ಮಿಥುನವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸಿದನೆಂದು ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಿಪ್ಪಲಾದ ಮುನಿಯ; (ಪ್ರ೧. 
ಮಂ ೩-೧೩) ಹೇಳುವನು. ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕನಾದ ಅರಿಸ್ಟಾಟಿಲ್ಲನು ಹೇಳಿದ ಜಡ 
ಮತ್ತು ರೂಪ ಎಂಬ ದ್ವಂಪ್ಕೃದ ಕಲ್ಪನೆಯಂತೆ ರಯಿ ಮತ್ತು ಚೈತನ್ಯ ಎಂಬ ಮಿಥುನದ 
ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಹೆಳಿನು ಪಿಪ್ರಲಾನನ ತೀಕ್ಷ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ತೋರಿಸುವದು. ಮುಂದೆ 


೬೮ ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಸಿಪ್ಪಲಾದನು ಮೊಡಿದ ಈ ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರಮೇಯದ ವಿಸ್ತಾರವು ಬಹಳೇ ಮನೋ 
ರಂಜಕವಿರುವದು. ಚಂದ್ರನು ರಖಿಯು, ಸೂರ್ಯನು ಪ್ರಾಣನು. ನಿತೃಯಾನವೆಂದರೆ 
ರಯಿಯು, ದೇವಯಾನವೆಂದರೆ ಪ್ರಾಣನ. ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷವು ರಯಿಯು, ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷವು 
ಪ್ರಾಣವು. ಈ ಬಗೆಯಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನು ಈ ವಿಶ್ವವನ್ನು ಸೃಜಿಸಿದನೆಂದು ವರ್ಣನೆ 
ಯಿರುವದು. ಇದೇ ರೀತಿಯಕ್ಲಿ, ವಿಶ್ವಕರ್ತನು ಮೊದಲು ತಪಸ್ಸುಮಾಡಿ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗ 
ಳನ್ನು ಸೃಜಿಸಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದನು. ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಗೋಚರ ಅಗೋಚರ, ಹೆಸರು 
ಳೃದ್ದು ಹೆಸರಿಲ್ಲದ್ದು, ಆಧಾರವಿದ್ದದು. ಆಧಾರನಿಲ್ಲದ್ದು, ಪ್ರಜ್ಞೆ ಇದ್ದದ್ದು ಪ್ರಜ್ಞೆ ಇಲ್ಲದ್ದು, 
ದಿಟಿ ಸಟೆ, ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ತಾನೇ ಆದನು ಎಂದು ತೈತ್ರಿನೀಯದಲ್ಲಿ (ತೈ, ವ ೨, ಅನು ೬) 
ವರ್ಣನೆಯಿರುವದು. ಈ ಎರಡೂ ವರ್ಣನೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿಶ್ವಕರ್ತನು ಮಾಡಿದ ತಪಸ್ಸು 
ಮುಂತಾದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮ್ಯವಿದ್ದರೂ ಪಿಪ್ರಲಾದನ ದ್ವಂಸ್ರಗಳು ತಾತ್ವಿಕವಲ್ಲ, ಅವು 
ಕೇವಲ ಕಾಲ್ಪನಿಕವಾದವುಗಳು. ಆದರೆ ಇವೆರಡರಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದ ಸಗುಣ ವಿಶ್ವಕರ್ತನ 
ಕಲ್ಪನೆಯು ಹೋದ ಪರಿಚ್ಛೇದದಲ್ಲಿಯ ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿಚಾರವಿಕಾಸವನ್ನು 
ವ್ಯಕ್ತ ಮಾಡುವದೆಂಮು ಹೇಳಬಹುದು. 

೧೪. ಆತ್ಮನು ಮತ್ತು ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡಿನ ಹುಟ್ಟು-- ಜಗತ್ತಿನಛಿಯ 
ದ್ವಂದ್ವಗಳ ಹುಚ್ಚಿನ ಬಗ್ಗೆ ವಿಶೇಷತಃ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರ ಲಿಂಗಭೇದದ ಬಗ್ಗೆ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ 
ದಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಕಥೆ ಇದೆ. "ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೆ ಪುರುಷಾಕಾರನಾಗಿ ಇದ್ದನು. 
೬೬ ಆ ೯ನಾನು ಅವನು, ಎಂದು ಮೊದಲು ತನ್ನಸ್ಟೃಕ್ಕೆ ತಾನೇ ಅಂದುಕೊಂಡನು. 
ಆದುದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ "ನಾನು ಎಂಬ ಅಭಿಧಾನವು ಬಂದಿತು. ಆದುದರಿಂದಲೆ ನೀನು 
ಯಾರು, ಎಂದು ಕೇಳಿದ ಕೂಡಲೆ: ಮನುಷ್ಯನು ಮೊದಲು "ನಾನು ' ಎಂದು ಆ ಮೇಲೆ 
ತನ್ನ ಹೆಸರನ್ನು ಹೇಳುವನು. ೬೨೫ * ಆತ್ಮನು ಅಂಜಿದನು. ಆ ಕಾರಣದಿಂದಲೆ 
ಒಬ್ಬನೇ ಇದ್ದಾಗ ಮನುಷ್ಯನು ಅಂಜುವನು, ನನ್ನ ಹೊರ್ತು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲದಾಗ ನಾನು 
ಯಾಕೆ ಅಂಜಬೇಕೆಂದು ಅವನು ವಿಚಾರಿಸಿದನು. ಕೂಡಲೆ: ಎಲ್ಲ ಅಂಜಿಕೆಯು ಹೋಗಿ 
ಬಿಟ್ಟಿತು. **ಎರಡನೆಯನನಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಭಯವು. ಆದರೆ ಆತ್ಮನು ಇಸ್ಟಂರಿದ 
ನೃಪ್ತನಾಗಲಿಲ್ಲ... ಆದುದರಿಂದ ಒಬ್ಬನೇ ಇದ್ದರೆ ಮನುಸ್ಯನಿಗೆ ಸುಖವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಇಚ್ಛಿ ಸಿದನು... ತುನೆ ಇಭ್ಭಾಗವಾಗಿ 
ಗ-ಡೂ ಹೆಣ್ಣೂ ಆದನು. ತನ್ನಿಂದಲೆ: ನನ್ನನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಇವನು ನನ್ನ ಸಂಭೊಸಗವನ್ಸಿಚ್ಛಿ 
ಸುನನಲ್ಲ, ಎಂದು ಹೆಣ್ಣಿದ್ದ ವಳು ವ್ಯೃಸನವಬ್ಬಳು. ಮರೆಯಾಗಬೇತೆಂದು ಆಕೆ ಆಕಳಾದಳು, 
ಇದಕೆ ಅವನು ಹೊ೦ಯಾನಿ ಸಂಚೋಗಮಾಡಿದನು 6 0 ಥೆ ಹೆಣ್ಣು ಕುದುರೆ 


ಪಿ. ನಿಶ್ಚೋತ್ಪತ್ತಿಶಾಸ್ರದ ನಿಕಾಸವು ೬೯ 


ಯಾನಳು. ಅವನು ಗಂಡುಗುದುರೆಯಾದನು. ಆಕೆ ಹೆಣ್ಣುಗತ್ತೆಯಾಗಲು ಅವನು ಗಂಡು 
ಗತ್ತೆಯಾಗಿ ಸಂಭೋಗಮಾಡಿದನು. ಹೀಗೆ ಇರುವೆಗಳವರೆಗೆ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಯಿತು. ಅವನೇ ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಹುಬ್ಬಸಿದನು 
(ಬೃ, ಅ೧, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೧-೪). ' ಜ:ವಕೋಟಯನ್ಲಿಯ ಲಿಂಗಭೇದದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು 
ಮಾತ್ರ ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿರುವುದು. ಆದರೆ ಜಡಸೃಸ್ಟಿಯ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು 
ಇದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿಲ್ಲ. 

೧೫. ಮಧ್ಯಸ್ಥ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಆತ್ಮನು ಸೃಜಿ 
ಸಿನುನೆು- ಖತತಿಯದಲ್ಲಿನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಉತ್ಪತ್ತಿಯ ವರ್ಣನೆಯು ಎಲ್ಲ ಉಪನಿ 
ಸತ್ತುಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಪೂರ್ಣಾವಾಗಿರುವನು (ಐ, ಅ೧್ಯ ಖಂ ೧-೩). ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು 
ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೆಃ ಇದ್ದನು. ಎರಡನೆಯದೊಂನು ಹುಳವು ಸಹ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಲೋಕಗಳನ್ನು F 
ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕೆಂದು ಆತ್ಮನಿಗೆ ತೋಚಿತು. ಅವನು ಅಂಭ, ಮರೀಚಿ, ಮರ, ಆಸ ಅಂದರೆ 
ಸ್ತ್ರ ರ್ಗದಾಚೆಗಿನ ಜಲಮಯ ಲೋಕ, ದಿವ್ಯ ಪ್ರಕಾಶವುಳ್ಳ ಸ್ವರ್ಗ,ಮರಣನುಯ ಭೂಲೋಕ 
ಮತ್ತು ಪಾತಾಲ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ಲೋಕಗಳನ್ನು ಸೃಜಿಸಿವನು. ಹೀಗೆ ಸ್ವರ್ಗ ಮತ್ತು 
ಮೃತ್ಯು ಲೋಕಗಳು ಮೆಲ್ಫ ದಿಗೆ ಮತ್ತು ಕೆಳಬದಿಗೆ ನೀರಿನಿಂದ ಮಚ್ಚ ಲ್ಪಬ್ಬಿರುವನು. 
ಆ ಮೇಲೆ ಆತ್ಮನು ನೀರಿನಿಂದ ವಿರಾಟಿಸ್ರರುಷನನ್ನು ಉತ್ಸನ್ನಮಾಡತೊಡಗಿದನು. ' ಆದಿ 
ತತ್ಪವಾದ ಆತ್ಮನು ಮತ್ತು ಮುೂದೆ ಸೃಜಿಸಲ್ಪಡುವ ವಿಶ್ವ ಇವುಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯೆ ವಿರಾಟಿಪುರುಸನು. : ಆತ್ಮನು ವಿರಾಟಿಪುರುಷನ ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣ 
ವನ್ನೂದಿದನು.' ಗ್ರೀಕ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಶ್ಚನ್‌ ತತ್ವಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿರುವ "ಲೋಗೋಸ' 
ದ ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಸದೃಶವಾದ ಉವನಿಷತ್ತುಗಳನ್ಲಿಯ ಕಲ್ಪನೆಯು ಇದೇ ಎಂದು ಹೇಳಓ 
ಹುದು. ಆದರೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಆತ್ಮವಸ್ತುವಿಗೆ ಕೊಟ್ಬರುವಂತೆ ಈ ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಯಾವ 
ವಿಶೇಷ ಮಹತ್ವವನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲ. « ಆ ಮೇಲೆ ಆತ್ಮನು ಆ ಪುರುಷನನ್ನು ಕುರಿತು ತಪ 
ಸ್ಪುಮಾಡಿದನ:. ಅದರಿಂದ ಇಂವ್ರಾಯಗಳು, ಇಂದ್ರಿಯ ವ್ಯಾಪಾರಗಳು ಆ ಮೇಲೆ ಆಯಾ 
ವ್ಯಾಪಾರಗಳಮೆಲೆ ಅಧಿಸ್ಕಿತವಿರುವ ವಿಶ್ವೇದೇವತೆಗಳು ಹುಬ್ಬದವು. ಮೊದಲು ಮುಖವನ್ನು 
ಹುಟ್ಟಿಸಿದನು. ಅದರಿಂದ ಮಕ್‌ ಹುಚ್ಚತು, ವಾಕ್ಕಿನಿಂದ ಅಗ್ನಿಯು. ತರುವಾಯ ಮೂಗಿನ 
ಸೊಳ್ಳೆಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟ ಸಿದನು. ಅವುಗಳಿಂದ ಪ್ರಾಣವು ಹುಟ್ಟಿತು. ಪ್ರಾಣದಿಂದ ವಾಯುವು. 
ಮಂದ ಕಣ್ಣು ಹುಬ್ಬಸಿದನು. ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ದೃಷ್ಟಿ ಹುಟ್ಟಿತು, ದೈಸ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಸೂರ್ಯನು. ಆ 
ಮೇಲೆ ಕಿವಿಗಳನ್ನು ಹುಬ್ಬಸಿವನು. $ವಿಗಳಿಂನ ಕೆಃಳುವ ಶಕ್ತಿ ಹುಟ್ಟಿತು, ಅವರಿಂದ ದಿಕ್ಕು 
ಗಳು, ಅವನು ಚರ್ಮವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸಿದನು. ಚರ್ಮದಿಂದ ಕೂದಲು ಹುಬ್ಬತು, ಅದರಿಂವ 


೬೦ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ವನಸ್ಪತಿಗಳು. ಆ ಮೇಲೆ ಹೃದಯವನ್ನು ಹ:ಥ್ರಸಿದನು. ಹೃದಯದಿಂದ ಮನಸ್ಸು 
ಹುಟ್ಟಿತು, ಅದರಿಂದ ಚಂದ್ರನು, ಅನನು ನಾಭಿಯನ್ನು ಹುಚ್ಚಿಇದರು. ನಾಭಿಯಿಂದ 
ಅಪಾನವು ಹುಟ್ಟಿತು, ಅದರಿ-ದ ಸಾವು ಹುಚ್ಚಿತು. ಅವನು ಶಿಶ್ನವನ್ನು ಹುಬ್ಬಿಸಿವನು. 
ಶಿಶ್ನದಿಂದ ರೇತಸ್ಸು ಹುಟ್ಟಿತು, ಅದರಿಂದ ಮುಂದೆ ನೀರು. ಈ ರೀತಿ ಈ ವಿವಿಧ ವಸ್ತುಗ 
ಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುಷಾಗ ನಿಶ್ಚಕರ್ತನು ನಿರಾಟಪುರುಷನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಆಯಾ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ , ಆ ಮೇಲೆ ಅವುಗಳ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನೂ ಹುಟ್ಟಿ ಸಿದನು. ಆ ವ್ಯಾಪಾರ 
ಗಳಿಂದ ಮುಂದೆ ಆ ಇಂದ್ರಿಯವಿಸಯಗಳಾದ ಈ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ನಾನಾವಸ್ತುಗಳ 
ಹುಟ್ಟು ಆಯಿತು. ಮುಂದೆ ಆತ್ಮನು ಹಸಿವೆ ನೀರಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಆ ಪುರುಷನ ಬೆನ್ನು 
ಹಚ್ಚಿದನು. ' ಎಂಸೆಡೋೊಃಕ್ಲೀಸ್‌ ಎಂಬ ಗ್ರೀಕ್‌ ತತ್ವಚ್ಚನು ಹೇಳಿದ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳ ಕಲ್ಪ 
ನೆಗೆ ಇದು ಸದೃಶವಿರುವದು. ಇರಲಿ. "ಈ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಸ್ಥ ಳವನ್ನು ಹೊಡೆದು 
ಹಸಿನೆ ನೀರಡಿಕೆಗಳು ಆತ್ಮನನ್ನು ಕೇಳಿದವು. ನಿಮಗೆ ಈ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಥಾನ 
ಕೊಡುವೆನೆಂದು ಹಸಿನೆ ನೀರಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಅವನು ದೇವತೆಗಳ ಸಹಭಾಗಿಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ 
ದನು. ಆದುದರಿಂದ ಯಾವದೇ ದೇವತೆಗೆ ಆಹುತಿ ಕೊಡುವಾಗ ಹನಿವೆ ನೀರಡಿಕೆಗಳಿಗೆ 
ಭಾಗವನ್ನು ಕೊಟ್ಟುತೀರಬೇಕಾಗುವದು. ಇಸ್ಟಲ್ಲ ನಿರ್ಮಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಆತ್ಮನು ಇವೆಲ್ಲವು 
ಗಳಿಗಾಗಿ ಅನ್ನವನ್ನು ಉತ್ಸನ್ನಮಾಡತೊಡಗಿದನು.,,,,,,...೮ ಮೇಲೆ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ 
ನನ್ನು ಸೇರಿಸುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಈ ದೇಹವು ನನ್ನ ನಿಸಾ ಹೇಗೆ ಇರಬಬ್ಬನು, ಎಂದು 
ಇದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ದಾರಿಯಿಂದ ಸೇರಬೇಕೆಂದು ನಿಚಾರಿಸಿನನು, ನೆತ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ಬೈತಲ 
ತೆಗೆಯುವಲ್ಲಿ ತಲೆ ಸೀಳಿ ಒಳಗೆ ಸೇರಿದನು. ಇದೇ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ " ವಿದೃತಿ " ಎಂದೆನ್ನುವರು. 
ಇದು ಆನಂದ ಸ್ಥಾನವು. ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಬೈತಲ ತೆಗೆಯುವರು. ಚಿಕ್ಕ ಮಗು 
ಗಳಿಗೆ ಆಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿಯೆಃ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ತೂತು ಇರುವನು. ಸನ್ಯಾಸಿಯು ಸಾಯು 
ವಾಗ ಅವನ ಆತ್ಮನು ಹೊರಟುಹೋಗಲಿಕ್ಕೆ ಹೆಗುರಾಗಬಿಃಕೆಂನು ನೆತ್ತಿಯ ಆ ಸ್ಥಾನ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ತೆಂಗಿನಕಾಯಿಯನ್ನು ಒಡೆಯುವರು. ಆತ್ಮನು ಆ ವಿದೃತಿ ದ್ವಾರದಿಂದ 
ದೇಹನನ್ನು ಪ್ರನೆ!ಶಿಸಿ ಜಿ: ವಾತ್ಮನಾವಂದಿನಿಂದ ಜಾಗೃತ್‌, ಸ್ವಪ್ನ, ಸುಸುಪ್ತಿ ಎಂಬ 
ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಿಗೆ ಗುರಿಯಾದನು. ಹೀಗೆ ಜೀವಾತ್ಮನಾದ ಮೇಲೆ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೆ 
ನೋಡಿ ಅನ್ಯ ಪಸ್ತುಗಳಿರುವವೋ ಎಂದು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದನು. ಆದರೆ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ 
ಪಸರಿಸಿಸುವನ್ನು ನೊಃಡಿನನು. ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೆ ವಸರಿಸಿದುವನ್ನು ಜಿ;:ವಾತ್ಮನು 
ನೋಡಿದುವಕ್ಳಾಗಿಯೆ ಬ್ರಹ್ಮನು " ಇಂದ್ರ ' ನೆನಿಸುವನು. ಪರೊಕ್ಷಪ್ರಿಯರಾದ 
ದೇವತೆಗಳು ಅವನಿಗೆಯೆ ಇಂದ್ರನೆಂಬ ಗೂಢವಾದ ಹೆಸರು ಕೊಡಿ ರುವರು. ಚುವಾತ್ಮನೆ 


೨, ನಿಶ್ಟೋತ್ಪತ್ತಿಶಾಸ್ರದ ನಿಕಾಸವು ಕನಿ 


ಕೊನೆಗೆ ಹುಬ್ಬಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ವಸ್ತುವು ಮತ್ತು ಜೀವಾತ್ಮನಿಗೂ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ ತಾತ್ವಿಕ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಐಕ್ಯವಿರುವದೆಂಬ ಎರಡು ಮಾತುಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟರುವವೆಂಬುದನ್ಪು 
ನಾವು ಲಕ್ಷಿಸಬೇಕು. 

೧೬. ಆತ್ಮನು ಮತ್ತು ಸಂಭೂತಿನಾಡವು- ಇದುವರೆಗೆ ಕಥಾರೂಪ 
ವಾಗಿ ಆತ್ಮನಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿ ನಿರ್ಮಾಣವು ಹೇಗೆ ಆಯಿತು ಎಂಬ ವರ್ಣನೆಗಳು ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿವು. 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿನಿರ್ಮಾಣದ ಮಿಕ್ಸ್‌ ವರ್ಣನೆಗಳನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ತೈತ್ತಿರೀಯದಲ್ಲಿರುನ (ತೈ, ವ ೨, ಅನು ೧) ಸಂಭೂತಿವಾದವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ನೋಡುವ, 
ಆತ್ಮನಿಂದ ಆಕಾಶವು, ಆಕಾಶದಿಂದ ವಾಯುವು, ಮಾಯುನಿನಿಂದ ತೇಜವು, ತೇಜದಿಂದ 
ನೀರು, ನೀರಿನಿಂದ ಪೃಥ್ವಿ ಎಂದು ಪಂಚಭೂತಗಳ ಅನುಕ್ರಮವಾದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು ಕೊಡ 
ಲ್ರಭ್ರಿರುವದು. ಈ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ವಿಶೇಷ ಕಾರ್ಯವನ್ನೇನೂ ಮಾಡಿಲ್ಲ. ಈ ವಿಶ್ವದ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಕ್ರಮಕ್ಕೆ “ ಸಂಭೂತಿ ' ಎಂಬ ಹೆಸರು. ಆತ್ಮನು ಸೃಜಿಸಿದನೆಂಒ ಶಬ್ದಗಳು ಇಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಲ್ಲ. ಇನ್ನೊಂದು ಮಹತ್ವದ ಸಂಗತಿ ಏನೆಂದರೆ, ಯಾವ ಕ್ರಮದಿಂದ 
ಈ ಭೂತಗಳು ಉತ್ಪನ್ನವಾರುವವೋ ಅದರ ವಿರುದ್ಧ ಕ್ರಮದಿಂದ ಅವು ಪ್ರಲಯ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಲಯಹೊಂದುವವು. ಈ ವರ್ಣನೆಯು ಅನೇಕ ರೀತಿಯಿಂದ ಮಹತ್ವದ್ದಿರುವದು, 
ಯಾಕಂದರೆ, ( ೧) ಪಂಚಭೂತಗಳ ಸ್ಪಷ್ಟ ಉಲ್ಲೇಖವು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಇದೇ ಮೊದ 
ಲನೆಯದು; (೨) ನಿಚ್ಚಣಿಕೆಯ ಮೇಲಿಂದ ಇಳಿದಂತೆ ಪಂಚಭೂತಗಳು ಸೃಷ್ಟಿನಿರ್ಮಾಣ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಕ್ರಮದಿಂದ ಹುಟ್ಟ ಮತ್ತ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಏರಿ ಒಂದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಲಯ 
ಹೊಂದುವವು ಎಂದು ಹರಾಕ್ಸಿಟಸ್ಸನು ಹೇಳಿದಂಥ ಕ್ರಮದ ಉಲ್ಲೇಖವಾದರೂ ಇಲ್ಲಿ 
ಇದೇ ಮೊದಲನೆಯದು; (೩) ವಿಶ್ವವನ್ನು ಒರ್ವ ವಿಶ್ವಕರ್ತನು ಮಾಡಿದನು ಎಂಬ. 
ಪ್ರಮೇಯಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿರೋಧಿಯಾದ ಸೃಷ್ಟಿಯು « ಸಂಭವಿಸಿತು ' ಎಂಬ ಪ್ರಮೇಯವು ಇಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಲ್ಪಬ್ಬದೆ; (೪) ಜಗೆತ್ತು ಮಿಥ್ಯವಲ್ಲ ಸತ್ಯವು ಎಂಬ ಸ್ಪಷ್ಟ ಧ್ವನಿಯು ಇದರಲ್ಲಿ 
ಹೊರಡುವದು. ಆದುದರಿಂದ ಇದು ಜಗನ್ಮಿಹ್ಯಾವಾದಿಗಳಿಗೆ ಅಥವಾ ಮಾಯಾವಾದಿಗಳಿಗೆ 
ವಿರೋಧಿಯಾಗರುವದು. 

೧೭. ಮುಂಡಕದಲ್ಲಿಯ ಸಗುಣ-ನಿರ್ಗುಣ ಜಗತ್ಕರ್ತನು-- 
ಅತ್ಮನಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಸಂಭವಿಸಿತು ಎಂಬ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಸಂಭೂತಿವಾದದ ಪ್ರಮೇ 
ಯವು ಮತ್ತು ಈಶ್ವರನು ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿದನು ಎಂದು ಹೇಳಿದ ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರದಲ್ಲಿಯ 
ಸಗುಣ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನ ಪ್ರಮೇಯವು ಇವೆರಡು, ವಿಶ್ವೋತ್ಸತ್ತಿಯ ಪೌರುಷ ಅಪೌರುಷ 
ಪ್ರಮೇಯಗಳು ಅಥವಾ ಸಗುಣ ನಿರ್ಗುಣ ಪ್ರಮೇಯಗಳಿಂದು ಅನ್ನಬಹುದು. ಅವುಗ 


೭೨ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಳನ್ನು ಜೋಡಿಸುವ ಒಂದು ಪ್ರಮೇಯವು ಮುಂಡಕೋಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ (ಮುಂ ೨, 
ಖಂ ೧, ಮಂ ೨-೯) ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. « ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ಪ್ರಾಣ ಮನ ರಹಿತ, 
ಅಕ್ಷರಕ್ಕೂ ಆಚೆಗಿದ್ದ, ಶುಭ್ರನೂ, ಅಜನೂ, ದಿವ್ಯನೂ, ಅಮೂರ್ತನೂ ಆದ ಪುರುಷನು 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿದ್ದನು. ಅವನಿಂದಲೇ ಪ್ರಾಣ, ಮನ, ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯಗಳು, 'ಆಕಾಶ, 
ತೇಜ, ವಾಯು, ನೀರು, ವಿಶ್ವಾಧಾರವಾದ ಪೃಥ್ವಿ... ವಿವಿಧ ದೇವತೆಗಳು, ಸಾಧ್ಯರು, 
ಮನುಷ್ಯರು, ಪಶು ಪಕ್ಷಿ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಹುಬ್ಬು ಅವನಿಂದಲೆ? ಅಕ್ಟಿ, ಯವ, 
ತಪಸ್ಸು, ಶ್ರದ್ಧೆ , ಸತ್ಯ, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ, ವಿಧಿ ಇವುಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು: **: ಸಮುದ್ರವು 
ಪರ್ವತಗಳು, ಹರಿದಾಡುವ ನದಿಗಳು, ವನಸ್ಪತಿವೃಕ್ಷಗಳು, ಮತ್ತು ಯಾವ ಸಾಧನದಿಂದ 
ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಅಂತರಾತ್ಮನು ಧರಿಸುವನೋ ಆ ರಸವು-ಅ ಶಕ್ತಿಯು ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಹುಟ್ಟು 
ಅವನಿಂದಲೇ, ? ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ಅಮೂರ್ತ ಮತ್ತು ಅಕ್ಷರದಾಚೆಗಿರುವ ಆದಿಪುರುಷ 
ನಿಂದ ಎಲ್ಲ ಭೂಲೋಕ ಸ್ವರ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯ ವಸ್ತುಗಳು, ಜೀವ ಜಡಗಳು, ಎಲ್ಲ ನೈತಿಕ 
ಮಾನಸಿಕ ಗುಣಗಳು ಹುಟ್ಟಿದವು ಎಂಬ ಈ ಪ್ರಮೇಯವು ಕೂಡ ತಾತ್ರಿಕ ವಿವೇಚನದ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಸದೋಷವಿರುವದು. ಆದರೂ ಆದಿ ಪುರುಷನು ಸ್ವತಃ ಸ್ಫಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ 
ಸ್ವಸಾಮರ್ಥ್ಯದಿಂದ ವಿಶ್ವವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿದನೆಂಬ ಪೌರುಷ ಅಂದರೆ ಸಗುಣ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತ 
ನಿರುವನೆಂಬ ಪ್ರಮೇಯನನ್ನು ಈ ವಚನವು ಬಹಳ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಹೋಲುವದು. ಈ ಪ ಮೇಯ 
ವಾದರೂ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಪುರುಷಕೃತವೆಂದು, ಸಗುಣ ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದು 
ದೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ವಸ್ತುಗಳು « ಹೊರಬಿದ್ದವು' ಅಥವಾ : ಹುಬ್ರಿದವು k 
ಎಂಬ ಶಬ್ದಗಳಿರುವಲ್ಲಿ " ಹುಬ್ಬಸಿದನು, 1 ಸೃಜಿಸಿದನು, ' ಎಂಬ ಶಬ್ದಪ್ರಯೋಗವಿದ್ದರೆ 
4 ಸಗುಣ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನು ' ಇರುವನೆಂಬ ಪ್ರಮೇಯವನ್ನು ಹೇಳಿದಂತಾಗುತ್ತಿತ್ತು. 

೧೮. ಶ್ವೇತಾಶ್ಚತರದಲ್ಲಿಯ ಸಗುಣ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನು-- ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ 
ದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಪರಮಾತ್ಮನ " ಪುರುಷ ವಿಧತೆ 'ಯು, ಸಗುಣತೆಯು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪ 
ಭ್ರರುವದು. ಶೈವ ಸಿದ್ಧಾ ೦ತದ ಸಮರ್ಥನಾರ್ಥವಾಗಿ ಆ ಉಪನಿಷತ್ತು ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ 
ತೆಂದು ತಿಳಿದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದ ಶಿವನೆ ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದು ಭಾವಿಸಿದರೆ ಒಬ್ಬ 
ಸಗುಣ ಪರಮಾತ್ಮನು ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ನಿರ್ಮಿಸಿದನು ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ 
ಸ್ಪಷ್ಟಪಾದ ತಾತ್ವಿಕ ವಿವೇಚನವು ಆ ಉನಿಪಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವದು. ಸೃಷ್ಟಿನಿರ್ಮಾಣದ 
ಬಗ್ಗೆ ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪಫೃಚಲಿತವಿದ್ದ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಮೇಯಗಳನ್ನು ಕಿಸಿ ಶ್ರೇತಾಶ್ಚತರ ಯಪಿಯು 
ಅದು 'ಪರಮಾತ್ಮಕೃತವು, ಎಂಬ ತನ್ನ ಪ್ರಮೇಯವನ್ನು (ಶ್ರೇ, ಅ೧, ಮಂ ೨) ಮಂಡಿ 
ಸಿರುವನು.  " ಕಾಲ, ಸ್ವಭಾವ, ನಿಯತಿ, ಯದ್ಯಚ್ಛೆ, ಪೆಂಚಭೂತಗಳು, ಪ್ರುರುಸ್ಯ ಇವು 


೨. ವಿಶ್ರೋತ್ಸತ್ತಿಶೌಸ್ರ್ರದ ನಿಕಾಸವು ಟಿ 


ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಅಥವಾ ಇನೆಲ್ಲವುಗಳ ಸಂಯೋಗವು ಈ ವಿಶ್ವದ ಆದಿಕನರಣವೆಂಸು `ಹಲಕೆಲ 
ವರು ವಾದಿಸುವರು' ಎಂದು ಹೇಳಿ ಈ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಮೇಯಗಳನ್ನು ಖಂಡಿಸಿ ಈ ವಿಶ್ವವು 
ಈಶನಿರ್ಮಿತವೆಂದು ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರವು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವನ. ವಿಶ್ವದ ಆದಿಯು ಕಾಲವೆಂದು 
ಹೇಳಬೇಕೇ ? ಇಲ್ಲ, ಯಾಕಂದರೆ ಈಶ್ವರನು ಕಾಲದ ಕಾಲನು, ಮರಣನ ಮರಣನು 
(ರ್ರ, ಅಹ ಮಂ೧೬) (ತೈ, ವ ೩, ಅನು೧೦, ಮಂ ೬). ಸ್ವಭಾನನೆಂದು ಹೇಳ 
ಬೇಕೇ ? ಇಲ್ಲ, ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನ ಇರುನಿಕೆಯಿಂದಲೆ: ನಿಸರ್ಗವು ಪರಿಣತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುವದು ( ಶ್ರೇ, ಅ ೫, ಮಂ ೫). ಇನ್ನು ನಿಯತಿ ಅಥವಾ ಯದೃಚ್ಛೆ ಯಿಂದ 
ಸೃಷ್ಟಿಯು ನಿರ್ಮಾಣವಾಯಿತೆನ್ನಬೇಕೇ ಅದು ಕೇವಲ ದೈವವಾದನೆನಿಸುವದು; 
ಅಥವಾ ಅದು ತಾತ್ವಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಬಹಳೇ ಸದೋಷವಾದ ಪ್ರಮೇಯವಾಗುನದು. 
ಪಂಚಭೂತಗಳು ವಿಶ್ವದ ಮೂಲವೆಂದು ಕೆಲವರು ಅನ್ನಬಹುದು. ಆದರೆ ಪೃಥ್ವಿ ಆಪ್‌ 
ತೇಜ ವಾಯು ಆಕಾಶಾದಿಗಳು ಪರಮಾತ್ಮನ ಹೊದಿಕೆಗಳು. ಅವನೇ ಕರ್ಮಾಧ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ 
ನಡೆಸಿರುವದರಿಂದ ಈ ಕಾರ್ಯಗಳೆಲ್ಲ ನಡೆದಿವೆ ( ಶ್ರೇ ಅಹ್ಕಿ ಮಂ೨ ೧೧), 
ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಸಂಯೋಗನೇ ಕಾರಣವೆಂದರೆ, ಇವುಗಳ ಸಂಯೋಗಕಾರಣನು ಯಾರಾ 
ದರೂ ಇರಬೇಕಲ್ಲವೇ (ಶ್ರೇ, ಅ ೬ ಮಂ ೧)1 ಸೃಜಿಸುವ ಕ್ರಿಯೆಯ ಸಂಬಂಧವನ್ನ 
ರಿಯದ್ದರಿಂದ ತೀರ ಅಲಿಪ್ತನಿರುವ ಸಾಂಖ್ಯರ " ಪುರುಸನು' ಅಥವಾ ಸುಖದುಃಖ ಹೇತು 
ವಾಗಿರುವದರಿಂದ ತೀರ ನಿರ್ಬಲನಿರುವ ವೇದಾಂತಿಗಳ ಆತ್ಮನು ಈ ವಿಶ್ವದ ಕರ್ತನಾಗಲಾ 
ರನು. ಆದರೆ ಸ್ಪಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಈ ವಿಶ್ವವನ್ನಾಳುವ, ಪ್ರಲಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರ ಎದುರಿಗೆ 
ಧುತ್‌ ಎಂದು ಬಂದು ನಿಲ್ಲುವ, ವಿಶ್ರೋತ್ಪತ್ತಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುವ ರುದ್ರನೇ 
ವಿಶ್ವದ ಆದಿಕರ್ತನೆನ್ನಬೇಕು. ಈ ವಿಶ್ವದ ಬ್ರಹ್ಮಚಕ್ರನು ಅವನ ಸಾಮಥಣ್ಯದಿಂದಲೇ 
ಸಾಗಿರು ವದು ( ಕ್ಷ ಅಷ್ತ ಮಂ ೨;ಅ ಹ ಮಂ೧. ). ಅವನೇ ಆದಿಕಾರಣನು, 
ಸರ್ವೇಶ್ವರನು, ಅವನನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುವವರು ಅಥವಾ ರಕ್ಷಿಸುವವರು ಯಾರೂ ಇಬ್ಬ. 
ಚೈತನ್ಯಶೀನ, ಜಡೆ, ನಿಷ್ಟಿ)ಿಯವಾದ ಅನೇಕ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಚಲನವಲನಕ್ಕೆ ಅವನೇ 
ಮೂಲನು. ಮೂಲ ಒಂದೇ ಬೀಜವನ್ನು ಅನೇಕ ವಿಧದಿಂದ ಜೆಳೆಯಹಚ್ಚು ವವನು 
ಅವನೇ (ಶ್ರೇ, ಅಹ್ಯಮಂಳ್ಯ೧ಿ೨). ಈ ರೀತಿ ವಿಶ್ವೋತ್ಸತ್ತಿಯ ನಿಜವಾದ ತಾತ್ವಿಕ 
ವಿವೇಚನವು ಈ ಉಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವದು. ಒಬ್ಬನೇ ಒಬ್ಬನಾಗಿರುವ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಮಾನ್‌ 
ಅದ್ವಿತೀಯ ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಿರಿಬೆರಳಿನ ಸುತ್ತಲೂ ಈ ಸೃಷ್ಟಿಚಕ್ರವು ತಿರುಗುತ್ತಿರುವ 
ದೆಂಬುದೇ ಈ ನಿವೇಚನದ ತಾತ್ಪರ್ಯವು, 


೧೦೪೨೩೦ 


4೬೪ ಉಪನಿಷಕ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


೧೯. ಉಪನಿಷತ್ತು ಮತ್ತು ಗ್ರೀಕೆತತ್ವೆಚ್ಞಾಸಗಳ ಸಾದೃಶ್ಯವು-- 
ವಿಶ್ಟೋತ್ಸಶ್ತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಇ. ಟ್ಟಿರುವ ಪೌರುಷ ಮತ್ತು "ಅಸಾರುನ 
ಅಥವಾ ಸಗುಣ ಮತ್ತು ನಿರ್ಗುಣ ಪ್ರಮೇಯಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರ ಪ್ರಮೇ 
ಯಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸುತ್ತ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಈ ಸಾದೃಶ್ಯಗಳ ವಿಮೇಚನವನ್ನು 
ಸ್ವಲ್ಪ ಮಾಡುವ. ಗ್ರೀಕ ಮತ್ತು ಭಾರತೀಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನಗಳಲ್ಲಿಯ ಹೋಲಿಕೆಗಳು ಒಳ್ಳೇ 
ಮನೋವೇಧಕವಾಗಿವೆ. ಈ ಎರಡು ಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳ ಸ ಸಂಬಂಧನೇನೆಂಬ ವ್ಯಾಪಕವಾದ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಎರಡು ತತ್ವಜ್ಞಾನಗಳೆ ಸಂಬಂಧದ ಪ್ರಶ್ನೆಯಾದರೂ ಒಳಕೊಂಡಿದೆ. ಈ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳ ನಡುವಿರುವ eA ಸಾಮ್ಯದ ಒಗಟನ್ನು ಮೂರು ಬಗೆಯಿಂದ ಬಿಡಿ 
ಸುವ ಪರಿಪಾಠನುಂಟು. 

(೧) "ಪರಸ್ಪರಾನುಕರಣ 'ವೆಂಬುದು ಇದನ್ನು ಬಿಡಿಸುವ ಒಂದು ರೀತಿಯು. 
ಆದಕೆ ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು ಅನುಕರಿಸಿರಬಹುದೆಂಬುಮ ಅಲೆಕ್ಸಾಂಡರನ ದಾಳಿಯ ನಂತ 
ರವೇ ಸಂಭವಿಸುವದು ಶಕ್ಯವು. ಶಿಲ್ಪ ಮತ್ತು ನಾಣ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಭಾರತೇಯರು ಕೆಲ 
ಮಾತುಗಳನ್ನು ಗ್ರಿಃಕರಿಂದ ಕಲಿತಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಭಾರತೇಯರ ಯೋಗ ಮತ್ತು 
ಸಾಂಖ್ಯಶಾಸ್ರ್ರಗಳಿಂದ ಸಮಾಧಿ ಮತ್ತು ತ್ರಿಗುಣಗಳ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ನಿಯೋ-ಫ್ಲೆಟೋ 
'ಸಿಸ್ಕ್‌ ಪಂಥದವರು ಕಲಿತಿರುವರು. ಇದು ಅಲೆಕ್ಸಾಂಡರನ ದಾಳಿಯಾದಮೇಲೆ 
ನಡೆದ ಸಂಗತಿಯು, ಆದರೆ ಅದಕ್ಕೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಆ ಸಂಸ್ಕ ವಿತಿಗಳ ಸಂಬಂಧವು ಏನು 
ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ಇತ್ತು, ಇದು ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಶ್ನೆಯಿರುವದು. ಥೇಲಿಸ್‌, ಪಾಯಥಾಗೋರಸ್‌ 
ಮುಂತಾದ ದಾರ್ಶನಿಕರು ಬಾ ತ್ರಹ್ಮಣರ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗಿದ್ದರೆಂದು ಡಾಯೋಜೇನೀಸ್‌ ಮತ್ತು 
ಯಾಂದ್ಸಿ ಿಕಸ್‌ ಎಂಬ ಗ್ರೀಕ ತತ್ವಜ್ಞರು ಬರೆದಿಟ್ಟ ರುವರು. ಅದಗಿ ಫೆ ನೀ ಟೋನ ಲೇಖನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಭಾರತೀಯ ತತ್ತ ನಷ್ಞಾನದಬನ್ಗೆ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಉಲ್ಲೇಖನಾದರೂ "ಇಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಆ 
ವಿಧಾನವು ನಿಜವೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು ಕಶಿನವು. 

(೨) ಇನ್ನು ಗ್ರೀಕ ಮತ್ತು ಭಾರತೀಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳ ಉಗಮವು ಒಂದೇ ಇರು 
ವದು, ಆದುದರಿಂದ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಸಾಮ್ಯವಿರುವದೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಇದು ಎರಡನೆಯ 
ರೀತಿಯು. ಅಂಡಾಕೃತಿ ಮೂಲಸುರುಷನಿರುವನು, ಪೃಥ್ಧಿ ಪ ಆಕಾಶಗಳೆಂಬ ಮುಚ್ಚಳಗಳೊ 
ಳಗಿಂದ ಫೇನಿಸ್‌ ಅಥವಾ ಸೂರ್ಯನು ಹೊರಬೀಳುವನು ಎಂಬ ಕಲ ) ನೆಗಳು, ಆತ್ಮನು 
ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣು ರೂಪಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಹೀಬ್ರೂ ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆ ಇಬ್ಭಾಗ 
ವಾಗುವನು, * ಕೋಸನಿಸತ್ತಸ್ಲಿಯ ಅತ್ಯ ಮತ್ತು ಸ್ಥ್ಯಾಂಡಿನೇನ್ಸಿಯಾದ ಪುರಾಣದ 
ಲ್ಲಿಯ ಇಗ್‌ಡ್ರಾಸಿಲ್‌ ಎಂಬ ಪೃಕ್ಷ, ಈ CR ಸಾಮ್ಯಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಭಾರ 


೨ ವಿಶ್ವೋತ್ಪತ್ತಿಶಾಸ್ತ್ರದ ನಿಕಾಸವು ೭೬೫ 


ತೀಯ ಮತ್ತು ಯುರೋಪೀಯ ಆರ್ಯರು ಒಂದೇ ಕಡೆಗೆ ಇದ್ದಿರಬಹುದೆಂದು ತೋರು 
ವದು, « ಗ್ರೀಕ ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಕೃತ ಭಾಷೆಗಳ ತುಲನಾತ್ಮಕ ಅಭ್ಯಾಸವು ' ಎಂಬ ಪುಸ್ತಕ 
ದಲ್ಲಿ ಈ ಎರಡೂ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿಯ ಅಸಾಧಾರಣ ಸಾಮ್ಯವು, ಎರಡೂ ಜನಾಂಗಗಳು 
ಎಷ್ಟೋ ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ಒತ್ತಟ್ಟಗೆ ಇದ್ದುದರಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ನಾವು ಸಿದ್ಧ 
ಮಾಡಿರುವೆವು. 

(4) ಅಥವಾ `ಎರಡೂ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಒಂದೇ ಬಗೆಯ 
ತಾತ್ವಿಕ ವಿಚಾರಗಳ ವಿಕಾಸವಾಗಿರಬಹುದು, ಎಂಬುದು ಮೂರನೆಯ ರೀತಿಯು. ಆದಿ 
ಇಾರಣದ ಕಲ್ಪನೆಗಳು ಎರಡೂ ತತ್ವಜ್ಞಾನಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಇರುವದನ್ನು ಈ ಬ್ಯ 
ಷಾವು ತೋರಿಸಿರುವೆವು. ಗ್ರೀಕ ತತ್ವಜ್ಞನಾದ ಹೀಸಿಯಾಡ್ದನ ನ ಪ್ರಶ್ನ ಮತ್ತು ಶಿ 

ತರದಲ್ಲಿಯ ವಿಶ್ವನಿಷಯಕ ಪ್ರಶ್ನೆ ಇವೆರಡೂ ಒಂದೇ ತರಹದ ಬರುವವು, ನೀರು ತ 
ದ ಆದಿ ಎಂಬ 'ಓೈಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿಯ . ಕಲ್ಪನೆಗೂ ಥೇಲಿಸ್‌ ಇವನ ಕಲ್ಪನೆಗೂ 
ಕತೆ ಸಾಮ್ಯವಿರುವದು. ವಾಯುವೇ ಎಲ್ಲ ನಸು ಗಳ ಲಯಸ್ಥಾನನೆಂದು ಛಾಂದೋ 
ಗ್ಯಡಳ್ಲಿಕುವ ತತ್ವವು ಮತ್ತು ಅನ್ಯಾಕ್ಸಾಮಿನೀಸನ ಕಲ್ಪನೆ ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಸಾದೃಶ್ಯವಿದೆ. 
ತೆರಾಕ್ಸಿಟಿಸ್ಸ ನ ಅಗ್ನಿಯ ಕಲ್ಪನೆ ಮತ್ತು ಆಗ್ನಿಯು ಬಹುರೂಪಗಳನ್ನು ತಾಳುವದು ಎಂಬ 
ಕಳದಲ್ಲಿಯ ಕಲ್ಪ ನೆ ೫ PoE ಭೂಮಿಯೇ ವಿಶ್ವಾಧಾರವೆಂಬ ವಖಂಡಳದ 
ಲ್ಲಿಯ ಕಲ್ಪನೆಯು ಹೀಸಿಯಾಡ್ದನ ಬರಹದಲ್ಲಿ ತಲೆದೋರಿದೆ. ಆಕಾಶವು ಐದನೆಯ 
ತತ್ಯಪೆಂಬ ತೈತ್ತಿರೀಯದಲ್ಲಿಯ ನಿವೇಚನದಂತೆಯೇ ಫಾಯಲಾಲಾಸನ ಗ್ರಹಿಕೆಯಿರು 
ವಡು. ತೈತ್ನಿರೀಯ ಛಾಂದೋಗ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯ ಸದಸತ್‌ ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆಗಳು ಗಾರ್ಜಿಯಾಸ 
ಮತ್ತು ಸಾರ್ಮೆನಾಯಿಡಿಸ್‌ ಅವರ ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿವೆ. ಸೃಷ್ಟಿನಿರ್ಮಾಣ 
ಕ್ರಮವು ಮತ್ತು ತದ್ವಿರುದ್ಧ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಲಯಕ್ರಮವು ಇವು ಶೈತ್ತಿರೀಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟ ರುಪಂತೆ ಫಿರಿ , ಟಿಸ್‌ನಾದರೂ ವರ್ಣಿಸಿರುವನು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಛಾಂದೋಗ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯ ಕ್ರಿನೃತ್ಯರಣ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮೂಲ ತತ್ವದ 
ಅಂಶವಿರುವೆದೆಂಬ ಅನ್ಯಾಕ್ಸಾಗೋರಾಸನ ಕಲ್ಪ ನೆ ಇವುಗಳ ಸಾ ದೃಶ್ಯವಿರುವದು. ಇದ್ದು 
ವಿಶ್ವ ಮತ್ತು ಅದರ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಇರುವ ವಿಚಾರಗಳ ಸಾಮ್ಯವಾ 
ಯಿತು. ಇನ್ನು ಮಿಕೃ ತಾತ್ರಿಕವಿಚಾರಸಳ ಸಾಮ್ಯವಾದರೂ ನೋಡುವಂತಿದೆ. ಪಾಯಥ್ಯಾ 
ಗೋರಾಸನ ಪುನರ್ಜನ್ಮದ ಕಲ್ಪನೆ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಯಗ್ವೇದದಲ್ಲಿರುವ 
ಅದೇ ಕಲ್ಪನೆ, ಭಫ ಮತ್ತು ರಥಿಯ ಫೇಡ್ರಸ್‌ನ ಕಥೆ , ಮತ್ತು ಕಠೋಸನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ 
ರಥ ರಥಿಗಳ ಉಷಧೆ, ಸ್ಲೇಟೋನ « ಒಳಿತು ' ಅಥವಾ « ಕಲ್ಯಾಣ ' ಎಂಬುದೇ 


೭೬ ಉಪನಿಸತ್‌--ರಹಸ್ಯಪು 


ಸೂರ್ಯನೋ!ಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಕಲ್ಪನೆಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠನೆಂದು ಇರುವ ವರ್ಣನೆ ಮತ್ತು 
ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಜಗಚ್ಚಕ್ಷುವಾದ ಸರ್ವದೋಷರಹಿತ ಆತ್ಮನೇ ಸೂರ್ಯನೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆ, 
ಪ್ಲೇಟೋನ ತತ್ವಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ವೇದಾಂತಗಳಲ್ಲಿಯ ಮಾಯೆಯ ವಿಚಾರವು ಮತ್ತು ಅವು 
ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಧ್ವನಿಸಾದೃಶ್ಯ ( ಮೀಯಾನ್‌ - ಮಾಯಾ ) ಶಬ್ದುಸಾದೃಶ್ಯ ಕಲ್ಪನಾಸಾದೃ 
ಶ್ಯಗಳು, ಪಾರ್ಮೆನಾಯಿಡಿಸ್ಸನು ಮಾಡಿದ ಫ್ಲೆ (ಟೋನ ಖಂಡನ ಮತ್ತು ಶಂಕರಾಚಾ 
ರ್ಯರು ಮಾಡಿದ ನೈಯ್ಯಾಯಿಕರ ಖಂಡನ, ಯಗ್ವೇದದಲ್ಲಿಯ ವಾಕ್‌ ಹಾಗೂ ಹೆರಾ 
ಕಿ ಟಿಸ್ಸನ, ಸ್ಫೋಯಿಕರ, ನುತ್ತು ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರ ಲೋಗೋಸದ ಕಲ್ಪನೆ,-ಇವೆಲ್ಲವು 
ಗಳ ನಡುವಿನ ಸಾಮ್ಯವು ಭಾರತೀಯ ಮತ್ತು ಗ್ರೀಕ ತತ್ವಜ್ಞಾನಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ನಿಕಟ 
ಸಾದೃಶ್ಯವನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತೋರಿಸಿಕೊಡುತ್ತದೆ. ಈ ಸಾಮ್ಯಗಳಿರುವ ಕಾರಣವೇನು 1 
ಒಬ್ಬರು ಮತ್ತೊಬ್ಬರನ್ನು ಅನುಕರಿಸಿದರೆನ್ನ ಬೇಕೆಂದರೆ ಅದು ಐತಿಹಾಸಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಸಿದ್ಧವಾಗದ ಸಂಗತಿಯು. ಈ ಎರಡೂ ಜನಾಂಗಗಳ ಕಲ್ಪನೆಗಳು ಒಂದೇ ಉಗಮ 
ದಿಂದ ಬಂದುದರಿಂದ ಈ ಸಾಮ್ಯನಿದೆ ಎಂದು ಅನ್ನಬೇಕೆಂದರೆ, ಎರಡೂ ತತ್ವಜ್ಞಾನಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವು ವಿಲಕ್ಷಣವಾದ ವೈಶಿಸ್ಟ್ಯ್ಯಗಳಿರುವವು. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ, ಪಾಯಥ್ಯಾ 
ಗೋರಸ್ಸನ ಸಂಖ್ಯಾವಾದ ಹಾಗೂ ಫ್ಲೆ (ಟೋನ « ಕಲ್ಪನಾ ' ವಾದ ಇವು ಗ್ರೀಕರ ನಿಶೇ 
ಷಗಳು ಮತ್ತು ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿಯ ತುರೀಯಾವಸ್ಥ ಹಾಗೂ ವೂಮಾಂಸಕರ "ಸ್ಫೋಟ? 
ವಾದ ಇವು ಭಾರತೇಯರ ವಿಶೇಷಗಳು, ಅನುಕರಣ ಅಥವಾ ಸಾಮಾನ್ಯಉಗಮ ಇವೆರಡೂ 
ಐತಿಹಾಸಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸಿದ್ದವಾಗದೇ ಹೋದಲ್ಲಿ ಎರಡೂ ಜನಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವತಂತ್ರ 
ವಾಗಿ ಆದರೆ ಎರಡರಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಮ್ಯವುಳ್ಳ ತತ್ವನಿಚಾರಗಳು ವಿಕಾಸಹೊಂದಿದವೆಂದು 
ಹೇಳಬೇಕಾಗುವದು. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನು "ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ ಅಕಾರನು' ಎಂಬ 
ವರ್ಣನೆ ಮತ್ತು ಬಾಯಿಬಲ್‌ದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನು "ಅಕ್ಷೆರಗಳ ಆನಿ ಅಂತನು' ಎಂಬ ಅದೆಃ 

ಬಗೆಯ ವರ್ಣನೆ, ವಿಘ್ನಗಳು ಹೆಚ್ಚಾ ವಷ್ಟು ಪ್ರೇಮೆನು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು ಎಂಬ ಕಾಲಿದಾ 

ಸನ ವರ್ಣನೆ ಮತ್ತು ಸೆಕ್ಸ್‌ ಪಿಯರನ « ಟೊ ಜೆಂಟಿಲ್‌ಮೆನ್‌ ಆಫ್‌ ಪ್ಲೆರೋನಾ' ಎಂಬ 
ನಾಟಿಕದಲ್ಲಿರುವ ಅದೇ ಬಗೆಯ ರ್ಮಾನೆ, ಇವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ತತ್ವವಿಚಾರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕಾವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರಾನುಕರಣವಿಲ್ಲದೆ ಕಲ್ರನಾಶಕ್ತಿಯು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ದೇಶ 
ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಬಗೆಯಿಂದ ಹೇಗೆ ಕಾರ್ಯವಮಾಡುವದು ಎಂಬುದನ್ನು ಮನಗಾಣ 

ಬಹುದು. ಪ್ರತಿಭೆಯು ಎಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದರೂ ತನ್ನ ಇತ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ತಪ್ಪು ತಡೆಯಿ 
ಲ್ಲದೆ ಕೈಗೂಶಿಸುವನು, ಆಡ್ಯಾನುನ್ಸಿ ಮತ್ತು ಲೆಪ್ಲೇರಿಯರ್‌ ಇವರಿಬ್ಬರೂ ನೆಪ್‌ಚೂನ್‌ 
ಗೃಹವನ್ನು ಒಮ್ಮೆಲೇ ಶೋಧಿಸುವದು ಶಕ್ಕವೆಂಬುದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಸಿದ್ಧ ವಾದ ಮಾತು. 


೨. ವಿಶ್ವೋತ್ಸತ್ತಿಶಾಸ್ರ್ರದ ವಿಕಾಸನ ೭೩ 


ಜೀನನಶಾಸ್ತ್ರನಲ್ಲಿಯ ಒಂದೇ ತತ್ವವನ್ನು ಡಾರ್ನಿನ್‌ ಮತ್ತು ವಾಲೇಸ್‌ ಇವರಿಬ್ಬರೂ 
ಒಂದೇ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವದು ಶಕ್ಕವು. ಸ್ಕಾಟ್‌ ಮತ್ತು ಅಮುಂಡ್‌ಸೇನ್‌ 
ಈ ಈರ್ವ ಪ್ರವಾಸಿಕರು ಒಂದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಉತ್ತರಧ್ರುನವನ್ನು ಗೊತ್ತುಹಚ್ಚು ವದು 
ಸಾಧ್ಯವು, ಹೀಗಿದ್ದ ಮೇಲೆ ಬೇಕಿ ಜೇಕೆ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ದೇಶಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿದರೂ ಒಂದೇ ತತ್ವವನ್ನು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಯಾಕೆ ಗೊತ್ತುಹಿಡಿದಿರಬಾರದು ? 
ಮಾನವೀ ಪ್ರಜ್ಞಾ.ಶಕ್ತಿಯು ಯಾನದೇ ದೇಶಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಿದರೂ ಒಂದೇ 
ಕಟ್ಟಿಳೆಗನುಸರಿಸಿ ನಡೆಯುವದು ಎಂಬುದು ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ನಿಯಮವು. 


ಪ್ರಕರಣ ಷಿ. 


ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ನಿವಿಧಾಂಗಗಳ ವಿಚಾರವು. 





೧. ಮಾ ನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ಮೂರು ಅಂಗಗಳು. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ 
ಪ್ರಾಚೀನತೆಯನ್ನು ನೆನೆದರೆ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಕುರಿತು ಇಷ್ಟೊಂದು ವಿಚಾರಮಾಡಿದ 
ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ಆ ಯಸಿಗಳ ಪಾಲಿಗಿರುವುದನ್ನು ಕಂಡು ಯಾರಿಗಾದರೂ ಸೋಜಿಗವಾಗ 
ಬಹುದು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತತ್ವಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ, ವಿಶೇಷತಃ ಮಾನಸಶಾ ಸ್ರೃದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷ 
ತ್ಯಾರರು ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತ ಮುಂದುವರಿದವರಾಗಿದ್ದರು. ಅನುಭವಜನ್ಯ ಮಾನಸ 
ಶಾಸ್ತ್ರ, ಅಸಾಧರಣ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರ, ವಿಚಾರಗಮ್ಯ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರಗಳೆಂಬ ಈ ಶಾಖೆಯ 
ಮೂರು ಬಗೆಯ ಶಾಖೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅವರು ವಿಚಾರಮಾಡಿದ್ದರು. ಅನುಭವಜನ್ಯ ಮಾನಸ 
ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಟಿಂತಲೂ ಅಸಾಧಾರಣ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ, ಅಸಾಧಾರಣಕ್ಕಿಂತಲೂ ವಿಚಾರಗನ್ಯು 
ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಅವರ ಗತಿಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿತ್ತು. ಇವೆಲ್ಲ ಶಾಖೆಗಳಲ್ಲಿ ಅವರು ಮಾಡಿ 
ರುವ ವಿಚಾರಗಳ ಜಿರೆಕಟ್ಟುವದಾದರೆ ಮೊದಲು ಅವರು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ಮಾಡಿರುವ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಅಗತ್ಯವು. 


೧. ಅನುಭವಜನ್ಯ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರವು. 


೨. ಮೆನಕ್ಕೂ ಅನ್ನಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧವು-- ನಾವು ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು 
ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕಾದ ಒಂದು ಮಾತುಂಟು. ಅದೇನೆಂದರೆ, ಈ ಅನುಭವಜನ್ಯ ಮಾನಸ 
ಶಾಸ್ತ್ರವು ಮೊನ್ನೆಮೊನ್ನೆ ಹುಟ್ಟಿದ್ದು ; ಆದುದರಿಂದ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಂಶೋಧನ 
ವನ್ನು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಂತಹ ಪ್ರಾಚೀನಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ನಾವು ಬಯಸಕೂಡದು. 
ಈ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಜೇರೆಜೀರೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದ ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ಉಲ್ಲೇಖಗಳಿಂದಲೆ! 
ನಾವು ಸಮಾಧಾನಹೊಂದಲಳಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಮನಸ್ಸಿನ ಹುಟ್ಟು ಮತ್ತು ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಅನ್ನದ 
ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿದೆಯೆಂದು ಉಪನಿಸತ್ಕಾರರ ನಂಬುಗೆ. ಮನಸ್ಸು ಅನ್ನಮಯವು 
ಅಂದರೆ ನಾವು ತಿಂದ ಅನ್ನದಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು (ಛಾಂ, ಅ ೬, ಖಂ ೫, 
ಮಂ ೪) ವಚನವಿದೆ. " ನಾವು ಉಂಡ ಅನ್ನವು ಮೂರು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ರೂಪಾಂತರಿಸಲ್ಪಡು 
ತ್ವದೆ, ಅದರೊಳಗಣ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಜಡವಾದ್ದ ಭಾಗವು ಮಲವಾಗುತ್ತದೆ, ಮಧ್ಯಮ 


೩. ವಿಶ್ಟೋತ್ಪತ್ತಿಶಾಸ್ತ್ರದ. ವಿಕಾಸವು 3 


ತರಗತಿಯ ಭಾಗವು ಮಾಂಸವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷ್ಮತಮಭಾಗವು ಮನಸ್ಸಿನ 
ಪೋಷಣೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ ? ಎಂದು ( ಛಾಂ, ಅ ಹ, ಖಂ ೫, ಮಂ ೧) ಒಂದೆಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದೆ. ಮುಂದೆ " ಮೊಸರು ಕಡೆಯಲು ಅದರೊಳಗಣ ಸೂಕ್ಷ್ಮಭಾಗವು ಮೇಲೆ ಬಂದು 
ಬೆಣ್ಣೆ ಯು ರೂಪುಗೊಳ್ಳು ವಂತೆ ಉಂಡ ಅನ್ನದ ಸೂಕ್ಷ್ಮಭಾಗವು ಮೇಲೆ ಬಂದು ಮನೋ 
ರೂಪವನ್ನು ಧರಿಸುತ್ತ ದೆ? ಎಂದು (ಛಾಂ ಅ ಹ್ರ ಖಂ ಹ, ಮಂ ೧-೨) ಉಲ್ಲೇಖವಿದೆ. 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಹ ಸಾತ್ವಿಕ, ರಾಜಸಿಕ ಮತ್ತು ತಾಮಸಿಕಗಳೆಬ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಸ್ಥಿತಿಗಳು ಆಹಾರಭೇದದಿಂದ ಸಜನ ತಿಳಿಯುತ್ತಿದ್ದರು ( ಗೀ, ಅ೧೭, 
ಮಂ ೮-೧೦). ಉಣ್ಣುವ ಅನ್ನದ ಗುಣಗಳು ಉಣ್ಣು ವವನ ಮನಸ್ಸಿನ ಗುಣಗಳನ್ನುಂಬು 
ಮಾಡುತ್ತವೆಯೆಂದು ಒಮ್ಮೆ ನಂಬಿದ ಬಳಿಕ ಶೀಲಶುದ್ದಿ ಯ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಆಹಾರವನ್ನು 
ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ಶುದ್ಧಾ ಹಾರವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇ 3ಂಬ ಸಸ ಅಪರಿಹಾರ್ಯವಾಗಿ ಬರುತ್ತ ಡಿ 
ಈ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಒಂದೆಡೆಯಲ್ಲಿ (ಛಾಂ,ಅ ೭, ಖಂ ೨೬, ಮಂ ೨) ಹೇಳಿರುವುದೇನಂ 
ದಕೆ:- « ಆಹಾರವು ಶುದ್ದ ವಾಗಿದ್ದ ರೆ ಸತ್ವಶುದ್ದಿ ಅಂದರೆ ಸ್ಪಭಾವಶುದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ, 
ಸತ್ವಶುದ್ದಿ ಯಾಗಿದ್ದರೆ ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿ ಯುದ ೈಢವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯು ಅಚ್ಚಳಿಯದೆ 
ಉಳಿದರೆ ಭವಬಂಧನಗಳ ನಾಶವಾಗುತ್ತ ಈ ಬಗೆಯಿಂದಲೆ ನಾರದನ ದೋಷಗಳು 
ದೂರಾದವು, ಆದುದರಿಂದಲೆ ಭಗವಾನ್‌ ಸನತ್ಯುಮಾರರು ಅವನಿಗೆ ತಮಸ್ಸಿನ ಆಚೆಗೆ 
ಹೋಗುವ ದಾರಿಯನ್ನು ತೋರಿಸಿದರು” ಅಜ್ಞಾನದ ಕತ್ತಲೆಯ ಆಚೆಗೆ ಬೆಳಕಿನ ಜ್ಞ್ಯಾನ 
ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ದಾರಿಯು ಅಹಾರಶುದ್ದಿಯಿಂದಲೆ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ; ಯಾಕಂದರೆ 
ಆಹಾರಶುದ್ದಿ ಯೀದ ಚಿತ್ತಶುದ್ದಿ ಯಾಗುವುದು. 


೩. ಏಿಕಾಗ್ರನುನಸ್ಸಾಡಾಗ ಉಸಿರು ಉಡುಗುವುಡು-- ಪ್ರಾಚೀನ 
ಯಸಿಗಳು ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ 5 ನಿರೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿ ಕಂಡುಹಿಡಿದ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸ ಸನ್ನು ಏಕಾಗ್ರ 
ಮಾಡುವಾಗ ನಾವು ಯಾವಾಗಲೂ ಶಾ ಶ್ರಾಸನಿರೋಧಮಾಡುತ್ತೆ ವೆ ಎಂಬುದೊಂದು. 4 
ನಾವು ಉನ ಒಳಕ್ಕೆಳೆಯುವುದೂ ಇಲ್ಲ ಅಥವಾ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಿಡುವುದೂ ಇಲ್ಲವೆಂಬಂತೆ 
ತೋರುತ್ತದೆ. "ನಾವು ಮಾತಾಡುವಾಗ ಶ್ವಸನ ಅಥವಾ ಉಚ್ಛಸ ನಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದನ್ನೂ 
ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ ' (ಛಾಂ ಅಗಿ, ಖಂತ್ಸಿ ಹ್‌ ೩). " ಯಜ್ಞ ನ್ನದಲ್ಲಿ ಅರಣಿಯ ಕಟ ಗಳನ್ನು 
ತಿಕ್ಕಿ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಹೊರಡಿಸುವಾಗ, ಅಥವಾ ಜಿದ್ದಿನಿಂದ ಓಡುವಾಗ, ಇಲ್ಲವೆ ಬಿಲ್ಲನ್ನು 
ಬಗ್ಗಿಸಿ ಹೆಡೆಯನ್ನು ಏರಿಸುವಾಗ, ಮತ್ತು ಇಂತಹ ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಮಾಡತಕ್ಕ ನೀರ್ಯ 
ವಂತ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದಾಗ ನಾವು ಉಸುರಾಡಿಸದೆ ಶ್ವಾಸನಿರೋಧಮಾಡಿರುತ್ತೇವೆ' 
(ಛಾಂ, ಅಗ್ಯಖಂಖಿ ಮಂ ೫). ಇಂತಹ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಕೈಕೊಂಡ 


ಆಕಿ ಉಪನಿಷಕ್‌-ರಿಹಸ್ಸವ್ರ 


ಆ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದಾಗುವುದರಿಂದ, ಏಕಾಗ್ರವಾಗುವುದರಿಂದ ಆಗ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛಾ ಸ 
ದಂತಹ ಜೀಕೆ ಗೌಣಸಂಗತಿಗಳಕಡೆಗೆ ನಾವು ಗಮನಕೊಡುವದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಕೌಸೀತಕಿ 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ « ಅಂತರಗ್ಗಿಹೋತ್ರ ' ವೆಂದು ಹೆಸರಿದೆ ; ಇದನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದ ಪ್ರತ 
ರ್ದನನೆಂಬ ಯಸಿಯ ಹೆಸರಿನ ಮೇಲಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ " ಪ್ರಾತರ್ದನ ಅಗ್ನಿಹೊತ್ರ ' ವೆಂದು 
ಹೆಸರು ಇಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಇದನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರತರ್ದನನು ಹೇಳಿರುವುದೇನಂದರೆ, "ಮನುಷ್ಯನು 
ಮಾತಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಉಸಿರಾಡಿಸಲಾರನು ; ಆದುದರಿಂದ ಆಗ ಅವನು ಉಸಿರನ್ನು 
ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಆಹುತಿಕೊಟ್ಟಿರುವನೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು ; ಇನ್ನು ಉಸಿರಾಡಿಸುವಾಗ ಅವನ್ಭ 
ಮಾತಾಡಲಾರನು, ಆದಕಾರಣ ಆಗ ಉಸಿರಾಡಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಮಾತಿನ ಆಹುತಿ ಹಾಕಿದ 
ನೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಮನುಷ್ಯನು ಎಚ್ಚ ರಿರಲಿ ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿರಲಿ, ಅನಂತವೂ ಅಮೃತ 
ಮಯವೂ ಆದ ಇವೆರಡೂ ಆಹುತಿಗಳನ್ನು ಇಕ್ಳುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಉಳಿದ ಆಹುತಿ 
ಗಳೆಲ್ಲ ಕರ್ಮಮಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವು ಕೊನೆಯುಳ್ಳವುಗಳು. ಆದುದರಿಂದ ತಿಳಿದ 
ವರು ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಿಲ್ಲ' (ಕೌ, ಅ ೨, ಮಂ ೫), 
ತನ್ನೊಳಗೆ ನಡೆದ ಅಂತರಗ್ಗಿಹೋತ್ರದ ಜ್ಞಾನವಾದ ಬಳಿಕ ಮನುತ್ಯನು ಸಾಮಾನ್ಯಪ್ರಕಾ 
ರದ ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದುದರ ಸಮರ್ಥನವು ಇಲ್ಲಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟದೆ. 

೪. ಭೀತಿಯ ಉಸಪತ್ತಿಯು ಮಂದಿನ ವಿವೇಚನಕ್ಟ ಸಾಗುವ 
ಮ ಂಚೆ ಪ್ರಾಚೀನ ಯಸಿಗಳ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನಿರೀಕ್ಷಣೆಯ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಇದು ಭೀತಿಯ ಉಪಪತ್ತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು. ನಾವು ದ್ವೈತ 
ವೆನ್ಸಲು, ಎರಡುಬಗೆಯಲು, ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಭೀತಿಭಾವನೆಯು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ ( ತ್ಯ, ವಲ್ಲಿ ೨, 
ಅನು ೭). ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ಆತ್ಮನು ತಾನೊಬ್ಬನೆ ಇದ್ದುದರಿಂದ ಹೆದರಿದನು. ಆದರೆ 
ತನ್ನನುಳಿದು ಬೇಕೆ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ, ಹೆದರುವುದು ಯಾರಿಗೆ, ಎಂದು ಬಗೆದು ಭೀತಿಯನ್ನು ) 
ಬಿಟ್ಟನು. ಯಾಕಂದರೆ ಹೆದರಿಕೆಯು ಎರಡನೆಯದರಿಂದ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ ( ಬೃ, ಅ೧, 
ಬ್ರಾ ೪; ಮಂ ೨ ). ಇಂತು ತನ್ನ ತಾನರಿತವನಿಗೆ ಅಂದರೆ ಆತ್ಮನ ಜ್ಞಾನವಾದವನಿಗೆ 
ಹೆದರಿಕೆಯು ಇಲ್ಲ ; ಯಾಕಂದರೆ ಆಮೇಲೆ ತನ್ನ ಸತ್‌ಸ್ಟರೂಪನ ಜ್ಞಾನವಾದವನಿಗೆ ಹೆದ 
ರಿಸಲು ಕಾರಣವಾಗುವ ಭಿನ್ನವಾದ ವಸ್ತುವೆ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. 

೫ ಸಂಕಲ್ಪವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂಬುದು ಸಂಕಲ್ಪವು ಹೆಚ್ಚೊ, ಬುದ್ದಿಯು 
ಹೆಚ್ಚೊ, ಎಂಬುದೊಂದು ಮಹತ್ವದ ಚರ್ಚೆಯು ಔಪನಿಷದಿಕ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ಶ್ರೇಷ್ಠನು ಎಂಬ ಮಾತಿನ ತಿಕ್ಕಾಟಿವು ಛಾಂದೋಗ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ-ಬಂದಿದೆ. ಈ ಉಲ್ಲೇಖವು ಮುಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೊರಟಿ ಇಟ್ಛಾಶಕ್ತಿಯು ಹೆಚ್ಚೊ 


೩. ಮುನಸಶಾಸ್ತ್ರಹ ನಿಚಾರವು 4೮೧ 


ವಿಚಾರಶೆಕ್ತಿಯು ಹೆಚ್ಚ ಎಂಬ ವಾದದ ಸ್ವಲ್ಪ ಪೂರ್ವಸೂಚನೆಯೇ ಸರಿ, ಆ ಯಷಿಯು 
ಸಂಕಲ್ಪವೆ ಹೆಚ್ಚಿನದೆಂದು ಬಹಳ ಚನ್ನಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. « ಆದುಡರಿಂದ 
ಇವೆಲ್ಲವೂ: *..**ಸಂಕಲ್ಪದಲ್ಲಿಯೆ ಸಂಗೃಹೀತವಾಗಿವೆ, ಸಂಕಲ್ಪಾತ್ಮಕನೇ ಇವೆ. ಸಂಕಲ್ಪ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಥಿರವಾಗಿವೆ. ಸ್ವರ್ಗ ಮತ್ತು ಭೂಮಿಗಳು ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ವಾಯುವೂ 
ಆಕಾಶವೂ ಸಂಕಲ್ಪವಾಡುತ್ತನೆ. ನೀರೂ ಬೆಂಕಿಯೂ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ದ್ಯಾವಾ 
ಪೃಥ್ವಿಗಳ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಮಳೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮಳೆಯ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಅನ್ನದ ಸಂಕಲ್ಪವು, 
ಅನ್ನದ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಪ್ರಾಣಗಳ ಸಂಕಲ್ಪವು, ಪ್ರಾಣಗಳ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಮಂತ್ರಗಳ 
ಸಂಕಲ್ಪವು, ಮಂತ್ರಗಳ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಕರ್ಮಗಳ ಸಂಕಲ್ಪವು, ಕರ್ಮಗಳ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ 
ಲೋಕಗಳ ಸಂಕಲ್ಪವು, ಲೋಕಗಳ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಎಲ್ಲವುಗಳ ಸಂಕಲ್ಪವು. ಇದುವೆ 
ಸಂಕಲ್ಪನ್ರ, ಸಂಕಲ್ಪದ ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡು. ಸಂಕಲ್ಪವು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಹು ಭಜಿಸುವವನು 
ಸಂಕಲ್ಪವು ಹೋಗಿ ಮುಟ್ಟುವವರೆಗಿನ ಪ್ರದೇಶದ ಅಧಿಪತಿಯಾಗುವನು, ಈಶ್ವರ 
ನಾಗುವನು. ಸಂಕಲ್ಪವು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುವವನಿಗಿದು' (ಛಾಂ, ಅ೩, ಖಂ ೪, 
'ಮಂ ೨). ಸಂಕಲ್ಪವು ಸರ್ವಶಕ್ತಿಮಂತವಾದುದೆಂದು ಈ ಖುಷಿಯ ಪೂರ್ಣ ನಂಬಿ 
ಗೆಯು. ಸಂಕಲ್ಪವೆ ಸರ್ವಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ಸಾರುವ ಉಪನಿಷದ್ಭಕ್ತನಾದ ಶೌಪೆನ 
ಹೌವಏರನ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಬಹಳ ಪರಿಣಾಮ ಮಾಡಿದ ಬೇಕೆ ಎಷ್ಟೋ ಉಪನಿಷದ್ಭ್ರಾಗ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲ್ಭಾಃೆಸಿದ್ದು ಒಂದು ಇರಬೇಕೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ವಿಚಾರಸಾಮ್ಯವು ತಿಳಿ 
ಯುವದಕ್ಕಾಗಿ ಈತನು ಬರೆದಿರುವ « ಸಂಕಲ್ಪಾತ್ಮಕ ಮತ್ತು ಕಲ್ಪನಾತ್ಮಕವಾಗಿರುವ 
ಜಗತ್ತು ' ( The world as will and idea, Book 1) ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದ 
ಮೊನಲನೆಯ ಭಾಗದೊಳಗೆ ಮುಂದೆಕೊಟ್ಟಿ ಅವತರಣವನ್ನು ಓದಬಹುದು. 

" ಸಾಗರವನ್ನು ಸೇರಲು ತನಕದಿಂದೋಡುತ್ತಿರುವ ನದಿಗಳ ಅವ್ಯಾಹತವಾದ 
ರಭಸದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ನೋಡಿದರೆ, ಲೋಹಚುಂಬಕವು ಎಡೆಬಿಡದೆ ಉತ್ತರಧ್ರುವದತ್ತ 
ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಒಲೆಯುವದನ್ನು ಏರೀಕ್ಷಿಸಿದರೆ, ಕಬ್ಬಿಣವು ಲವಲವಿಕೆಯಿಂದ ಲೋಹಚುಂಬ 
ಕದ ಕಡೆಗೆ ಚಟ್ಟನೆ ಹಾರುವದನ್ನು ದಿಟ್ಟಿಸಿದೆ, ಧನ ಹಾಗೂ ಯಣ ವಿದ್ಯುತ್ತುಗಳು 
ಔತ್ಸುಕ್ಯದಿಂದ ಒಂದನ್ನೊಂದು ಮರಳಿ ಸೇರಲು ಹಂಬಲಿಸುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದರೆ 
ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯನ ಆಕಾಂಜ್ಞೆಗಳೆಂತೆ ನಡುವೆ ವಿಘ್ನಗಳು ಬಂದಷ್ಟು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಹಂಬಲವು 
ಹೆಚ್ಚುವುದನ್ನು ನೋಡಿದರೆ, ಸ್ಪಟಕವು ಎಷ್ಟೊಂದು ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟುತನ 
ದಿಂದ ತಟ್ಟನೆ ರೂಪುಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆಂಬದನ್ನು ಗಮನಿಸಿದರೆ... * ವಸ್ತುಗಳು ಅದಾವ 
ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಒಲಿದು ಕೂಡುವವೊ ಮತ್ತು ಸಿಡಿದು ದೂರಾಗುವವೊ ಅದನ್ನು ಕುರಿ 


ಓಿಗಿ..೪ ೨೩೦ 


೬ ಉಪನಿಘೆಕ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ತರೋ ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ವಿಮರ್ಶಿಸಿದರೆ ಇಷ್ಟು ಭಿನ್ನ ವಸ್ತುಗಳೊಳಗಿಸ ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು 
ಹೂಡ ನಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಸ್ವಭಾವದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವೆ ಎಂದು ಒಪ್ಪಲು ಬಹಳ ಕಲ್ಪನಾಶಕ್ತಿಯ 
ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ತಿಳಿವಿನ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಕೆಂದು ಅದಾವ 
ಶಕ್ತಿಯು ಬೆನ್ನಟ್ಟುವದೊ ಅದೇ ತೀರ್ಯಗ್ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಕುರುಡನಾಗಿ, ಮೂಕನಾಗಿ ಒಂದೇ 
ಬಗೆಯಾಗಿ ಒಂದೇ ಒಂದು ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಎಳೆಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ; ಆದರೂ ಇವೆರಡಕ್ಕೆ ಸಂಕಲ್ಪ 
ವೆಂಬ ಒಂದೆ! ಹೆಸರು ಸಲ್ಲುತ್ತದೆ. ' ಹೀಗೆ ಉಪನಿಷತ್ತು ಹಾಗೂ ಶೋಸೆನಹೌವಿರ ಇವ 
ರೀರ್ವರಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಸಿದ್ಧಾ ಂತದ ಮೇರೆಗೆ ಹೇಳುವುದೆಂದರೆ, ಈ ನಿಶ್ವವೆಲ್ಲ ಸಂಕಲ್ಪ 
ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ತುಂಬಿನೆ, ಮತ್ತು * ಮನುಷ್ಯನು ಮಾಡುವ ಉದ್ದೇಶಪೂರ್ವಕ ಕ್ರಿಯೆಗ 
ಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಶಕ್ತಿಯು ವನಸ್ಪತಿ ವರ್ಗದ ( ಬಾಹ್ಯ ಸ್ಪರ್ಶಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರ 
ಕೊಡುವ) ಚೆಃತನ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಜಡಪದಾರ್ಥಗಳ ಯಾಂತ್ರಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ತೋರ್ಪಡುವುದು. ಆ ಉದ್ದೇಶಶಕ್ತಿಯೂ ಚೇತನವೂ ಯಾಂತ್ರಿಕ ಕ್ರಮವೂ ಒಂದೇ 
ಒಂದು ಸಂಕಲ್ಪಶಕ್ತಿಯ ಭಿನ್ನಾನಿರ್ಭಾವಗಳು, ಭಿನ್ನ ರೂಪಗಳು. ' 


೬, ಬುದ್ಧಿ ಯೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವೆಂಬುದು-- ಸಂಕಲ್ಪವೆ ್ರೇಷ್ಠನೆಂದೆನ್ನುವ 
ಛಾಂದೋಗ್ಯ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಯಷಿಯು ಮುಂದಿನ ಖಂಡದಲ್ಲಿಯೆ ಇದಕ್ಕೆ ವಿಪರೀತ 
ವಾಗಿ ಬುದ್ಧಿಯೆ ಹೆಚ್ಚೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಸಂಕಲ್ಪವೆ ಹೆಚ್ಚೆಂಬುದು ಈತನ ಸಿದ್ದಾಂತವು, 
ದರೆ ಬುದ್ಧಿಯೆ ಹೆಚ್ಚೆ ಅದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾದ ಸಿಂದ್ಧಾಂತವೂ ಇವನದೇ, ಚಿತ್ರವೂ 
ಸಂಕಲ್ಪಕ್ಕಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವು; ಯಾಕಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ವಿಚಾರಮಾಡುವನೆಂದೇ ಸಂಕಲ್ಪ 
ಮಾಡುವನು. “ಇವೆಲ್ಲ ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿವೆ; ಚಿತ್ತಾತ್ಮಕವೆ ಆಗಿವೆ; ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿಯೆ ಸ್ಥಿರ 
ವಾಗಿವೆ. ಬಹಳೆ ಕಲಿತವನಿದ್ದರೂ ಅವನು ವಿಚಾರಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಿಲ್ಲವಾದರೆ ಜನರು 
ಅವನನ್ನು ಹುರುಳಿಬ್ಲದವನೆಂಬುವರು.*«.** ತುಸು ಕಲಿತವನಿದ್ದರೂ ಅವನು ವಿಚಾರ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಜನರು ಅವನನ್ನು ಸೇವಿಸುವರು. ಚಿತ್ತವೆ ಕೇಂದ್ರವು, ಚಿತ್ತವೆ ಆತ್ಮವು, 
ಚಿತ್ತನೆ ಆಧಾರವು ಇನೆಲ್ಲಕ್ಕೂ. ಚಿತ್ತದ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡು. ಚಿತ್ತವು ಬ್ರಹ್ಮ 
ವೆಂದು ಭಜಿಸುವನನು ಚಿತ್ತವು ಮುಟ್ಟುವವರೆಗಿನ ಪ್ರದೇಶದ ಅಧಿಪತಿಯಾಗುವನು, ಈಶ 
ನಾಗುವನು ಎ ಚಿತ್ತವು ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಭಜಿಸುವವನು (ಛಾಂ, ಅ ೭, ಖು ಊಮಂಗಿ.). 
ಹೀಗೆ ಹೇಳುವಲ್ಲಿ ಈ ಯಸಿಯು ಸಂಕಲ್ಪಕ್ಕಿಂತ ಚಿತ್ತವು ಹೆಚ್ಚಿನದೆಂದು ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ 
ಸಾಧಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಇಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ್ಪವು ಹೆಚ್ಚೆಂಬುದು ಚಿತ್ತನೆ ಹೆಚ್ಚಿನದೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಇಂಬು 
ಗೊಬ್ಬದೆ. ಮೈತ್ರಿ ಉಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈ ಮಾತನ್ನೇ ಎತ್ತಿಹಿಡಿಯುವ ಒಂದು ವಚನವಿದೆ. 
ಅದರಲ್ಲಿ ಆ ಯಷಿಯು ಎಲ್ಲ ಚೇತನಾ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳಿಗೆ ಮನವೆ ಮೂಲಕಾರಣವೆಂದು 


೩. ಮಾನಸಶಾಸ್ತೆದ ವಿಚಾರವು ಲಕಿ 


ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. « ಅವನು ( ಮನುಷ್ಯನು) ನೋಡುವದು ಮನಿಸ್ಸಿನಿಂದಲೆ, ಕೇಳುನಡು 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂಶಲೆ; ಇಚ್ಛೆ, ಸಂಕಲ್ಪ, ಸಂಶಯ, ಶ್ರದ್ದೆ, ಅಶ್ರ ದ್ದೆ, : ನಿಶ್ಚಿಯ, ಅನಿಶ್ಚಯ, 
ನಾಚಿಕೆ, » ಬುದ್ಧಿ, ಮತ್ತು ಭೀತಿ ಇನೆಲ್ಲವೂ ಮನಸ್ಸೆ ಗ ("ಮೆ »ಅಶ್ಯಮಂ ೩೦.). 
೭. ಬುದ್ಧಿಯ ಬಗೆಬಗೆಯ ಅವಸ್ಥೆಗಳ ಹೆಸರುಗಳು-- ಬುದ್ಧಿ ಯೆ 
ಶ್ರೀಷ್ಠವು ಎಂಬ ವಿಚಾರದ ರೀತಿಯು ತೊನೆಮುಟ್ಟದುದು ಐತರೇಯೋಪನಿಷತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ. ಪ್ರತಿಭಾ ಶಾಲಿಯಾದ ಆ ಉಪನಿಸತೃರ್ತನು ಕಾರ್ಯಭೇದದಿಂದ ಬುದ್ದಿ ಗೆ ಕೊಟಿ 
ಚೇರಿ ಬೀರಿ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ ಹೇಳಿದುದು ಮಹತ್ಪದ್ದಿದೆ. ಬುದ್ಧಿ ಕ ಬೇ 
ಬೇರೆ ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ ಹೇಳಿದ ಈ ಉಲ್ಲೇಖವು ಅತಿಸ್ರಾಚೀನವಾಗಿ ರುವುದರಿಂದ 
ನೆನನಿಡತಕ್ಕುದಾಗಿದೆ. 4 ಸಂಜ್ಞಾನ (ಸಂವೇದನೆ, ಆಜ್ಞಾನ (ತಿಳಿಯುವದು), 
ನಿಜ್ಞಾನ (ಕಲ್ಪಿ ಸುವುದು), ಪ್ರಜ್ಞಾನ (ಧಾರಣೆ), ಮೇಧಾ, ದೃಷ್ಟಿ (ಒಳಗಣ್ಣು), ಧೃತಿ 
(ಥೈರ್ಯ), ಮತಿ (ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಬಡುವುದು), ಮನೀಸೆ (ಕಲ್ಪನಾಶಕ್ತಿ ), ಜುತಿ (ಭಾವಸ್ಥ), 
ಸ್ಮೃತಿ (ನೆನಪು), ಸಂಕಲ್ಪ, ಕ್ರತು ( ಇಚ್ಛೆ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಯಾಪ್ರವೃತ್ತಿ ), ಅಸು (ಬಾಳುವ 
ಆಸೆ, ಕಾಮನೆ, ವಶ (ಆತ್ಮಸಂಯಮ). ಇವೆಲ್ಲವೂ ಬುದ್ದಿಯ” ಪರ್ಯಾಯನಾಮಗಳೇ' 
(ಐ, ಅ ೩4, ಮಂ ೨). ಈ ಯಸಿಯು ಸಂಜ್ಞ್ಣಾಾನ, ಆಜ್ಞಾನ, ವಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಪ್ರಜ್ಞಾನ 
ಗಳು ಬುದ್ಧಿಯ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ತರಗತಿಗಳೆಂದು. ವಿಂಗಡಿಸಿ ಹೇಳುವನಲ್ಲದೆ ಜುತಿ ಮತ್ತು 
ಸಂಕಲ್ಪಗಳಲ್ಲಿಯ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನೂ ಒನ್ಪಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ; ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ಸಂಕಲ್ಪ ಮತ್ತು 
ಕ್ರತುಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ; ಇದಲ್ಲದೆ ಸಂಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಕಲ್ಪನೆ-ಇಚ್ಛೆಯು 
ಮಾತ್ರ ಒಳಗೊಂಡಿದೆ, ಆದರೆ ಕ್ರೃತಂನಿನಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಸಮಾವೇಶವೂ ಆಗಿದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ್ದಾನೆ; ಈ ಯಸಿಯು ಇದರಂತೆ ಮನೀಸೆ ಮತ್ತು ಸ್ಮೃತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ರುವ ಅಂತರವನ್ನೂ ಅರಿತುಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ. ಕೊನೆಗೆ ಮನಸಿನ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಕಂಯ್‌ 
ಗಳಿಗೂ ಬುದ್ಧಿಯೆ ಉಗಮಸಾ ) ನವೆನ್ನುವುದರಿಂದ ಈ ಯಸಿಯು ಪ ಪ್ರಜ್ಞಾನನಾದಿಯೆಂ 
ಬುದು ಸ ಸೃಷ್ಟವಾಗುತ್ತ ದೆ, 
ಳೆ. “ಪ್ರಜ್ಞಾ ನಾದವೂ ಜಗನ್ಮಿಥ್ಯಾನಾದವೂ- ಪ್ರಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ (ಬುದ್ಧಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. ಎಂಬ ವಿಚಾರವೆ ಮುಂದೆ ಮಾಯಾವಾದಕ್ಕೆ ಇಂಬು 
ಗೊಟ್ಟತು. ಐತರೇಯ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಪ್ರಾಜ್ಞವಾದ ಮಹರ್ಷಿಯು ಮಾಯಾವಾದಿಯೂ 
ಆಗಿದ್ದನು; ಪ್ರಜ್ಞಾನನು (ಬದ್ದು ಯು) ಭೂತಮಾತ್ರ ಗಳಿಗಷ್ಟೆ ಮೂಲ ಕಾರಣವಲ್ಲ; 
ಚು ಬ್ರಹ್ಮವೂ ಪ್ರಜ್ನೂನವೆ, ಎಂದು ಮುಂದಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ದ್ದಾನೆ 4 ಈ ಬ್ರಹ್ಮ 
ದೇವರು ಈ ಇಂದ್ರನು: «*.** «ಪೃಥ್ವಿ, ಆಪ್‌, ತೇಜ, ವಾಯು, ಆಕಾಶಗಳೆಂಬ ಈ ಸಂಚ 


೮೪ ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಮೆಹಾಭೂತಗಳು,' »* ಅಂಡಜ, ಜಾರುಜ ಮತ್ತು ಸ್ವೇದಜಗಳು, ಉದಿ ನಿ ಜಗಳು, ಕುದುರೆ 
ಗಳು, ಆಕಳು, ಜನರು, ಆನೆಗಳು ಮುಂತಾದ ಪಾ ಸ್ರಾಜಿನಾತ್ರಗಳೆಲ್ಲೆ, ನಡೆದಾಡುವಂ 
ತಹವುಗಳಿರಲಿ, ಹಾರಾಡುವಂತಹವುಗಳಿರಲಿ, ಇಲ್ಲವೆ ನಿಂತಲ್ಲಿಯೆ ನಿಲ್ಲುವಂತಹನುಗಳಿರಲಿ 
ಆನೆಲ್ಲವುಗಳು ಇದ್ದುದು, ಸಾಗಿದುದು ಪ್ರಜ್ಞಾನದ ಮೂಲಕವಾಗಿಯೆ; ಯಾಕಂದರೆ 
ಪ್ರಜ್ಞಾ ನವೆ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಕಣ್ಣು, ಮತ್ತು ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಆಧಾರವು ಪ್ರಜ್ಞಾ ಸೆವೆ. ಪ್ರಜ್ಞಾ 
ನವೆ ಬ್ರಹ್ಮವು. (ಐ, ಅ ೩, ಮುಂ ಖ. ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ನಿರಂಕುಶ ಮಾಯಾವಾದಕ್ಕೆ 
ಸ್ವಲ್ಪ ವೂ ಕಡಿನೆಯಿಬ್ಲ. ಈ ಲೊ:ಕದ ಚರಾಚರ ವಸ್ತುಗಳೂ, ಪಶುಪಕ್ಷಿಗಳೂ, ಪಂಚ 
ಮಹಾಭೂತಗಳೂ, ದೇವತೆಗಳೂ ಇನೆಲ್ಲವುಗಳು ಇದ್ದುದು ಪ್ರಜ್ಞಾನದ ಮೂಲಕವು 
ಗಿಯೆ, ಎಂದು ಐತರೇಯ ಉಪನಿಇತ್ತಿನ ಯಸಿಯು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಇವನ ಈ ಅಭಿಪ್ರಾ 
ಯನು ಬಾರ್ಕಲೆಯೆಂಬವನ ವಿಚಾರದಂತೆಯೆ ಇದೆ.  ಸ್ವರ್ಲೋಕ, ಭೂಲೋಕಗಳಿಗೆಲ್ಲಕೂ } 
ಚಿತ್ತನೆ ಕಾರಣವು, ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿಯೆ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳುಂಟು. ಚಿತ್ತದ ಹೊರಗೆ ಅವಕ್ಕೆ ಅಸ್ತಿತ 
ವಿಲ್ಲ, ಅವುಗಳ ಇರವು ನನ್ನ ಚಿತ್ತಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಯಾವದೊಂದು ಜೇರೆ ಚಿತ್ತಕ್ಕೆ ಗೊತ್ತಾ 
ಗದೆ ಹೋದರೆ ಅವು ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆನ್ನ ಬಹುದು ಅಧವಾ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅನಂತ 
ಚೈತನ ಸತ್ತೆ ಅವುಗಳ ಗೊತ್ತು ಇದೆ ಎನ್ನಬಹುದು. ಆದರೆ ಚೈತನ್ಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸ ಸ್ವತಂತ್ರ 
ನ್ಯ ಅಸ್ತಿತ್ವವು ಈ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ಇದೆ ಎಂದು ಅನ್ನುವದು ತುದ್ದ ಅಸ ಸಮಂಜಸತನನು, ' 
ಎಂದು ಅವನ ಹೇಳಿಕೆ, ಮೈತ್ರಿ ಉವೆನಿಸತಿ ನಲ್ಲಿಯೂ ಇದೀ ಅರ್ಧದ ಒಂದು ಉಲ್ಲೇಖ 
ವಿದೆ ; ಅಂತರಾತ್ಮವು ಅಂದರೆ ಪ್ರಾಣವು ಬಹಿರಾತ್ಮವನ್ನು ( ಹೊರಗಣ ವಸ್ತುವನ್ನು ) 
ಅಂದರೆ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸುತ್ತದೆ, ಅಂತರಾತ್ಮವನೇ ಈ ಬಾಹ್ಯಸೃಷ್ಟಿಯ ಕಾರಣನು, 
ಎಂಬೀ ಜ್ಞಾನವು ಸಾಪರಹಿತರಾದ ಅಂತರ್ಧ್ಯಸ್ಟಿಯ ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಆಗುತ್ತದೆಂದು 
ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ ( ಮೈ, ಅಹ್ರಮಂಗಿ,), 


೨. ಅಸಾಧಾರಣ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರವು 


೯. 753 ಮರಣವಿಸಯೆಕ ಪ್ರಮೇಯವು.-- 
ಪ್ರಸ್ತು ತ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಪ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ ಅಸಾಧಾರಣ ಸಾ ಪ್ರದ ನಿಚಾರವನ್ನು 
ಮಾಡುವ, ಮೆಯ್ಯು ಮಸ್ಯು' ರ ಬಳಿಕ ೬ತ್ಮನ ಅವಸ್ಥೆಯು ಬಿನಾಗುವದು ಎಂಬ 
ಪ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯು ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ “ಎಂದಿದೆ. ಇಹಲೋಕ 
"| ವಿಚಾರದಿಂದಲೆ ೫೫೫0 ಪ್ಯಾ od ಇರುವುದರಿಂದ ಅದರ ಟಾ 
ನಂತರ ಸಿ ತಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ವ ಮಹತ ತವು ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗಿದೆ- ಜೀ ವನದ ಮೂಲವು ಎಲ್ಲಿರಬಹುದು? 


೩ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಚಾರವು ೮೫ 


ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಆಗಾಗ್ಗೆ ಕೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. " ಗಿಡವನ್ನು ತುಂಡರಿಸಿದರೆ ಮೊದಲಿನ 
ಬೇರುಗಳಿಂದ ಹೊಚ್ಚ ಹೊಸತು ಆಗಿ ಅದು ಚಿಗುರುವದು; ಅದರಂತೆ ಮೃತ್ಯುವಿನಿಂದ ಕಡಿ 
ಯಲ್ಬಟ್ಟಿ ಜೀವನವೃಕ್ಷನು ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಬೇರಿನಿಂದ ಕೊನರುವುದು? (ಬ್ಲ, ಅ ೩ ಬಾ ೯, 
ಮಂ ೨೮). ಯಸಿಗಳು ಮರಣಾನಂತರ ವಿಚಾರವು ಬಹಳ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಜ್ಞಾನವೆಂದು ತಿಳಿ 
ಯುವರು. ಮರಣಾನಂತರ ಸ್ಥಿತಿಯ ವಿಚಾರವನ್ನು ಅರಿಯದವನು ಜ್ಞಾನಿಯೆಂದೆನಿಸ 
ಕೊಳ್ಳಲಾರನು. ಆರುಣಿಯ ಮಗನಾದ ಶ್ರೇತಕೇತುವಿಗೆ ಜೈವಲಿಯು ಕೆಳಗಿನಂತೆ ಅಂದನು 
ಮತ್ತು ಶ್ರೇತಕೇತುವು ತಾನು ಜ್ಞಾನಿಯೆಂದು ಎಣಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವನು ಅಜ್ಞಾನಿಯೆಂಬ 
ನವರಿಕೆಯನ್ನು ಜೈವಲಿಯು ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟನು: 

ಜೈ ವಲಿ ಮಗು, ತಂದೆಯ ಹತ್ತರ ಅಧ್ಯಯನವಾಗಿದೆಯೆ ? 

ಶ್ಲೇತಕೇತು- ಅಹುದು ಸ್ವಾಮಿ. 
ಚೈ ಈ ಹು್ಟಿದವುಗಳೆಲ್ಲ ಹೋಗುನದೆತ್ತ ಎಂಬುದನು ನೀ ಬಲ್ಲೆಯಾ ? 
ಶ್ರೇ ಇಲ್ಲ ಸ್ವಾಮಿ. 
ಜೈ - ಮರಳಿ ಹುಟ್ಟುವದೆಂತು ಬಲ್ಲೆಯಾ ? 
ಶ್ರೇ ಇಲ್ಲ ಭಗವನ್‌. 
ಚೈ ದೇವಯಾನ ಪಿತೃಯಾನಗಳು ಬಿಟ್ಟು ಬೇಕೆಯಾಗುವ ಸ್ಲಳವು ಗೊತ್ತುಂಟೆ್ಗ 
ಶೇ ಇಬ್ಬ ಭಗವನ್‌. 
ಜೈ-- ಆ ಸರಲೋಕವು ಯಾಕೆ ತುಂಬಿರುವುದಿಲ್ಲವೊಬುದನ್ನು ಅರಿತಿರುವೆಯಾ ? 

ಶ್ಟೇ ಇಲ್ಲ. ಸ್ವಾಮಿ. 

ಚೈ-- ಹಾಗಾದರೆ ಕಲಿತವನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಿಯೇತಳ್ಳೆ ? ಇದೂ ತಿಳಿಯದನನಿಗೆ 
ಕಲಿತವನೆನ್ನುವುದೆಂತು ? ( ಛಾಂ, ಅ, ಖಂ ಮಂ ೧-೪). 

೧೦. ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ಮರಣವಿಚಾ ರವು-- ಕರೋಪನಿಷ 
ತ್ರಿನಲ್ಲಿ ಮೃತ್ಯುದೇವತೆಯಾದ ಯಮ ಹಾಗೂ ಯನಿಕುಮಾರ ನಚಿಕೇತ ಇವರಲ್ಲಿ ನಡೆದ 
ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧ ಸಂಭಾಷಣವಿದೆ; ಅದರಲ್ಲಿ ಮರಣಾನಂತರ ಜ್ಞಾನವೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಓತಕಾರಿಯೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಯಮನು ಕೊಟ್ಟಿ ಮೂರು ವರಗಳಲ್ಲಿ ನಚಿಕೇತನು 
ಮೊದಲು ಎರಡು ಬೇಡಿಕೊಂಡನು. ಬಳಿಕ ಮೂರನೆಯ ವರವೆಂದು ಮನುಷ್ಯನ ಮರ 
ಕಾನಂತರ ಜಿ?ನನ ಸ್ಪಿತಿಯನ್ನೇ ಕುರಿತು ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕೆಂದು ಹಟಿಹಿಡಿದನು. 

ನಚಿಕೇತನು- ಸತ್ತವನ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಎನಗೊಂದು ಸಂಶಯವುಂಬು; 
ಸತ್ತವನೆ ಜೀವನು ಉಳಿಯುವನೆಂದು ಕೆಲರು. ಅಳಿಯುನನೆಂದು ಅನ್ಯರು. ಆದರೆ 


೮೬ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ನಿನ್ನಿಂದ ಇದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಯಲಸೇಕ್ಷಿಸುತ್ತೇನೆ. ಇದೆ ನನ್ನ ಮೂರನೆಯ ಬೇಡಿ 
ಫೆಯು. 


ಯೆಮನು- ಹಿಂದಕ್ಕೆ ದೇವತೆಗಳು ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವುಳ್ಳವರಾಗಿ 
ದರ. ಅಲ್ಲದೆ ಈ ವಿಷಯವು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿದೆ ; ತಿಳಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಸುಲಭನಲ್ಲ. ಎಲಾ 
ನಚಿಕೇತನೆ, ಇನ್ನೊಂದು ವರವನ್ನು ಬೇಡು ; ನನಗೆ ಒತ್ತಾಯಮಾಡಬೇಡ. ಇದೊಂದು 
ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಬೇಡ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡು, 


ನ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಸಹ ಈ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿತ್ತೆಂದೂ ಇದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು 
ಬಲು ಗಡಜಾದ/ದೆಂದೂ ನೀನೆ ಹೇಳುವುದು ಗಡ ! ಹೀಗೆಂದ ಬಳಿಕ ಇದನ್ನು ಹೇಳುವುದಕ್ಕೆ 
ನಿನ್ನ ಹೊರ್ತು ಬೇಕಿ ಗುರುವನ್ನು ನಾನು ಕಾಣೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಇದಕ್ಕೆ ಸರಿದೊರಿಯಾದ 
ಇನ್ನಾವ ವರವನ್ನೂ ನಾನರಿಯೆ. 


ಯೆ ಮರ್ತ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೂ ಸಿಗಲು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುವಂತಹ ನಿನಗೆ 
ಬೇಕಾದ ವರಗಳನ್ನು ಬೇಡು ; ಸಂಗೀತಸಾಧನಗಳೊಂದಿಗೆ ರಥದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತ ಈ ದಿವ್ಯ 
ಸುಂದರಿಯರು ಇರುವರು ; ಮನುಷ್ಯರು ಇವರನ್ನು ಎಂದೂ ಪಡೆಯಲಾರರು ; ಇಂತಹ 
ರನ್ನು ನಾನು ನಿನ್ನ ಸೇವೆಗೆ ಕೊಡುತ್ತೇನೆ ; ಇವರ ಸೇವೆಯನ್ನು ಹೊಂದು, ಆದರೆ ಮರಣ 
ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಮಾತ್ರ ಪ್ರಶ್ನೆಕೇಳಬೇಡ. 

ನ- ಎಲ್ಫೆ ಮೃತ್ಯುದೇವತೆಯಾದ ಯಮರಾಜನೆ, ಇವೆಲ್ಲವುಗಳು ಸ್ಷಣಿಕವಾದವು 
ಗಳು, ಇವೆಲ್ಲ ಭೋಗಗಳು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ತೇಜಸ್ಸನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತವೆ ; ಅಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲ 
ಭೋಗಗಳನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಭೋಗಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಈ ಎಲ್ಲ ಆಯುಷ್ಯವೂ ಸಾಲದೆ ಹೋಗು 
ವದು ; ಆದಕಾರಣ ಈ ಕುದುರೆಗಳು, ಈ ನೃತ್ಯಗೀತ ಇನೆಲ್ಲವುಗಳೂ ನಿನ್ನ ಹತ್ತರವೆ 
ಇರಲಿ. ಅಂದಚಂದ, ಕೂಟಿಕೂರ್ಮೆಗಳ ಒಗ್ಗನ್ನು ನೆನೆದು ಅವು ಕ್ಷಣಿಕವೆಂದು ಮನಗಂಡ 
ಬಳಿಕ ಯಾವ ಮರ್ತ್ಯನು ಬಲುದಿನ ಬಾಳಲು ಬಯಸುವನು ? ಅದೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ 
ರಿಗೂ ಸಂಶಯಾಸ್ಪದವಾಗಿರುವ ಮತ್ತು ವಿಚಾರಾರ್ಹವಾಗಿರುವ ಮರಣಾನಂತರ ಸಿತಿ 
ಯಮಹತ್ವದೆ ವಿಚಾರವನ್ನೆ ನನಗೆ ತಿಳಿಹೇಳು. ಈ ಗುಟ್ಟಿನ ಹೊರ್ತು ಬೇರೆ ಯಾವ 
ವರವನ್ನೂ ನಚಿಕೇತನು ಕೆಳುವದಿಲ್ಲ (ಕಠ ಅಣ, ವಣ, ಮಂ ೨೦-೨೯), 

೧೧. ನಿದ್ರೆಯ ಪ್ರಮೇಯವೂ, ದಣಿವಿನ ಹಾಗೂ ಪುರೀತತ್ತಿನ 
ಸಿದ್ಧಾ ೦ತಗಳು-- ಸುವಿನ ಸ್ವರೂಪದ ನಿಚಾರವಾದನಂತರ ಅದರ ಸೌಮ್ಯ ಸ್ವರೂಪ 
ವಾದ ನಿದ್ರೆಯವಿಚಾರವು ಉಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಆ ಪ್ರಾಚೀನ ಯಸಿಗಳು 


ಕ್ಲಿ. ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಚಾರವು ೮೩ 


ಹೇಳಿದ ಬಹು ಮನೋವೇಧಕ ಸಿದ್ಧಾ ಂತಗಳುಂಬು. ಆಧುನಿಕ ಶರೀರಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ದಣಿವೆ 
ನಿದ್ರೆಗೆ ಕಾರಣವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ ; ಉಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ ಸರಿಯಾಗಿ ಇದೇ ಕಾರಣವನ್ನೆ ಹೇಳಿ 
ದುದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. " ಗಿಡಗವಾಗಲಿ ಯಾವದೊಂದು ಹಕ್ಕಿಯಾಗಲಿ ಮುಗಿಲಫ್ಲಿ 
ಹಾರಾಡಿ ದಣಿದು ಪಕ್ಕಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಗೂಡಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ ; ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ 
ಈ ಮನುಷ್ಯನಾದರೂ ನಿದ್ದೆಹೋಗಲು ತವಕಬಡುತ್ತಾನೆ ; ಒಮ್ಮೆ ನಿದ್ದೆಹೋದಮೇಲೆ 
ಅವನು ಏನನ್ನೂ ಒಯಸುವುದಿಲ್ಲ ; ಯಾವ ಕನಸನ್ನೂ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ ' (ಬೃ, ಅಳ, 
ಬ್ರಾ ತಿ ಮಂ೧೯). ನಿದ್ರೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಶರೀರಸ್ಸಿತಿಯ ವಿಷಯಕ ಈ ಸಿದ್ಧಾಂತ 
ವನ್ನುಳಿದು ಇನ್ನೂ ಹಲವು ಬಗೆಯ ವಿಲಕ್ಷಣವಾದ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು ಉಪನಿಷ 
ತ್ಯಾರರು ಹೇಳಿರುವರು. ಎಲ್ಲ ಚೇತನೆಗಳೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮೂಲಸ್ಥಾ ನವಾದ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ವಿಲೀನವಾಗುವುದರಿಂದ ನಿದ್ರೆಬರುತ್ತದೆಂದು ಪ ಶ್ನೋಪನಿಷತ್ತು ಹೇಳುತ್ತದೆ. 
ಎಲ್ಫೆ ಗಾರ್ಗ್ಯನೆ ! ಸೂರ್ಯನು ಮುಳುಗಲು ಎಲ್ಲ ಕಿರಣಗಳೂ ಆತನ ತೇಜೋಮಂಡ 
ಲದಲ್ಲಿ ಒಂದುಗೂಡುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಮೂಡಲು ಆ ಕಿರಣಗಳೆಲ್ಲ ಮತ್ತೆ ಹೊರಬೀಳುತ್ತವೆ ; 
ಅದರಂತೆ ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯವೃತ್ತಿಗಳಾದರೂ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳಿಗೂ ಮೂಲಾಧಾರವಾದ ಮನಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದಲೆ ಗಾಢನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ಕೇಳುವುದಿಲ್ಲ ; 
ನೋಡುವುದಿಲ್ಲ ; ಮೂಸುವುದಿಲ್ಲ ; ಅವನು ಮಲಗಿರುವನೆಂಬರು' (ಪ್ರ ೪ ಮಂ ೨). 
ಇದೇ ಯಷಿಯು ಸ್ಪಲ್ಪ ಮುಂದಿನ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿಯೆ, ಮನಸು ತೇಜಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಿಲೀನವಾಗು 
ವುಡೆ ನಿದ್ದೆಗೆ ಕಾರಣವೆಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯಬಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. “ ತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಾಗ 
ಈ ದೇವನು ( ಆತ್ಮನು) ಕನಸು ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ಆಗ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸುಖವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ 
(ಪ್ರ ೪,ಮಂ ೬). ನಿದ್ದೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆಯ 
ಸಿದ್ಧಾಂತನಿದೆ. ಆತ್ಮವು ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಬುದೆ ನಿದ್ದೆಗೆ ನಿಮಿತ್ತವೆಂದು ಅದರ ಅಭಿಪ್ರಾ 
ಯವು. " ಮನುಷ್ಯನು ಗಾಢನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಸುಖಿಯಾಗಿ ಕನಸು ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ; ಆಗ 
ಅವನ ಆತ್ಮವು ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುತ್ತದೆ? (ಛಾಂ ಅಲ್ಕ ಖಂ ಹ ಮಂಜ). ಬೃಹದಾ 
ರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ ಇದೇ ಕಲ್ಪನೆಯು ನಿಕಾಸಗೊಂಡಿದೆ ; ಆಧುನಿಕಶಾ ಪ್ರಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅದ 
ರಲ್ಲಿರುವ ಶರೀರಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿವರಣವು ನಿರಾಧಾರ ಕಲ್ಬ್ಪನೆಯೆಂಬೆನಿಸುವದು ; ಆದರೂ ಆ 
ಪುರಾತನರು ತಮ್ಮ ವಿಚಾರಗಳಿಗನ:ಸರಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ನಿದ್ದಯ ಕಾರಣವನ್ನು ವಿವೇಚಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಹೃದಯದಿಂದ ಪುರೀತತ್‌ ಎಂಬಲ್ಲಿಗೆ ೩೨೦೦೦ ನಾಡಿಗಳು ಹೋಗಿರುವವೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸಿ 
ದಾರಿ. ಈ ಪುರೀತತ್‌ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಡಾಯಸನ್ನನು " ಹೃದಯದ ಸುತ್ತಲಿನ ಪ್ರದೇಶ ' 
ವೆಂದು ಅರ್ಥಮಾಡಿದ್ದಾನೆ ; ಮ್ಯಾಕ್ಸಮುಲ್ಲರನು ಬೀಕಾಕಾರರನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ, "ಸುತ್ತಲಿನ 


೮೮ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಶರೀರ ವಂದು ತಪ್ಪು ಭಾಷಾಂತರಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಪುರೀತತ್‌ ಈ ಅವಯನವಿಶೇಷದ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಿದರೆ ಇದು ಡೆಕಾರ್ಟಿನು ಹೇಳುವ ಆತ್ಮನ ಸ್ಥಾನವಾದ ಮಿದುಳಿ 
ನೊಳಗಿನ ಪಿನೀಯಲ್‌ಗ್ಲಾ ್ಯಂಡ ( Pineal gland ) ಎಂಬ ಗ್ರಂಥಿಗೆ ಸರಿಹೊಂದು 
ತ್ತದೆ ; ಆದರೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅದು ಇರುವ ಸ್ಪಳವನ್ನು ಹೇಳಿದುದು ಮಾತ್ರ ಅದಕ್ಕೆ ಸರಿ 
ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. ಪುರೀತತ್‌ ಇದು ಹೈದಯದ ಸುತ್ತಲಿರುವ ತಿಳುದೊಗಲಿನ ಒಂದು 
ಬಗೆಯ ಚೀಲನೆಂದೇ ಅರ್ಥ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಗಾಢನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಜೀವಾತ್ಮನು ನಾಡಿ 
ಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಪುರೀತತ್‌ದಲ್ಲಿ ವೃವೇಶಿಸುವನು ; ಹೀಗಾದಾಗ ನಿದ್ದೆಬರುವುದು, 
ಎಂದು ಆ ಪುರಾತನರು ಕಲ್ಪಿಸಿದ್ದರು. ನೈಯ್ಯಾಯಿಕರು ಇದೇ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಮುಂದೆ 
ವಿಸ್ತರಿಸಿದರು. ಜೀವಾತ್ಮನು ಪುರೀತತ್‌ದ ಒಳಗಿದ್ದಾಗ ನಿದ್ದೆ ಬರುವುದೆಂದೂ, ಪುರೀ 
ತತ್‌ದ ಒಳಸೇರುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅದರ ಹೊಸ್ತಿಲಮೇಲೆ ಇದ್ದಾಗ ಕನಸುಬೀಳುವವೆಂದೂ 
ಹೃದಯದಿಂದ ಪುರೀತತ್‌ದ ಒರೆಗೆ ಅಲೆದಾಡುತ್ತಿದ್ದಾ ಗ ಎಚ್ಚತ್ತಿರುವನೆಂದೂ ಅವರ 
ಭಾವನೆಯು. ನ್ಯಾಯಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಈ ಸಿದ್ದಾಂತದ ತಾಯಿಬೇರುಗಳು ನಾವೀಗ 
ಚರ್ಚಿಸುತ್ತಿರುವ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯ.ತ್ತವೆ. " ಮನುಷ್ಯನು ಗಾಢನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ರುವಾಗ ಅವನಿಗೆ ಯಾತರ ಅರಿವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅಗ ಜೀವಾತ್ಮನ: ಹೃದಯದಿಂದ 
ಪುರೀತತ್ತಿನ ವರೆಗಿರುವ ಹಿತಾ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ೭೨೦೦೦ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಳಸೇರಿ, ಆನಂದದ 
ತಿಖರಕ್ಕೆ ಮುಟ್ಟದ ಕುಮಾರನಂತೆ, ಅಧವಾ ಮಹಾರಾಜನಂತೆ ಇಲ್ಲವೆ ಮಹಾಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ನಂತೆ ಮಲಗುತ್ತಾನೆ (ಬೃ, ಅ ೨, ಬ್ರಾ೧ ಮಂ ೧೯). 

೧೨. ನಿದ್ರೆಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಪ್ರಾಣ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮನ ಪ್ರಮೇ 
ಯೆವು-- ನಿದ್ದೆಯ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಛಾಂದೋಗ್ಯವು ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆಖಿಸಂದ ಹೇಳುತ್ತದೆ. 
ಮನಸ್ಸು ಪ್ರಾಣದಲ್ಲಿ ನಿರೀನವಾದರೆ ನಿದ್ದೆ ಬರುವುದೆಂದು ಅದರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. "ದಾರ 
ದಿಂನ ಕಟ್ಟಿದ ಹಕ್ಕಿಯು ದಿಕ್ಳುದಿಕ್ಕಿಗೂ ಹಾರಾಡಿ ಇರಲು ಎಲ್ಲಿಯೂ ನೆಲೆಗಾಣದೆ ಕಟ್ಟ 
ದೆಡೆಯಲ್ಲಿಯೆ ಬಂದೊದಗುವಂತೆ ಮನಸ್ಸು ಸಹ ಅತ್ತಿತ್ತ ಅಲೆದಾಡಿ ನೆರೆಗಾಣದೆ ಪ್ರಾಣ 
ಗಾ ್ಸೇ ಆಶ್ರಯಿಸುತ್ತದೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಮನಸ್ಸು ಪ್ರಾಣದಿಂದಲೆ ಕಟ್ಟಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ ' 
(ಛಾಂ, ಅಜ, ಖಲ, ೧, ೨). ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕವು ನಿದ್ದೆಯ ಕಾರಣವನ್ನು ಮತ್ತೊಂದು 
ಬಗೆಯಿಂದ ಹೇಳುತ್ತದೆ; ಹೃದಯದ ಅವನಕಾಶದೊಳಗೆ ಜೀವಾತ್ಮನು ಪ್ರಮೇಶಿದರೆ ನಿದ್ರೆ 
ಬರುವುದೆಂದು ಅದರ ವಿಚಾರವು. ಗಾರ್ಯ್ಯನಿಗೆ ಈ ಮಾತನ್ನು ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಿ ತೋರಿಸುವದ 
ಸ್ಕಾಗಿ ಅಜಾತಶತ್ರುವು ಒಂದು ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಅವನು ಗಾಗಣ್ಯನ ಣೆ 


ಲ 
ಹಿಡಿದು ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಮಲಗಿದೆಡೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದನು. ' ಎಲೌ ಓರಿಯನೆ, ಶ್ವೇತ 


ಶ್ರ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರಡ- ವಿಚಾರವು ರ್ಲ 


ವಸ್ತ್ರಾಧಾರಿಯೆ, ಸೋಷುನೆ, ಎಲ್ಲರ ಅರಸನೆ,? ಎಂದು ಸಂಬೋಧಿಸಿ ಹೆಸರುಗೊಂಡು 
ಬಗೆಬಗೆಯಿಂದ ಕರೆದರೂ ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿದ್ದವನು ಏಳಲಿಲ್ಲ. ಆಗ ಅವನನ್ನು ಕೈಯಿಂದ ಹತ್ತಿ 
ಕಲು ( ಕೋಲಿನಿಂದ ಬಡಿಯೆಲು-ಕೌಸೀತಕಿ ಉಪನಿಷತ್ತು ) ಎಚ್ಚ 3 ಪ ಆ ಮೇಲೆ 
ಅಜಾಶಶತ್ರುವೆ ಅಂದದ್ದು, " ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಈ ವಿಜ್ಞಾ, ನಮಯ ಪ್ರರುಷನು ಎಲ್ಲಿ 
ದ್ಹನು, ಮತ್ತು ಈಗ ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂದನು ದ ' ಗಾಗ, ನಿಗೆ ಉತ್ತರನು ಗೊತ್ತಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಆಗ 
ಅಜಾತಕತ್ರುನ ನುಡಿದುದೇನಂದರೆ, " ಈ ಮನುಷ. “A ನಿದ್ದೆ ಯಲ್ಲಿದ್ದಾ ಗ ವಿಜ್ಞಾ we 
ಪುರುಷನು ( ಅಂದರೆ ಆತ್ಮನು ) ಹೃದಯದ ಒಳಭಾಗದ ಅವಕಾಶದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದ್ದ ನು 
(ಬೃ, ಅ ೨, ಬ್ರಾ ೧೫-೧೭). ದೆ ಯ ಸಂಬಂಧದ ಕೊನೆಯ ಕಾರಣಮೂಮಾಸೆಂಯು 
ಬಹಳೇ ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿದ: dad ಯಲ್ಲಿ ಜೀವಪರಮಾತ್ಮರ ಐಕ್ಯವಾಗಿರುತ್ತ ದೆಂದು 
ಹೇಳಿದೆ ! ಸಕಾರಣವಾಗಿ ಏನೂ ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಆಗದಾಗ ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ತೆಕ್ಕಿಬೀಳುವುದುಂಟು; 
ಮೇಲಿನ ಕಾರಣನೂಮಾಂಸೆಯು ಇದೇ ಬಗೆಯದಿರುತ್ತದೆ. « ಮನವೆಂಬ ಯಾಜಕನು 
ಯಜಮಾನನಾದ ಬ್ರಹ್ಮನೆಡೆಗೆ ದಿನಾಲು ಹೋಗುತ್ತಾನೆ, ' ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
( ಪ್ರೈ ೪, ಮಂ ೪) ಮತ್ತೆ ಒಂದೆಡೆಗೆ ಹೇಳಿದೆ. ಇದೇ ಮಾತನ್ನೆ ಛಾಂದೋಗ್ಯವು 
ಎತ್ತಿಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದೇನಂದರೆ, « ನಿದ್ದೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಎನ್ನುವುದಕ್ಕೆ 
ಸ್ಪಸಿತಿ : ಎಂಬುನರು. ಯಾಕಂದರೆ ಮಗುವೆ, ಆಗ ಸತ್‌ ಅಂದಕೆ ತನ್ನನ್ನು ಹೋದು 
ತ್ತಾನೆ, ತನ್ನಗೂಡ ತಾನು ಒಂದಾಗುತ್ತಾನೆ' (ಛಾಂ ಅ ೬, ಖಂಲ್ಯ ಮಂ೧). ಗಾಢ 
ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಜೀವಾತ್ಮನು ಪರಮಾತ್ಮನೊಡನೆ ಒಂಸುಗೂಡುವನು ಎಂಬುದೆ ಇದರ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯನು; ಆದುದದರಿಂದಲೆ ಗಾಢನಿದೆ ದೈಯನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮ್ರೈಕೃದ ಆನಂದಕ್ಕೆ ಹೋಲಿ 
ಸಿಮ್ದಂಟು, ಸ್ಪಾಯನೋರುಚಾನು ಹೇಳಬಹುದಾದಂತೆ ಇವೆರಡೂ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ "ದೇವ' 
ಹಾಗೂ « ದೆವ್ವ ; ಗಳಲ್ಲಿರುವಷ್ಟೆ ಸಾಮ್ಯವು ಅಥವಾ ವೈಷಮ್ಯವುಂಟು; ಅಕ್ಷರಸಾದೃಶ್ಯ 
ವಿದ್ದರೂ ಎಷ್ಟೊಂದು ಅರ್ಥವ್ಯತ್ಯಾಸವು ! ಈ ನಿದ್ದೆ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮೈಕ್ಯ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ 
ನೀದ್ರವು. ಮುಂದೆ ಉಪನಿಸತ್ಕಾರರಿಗೂ ಸಮ್ಮತವಾದಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ 
ತೀವಪರವ ಸಾತ್ಮರ ಇಕ್ಯವಾದರೂ ಅದರ ಅರಿವು ಜೀವಕ್ಕಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಅಲ್ಲಿಯ 
ಎಂದೆಡೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ... " ಆ ಎಡೆಯನ್ನು ಅರಿಯದವರು ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಹುಗಿದಿಟ್ಟ 
ಸ್ಥಳದ ಮೇಲೆ ಮತ್ತೂ ಮತ್ತೂ ಅಡ್ಡಾ Bp ಅವರಿಗೆ ಹೇಗೆ ನಿಧಿಯು ದೊರೆಯ 
ಕಡ ಹಾಗೆಯೆ ಅಸತ್ಯದಿಂದ 'ಎಳೆಯಲ್ಲ ಡುವ ಈ ಜನಗಳು ಪ್ರತಿನಿತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಹ್ಲನೆಡೆಗೆ ಹೋದರೂ ಸ್ರಪ್ಯಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದಲಾರರು ' (ಭಾಂ ಅಲ್ಕ 


€ರಿ ಉಸನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


» ಕನಸಿನ ಟೆ ಶ್ನೆ ಯು ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಉಪನಿಷತ್ಕಾಕರು ನಿದ್ರೆಗೆ 
ಹಾ Wes ಸ್ಥಿತಿಯ ಕಾರಣವಮೂಮಾಂಸೆಯ ವಿಚಾರವು.  " ಕೆಳಗಿನ 
ಗೂಡನ್ನು RL kh ಅವ )ತಮಯ ಪುರುಸನು ಗೂಡಿನಿಂದ ಮನಬಂದತ್ತ 
ಜಟ್ಟ ಭು! ಹಿರಣ್ಮಯ ಪುರುಷನು, ಹಂಸರೂಪನು, ನಿದ್ರೆ ಯ ಅಂತ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅತ್ತಿತ್ತ 
ಅಲೆದಾಡುತ್ತ, ಅ ದೇವನು ತನಗಾಗಿ: ಅನೇಕರೂಸಗಳನು ಟುಮಾಡುವನು, ಸ್ತ್ರೀಸಹ 
ವಾಸನಸಲ್ಲಿ ಸುಖಭೋಗಿಸುವನು, ಅಥವಾ ಉಣ್ಣು ವನು; ಇ. ಇಲ್ಲವೆ ಭೀಕರವಾದ ಸೋಟಿಗ 
ಳನ್ನು ನೋಡುವನು' ( ಬ, ಅ ೪, ಬ್ರಾ ೨, ಮಂ ೯-೧೮), ಎಂದು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕವು 
ಜಿ:ವನು ನಿದ್ರಯ ಕೂನೆಗೆ ಗೂಡಿನಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದು ಹೇಗೆ ಮನಬಂದತ್ತ ಅಲೆದಾಡು 
ವನೆಂಬುದನ್ನು ಹ ಕೇಳುತ್ತದೆ. ಸುಷುಪ್ತಿ ಮತ್ತು ಸ್ಪ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ಪ್ರಜ್ಞೆ ಮತ್ತು 


ಷು ಮಿ 

he ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಬೇಕೆ ಸ್ಮೆಯೆಂದು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಹೇಳಿದೆ. 
ರುಷನಿಗೆ ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆಗಳು; ಒಂದು ಇಲ್ಲಿ ಇಹಲೋಕದಲ್ಲಿ: ಮತ್ತೊಂದು 
ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ; ಇವೆರಡರ ಮಧ್ಯವಾದ ಮೂರನೆಯದೊಂದು ಅವಸ್ಥೆ ಯುಂಬು 
ಅದು ಸ್ವಪ್ಪ ಸ -ಸುಸುವ್ತಿಗಳಿಂದಾಗಿದೆ; ಇದಕ್ಕೆ ಸಂಧ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಎಂಬ ಚ್‌ ಈ ಸ್ಥಾನ 
ದಿಂದ ಅವನು ಇಹ ಹಾಗೂ ಪರ ಎರಡೂ ಸಾ ,ನಗಳನ್ನು ನೋಡುವನು ಈ ಸ್ಥಿತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಬೇವಾತ್ಮವು ದಂಡೆಯಿಂದ ದಂಡೆಗೆ ಹರಿದಾಡುವ RE ನವನ್ನು eM; 
ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟದೆ. . ದೊಡ್ಡ ಮೊನು ಈಚೆಯ ಮತ್ತು ಸ ಎರಡೂ ತಡಿಗಳಿಗೆ 
ನೆಗೆದಾಡುವಂಶೆ ಈ a ಪ್ಪ ಹಾಗೂ ಜಾಗ್ರ ದವಸ್ಸೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದರಿಂದ 
ಟಃ ಿಂದಕ್ಕೆ ಓಡಾಡುವನು. ಚೀವಾತ್ಮನಿಗೆ ಈ ಅವಸ್ಥೆ Ws ಸೃಷ್ಟಿಸುವ ಸ್ವಯಂಭೂ 
ಎಮಥಣ್ಯವು ಎಷ್ಟೊಂದಿರುತ್ತದಂಬದೂ ಹೇಳಲ್ಪ ಬದ; " ಅಲ್ಲಿ ತೇರುಗಳಿಲ್ಲ, ಕುದುಪಿಗ 
ಅಲ್ಲ; ಅಥವಾ ಬಿ? ದಿಬಟ್ಟಿ ಗಳಿಲ್ಲ; ಆದರೆ ಅವನೆ ತ ಕುದುರೆ, ಬೀದಿಬಟೆ ಸ್ರೈಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಹುದ್ಚಿ 
ಸುವನು: ಅಲ್ಲಿ ಆನಂದಗಳಿಲ್ಲನೋದಗಳಿಲ್ಲ ಇಲ್ಲವೆ ಪ್ರಮೋದಗಳಿಲ್ಬಆದರೆ ಅವನೆ ಆನಂದ 
ಮೋದ-ಪ್ರಮೋದಗಳನ್ನುಂಬುಮಾಡುತ್ತಾನೆ: ಅಲ್ಲಿ ಹೊಂಡಗಳಿಲ್ಲ, ಕೆರೆಗಳಿಲ್ಲ ಅಥವಾ 
ಹೊಳೆಗಳಿಲ್ಲ ಆದಸಿ ಅವನೆ ಹೊಂಡ-ಕೆರೆ-ಹೊಳೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸೃಜಿಸುವನು. ಯಾಕಂದರೆ 

ಅವನೆ ನಿಜವಾಗಿ ಕರ್ತೃವು. ' ಇಲ್ಲಿ ಜಿಃ ವಾತ್ಮನು ಸ ಸ್ವಪ್ಪ ಸಿ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ತರ್ತ್ಯತ್ತ 
ಶಾಲಿಯೆಂಬುದನ್ನು ಒ ಶ್ರೊತ್ತಿ ಹೇಳಿದೆ. ತಡೆಗೆ ಕನಸಿನ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರ ಕ್ಯೋಪನಿಷತ್ತ ನ 
ಹೀಗಿದೆ: ಅವು ಬಹಳ ಮಾಡಿ ದಿನದ ಅನುಭವಗಳ ಪುನರಾವೃತ್ತಿ be ರೂ ಅವುಗಳಲ್ಲ 

ನೇಕ ಪ ಸ್ರ)ಸಂಗವಶಾತ್ತಾ ಗಿ ಅನನುಭೂತವಾದವುಗಳೂ ನಿಲಕ್ಷಣವಾದವು ತೆ ಆಗಿರುತ್ತವೆ 


ಬದ್ರ ದೇವನು ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಪುತ್ತೈ ಮತ್ತೆ ನೋಡಿದು 


೩ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಚಾರವು ೯೧ 


ದನ್ನೇ ( ಕನಸಿನಲ್ಲಿ) ಕಾಣುತ್ತಾನೆ; ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಕೇಳಿದುದನ್ನೇ ( ಕನಸಿನಲ್ಲಿ) ಕೇಳು 
ತ್ತಾನೆ... ಕಂಡದ್ದು ಕಾಣದ್ದು, ತೇಳಿದು My ದ್ದು ಭೋ! ಸಿದ್ದು 
ಭೂಃಗಿಸದ್ದು, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅನುಭವಿ ಸುವನು, ಭಕ ಎಲ್ಲವೂ ಅವನೇ 
(ಪ್ರ ೪, ಮಂ ೫). ಇದು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಸ್ಪಪ್ನಸ್ಥಿತಿಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವೃಫಕ್ಟರಣವೆಂದು 
ಹೇಳಬೇಕು. 

೧೪. ಆತ್ಮನ ಲೋಕಾಂತರ ಸ್ಥಿತಿಯ ಸಂಶೋಧನವು- ಉಪನಿಸ 
ತ್ಕಾರರು ನಿದ್ದೆ ಮತ್ತು ಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಚಿನ್ಮಯ ಪುರುಷನ ಸ್ಥಿತಿಯ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಿದಂತೆ, ಅಡ್ಡದಾರಿಗೆ ಬಿದ್ದು ಲೋಕಾಂತರಗಳಲ್ಲಿ ಅಲೆದಾಡುವ ಚಿನ್ಮಯ ಪುರುಷನ 
ಸ ಓತಿಗತಿಗಳನ್ನು ಮೈತುಂಬಿದವರ. ಹಾಗೂ ಬಡಕೊಂಡವರ ಮುಖಾಂತರವಾಗಿ ಅರಿತು 
ತ್ರಿ is ವುದಕ್ಕೆ ನ. ಯತ್ನಿಸಿರುವರು. ಈ ವಿಷಯದ ಅವರ ವಿಚಾರಗಳು 

ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಳಿರುವನೆಯುದು. ನಿಜವ... ಆದರೂ ಅವುಗಳ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು 
iad ಯಾನ ಬಣ 'ಜೊಬ್ಬಾ ಬಮಾಡದ ತಮ್ಮಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾವೆ ನಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆಂಬುದು ಸೃಷ 
೨ 
ನಿದೆ. ಅಷ್ಟು ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ ಸಹ ಆತ್ಮನ ಲೋಕಾಂತರ-ಸ್ಥಿ ತಿ-ವಿಚಾರವು ಅವರ 
ಮನಸ್ಸನ್ನೆಳೆದಿತ್ತೆಂಬುದನ್ನು ಸಿಕ್ಕಿ ತವಾಗಿ ಸಿದ್ಧ ನಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಒಂದು ಆಧಾರವಿದೆ. ಬೃಹ 
ದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ ( ಬೃ, ಅ ೩, ಬ್ರಾ ೩, ಮಂ ೧) ಒಂದೆಡೆಗೆ ಹೀಗೆ ಉಲ್ಲೇಖವಿದೆ: 
ರಾಹ್ಯಾಯನನ ಮಗ ಭುಜ್ಯುವು ಅಧ್ಯಯನಕ್ಕಾಗಿ ಮದ್ರ ದೇಶಕ್ಕೆ ಹೋಗಿದ್ದನು. ಅಲ್ಲಿ 
ಅವನು ಕನಿ ಎಂಬವನ ಮಗನಾದ ನತಂಚಲನಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ನಿಂತನು. ಈ ಪತಂಚಲ 
ನಿಗೆ ಒರ್ವ ಮಗಳಿದ್ದಳು; ಅವಳ ಮೈಯಲ್ಲಿ ಗಂಧರ್ನ ಅಂದರೆ ವಾಯುವುರುಷನು 
ಬರುತ್ತಿದ್ದನು; ಅದರಿಂದ ಅವಳನ್ನು ನಡುಕಳಂತೆ ( Medium ) ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊ 
ಳೈಲಿಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿತ್ತು. ಭಂಜ್ಯುವು ಅದಕ್ಕೆ ( ಗಂಧರ್ವಕ್ಕೆ ) ನೀನಾರು, ಎಂದು ಕೇಳಲು 
ಸ್ಟ ನಾನು ಅಂಗಿರಸನ ಮಗ ಸುಧನ್ವನೆಂದುತ್ತ ರನಿತ್ಮಿೀಇ. ಬಳಿಕ ಭುಜ್ಯುವು ಮತ್ತ 
ಎರಡು ವ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ನ್ನು ಕೇಳಿದನು, ವಿಶ ದಲ್ಲಿರುವ ಲೋಕಗಳ ನೆಲೆಯನ್ನು ಕುಂತು ಕೇಳಿ 
ದುದು ಒಂದು, ವೆರಿಕಿತಿನ ಮಕ್ಕಳು ಯಾವ ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವರು ಎಂದು *ೇಳಿದುದು 
ಮತ್ತೊಂದು. ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಗಿ ಹೋದ ಮಹಾವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದಿರ 
ಬೇಕೆಂದು ೫ 80 ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ಭುಜ್ಕುವಿಗೆ ದೊರೆತ ಪ್ರತ್ಯುತ್ತರದ 
ಉಲ್ಲೇಖವು ಅಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ, ಆದರೂ ಇವೆರಡೂ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಂದ ಭುಜ್ಯುವು ತನಗೆ ತಿಳಿದ 
ಮೇರೆಗೆ ಆ ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಧುನಿಕ ಪರಲೋಕನಿದ್ಯಾನಿಶಾರದರ ದಾರಿಯಿಂವಣೆ 
ಸಾಗಿದ ಪಳರೆನೀಕಚ್ಟಾ ನಜಿಜ್ಞಾ ಸುವಃ: ಗಿದ್ದನೆಂಬುದು ಸ್ಹ ಸ್ಲಸ್ಟ ವಾಗುತ್ತದೆ. 


೯೨ ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹೆಸ್ಯವೆ 


೧೫. ವಿಚಾರಸಾಮರ್ಥೇವು- ನವ ಮಾನಸಶಾಶ್ರ್ರವು " ವಿಚಾರ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 'ವೆಂದು ಹೇಳುವ ಮಾತನ ಸ ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಿಗಡಿಗೆ ಒತ್ತೊತ್ತಿ ಹೆಳಿ 
ದುದು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ನಾಲ್ಕು BRE: ಬ್ರಹ್ಮನ ಪ್ರಕಾಶಯುಕ್ತವಾದ ಪಾದ 
ವನ್ನು ಸೂಜಿಸುವವನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶವಂತನಾಗುತ್ತಾನೆ (ಛಾಂ, ಅ ೪, ಖಂ 
ಮಂ ೩). " ಬ್ರಹ್ಮನು ತೇಜಸ್ಟಿಯೆಂಸು ಉಪಾಸನೆ ನಡೆಸುವವನು ನತ್ತ 
ಮತ್ತು ಬೆಳಕೂ ಹೊಳಪೂ ಉಳ್ಳ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ' ( ಭಾಂ, ಅ ೭, 
ಖಂ ೨, ಮಂ ೨). " ಸೂರ್ಯನು ಹುಟ್ಟಿದಾಗ ಅವನ ಸುತ್ತಲೂ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಕೂಗು 
ಗಳು ಕೇಳಬಂದವು 6) ಇದನ್ನ ಫ್‌ ಸೂರ್ಯನೆ ಬ ನ) ಹ್ಮನೆಂದು ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುವವನಿಗೆ ಸುತ EU ಸಂತೋಷಗೆೊಳಿಸ Pd ಕೂಗುಗಳು ಫೀಳಬರಲಿತ 
ಬೇಕು, ಈ ಬಗೆಯ ಕೂಗುಗಳು ಎಡೆಬಿಡದೆ ಕೇಳಬರಲಿ, ಎಡೆಬಿಡದೆ ಕೇಳಬರಲಿ 
(ಛಾಂ, ಅಷ್ಟ ಖಂ೧ೀ೯ಮಂಳ೪). " ಬ್ರಹ್ಮನೆ ಎಲ್ಲದರ ಅಡಿಗಲ್ಲು ಎಂದು ಉಪಾಸಿ 
ಸುವವನಿಗೆ ಎಲ್ಲರೂ ಅಡಿಗೆರಗುವರು. ಬ್ರಹ್ಮನು ಮಹತ್ತು ಎಂದು ಉಪಾಸಿಸುವವನು 
ಮಹತ್ವವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು; ಬ್ರಹ್ಮನು ಮನವೆಂದುಪಾಸಿಸುವವನು ಮಾನವನ್ನು 
ಹೊಂದುವನು, ಬ್ರಹ್ಮನು ಪರಿಮರ ( ಕಾಲರೂಪ) ನೆಂಧುಸಾಸಿಸುವವನ ಸೂತ್ತಲೂ 
ಇರುವ ಆತನ ದ್ವೇಸಿಗಳಾದ ಶತ್ರುಗಳೆಲ್ಲ ಸತ್ತು ಬೀಳುವರು (ತೈ, ವಲ್ಲಿ ೩. ಅನು ೧೦, 
ಮಂ ೩-೪ ). " ಬ್ರಹ್ಮನು ಶೂನ್ಯರೂವನೆಂದು ಅರಿತರೆ ಅವನು ಶೂನ್ಯನೆ ಆಗುತ್ತಾನೆ ; 
ಚ ಬ್ರಹ್ಮನು ಉಂಟು ಎಂದು ತಿಳಿದರೆ ಅವನು ( ಯಾವಾಗಲೂ ) ಸ ರವಾಗಿ ಇರುವನು; 

ಗೆ ಇದನ್ನು ಅವರು ಅರಿತಿರುವರು (ತೈ, ವಲ್ಲಿ ೨, ಅನು ೬). ಹ ಸನೆಯಲ್ಲಿ ಅದ್ಭು ತ್ರ 
ಪವಾಡ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಂಟೆಂದು ವಿಶ್ವಾಸವುಳ್ಳ ವರು ಮೇಲಿನ ಅವತರಣಗಳನ್ನು ಅನಶ್ಯವಾಗಿ 
ಓದಬೇಕು. 
ಕಿ. ಬುದ್ಧಿಗಷ್ಕು ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರವು. 

೧೬. ಆತ್ಮನಿಲ್ಲದ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರ ನಿರಲಾರದು-- ಆಧುನಿಕ ಮಾನಸ 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಬುದ್ದಿ ಗಮ್ಯ ಮಾನಸಶಾ ಸ್ರದಕಡೆಗ್‌” ಸಾಕಷ್ಟು ಲಕ್ಷಗೊಡುವದಿಲ್ಲ. ಅದು 
ನಿರರ್ಥಕವು ಅಥವಾ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾ ಸ್ರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು ಸಾ ಅವರ ಭಾವನೆಯು. 
ಆತ್ಮರಹಿತ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಬರೆಯುವದರಲ್ಲಿ ಆದುನಿಕ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ತಮ್ಮ 
ತಮ್ಮೊಳಗೆ ಸ್ಪರ್ಧಿಸುತ್ತಿ ರುವರೆಂದು ಪ್ರೊಫೆಸ ಸರ ಜೇಮ್ಸ ವಾರ್ಡ ಇವನು ಚ 
ಹೇಳಿರುವನು, ಆತ್ಮನ ಪ್ರಾಚೀನ ಕಲ್ಪನೆಯು ಮಾಯವಾಗಿ ಈಗ ಅದರ ಬದಲು ಹೊಸ 


ಹೊಸ ವಾಸನೆಯ ಹುಬ ಸಾವಿನಕೂಡ ಹುಟ್ಟಿ ಸಾಯುನ " ವಾಸನೆಯ ಕೇಂದ್ರ ' 


೩. ಮಾನಸಶಾ ಪ್ರದ ವಿಚಾರವು ೯೩ 


ವೊಂದು ( Centre 01 interest ) ಇರುವದು, ಅದೇ ಆತ್ಮವು, ಎಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿ 
ಸಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವದು. ಆದರೆ ಈ ಪ್ರತಿಪಾಪನದ ಅಪದ್ಧ ತನವು ಸ್ಪಷ್ಟವೆ ಇದೆ. ಯಾಕಂದರೆ 
ಆತ್ಮನ ಅಮರತ್ವವನ್ನು ಈ ಪ್ರತಿಪಾದಕರು ಒಪ್ಪದಿದ್ದರೂ ಈ ಜೀವಮಾನದಲ್ಲಿ ಯಾವು 
ದೊಂದು ವಾಸನೆಯ ತೃಪ್ತಿಯಾಗದೆ ಹೋದರೆ ಆ ವಾಸನಾದೇಹವು ಆಯಾ ಮನುಷ್ಯನ 
ಮರಣದ ನಂತರ ಸಹ ಉಳಿಯುವದೆಂದು ಅವರು ಒಪ್ಪಬೇಕಾಗಿಬಂದಿದೆ ! ಆತ್ಮನು 
ದೇಹತಾಳಲಿಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ದೇಹಬಿಟ್ಟು ದೇಹಕ್ಕೆ ಹೋಗಲಿಕ್ಕೆ ಸೃತಂತ್ರನಿರುವನೆಂಬ ಗಳ್ಳಿ 
ಯಾದ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆ ಸ್ಲೇಟೋನ ಮತ್ತು ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಆತ್ಮವಿಷಯಕ ಕಲ್ಪನೆಯು 
ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ನಿಂತಿದೆ. ಆ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ಹೊರತೆಗಳೇನೇ ಇರಲಿ. ಅದು ಸಮವಾಗಿ ತಿಳಿ 
ದಾದರೂ ತಿಳಿಯುವದು. ಆದರೆ ದೇಹವಳಿದಮೇಲೆ ಉಳಿಯುವ ಈ ನಿರ್ಜೇವೆ "ವಾಸ 
ನಾದೇಹ ' ವೆಂಬ ಆತ್ಮನ ಕಲ್ಪನೆಯು ನಮ್ಮ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಗೆ ತೋಚದಂತಹದಾಗಿದೆ, 
ನಿಸರ್ಗವು ಜೇಕಾದುದನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು ಎಂಬುದನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ತನ್ನ ತತ್ವಜ್ಞಾನದಲ್ಲೆಲ್ಲ 
ಗೊಂಪಲವನ್ನೆಬ್ಬ ಸಲಿಕೆ ಸಿದ್ಧ ವಾದ ಯಾವನಾದರೊಂದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಾದಿಯು ಈ ಮೇಲಿನ 
ವಿಧಾನನನ್ನು ಒಪ್ಪಿದರೆ ಒಪ್ಪಬಹುದಲ್ಲದೆ ಇನ್ನಾವ ಜಾಣರೂ ಇದನ್ನು ಒಪ್ಪಲಾರರು. 


ಡ 
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೧೭. ಆತ್ಮನ ನಿವಾಸಸ್ಥಾನವು — ಬುದ್ಧಿ ಗಮ್ಯ ಮಾನಸಶಾಸ್ತವು 
ಮೊದಲು ಆತ್ಮನ ನಿವಾಸಸ್ಸಾನವಾವುದೆಂಬುದನ್ನು ನಿಚಾರಿಸಬಹುದು. ಜಡವಸ್ತುಗಳಂತೆ 
ಆತ್ಮನು ಅವಕಾಶವನ್ನು ( Space ) ವ್ಯಾಪಿಸುವ ನಸ್ತು ಎಂದು ತಿಳಿದು ಜನರು ಈ 
ವ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಎತ್ತುವ ರೂಢಿಯುಂಟು, ಆತ್ಮನು ಚಿನ್ಮಯನಿರುವದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಅವಕಾ 
ದೆ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ಅವರು ಮರ್ಲಕ್ಷಿಸುವಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಆದರೂ 
ದೇಹದಲ್ಲಿಯ ಯಾವ ಅಂಗಗಳಕೂಡ ಆತ್ಮನ ಸಂಒಂಧವು ಹೆಚ್ಚು ಬರುವದು ಇದನು 
ಬುದ್ಧಿ ಗಮ್ಯ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರವು ಚರ್ಚಿಸುವದು. ಪ್ರೊಫೆಸರ ಜೇಮ್ಸ ಇವರು ಬರೆಯುವು 
ದೇನಂದರೆ, " ಯಾವ ವಸ್ತುನಿನಕೂಡ ನಮ್ಮ ಚಿತ್ತದ ಸಂಬಂಧವು ಬರುವದೊ ಅಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಬಗೆಯಿಂದ ನಮ್ಮ ಚಿತ್ತವು ಇರುವದು. ಮೃಗಶಿರ ನಕ್ಷತ್ರವನ್ನು ನಾನು ನೋಡುವಾಗ 
ನಾನು ಜ್ಞಾನರೂಪದಿಂನ ಅಲ್ಲಿರುವೆನು, ಆದರೆ ನಾನು ಅಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಯಾರೂಪದಿಂದ ಇಲ್ಲ; 
ಯಾಕಂದರೆ ಅಲ್ಲಿ ನಾನು ಯಾವ ಪರಿಣಾಮವನ್ನೂ ಅಥವಾ ಕಾರ್ಯವನ್ನೂ ಉಂಟು 
ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನನ್ನ ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ ನಾನು ಕ್ರಿಯಾರೂಪದಿಂದ ಇರುವೆನು ; ಯಾಕಂ 
ದಶೆ ನನ್ನ ವಿ:ಕಾರಗಳು ಮತ್ತು ಭಾವನೆಗಳು ನನ್ನ ಮಿದುಳಿನ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವನ್ನುಂಟೈ 
ಮಾಡುತ್ತಿವೆ. ಹೀಗಿದ್ದಮೇಲೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಕ್ರಿಯಾರೂಪ ಪರಿಣಾಮವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ 


ಸ್ಥಾನವೇ ಮನಸ್ಸು ಇರುವ ಸ್ಲುನನು, ಎಂನು ತಿಳಿದರೆ ಮಿದುಳಿನ ಆವರಣನೆಃ ಆ ಸ್ಥಾನ 


೯೪ ಉಪನಿಷತ್‌- ರಹಸ್ಯವು 


ವೆಂದು ನಾವು ಅಂದರೆ ಅದು ತಪ್ಪಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ' ಈ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ವಿನಿಧ ಮತಗಳಿರುವನ್ರು. 
ಆತ್ಮನು ಅವಕಾಶವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸುವ ವಸ್ತು ಎಂದು ಆಯ್‌. ಎಚ್‌. ನೀಶ್ಚ ಎಂಬ ತತ್ವ 
ಜ್ಞನ ಮತವು. ಮಿದುಳಿನ ಮೂರನೆಯ ಪೊಳ್ಳಿ ನಲ್ಲಿರುವ ( 3rd ventricle ) 
ಗ್ರಂಥಿಯೆ ( Pineal gland ) ಆತ್ಮನ ವಸತಿಸ್ಮಾನವೆಂದು ಡೇಕಾರ್ಟಿನ ಅಭಿಪ್ರಾ 
ಯನು. ಮಿಮಳಿನ ನಿರಾಕಾರವಾನ ಅಣುಗಳ ಯಾವ ಕೇಂದ್ರದಲ್ಲಿ ಜ್ಹಾನನಾಡಿಗಳೆಲ್ಲ 
ಒಂದಾಗುವವೊ ಅದೇ ಅತ್ಮನ ಸ್ಥಾಸವೆಂದ: ಲೊೋಟ್ಸ ಎಂಬವನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವನು. 
ಮಿದುಳಿನ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಭಾಗದಕೂಡ ಆತ್ಮನ ಸಂಬಂಧವು ಇರುವದೆಂದು ಹೇಳು 
ನದೇ ಆದರೆ ಅದು ಮಿದುಳಿನ ಆವರೂದಕೂಡವೇ ಇರುವದೆಂಬ ಪ್ರೊ. ಜೇಮ್ಸ ಇವರ 
ಮತವು ಮೇಲೆಯೆ ಹೆಃಳಲ್ಪಟ್ಟದೆ. ಆತ್ಮನು ಹೃನಯದಲ್ಲಿರುವನೆಂದು ಅರಿಸ್ಟಾಟಲ್ಲನ 
ಮತವು. ಅವನು ಈ ಅನುಮಾನವನ್ನು ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳೇನೆಂದರೆ, ( ೧) ಹೃದಯ 
ರೋಗಗಳು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಮತ್ತು ಸಿಶ್ಚಯದಿಂದ ಮರಣವನ್ನು ತರುವವು; ( ೨) ಭೀತಿ 
ಕೋಕ, ಆನಂದ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳ ಪರಿಣಾಮವು ಹೃದಯದ ಮೇಲೆಯೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಆಗುವೆದೆಂದು ಕಂಡುಒರುವದು;, ( ೩) ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹೃದಯವೆ ಮೊದಲು ರೂಪ್ಪಗೊ 
ಳ್ಳುವದು (Hammond, Aristotle's Psychology p. xxiii). 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಇದೇ ಮತವು ಪ್ರತಿವಾದಿಸಲ್ಪ ಬರುವದು. ನಿದ್ರೆಯ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಕುರಿತು ಹೇಳುವಾಗ ಉವನಿಷತ್ಯಾರರು ಹೃದಯದ ಅವರಣಕ್ಕೈ ಎಷ್ಟು ಮಹತ್ವವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿ ರುವರೆಂಬುವನ್ನು ಈ ಮೊದಲೆ ನೋಡಿದ್ದೇವೆ. ಆದುವರಿಂದ ಹೃದಯವೆ ಆತ್ಮ. 
ಸ್ಥಾನವು ಎಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಅವರಿಗೆ ಯಾವ ಆತಂಕವೂ ತೋರಲಿಲ್ಲ. ಮುಂದೆ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ವಿಚಾರವಿಕಾಸವಾದನೇಲೆ ಹೃದಯದ ಬದಲು ಮಿದುಳೇ ಆತ್ಮನ ಸ್ಪಾನವೆಂದು ಒಪ್ಪಲ್ಪ 
ಬ್ರತು. ಯೋಗ ಮತ್ತು ತಂತ್ರ, ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಜೆನ್ಹುಂ. ಮಿದುಳು. ಮತ್ತು ಅವು 
ಗಳನ್ನು ಸುತ್ತಿಕೊಂಡ ಜ್ಞ್ಯಾನನಾಡಿಗರ ಜಾಲ (nervous system ) ಇವುಗಳ ಸ್ಪಷ್ಟ 
ಉಲ್ಲೇಖವಿಮು ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿಯೆ ಚೇತನ ವ್ಯಾವಾರನು ನಡೆಯುವದೆಂದು ಬರೆದಿದೆ ( Posi 
tive sciences of the Hindus, by Seal, p. 218-19). 

೧೮. ಹೃದಯ ಮತ್ತು ಮಿದುಳು ಇವು ಆತ್ಮನ ಸ್ಥಾನಗಳು 
ಒಂದೆಡೆಗೆ ಒಂದು ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಮುಹತ್ರದ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೃದಯವು ಆತ್ಮನ ಸ್ಪಾನವು 
ಎಂಬ ವಿತಾರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮಿಮಠೇ ಆತ್ಮನ ಸ್ಟಾನವೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯ ಕಡೆಗೆ ಉಪನಿಷ 
ತ್ರಾರರು ಒಲೆಯುವವನನ್ನು ನಾವು ನೋಡಬಹುದು. ಹೃದಯನು ಆತ್ಮನ ಸ್ಥಾನವೆಂದು 
ಬಹುಶ; ಎಲ್ಲ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ರೂ ತೈತ್ತಿರೀಯವನ್ನು ಬರೆದ ಯಸಿಯು, ಒಳ್ಳೆ ಭವನಿ 


೩ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಚಾರವು ೯೪ 


ಷ್ಯವನ್ನು ಕಾಣುವವನಂತೆ ಗೂಢಕೈಲಿಯಲ್ಲಿ, ಆತ್ಮನು ಹೃದಯದಿಂದ ನಮ್ಮ ಕಿರಿನಾಲಿಗೆ 
ಯೊಳಗಿಂದ ಹಾಯ್ದು ಬೈತಲ ತೆಗೆಯುವ ಸ್ಟಾನದ ವರೆಗೆ ನೆತ್ತಿಗೇರಿ ( ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರ ) 
ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಪ್ರಭುವಾದ ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಬೆಟ್ಟಿಯಾಗುವನೆಂದು ಬಣ್ಣಿಸಿರುವನು. ಇಲ್ಲಿ 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮನು ಮನೋಮಯ ಪುರುಷನೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟರುವನು. ಆದರೆ 
ಮಿಮಳಿನಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಮನಸಸ್ಪತಿ ಅಂದರೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಪ್ರಭು ಎಂಬ ಅಭಿ 
ಧಾನವು ಕೊಡಲ್ಪಭ್ಯರುವದು. ತೈತ್ತಿರೀಯದಲ್ಲಿ (ತೈ, ವ೧, ಅನು ಓ ಮುಂ ೧-೨) 
( ಹೃದಯಾಕಾಶದಲ್ಲಿ ಈ ಹಿರಣ್ಮಯ ಪುರುಷನು ವಾಸಿಸುವನು. ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಅಂಗಳ 
ದಿಂದ ಸ್ತನದಂತೆ ಜೋತಾಡುವ 3ರಿನಾಲಿಗೆಯೊಳಗಿಂದ ಹಾಯ್ದು ನೆತ್ತಿಯ ಮೇಲೆ 
ಬೈತಲ ತೆಗೆಯುವ ಸ್ಥಳದ ವರೆಗೆ ಈ ಪುರುಷನು ಸಾಗುವನು: ಆಗ ಅವನಿಗೆ ಇಂದ್ರನು 
ಬೆಟ್ಟಿಯಾಗುವಸು. ಭೂ... ಭುವಃ ಸುವ *ನುಹ.. ಈ ಗೂಢ ಮಂತ್ರವನ್ನುಚ್ಚರಿಸು 
ವಾಗ ಆತ್ಮನು ಬ್ರಹ್ಮನೆಡೆಗೆ ಸಾಗುವನು. ಆತ್ಮನು ಸ್ವರಾಜ್ಯವನ್ನು ದೊರತಕಿಸುವನು. ಮನ 
ಸಸ್ಪತಿಯನ್ನುಕೂಡುವಸು, ವಾಕ್ಚತಿಯಾಗುವನು. ಚಿತ್ಷುಸ್ಪತಿಯಾಗುವನು,ಶೋೋತ್ರಪತಿಯಾ 
ಗುವನು, ವಿಜ್ಞಾನಪತಿಯಾಗುವನು, ಆಕಾಶರೂಪದಿಂದ ಆವಿರ್ಭವಿಸುವ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಆಗು 
ವನು,'ಎಂದು ವರ್ಣನೆಯಿರುವದು. ಈ ಮುಂತ,ಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡುವದು ಸ್ಪಲ್ಪ ಕಠಿನ 
ಕೆಲಸವೆ ಇದೆ. ಹೃದಯದಿಂದ ಮಿದುಳಿಗೆ ಸಾಗಿದ ಮೇಲೆಯೆ ಅತ್ಮನು ಎಲ್ಲ ಒಗೆಯ ಪ್ರಭು 
ತೃವನ್ನು ಪಡೆಯುವನೆಂದು ವರ್ಣನೆಯಿರುವದರಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಕೇಂದ್ರವೂ ಬುದ್ದಿಯ 
ಕೇಂದ್ರವೂ ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿಯೆ ಇರುವದೆಯುದು ಸ್ಪಷ್ಟ ವು. ಆದರೆ ಆತ್ಮನು ಹೃದಯದಿಂದ 
ಮಿದುಳಿನ ವರಿಗೆ ಹೋಗುವ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ನಿನ್ಚ ಯಿಸುವದು ದುಸ್ತರವು. 
ನ್ನನದಂತೆ ಜೋತಾಡುವ ವಸ್ತುವ್ರ ಯಾವುದು ? ಅದೇನು ಕಿರಿನಾಲಿಗೆಯೋ ಅಥವಾ 
ಮಿದುಳಿನ ಬುಡಕ್ಟಿರುವ ಗ್ರಂಥಿಯೋ ( Pituitary Gland ) ? ಡಾಯಸನ್‌ 
ಮತ್ತು ಮ್ಯಾಕ್ಸಮುಲರ ಇವರೀರ್ವರೂ ಅದು ಕಿರಿನಾಲಿಗೆಯೆಂದೇ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಗಂಟಿಲದ 
ಆಂತರಾಲದಲ್ಲಿ ಜೋತಾಡುವ ತಿರಿನಾಲಿಗೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ಆಶ್ಚರ್ಯಚಕಿತನಾಗಿ 
ಯನಿಯು ಅದು ಬ್ರಹ್ಮಮಾರ್ಗವೆಂದು ಹೇಳಿದನೋ ? ಅಥವಾ ಯೋಗಿಗಳು ಆನಂದ 
ಸಮಾಧಿಯಳ್ಲಿರುವಾಗ ಮಿದುಳಿನ ಸೊಳ್ಳಿ ನೊಳಗಿಂದ ( 37611/1016 ) ಗಂಟಿಲದ 

ಬರಿ ಹೊಳನಿಯಲ್ಲಿ (Pharynx) ಕಿರಿನಾಲಿಗೆಯ ದ್ವಾರಾ ಶ್ರ )ತಧಾರೆಯು ಸುರಿ 
ಯೊುನದೆಂದು ಅವರು ಹೇಳುವ ಅನುಭವವನ್ನು ಲಕ್ಷಕ್ಕೆ ತಂದು ಡಾಯಸನ್‌ ಮತ್ತು 
ಮ್ಯಾಕ್ಸಮುಲರ ಇವರು ಆ ಅರ್ಥಮಾಡಿದರೋ ಇದು ತಿಳಿಯದು. ಯಸಿಯು ಛೇದಿ 
ಸಿದ ಮಿದುಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿ ನಮ್ಮ ಅಂಗಳದ ಎಲುಬುಗಳ ಸರಿ ಮೇಲ್ಲಡೆ ಮಿದು 


ಕ್‌. ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಳಿನ ಬುಡಕ್ಟು ಇರುವ ಗ್ರಂಥಿಯನ್ನು (Pituitary 11೩೧4) ನೋಡಿದರೂ ನೋಡಿ 
ರಬಹುದು. ಅದನ್ನು ನೋಡಿ ಅದೇ ಆತ್ಮನ ಮಾರ್ಗವು, ಪೋಷಕ ನಾಡಿಗಳ (Sy1upa 
thetic nerves ಸ ದ್ವಾರಾ ಮಿದುಳಿನ ಬುಡಕ್ಕಿರುವ ಗ್ರಂಥಿಗೆ ಹೋಗಿ ಆತ್ಮನಕಿ 
ಅಲ್ಲಿಂದ ಮಿದುಳಿನ ಬದಿಯ ಪಳ್ಳಿ ನಲ್ಲಿರುವ ಇಂದ್ರಿಯಕೇಂದ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರುವನೆಂದು 
ಯಸಿಗಳು ಊಹಿಸಿರಬಹುದೇ 1 ಆ ಮಂತ್ರದ ಈ ಅರ್ಥವ್ರ ಅಸೆ ಸಂದು ಅಸಂಭವವಾದು 


೨ 


ದಲ್ಲ. ಆದರೆ ಯಸಿಗೆ ಶರೀರಶಾ ಕಾಶ್ರಪ್ರ ಇಷ್ಟು. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತಿಯಿಂದ ಗೊತ್ತಿತ್ತೆನ್ನ 
ಬೇಕೊ ಅಥವಾ ತನ್ನ ಸೂಕ್ಷ್ಮದೃಷಶ್ಟಿಯಿಂದ ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಕಂಡುರಿಡಿದಿದ ನೆನ್ನಬೇಕೋ 
ಇದು ತಿಳೆಯನ ಮಾತು! 

೧೯. ದೇಹ ದೇಹಿಗಳೆ ಸಂಬಂಧವು ಶರೀರಶಾಸ್ರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಮೇಲಿನ ವಿವೇಚನೆಗೆ ಎ ಸ್ಟೇ ಮಹತ್ವ ವಿರಲಿ, ದೇಹ ಮತ್ತು ದೇಓ ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧ 
ವೇನು ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಉಪನಿಸತ್ಕಾರರು ಸೂಕ್ತ್ಮರೀತಿಯಿಂದ ಚರ್ಚಿಸುತಿದ್ದರೆಂ 
ಬುಜ ಸಿದ್ದ ವಿದೆ, ಮೈತ್ರಿ, ಉಪೆಸಿಸೆತ್ತು ತ್ತು ಸ್ವಲ್ಪ ಅರ್ವಾಚೀನ ಉಪನಿಷತ್ತು ಇದ್ದರೂ ಈ 
ಜಗತ್ತಿನ ವಿತ ಶ್ರತಾರಣವೇನು ಎಂಬ 3 ಪ್ರೆಶ್ಸಿಗೆ, ಆತ್ಮನ ಚಾಲಕ ಶಕ್ತಿಯೆ: ಕಾರಣವಿರುವ 
ದೆಂದು ಖೆ ನ್ನೇಟಬೋನಂತೆ ಉತ್ತರ ಕೊಬ್ಬ ರುವದು. ಆ ಉಪನಿಷತ್ತು ಹೇಳುವ ಕತೆ ಏನಂದರೆ 
ಪ್ರಾಚೀನ ಸಾಲದಲ್ಲಿ ವಾಲಖಿಲ್ಯರೆಂಬ ಮುನಿಗಳು ಇರುತ್ತಿದ ದ್ಬರು. ಅವರು ಕ್ರತು ಪ್ರಜಾ 
ಪತಿಯ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗಿ ಈ ದೇಹರಥದ ಸಾರಥಿಯಾರು ೫.1 ಕೇಳಿದರು. " ಮಾನ್ಯರೇ 
ಈ ದೇಹವೊಂದು ಜಡರಥದಂತೆ ಇರುವದು. ಇದರ ಚಾಲಕನಾರು ಇದನ್ನು ಸಚ್ಚಾ 
ತಾವು ನಮಗೆ ಹೇಳಬೇಕು ' ಎಂದು ಪ್ರಜಾಪತಿಯನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಂಡರು. ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರಜಾ 
ಪತಿಯು, " ಆತ್ಮನ ಚಾಲಕನು ; ಶುದ್ಧನ ನೂ ಶಾಂತನೂ ಶಾಶ ತನೊ ಅಜನೂ ಸ ಸ್ವತಂತ್ರನು 
ಇದ್ದು ಸ್ವಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಇರುವ ಆತ್ಮನಿ ಈ ಅಚೇತನ ಶರೀರವನ್ನು ವೃರಿಸುವವನು ' 
(ಮೈ, ಅ ೨, ಮು ೩-೪) ಎಂದು ಉತ್ತರಕೊಲ್ಪನು. ಹೌಸ್ಟೀತಕಿ ಉಸನಿಸತ್ಮಾದರೊ 
ಅತ್ಮ ಈ ಶರೀರಶಕ್ತಿಗಳ ಸ್ವಾಮಿಯೆಂದೂ ಇಂದ್ರಿ ಯವ್ಯಾಪಾರಗಳ ಒಡೆಯನೆದೂ 

ಹೇಳಿರುವದು. *"ಕ್ಸೌರಕತ್ತಿಯು ಒರೆಯಲ್ಲಿರ | ಅಗ್ನಿಯು ಅಗ್ನಿ ಕುಂಡದಲ್ಲಿರುವಂಪೆ, 
ಪ್ರಜ್ಞಾ ತ್ಮನು ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ NE ಕೂದಲ ತೂನೆಯವರೆಗೆ ವ್ಯಾಪಿಸಿರು 
ವನು. ಒರ್ವ ಶ್ರೇಷ್ಠಿ ಯಒಬಳಗದನರು ಅವನನ್ಸವಲಂಬಿಸಿರುವಂತೆ ಪ್ರ ಇಂಪ್ರಿದ ಗಳು 
ಅತ್ಮನನ್ನ ವನಲಂಜಿಸಿವೆ. ಆ ಶ್ರೇಷ್ಠಿಯು ತನ್ನ ಬ ಬಳಗದವರ ಜೊತೆಗೆ ಉಣ್ಣು ಸರತ: ಬಳಗ 
ದವರು ಅ ಶ್ರೇಷ್ಠಿ ಒಯನ್ನವಲಂಬಿಸಿ ಉಣ್ಣು ಸಂತ ಈ ಪ ಪ್ರಜ್ಞಾ, ತ್ಮನು ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಜೊತೆಗೆ 
ತ್ರೋಗಿಸುವನು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಅವನ ಆಥಾರದಿಂದ ಭೋಗಿಸುವವು ' ( ಕ 


ak 


೩. ಮಾನಸಶಾಸ್ರದ ವಿಚಾರನ ೭ 


ಅ ೪, ಮಂ ೨೦). ಆತ್ಮನ ಮೇಲೆ ಅಂದಿ ದ್ರಿಯಗಳೆಲ್ಲ ಅವಲಂಬಿಸಿರುವ ರದನ್ನೂ ಆತ್ಮಸು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ | ಖ್ರಪಿಸಿರುವದನ್ನೂ ಈ ಮಂತ್ರನು ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. 


೨೦. ಆತ್ಮ ನೆ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯೆ ವಿಚಾರವು-- ಮೇಲೆ ಅವತರಿಸಿದ ವಚನವು 
ಆತ್ಮನು ಶರೀರವನ್ನೆ ke ವ್ಯಾಪಿ re ವಿಧಾನವೆನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸುತ್ತಿದೆ. ಆತ್ಮನು 
ಆಯಾ ಶರೀರದಷೆ ನ ಪೇ ದೊಡ್ಡ ಮಸಕು ಜೆ ನರ ಸಿದ್ದಾ ಂತೆನ ಮೂಲವು ಈ ವಚನ 
ದಲ್ಲಿಯೆ ಇರಬಹುನು. ` ಹಲ್ಯಸ್ರನ್ಸ ಲ: ಪ್ರಾಸ್ಯ ಹಸಿ ಒೃಪ್ಪುದ್ದ ಲೊ: ಭವತಿ ಪಿಪೀಲಿಕಾ 
ಪುದ್ಧಲಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ವಿವೀಲಿಕಾಪುದ್ದಲೋ ಭವತಿ, ' ಅಂದರೆ ಆನೆಯ ಆತ್ಮನು ಆನೆಯ 
ಶರೀರವಷ್ಟು ಮತ್ತು ಇರಿವೆಯ ಆತ್ಮನು ಇರಿವೆಯ ಶರೀರದಷ್ಟು ದೊಡ್ಡ ವಸಿರುವನೆಂದು 

ಜೈನರ ಜಾ ಅವಕಾಶವನ್ನು ವ್ಯಾವಿ ಸುವ ಗುಣವು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವದೆಂಒ ನಂಬಿ 
ಗೆಯ ಮೂಲಕ ಈ ತನದ ಅಪವ್ಗ ಅನುಮಾನಗಳು ಹೊರಡುವವು. ಆತ್ಮನು ಅವಕಾಶ 
ಮರ್ಯಾದೆಯಿಂದ ( Spatial Innit ) ಬಸ್ಮಸಲ್ಲ ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಈ ಮೇಲಿನ 
ನಂಬಿಗೆಯು ಅಡ್ಡಬರುವದು. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದ ಸ್ಪಲಾವಕಾಶನಿಂದ ಮರ್ಯಾ 
ದಿತವಾದ ಆತ್ಮನ. ಕಲ್ಪನೆಯ ವಿಚಾರವು ಬಹಳ ಮನೋರಂಜಕವಿರುವದು. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ 
ದಲ್ಲಿ (ಬೃ, ಅ೫, ಬ್ರಾ ೬, ಮಂ೧) " ಅಂತರ್ಹ್ಯದಯದಲ್ಲಿರುವ ತೇಜಸ್ವಿಯಾದ 
ಮನೋಮಯ ಪುರುಸನು ಒಂದು ಅಕ್ಕಿಯ ಕಾಳಿನ ಷ್ಟು ಅಥವಾ ಜನೆಗೋದಿಯಸು, 
ಇದ್ದು ಅವನೆ: ಎಲ್ಲರ ಈಶನು, ಅಧಿಪ ಪತಿಯು. ಅವನೇ ಇದೆಲ್ಲವನ್ನು ಅಳುವನು, ' ಎಂಬ 
ವಚನವಿರುವದು. ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಇನ್ನೂ ಕಲವೆಜಿಗೆ ಆತ್ಮನು ಅಕ್ಸೀಕಾಳಿನ 

ಸ್ಟಿರದೆ ಹೆಬ್ಬಲ್ಬನಷ್ಟಿರುವನೆಂದು ಉಲ್ಲೇಖವಿದೆ. " ಉರೀರಮಧ್ಯದ್ಲಿದ್ದು, ಭೂತ ಮತ್ತು 
ಸಗ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಆಳುವ ಆತ್ಮನು ಅಂಗುಷ ಾಮಾತ್ರನು, ಅವನು 
ಯಾರಿಗೂ ಹೆದರನು ' ಎಂದು ಕಠೆದಲ್ಲಿ (ಕಠ, ಅ ೨, ನಲ್ಲಿ ೪, ಮಂ ೧೨) ಇರುವದು. 
ಛಾಂದೊಃಗ್ಯದಲ್ಲಿ ( ಛಾಂ, ಅ ೫, ಖಂ ೧೮, ಮಂ ೧) ಆತ್ಮನು ಅಂಗುಷ್ಯಮಾತ್ರನಿಂದೆ 
ಒಂದು ಚೋಟು ಇರುವನೆಂದು ವರ್ಣನೆ ಇರುವದು. ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ " ಪ್ರಾದೇಶ 
ಮಾತ್ರ ' ಮತ್ತು " ಅಭಿನಿಮಾನ ' ಎಂಬ ಶಬ್ದಗಳು ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟವೆ. ಈ ಶಬ್ದ 
ಗಳು ಟೀಕಾಕಾರರಿಗೆ ಬಹಳ ತೊಂದರೆ ಕೊಟ್ಟಿವೆ. ಆತ್ಮನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕನಿರುವನೆಂದು 
ನಂಬಿರುವ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು “ ಅವನು ಪ್ರಾದೇಶಮಾತ್ರನು' * ಎಂಬ ವಿಧಾನಕ್ಕೆ 
ಹೇಗೆ ಸಮ್ಮತಿಸಬೇಕು ? ಇನ್ನು ಪ್ರಾದೇಶಮಾತ್ರವೆಂ 2 ಶಬ್ದವು ನಿಜವಾಗಿ ಮಹತ್ವದ್ದಿರು 





5 ಆಮದರಿಂದಲೆ, ದ್ಯೂಮೂರ್ಧಾದಿಭಿ: ಪೃಥಿವೀಪಾದಾಂಕೈರ್ವಿಶಿಷ್ಟನೇಕಂ ಪ್ರೂಜೀಶ 


ವತಾತ್ರಂ | ಎಂದು ಅವರು ವಿನೇಚಿಸಿರುವೆರು, 


೧೩-೪೨೩೦ 


$9 ಉಪನಿಸಕ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ವದು. ಅಮರಕೋಶ * ಮತ್ತು ಮೇದಿನೀಕೋಶಗಳು ಪ್ರಾದೇಶಕ್ಕೆ ಒಂದು 
ಚೋಟು ಎಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನು ಹೇಳಿರುವನು. ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಗೆ ಪ್ರಾದೇಶಕ್ಕೆ ಚೋಟು ಎಂಬ 
ಅರ್ಥವು ಇದೆ ಎಂಬುದು. ಶೆಂತರಾಚಾರ್ಯ 1. ಗೊತ್ತಿತ್ತು. ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ 
ಗ್ರಂಗ ಗಳ ಮೇಲೆ ಬೀಕೆ ಬರೆದ ಆನಂದಗಿರಿಯು ಜಾಬಾಲ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ T ಪ್ರ ಅರ್ಥ 
ವಿರುಪದೆಂದು ಬರೆವಿದ್ಬಾನೆ. ಪ್ರಾದೇಶನೆಂದರಿ ಹಣೆಯಿಂದ ಗದ್ದ ದವರೆಗಿನ ಅಂತರ 
ವೆಂದು ಶಂಕರಾತಾರ್ಯರೇ ಒಂದೆಡೆಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ: ಈ ಅವರ ಆರ್ಥನ್ರ ಮಹತ್ರ 
ದ್ದಿರುವಮ. ತಮ್ಮನಾದ ಅರ್ಜುನನಿಗಿಂತ ಭೀಮಸೇನನು ಒಂದು ಪಾ ದೇಶದಷ್ಟು 
ನತ್ತರನಿದ್ದನು. ಎಂದು ಮಥಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ಕೃ ಹೇಳಿದೆ. ಮೈತ್ರಿ 7 ಉಪನಿಪತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಇದೇ ಅರ್ಥವಿದೆ, ಆದುಸರಿಂದ ನಾವು ಚರ್ಚಿಸುತ್ತಿರುವ ಅವತರಣದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
« ಪ್ರಾದೇಶ ' ವೆಂದರೆ ಹಣೆಯಿಂದ ಗದ್ದದವರೆಗಿನ ಅಂತರವೆಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನೇ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳು ನದು ಉಚಿತವೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಿದೆ. " ಅಭಿವಿಮಾನ ' ವೆಂಬ ಶಬ್ದವಾದರೂ 
ಅಸ್ಟೇ ತೊಂದರೆಕೊಟ್ಟದೆ. ಆ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು -- ಹೇಳಿದ ಮತ್ತು 
ಹು ಸಕ ಮ್ಯಾಕ್ಸಮುಲರ, ರಾಜೇಂದ್ರಲಾಲ ಮಿತ್ರ ಮುಂತಾದವರು ಸಮರ್ಥಿಸಿದ 
ಅರ್ಥವು ಅಸ್ವಾಭಾವಿಕವಿರುವದೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. | ತನ್ನ ತಾನರಿದವನು ' ಎಂದು 
ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಇದರ ಅರ್ಥವನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. ಇದು ಕಾಂಟಿನ " ನಾನು ನಾನೇ 
ಇರುವೆನು ' ಎಂಬ ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೋಲುವದು. ಆದರೆ ಆ ಅರ್ಥನು ಅಭಿನಿಮಾನವೆಂಬ 
ಶಬ್ದದೊಳಗಿಂದ ಹೊರಡುವದಿಲ್ಲನೆಂದು ನಮ್ಮ ಅರಿಕೆಯು. ಅಭಿವಿಮಾನ ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥದ 
ಮ್ಟಗೆ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸುವಂತೆ ಡಾಯಸನ್‌ ತ ಈ ಉಪ 


ee ದ ಹ 








OS ee ನಾಂ ಸಾ ಭಾ ಮಾ ವಾ 


6 ಪ್ರಾ ದೇಶಶಾಲಗೋರರ್ಣಾಸ್ತಜಳನ್ನಾದಿಯ. ತೇ ಶತ! ಅಮ: ೨ ೬ ೮೩, ಓದಓೀಕಾಕಾ 
ರಸ: ಪಾ ್ರಬೇಶನೆಂದರೆ, ತಜ್ಜಸ್ಯಾದಿಸಹಿತ ವಿಸ್ತೃತಾಂಗುಷ್ಕ: | ಎಂದು ಹೇಳಿರುವನು. 


+ ಪ್ರಾದೇಶೋ ದೇಶವಸತ್ರೇ ಸ್ಕಾತ್ಮರ್ಜ ನೈಂಗುನ್ಮಸಂಮಿತೇ |! ನೇದಿಸಿ, 

4 ಶಾಖಾಂತೇ ತು ವರ್ಧಾಶಿಶ್ಚಿಬುಕಪ್ರತಿಷ್ಠ ಇತಿ ಪ್ರಾದೇಶವತಾತ್ರಂ ಕಲ್ಪಯಂತಿ | 
ಇಹತುನ ತಥಾಭಿಪ್ರೇತಮ್‌ 1 ಛಾಂ. ಅ ೫, ಖಂ ೧೮, ಮಂ 6ರ ಮೇಲಿನ ಟೀಕೆ, 

§ ಪ್ರಮಾಣೇಸ ಭೀಮಸೇನ: ಪೂ ಾದೇಶೇನಾಧಿಕೋೂರ್ಜುನಾ ತ! ಮ್ಮ ಭಾ, ೫, ೫೧ರ್ಣ, 

»  ಶನೀರಪ್ರಾದೇಶಾಂಗ-.ಷ್ಟಮಾತ್ರವುಣೋರಸಪ್ಕಣ್ಣ್ಯುಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಅತ: ಪರಮತಾಂ ಗಚ್ಛತಿ! 
ಮೈ. ಆ ೬ ಮಂ ೩೪ 

ತ್ಯ ಶೃತ್ಯಗತಿತ್ಪತ ಯಾರಿ ಎ ನೀಡುತ ಪಿತ ಜಿತ್ಲಿಯೆತ ಇತ್ಯಭಿವಿವಾಷೆ: |! ಛಂ, 
ಆ ಹ್ಯಖಂಲಿ, ಮಂ ೧ರ ಮೇಲಿನ ಟೀಕೆ 


” Secbzig Upanishads pp. 150-15}. 


೨೩. ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ನಿಚಾರವ್ರ ೯೯ 


ಸಿಷದ್ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಅನುವಾದಿಸಿರುವನು, * ಅಭಿವಿಮಾನ ' ವೆಂದರೆ " ತನ್ನೊಂದಿಗೆ ಅಭಿನ್ನ 
ನಾಗಿರುವ ' ಎಂದು ಮ್ಯಾಕ್ಸಮುಲರನು * ಭಾಷಾಂತರಿಸಿರುವನು, "ನಾನು ಎಂಬ 
ಸರ್ಮನಾಮದಿಂದ ನಿದರ್ಶಿತವಾದ ಮುಖ್ಯವಸ್ತು ' ಎಂದು ರಾಜೇಂದಲಾಲ ಮಿತ್ರನು 
1 ಅದರ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡಿರುವನು. " ಅಭಿ' ಈ ಉಪಪದಕ್ಕೆ ಇದ್ದುದಕ್ಕಿಂತ 
ನೆಚ್ಚಿನ ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡುವದರಿಂದ ಈ ಎಲ್ಲ ತಪ್ಪುಗಳಾಗುತ್ತಿವೆ ಎಂದು ನಮ್ಮ ಅಭಿ 
ನ್ರಾಯನು. ಜೇಕಾದ ಬುದ್ದಿ ಕೌಶಲವನ್ನುಪಯೋಗಿಸಿದರೂ ಡಾಯಸನ್‌ ಮುಂತಾದ 
ವರು ಮಾಡಿದ " ತಾನು ' ಎಂಬ ಅರ್ಥವು ಇಲ್ಲಿ ಆಗಲಾರದು. ಅಭಿವಿಮಾನವೆಂದರೆ " ಆಳೆ 
ಯುವ' ಎಂದು ಅರ್ಥಮಾಡುವದು ಹೆಚ್ಚು ಸ್ತಾಭಾವಿಕವಲ್ಲವೆ ? ಅಂದಮೇಲೆ " ಪ್ರಾದೇಶ 
ಮಾತ್ರಮಭಿವಿಮಾನಂ' ಇದರ ಅರ್ಥವು, ಹಣೆಯಿಂದ ಗದ್ದದವರೆಗೆ ಅಳತೆಯುಳ್ಳ, ಎಂದು 
ಆಗುವದು ; ಮತ್ತು “ ಹಣೆಯಿಂದ ಗದ್ದದವರೆಗೆ ಅಳತೆಯುಳ್ಳ ವೈಶ್ವಾನರ ಆತ್ಮನನು 
ವನ್ನು ಸೇನಿಸುವನು ' ಎಂದು ಆ ಇಡೀ ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥವಾಗುವದು. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಹಿಂದೂ 
ಜನರ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ ಉತ್ತಮಾಂಗ ವೆಂದೆನಿಸುವ ಶಿರಸ್ಸಿನ ಅಧಿಪತಿಯಾಗಿ ಹಣೆಯಿಂದ 
ಗದ್ದದವರೆಗಿನ ಭಾಗನಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮನನ್ನು ಉಪಾಸಿಸಬೇಕೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದು. 
ಪ್ರೆ ್ರ್ರಫೆಸರ ಜೇಮ್ಸ ಇವನು ತನ್ನ ಆತ್ಮನು ತಲೆಯಲ್ಲಿಯೆ ವಾಸಿಸುವನೆಂದು ಹೇಳುವದು 
ಆಶ್ಚರ್ಯನಲ್ಲವೆಂಬುದು ಇದರಮೇಲಿಂದ ಕಂಡುಬರುವದು. ಅವನು ತನ್ನ ( Prin: 
ciples of Psychology 1 301) ಎಂಬ ವಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ "ಚನ್ನಾಗಿ 
ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿ ನೋಡಿನರೆ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ನೆತ್ತಿಯಿಂದ ಗಂಟಿಲದನತಿಗೆ ನಡೆದಿರುವ ಕೆಲವು ನಿಲ 
ಸ್ಲಣವಾದ ಚಲನವಲನಗಳೆಲ್ಲ ಕೂಡಿ ಆತ್ಮವೆಂಬ ಹೆಸರನ್ನು ಪಡೆದಿವೆ” ಎಂದಿರುವನು, 
೨೧. ಅಣೋರಣಿಯಾನ್ಮಹತೋ ಮಹೀಯಾನಾತ್ಮಾ- ಆತ್ಮನ 
ವ್ಯಾಪ್ತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಆಗ ವ್ರಚಲಿ ತವಿದ್ದ ಕೆಲವ್ರು ವಿಚಾರಗಳ ವಿಕಾಸವನ್ನು ನಾವು ಇದು 
ವಕಿಗೆ ನೋಡಿದಂತಾಯಿತು. ಮೊದಲು ಆಸ್ಥನು ಅಕ್ಕಿಯ ಅಥವಾ ಜನೆಗೋದಿಯ 
ಕಾಳಿನಷ್ಟು ಇರುವನೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯು ಇತ್ತು. ಆ ಮೇಲೆ ಅವನು ಅಂಗುಷ್ಮಮಾತ್ರನು 
ಮುಂದೆ ಪಾ ೨)ದೇಶಪ್ರಮಾಣನು ಎಂದು ಉಲ್ಲೆ (ಖಗಳಿರುವವು. ಅದಕ್ಕೂ ಮುಂದ 
ಕೌನೀತಕಿಯಲ್ಲಿ ಒರೆಗಲ್ಲನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿದ ಸೌ್ಸೌರಕತ್ತಿ ಯಂತೆ ಆತ್ಮನು ಶರೀರವನ್ನೆಲ್ಲ ವ್ಯಾನಿ 


ಆ) 
ಸಿರುವನೆಂಬ ಪ್ರತಿ ಪಾದನವಿರುವದು. ಇನ್ನು ಆತ್ಮನು ಶರೀರನ ಯಾನದೇ ವಿಶಿಷ್ಟ 


ಮಾ ರಾರಾ ಕೂರು ನ ಾರಾರವರೂರಡರಯ್‌ಾ ರ್‌ ಬಾವಾ pS ವಾರಾ ಕರಾ ಶತು ಮು ಬಬೂ ಮಾ: ಹಾವ: ಸಹ ಮಸ ಯನ ದ; ಹ 








Sacred books 01 the Hast Voll. p. 88. 
* Twelve principal Upanishads, by 70೬೩೬೫ Tatye p. 575 


೧೦೦ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಬ್ಬಡಲ್ಪಟ್ಟಲ್ಲ, ಆದರೆ ಅವನು ಆನಂತನಿರುವದರಿಂದ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಿರು 
ವನು ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸುವ. ಆತ್ಮನು ನಿತ್ಯನು, ವಿಭುವು, ಸರ್ನಗತನು, 
ಸೂಕ್ಷ್ಮನು, ಅವ್ಯಯನು, ಸರ್ವ. ಭೂತಗಳ ಯೋನಿಯು, ಧೀರರೇ ಅನನನ್ನರಿಯುನರು 
ಎಂದು ಮುಂಡಕೋಪನಿಷತ್ತು (ಮುಂ, ೧, ಖಂಗಿ ಮಂ ೬) ವರ್ಣಿಸುವದು. 
ಕರೋಪನಿಸತ್ತು ಇದೆ: ನಿಶೆಷಣಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸಿ " ಈ ಮಹಾನ್‌ ಮತ್ತು ವಿಭುವಾದ 
ಸರ್ವಗತ ಆತ್ಮನನ್ನರಿತ ಧೀರರು ಶೋಕವನ್ನು ದಾಟುವರು' (ಕತ, ಅ ೧, ವಲ್ಲಿ ೨, ಮಂ 5೧) 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುವದು. ಆತ್ಮನ ಆಕಾರದ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರಚಲಿತವಿದ್ದ ವಿನಿಧ ಕಲ್ಪನೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದನ್ನು ಆರಿಸಬೇಕೆಂಬುನು ತಿಳಿಯದೆ ಆ ಎಲ್ಲ ವರ್ಣನೆಗಳನ್ನು ಮೈತ್ರ್ಯುಪನಿಷತ್ತು 
ಒಂದೇ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಲೆಸಿಬಿಟ್ಟಿ ರುವದು. 4 ಆತ್ಮನು ಅಣುನಿಗಿಂತ ಅಣುವು, ಅಂಗುಸ್ಕ 
ಮಾತ್ರನು, ಪ್ರಾದೇಶಪರಿಮಾಣವುಳ್ಳ ವನು, ಸರ್ವ ಶರೀರವ್ಯಾಪಿಯು, ಎಂಬುದನ್ನರಿತು 
ಧ್ಯಾನಿಸುವನನು ಪರಮಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು ' (ಮೈ, ಅ ೬, ಮಂ ೩೮) ಎಂದು 
ವಚನವಿರುವದು. ಈ ಉಪನಿಷತ್ತು ಯಾವ ವಿಧಾನವನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸುವದೆಂಬುದು 
ತಿಳಿಯುನದೇ ಕಠಿನವು. ರಾಮತೀರ್ಥನೆಂಬ ಹೀಕಾಸಾರನು ಸೂಚಿಸಿದಂತೆ ಮತ್ತು 
ಕಾವೆಲ" ಹಾಗೂ ಮ್ಯಾಕ್ಸಮುಲರ ಇವರು ಹೇಳಿದಂತೆ ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ " ಆತ್ಮನು 
ಅಂಗುಷ್ಕಮಾತ್ರನಿದ್ದು  ಪ್ರಾದೇಶಮಾತ್ರವಿರುವ ಹೃನಯದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವನು ' ಎಂಬ 
ಇನ್ನೊಂದರ್ಥವನ್ನು ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೂ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ವಿರೋಧಿಯಾದ ವರ್ಣನೆ 
ಗಳನ್ನು ಸಂಧಿಸುವದು ಕಠಾನೆ: ಸೈ... ಈ ಬಗೆಯ ವಿರೋಧಿಯಾದ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು 
ಸಂಧಿಸುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು ಉಪನಿಸತ್ಕಾರರು ಕಂಡುಹಿಡಿದಿದ್ದರೆಂಬದು ಕರೋಪನಿಷ 
ತ್ರಿನಲ್ಲಿಯ ( ಕಠ, ಅ ೧, ವಲ್ಲಿ ೨, ಮಂ ೨೦) " ಆತ್ಮನು ಅಣುನಿಗಿಂತಲೂ ಅಣುವು 
ಇರುವರು; ಮಹತ್ತಿಗಿಂತಲೂ ಮಹ್‌ತ್ತಿರುವನು; ಹೃದಯಗುಹೆಯಲ್ಲಿ ಅವನ ವಾಸವು' 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದ ಮೇಲಿಂದ ತಿಳಿಯುವದು. ಇದೇ ಬಗೆಯ ನಚನವು ಛಾಂದೋಗ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ (ಛಾಂ, ಅಷ್ಟ ಖಂ೧೪, ಮಂ) ' ನನ್ನ ಆತ್ಮನು ಅಕ್ಕಿಯ ಕಾಳಿಗಿಂತ, 
ಜನೆಗೋದಿಯ ಕಾಳಿಗಿಂತ, ಸಾಸಿವೆ ಕಾಳಿಗಿಂತ, ಶ್ಯಾಮಾಕಕ್ಕಿಂತ ಚಿಕ್ಕವನು; ಹೀಗಿ 
ದ್ದರೂ ಹೃದಯಾಂತರದಲ್ಲಿರುವ ನನ್ನ ಆತ್ಮನು ಈ ಪೃಥ್ವ್ವಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡ ವನು ಅಂತರಿಕ್ಷ 
ಕಿಂತ ದೊಡ್ಡವನು, ಆಕಾಶಕ್ಕಿಂತ ದೊಡ್ಡವನು ಈ ಎಲ್ಲ ಲೋಕಗಳಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡ ನನು ] 
ಹೀಗೆ ಬಂದಿರುವದು. ಆತ್ಮನು ಜಸವಸ್ತುನಿನಂತೆ ಅವಕಾಶವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸುವ ಗುಣವುಳ್ಳ 
ವನು ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯ ಮೂಲಕ ಹೊರಡುವ ಈ ಅನೇಕ ವರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ಧ ಅಮುಮಾನ 
ಗಳೇ ಆ ಕಲ್ಪನೆಯ ನಾಶವನ್ನು ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಕಾಗಿರುನವು, ಆತ್ಮನು ಅತೀತನಿದ್ದು 


೩. ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ನಿಜಾರವು ೧೦೧ 


ಚಿದೃನನಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವದೆ ಈ ಗೊಂದಲಹೊಳಗಿಂದ. ಹೊರಬೀಳುವ 
ಉತ್ತಮ ಮಾರ್ಗವು. 

೨೨. ಆತ್ಮನ ಅವಸ್ಥೆಗಳ ಪ್ರಥಃಕರಣವು-- ಇನ್ನು ಆತ್ಮನು ಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಹಲನು ಅವಸ್ಸೆ ಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವದು ಅಪರಿಹಾರ್ಯವು. ಮಾಂಡೂ 
ಕ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಕೊಲ್ಪ ಈ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳ ವಿವರಣೆಯು ಹಸ ಸೂಕ್ಷ್ಮನಿರುವದು, 
ಮತ್ತು ಆ RR ಪ ಪ್ರಾಚೀನತೆಯನ್ನು ಲಕ್ಷಕ್ಕೆತಂದಕೆ ಈ ನಿನರಣೆಯು ಬಹಳೇ 
ಅದ್ಭುತವಾಗಿರುವದೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಅತಿ ಚೇತನಾವಸ್ಥೆ ಯ 
ಈ ಚೇತನಾತೀತ ಅವಸ್ಥೆ ಯ ( Superconscious ) ಕಲ್ಪ ನೆಯನ್ನು ಮೊದಲು 
ಸೂಚಿಸಿದವರು ನಿಷೇಕಾನಂದರೆಂದು ಒರ್ವ ಅಧುನಿಕ ಮಾನಸತಾಸ್ರ್ರ ಜಿ ನು ಏರೆದಿರು 
ನನು. ನಿಜವಾಗಿ ಆ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ಮಾಂಡೂಕ್ಯವನ್ನು ಬರೆದ ಯಖಿಗೆ ಹೋಗತಕ್ಕುದ್ದು. 
ಆತ್ಮನಿಗೆ, ನಮ್ಮ ಚೇತನಕ್ಕೆ, ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳೆ. ನಾಲ್ಬನೆಯದೊಂದು ಅವಸ್ಥೆ ಯು 
ಇರುನದು, ಅದೇ ಅತಿ-ಚೆಃ ತನಾವಸ್ಥೆ ಎಂದು "ಮಾಂಡೂಕ್ಯೋಪನಿಷತ್ಯಾರರು ಹೇಳಿರುವರು. 
ಜಾಗೃತ್‌, ಸ ಸ್ಪವ್ನ, ಸುಷುಪ್ತಿ ಮ ತುರೀಯ ಅಥವಾ ಶುದಾ ಿತೃಸ್ತಿತಿ ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ನಾಲ್ಕು ಅವಸ್ಥೆಗಳು. ಮಾಂಡೂಕ್ಯೋಪನಿಷತ್ತು ಹೇಳುವುದೇನಂದರೆ, " ಆತ್ಮನು ಚತು 
ಸ್ಪಾದನು ಅಂದರೆ ನಾಲ್ಕು ಅವನೆ ಗಳುಳ್ಳ )ವನು. ಮೊದಲಿನದು ಜಾಗ್ರತಾವಸ್ಸೆ ಸೆಯು. 
ಆ ಅವಸ್ಸಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಬಾಹ್ಯ ವ ಗಳನ್ನ ಆರಿಯುವನು ಮತ್ತು ಸ್ಲೂಲವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನುಪಭೋಗಿಸುವನು. | NK; ನರವೆಂಬ ಹೆ ರಸರನ್ನು ಪಡೆದಿರುವದು. ಎರಡನೆ 
ಸ ಸ್ಪಷ್ನದ ಅವನೆ ಯು. ಅವಸ್ಸೆ ಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು Ms ಗಳನ ಸ್ಟೆ ಅರಿಯು 
ನನು ಮತ್ತು ಸೂಕ್ತ್ಮವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಪಭೋಗಿಸುವನು. ಇದು ತೈಜಸವೆಂಬ ಹೆಸರನ್ನು 
ಪಡೆದಿರುವದು. ಮೂರನೆಯದು ಸ್ಪುಷುಪ್ತಾ ವಸ್ಥೆ ಯು. ಆ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಜ್‌ 
ಹ ಹ್ಸೂ ಕಾ: ನುಸುಪದಿಲ್ಲ. ಸ ಕನಸ ನ್ನೂ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ಇದು ಸುಷುವ್ತವೆಂಬ 
ಹೆಸ ಸ ವಡೆದಿರುವದು. ಈ ರೀತಿ ತು ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಗಾಢನಿದ್ರೆ ಯಿರುವದು, 
ಅಲ್ಲಿ ಉತತ್ರ ಪ್ರಜ್ಞಾ ನಘನನಾಗಿ ಆನಂ ದಮಯನಾಗಿ ಆನಂಡನಸ್ಸನಯವಿಸ ಸುವನು. ಆ 
ಸ್ಲಿತಿಯು ಪ್ರಾಜ್ಞ ವೆಂದೆನಿಸುವದು. ನಾಲ್ಕನೆಯದು ಶುದ್ಧಾ ತ್ಮಸಿತಿಯು. ಅಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು 
ಹೊರೆಗಣ ಫಾ ಒಳಗಣ ಅಥವಾ ಎಸಡೂೊಬದಿಯ ವಸು ಗಳನ್ನಂಿಯುವದಿಬ್ಬ. ಆಗ 
ಆತ್ಮನು ಪ್ರಜ್ಞುನಘನನೂ ಅಲ್ಲ, ಪ ಪ್ರಜ್ಞನೂ ಅಲ್ಲ, ಅಪ್ರಜ್ಞನೂ ಅಲ್ಲ; ಅನವೆಲ್ಲವುಗಳಾಚೆ 
ಗಿರುವದರಿಂದ ಆ ಅವನು ಅವ ಷ್ಟನು, ಅವ್ಯವಹಾರ್ಯನು, ಅಗ್ರಾಹ್ಯನು, ಲಕ್ಷಣರಹ 

ಫು ಬುದ್ದಿ ಯಾಜೆ ಜಾ ಅಸಿರ್ದೆಶ್ಯನು, ಏಕಾತ್ಮಸೈತ್ಯಯದ ಸಾರನು; ಅದು 


೧೦೨ ಉಪೆನಿಸತ್‌ -ರಹಸ್ಯನ 


ಐದೂ ಬಗೆಯ ಇಂದ್ರಿಯನ್ಕುಪಾರಗಳ ಉಸಪಶಮವಾಗುನ ಸ್ಥಾನವು, ಅದು ಶಾಂತವು, 
ಮಂಗಲವು, ಅದ್ರೈತವು. ಅವನೇ ಆತ್ಮನು' ( ಮಾಂ, ಮಂ ೨-೧೭). 

೨೩. ಹಿಂಡವು ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವು-- ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜಾಗೃತ್‌, 
ಸ್ವ ಪ್ಪ ಸುಸುಪ್ತ ಮತ್ತು ಶುದ್ಧಾ ತ್ವಾ le ಇಾಲ್ಬು ಅವಸೆ ಗಳು ಇರುವವೆ ವೆಂಬುದನ್ನು 
ಗುರುತಿಸಿದ ಸಂಗತಿಯೂ ಆ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟ ವ ಸ್ವಾನ, ತೈಜಸ, 
ಪ್ಯಾಜ್ಞ್ಯ ಮತ್ತು ಆತ್ಮ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ಹೆಸರುಗಳೂ ಈಚೆಗಿನ ಸುಬದ್ಧ ವಾದ ವೇದಾಂತ 
ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಬಲುಮಟ್ಟಿಗೆ ಸಹಾಯಕವಾಗಿವೆ. ಮಾಂಡೂಕ್ಯೋಪನಿಷತ್ತು ಈಚೆಗೆ ರಚಿತ 
ವಾದುದೆಂದು ಕೆಲವರು ಅನ್ನುವದರ ಕಾರಣವಾದರೂ ಈ ಸಾಮ್ಯವೇ. ಆದರೆ ಸಮಸ್ವಿ 
ಆತ್ಮನ ಇದೇ ಬಗೆಯ ನಾಲ್ಕು ವಸ ಗಳನ್ನು ಈ ಉಪನಿಷತ್ತು ಉಲ್ಲೇಖಿಸುವದಿಲ್ಲ. ನೇದಾಂ 
ತದಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ಠಿ ಆತ್ಮನು ಈ ನಾಲ್ಕು ಕು ಗಳಲ್ಲಿರುವಾಗ ಕ್ರಮದಿಂದ ವಿರಾ ಬ್‌, ಹಿರಣ್ಯ 
ಗರ್ಭ, ಈಶ ಬ್ರಹ್ಮ ಎಂಬ ಹೆಸ ಸರುಗಳನ್ನು ಸಡೆದಿರುವನು. ವ್ಯಷ್ಟಿಯ ನಾಲ್ಕು 
ಅವಸ್ಸೆ ಗಳಿಗೆ ತುಲ್ಕವಾದ ನಾಲ್ಕು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ಸಮಸ್ಯ್ರಿಯ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವವೆಂದು 
ವೇದಾಂತವು ಪ್ರತಿಸಾದಿಸತೊಡಗಿರುವದು. ವ್ಯಷ್ಟಿಯ ಚೇತನದಂತೆಯೆ ಸಮಸ್ಪಿಯ 
ಚೇತನವು ಇರುವದೆಂದೂ ವ್ಯಸ್ತಿಯಲ್ಲಿದ್ದುದೆ ಸಮಸ್ವಿಯಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ವಿಶ್ವ ದಲ್ಲಿರುವದೆಂದೂ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯಾಗುವದು ಸಹಜವು. ಉನೆನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ವಿ ಹ ಒಡೆದು ಕಾಣಿಸ 
ದಿದ್ದರೂ ಈ ತರದ ವಿಚಾರಸರಣಿಯ ಛಾಯೆಯು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ತಲೆದೋರಿರುವದು. 
ಲಾಯಬ್‌ನೀಟ್ಜನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವಾದವು ( Theory of representation ) 
ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಚ್ಚಳವಾಗಿ ಬಂದಿದೆ. " ಈ ದೇಹವೆಂಬ ಬ್ರಹ್ಮಪುರನಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಪುಂಡ 
ರೀಕ ಕಮಲದಂತೆ ಒಂದು ಕಮಲವು ( ಹೃದಯವು) ಇರುವದು. ಅದಕ್ಕೂ ಚಿಕ್ಕು ಅಂತ 
ರಾಕಾಶವು ಆ ಕಮಲದಲ್ಲಿರುವದು. ಅದರಲ್ಲಿರುವ ವಸ್ತುವು ಹುಡುಕಲು ಯೋಗ್ಯವಾದಂ 
ತಹದು, ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದಂತಹದು......-ಈ ಹೊರಗಣ ಆಸಾಶದಂತೆಯೆ 
ಒಳಗಣ ಹೃದಯಾಕಾಶವಿರುವದು. ಭೂಮ್ಯಾಕಾಶಗಳೆರಡೂ ಅದರಲ್ಲಿರುವವು. ತೇಜ, 
ವಾಯು, ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ; ವಿದ್ಯುತ್ತು, ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಇನೆಲ್ಲ ಅಲ್ಲಿರುವವು ' ( ಛಾಂ, 
ಅಲ, ಖಂ ೧, ಮಂ ೧-೨); ವ್ಯಷ್ಟಿಯು ಸಮಸ್ಟಿಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಕಾರವೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯ 
ಆದಿಯು ಇಲ್ಲಿರುವದೆಂದು ಹೆಳೆಬಹುಮು. ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವು ಪಿಂಡದ ವಿಶ್ವರೂಪವ್ರು 
ಹಿಂಡವು ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಕಾಣುವ ಕನ್ನಡಿಯು ಎಂದು ವರ್ಣಿಸುವದು 
ಯೋಗ್ಯವೇ ಸರಿ. ತನ್ನ ( Monadology 66-67 ) ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಲಾಯಬ್‌ 
ನೀಜ್ಜ ನು, "ಈ ಈ ವಿಶ್ವ ದ ಅಣುರೇಣುನಿನಲ್ಲಿ ಸಹ ಅನಂತ ಜೀವಗಳು, ಪ್ರಾಣಗಳು, ಆತ್ಮ 


೨. ಮಾನಸ ಸಶಾಪ್ರ್ರದ ವಿಚಾರವು ೧೦೩ 


ಗಳು ತುಂಬಿರುವವು. ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಅಣುವೆಂದರೆ ಸುಳಿದಾಡುವ ಜೀವಂತ ಮೀನು 
ಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ ಒಂದು ತಕೆರೆಯೆಂದೇ ಅನ ಬ ಹುದು ' ಎಂದು ಬರೆದಿರುವನು. 


೨೪. ಆತ್ಮನ ಕೋಶಗಳು - ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ನಿನೇಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಮಾನಸ 
ಕಾಸದಲ್ರಿಯ ಇ ಇನೆ ಸಂದು ಮನೋವೇಧಕವಾದ ವಿಷಯವೆಂದರೆ ಕೋಶಗಳೆದು. ಆಧು 
ನಿಕ ಧಿಯಾಸಸಿಸ್ಟರು ಈ ಕೋಶಗಳಿಗೆ ಎಷ್ಟು, ಮಹತ್ವವನ್ನು ಕೊಹ್ಟಿರುವರೆಂಬುದನ್ನು 
ನಾವು ಬಲ್ಲೆವು. ಈ ಕೋಶಗಳಿಗೆ ತುಲ್ಕವಾದ ಏಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸೋ ಗಾರ 
ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರಗಳು ಆ ಏಳು ಭೂಮಿಕೆಗ ಛಳಿ ವಾಸಿಸುವವೆಂದೂ ಅವರ ಹೆಳಿಕೆಯು. 
ಅವರು ವಿವರಿಸುವ ಸಪ್ಕಕರೀರಗಳೆಂದಕ3, ಅನ್ನಮಯ (Physical); ಜ್ಯೋತಿ ರ್ಮಯ 
( Astral ನ. a ವಿಜ್ಞಾನಮಯ, ತನಂದಮುಯ ಅಥವಾ ಅಆತ್ಮಮಯ, 
ತತ ಮಯ ( Monadic ) ಮತ್ತು ದಿವ್ಯ ಎಂಬಿವೇ ಏಳು. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ದೃಷ್ಟಿ 
Ko ಈ ಸಿದಾ ನ್ಲಿಂತಕ್ಕೆ ಏನಾದರೂ ಪ್ರಿ, ಸಿಕ್ಚುವುದೂ ಹೇಗೆ ಇದನ್ನು ನೋಡುವ. 

ಈ ಬಗೆಯ ವಿತಾರಗ' ನ್ನು ಶೈತ್ತಿರೀಂ ೨ ತ್ತೊಂದೇ ವ್ಯಕ್ತ ಫ್ರಮಾಡುವದು. ಈ ಉಪ 
ನಿಸತ್ತಿನ ದ್ವಿ ಕೀಯ ನಲ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಳಗಿನಂತೆ ವರ್ಣ ನೆಯಿರುವದು: " ಅನ್ನರಸಮಯ 
ನಾದ ಈ ಗಡ ದಲ್ಲಿ ಆ ನುಡ ಒಂದು ಶರೀರವು ಅಥವಾ ಕೋಶವು ಇರುವದು. 
ವೊನಸಲನೆಯಮು ನಿರಡನೆಯದ೦ಂದ ಪೂರ್ಣನ್ರ, ವ್ಯಾಪ ಶ್ರವ್ರ, ಅದೂ ಪುರುಸಾಕಾರವೇ 
ಇರುವನು ಈ ಪಾಣಶರೀರಾಂತರನಲ್ಲಿ ಮನೋ ಫ್‌ ಹೋತವಿರುವದುು ಮೊದಲನೆ 
ಯನು ಎರಡನೆಯವರಿಂದ ಸೂರ್ಣನು, ವ್ಲಾಪ್ತವು. ಅದೂ ವ್ರರುಸಾಕಾರವೆ ಟಟ 
ಮನೋಮಯ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಕೊೋಶವೊಂದು ಇರುವದು. ಮನೋಮ 

ಇರುವು ವಿಜ್ಞಾ ನಮಯದಂದ ಪೂರ್ಣನ್ರ ವ್ಯಾಪ್ತವು. ಅದೂ ಪುರುಷವಿಧವೇ... «ಕೊನೆಗೆ 
ನಿಜ್ಞಾನಕರೀರಾಂತರದಲ್ಲ ಆನಂದಮಯಕೋಶವೆಬುದು ಇರುವದು. ಅದರಿಂದ ವಿಜ್ಞಾನ 
ಸರೀರವು ಪೂರ್ಣವು, ವ್ಯಾಪ್ತಪ್ರು, ಅಮೂ ಪುರುಸಾಕಾರವೆೇ ಇರುವದು. ' ( ತೈ, ವಲ್ಲಿ. ೨, 
ಅನು ೨-೫. ಗಾರುಡಿಗನ ಚಿಃಲವಲ್ಲಿರುವ ಆಟಿಗಳಂತೆ ಅಥವಾ ಸೆಳೆ ಸಳೆದಂತೆ 
ಹೊರಡುವ ಉಳ್ಳೇಗಪ್ನ ಯ ಪುಗಳಿತೆ ಈ ಜಸಶಖೀರನಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಶರೀರಗಳು ಅಥವಾ 
ಕೋಶಗಳು ಇರುವೆ ವಸೂ ಅವುಗಳನ್ನರಿತನನೆ ಜಾಣನೆಂದೂ ಅನ್ನ ಮಯ, ಜ್ಯೋತಿ 
ರ್ಮಯ, ಪ್ರಾಣಮಯ, ವಿಜ್ಞಾನಮಯ, ಅನಂದಮುಯನೆಂಬುವೇ ಆ ಶರೀರಗಳೆಂದೂ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಂತಃಶರೀರವು ಓಂದು ಬಾಹ್ಯರರೀರದಿಂದ ಅವರಿಸಲ್ಪಶ್ಚಿರುತ್ತದೆಂದೂ 
ಇವೆಲ್ಲ ಕೋಶಗಳು ಪುರುಸವಿಧವಿರುವವೆಂದೂ ಇಲ್ಲಿ ವರ್ಣನೆಯಿರುವದು, ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಸಂಚಕೋಶಗಳಿರುವವೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಬಲ್ಲಿಂದಲೆ ಆರಂಭವಾ ಗಿರುವದೆಂದುಹೇಳಬಹುದು, 


ಗೆಲ೪ ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


೨೫. ಆಧುನಿಕ ತಿಳುವಳಿಕೆಗಳ ಸತ್ಯಾಸತ್ಯತೆ ಆದುನಿಕ ಥಿಯಾಸ 
ಫಿಶ್ರ ಎಂಬ ಹಾರ್ಶನಿಕರು ಪುಚಕೊಃಶ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಇಲ್ಲದ ಮಹತ್ವವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮಕರೀರವು ಈ ಮಾನವಶರೀರದ ಆಕಾರದ್ದೇ ಇರುವದೆಂದೂ 
ಈ ಶರೀರವು ಮರಣಹೊಂದಿದ ಮೇಲೆ ಅಮ ಕೆಲ ದಿನಗಳ ವರೆಗೆ ಅಲ್ಲಿಯೆ ಸುತ್ತುವದೆಂದೂ 
ಮಗುವಿನ ಸೂಕ್ಷ್ಮಶರೀರವು ಅವರ ಮರಣದ ನಂತರ ಮೂರು ದಿನಗಳ ವರೆಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಇಲ್ಲಿ ಇರುನಸೆಂಸೂ ದೊಡ್ಡ ವರಮ ಸೂತಕದ ದಿನಗಳು ಮುಗಿಯುನ ವರೆಗೆ ಇರಬಹು 
ದೆಂಮೂ ಅವರು ಹೆಃಿವಶು. ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ನಾನು ಹಾರಾಡುವೆನೆಂದು ತಿಳಿಯುವಾಗ 
ಇಲ್ಲವೆ ಸಮುವ್ರನಲ್ಲಿಯ ಮೀನುಗಳಂತೆ * ಶಈಸಾಡುವೆವೆಂದು ಅನುಭವಿಸುವಾಗ 
ಈ ಸೂಕ್ಷ್ಮಶರೀರವು ತನ್ನ ಅನುಭವವನ್ನು ಈ ಹೊರಗೂ ಶಂಃರಕ್ಕೆ ತಿಳಿಸುವದೆಂದೂ 
ವ್ಯಕ್ತವಾದ ಐದು ಕೋಶಗಳಷ್ಟೇ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ವಿವೇಚಿಸಿಲ್ಲಹ್ಟಿದ್ದರೂ ಅವ್ಯಕ್ತವಾದ 
"ಅನುಪಾದಕ' ಮತ್ತು "ಆದಿ' ಶರಿ£ರಗಳೆಂಬೆರಡು ಹೆಚ್ಚಿನನಿರುವನೆಂದೂ ಅವರು ಹೇಳು 
ತ್ತಾರೆ. ಈ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶರಿಕಿರಗಳಿಗೆ ಬುನ್ಧರ ಪರಿಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಪರಿನಿರ್ವಾಣನೆಂತಲೂ ಮಹಾ 
ಪುನಿರ್ವಾಣನೆಂತಲೂ ಹೆಸರುಂಬು. ಬೀಗಿನ್ಸರೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಉಪ 
ಯೊ:ಗಿಸಿನ ಮಾತ್ರತ್ಯೆ ಬೇರೆ ವಸ್ತುಗಳ ಇರುವನೆಮು ತಿಳಿಯುವದು ತಪ್ಪೆಂದು ನಮಗೆ 
ತೋರುತ್ತದೆ. ಪಂಚಕೋಶಗಳೆಂಬ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಮೇಲೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿದ್ದರೂ ಅವು 
ಮಾನಸಶಾ ಪ್ರವಲ್ಲಿಯ ಕೆಲವು ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ರೂಪಕಗಳೆಂಬದನ್ನು ನಾವು ನೆನಪಿ 
ನಶ್ಲಿಡಬಿಃಕು. ಶರೀರ, ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ ಹಾಗೂ ಆನಂದವನ್ನನುಭವಿಸುವ 
ಸುಮರ್ಥ್ಯ ಇನು ಮನುಸ್ಯನ ಘಖಿಕಾವಯನಗಳು. ಮೇಲಿನ ತೈತ್ತಿರೀಯದ ಅವತರಣಿಕೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಇವೇ ಅರ್ಥವುಂಟು, ಆದರೆ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಕೊಟ್ಟು ಆ 
ಶಬ್ದಗಳ ಆಧಾರದಿಂಸ ಯಾವುನೋ ಒಂದು ಗೂಢವಾದ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ರಚಿಸುವದು 
ನ್ಯಾಯವಾಗಲಿಕ್ಕಿಬ್ಬ. ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಈ ಕೊಶಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪಿದರೂ ಅವು ಕೇವಲ 
ಕಲ್ಪನಾಸೃಸ್ಟಿಯಲ್ಲಿರುವನಂದು ಅವರು ತಿಳಿದಿದ್ದರು. ನಾವು ನಮ್ಮ ವಿವೇಕಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ 
1 ಅವುಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಓಡಿದು ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮವು ಅನ್ನ, ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು, ವಿಜ್ಞಾನ 
ಹಾಗೂ ಆನಂದಕೊ!ಶಗಳಾಚೆಗಿರುವವನ್ನು ಗುರುತಿಸಬೇಕೆಂದು ಅವರು ಹೇಳಿರುವರು. 
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ಇದು ಅನುವಂಶಿಕವಾಗಿ ೫:ದ ಆಯನ ವಂಶನ ಪೂರ್ವಾನುಭವವಿರಬಹುದೆಂದು 
ಸ್ಪೇಸ್ಸರನ ಅನುಯಾಯಿಗಳು ಅನ್ನೆ ಬಹೆ:ದು., 

1 ಅಸ್ನಪ್ರಾಣಮನೊಮಯವಿಜ್ಞಾನಕಿ ನಂದಪಂಚಕೋಶನ,ನರ್‌ | ಏಿಕೈಳಾಂಕರಭಳಿಜಾಂ 

ಭಜಕಿ ವಿನೇಕಾಶ್ರಳಾತ್ಕ ತಾಮಾತ್ಮಾ | ಸ್ವಾತ್ಮನಿರೂಪಣಂ 


ಕಿ. ಮಾನಸಶಾ ಪ್ರದ ವಿಚಾರವು ೧೦೪ 


ಆನಂದಮಯಕೋಶವೆ ಬೃಹ್ಮವೊ ಅಥವಾ ಬ್ರಹ್ಮನು ತಿಳಿಯಲಿಕ್ಕೆ ನಾವು ಆ ಕೋಶ 
ದಾಚೆಗೆ ಹೋಗಬೇಕೊ ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಅವರು ತಮ್ಮ ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ಮತವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಲ್ಲ 
ನೆಂಬದು * ಅವರ ಶೈತ್ತಿರೀಯ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುವದು. ಏನೇ ಆದರೂ ಕೋಶ 
ಗಳು ತತ್ವತ: ಸಿಜವಲ್ಲೆಂದೂ ಈ ಕೋಶಗಳ ಮೇಲೆ ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ವಿಚಾರವು ಅಜ್ಞಾನ 
ಮೂಲಕವೆಂದೂ ಅವರು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


೨೬. ಕೋಶಗಳೊ ಮೂಲ ವಸ್ತುವೂ-- ಅನ್ನ, ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು, 
ವಿಜ್ಞಾನ ಹಾಗೂ ಆನಂದಗಳು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕೋಶಗಳೆಂದೇ ತಿಳಿಯಕೂಡ 
ದೆಂಬುದು ಅದೇ ತೈತ್ತಿರೀಯ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ೩ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಕಾಣಿಸಲಾಗಿದೆ. ಯನಿಯು ಅಲ್ಲಿ ಮೂಲ ವಸ್ತುವಾವದೆಂಬದನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸಲುದ್ಯು 
ಕ್ರನಾಗಿ ಅನ್ವ, ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು ಹಾಗೂ ವಿಜ್ಞಾನಗಳು ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಮೂಲ 


ಬೆ 


ವಸ್ತುಗಳಾಗಲಾರವೆಂಒಪನ್ಸು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ ಆನಂದವೇ ಆ ಸತ್ಯ ವಸ್ತುವೆಂಬದನ್ನು ಹೇಳು 
ವನು. ಭೃಗುವು ತಂದೆಯಾದ ವರುಣನ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗಿ ಸತ್ಯವಸ್ಥು 
ಹುರಿತು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುವನು. ತಂದೆಯು ಮಗನಿಗೆ, ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿ ಆ ಸತ್ಯವನ್ನು ನೀನೇ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುವನು. ಯಾವುದರಿಂದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವದೊ ಯಾವುದ 
ರಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ವಸ್ತುಗಳು ವಾಸಮಾಡುವವೊ ಹಾಗೂ ಕೊನೆಗೆ ಆ ವಸ್ತುಗಳು 
ಲಯಹೊಂದಿ ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವವೊ ಅದೇ ಆ ಮೂಲವಸ್ತುವಾಗಬಲ್ಲುದೆಂದು 
ಮಾತ್ರ ಅವನು ಭೃಗುವಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದ್ದರು. ಮಗನು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿ ತಂದೆಯ ಕಡೆಗೆ 
ಬಂದು ಅಸ್ಸವೆ ಆ ಮೂಲ ವಸ್ತುವಿರುವದೆಂದು ಹೇಳಿದನು. ಅದರಿಂದ ತಂದೆಗೆ ಸಮಾ 
ಧಾನವಾಗದೆ ಮತ್ತೆ ತಪವನ್ನಾಚರಿಸೆಂದು ಮಗನಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. ಮಗನು ಪುನಃ ಪುನಃ 
ಒಂದು ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಪ್ರಾಣ ಮನಸ್ಸು ವಿಜ್ಞಾನಗಳು ಆ ಮೂಲವಸ್ತುವಿರುವದೆಂದು 
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ಆ ತೈ, ವಲ್ಲಿ ೩, ವ:೦ಂ ೬ ನಂತು, ತ್ಕ ವಲ್ಲಿ ೨, ಮಂ ತಿ ಇವುಗಳ ಮೇಲಿನ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ 
ಭಾೂಷ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯ ವಿರೋಧವನ್ನು ನೋಡಬಹುದು ತೈ, ವಲ್ಲಿ ೩೫ ಮುಂ೩ ಇದರ ಮೇಲಿಷ 
ಭೂಷ್ಯವು_ ಏವಂ ತನಸಾ ವಿಶೆದ್ಧೂಕ್ಕೂ (ಅನ್ನ) ಪಳ್ರ್ರಣಾದಿಷು ಸಾಕಳ್ಕೇನ ಬ್ರಹ್ಮಲ]್ಷಣಿ 
ಮಪಶ್ಯನ್‌ ಶನ: ಶನೈರಂಕರಮನಸ:ಪ್ರವಿಶ್ಯ ಅಂಕರತವತಿಮಾಸಂದಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿಜ್ಣಾತವಾನ್‌ 
ತಪಸೈೈವ ಸಿ9ಧನೇನ ಭೃಗು: | ತೈ, ವಲ್ಲಿ 3) ಮಂ ೨ ಇದರ ಮೇಲಿನ ಭಾಷ್ಯವು- ಅನ್ನ 
ಮಯಾದಿಭ್ಯ ಆಸದಮಯಾಂಕೇಭ್ಯ ಆತ್ಮಭೋೋಕಭ್ಯಂತೆರತವ: ಬ್ರಹ್ಮ ವಿದ್ಯಯಾ ಪ್ರತ್ತ್ಯ 
ಗಳಿಶ್ಮತ್ತೇನಶ್ಚಿದಿದರ್ಶಯಿನು: ಶಾಸ್ತ್ರಮವಿದ್ಯಾಕೃತಂ ಸಂಚಕೊೋಶನಸನಯನೇಸ ಅನೇಕ ಶ.ಸ 
ಕೋದ್ರವವಿತುಷೀಕರಣೇನೇವ ತದಂತರ್ಗಶ ತಂಹುಲಾನ್‌ ಪ್ರಸ್ತ್ಕಾಕಿ | 


೧೪-೪೨೩೦ 


೧೦೬ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹೆಸ್ವವು 


ಹೇಳಿದನು; ಆದರೆ ಇದರಿಂದಲೂ ತಂದೆಗೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಕೊನೆಗೆ ಆನಂದವೆ 
ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ಮೂಲವಿರುವೆದೆಂದು ಮಗನು ಒಂದು ಹೇಳಿದ ಕೂಡಲೆ ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಅಲ್ಲಿಯೆ ಮುಗಿಯುವದು. ಇದರಿಂದ ತಂದೆಗೆ ಸಮಾಧಾನವಾಯಿತೊ ಇಲ್ಲವೊ 
ಎಂಬುದು ತಿಳಿಯುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಈ ಜ್ಞಾನವು ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ಭಾರ್ಗವೀ 
ವಾರುಣಿ ನಿದ್ಯೆಯೆಂದು ಗೂಢನಾಗಿ ಕರೆಯಲಾಗುವದೆಂದೂ ಸ್ತ್ರ ರ್ಗದಲ್ಲಿಕೂಡ ಇದೇ 
ಶ್ರೇಷ್ಠವು ಅಂದರೆ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಕೂಡ ಇದೇ ಮಾನ್ಯ ವೆಂದೂ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ (ಶೈ. 
ವಳ್ಲಿ೩ ಮಂ ೧೨೬). 


೨೭. ಪುನರ್ಜನ್ಮನಾದವು ಆರ್ಯರ ಕೆಲ್ಸನೆಯು-- ಇನ್ನು ಉಪನಿ 
ಸತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ಪಿ ವಿಚಾರಕೆ. ಆರಂಭವು: ಆದರೆ ನಸ ಪುನರ್ಜ 
ನ್ಮವಿಚಾರವು ತಿಳಿಯಬೇಕಾದರೆ ಅದರ ಮೂಲಭೂತವಾದ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯ: 
ಯಾವ ಸ್ವರೂಪದಕ್ಲಿತ್ತೆ ಶೈಂಬುದನ್ನು ನ ಅತ್ಯವಶ್ಯವ್ರ. ಚ ತತ್ವ 
ಜ್ಞಾನದ ಆರಂಭಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪುನರ್ಜನ್ಮ; ವಾದವೆ ಒಳ್ಳೇ ಗಡಚಾದ ವಿಷಯನ. ಜು 
ತೇಯರ ವಿಚಾರವಿಕಾಸದ ಇತಿಹಾ ದಲ್ಲಿ ರೀಟ ನೆಯು ತೀರ ಅರ್ವಾಚೀನ 
ವೆಂದೂ ಈ ಕಲ್ರನೆಯು ಫು ಗ್ರೇಂ ದದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ಇದು ಅನಾರ್ಯರ ಕಲ್ಪ 
ನೆಯು ಎಂದೂ ಕಲವರು ವಾದಿಸುವರು. ಹಿಂದೂ ದೇಶದ ಮೂಲನಿವಾಸಿಗಳಿಂದಲೆ 
ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ಈ ವಿಚಾರದ ಪ್ರೇರಣೆಯು ಇಲ್ಲಿ ಒಕ್ಕಲಾಗಲು ಬಂದ ಆರ್ಯ ಜನಾಂ 
ಗದವರಿಗೆ ಉಂಟಾಗಿರುವುದು ವಿಶೇಷ ಸಂಭವನೀಯವೆಂದು ಪ್ರೂಫೆಸರ ಮ್ಯಾಕಡೋ 
ನೆಲ್ಲರ ತರ್ಕವು. ಭಾರತೇಯ ಆರ್ಯರು ಪುನರ್ಜನ್ಮದ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿಯ 
ಮೂಲ ನಿವಾಸಿಗಳಿಂದ ಎತ್ತಿಕೊಂಡಿರುವುದು ನಿಜವಾಗಿದ್ದರೂ, ಭೋಗಾ ದೇವ ಕ್ಷಯಃ 
( ಮಾಡಿದುದನ್ನು ಉಂಡಿ ಅನುಭೂಃಗಿಸಿಯ ತೀರಿಸಬೇಕಾಗುವುದು) ಎಂಬ ನೈತಿಕ 
ಸಿದ್ದಾಂತಕ್ಕೆ ಜೋಡಿಸಿ ಅವ್ಯಾಹತ ಜನ್ಮಚಕ್ರ ದ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಸಮಂಜಸವೂ ಸಯು 
ಕ್ರಿಕವೂ ಆಗುವಂತೆ ಬಿತ್ತ ರಿಸಿದುವರ ಸಂಪೂರ್ಣ ಶ್ರೆ ಯಸ್ಸು ಆರ್ಯರಿಗೆಯೆ ಇರುತ್ತದೆ, 
ಎಂದು ( History of Sanskrit ಜಾ p. 387 ) ಅವರೇ ಪ್ರತಿ 
ಪಾದಿಸಿರುವರು. ಆದರೆ ಪಾಯಥಾಗೋರಾಸನ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿಯೂ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ವಿಚಾ 
ರವು ತಲೆಹಾಕಿರುವುದಲ್ಲ ! ಇದಕ್ಕೆ ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಹೇಳಹೋಗಿ ಮ್ಯಾಕಡೋನೆಲ್ಲ 
ಸಾಹೇಬರು « 1 ಚ ಭಾರತೀಯ ಶಾಸ್ತ್ರ ಹಾಗೂ ತತ್ರಜ್ಞೊನಗಳ 
ಮೇಲೆ ಕೈಯ್ಯೂರಿಕೊಂಡಿದ್ದುದೆ ಇದಕ್ಕೆ ಸಂಭವನೀಯ ಕಾರಣವಿರಬೇಕು ' ಎಂದು ಒಪ್ಪಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಹೊತ್ತು ಬಂದಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಅವರು ಹೇಳುನದೇನಂದರೆ, " ಸಾಯಥಾಗೋ 


೩. ಮಾನಸಶಾಸ್ರ್ರದ ವಿಚಾರವು ೧೦೭ 


ರಾಸನ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿರುವ ಪುನರ್ಜನ್ಮಶಲ್ಪನೆಗೆ ಬೇರೊಂಗು ಯಾವ ಮೂಲ ಕಾರಣವೂ 
ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ; ಈ ಕಲ್ಪನೆಯು ಪರಕೀಯರದೆಂದು ಗ್ರೀಕರು ತಿಳಿದಿದ್ದರು; ಇಜಿಪ್ತದ 
ಪ್ರಾಚೀನ ನಿವಾಸಿಗಳಿಗೆ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯ ಗಂಧವೂ ಇಲ್ಲಮದರಿಂದೆ ಅವನು ( ಫಾಯಥಾ 
ಗೋರಾಸನು) ಅವರಿಂದಲೂ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಎತ್ತಿರುವುದು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ.” ( 100, 
cit. ಐ. 422 ). ಆದರೆ ಕ್ರಿಸ್ತಾಬ್ಬ ೧೮೯೪ ನೆಯ ವರುಷ ಹೆರ್‌ ರೊಹಡೆ ಎಂಬವನ 
Psyche, Seelen kult ಮತ್ತು, Unsterblichkeitsglaube der 

(110೧701) ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವು ಹೊರಬಿದ್ದ ಬಳಿಕ ಒಂದು ಹೊಸ ಸಿದ್ದಾ ತವೆ ಮುಂಜಿ 
ಬಂದಿತು. ಅದೇನೆಂದರೆ. ಕೆಲವೊಂದು ವಸಿ ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ ಜನಾಂಗದಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಬರುವ ಪುನರ್ಜನ್ಮದ ಕಲ್ಪ ನೆಗೆ ಆಯಾ ಜನಾಂಗದ ವಿಚಾರವಿಕಾಸನೆ ಕಾರಣವು ಹೊರ್ತು 

ಒಂದು ರಾಷ್ಟ್ರದ ವಿಚಾ ರಡ ಪೆರಿಹಾಮನು ಮತ್ತೊದು ರಾಷ್ಟ್ರದ : ಮೇಲೆ ಆಯ್ತು ಎಂದು 
ಸಿದ್ದ ಮಾಡದೆ ಇದ್ದ ಅಥವಾ ಸಿದ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದ ವಿಧಾನವನ್ನು ಮಾಡುವದು ಅನನ 
ಕ್ಯಕವು. ಈ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದಲೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮದ ಕಲ್ಪನೆಯ: ಗಿ ಗ್ರೀಕರ ಹೋಮರ ಕವಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಉಗಮಗೊಂಡು ಆರಫೀಯಸನಿಂದ ಸಾಯಥಾಗೋರಾಸನ ವರೆಗೆ ಅನರ ನಾಡಿ 
ನಲ್ಲಿಯೆ ಎಡೆಬಿಡದೆ ಹರಿಯುತ್ತ ಬಂದ:ದನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು, ಅದರಂತೆ ಆರ್ಯರು 
ಇಲ್ಲಿಯ ಮೂಲ ನಿವಾಸಿಗಳಿಂದ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಎತ್ತಿಕೊಂಡರೆಂಬ ಅನವಶ್ಯಕ 
ವಿಚಾರಸರಣಿಯ ಸಹಾಯ ತಕ್ಕೊಳ್ಳದೆಯೆ ಭಾರತೇಯ ಆರ್ಯರಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಕಲ್ಪ 
ನೆಯು ಖುಗ್ರೇದದಲ್ಲಿ ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಮತ್ತು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ವರೆಗೆ ಅವ್ಯಾ 
ಹತವಾಗಿ ಜಲ್ಲುವರಿದು ಹಬ್ಬಿರುವುದೆಂದು ಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸಬಹುದು. ಇಂತು ಈ ಪುನರ್ಜನ್ಮ 
ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಆರ್ಯರು ಅನಾರ್ಯರಿಂದ ಎತ್ತಿ ಕೊಂಡಿರುವದಿಲ್ಲ; ಆರ್ಯರ ವಿಚಾರ 
ಸರಣಿಯಲ್ಲಿಯೆ ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯ ವಿಕಾಸವಾದುದು ನಿಚ್ಚಳವಾಗಿ ಕೇಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. 


೨೪. ಯಗ್ಸೇಡವ ದಶಮೆಮಂಡಲದಲ್ಲಿರುನ ಟೇ ವಟಾ 
ರವು-- ಖಗ್ಗೆ ಡದ ಬಹುಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪುನರ್ಜನ್ಮಕಲ್ಪ ನೆಯ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಂಷುಬರು 
ವಡಿಲ್ಬವೆಯುದು. ನಿಜ, ಸಂತುಷ್ಟ ರೂ ಸಮಾಧಾನಿಗಳೂ ಜ್ರ ಸ ಮನಸ್ಸು 
ಮರಣಾನಂತರ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಎಳೆಸಿರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ.. ದೇವಲೋಕ, ' ಸಿತೃತೋಕಗ 
ಳಲ್ಲಿ ನಚ್ಚಿ ದ ಅತಿ ಪ್ರಾಚೀನ ಆರ್ಯರು ಅದಕ್ಕೂ ಉದ್ದನೀರಿಗೆ ಹೋಗಲಿಲ್ಲ. ಸಾಧು 
ಸಜ್ಜನರು ಜೇನಿನಿಂದ ತುಂಬಿತುಳುಕುವ ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೋಗುನಕೆಂಬ ನಂಬುಗೆಯಿಂದ 


೧೦೮ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಅವರು ಸಮಾಧಾನಗೊಂಡಿದ್ದರು. * ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರು ಯಮಃಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗು 
ವರೆಂದೂ ಅಲ್ಲಿ ಯಮನು ಅವರ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅವರಲ್ಲಿ ಹಲವರನ್ನು ತನ್ನ ಸುತ್ತಲೂ 
ತಕ್ಕೊಳ್ಳುವನೆಂದೂ " ಇವರಲ್ಲಿ ಯಾರನ್ನೂ ಕದ್ದೊಯ್ಯುವದು. ಯಾರಿಗೂ ಸಾಧ್ಯ 
ನಿಲ್ಲ? ವೆಂದೂ? ನಿಶ್ವಾಸನಿಟ್ಟು ಅವರು ವಿಶ್ರಬ್ಧರಾ ಗಿದ್ದರು. ಯಗ್ಯೇದದ ಬಹುಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಪುನರ್ಜನ್ಮಕಲ್ಪನೆಯು ಸುಸ ಸ್ಪಸ್ಫವಾಗಿಲ್ಲವೆಂಬದು ಜ್‌ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡರೂ ಇನು 
ಬೇಕಿ ಕೆಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕಲ್ಪ ನೆಯ ಛಾಯೆಯು ಮೂಡಿರುವದು ಸತ್ಯವೆಂದು ಸಪ್ಕುತಿ 
ಸಲೆ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕಲ್ಪನೆಯ ಪ್ರ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ, ಜೀವವು ಬೇರೆ ಇದ್ದು ಜಡ 
ವನ್ನು ಚಲಿಸುವದು ಅಥವಾ pa ಸು ೃಷ್ಟ್ರಿಯು ಜೀವದಿಂದೊಡಗೂಡಿರುವದು ಎಂಬ 

ನ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿವೆ. ಹತ್ತನೆಯ ಮಂಡಲದ ೧೬ ನೆಯ ಸೂಕ್ತದ ಒಂದು ಮಂತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಅಂತ್ಯಕ್ರಿಯೆಯ ವರ್ಣನೆಯಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಮೃತ ಮನುಷ್ಯನ ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ಅದರ ಸಮಾನ 
ಧರ್ನಿಯಾದ ಮತ್ತು ವಿರಾಟ ಪುರುಷನ ಕಣ್ಣಾ ದ ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿ ಹೋಗಲಿಕೂ, 
ಉಸುರಿಗೆ ಅದರ ಸಮಾನಧರ್ಮಿಯಾದ ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಬೆರೆಯಲಿಕ್ಕೂ ಚೈತ 
ನ್ಯಕ್ಟೆ ಅದರ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಭೂಮಿಗೆ ಇಲ್ಲವೆ ನೀರು 
ಅಥವಾ ಔಷಧಿನನಸ್ಸತಿಗಳಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ ಇರಲಿಕ್ಕ್ಟೂ ಆಜ್ಞಾಪಿಸಿದ್ದುಂಟು. 1 ಈ 
ಸೂಕ್ತವು ಪುನರ್ಜನ್ಮವನ್ನಷ್ಟೇ ಕುರಿತು ಇಲ್ಲ; ಆದರೆ ಇದು, ಜೀನವು ಜಡಪ್ರೇರಕವು, ಜಡವು 
ಚಜೀವಯುಕ್ತವು ಎಂಬ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪ ಬರುವ " ಧರ್ಮ ' ಎಂಬ ಶಬ್ದವು ಮಾತ್ರ ಬಹಳೇ ಅರ್ಥಸೂರ್ಣ 
ವಾಗಿರುವುದು. ಸ್ವರ್ಗ ಅಥವಾ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಸೋ ಗಲಿಕೈ ಜೆೇವಾತ್ಮನಿಗೆ 
ಈ ಸೂಕ್ತವು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಆರಂಭದ ಸೃರೂಸವು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಖಗೆ ದದ ಹತ್ತನೆಯ ಮಂಡಲದ ಇನ್ನೊಂದು ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ, ಜಡ 
ವೆಲ್ಲ ಡ್ಠೆ ತನ್ನಮಯವು ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿರುವಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಸಿದ್ದಾ ತವು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು 
ನಿಶ್ಶಿ ತಸ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಾಳಿದೆ... ಈ ಮಂತ ತ್ರವೆಲ್ಲವೂ ಕೈ ಮೃತ ಪ್ರರುಷನ ಆತ್ಮನನ್ನು 


ದ ವಾ ಊಂ 
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ಈ RRS ಬ್ರಿಹುಮಭು ಖಾಥೋ ನರೋ ಯತ್ರ ದೇವ.ರುವೋ ಮದಂತಿ |! ೪ರುಕ ಕ್ರಮಸ್ಕ ಸ ಹಿ 
ಬಂಡ ಢುರಿಕ್ಕಾ ವಿಷ್ಣೋ: ಪದೇ ಪರಮೇ ಮಧ್ಯ ಉತ್ಪ: ॥ ಯ ಸೂ ೧೫೪, ಗ ೫, 


1 ಹಯುನೋ ತ ಗಾತು: ಪ್ರಥಮೋ ನಿವೇದ ನೈ ಷಾ ಗವ್ಯೂಕಿರಪಭರ್ತವಾ pa ಯತ ನ: 
ಪೂರ್ನೇ ಪತರ; ಸಕೀಯು ನನಾ ಜಜ್ಞಾನಾಃ ನಥ ೩ ಅನುಸ್ವಾ, ॥ ಯಣಂ, ಸೂ ೧೪, ಹದ ೨3. 


*. ಸೂಯ೯ಂ ಚಳ್ತುರ್ಗಚ್ಛಕು ತ ಟಿ ದ್ಯಾಂಚ ಗಣ್ಳಿ ಪೃಥಿವೀಂ ಚ ಧರ್ಮಣಃ | ಆಫ್ರೋ 
ಎ? ಗಚ್ಛ ಯಡಿ ತತ್ರ ತೇಹಿಕಂ ಓಷಧಿ ಷು ನೆತಿಸಿನ್ನು' ಕೀಲಿ: 1 ಖೆ9: ೧೦, ೧೬, ೩, 


§ ಬಾಕ್‌ ೧7, ೫ಳೆ ೧-೧೨. 


೨. ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಚಾರನ ೧೦೯ 


ಕುರಿತು ಇದೆ ; ಇಲ್ಲಿಂದ ತೆರಳಿದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಮರಳಿ ಕರೆದು ಮತ್ತೆ ಬದುಕಿ ಬಾಳುವಂತೆ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೋಸುಗ ಈ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿರುವೆನೆದು ಆ ಕವಿಯು ಅನ್ನುತ್ತಾನೆ. 
ಅವನು ಹೇಳುವುದೇನಂದರೆ, " ಜೀವವು ಸ್ಪರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೋಗಿರಬಹುದು, ಇಲ್ಲವೆ ಪೃಥಿನಿಗೆ 
ಹೋಗಿರಬಹುದು, ಅಥವಾ ನಾಲ್ಕುದಿಕ್ಕಿನಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಹೋಗಿರಬಹುದು : 
ಅದು ಹಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಲೆತುಕೊಂಡಿರಬಹುದು, ಇಲ್ಲವೆ ಸಮುದ್ರದ ತೆರೆಗಳೊಡನೆ 
ಬೆರೆತುಕೊಂಡಿರಬಹುದು ; ಇಲ್ಲವೆ ಪ್ರಕಾಶಕಿರಣಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡಿರಬಹುದು ; ನೀರುಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಥವಾ ಔಷಧಿವನಸ್ಪತಿಗಳಲ್ಲಿ ಜೈತನ್ಯರೂವದಿಂದ ಇರಬಹುದು ; ಇಲ್ಲವೆ ಸೂರ್ಯ 
ನೆಡೆಗೆ ಉಷಸ್ಸಿನ ಬಳಿ ಅಥವಾ ಬೆಟ್ಟಿ ದಮೇಲೆ ಹೋಗಿರಬಹುದು ; ಇಲ್ಲವೆ ಪ್ರಪಂಚ 
ದೆಲ್ಲೆಲ್ಲ ಪಸರಿಸಿ ಭೂತ ಹಾಗೂ ಭವಿಷ್ಯತ್ತಿನೊಡನೆ ಒಂದುಗೂಡಿರಬಹುದು ; ಅಂಥ 
ಬೇವನನ್ನು ಗಾಯನಮಾಡಿ ಮರಳಿ ಕರಿದು ದೇಹದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಸ್ಳುನಂತೆ ಮಾಡತ್ತೇನೆ. ' 
ಸಂಗೀತದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೊಂದು ವಿಶ್ವಾಸನಿದು ! ಆದರೆ ಜಡದಲ್ಲಿ ಜೀವದ ಅಸ್ತಿತ್ರ 


ವನ್ನು ಈ ಸೂಕ್ತವು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಿರುವದೆಂಬದು ಸ ಸ್ಪವಿದೆ  ಮಹಾಭೂತಗಳೊಡಸನೆ 


( 17161110186 ) ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ಜೀನನು ಸತ್ತಮೇಲೆ ಸರ್ವಸ್ವಿ ವಿನಾಶ 
ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಇದರ ಭಾವಾರ್ಥನವಿದೆ. 

೨೯. ಖಯಗ್ರೇದದ ಮೊದಲನೆಯ ಮಂಡಲದೊಳಗಿನ ಪುನ 
ರ್ಜನ್ಮವಿಚಾರವು — ಆದರೆ ಜಡದಲ್ಲಿ ಜೀವವಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳುವುದೆ ಯಗ್ರೇದದ 
ಕೊನೆಯ ಸಿದ್ಧಾಂತನವೆ ? ಎಂದೂ ಅಲ್ಲ. ನಮ್ಮೂ ಮಾತಿಗೆ ಪುಷ್ಟಿಕೊಡುವ ಮಹತ್ವದ 
ಒಂದು ಸೂಕ್ತವು ಯಗ್ರೇದದಲ್ಲಿದೆ ; ಆದಶೆ ಆ ಸೂಕ್ತಕ್ಕೆ ಯಾನ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಕೊಡ 
ಜೇಕೋ ಆದರ ಹತ್ತಾಂಶದಷ್ಟು ಸಹ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಯಾರೂ ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲ. ರೋಥ, 
ಬೊಹಬಿಲಿಂಗ್‌ಕ, ಗೆಲ್ವ ನೇರ ಇವರು ಕೊಟ್ಟಿ ಅದೇ ಸೂಕ್ತದಲ್ಲಯ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗಳ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸದೆ ಯಗ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಪುನರ್ಜನ್ಮದ ವಿಷಯವೆ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಜನರ 
ಪುನಃ ಪುನಃ ಪ್ರತಿಷಾದಿಸುವುದನ್ನು ಕೆಂಡು ಸೋಜಿಗವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಯುಗ್ಯೇದದ ೧ನೆಯ 
ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಒಡವವಂತಿರುವ ೧೬೪ನೆಯ ಪ್ರಖ್ಯಾತವಾದ ಸೂಕ್ತವೆ ನಾನು ಹೇಳುವುದು. 
ಇದರಲ್ಲಿ ೫೨ ಮಂತ್ರಗಳಿವೆ. ಇನಸ್ರಗಳ ಅನುಭಾವಿ ಕರ್ತೃವಾದ ಕವಿಯು ಅವುಗಳ 
ಛಲ್ಪ ಸಂಶಯಭಾವಯುಕ್ತ ಅನುಭಾವವಾದವನ್ನು ಉಸಿರಿರುವನು. ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ನಿರ್ಮಿಸಿ 
ದವನು ಬಹುತರವಾಗಿ ಇದರ ನೈಜವನ್ನೆ ಅರಿಯನು ' * ಎಂದು ಅವನು ಹೇಳುವನು. 
ಈ ಕನಿಯು ಅನುಭಾವಕ್ಕೆ ಬಹಳೇ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಕೊಟ್ಟದ್ದಾನೆ. " ಇದನ್ನರಿತವನು, 
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ಸು ಯ ಮಿಯ 
* ಯ ಈಂಚಕಾರ ನ ಸೋಸ್ಕ ವೇದ | ಯ್ಯ ೧, ಸೂ ೧೬ಳ, ಮಂ ೩೨, 
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೧೧೦ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹ ಸ್ಕವು 


ನಿಜವನ್ನರಿತವನು ತನ್ನ ತಂದೆಯ ತಂದೆಯು ' * ಎಂದು ಅವನು ಸಾರುತ್ತಾನೆ. ಈ 
ಸೂಕ್ತವು ಯಗ್ರೇದನ ಮೊದಲನೆಯ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿದ್ದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಯಗ್ಬೇದದ ಹಳೆಯ 
ಭಾಗವೆಂದು ತಿಳಿಯಲಾಗದು. ಯಾಕಂದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಅನೇಕದೇವತೆಗಳ ಏಕತ್ರವು ಬಹು 
ಚನ್ನಾಗಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲ್ಪಭ್ರದೆ. * ಈ ಬಗೆಯ ವಿಚಾರಸರಣೆಯು ಯಗ್ವೇದದ ಆರಂಭ 
ಕಾಲದ್ದಲ್ಲ ; ಮುಂದಿಸಕಾಲದ್ದೇ, ವೇದಕಾಲದ ಕೊನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟರುವು 
ದೆಂದು ಸರಿಯಾಗಿ ನಿಶ್ಚೆಯಿಸಲ್ಪ್ಬಿರುವ ಪ್ರಖ್ಯಾತವಾದ ಪುರುಷಸೂಕ್ತದೊಳಗಿನ 
ಮಂತ್ರವೆ ಈ ಸೂಕ್ತದಲ್ಲಿಯೂ ಉದ್ದೃತವಾ ಗಿದ. 1 ಬಿಂದುಗಡೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮುಂಡ 
ಕೋಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಿಶೇಷ ಮಹತ್ರದ್ದನಿಸಿಕೊಂಡ ಎರಡು ಹಕ್ಕಿಗಳ ನಿಷಯವಾಗಿರುವ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾದ ಮಂತ್ರವೂ ಕೈ ಈ ಸೂಕ್ತದಲ್ಲಿಯೆ ಇದೆ. ಈ ಆಧಾರಗಳಿಂದ ಈ ಸೂಕ್ತವು 
ಯಗ್ವೇದದ ಮೊನಲನೆ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಯಗ್ವೇದಕಾಲದ ಕೊನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ರಚಿ 
ಸಲ್ಪಳ್ಟರಲಿಕ್ಸ ಬೇಕಂದು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಯಗ್ರೇದದೊಳಗಿನ ಈ 
ಸೂಕ್ತವು ಮುಂಚಿನದೊ ಹಿಂಚಿನದೊ ಎಂಬ ಮಾತು ಹೇಗಿದ್ದರೂ ಇದರೊಳೆಗಿಂದ 
ಹೊರಹೊಮ್ಮುವ ಪುನರ್ಜನ್ಮದ ಕಲ್ಪನೆಯು ದುರ್ಲಕ್ಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟದ್ದು ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾಗಿದೆ. 
ಈ ಇಡೀ ಸೂಕ್ತವು ರಿರಾಕ್ಲಿಬಿಸ್ಸನ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ರಚಿಸಲ್ಪಭ್ರಿರುವುದೇನೋ ನಿಜ ; ಇದ 
ರಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿ, ಆವು, ಕರು, ಪ್ರಥಮ ಧರ್ಮಜನು ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧದ ಸೂಚನೆಗಳು ಇರು 
ವುದೂ ನಿಜ : ಆದರೂ ಈ ಸೂಕ್ತದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಚೈತನ್ಯಮಯ ಆತ್ಮನ ವಿಚಾರವು ಬೆರೆತುದು 
ಕಂಡುಬರುವದು. ಜೀವಾತ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ « ಎರಡು 
ಹಕ್ಚಿಗಳ ' ಉಲ್ಲೇಖವೂ ಮಹತ್ವದ್ದಿದೆ ; ಕವಿಯು ಅಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗೂಢರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನಿ I 
ವಿಚಾರವನ್ನು ರೂಪಕದಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಬಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಹವಣಿಸುತ್ತಿರುವನೆಂಬಂದು ಸ್ಪಷ್ಟ ವಿದೆ, 
ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ, ಕನಿಯು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುವುದೇನಂದರೆ, ಜಗತ್ತಿನ ಜೀವಾಳನೂ, 
ಚೈತನ್ಯನೂ ಆದ ಅಸ್ತಿರಹಿತ ಆತ್ಮನು ಅಸ್ತಿವಂತ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಬಂದು ನಿಲ್ಲುವ ಬಗೆಯನ್ನು 





ee pe ಅ ದಾಸಾ 


* ಕವಿಯ”. ಪುತ್ರ: ಸ ಅಮಾ ಚಿಕೇತ ಯಸ, ವಿಜಾನಾತ' ಸ ಹಪಿತುಸ್ಪಿತೂ ಸತ್‌ | 
ಖು ವೆಂ ೧, ಸೂ ೧೬೪, ಮಂ ೧೬_೩, 
1 ಎಕಂ ಕದ್ದಿಪ್ರೂ ಬಹುಧಾ ವದಂತಿ ಅಗ್ನಿಂ ಸುಮಂ ವಣತರಿಶ್ರಾನಮಾಸು: | 
ಖು ೧, ಸೂ ೧೬೪, ವ'0 ೪೬, 
ಯಚ್ಲೀನೆ ಯಜ ಮಹಜಂತ ದೇವಾಸಶ್ತಿನಿಧಮಾ!ಣಿ ಪ್ರಥಮಾನ್ಯಾಸನ್‌ | 
ಯ ೧ ಸೂ ೧೬೪, ವಂ ೫೯, 
ಸ ದಕ್ಕಿ 79ನರ್ಹಾ ಸಯಿಜತ ಸಖತಿಯಾ ಸವಸನಂ ವೃಕ್ಷಂ ಪರಿಸಸ್ತಜಾಕೇ | ತಯೋರನ್ಯ: 
ನಿಸ್ಪಲಂ ಸ್ತಾದ್ವತೃನಶ್ನೆನ್ನನ್ಯ್ಕೋ ಅಭಿಚಾಳಶೀತಿ ॥ ೨3 ೧ ಸೂ ೧೬೪ ಮುಂ ೧೩, 


೩. ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಚಾರವು ಗಿಗಿಗಿ 


ಸರಿಯಾಗಿ ಅರಿತವರು ಯಾರು ? ಈ ಬಗೆಯು ಅರಿಯದಿದ್ದರೆ, ಹೊರಬಿದ್ದು ವಿದ್ವಾಂ 
ಸರ ಬಳಿ ತಿಳಿಯಲು ಹೋದವರು ಯಾರು ? ' * ಬಳಿಕ ಕವಿಯು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಸೀಗೆ 
ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಈ ಉಸುರಾಡಿಸುವ, ತವಕದಿಂದ ನಡೆಯುವ, ಅಲೆದಾಡುವ ಜೀವವು 
ಮಣ್ಣಿ ನಿಂದಾದ ಈ ಮೈಯಲ್ಲಿ ಕಾಲೂರಿ ನಿಂತಿದೆ. * ಅಮೃತ ತತ್ವವು ಮ ಕ್ಲ ನೊಡಗೂಡಿ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಹಿಂದೆ ಮುಂದೆ ಅಲೆದಾಡುತ್ತಿರುವುದು: ಆದರೆ ಜಡ ಮತ್ತು 
ಜೀವ ಇವೆರಡ ವಿರುದ್ದ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಎಡೆಬಿಡದೆ ಚಲಿಸುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಜಿನರು ಇನೆರಡ 
ರಲ್ಲಿ ಒಂದನ್ನು ಮಾತ್ರ ಚಲಿಸುವುದನ್ನು ನೊೋಡಬಲ್ಲರು, ಮತ್ತೊಂದರ ಗತಿಯನ್ನು ನೋಡ 
ಲಾರಶೆಂಬುದು 1, ಸೋಜಿಗನ್ರ ಎಂದು ಕವಿಯು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಓಲ್ಲೆನಬರ್ಗ ಎಂಬವನ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ದ ವಾಗಿ ರೋಥ, ಬೋಹಟಲಿಂಗ್‌ಕ, ಮತ್ತು ಗೆಲ್ಲನೇರ ಇವರು 
ಯಗ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಪುನರ್ಜನ್ಮಕಲ್ಪನೆಯು ಉಂಜೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಆಧಾರನು ಕೊನೆಯ 
ಇವೆರಡೂ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಜೀವಾತ್ಮನಿಗೆ ಗತಿಯೂ 
ವೇಗವೂ ಉಂಟೆಂದೂ ಕೊನೆಮೊದಲುಗಳುಂಬೆಂದೂ ಒಂದೆ ಮುಂಡೆ ಅಲೆದಾಟವುಂ 
ಬಿಂದೂ ವಿವರಿಸಿ ಜೀವಾತ್ಮನು ಮೈಗೊಂಡು ಕೊನೆಗೆ ಮೈಯ್ಯನುಳಿದು ಅದರ ವಿರುದ್ದದಿ 
ಕೈಗೆ ಹೊರಡುತ್ತಾನೆ, ಎಂದು ಸರಿಯಾಗಿ ತಮ್ಮ ವಿಚಾರವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ೨೮ ನೆಯ 
ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯ ತತ್ರವಿಚಾರವು ಇರುವುದಾದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಸಾಯಂವ್ರಾತಣಾಲದ 
ನಕ್ಷತ್ರಗಳ ಮಾತೇ ಉಂಟೆಂದು ಒಲ್ಲೆನ್‌ಬರ್ಗನು ಅಪಾರ್ಧವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. ಆದರೆ 
ಈ ಮಂತ್ರದೃಷ್ಟನಾದ ಹನಿಯು « ತಪ್ಪದೆ ಹಿಂದುಮುಂದಿನ ದಾರಿಗಳಿಂದ ಅಲೆಯುವ, 
ಹಬ್ಬಿದ ಬೆಳಕಿನ ಹೊದಿಕೆಯನ್ನು ಹೊತ್ತ, ಭೂಲೋಕಕ್ಕೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಮರಳಿ 
ಏರುವ ದೇಹಪಾಲಕನನ್ನು ನನ್ನ ( ಒಳ ) ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ಶಂಡಿರುವೆನ್ಕು ' N ಎಂದು ಹೇಳಿ 








೨೨. .. 0೫5 


ಸೃಗಾತ್ಮಾ ಕ್ರಸ್ತಿತ್‌ ಕೋ ವಿದ್ರಾಂಸನಮಿಪಗಾಕ್‌ ಸ್ರಷ್ಟುಮೇಶ3* 1 
ಯ ೧ ಸೂ೧೬೪ ವಂ ೪. 
* ಅನಚ್ಛಯೇ ತುರಗಾತು ಜೀವಮೇಜದ್‌ ಧ್ರುವಂ ಮಧ್ಯ ಆ ಪಕ್ತ್ಯಾನಾಮ್‌ | 
ಯು ಗ್ಗಿಸೂ ೧೬೪, ಮಂ ೩೦ 
$ ಅಪುಬ್‌ಪ್ರಾಜಶೀಕಿ ಸ್ಪಧಯಾ ಗೃಭೀಕೋನಮರ್ತೊ ಮಕ್ಕೇನಾ ಸಯೋನಿ:! ತತಿ ಶಶ್ರಂತಾ 
ವಿಸೂಚೀನಕಿ ವೀರುಂತಕ ಸಸಂ ಚಿಕ್ಕು ರ್ನ ಫಿ.6ಕ್ಕುರನ್ಯಮ" ॥ ಖು ೧, ಸೂ ೧೬೪ ಮಂಂ೩೮ 
§ ಅಪಶ್ಯಂ ಗೋಪುಮನಿಪದ್ಯಮಾನಂ ಆ ಚಪ ರಾಚ *ಥಿಭಿಶ್ಚರಂತಮ್‌ 1 ಸ ಸದ್ರಿ (ಟೀ: ಸವಿ 
ಸೂಚೇವೀಸಾನ ಆ ವರೀವರ್ಶಿ ಭುವನೇಷ್ಟಂಕರಿಕಿ | ಯ ಣ್ಮಸೂ ೧೬೪, ಮಂಷ೩ಿಂ. 


ಎನಿ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಕಸೃವು 


" ಉಸುರಾಡಿಸುವ, ತವಕದ ನಡಿಗೆಯ್ಯ ಜೀವನು” ಎಂದು ಉಲ್ಲೆ (ಖನಿದೆಯಸ್ಟೆ; 
ಅದರ ಮುಂದಿನ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿಯ ಅಂದರೆ ೩೧ ನೆಯದರಲ್ಲಿರುವ " ದೇಹಪಾಲಕನು ' 
ಯಾರೆಂದು ಕೇಳಿದರೆ ಜೀವಾತ್ಮನಲ್ಲದೆ ಮತ್ತಿನ್ನಾರು ? ಅಲ್ಲದೆ " ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಮರ 
ಳುವ ' ( ಪರಿವರ್ತಿ ) ಎಂಬ ಶಬ್ದ ವು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜೀವನ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ನಿಚಾರವನ್ನೆ 
ಸಣಚಿಸುತ್ತದೆ. ಮನಸಿನಲ್ಲೆಲ್ಲ ತುಂಬಾ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯಿದ್ದುದರಿಂಸಲೆ ಕವಿಯು, ಓರಾಕ್ಸಿ 
ಟಿಸ್ಸನ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಬರುವವರಿಗೆ ದೂರ ಹೋಗುವವರೆಂದೂ, ತಿರುಗಿ ಅತ್ತ 
ಸಾಗಿದವರಿಗೆ ಇತ್ತ ಬರುವವರೆಂದೂ * ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಹಿರಾಕ್ಲಿಟಿಸ್ಸನಾದರೂ ಇದೇ ಸರಣಿ 
ಯಿಂದ ಅಮರರಿಗೆ (ದೇವರಿಗೆ ಮರ್ತ್ಯರೆಂದೂ ಮರ್ತ್ಯರಿಗೆ ಅಮರರೆಂದೂ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. 

೩೦. ಪುನರ್ಜನ್ಮದ ಕಲ್ಪನೆಯೂ ಆಯಾ ಜನಾಂಗದ ಮನೋ 
ನಿಕಾಸವೂ-- ಯಗ್ವೇದದಷ್ಟು ಪುರಾತನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಹ ಆರ್ಯರಲ್ಲಿ ಪುನರ್ಜನ್ಮದ 
ಕಲ್ಪನೆಯು ಇದ್ದೇ ಇತ್ತೆಂದು ಸಿದ್ದಪೆಡಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಇಸ್ಟೊಂದು ವಿಸ್ತೃತವಾಗಿ ವಿವೇ 
ಚಿಸಬೇಕಾಯಿತು. ಈ ಪುನರ್ಜನ್ಮದ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ಮೂರು ಮೆಟ್ಟುಗಳಿರುವವು. ದೇಹ 
ದಿಂದ ಹೊರಡುವ ಆತ್ಮನ ದಾರಿಯೆಂಬುದು ಮೊದಲನೆಯಸು; ಔಷಧಿ ವನಸ್ಪತಿಗಳು, 
ನೀರು ಇಂಥಲ್ಲಿ ಅವನ ವಸತಿ ಇದು ಎರಡನೆಯದು; ಮತ್ತೆ ಜನ್ಮತಾಳಿ ಮನುಷ್ಯಯೋನಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಸಹ ಮರಳಿ ಬರುವುದು ಮೂರನೆಯದು. ಈ ಮೂರೂ ಮೆಬ್ಬುಗಳ ಕಲ್ಪನೆಗಳು 
ಯಗ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಿತವಾಗಿವೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮವು ಎಂಥ ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಆಗ 
ಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವ ಧರ್ಮವ, ನಿಯಮದ, ಕಲ್ಪನೆಯು ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಸ್ವರೂಪ 
ದಲ್ಲಿ ಮೇಲ್ವಾಣಿಸಿದ ಮೂರೂ ಮಾತುಗಳೊಡನೆ ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಲ್ಬದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಪುನ 
ರ್ಜನ್ಮ ಕಲ್ಪನೆಯು ಅನಾರ್ಯವೆಂದೂ ಭಾರತೇಯ ಆರ್ಯರು ಈ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಆರ್ಯ 
ರಲ್ಲದೆ ಇಲ್ಲಿಯ ಮೂಲ ನಿವಾಸಿಗಳಿಂದ ಎತ್ತಿ ಕೊಂಡರೆಂದೂ ಹಿಂದುಸ್ಥಾನದ ಹೊರಗಿನ 
ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯು ಯಾವದೋ ಒಂದು ಅತರ್ಕ್ಯ ರೀತಿಯಿಂದ ಹಬ್ಬುಗೊಂಡಿ 
ತೆಂದೂ ಮತ್ತಿ ಮತ್ತೆ ಹೇಳುವುದರಲ್ಲಿ ಅರ್ಥವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಬಹುತರವಾಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಜನಾಂಗದ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಲವು ಕಲ್ಪನಾಬೀಜಗಳಿರುವವು; ಅವು ಸರಿಯಾಗಿ ವಿಕ 
ಸಿತವಾದರೆ, ವುನರ್ಜನ್ಮದ ಕಲ್ಪನೆಯು ಬರಲಿಕ್ಕೆ ಆಸ್ಪದವಿದೆಯೆಂದು ಮನುಷ್ಯಜಾತಿಯ 
ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದರೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಅಂದಬಳಿಕ ಇಜಿಸ್ತವು ಹಿಂದು 
ಸ್ಥಾನದಿಂದ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಎತ್ತಿಕೊಂಡಿತು ಎಂಬುವುದು ಎಷ್ಟು ಅಸಂಗತ 


ಭಾವಾ ಪಾ ಬಾ ಯಮ್‌ ಸಾಸ: ವಾರಾ ಕಾನಾ 





* ಖೇವರ್ವಾ ಬ್ಹಸಶ್ತಿಂ ಉ ಪರಾಚ ಆಹುಯೆ ೫ ಸರಾಜ್ಯಸ್ತಾಂ ಉ ಅರ್ವಾಚ ಆಹು: | 


ಖು ೧, ಸೂ ೧೬೪, ಮಂ ೧೯, 


೩, ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಚಾರವು ಗಿ೧೩ 


ವಾಗಬಹುದೊ ಅಷ್ಟೇ, ಗ್ರೀಸಕ್ಕೆ ಹಿಂದುಸ್ಥಾನದಿಂದ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯು ಹೋಯಿತೆಂಬು 
ವದೂ ವಿಸಂಗತವಾಗಿದೆ. ಮೃತ ಮನುಷ್ಯನು ಮರಳಿ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅಲೆದಾಡ 
ಲಿಕ್ಟೂ ಜೀವಿತಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಾನು ಪ್ರೀತಿಸಿದ ಸ್ಥಳಗಳಿಗೆ ಭೆಟಿ ಟ್ರಕೊಡಲಿಕ್ಕೂ ಅಥವಾ 
ಬೆಳ ಸೊ ಬಕಪಕ್ಷಿ, ಹಾವು, ಮೊಸಳೆ FE ಹ ಬಾಲೆಯ ರೂಪುಗೊಳ್ಳ ಲಿಕ್ಫೂ ಬರ 
Se ಇಜಿಪ್ಲಿನವರು Fl ಕಿಂದು ಪೆ ಪ್ರೊಫೆಸರ ಕೀಥರು * ಒಪ್ಪುತ್ತಿ ದ್ದರೆ, "ಇದು 
ನಿಜವಾಗಿ ಪುನರ್ಜನ್ಮನೆ; ಆದರೆ ಗ್ರೀಸ ಒಂದುಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿಯ ಪುನರ್ಜನ್ಮ 
ಕಲ್ಪನೆಯಿಂದ ಇದು ಭಿನ್ನವಾದುದು ' ಎಂದು ಅವರು ಅನ್ನು ವುದರಲ್ಲಿ ತಾತ್ಪರ್ಯವೇನೂ 
ಇಲ್ಲ. ಆತ್ಮನು ದೇವಸದೃಶವಾದ ಒಂದು ತತ್ವದಂತೆ ಜೂ ಟು ಬಂದು ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ಇರುವುದು ಶಕ್ಯವಿದೆಯೆಂದು ಒಮ್ಮೆ ಒಪ್ಪಿದರೆ, ಸ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಬಂದು ನಿಂತಂತೆ 
ಅದನ್ನು ತೊರೆದುಹೋಗುವನೆಂದು ತಿಳಿದರೆ, ದೇಹತ್ಕಾಗದ ನಂತರ ಆತ್ಮನು ಅಶರೀರಿ 
ಯಾಗಿ ಇರುವದು ಸಾಧೃವಿದೆಯೆಂದು ಬಗೆದರೆ, ದೇಹಬಿಟ್ಟು ಹೋದ ಆತ್ಮನು ಮರಳಿ 
ಭೂಮಿಗೆ ಬಂದು ಯಾವದೇ ಬಗೆಯ ಯಾವದೇ ರೂಪದಲ್ಲಿ ನೆಲಸುವನೆಂದು ಭಾವಿಸಿದರೆ, 
ಒಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ಆತ್ಮನ ಅಮರತ್ತ ಶೃವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ದಂತಾಯಿತು. ಆ ಮೇಲೆ ಮುಂದೆ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪುನರ್ಜನ್ಮದ ಕಲ್ಪನೆಯು ಬಸನ "ಅಡಕೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮಕಲ್ಪನೆಯು ಪರಿಸಕ್ಸ್‌ 
ಸ್ಥಿ ತಿಗೆ ಬಂದುದು ಮುಂದೆ ಬ ಕ ತರ ಈ ಪುನರ್ಜನ್ಮಕಲ್ಪನೆಯ ಪರಪ 

ಸ್ಥಿತಿಯೊಳೆಗಿನ ವಿಚಾರವು ಪಾಯಥಾಗೋರಾಸ, ಪ್ಲೇಟೊ ಹಾಗೂ ಭಾರತೇಯರ ಯೋಗ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುತ್ತಿರುವುದು. ನೇದೋಪನಿಷತ್ತು ಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯು 
ಇಷ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟ | ಸ್ಪರೂಪದಲ್ಲಿತ್ತೆಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಕಾಗದಿದ್ದರೂ ಕ್‌: ವಾಮ 
ದೇವನುಸುರಿದ " ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಮನು ಮತ್ತು 1 ಸೂರ್ಯನಾಗಿದ್ದೆನು' 
ಎಂಬ ವಾಕ್ಯವು ವೇದೋಪನಿಸತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯು ತಕ್ಕಮಟ್ಟಿಗೆ ಮೈದೋ 
ರಿದೆ ಎಂದು ತೋರಿಸುವದು. 

೩೧. ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ಪುನರ್ಜನ್ಮನಿಚಾರವು-- ಇನ್ನು 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೆ ಕಂಡುಬರುವ ಪುನರ್ಜನ್ಮನಿಚಾರದ ಕಡೆಗೆ ನೋಡುವೆವು. 
ಯಗ್ಗೆ ದದಲ್ಲಿ EE ಒಂದು ಮಂತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಪುನರ್ಜನ್ಮಕಲ್ಪ ನೆಯ ಈಷನ್ಮಾತ ತ್ರ 
ಚಾ ಪ್ರಕಟಿವಾಗಿರುವುದೆಂದು ನಾವು | ಮೊದಲೆ ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಲೆತ್ಟಿ ಸಿದ್ದೇವೆ. ಆದರೆ 


LL we ಇರ ದಾರಾ, 


* R.A.S. Journal 1909 p. 569 Seq: Pythagor ೩8 and Transmi- 


“gration: 
* ಅಹಂ ವುನುರಭವಂ ಸೂರ್ಯುಹ್ಹ | ಬೃ ಅನಿ ಬ್ರಾಳ್ಕ ಮಂ ಗಲ 


೧೫೪.೨೩೦ 


೧೧೪ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯು ಬಹು ವಿಕಸಿತವಾಗಿದೆ. ನಚಿಕೇತನ ತಂದೆಯು ಆತ 
ನಿಗೆ, ನಿನ್ನನ್ನು ಮೃತ್ಯುದೇವತೆಯಾದ ಯಮನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿರುವೆನೆನ್ನಲು ಅವನು, ನನಗೆ 
ಇದೇನು ಅಸಾಧಾರಣವಾದ ಹಾಡು ಒದಗಿತೆನ್ನುವಹಾಗಿಲ್ಲ, ಎಂದು ನುಡಿದನು. "ವಿಜ 
ವಾಗಿ ನಾನು ಮತ್ತೊಂದು ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಬಹು ಜನರಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿಗನು ; ಆದರೆ 
ಹೀಗೆ ಹೋಗುವ ಹಲವು ಜನರ ಸಂಗಡವೇ ನಾನಾದರೂ ಹೋಗುವೆನು. ಯಮನು 
ನನಗೆ ಮಾಡುವುದಾದರೂ ಏನು ? ( ಈ ಮೊದಲು ಮಡಿದ) ಮೊನಲಿಗರನ್ನು ನೋಡು, 
ಅದರಂತೆ ಮುಂದೆ ಅವರ ಸಳ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಬಂದವರನ್ನೂ ನೋಡು ; ನ ತೃಣಧಾನ್ಯ 
ಗಳಂತೆ ಹಣಾ ಗುವನು, ತೃಣಧಾನ್ಯಗಳಂತೆ ಜ್‌ ಹುಟ್ಟು ವನು ' (ಕರ, ಅ೧, ವಲ್ಲಿ೧, 
ಮಂ ೫-೬ ). ಇಲ್ಲಿ ನಚಿಕೇತನು ಬಾಯ್‌ಬಳ್ಲಿನ ನಿಚಾರಗಳನ್ನು ಮುಂಗಂಡು ಸಂಟ 
ಜಾನನಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಾತು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ.  « ಒಂದು 0 ಕಾಳು ಭೂಮಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ನಾಶಹೊಂದುವವಕಿಗೂ ಅದು ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೆ ಉಳಿಯುವುದು ; ಆದರೆ 
ತಾನು ನಷ್ಟವಾಗಿ ಹಲವು ಕಾಳುಗಳನ್ನು ಹುಚ್ಚಿ ಸುವುದು ' * ಎಂದು ಸೆಂಟಿ ಜಾನನ 
ವಚನವು. ಕಾಳು ಮರಳಿ ಹುಟು ವ್ರವುದೆಂದು ಸೆಂಟಿ ಜಾನನು ಹೇಳುವುದೇ ಇಲ್ಲ ; ಆದರೆ 
ನಚಿಕೇತನು ಹೇಳುವುವೇನಂದಕ್ತಿ ತೃಣಧಾಸ್ಯವು ಹುಬ್ಬ ಹಣ್ಣಾ ಗಿ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು 
ಸತ್ತು ಮರಳಿ ಹುಬ್ಬು ವುದು ; ಅದರಂತೆಯೆ ಮನುಷ್ಯನ: ಬಮಕುವದು, ಜಾ ಚಾ 
ಮತ್ತೆ ಹುಟ್ಟುವುದಕ್ಕಾಗ. 

೩೨. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದೊಳಗಿನ ಪುನರ್ಜನ್ಮವಿಚಾರವು-- ಪುನ 
ರ್ಜನ್ಮೆ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಬಹಳ ಪ ಪ್ರಖ್ಯಾತವಾದ ಉಲ್ಲೇಖವು ಬ )ಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿದೆ. ಅದ 
ರಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನ ಹುಟ್ಟು ಸಾವಿನ ರೀತಿಯ ವರ್ಣನೆಯು ವಿಸ್ತಾ ೫ ಾ ಗಿ ಬಂದಿದೆ. 
ತಮ್ಮ ರಾಜನೂ 1 ಆದ ಆತ್ಮನು ಅವತರಿಸತಕ್ಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವನ ಪರಿಚಾರಕ್ಕಾಗಿ 
ಮಹಾಭೂತಗಳು ಹೇಗೆ ಕೈಕಟ್ಟ ಕೊಂಡು ನಿಲ್ಲುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಸಮಾಪ್ತಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಆತ್ಮನು ಹೊರಡುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅವು ಅವನನ್ನು ಕಳಿಸಲು ಹೇಗೆ ಹಿಂಬಾ 

ಲಿಸುತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಹೇಳಿದೆ. ( ಅರಸನ ಆಗಮನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಉಗ್ರರೂ 
( ಪೋಲೀಸರೂ ), ಪ್ರತ್ಯೇನಸರೂ ( ಮ್ಯಾಜಿಸ್ಟ್ರೇಟರೂ), ಸೂತರೂ ( ರಥನಡಿಸುವ 
ವರೂ ), ಪಟ್ಟಿಣಗಳೊಡೆಂ" ರೂ ಕೂಡಿ, ಅನ್ನ, ನೀರು, ಡೇರೆಗಳನ್ನು. ತಕ್ಕೊಂಡು, 
« ಅವನು ಬಂದನು, ಬಿಜಯಂಗೈದನು ' ಎಂದೆನ್ನುತ್ತ ಒಡೆಯನ ಆದರಸತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಅನು 
ವಾಗುವಂತೆ ಮಹಾಭೂತಗಳಾದರೂ ಅವನು ( ಜೀವನು) ಜನಿಸುವಾಗ « ಬ್ರಹ್ಮನು 
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* ಸೆಂಟ ಜಾನಸ ಸಂದೇಶವು. ೧೨.೨೪, 


೩. ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಚಾರವು ೧೧೫ 


ಬಂದನು, ಬ್ರಹ್ಮನು ಬಿಜಯಂಗೈದನು ' ಎಂದೆನ್ನುತ್ತ ಸೇವೆಗೆ ಸಿದ್ಧ ವಾಗುತ್ತವೆ. ಇದೆ 
ಪ್ರಕಾರ ಅರಸನು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯಾಣಬೆಳಿಸುವಾಗ ಉಗ್ರರೂ ( ಪೋಲಿಸರು), ಪ್ರತ್ಯೇ 
ನಸರೂ (ಮ್ಯಾಜಿಸ್ಟ್ರೇಟರು), ಸೂತರೂ, ಪಟ್ರಣಗಳೊಡೆಯರೂ ಅರಸನ ಪಂಚಾರಕರಾ 
ಗುವಂತೆ ಅಂತಕಾಲಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಣಗಳು ಆತ್ಮನ ಸೂತ್ತಲೂ ಕೂಡುತ್ತವೆ? (ಬೃ, ಅಳ, 
ಬ್ರಾ ೩ ಮಂ ೩೭-೩೮), ಇದರ ತರುನಾಯ ಕಣ್ಮುಂದೆ ಕಟ್ಟುವಂತೆ ಮರಣ 
ವ್ರಸಂಗದ ವರ್ಣನೆಯು ಯಥಾತಧ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಕ ಪ್ರಾಣಗಳು ಸುತ್ತಲೂ 
ಕೂಡಿದಾಗ ಆತ್ಮನು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ ಬೆಳಕನ್ನೂ ಸೇವಿ ಕೂಡಿಸಿಕೊಂಡು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಸೇರುತ್ತಾನೆ. ಕಣ್ಣೂ ಡೆಯನು ಅಂದರೆ ಚಾಕ್ಷುಷ ಪುರುಷನು ತಿರುಗಿ ಒಳಗೆ ಹೊರಳಿ 
ದೊಡನೆ ಆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ರೂಪಿನ ಜ್ಞಾನವು ಇಲ್ಲದಾಗುತ್ತದೆ, ಅವನು ಏಕಾಗ್ರನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ ; ಆದದರಿಂದಲೆ ಆಗ ಅವನು ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡಲಾರನೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಅವನು 
ತನ್ನಲ್ಲಿ ತಾನು ಒಂದಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದಲೆ ಅವನು ನುಡಿಯಲಾರನು ಕೇಳಲಾರನು, 
ಇಲ್ಲವೆ ಅರಿಯಲಾರನು, ಎಂದು ಹೇಳುವರು. ಬಳಿಕ ಅವನ ಹೃದಯಾಗ್ರನು ಬೆಳ್ಳನೆ 
ಬೆಳಗುವದು; ತನ್ಮುಖಾಂತರವಾಗಿ ಆತ್ಮನು ಕಣ್ಣು, ನೆಕ್ಕಿ ಅಥವಾ ಬೇಕಿ ಎಡೆಯಿಂದ 
ಹೊರಬೀಳುವನು. ಬೆಂಬತ್ತಿ ಜೀವವು ಹೊರಡುವದು. ಜೇವದೊಡನೆ ಪ್ರಾಣವಾಯುಗಳೂ 
ತೆರಳುವವು. ಆತ್ಮನನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿಯೆ ಅವನ ವಿದ್ಯೆ, ಅವನ ಕರ್ಮ, ಮತ್ತು ಅವನ 
ಪೂರ್ವಪ್ರಜ್ಞೆಯೂ ಸಾಗುವವು' (ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೧-೨ ). ಕೊನೆಯ 
ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ "ಕರ್ಮ' ದ ಸಿದ್ದಾ ೦ತದ ಉಲ್ಲೇಖನಿದೆ ; ಆದರೆ ಮತ್ತೆ ಅದರ ಮುಂದಿನ 
ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿಯೆ ಅದರ ವಿಶೇಷ ವಿವರವಿದೆ : « ಕೋರಿಹುಳವು ಹುಲ್ಲಿನ ಒಂದು ತುದಿಗೆ 
ಹೋಗಿ ಇನ್ನೊಂದು ಕಡ್ಡಿ ಗು ಆಧಾರವನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಬಳಿಕ ಅದರಮೇಲೆ 
ತನ್ನನ್ನು ಎಳಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆಯೆ ಆತನಾದರೂ ಈ ದೇಹಾಂತ್ಯಕ್ಳೆ ಬಂದು 
ಮತ್ತೊಂದು ದೇಹದ ಆಧಾರವನ್ನು ಹಿಡಕೊಂಡ ಬಳಿಕ ಇದನ್ನು ಬಿಡುವನು. ಅಕ್ಕ 
ಸಾಲಿಗನು ಒಂದು ಬಂಗಾರದ ತುಂಡನ್ನು ತಕ್ಕೊಂಡು ಅದಕ್ಕೆ ಮೊದಲಿಗಿಂತಲೂ ಹೊಸ 
ಹೊಸತಾದ ಅಂದದ ಚಂದದ ರೂವಕೊಡುವಂತೆ ಈ ಆತ್ಮನಾದರೂ ಈ ದೇಹವನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಿ, ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ, ಮೊದಲಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಹೊಸತಾದ, ಚೆನ್ನವಾದ 
ರೂಪವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುವನು. ಈ ರೂಪು ಹಿಂದಿನ ಹಿರಿಯರಂತಹದಿರಬಹುದು, ಗಂಧ 
ರ್ವರಂತಹದಿರಬಹುದು, ದೇವರಂತಹದಿರಬಹುದು, ಪ್ರಜಾಪತಿಯಂತಹದಿರಬಹುದು, 
ಬ್ರಹ್ಮನಂತಹದಿರಬಹುದು, ಅಥವಾ ಬೇರಿ ಯಾವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಂತೆಯೂ ಇರಬಹುದು. 
ಈ ಆತ್ಮನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಿರುವನು ಹೇಗೆ ನಡೆದಿರುವನು ಹಾಗೆ ಆಗುವನು. ಒಳಿತು 


೧೧೬ ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಮಾಡಿದವನು ಒಳ್ಳಿದನಾಗುವನು, ಕೆಡಕು ಮಾರಿದನನು ಕೇಡಿಯಾಗುವನು; ಪುಣ್ಯಕಾ 
ರ್ಯದಿಂದ ಪ್ರಣ್ಯವಂತನಾಗುವನು, ಪಾಪಕಾರ್ಯದಿಂದ ಪಾಪಿಯಾಗುವನು. ಆದುದ 
ರಿಂದಲೆ ಮನುಷ್ಯನು ಕಾಮನಾಮಯನೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಯಾಕಂದರೆ ಕಾಮನೆಯಂತೆ 
ಕ್ರತುನು ( ಕರ್ಮಪ್ರವೃತ್ತಿಯು » ಕ್ರತುನಿನಂತೆ ಕರ್ಮವು, ಕರ್ಮದಂತೆ ಫಲವು ' 
(ಬೃ, ಅ ೪, ಬ್ರಾ ೪. ಮಂ ೩-೫). ಈ ಭಾಗವು ಹಲವು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಹತ್ವದ್ದಾ 
ಗಿದೆ. ಆತ್ಮನು ಈ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಡುವ ಮೊದಲು ಮತ್ತೊಂದು ದೇಹವನ್ನು ಗೊತ್ತು 
ಪಡಿಸಿಡುವನು ಎಂದು ಹೇಳುವುದು ಮೊದಲನೆಯ ಮಾತು ; ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದುದರಿಂದ 
ವಿದೇಹಾವಸ್ಥೆ ಯು ಶಕ್ಯವೊ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಹುಖ್ಬುತ್ತದೆ. ಮತ್ತೊಂದು ಮಾತೆಂದರೆ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸೃಜಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಂಟಿಂದು ಹೇಳಿದ್ದು. ಸುವರ್ಣಕಾರನು ಬಂಗಾರದ 
ಆಭರಣವನ್ನು ಸಿದ್ದ ಪಡಿಸುವಂತೆ ಆತ್ಮನು ದೇಹವನ್ನು ಹುಟ್ಟ ಸುವನೆಂದು ಅರಿಸ್ಟಾಟಲ್ಲನ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ದೇಹವು ಬದಲಾದ ಸರತಿಗೊಮ್ಮೆ ಫಿನಿಕ್ಸ ಪಕ್ಷಿಯಂತೆ ಆತ್ಮನು 
ನವೋನವವೂ ಕಲ್ಯಾಣಕರವೂ ಆದ ರೂಪವನ್ನು ಧರಿಸುತ್ತಾನೆಂಮ ಹೇಳಿದ್ದು 
ಇನ್ನೊಂದು ವಿಶೇಷ ಸಂಗತಿಯು. ಆತ್ಮನಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಕರ್ಮದಂತೆ ಫಲವು; 
ಪುಣ್ಯಮಾಡಿದ್ದರೆ ಪವಿತ್ರದೇಹನ್ರ, ಪಾಪಮಾಡಿದ್ದರೆ ಅಪವಿತ್ರದೇಹವು ಬರುವದೆಂದು 
ಹೇಳಿದ್ದು ಇನ್ನೊಂದು ಮಾತು. ಬ್ರಹದಾರಣ್ಯಕದ ಇದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೆ ಮುಂದೆ ಹೇಳಿ 
ದುದೇನಂದರ್ಕೆ " ಕಾಮನೆಗಳೆಲ್ಲ ತೃಪ್ಪವಾದವನು ಆಸ್ತಕಾಮನು ; ಆಸ್ಮಕಾಮನಿಗೆ 
ಬಯಕೆಗಳಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಅವನು ನಿಷ್ಠಾಮನು ; ನಿಷ್ಠಾಮನ ಬಯಕೆಗಳೆಲ್ಲ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೆ 
ಒಂದಿರುವುದರಿಂದ ಅವನು ಆತ್ಮಕಾಮನು. ಇಂತಹ ಆತ್ಮಕಾಮನಿಗೆ ಸಾವಿಲ್ಲ ; ಅವ 
ನಿಂದ ಪ್ರಾಣಗಳು ತೊಲಗುದದಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಅವನು ( ಬದುಕಿರುವಾಗಲೆ) ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ಪರೂಪನಾ ದರಿಂದ ( ಮೈಮಣ್ಣು ಗೂಡುವಾಗ ) ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಹೊಂದುವನು. ಮೇಲಣ 
ಭಾವವನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಇದೊಂದು ಮಂತ್ರನುಂಟು: ಹೃದಯದೊಳಗಿನ ಕಾಮನೆಗಳೆಲ್ಲ 
ತೀರಿದ ಬಳಿಕ ಮರ್ತ್ಯನು ಅಮರನಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ನಿರ್ಜೀ 
ವವೂ ಚಲ್ಲಲ್ಪಟ್ಟುದೂ ಆದ ಹಾವಿನಪರಿಯು ಹುತ್ತಿನಮೇಲೆ ಬಿದ್ದಿರುನಂತೆ ಅವನ ದೇಹವು 
ಬಿದ್ದಿರಬಹುದು. ವಿದೇಹಿಯಾದ ಅವನು ಅಮರನೆ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ, ಅವನ ಪಾ ಣಗಳು 
ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತವೆ, ತಿಳಿಬೆಳಕಾಗುತ್ತವೆ' (ಬ್ಲ ಅ ೪, ಬ್ರಾ ೪, 
ಮಂ ೭-೯). 


ತಿ೩, ಪಾಪಿಯೆ ಗೆತಿ- ಅಮರ ಜೀವನವನ್ನು ಕುರಿತು ಬೇಗನೆ ಹೇಳತಕ್ಕುದ್ದಿದೆ. 
ಅದನ್ನು ಹೇಳುವ ಮೊದಲು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜೀವದ ಗತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ನಿಶೇಷ 


ತ್ಲ, ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಚಾರವು ೧೧೭ 


ವಾಗಿ ಅಧಮಜೀವದ ಗತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಏನು ಹೇಳಿರುವುದೆಂಬದನ್ನು ನೋಡುವದು ಅವಶ್ಯವು. 
ಈ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಅಧಮಜೀವಗಳ ಗತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ್ಕ ಈಶ, ಮತ್ತು 
ಕಠೋಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಉಲ್ಲೇಖಗಳಿವೆ. ವಾಹಿಯು « ಆನಂದರಹಿತ ' ವಾದ 
( ಅಸುರ ' ರ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೊಗುವನೆಂದೂ ಆ ಲೋಕವು ಕಾಳ್ಗೆತ್ತಲೆಯಿಂದ ಮುಸು 
ಕಿರುವುದೆಂದೂ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಯಸಿಗಳು ನಂಬಿದ್ದರೆಂದು ಆ ಉಲ್ಲೇಖಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯು 
ತ್ತದೆ. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಈ " ನರಕ ' ಲೋಕದ ನಂಬುಗೆಯು ಆರ್ಯ 
ಜನಾಂಗದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಶಾಖೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಪಾಪಿಗಾದ ಈ 
ಹಾಡು ಅನಂತಾನಂತ ಕಾಲಕ್ಕೂ ತಪ್ಪದೆ ಉಳಿವ್ರದೊ ಅಥವಾ ಇಂತಿಷ್ಟು ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ತೀರುವುದೊ ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಏನೂ ಬರೆದಿಲ್ಲ. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕವು 
ಹೇಳುವುದೇನಂದರೆ, " ಅನಿದ್ವಾಂಸರೂ ಬದ್ದಿಜಹೀನರೂ ಆದವರು ಕಾಳ್ಗತ್ತಲೆಯಿಂದ 
ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲ್ಪಟ್ಟಿ ಒಗ್ಗಿಲ್ಲದ ನಾಡಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ ' (ಬೃ, ಅ ೪, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ೧೧). 
ಈಶೋಪನಿಷತ್ತು ಹೇಳುವುದೇನಂದರೆ, 4 ಆತ್ಮಘಾತ ಮಾಡಿಕೊಂಡಂತಹ ಜನರು ಕಾಳ್ಗ್ಗ 
ತ್ತಲೆಯಿಂದ ಸುತ್ತಲ್ಪಟ್ಟ * ಅಸುರ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ ' (ಈಶ, ಮಂ ೩). ಇದೇ 
ಉಪನಿಷತ್ತು ಮತ್ತೆ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಹೇಳುವದೇನಂದರೆ, “ ಅವಿದ್ಯೆಯ ಅಂದರೆ ನಿಜವಲ್ಲದ 
ಜ್ಞಾನದ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವವರು ಕಾಳ ತ್ತಲೆಯನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾಕೆ' ( ಈಶ, 
ಮಂ ೯, ). ಇದೇ ವಿಚಾರವೆ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೆಡೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದಿದೆ, 
(ಬೃ. ಅ ೪, ಬಾ) ೪; ಮಂ ೧೦, ). ಕರೋಪನಿಷತ್ತು ಹೇಳುವದೇನಂದರೆ, " ನೀರು 
ಕುಡಿದ ಹುಲ್ಲು ತಿಂದ, ಹಾಲು ಕೊಟ್ಟಿ, ಬಂಜೆ ಆಕಳುಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡುವವನು 
ಆನಂದರಹಿತ ಲೋಕಕ್ಕೆ ತೆರಳುತ್ತಾನೆ' (ಕಠ, ಅಣ್ಯ ವ೧ಮಂ ೩). ಈ ಉಲ್ಲೇಖಗ 
೪ಿಂದ ಅವಂಡಿತನಿಗೂ ಬುದ್ದಿ ವಿಹೀನನಿಗೂ ಆತ್ಮಘಾತಿಗೂ ಠಕ್ಕುದಾನಿಗೂ ಸತ್ತಬಳಿಕ 
ಸೂರ್ಯನಿಲ್ಲನ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕಾಗುತ್ತದೆಂದು ಉಪನಿಷತ್ನಾರರು ನೆಚ್ಚಿದ್ದಂತೆ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 

೩೪. ಬೃಹದಾರಣ್ಯ ಕದೊಳಗಿನ ಜೀವನ ಮರಣಾನಂತರ ಸ್ಥಿತಿ 
ಯ ವಿಚಾರವು--ಪಾಪಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಬಗೆಯ ಜೀವಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಬೃಹದಾ 


ನಾ 


* ಡಾ.ರಾ ಗೋ, ಭಾಂಡಾ೦ಕರರು ಬಾಂಬೇ ಬ್ರ್ಯಾಂಚ ಆಫ್‌ ರಾಯಲ ವಿಶಿಯಾಟಕ 
ಸೊಸೈಟಿಯ ಮಾಸಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕಳಗೆ ಕಾಣಿಸಿದ ಮನೋವೇಧಕ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರುವರ : 
ದೈತ್ಯ ಸಂಬಂಧಿ ಎಂಬರ್ಥದ "ಆಸುರ್ಯಾ? ಎಂಬ ಶಬ್ದವು ಅಸೀರಿಯಾ* ದೇಶವಾಚಿಯಿರಬಹುದ್ದು 
ಅಸೀರಿಯನ್‌ ಹಾಗೂ ಅಸೂಯರ್ತಿನ್‌ ಎಂಬವುಗಳಲ್ಲಿ ಶಬ್ದಶಾಸ್ತ್ರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಭೇದವಿಲ್ಲ, ಗ್ರೀಕ 
ಭಾಷೆಯಂತೆ ಇಲ್ಲಿಂತಇ ಇ ಮತ್ತ ಉ ಗಳು ಅದಲುಬದಲಾಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ, 











ಹಾ 


೧೧೪ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಉಲ್ಲೇಖನಿದೆ. ಈ ಸಂಬಂಧದ ಉಲ್ಲೇಖಗಳಲ್ಲಿ ಇದೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಹಳೆಯದೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಸತ್ತಬಳಿಕ ಜೀವನು ವಾಯು, ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರಲೋ 
ಕಗಳಿಂದ ಮೇಲಕ್ಕೇರುತ್ತ ಏರುತ್ತ, ಪ್ಲೇಟೋನು ಹೇಳುವ "ಸುದ್ಧೆ ವಿಗಳ ದ್ರೀವಗಳಂತಹ' 
(Isles of the Blessed) ಶೋಕರಶಿತ ಹಿಮಂರಿತ ಒಂದು ವ್ರದೇಶಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ನೆಲೆಸುವನು, ಎಂಬುದೆ ಆ ಉಲ್ಲೇಖದ ಸಾರಾಂಶವು. 
"ಮನುಷ್ಯನು ಈ ಲೋಕದಿಂದ ತೆರಳುತ್ತಲೆ ವಾಯುವನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ ವಾಯುವು 
ಅವನಿಗೆ ತೇರಿನ ಗಾಲಿಯ ಕಿಂಡಿಯಷ್ಟು ದೊಡ್ಡ ಕಿಂಡಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಕೊಡುವುದು. 
ಅದರೊಳಗಿಂದ ಮೇಲೆ ಸೂರ್ಯಲೋಕಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಾನೆ. ಸೂರ್ಯನು ಅಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ 
"ಲಂಬರ'ದಷ್ಟು ಅಗಲವಾದ ಕಿಂಡಿಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡುವನು. ಅದರೊಳಗಿಂದ ಮೇಲಕ್ಕೆ 
ಬಂದು ಚಂದ್ರಲೋಕವನ್ನು ಹೊಗುತ್ತಾನೆ. ಚಂದ್ರನು ನಗಾರೆಯ ಕಿಂಡಿಯಷ್ಟು ಹರ 
ವಾದ ಕಿಂಡಿಯನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಮಾಡಿಕೊಡುವನು. ಅದರೊಳಗಿಂದ ಮೇಲೆ ಹತ್ತಿ 
ಶೋಕರಶಿತವೂ ಹಿಮರಹಿತವೂ ಆದ ಪ್ರದೇಶಕ್ಕೆ ಬಂದು ಅಲ್ಲಿ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತಾನೆ 1 
( ಬೃ. ಅ ೫, ಬ್ರಾ ೧೦, ಮಂ ೧). ಉಪನಿಪತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಅತಿಪ್ರಾ 
ಚೀನ ಉಲ್ಲೇಖನೆಂದರೆ ಇದೇ. ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಾಗಲಿ ಅಧವಾ ಇದು ಇರುವ ಭಾಗ 
ದೊಳಗಾಗಲಿ ಮೇಲ್ಭಾಣಿಸಿದ ಔರ್ದ್ವದೇಹಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯು ಎಲ್ಲ ಜೇವಿಗಳಿಗೂ ಲಭಿಸು 
ವಂತಹದೊ ಇಲ್ಲವೆ ಸಾಧುಚಿೀವಿಗಳಿಗಷ್ಟೇ ಲಬಿಸುವುದೊ ಎಂಬುದರ ಉಲ್ಲೇಖವಿಲ್ಲ. 
ಜೀವಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದಾಭೇದವನ್ನೇನೂ ಕಲ್ಪಿಸದೆ ಅಲ್ಲಿ ಮೇಲಿನಂತೆ ಹೇಳಿದೆ. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ 
ಹೇಳಲಿಕ್ಕಿರುವ ಛಾಂದೋಗ್ಯದೊಳಗಿನ ಉಲ್ಲೇಖನ ಅರ್ವಾಚೀನವಿರಲಿಕ್ಕೆ ಬೀಕು; 
ಯಾಕಂದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ವ್ರಾವಂಚಿಕನಿಗೊಂದ: ಗತಿ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕನಿಗೆ ಮತ್ತೊಂದು 
ಗತಿ ಎಂದು ವಿಂಗಡಿಸಿ ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಮೊದಲನೆಯವನಿಗೆ ಪಿತೃಯಾನವು ಮತ್ತೊಬ್ಬ 
ನಿಗೆ ದೇವಯಾನವು ದೊರೆಯುವದೆಂದು ನಿರ್ಧರಿಸಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟ 
ರುವ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದ ವಚನಗಳಿಗಿಂತ ಇಂತಿಂತಹರಿಗೆ ಈ ಈ ಗತಿಯೆಂದು ಔರ್ದ್ವ 
ದೇಶಿಕ ಸ್ಥಿತಿನಿಚಾರವು ಇದರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ವಿಸ್ತಾರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಬಂದಿದೆಯೆಂಬುದು 
ಸ್ಪಷ್ಟವು. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಉವನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬರುವಂತೆ ಬೃಹದಾ 
ರಣ್ಯಕದೊಳಗಾದರೂ ಚಂದ್ರನು ಸೂರ್ಯನಿಗಿಂತ ಮೇಲಿರುವನೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದು ಲಕ್ಷಿ 
ಸತಕ್ಕ ಇನ್ನೊಂದು ಮಾತಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಭಾಗ್ಯವಂತನು ಕೊನೆಗೆ ಹೋಗಿ ನೆಲೆ 
ಸುವ ಪ್ರದೇಶವು ಹಿಮರಶಿತವಾಗಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳಿರುವುದು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡತಕ್ಕ ಮೂರ 
ನೆಯ ಸಂಗತಿಯು, ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ತತ್ತಜ್ಞ್ಞಾನಿಯ ವಾಸಸ್ಥಾ ನವು ಹಿಮಪೀಡಿತವಿತ್ತೆಂದು 


೩. ಮಾನಸಶಾ ಪ್ರದ ವಿಚಾರವು ೧೧೯ 


ಗೆ ಬರೆದಿರಬಹುದೋ? "ಶ ಇಶ್ವತ'ಜಿಕನನದ ಕಲ್ಪನೆಯು. ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಬಂದಿ 
ಓವುದು ಮತ್ತೊಂದು ಮಹತ್ವದ ವಿಚಾರವು. ಆ ಜೀವವು ಆ ಭಾಗ್ಯಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ರಂತರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವುದೆಂದು ದಲ ಹೇಳಿದೆ. 


೩೫. ಛಾಂದೋಗ್ಯದೊಳೆಗಿನ ದೇನಯಾನವೂ ಹಿತೃಯಾ 
ಕವೂ-- ಈ ಮೊಸಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಛಾಂದೋಗ್ಯದೊಳಗೆ ಔರ್ಧ್ವದೇರಿಕ ವಿಚಾರವು 
ಸ್ಟೋ ಬದಲಾವಣೆ ಹೊಂದಿನೆ. ಅರ್ಚಿರ್ಮಾರ್ಗ ಮತ್ತು ಧೂಮವಾರ್ಗ, ದೇವಯಾನ 
ಸತ್ತು ಪಿತೃಯಾನಗಳೆಂದು ಮರ್ತ್ಯರಿಗೆ ಎರಡು ದಾರಿಗಳು ತೆರೆದಿವೆಯೆಂದು ಅದರೊಳಗೆ 
ಕೇಳಿದೆ. ಯಗ್ವೇದದೆ ಹ ಮಂತ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಈ ಎರಡು ದಾರಿಗಳ 
ಚಾರನೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ wi ವರ್ಣಿತವಾಗಿದ್ದು ಸ ದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವಾಗಿ 
ುಳಿಯುವಂತೆ ಮಾಡಲ್ಬಭ್ರದೆ. ಅರಣ್ಯವಾಸಿ ತವಸ್ಸಿ ಯಾದ ಶ್ರದ್ಧಾ ವಂತನು ನತ್ತಬಳಿಕ 
ವನ ಔಧ ರ್ಫ್ಸದೇಿಕ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರಲಿ ಗೂ ಅವನು " ಅರ್ಜಿರ್ಮಾರ್ಗ 
/೦ದೆ ನೇತಿ ಹೋಗುವನು ; i ಅರ್ಚಿಸ್ಸಿನಸಿಂದ ಹಗಲಿಗೆ, ಹಗಲಿನಿಂದ ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ, 
ಕ ಪಕ್ಷದಿಂದ ಉತ್ತರಾಯಣದ ಆರುತಿಂಗಳಿಗೆ, ಉತ್ತರಾಯಣದ ಆರುತಿಂಗಳಿಂದ ಸಂವ 
ರಕ್ಟೆ, ಸಂವತ್ಸರದಿಂದ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ, ಸೂರ್ಯನಿಂದ ಚಂದ್ರನಿಗೆ, ಚಂದ್ರನಿಂದ ವಿದ್ಯು 
ಒಗೆ ಏರುಶ್ತೇರುತ್ತ ಹೋಗುವನು. ಅಲ್ಲಿ ಒರ್ವ ಅ-ಮಾನವ ಪುರುಷನಿರುವನು. ಅವನು 


* ಯುಗ್ಗೇದ್ಮ್ಯ ಮಂಡಲ ೧೦, ಸೂ, ರ್ಗ ಮ ೧ರಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿತವಾದ ದೇವಯಾನನೆಂಬು 
ದಕ್ಕೂ ಉಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಅರ್ಥವೆ ಉಂಟು:- 
ಪರಂ ಮತ್ತಃ ಅನು ಪರೇಹಿ ಪೆಂಭ೨ಂ ಯಸ್ತೇ ಸ್ವ ಇತೋ ದೇವಯಾನಾತ್‌ | 
ಈವ ಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ದೇವಯಾನನಿಂನ ಬೇರೆಯಾದ ವಶ್ಯೊಂದು ಮಾರ್ಗವು ಏತೃಯಾ 
ಸನ ರವೆಣಲಿಳ್ಯಿ ಬೇಕು. ಆದರೆ ಯಗ್ರೇದದಲ್ಲಿ ಏತೃಯಾನ ಶಬ್ದವು ಪ್ರೇತಸಂಸ್ಕಾರದೊಡನೆ 
ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲ್ಪಡದೆ ಯಜ್ಜದ ಗುಣಧರ್ಮಗಳೊಡನೆ ಉಲ್ಲೇಖಸಲ್ಪಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ 
ಸ:ಧಾ ನನು ಪ್ರವಿದ್ವಾನ್‌ ಏತ್ಛಯಣಇಣಂ ದ್ಯುನುದಗ್ಗೇ ಸವಿತಿಧಾನೋ ಎ 
ಖು ಪುಂಡಿಲ ೧೦, ಸೂ ೨, ಪಂ, ೭, 
+೪ ಅಗ್ನಿಜೊ ೀತಿರಹ: ಶ ಕ್ಸ: ಷಣ್ಮಾಸಾ ಉತ್ತರಾಯಣವ4 
ತತ್ರಪ್ರ ಆ ಗಚ್ಛಂತಿ ಬ್ರಕ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮವಿದೋ ಜನಾ: || 
ಧೂರೊೋರಾಕ್ರಿಸ್ರಥಾ ಕೃಷ್ಣ: ಪಣ್ಮಾಸಾ ದಕ್ಷಿಣಾಯನವ4* | 
ತತ್ರಚಾಂದ್ರಮಳಂ ಜ್ಯೋತಿರ್ಯೋಗೀ ಪ್ರಾಸ್ಯ ನಿವತಃ ತೇ || 
ಶುಕ್ಲ ಕೃಷ್ಣೇ ಗತೀ ಕ್ಯೇತೇ ಜಗತ: ಶಾಶ್ವ ಶೈ ಶೇ ಮತೇ | 
ವಿಕಯಾ ಯಾತ್ಯನಾವೃಕ್ತಿಮನ್ಯಯಾ$ವರ್ತತೇ ಪುನಃ || 


ಭ,ಗೀ ಅಆ, ಮಂ ೨೪.೨೬, 


ಗಿ೨೦ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಅಲ್ಲಿ ಹೋದವನನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿಗೆ ಒಯ್ಯುತ್ತಾನೆ. ಇದೆ ದೇವಪಥವು, ಇದೆ ಬ್ರಹ್ಮಪಥವು. 
ಈ ಹಾದಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದವರು ಮಾನವರ ಸಂಸಾರಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿ ಬೀಳುವದಿಲ್ಲ, 
ಎಂದೆಂದೂ ಸಿಲಃಕಿಬೀಳುವದಿಲ್ಲ' (ಛಾಂ, ಅ ೪, ಖಂ ೧೫, ಮಂ ೫-೬). ಗ್ರಾಮ 
ಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಿ ವುಣ್ಯದೊರಕಬೇಕೆಂದು ದಾನಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವರು "ಧೂಮ 
ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ ; ಧೂಮದಿಂದ ರಾತ್ರಿಗೆ, ರಾತ್ರಿಯಿಂದ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ: 
ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷದಿಂದ ದಕ್ತಿಣಾಯನದ ಆರುತಿಂಗಳಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ ; ಆದರೆ ಅಲ್ಲಿಂದ ಸಂವತ್ರ 
ರಕ್ಕೆ ಅವರು ಹೋಗಲಾರರು. ಈ ಮಾಸಗಳಿಂದ ಪಿತೃಲೊಿಕಕ್ಕೂ, ಪಿತೃಲೊೋಕದಿಂದ 
ಆಕಾಶಕ್ಕೂ, ಆಕಾಶದಿಂದ ಚಂದ್ರನಲ್ಲಿಗೂ ಹೋಗುವರು. ಚಂದ್ರನತ್ತಣೆಂದ ಮತ್ತೆ 
ಕೆಳಗೆ ಬೀಳುವ ಕಾಲವಾಗುವವರೆಗೂ ಅಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವರು. ಬಳಿಕ ಕೆಳಗೆ ಬರುವ ಐಟಿ ತ 
ಯಾವದೆಂದರೆ, ಚಂದ್ರನಿಂದ ಆಕಾಶ, ಆಕಾಶದಿಂದ ವಾಯು ; ವಾಯುರೂಪವಾದ 
ಬಳಿಕ ಹೊಗೆಯ ರೂಪು, ಹೊಗೆಯಾದ ತರುವಾಯ ಅಭ್ರವು, ಅಭ್ರರೂಪದ ನಂತರ 
ಮೇಘ.  ಮೇಘಗಳಾಗಿ ಮಳೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಬಳಿಕ ಅವರು ಭತ್ತ, ಗೋದಿ, ಅಥವಾ 
ಔಷಧಿವನಸ್ಪತಿಗಳು, ಎಳ್ಳು, ಉದ್ದುಗಳು ಇನುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದೊಂದು ಆಗುತ್ತಾರೆ. 
ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದಿನ ಬಟ್ಟೆಯು ತಿಳಿಯುವದು ದುಸ್ತರ. ಆವಾವನು ಈ ಅನ್ನವನ್ನು ಉಣ್ಣು 
ವನೊ ಅಥವಾ ರೇತವಿಸರ್ಜನ ಮಾಡುವನೊ ಅವನಹಾಗೆ ಅವರು ಆಗುತ್ತಾರೆ' 
(ಛಾಂ, ಅಚ, ಖಂ ೧೦, ಮಂ ೧-೬). 


೩೬ ಔರ್ಧ್ವದೇಹಿಕವಿಚಾರದಲ್ಲಿರಂವ ನೈತಿಕ ಮೂಲತತ್ವವ್ರು-- 
ಮರಣಾನಂತರ ಜೀವನ ಸ್ಪ ತಿಗತಿಗಳೇನಿರಬಹುದು ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ವ್ರಾಚೀನರು ಮಾಡಿದ 
ವಿಚಾರಗಳ ಫಲಿತಾಂಶವೆ ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ಎರಡು ದಾರಿಗಳು. ಆದರೆ ಇವೆರಡೂ 
ದಾರಿಗಳೂ ಕೇವಲ ಕಾಲ್ಪನಿಕವೆಂದರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಬಹಳ ಪರಿಶ್ರಮವು ಬೇಡ, ಆದರೆ 
ಎಷ್ಟೋ ಕಾಲದವರೆಗೆ ಇವು ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಮಾರ್ಗಗಳು ಎಂಬುದು ತಿಳಿದಿರಲೇ ಇಲ್ಲ. 
ಇವುಗಳ ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತ ಉಪಪತ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವ ಹವ್ಯಾಸದಿಂದ ಹಲವರು ಇವುಗಳ 
ಸಮರ್ಥನ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಹನಣಿಸಿರುವರು. ಅವರೊಳಗೆ ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ, ಧೂಮ, 
ರಾತ್ರಿ ಇವು ಆ ದಾರಿಯ ಅಧಿದೇವತೆಗಳೆಂದು ಪ್ರತಿವಾದಿಸುವವರೇ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚು ಸಮಂ 
ಜಸರು. ಈ ಅಧಿದೇವತೆಗಳು ಜೀವನ ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಅವನಿಗೆ ಅನುಗುಣ 
ವಾದ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಕಳುಹುವರೆಂದು ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. ಬುದ್ಧಿ ಗೆ ಅಗಮ್ಯವಾದ ಈ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಿಚಾರವು ಹರಿಯಎದ್ಟಾಗ ಕಲ್ಪನಾಶಕ್ತಿಯಿಂದ ರಚಿತವಾದ ವಿವೇಚನೆ 
ಯಿದು ಎಂಬುದು ಸಹಜವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವಂತಿದೆ. ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದ ಸಂಸ್ಕ ತಿಕಿಸಂರಕ್ಷಕ 


೩, ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಚಾರವು ೧೨೧ 


ರಾದ ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧ ರಾಮದಾಸಸ್ವಾಮಿಗಳು ಇವೆರಡೂ ದಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ನಂಬುಗೆಯನ್ನಿಡು 
ವಡು ಅವಶ್ಯಕವಿಲ್ಲೆಂದೂ ದಕ್ಷಿಣಾಯನ ಉತ್ತರಾಯಣನೆಂ ಭ್ರಮವು ಸಂದೇಹಿ 
ಗಳಿಗೆ ಇರುವದು, ಸಾಧುಗಳಿಗಲ್ಲ, ಸಾಧುನ್ರ ಜೀೇವನ್ಮುಕ್ತನು, ಪಾಪವ್ರಣ್ಯಗಳಿಗೆ ತಿಲಾಂ 


ಪ 
ಜಲಿಯನ್ನಿತ್ತವನು ಎಂದೂ ತಮ್ಮ ದಾಸಬೋಧಗ್ರಂಥನ ೭ನೆಯ ಸೃಂದನ ೧೦ನೆಯ 


ಆ 
LS 


ಸಮಾಸದ ೧೩-೧೫ ಓನಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಸತ್ತಬಳಿಕ ಬಿಕವಾತ್ಮೆನ 
ಇರವು ಎಂತು, ಎಂಬುದು ಮಾನವನಿಗೆ ಬಗೆಹರಿಯುವಂತಿಲ್ಲ. ಆದದರಿಂದ ಉಪನಿಷ 
ತ್ಪಾರರು ಪ ಒಡಪನ್ನು ಒಡೆದರೆ೨ದು ಅವರಿಗೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ಕೊಡುವದಕ್ಟಿಂತ ಇದನ್ನು 
ಒಡೆಯಲು ಹವಣಿಸಿದುದಕ್ಕೆ ಅವರಿಗೆ ನಾವು ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ಕೊಡಬೇಕು. ಸತ್ತ 
ಬಳಿಕ ಆಗುವಜಿ:ವಾತ್ಮನ ಏರಿಳಿತಗಳ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಸ್ಲಿತಿಗತಿಗಳು ಏನು ಎಂತು ಎಂಬ ಚರ್ಚೆಯು 
ತತ್ತಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಸಬ್ಬಿಲ್ಲ; ಬರಿಯ ಏಿರಿಳಿತಗಳ ಕಲ್ಪನೆಯ ವಿಚಾರನೆ ತತ್ರಜ್ಞ್ಯಾನಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದುದು. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಜೀವಾತ್ಮನ ಏರಿಳಿತಗಳ ಕಲ್ಪನೆಯು ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿ ನೀತಿಯ ಅಡಿಗಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ ಭದ್ರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಿಸಲ್ಪಬ್ಟರುವುದೆಂಬುದನ್ನು ನೋಡಿದರೆ 
ಯಾರಿಗಾದರೂ ಆದರಾಶ್ಚರ್ಯಗಳುಂಬಾಗದಿರವು. " ಕರ್ಮದಂತೆ ಫಲ ' ಎಂಬುದೆ 
ಔರ್ಧ್ವದೇಶಹಿಕ ವಿಚಾರದ ಬುಡಳ್ಟಿರುವ ನೈತಿಕ ಮೂಲತತ್ಯವು. ಇದರಿಂದಲೆ ತಾತ್ವಿಕ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಾದರೂ ಇದಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಬೆಲೆಯು. ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಛಾಂದೋಗ್ಯದ ಭಾಗ 
ಗಳ ಮುಂದಿನ ಮುಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೆ ಹೇಳಿರುವುದೇನಂದರೆ, « ರಮಣೀಯ ' ಆಚರಣವುಳ್ಳ 
ವರು ಕೂಡಲೆ ರಮಣೀಯ ವರ್ಣದಲ್ಲಿ ಜನಿಸುವರು ; ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಅಥವಾ 
ವೈಶ್ಯಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವರು. ಕೀಳು ನಡೆವಳಿಯವರು ಕೀಳ್ಮೆಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವರು; 
ನಾಯಿ, ಹಂದಿ ಇಲ್ಲವೆ ಚಾಂಡಾಲಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಜನಿಸುವರು' ( ಛಾಂ, ಅ ೫, ಖಂ೧ಂ, 
ಮಂ೭). ಕೌಷೀತಕಿ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈ ಮಾತೇ ಹೆಚ್ಚು ನಿಶ್ಚಿತಸ್ಪರೂಪವನ್ನು ತಾಳಿದೆ 
" ಕರ್ಮ ' ಬಂಧನದ ಉಲ್ಲೇಖನು ಅಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ವಿದ್ಯೆ 
ಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಅವನು ಕೀಟಕ್ಕ ಪೆತಂಗ್ರ ಮೂನ, ಶಕುನವಕ್ಷಿ, ಶಾರ್ದೂಲ, 
ಸಿಂಹ, ಸರ್ಪ, ಅಥವಾ ಮನುಷ್ಯ ಇಲ್ಲವೆ ಮಿಕ್ಕುಳಿದ ಜೀವಜಂತುಗಳಲ್ಲಿ ಏನಾದರೊಂದು 
ಆಗಿ ಹುಟ್ಟುವನು (ಕ್‌ ಅ೧, ಮಂ ೨) ಎಂಬ ವಚನವು ಅದರಲ್ಲಿದೆ. 

೩೭. ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಉಪನಿಸತ್ಕಾರರು ಮತ್ತು ಸ್ಲೇಟೊ ಇವರ 
ವಿಚಾರಗಳ ತುಲನೆ--ನಿತ್ಯತಮೋಜೀನಿಗಳು ಬಹುಶಃ ಅನಂತಕಾಲದವರೆಗೂ 
ಪಾತಾಳಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸೆರೆಯಾಗಿರುವರೆಂದು ನಚ್ಚಿದ ಪ್ಲೇಟೋನಂತೆಯೆ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ 


ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳ ನಂಬುಗೆಯೂ ಇತ್ತೆಂದು ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. ಹಾಗೂ " ದೈವುಳ್ಳ 


೧೬೨೪೨೩೦ 


ದಿ೨೨ ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ವರ ದ್ವೀಪ ' ದಂತಹದೊಂದು ನಾಡು ಉಂಟೆಂದೂ ಇವರೀರ್ವರ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೂ ಇದ್ದಿ 
ತೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಆದರೆ ಆ ನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಜೀವಪುರುಷನು ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ಸಿಲ್ಲುವನೆಂಬ 
ಉಪನಿಷತ್ಚಾರರ ಕಲ್ಪನೆಯು ಮಾತ್ರ ಪ್ಲೇಟೋನಿಂದ ಭಿನ್ನವಾದುದು. Ne 
"ದೇವಯಾನ ಇರ ಬಡಾ» ಆ ಮಾರ್ಗವು ಕ ಕ್ರಮಕ್ರ ಮವಾಗಿ ಮೇಲಮೇಲಕ್ಕೆ 
ಜೀವಾತ್ಮನನ್ನು ಒಯ್ದು ಕಟ್ಟಕಡೆಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಪದದನರೆಸೆ ಒಯ್ಯವುದೆಂದೂ ಜೀವಾತ್ಮನು 
ಅದನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಬಳಿಕ ಎಂದೆಂದೂ ಮರಳುನದಿಲ್ಲವೆಂದೂ ನಂಬಿದ್ದರು. ಇದೇ ವೆಃರೆಗೆ 
ನಿತ್ಯಯಾನವೆಂಬುದೊಂದುಂಬೆಂದೂ ಅದು ನ ರ್ಗಕ್ತೈ ಒಯ್ಯುವುದೆಂದೂ ಪುಣ್ಯದ ಬೆಂಬಲ 
ವಿರುವವರಿಗೆ ಜೀವನು ಅಲ್ಲಿರುವನೆಂದೂ ಪುಣ್ಯವು ಕ್ಷೀಣವಾಗಲು ಅಲ್ಲಿಂದ ಮಳೆಹನಿಗಳ 
ರೂವದಿಂದ ಮರಳಿ ಭೂಮಿಗೆ ಬಂದು ತನ್ನ ಕರ್ಮಕೃನುಸರಿಸಿ ಉಚ್ಚ! ನೀಚ ದೇಹಧಾರಣ 
ಮಾಡುವನೆಂದೂ ಅವರು ನೆಚ್ಚಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಫ್ಲೆ ಟೋನು ಹೇಳುವ ಪ: ತಾಳದೊಳಗಿನ 
ತಮೋಲೋಕದೆ( Tartarus ) ಅಥವಾ ಡಾಂಜೀನು ಹೇಳುವ ವಾ ವ್ರಾಯಶ್ಚಿ ತ್ತಲೋಕದ 
( Purgatory ) ಕಲ್ಪನೆಯು ಉಪನಿಸತ್ಯಾರರಲ್ಲಿ ಇತ್ತೆಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಊಪನಿಸತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಆಧಾರವಿಲ್ಲ. ಉವನಿಷತ್ಕಾರರು, ಮುಂದಿನಕಾಲದ ತತ್ರ ಜಾ ಗಳಂತೆ 
ಪ ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೆ ಪಾವವನ್ನು ಪ್ರಣ್ಯಕರ್ಮಗಳಿಂದ ತೊಳೆದುಬಿಡಲು ಬೇಕಾದ ಷ್ಟು 
ಅನುವು ಇರಲು ಈ ಬಗೆಯ ಜೇರೊಂದು ಲೋಕದ ಕಲ್ಪನೆಮಾಡುವ ಇ ಸುಷ್ಟ, 
ವೆಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದರು. ಆದುದರಿಂಪಲೆ ಅವರು ಪ್ಲೇಟೋ, ಅಥವಾ ಡಾಂಬೇನಂತೆ ಈ 
ಬಗೆಯ ಬೇರೊಂದು ಲೋಕವನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಉವನಿಷತ್ಕ್ಯಾರರು ತಿರ್ಯಗ್ಲಂತು 
ಗಳದೊಂದು ಬೇಕೆ ಲೋಕವನ್ನೆ ಕಲ್ಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅವುಗಳಿಗೆ ಈ ಉನ್ನತಿಪಧವನ್ನು ಹಿಡಿ 
ಯುವ ಅಧಿಕಾರವೆ ಇಲ್ಲನೆಂದು ಛಾಂದೋಗ್ಯವು ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಹುಟ್ಟುಸಾವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಇವು ಸುತ್ತಾಡುತ್ತಲೆ ಇರಬೇಕೆಂದು ಅದು ಅಜ್ಞಾನಿ ಸುತ್ತದೆ. ದೇವಯಾನ 
ಅಥವಾ ಪಿತೃಯಾನಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಹಾದಿಯನ್ನು ಹಿಡಿಯಲಿಕ್ಕೂ ಈ ಜಂತುಗಳಿಗೆ ಇಂಬಿ 
ಡಲ್ಬಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಮೈದೋರುವುದು ಮಣ್ಣು ಗೂಡುವುದು, ಹುಟ್ಟುಸಾವು, ಈ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿಯೇ 
ಅವು ತಿರುಗುತ್ತಿರಲಿಕೈಬೇಕು. ಉಳಿವುದಕ್ಕೆ ಸಾವುದು ಅವುಗಳ ಧರ್ಮನಲ್ಲ ; ಸಾವುದಕ್ಕೆ 
ಉಳಿವುದು ಅವುಗಳ ಧರ್ಮವು (ಛಾಂ, ಅ ೫, ಖಂ ೧೦, ಮಂ ೮). ಹುಲಿ, ಸಿಂಹ, 
ತೋಳ, ಅಥವಾ ಕರಡಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಸಹ ಈ ಉಪನಿಷತ್ತು ಹುಳ, ತೊನಸೈೆ ಅಥವಾ 

ನೊಣ ಇವುಗಳ ವರ್ಗದಲ್ಲಿಯೆ ಎಣಿಸುತ್ತದೆ (ಛಾಂ, ಅಹ ಖಂ ೯, ಮಂ೩). 
೩೮. ದೇನಯಾನದ . ವಿಸಯಕ್ಕಿರುವ ಮತನೈ ಚಿತ್ರ ಗಳು 


ದೇವಯಾನವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಮುಂದಿನನರು ಮುಂಚನವರಿಗಿಂತ Foe ಹೋದು 


೩. ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಚಾರವು ೧೨೩ 


ದನ್ನು ಗಮನಿಸುವಂತಿದೆ. ಕೌಷೀತಕಿ ಉಪನಿಷತ್ತು ದೇವಯಾನವನ್ನು ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿ 
ಬೇರೊಂದು ಬಗೆಯಾಗಿ ವರ್ಣಿಸುತ್ತದೆ. ದೇವಯಾನದಿಂದ ಸಾಗಿದ ಜೀವಾತ್ಮನು "ಮೊದಲು 
ಅಗ್ನಿಲೋಕ, ಬಳಿಕ ವಾಯುಲೋಕ, ತರುವಾಯ ವರುಣಲೋಕ, ಹಿಂನುಗಡೆ ಸೂರ್ಯ 
ಲೋಕ, ಅಲ್ಲಿಂದ ಇಂದ್ರಲೋಕ, ಆ ಮೇಲೆ ಪ್ರಜಾಪತಿಲೋಕ, ಕೊನೆಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕ 
ವನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾನೆ” ಎಂದು ಅದರ ಅಧಿಪ್ರಾಯನ್ರ. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ ಅಥವಾ 
ಛಾಂದೋಗ್ಯ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಪ್ರದೇಶಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟೇಬಿಟ್ಟು, ಅವುಗಳ ಬದಲು 
ಹೊಸ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಕೌಸ್ನೀತಕಿಯು ಹೇಳುತ್ತದೆ. " ಹಗಲಿನಲೊಕ ' ಅಥವಾ " ಶುಕ್ಲ 
ವಕ್ಷದಲೋಕ ' ಈ ಬಗೆಯ ಅರ್ಥವಿಸೀನ ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದೊಗೆದು ನಿಜವಾಗಿ ದೇವ 
ತೆಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟ ದೇವತೆಗಳ ಬೇರೆಬೇರೆ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸುತ್ತದೆ. ಅನಂತರ 
ಈ ಉಪನಿಷತ್ತು ಹೇಳುವುದೇನಂದರೆ. "ಆತ್ಮನು ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವನ್ನೈದಿದೊಡನೆ ಬ್ರಹ್ಮನು 
ಸ್ವತಃ ತನಗೆ ಸಲ್ಲತಕ್ಕ ಬೆಡಗಿನಿಂದಲೆ ಆ ಆತ್ಮನ ಸ್ಟಾಗತಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಪರಿವಾರದವರಿಗೆ 
ಆಜ್ಞಾಪಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಆತ್ಮನು ಮುಪ್ಪುಮೊರಿದ ನದಿಯನ್ನು ಸೇರಿರುವದಂಂದ ಅವನೆಂ 
ದೆಂದೂ ಮುದುಕನಾಗನು ಎಂದು ಪರಿವಾರದವರಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಬ್ರಹ್ಮನ 
ಅಪ್ಪಣೆಯ ಮೇರೆಗೆ ಐನೂರು ಅವ್ಸರೆಯರಲ್ಲಿ ನೂರ್ವರು ಹಣ್ಣು ಹಂಪಲಗೊಂಡ! ಮತ್ತೆ 
ನೂರ್ವರು ಅಂಜನಗಳಂಗೊಂಡು, ಮತ್ತೆ ನೂರ್ವರು ಹೂಮಾಲೆಗಳಂಗೊಂಡು, ವತ್ತೆ 
ನೂರ್ವರು ವಸ್ತ್ರಗಳಂಗೊಂಡು, ಮತ್ತುಳಿದ ನೂರ್ವರು, ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯಗಳಂಗೊಂಡು 
ಆತ್ಮನ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ, ಆತ್ಮನನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮನ ಅಲಂಕಾರಗಳಿಂದೆ ಶೃಂಗರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇಂತು 
ಅಲಂಕೃತನೂ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞನೂ ಆದ ಆತ್ಮನು ಬ್ರಹ್ಮನೆಡೆಗೆ ಸಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಮುಪ್ಪು 
ವೂರಿದ ಹೊಳೆಗೆ ಬಂದು ಅದನ್ನು ಮನಸಿನಿಂದಲೆ ದಾಹಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಬಳಿಕ ಸುಕೃತ 
ದುಷ್ಟ ಪತೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತೊರೆದು ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಅವನ ಪ್ರೀತಿಯ ಬಾಂಧವರು ಸತ್ಸರ್ಮಗಳ 
ಲಿಯೂ, ಅಪಿ ್ಥಯಬಾಂಧವರು ದುಷ್ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ರಥವನ್ನು 
ಭರದಿಂದ ಓಡಿಸುವವನು ಗಿಮಿಗಿಮಿ ತಿರುಗುವ ಗಾಲಿಗಳನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವಂತೆ ಈ ಆತ್ಮನೂ 
ಹೆಗಲು, ರಾತಿ), ಒಳಿತು, ಕೆಡಕು, ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ದ್ವಂದ್ವಗಳನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಾನೆ. 
ಸುಕೃತ ಇಲ್ಲವೆ ದುಷ್ಟೃತವಾವುದೂ ಇಲ್ಲದುದರಿಂದಲೂ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಬಲ್ಲವನಾದುದ 
ರಿಂಸಲೂ ಅವನು ( ಆತ್ಮನು) ಬ್ರಹ್ಮನೆಡೆಗೆ ಸಾಗುತ್ತಾನೆ (ಕೌೌ ಅ೧, ಮಂ ೪). 
೩೯. ಅಮೃತತ್ತದ ಕಲ್ಪನೆಯು - ಅಮೃತತ್ವದ ಕಲ್ಪನೆಯು ಉಪನಿಷ 
ತ್ತಿನೊಳಗಿನ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ಕೊನೆಯ ಶಿಖರವು. ಈ ಸಂಬಂಧದಿಂದಿರುವ ಉಪನಿಷ 


ನ್ಮಂತ್ರುಗಳ ಅರ್ಥಮಾಡುವ ವಿಷಯನಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ತೀಕ್ಷವಾದ ಮತಭೇದಗಳಿವೆ. ಪ್ರತಿ 


೧೨೪ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಯೊಬ್ಬ ಆಚಾರ್ಯರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಪಂಥದ ಪುರಸ್ಕಾರಕ್ಕಾಗಿಯೆ ಈ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು 
ಎಳೆದಾಡುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಬಲ್ಲಿದರಲ್ಲಿ ಮತಭೇದವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಯಾವ ಪಂಥಾಭಿಮಾ 
ನಿಗಳೂ ಅಲ್ಲದ ನಾವು, ಈ ಮಂತ್ರಗಳ ನಿಜವಾದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲೆವು; 
ಯಾಕಂದರೆ ನಮ್ಮ ಯಾವದೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಪಂಥದ ಪುಸ್ಟೀಕರಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಈ ಮಂತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ದುಡಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ ಕೇವಲ ಐತಿಹಾಸಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಆಯಾ ಮಂತ್ರಗಳಿಗಿರುವ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ಹೇಳುವುದೆ ನಮ್ಮ ಉದ್ದೇಶವು. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಲಾಗಿ ಉವನಿಷ 
ತ್ರಿನಲ್ಲಿ ಅಮೃತತ್ವದ ನಿಷಯಕ್ಕಿರುವ ವಿಚಾರಗಳು ಸರಿಯಾದ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ 
ಹೊಂದಿರುತ್ತವೆಂದು ಕಂಡು ಬರುವದು. ಯಾವದೇ ಒಂದು ಜೀವನ ಶಾಶ್ವತ ಪದವಿಯನ್ನು 
ಕುರಿತು ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಂದೆಡೆಗೆ ಬೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ « ಮನುಷ್ಯನು ಬಯಸುವದು 
ತನ್ನ ಉಪಾಸ್ಯ ದೇವತೆಯ ಕೂಡ « ಸಲೋಕತೆ,' " ಸಾರ್ಪ್ಟಿತೆ ' ( ಗುಣಸಾಮ್ಯ) 
ಮತ್ತು "ಸಾಯೆಃಜ್ಯ' ಮುಕ್ತಿಯು. ಆಜನ್ಮವರ್ಯಂತ ಆರಾಧಿಸಿರುವ ದೇವನ ಅಡಿಸೇರ 
ಬೇಕು, ಅಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯವಿರುವ ಎಲ್ಲ ಸುಖವನ್ನೂ ಹೊಂದಬೇಕು , ಎಂಬುದೆ ಭಕ್ತನ ಬಯ 
ಕೆಯು ( ಛಾಂ, ಅ ೨, ಖಂ ೨೦, ಮಂ ೨). ಮುಂಡಕ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಆತನ ( ವರ 
ಮಾತ್ಮನ ) ಸಹವಾಸ ' ಸೌಖ್ಯವು ದೊರೆವುದೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮುಕ್ತಿಯೆಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ವಿದೆ (ಮುಂ೩, ಖಂ ೨, ಮಂ ೬). ಆದರೆ ಬರಿಯ ಸಹ-ವಾಸದಿಂದ ಸಮಾಧಾನ 
ವಾಗದೆ ಅದೇ ಉಪನಿಷತ್ತು ಸಾರುವುದೇನಂದರಿ, (ಅನುರನಾಗಿ' ನಂವೂರ್ಣನಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮ 
ನಂತೆಯೆ ಸ್ವರೂವಧಾರಣ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವುದೆ ಮೇಲ್ತರಗತಿಯದು' ( ಮುಂ ೩, ಖಂ೧ಿ. 
ಮಂ ೩). ಈ ಕಲ್ಪನೆಯೆ ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರ ಮತದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಮುಖ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಆದರೆ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರಿಗೆ, ನಿರ್ಗುಣನಿರಾಕಾರ ಬ್ರಹ್ಮನೊಡನೆ ಒಂದುಗೂಡುವುದೆ 
ಮುಕ್ತಿಯು ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆಗಿಂತ ಬೇರೆ ಯಾವ ವಿಚಾರದಿಂದಲೂ ಸಮಾಧಾನವಾಗಲಿಲ್ಲ. 
"ನದಿಗಳು ಸಮುದ್ರವನ್ನು ಸೇರಿ ನಾಮರೂಪಗಳನ ಳಿದು ಮಹಾಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಒಂದುಗೂಡು 
ನಂತೆ ಜ್ಞಾನಿಯೂ ನಾಮುರೂಪಗಳನ್ನಳಿದು ಪರಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಒಂದುತ್ತಾನೆ' ( ಮುಂ ೩, 
ಖಂ ೨, ಮಂ ೩-೮), ಹಾಗೂ ( ಪ್ರ೬, ಮಂ೫). "ಹಲವು ( ಹೂಗಳ ) ಮಕರಂದವು 
ಸೇರಿ ಮಧುನ ( ಜೇನು) ಸಿದ್ಧ ಮದ ಬಳಿಕ ಇದು ಈ ಗಿಡದ ಮಧು, ಇದು ಆ ಗಿಡದ 
ಮಧುನೆಂದು ಹೇಗೆ ಬೇರ್ಪಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲವೊ ಹಾಗೆಯೆ ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಬಂದು 
ಒಂದುಗೂಡಿದ ಆತ್ಮವು ಇದು ಈ ದೇಹವಿಂದ ಬಂದುಮ ಎಂದು ಬೆರಳಿಟ್ಟು ತೋರಿ 
ಸಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ' ( ಛಾಂ, 


ಅ.೬, ಖಂ ೬, ಮಂ ೧೦), ಇದುವೆ ಅದ್ರೈೈತರ ಅಮ 
ತ 


ತ್ವ ಕಲ್ಪನೆಯು. ಮುಂಡಕೊ!ಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳಿದಕೊನೆಯ ಮಹ 


೩. ಮಾನಸಶಾಸ್ರ್ರದ ನಿಚಾರವು ೧೨೫ 


ತ್ವದ ಮಾತೊಂದುಂಟು. ತನ್ನ ತಾನರಿತವನ ಆತ್ಮವು, ಮೈಮಣ್ಣು ಗೂಡಿದ ಬಳಿಕ 
ವಿಶ್ವದೊಡನೆ ಒಂದುತ್ತದೆ' ಎಂದು ಅದರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು (ಮುಂ ೩.ಖಂ ೨, ಮಂ ೫). 
* (ಶಕ್ತಿಮಂತನಾದ ಆ ಆತ್ಮನು ದಿಕ್ಬುದಿಕ್ಸಿಗೂ ಹರಡುವನು ತನ್ನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು, 
ಅವನ ಧ್ವನಿಯು ಹಬ್ಬುವುದು ಬಿರುಗಾಳಿಗುಂಟಿ ; ಅವನು ನಿಲ್ಲುವನು ಉದಯ 
ಭಾನುನಿನ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ; ಅವನು ಕಂಗೊಳಿಸುವನು ಚಿಕ್ಕೆಗಳ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ; ಅವನ ಬಿಡಾರ 
ವುಂಟು ಎಲ್ಲಿ ನೋಡಿದಡಲ್ಲಿ.” 1 ಅಥವಾ ಅನ್ಯಾದೃಶ ಕಲ್ಪನಾಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಒರ್ವ ಕವಿ 
ವರ್ಯನು ನುಡಿದಂತೆ : ಅವನು ನಿಸರ್ಗದೇವಿಯೊಡನೆ ಒಂದಾಗಿರುವನು. ಇರುಳು 
ಹಕ್ಟಿಯ ಸವಿನುಡಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಡಿಲಿನ ಗಡಗಡದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಲ್ಲಿಯೂ ಈ ವಿಶ್ವದ ಉಲಿವಿನಲ್ಲಿ 
ತೊಳಿ ಸುವದು ಅನನ ಧ ೈನಿಯು. ಈ ವಿಶ್ವಾತ್ಮನೆ ಅವನಾತ್ಮನನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಒಂದಿಸಿಕೊಂಡಿ 
ರುವನು. ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ, ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ, ಸ್ಥಿರಚರಗಳಲ್ಲಿ ಅವನ ಇರವನ್ನು ಕಾಣಬಲ್ಲಿವು 
ನಾವು. ವಿಶ್ವಾತ್ಮನೆ ಪ ವಿಶ್ವದ ಆಧಾರನು. ವ್ರೇಮರಣಜ್ಜು ವಿನಿಂದ ನಿಯಮಿಸುವನಾ 
ಈಶನಿದನ್ನು. ಅವನೆ ಇವಕ್ಕೆ ಚೈತನ್ಯವನಿತ್ತು ಚಲಿಸುವನುು ಆ ನಿಶ್ವಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೆ 
ಅವನುಲೀನನು. 


* "ಟಿನಿಸನ್ನನ ' ಇನ್‌ ಮೆೊನೋರಿಹುವು" ಎಂಬ ಕನ್ಯ ೧೩೦, 
1 ಕಲೆಯ " ಅಡೋನಿಸ* ' ಎಂಬ ಕಾವ್ಯ ೪೨, 


ಪ್ರಕರಣ ೪. 


ಇಂದಾ ದಾ ಛಾ ತರಿ ತೌ ಈೌಡರಾ ಘರ ಅನ 


ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು 


Ey ಎಂ ಅಚಲಾ ಸಾರಾ 


೧. ಪ್ರಾಸ್ತಾವಿಕ ಉವನಿಷತ್ತುಗಳೊ ! ವಿವಿಧ ಮತಗಳ ತವರುಮನೆ: 
ಆದರೆ ಅವುಗಳ ಭಾಷ್ಯಸಾರರೆಲ್ಲರು ಮಾತ್ರ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಒಂದು ದರ್ಶನವು 
ಸಾಂಗೋಸಪಾಂಗರಾಗಿಯೂ os ಪ್ರತಿವಾದಿಸಲ್ಪ ಬ್ರದೆ ಎಂದು ವರಂಪರಾ 
ಗತವಾಗಿ ತಿಳಿಯುತ್ತಬಂನಿದ್ದಾರೆ. ಅ:ತೆಯೆ ತಮ್ಮಿಂದ ಭಿನ್ನವಾಗಿರುವ ಮತಗಳು ಅಭಿ 
ಪ್ರೇತನಿರುವ ಮಂತ್ರ ಗಳನ್ನು ಕೂಡ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮತಗಳನ್ನೆತ್ತಿ ಹಿಡಿಯುವ ಮಹಾವಾಕ್ಯ 
ಗಳೆಂದೇ ದ್ರೆ ತೆ ಅದ್ವೈ ತ ವಿಶಿಸ್ಟ್ರಾದ್ವೈ ತ, ಶುದು ದ್ವೈತ ತಾ ದರ್ಶ ನಕಾರರು 
ಜನ; ಶ ತಿಯ ಅರ್ಧವನ್ನು ಕುರಿತಿರುವ ತಪ್ಪು ಕಲ್ಪನೆಯೆ ಈ ಗೊಂದಲಕ್ಕೆ 
ಮೂಲಕಾರಣನು.  ಯಗ್ಯೇಡಸಂತೆ ತ್ಕ ಸಖನ ಕ್ರುತಿಗಳಾದ ಕಾರಣ, ಪರ 
ಸ್ಪರ ವಿರೋಧಕ ಮಂತ ತ ಇವುಗಳಲ್ಲಿರುವುದೇ ಅಸಂಭವವೆಂದು ಈ ಭಾಷ್ಯಕಾರರ 
ಮತವು. ಇನ್ನೊಂದು ಜ್‌ 0 ಈ ಭಾಷ್ಕಕಾರರಲ್ಲಿ ಇತಿಹಾಸನಿಷ್ಕ ವಿಮರ್ಶಕ 
ಬುದ್ದಿ ಯಿಲ್ಲ. ಅನೇಕಾನೇಕ ಪ್ರಾಚೀನ ಯಸಿಗಳು ತಮಗೆ ತಿಳಿದೋ ತಿಳಿಯದೆಯೋ 
ತಮ್ಮೊಳಗೆ ಉದ್ಭೂತವಾದ ಸತ್ಯದರ್ಶನದ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಇದ ಸಕ್ಕಿದ್ದಂತೆ ನಿರ್ವಂಚನೆ 
ಯಿಂದ ಭೂ ಗಳಲ್ಲಿ ವ ನ್ರಕಟಿಸಿರುವರೆಂದು ಇವರು ತಿಳಿಯರು; ಅಂತಯೆ ಅತ್ತಿತ್ತ 
ಎಳೆದಾಡಿ ಎಲ್ಲ ಮಂತ ಗಳನ್ನು ತಂದು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವಿಶಿಷ್ಟ ಮತಗಳಲ್ಲಿ ಕಬ್ಬುವರು. ಇದು 
ಯುಕ್ತ್‌ವಲ್ಲ. ಅಹ ದರ್ಶನ ನಶಾಸ್ರ್ರದ ಸಚ ತವರುಮನೆಯ ಉವನಿಷ 
ತ್ತುಗಳೆಂದು ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ನಾವು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಒಂದಾನೊಂದು ಬೆಟ್ಟಿದ 
ಹಲವು ಮಗ್ಗಲುಗಳಲ್ಲಿ ಹಲಕೆಲವು ಹೊಳೆಗಳು ಹುಟ್ಟ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ಹಾದಿಗಳನ್ನು 
ಸಿಡಿದು ಹರಿಯುವಂತೆ ಈ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಉತ್ತುಂಗ ತತ್ತಶಿಖರದಿಂದ ವಿವಿಧ ವಿಜಾರ 
ಗಳ ಹಳ್ಳಗಳು ಹೊಳೆಯಾಗಿ ಜೀವನಸಾಗರದೆಡೆಗೆ ಹರಿದಿವೆ. ಹಳ್ಳಕ್ಕೆ ಹಳ್ಳ ಕೂಡಿ 
ಹೊಳೆಯಾಗಿ, ಹೊಳೆಗೆ ಹೊಳೆ ಕೂಡಿ ನಡುವೆ ಅನೇಕ ವಿಚಾರಪ್ರವಾಹಗಳು ಬಂದು 
ಸೇರಿ, ಒಂದು ವಿಚಾರಸಾಗರವೇ ಜೀವನಸಮುದ್ರದಿಡೆಗೆ ಬಂದು ಅವುಗಳ ಸಂಗಮವಾಗು 
ತ್ರಿರುವಂತೆ ಕಂಗೊಳಿಸುವದು. ಹೀಗಾಗಿ, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಜೈನ ಮತ್ತು ಬೌದ್ಧ 
ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳೂ ಯೋಗದಂತೆಯೆ ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದ ಬೀಜಗಳೂ ವೂಮಾಂಸೆಯ 


೪, ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು ೧೨೭ 


ಹಾಗೂ ಶೈವನರ್ಶನದ ಬೀಜಗಳೂ ಭನದ್ಗೀತಯ ಭಕ್ತಿಮಾರ್ಗದ, ದ್ರೆ ತದ, ಅದ್ವೈ ತದ, 
ವಿಶಿಸ್ಟಾದ್ವೆ ತದ ಬೀಜಗಳೂ ಕಂಡುಬರುವವು. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಒಂದೇ ಒಂದು 
ಮತವನ್ನು ವೃತಿ ಪಾದಿಸುವವೆಂದು ಯಾರೂ ಎದೆತಟ್ಟಿ ಕೈಯೆತ್ತಿ ಸಾರಲಾರರು. ಉಪನಿ 
ಷತ್ತುಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸಾಪೂರ್ವಕವಾದ ಅಭ್ಯಾಸದ ಜೊತೆಗೆ ಪಾಶ್ಚಿಮಾತ್ಯ ವಿಚಾರದಿಂದ 
ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಇತಿಹಾಸನಿಸ್ಮ ವಿಮರ್ಶಕ ಬುದ್ದಿ ಕೂಡಿದ ಮೇಲೆ ಇವುಗಳಿದಿರು ನಿಲ್ಲಲಾ 
ರದೆ « ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಒಂದು ಮತವದ್ದತಿಯು ಕಂಡುಬರುವದು ' ಎಂಬ 
ಮುಂತಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು ತೀವ್ರವಾಗಿ ನಿರ್ನಾಮವಾಗುವವು... ಉವನಿಷತ್ತುಗಳ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ಹುಡುಕಲು ಹೋಗಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮತವನ್ನೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಹುಡುಕಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಭಾಷ್ಯಕಾರರ ರೀತಿಯು ಈಗ ಬಹುದಿವಸಗಳಿಂದಿದೆ, ಇದಿನ್ನು ಸಾಕು. ಉಗನಿಷತ್ತುಗ 
ಳಿಂದ ಅನೇಕ ಮತಗಳು ಪ್ರವಸಿಸಿ ಮುಂದೆ ಬೆಳೆದು ಸಮಗ್ರ ಸ್ವಯಂಪೂರ್ಣವಾದ 
ವ್ರತ್ಯೇಕ ದರ್ಶನಗಳಾಗಿ ಹೇಗೆ ಮಂಣಮಿಸಿದವೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ತೋರಿಸಿಕೊಡುವೆವು. 
ಇದು ನಮ್ಮ ರೀತಿಯು. 

೨. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಬುದ್ಧದರ್ಶ ನವೂ-- ಮೊದಲು, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಬುದ್ಧ ಧರ್ಮದ ಉಗಮವು ಹೇಗಿದೆ ಎಂಬದನ್ನು ನೋಡುವ, ಉಪನಿಸತ್ಕಾಲವು ಮುಗಿ 
ಯಲಿಕ್ಟೂ ಬುದ್ಧ ಧರ್ಮದ ಕಾಲವು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಲಿಕ್ಟೂ ಗಂಟು ಬಿದ್ದಿತು ಎಂಬುದೆಲ್ಲ 
ರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿರಬಹುದು. " ತದ್ದ ಏಕ ಆಹುರಸದೇವೇದಮಗ್ರ ಆಸೀತ್‌ ' ಎಂದು 
ಛಾಂದೋಗ್ಯೋಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿದೆ ( ಛಾಂ, ಅ೬, ಬಂ೨, ಮಂ೧ ). " ಮೊದಲು "ಅಸತ್‌' 
ಅಷ್ಟ ಇತ್ತಂತೆ, ಅದರಿಂದ "ಸತ್‌' ಉಂಟಾಯಿತು ' ಎಂಬ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಬೌನ್ಧ ಮತೋಚ್ಚಾ 
ರವಿದೆ. ಈ ಮತವೇ ಮುಂದೆ ಬಳೆದು ಬಲಿತು " ಸರ್ವಂ ಶೂನ್ಯಂ ಶೂನ್ಯಂ ' ಎಂಬ 
ಶೂನ್ಯವಾದವಾಯಿತು. ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರೂ ಈ ಶ್ರುತಿಗೆ ಅರ್ಧಬರೆಯುವಾಗ “ ಸದ 
ಭಾವವೇ ' ಮೊದಲಿತ್ತೆನ್ನುವ ಬೌದ್ಧ ಮತವು ಇದರಿಂದ ಸೂಚಿತವಾಗುವದೆಂದು ಅಂದದ್ದು 
ಯಧಾಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ "ಅಸತ್‌" ವಾದವನ್ನು ಹೂಡುವವರು 
ಮಾನಸಶಾನ್ರ್ರದಲ್ಲಿ "ಅನಾತ್ಮ ವಾದವನ್ನು ಹೂಡತಕ್ಕವರೇ ! ಕರೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
"ಮನುಷ್ಯನು ತೀರಿಕೊಂಡಬಳಿಕೂ ಆತ್ಮನಿರುವನೆಂದು ಕೆಲವರನ್ನುವರು. ಕೆಲವರು ಇಲ್ಲೆಂ 
ದನ್ನುವರು ' ( ಕಠ್ಕ ಅಣ, ವಲ್ಲಿ ೧, ಮಂ೨೦) ಎಂದು ಹೇಳುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬೌದ್ಧರ "ಅನ 
ತ್ತಾವಾದ' ವೇ ( ಆನಾತ್ಮವಾದ ) ಆ ಯಷಿಯ ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿರಲಿಕ್ಕೆಬೇಕು. ಚಾರ್ವಾಕರ ಮತ 
ವಾದರೂ ಇದೇ ಪ್ರಕಾರದ್ದಿತ್ತು. ಇದಲ್ಲದೆ " ಇಲ್ಲಿಯದೆಲ್ಲವೂ ಈಗಿದೆ ನಾಳೆ ಇಲ್ಲ; 
ಇಷ್ಟು ಅಸ್ಥಿರ, ಭೋಗಿಸಿದಂತೆ ಇಂದ್ರಿಯದ ತೇಜವು ಕುಂದುವದು. ಎಷ್ಟಾದರೂ ಜೀವಿ 


೧೨೮ ಉಪೆನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯ ಪ್ರ 


ತವು ಅಲ್ಪವೇ! ಅಂದಮೇಲೆ, ಗಾಯನನರ್ತನಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಿ ದೀರ್ಫಾಯುಸ್ಯ 
ವನ್ನು ಭೋಗಿಸುವ ಮನಸ್ಸಾದರೂಆಗುವದು ಹೇಗೆ! ' (ಕಠ್ಕ ಅಂ, ವಲ್ಲಿ೧, ಮಂ೨೬,೨೮) 
ಎಂದು ನಚಿಕೇತನು ಕೂಗಿಕೊಂಡಾಗ, " ಸರ್ವಂ ಕ್ಷಣಿಕಂ ಕ್ಷಣಿಕಂ,' " ಸರ್ವಂ 
ದುಃಖಂ ದುಃಖಂ, ' ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಬೌದ್ಧ ತತ್ವಗಳನ್ನೆ ಆಡಿಕೊಂಡನೆಂದೆನ್ನಬಹುದು. 
ಇಷ್ಟು ಹೋಲಿಕೆ ಇದೆ ಇವೆರಡೂ ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ, " ಪುತ್ರೇಷಣೆ, ವಿತ್ತೇಷಣೆ, ಲೋಕೇ 
ಷಣೆ ( ಅಂದರೆ ಹೆಣ್ಣು, ಹೊನ್ನು, ಮಣ್ಣು ) ಇವುಗಳನ್ನು ತೊರೆದು ಆತ್ಮಜಿಜ್ಞಾ ಕಸುವು 
ಭಿಕ್ಷಾಚಾರಿಯಾಗುವನು ' ( ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾಳ, ಮಂ೨೨) ಎಂದು ಹೇಳಿದುದರಲ್ಲಿ 
ಬೌದ್ದ-ಜಿನಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯ ಭಿಕ್ಟು-ಶ್ರಮಣರಕ ಹಾದಿಯ ಭವಿಷ್ಯಸೂಚನೆಯೇ ಇದೆ, 
" ಈ ಸಂಚಮಹಾಭೂತಗಳೂ, ಅಂಡಜ, ಜಾರುಜ, ಸ್ವೇದಜ, ಉದ್ಭಿಜ್ಜ ಸೃಷ್ಟಿಯೆಲ್ಲ.- 
ಉಸುರಾಡುವ, ಓಡಾಡುವ, ಹಾರಾಡುವ್ಕ ನಿಂತಿರುವದೆಲ್ಲ- ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಿಂದಲೇ ತಿಳಿಯ 
ಲ್ರಡುವುದು, ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿಯೇ ಅವುಗಳ ಪ್ರತಿಸ್ಥೆ' (೫, ಅವ್ವ ಮಂ೩ ) ಎಂದು ಐತ 
ಕೀಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ವಿಜ್ಞಾ ನವಾದಿಗಳ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಾದನೆಲ್ಲ ಮೂಲರೂಪದಿಂದ 
ಅಡಕವಾಗಿದೆ. ವಿಜ್ಮಾನವಾದಿಗಳು ವ್ರಜ್ಞಾನದ ಬನಲಾಗಿ ವಿಜ್ಞಾನವೆನ್ನುವರು. ಆದರೆ 
"ಫ್ರೆಜ್ಞಾನ'ಶಬ್ದವು “ವಿಜ್ಞಾನ” ವಾಗುವದು ಅತಿಸುಲಭ. ಕಟ್ಟಿಕಡೆಯ ಮಾತೆಂದರೆ, ಕರ್ಮದ 
ಲಕ್ಷಣದ ಬಗ್ಗೆ. ಯಾಜ್ಯವಲ್ಟ್ಯ ಮತ್ತು ಜರತ್ಯಾರವ ಇವರ ಏಕಾಂತದಲ್ಲಾದ ಸಂವಾ 
ದದಲ್ಲಿ " ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಪುಣ್ಯವಂತನಾಗುವನೆಂದೂ, ಪಾಪಕರ್ಮ 
ಗಳಿಂತ ಪಾನಿಷ್ಕನಾಗುವನೆಂದೂ' ( ಬ್ರ, ಅಷ್ಟ ಬ್ರಾ. ಮಂ೧ಸ ) ಗೊತ್ತಾಯಿತು. 
ಈ ವಿಚಾರವೆ ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಮೂಡಿದೆ. ಅದು ಹೀಗೆ, " ಕೆಲವರು 
ತಮ್ಮ ಕರ್ಮ ನತ್ತು ಜ್ಞಾನಾನುಸಾರ ದೇಹಗಳಾಗಿಯೂ ಕೆಲವರು ಸ್ಥಾಣು ( ಕಲ್ಲು 
ಮುಂತಾದ್ದು ) ಗಳಾಗಿಯೂ ಹುಟ್ಟುವರು ' (ಕಠ, ಅ ವಲ್ಲಿ ೫ ಮಂ). ಬೌದ್ಧರ 
ಕರ್ಮವಾದದ ಉಗಮವನ್ನು ನಾನ್ರ ಅಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು, ಈ ಕರ್ಮವಾದವೆ ಜೇರೆ 
ಭಾರತೀಯ ಮತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ. ಆದರೆ ಬೌದ್ಧ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕಿರುವಷ್ಟು ನೈತಿಕ 
ಮಹತ್ವವು ಬೇರೆ ಯಾವ ಮತದಲ್ಲಿಯೂ ಅಲ್ಲ. ಅಂತೂ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಬಿಂದುರೂಪವಾಗಿ ಬೌದ್ಧ ದರ್ಶನದ ಮೂಲತತ್ವಗಳೆಲ್ಲವೂ ಇವೆ : ಆ ಅಸದ್ವಾದ, ಆ ಅನಾ 
ತ್ಮವಾದ, ಆ ಕ್ಷಣಿಕವಾದ, ಆ ದು:ಖವಾದ, ಆ ವಿಜ್ಞಾನವಾದ, ಆ ಭಿಕ್ಷುಪಂಥ, ಕೊನೆಗೆ 
ಆ ಕರ್ಮವಾದ. ಅಂತೂ ಈ ಮೂಲತತ್ವಗಳ ತಳಹ ದಿಯಮೇಲೆ ಬೇರೊಂದು ತೀರ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದ ದರ್ಶನಮಂದಿರವನ್ನು ಬೌದ್ಧ ಧರ್ಮವು ಕಟ್ಟ ಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಅದರ ಉಗ 
ಮವು ಮಾತ್ರ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಇದೆ ಎಂಬುದು ಮಾತ್ರ ಸುಸ್ಪಷ್ಟವು. 
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೩. ಛಾಂದೋಗ್ಯ, ಕಠ, ಪ್ರಶ್ನ, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸಾಂಖ್ಯ 
ತತ್ತಗಳು-- ಬೌದ್ಧ ದರ್ಶನದಂತೆಯೆ ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನವಾದರೂ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿರದಿ ದ್ದರೂ ಉವನಿಷತ್ತುಗಳಬ್ಲಂತೂ ಅದರ ಬೀಜವನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. 
ಸಾಂಖ್ಯವೂ ಅದರ ಜೊತಯ ಯೋಗದರ್ಶನವೂ ತೀರ ಇತ್ತೀಚಿನ ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ ಉಪನಿ 
ಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ( ಶ್ರೇ. ಅ೬, ಮಂ೧೩) ಹೆಸರುಗೊಂಡು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ ಎಂಬುದೇನೋ ನಿಜ; 
ಆದರೆ ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದ ಬೀಜಭೂತ ತತ್ವಗಳು ಎಸ್ಟೋ ಮುಂಚಿನ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೆಂಡುಬರುವವು. ಭಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳ ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಆದಿವರ್ಣ 
ಗಳಿವೆ; ಅವು ಕೆಂಪನು, ಬಿಳಿದು ಕರಿದು. ಈ ಮೂರು ವರ್ಣಗಳೇ ನಿಜ; ಉಳಿದುವೆಲ್ಲ 
ಇವುಗಳಿಂದ ಉಂಟಾದವುಗಳು, ಬರಿಯಮಾತು. ವಿಕಾರ. ಹೆಸರು' (ಛಾಂ, ಅ೬, ಖಂಳ, 
ಮಂಗ) ಈ ಪ್ರಕಾರ ಹೆಳಿದೆ. ಇದನ್ನೆ ಬಳಸಿಕೊಂಡು ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರದಲ್ಲಿ ನೂಲಪ್ರಕೃ 
ತಿಯು ಕೆಂಪದು, ಬಳಿದು, ಕರಿದು. ಈ ಮೂರು ವರ್ಣದವಳು' ( ಶ್ರೇ, ಅಳ, ಮಂಚ ) 
ಎಂದು ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಇದೆಂದರೆ ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದೊಳಗಿನ ಮೂರು ಗುಣಗಳ ತತ್ತದ 
ಬೀಜವೇ ಅಹುದು. ಸಾಂಖ್ಯದೂಳಗಿನ ಮೂರು ಗುಣಗಳ ಉಗಮವು ಛಾಂದೋಗ್ಯ 
ಶ್ವೀತಾಶ್ವತರಗಳಲ್ಲಿಯ ಈ ಮೂರು ಮೂಲವರ್ಣಗಳಲ್ಲಿದ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ನೆನಸಿ ನಲ್ಲಿ 
ರಿಸಬೇಕು. ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಇನ್ನೂ ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನವು ಗರ್ಭಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ 
ತ್ರೈಂಬದು ಕೆಲವು ಮೆಂತ್ರಭಾಗಗಳಿಂದ ಕೆಂಡು ಬರುವಂತಿದೆ. " ಮನದ ಮೇಲೆ ಬುದ್ಧಿಯೂ 
ಬುದ್ದಿ ಯದಾಹ ಮಹದಾತ್ಮವೂ. ಮಹದಾತ್ಮದ ತರುವಾಯ ಅವ್ಯಕ್ತಾತ್ಮವೂ. ಅವ್ಯಕ್ತಾ 
ತ್ಮದ ಆಚೆಗೆ ವ್ರರುಷನೂ ಇರುವನು; ಆದರೆ ಅವನಾಚೆಗೆ ಏನೂ ಇಲ್ಲ' ( ಕಠ, ಅಗಿ, 
ವಷ್ತಿ ಮಂ೧೦,೧೧) ಎಂದೂ ಮುಂದ ಕೆಲವು ಮಂತ್ರಗಳಾದಮೇಲೆ " ಮನವನ್ನು ಜ್ಞಾನಾ 
ತ್ಮದಲ್ಲಿ, ಜ್ಞಾನಾತ್ಮವನ್ನು ಮಹದಾತ್ಮದಲ್ಲಿ, ಮಹದಾತ್ಮವನ್ನು ಶಾಂತಾತ್ಮದಲ್ಲಿ ಆಯಗೊಳಿ 
ಸಬೇಕು' (ಕರೈ, ಅಣ, ವ, ಮಂಗಿತ) ಎಂದೂ ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಇನ್ನು ಈ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗ 
ಛಲ್ಲಿ, ಬುದ್ದಿಗೆ ಜ್ಞ್ಯಾನಾತ್ಮವು ಸಾಹಿ, ವ.ಹದಾತ್ಮಕ್ಕೆ ಮಹದಾತ್ಮವು, ಪುರುಷನಿಗೆ ಶಾಂತಾ 
ತ್ಮವು; ಇನ್ನು ಉಳಿಯಿತು ಒಂದು ಅವ್ಯಕ್ತಾತ್ಮವು; ಅದನ್ನು ಒಯಾನುಕ್ರಮದ ಅನು 
ಕೂಲತೆಗಾಗಿಯಾಗಲಿ. ಛಂದಸ್ಸಿನ ಅನುಕೂಲತೆಗಾಗಲಿ, ಬಿಟ್ಟಿರುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಏನೆ 
ಆಗಲಿ, ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದೊಳಗಿನ ಕಲ ಮುಖ್ಯತೆತ್ವಗಳಾದ ಮನ, ಬುದ್ಧಿ, ಮಹತ್ತು 
ಅವ್ಯಕ್ತ. ಪುರುಷ ಇವುಗಳು ಮೇಲಿನ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿವೆ ಎಂದು ಅನ್ನುವದು 
ಸಮಂಜಸ ತೋರದಿರಲಾರದು. ಮತ್ತೆ, ಷೋಡಶಕಲಾಯುಕ್ತವಾದ ಪುರುಷನನ್ನು ಆಗಾಗ್ಗೆ 
ವರ್ಣಿಸುವ ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದೊಳಗಿನ " ಲಿಂಗಶರೀರ' ದ ಕಲ್ಪನೆಯ 
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ಛಾಯೆ: ಮೂಡಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು, " ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸೋಡಶಕಲಾಯುಕ್ತನಾದ 
ಪುರುಷನಿರುವನು ' (ಪ್ರ, ಅ೬, ಮಂ೨) ಎಂದು ಒಂದು ಮಂತ್ರವು ಒಣ್ಣಿ ಸಿದ್ದರೆ. 
ಇನ್ನೊಂದು ಆ ಪುರುಷನ ಸೋಡಶಕಲೆಗಳು. " ಪ್ರಾಣ, ಶ್ರದೆ, ಆಕಾಶ, ವಾಯ್ಕು ತೇಜ, 
ಅಪ್ರ, ಪೃಥಿ ಪ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮನ. ಅನ್ನ, ವೀರ್ಯ, ತಪ, ಮಂತ, ಕರ್ಮ, ಲೋಕ 
ಗಳು, ನಾಮವು, ( ಪ್ರ, ಅ೬, ಮಂಳ ) ಎಂದು ಎಣಿಸಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು, ಆ ಪುರು 
ಷನ ಈ ಸೋಡಶ ಕಲೆಗಳು ಬರಿಯ ಕಾಲ್ಪನಿಕವೆಂದು ಯಾರಾದರೂ ಅನ್ನಬಹುದು : 
ಆದರೆ ನಮಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಬೇಕಾಗಿದ್ದುದು ಈ ಕಲ್ಪನೆಯೂ ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದೊಳಗಿನ ಕಲ್ಪ 
ನೆಯೂ ಸಮಾನವಾಗಿವೆ ಎಂದು ಹೇಳುವುದೇ ಹೊರ್ತು, ಷೋಡಶಕಲೆಗಳು ಇನೋ 
ಇನೂ ಬೇರೆಯವುಗಳೋ ಎಂದು ಹೇಳುವುದಲ್ಲ. ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಲಿಂಗಶರೀರವು 
ಹದಿನೇಳು ತತ್ವಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಾಗಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು ; ಇಸ್ಟೇಅಲ್ಲ, ಇವಕ್ಕೂ 
ಪನಿಷತ್ತಿನೊಳಗಿನ ಕಲೆಗಳಿಗೂ ಬಹಳ ಬಿಡುತ್ತದೆ ಎಂಬುದೂ ನಿಜವು. ಇನೂ ಗಿಯೂ 


ಟ್ರ 


ವ್ರಶೆ ್ಸೀಪನಿಷತ್ತಿಸಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣ, ವಂಚಮರಾಭೂತಗಳು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮನವು ಎಂದು 
ಪುರುಷನ ಹದಿನಾರು ಭಾಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿದೆ ; ಅದನ್ನೆ ಹಿಗ್ಗಿಸಿ ಐದು ಪ್ರಾಣಗಳು, 


ಐದು ಮಹಾಭೂತಗಳು, ಐದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮನವು ಹೀಗೆ ಲಿಂಗಶರೀರದ ಭಾಗಗ 
ಗಳೆಂದು ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿ. ಬುದ್ದ ಅಥವಾ ಮಹತ್‌ ಇದೊಂದು ಹೆಚ್ಚಿನ 
ತತ್ವವು ಕೂಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಮರೆಯಲಾಗದು. ಇದಲ್ಲದೆ. ಪುರುಷನಿಗೂ 
ಅವನ ಕಲೆಗಳಿಗೂ ಹೇಳಿದ ಸಂಬಂಧವು ಮನ್ಸಿಸಬೇೇಕಾದ ವಿಷಯವು. " ಕಲೆಗಳು ಹೊಳೆ 
ಗಳಂತೆ, ಪುರುಷನು ಕಡಲಿನಂತೆ ; ಹೊಳೆಗಳೆಲ್ಲ ಹರಿದು ಕಡಲನ್ನು ಕೂಡಿ ಕಡಲೇ ಆಗಿ 
ಬಿಡುವಂತೆ ಕಲೆಗಳು ಪುರುಷನಲ್ಲಿ ಬೆರೆತು ತದಾಕಾರವಾಗಿ ಹೋಗುವವು ' ( ಪ್ರ, ಅಓ, 
ಮಂಚ) ಎಂನು ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್ತು ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಮತ್ತೊಂದು ರೂಪಕದಲ್ಲಿ, ಕಲೆಗಳು 
ಗಾಲಿಯ ಪಲ್ಲುಗಳೇತೆಯೂ ಪುರುಷನು ತುಂಬಿನಂತೆಯೂ ಇರುವನೆಂದು ( ಪ್ರ, ಅ೬, 
ಮಂ೬) ಅಲ್ಲಿಯೆ ಹೇಳಿದೆ. ಅಂತೂ ಏನ. ? ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಸೋಡಶಕಲಾತ್ಮಕ 
ಪುರುಷನ ಕಲ್ಪನೆಯೇ ಮುಂದೆ ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದಲ್ಲಿ " ಲಿಂಗಶರೀರ "ದ ತೆಲ್ಪನೆಯಾಗಿ 
ಪರಿಣಿಮಿಸಿತು, ಇದನ್ನೆ ವೇದಾಂತವೂ ಬಳಸಿಕೊಂಡಿತು ಎಂದು ಹೇಳಒಹುದು. 

೪. ಶ್ರೇತಾಶ್ಚತರವೂ ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನವೂ--ಇಸುವರೆಗೆ ಛಾಂದೋಗ್ಯ- 
ಕಠ-ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಂಖೃದ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಹುಡುಕಿದ್ದಾಯಿತು. ಆದರೆ 
ಕ್ರೇತಾಶ್ಚತರೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸಾಂಖ್ಯಮಾರ್ಗವು ಪ್ರಚಲಿತವಿದ್ದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ, 
ಅದರ ತತ್ವಜ್ಞಾನವು ಹೆಚ್ಚು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿಯೂ ನಿವರವಾಗಿಯೂ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟದೆ, ಮತ್ತು 


೪, ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು ೧೩೧ 


ಈ ಉವನಿಸತ್ತು ಸಾಂಖ್ಯ ದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಜನ್ಮಸ್ಸಾನವೆಂದರೂ ಸಲ್ಲುವದಃ. ಮೊದಲಿನ 
ಮಾಶೇನೆಂವರೆ ಶ್ರೇತಾಶ್ಚತರೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ವೇದಾಂತ, ಸಾಂಖ್ಯ, ಯೋಗಗಳು 
ಇನ್ನೂ ಕಲೆಬಿಕಿತುಕೊಂಡು ಇದ್ದವು. ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರನು ದೈವತನಿಷ್ಠವೋ ಬರಿಯ ಸೇಶ್ವರವೋ 
ಎಂಬುನನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಲು ಬರುನಂತಿಲ್ಲ; ಈ ಹೊಯ್ದಾ ಟಿವೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರು 
ವದು. ಒಂದೆಡೆಗೆ, ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ( ಪ್ರಕೃತಿ) ವರಿಪಾಕಗೊಳಿಸಿ, ಅವುಗಳ ಪರಿವಾಕಕ್ಕು 
ನುಸಾರವಾಗಿ ಗುಣಗಳ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ ದೇವನು ಇರುವನು (ಶೈ ಅ ೬, 
ಮಂ ೫) ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅವನು ಪ್ರಧಾನದ ( ಪ್ರಕೃತಿ) ಮತ್ತು ಜೀವಗಳ ಪತಿ 
ಯಾಗಿಯೂ ಗುಣಗಳ ಈಶನಾಗಿಯೂ ನರು (೬, ಮಂ ೧೬) ಹೇಳಿದೆ. ಜೇಡ 
ಹುಳವ್ರ ತನ್ನಲ್ಲಿದ್ದ ಪ್ರಕೃತಿಜನ್ಯವಾದ ಎಳೆಗಳಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ಹೊರಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ 
ದೇವನು ಮಾಡುವನು ಎಂದು ಒಮ್ಮೆ (೬ ಮಂ ೨೬) ಹೇಳಿದೆ. ಮತ್ತೊಂದೆಡೆಗೆ, 
" ಮಾಯಿಯಾದ ಮಹೇಶ್ವರನು ತನ್ನ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಸುಿಂದ ಇಗತ್ತನು ೦ಬುಮಾಡುವನು, 
ಜೀವವು ಈ ಮಾಯೆಯಲ್ಲಿ ಬದ್ದವಾಗಿದೆ A ಶ್ರೇ, ಅ೬, ಮಂ೯) ಎಂದು pe 
ಇಂತು, ನಿರ್ಮಾ ಣ-ಸಿರ್ವಹಣ - ಶಕ್ತಿವಂತನಾಗಿ ದೇವನು ಈಶ್ವರಪ್ರಾಯನಾಗಿ ವೇ ವರ್ಣಿ 
ಲ್ರಬದ್ದಾನೆ ; ಆದರೆ ಮತ್ತೆ ಬೇರೆ ಕಡೆಗೆ, ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮಗ್ಗು ಲ್ಲಿ ಜೀವವು ಅಜ್ಞಾನಾಂ 
ಧವಾಗಿ ಅವಳ ಭೋಗದ ಬಲೆಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದುಕೊಂಡಿರುವದೆಂದೂ, ದೇವನು ತ್ರ ಅವಳ 
ಸಂವರ್ಶವಿನ್ಲವೆ ನಿರ್ಮುಕ್ತನಾಗಿರುವನೆಂದೂ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆ. ದೇವನು ಕೇವಲ ನಿರ್ಗು 
ಣನೂ ಕರ್ಮಾಧ್ಯಕ್ಷ ನೂ ಸಾಕ್ಷಿಸ್ತುರೂಪನೂ (ಶ್ರ ಶ್ರೇ, ಅಕ್ಕ ) ಎಂದು ಈಶ ಶರನಿಷ್ಠೆ 
ಯಿಂದ ಈ ನರ್ಣನೆ ; ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಪ್ರಕೃತಿ ಪುರಷರ ಹಸುಗೆಯೆಂತು. ಬೆ ಸುಖಿ 
ಎಂಬುದರ ಅಚ್ಚುಕಬ್ಬ್ರಾಪ ಕಲ್ಪನೆಯು ಶ್ರೇತಾಶೃತರದಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಅಂತೆಯೇ ನಾವು ಮತ್ತೆ 
ಮತ್ತೆ ಅನ್ನುವದ ನಂದರೆ ಕೀತಾರ್ವರದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಚಾರವ ಕಕ್ಕೆ ವೇದಾಂತ-ಸಾಂಖ್ಯ- 
ಈಗಗಳೆಂಬ ಕವಲುಗಳು ವ್ರಕಟೆವಾಗಿ ಇನ್ನೂ ಒಡೆದಿದ್ದಿ ಲ್ಲವೆಂದು. ಇನ್ನು ಶ್ವೀತಾಶ್ವ ರತರ 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಕಾಲಕ್ಕ ಸ ಹಾ dc ಒಂದರಲ್ಲೊ ೦ದು ಡಿ 
ಕ್ಟ ವೆಂಬುದಕ್ಕೆ. ಶ್ರಲ್ರೆ 'ಬೆೆತುಕೊಂಡಿದ್ದನೆ ವೆಂಬುನಕ್ಕೆ 4 ಯನಿಂ ಪ ಕ್ರಸೂತಂ ಕನಿಲಂ ಯಸ್ತ 
ಮಗೈೇ ಜು ನ ನ್ವರ್ಬಿಭರ್ತಿ ಜಾಯಮಾನ: ಚ ವಶ್ಯೇತ್‌ ' (ಶ್ರಿ ಶ್ರೇ, ಅ ಬೈ ಮಂ ೧) ಎಂಬಿ 
ತಾಶ್ವ ತರ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಮಂತ್ರ ಹ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿದೆ. ತ ಮಂತ್ರಗಳೊಳ ಗಿನ ಇ 
ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥ ೯ವೇನೆಂಎದರ ಬಗ್ಗೆ ಮ ವಾದನಿವಾನವಾಗಿದೆ. ಕೆಲವು ಮತದವರು 
ಸಾಂಖ್ಯ ದರ್ಶನದ ಯನಷಿಯಾದ ತನಿಲಷೇ ಇನನೆಂನು ವಾನಿಸುವದೂ ಉಂಬು, ಈ ಉಪ 
ಸಿಷತ್ಯಾರರಿಗೆ ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದ ಯಸಿಯಾದ ಕಪಿಲನ ಅಸ್ತಿಸದ ಒಗ್ಗೆ ಏನೂ ಸುದ್ದಿಯೆ 


ಎ 


೧೩.೨ ಉಪನಿಷ3- ರಹಸ್ಯವು 


ಗೊತ್ತಿರಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಅನ್ನಲು ಬರದಿದ್ದರೂ ಇದೇ ಉಪನಿಷತ್ತಿನೊಳಗಿನ ಮತ್ತೆರಡು ವಚನ 
ಗಳ ಮೇಲಿಂದ, ಕಪಿಲನೆಂಬುದು ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನಿಗೆ ಪರ್ಯಾಯಶಬ್ದವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಿದೆ. ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನನ್ನು ಮೊದಲು ಹುಟ್ಟ ಸುವಂಥವನಾದನು (ಶ್ರೇ ಅತ್ತಿ ಮಂಳ) 
ಅವನು ಶುಭಮುನ್ಧಿ ಯುಕ್ತನಾದನು (ಶ್ನೆ ಶೇ, ಅ ೪ ಮಂ ೧೨) ಇವೇ ಆ ವಚನಗಳು 
ಇನ್ನೂ ಕಪಿಲ ಶಬ್ದ ದ ನೇದಾಂತಾಂರ್ಥಪ್ರ ತಿಸಾದನದ ಬಗ್ಗೆ ಏನಾದರೂ ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ಸಂಶ 
ಉಳಿದಿದ್ದೆ ಕ್ರ ಶೆ ಕ್ರೇತಾಶ್ಚತರದ ಕಡೆಯ ವಚನದ ಮೇಲಿಂದ ಅನು ನಿರಸ್ತವಾಗುದಂತಿದೆ. 
ತನಗೂ ಸ ಬಿ ಗೂ ಮಧ್ಯಸ್ತ ಪುರುಪನನ್ನಾ ಗಿ" ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಮೊದಲು ಹುಟ್ಟ ಸುವಂಥವ 
ನಾದನು ' (ಶೈಕ ಅ ೬, ಮಂ ೧೮ ) ಎಂಬ ಈ ವಚನವು ಶ್ರೇ, ಅ ೫ ಸ ೨ ರಲ್ಲಿಯ 
ಈೆಪಿಲ ಯಷಿಯೂ ಶ್ರೀ, ಅ 4 ಮಂ ೪ ಮತ್ತು ಅಳ್ಕ ಮಂ ೧೨ ರಲ್ಲಿಯ ಹಿರಣ್ಯಗ 
ಗರ್ಭನೂ ಶ್ರೇ, ಅ ೬, ಮ ೧೮ ರಲ್ಲಿಯ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನಾದ ಬ )ಿ)ಹ್ಮನೂ ಒಂದೇ ಎಂಬು 
ದನ್ನು ನಿಸ್ಸಂಶಯವಾಗಿ ಸಿದ್ಧ ಮಾಡುವದು. 

೫. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಯೋಗವೂ--ಇನ್ನು ಯೋಗದರ್ಶನದ ಮೂಲ 
ವನ್ನು ಕಾಣಬೇಕಾದರೆ ಕೇತಾಶ್ವ ತರದ ಎರಡನೇ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಸಮಶತ್ವ ದ ಒಂದು 
ನಚಸವಿದೆ. ಅದನ್ನು ಗು ಅದರಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ ರೂಪುಗೊಂಡ ಯೋಗದರ್ಶ 
ನನ ತತ್ವವ ಮತ್ತು ಸತಃ ಪ್ರಾರಂಭದ ರೂಪವು ಕಂಡುಬರುವದು. ಯೋಗಾ 
ನುಷ್ಠಾನ ಮಾಡುವಾಗ ನಮ್ಮ ದೇಹವು ಯಾವ ರಿಃತಿಯಲ್ಲಿರಬೇಕು ಎಯುದನ್ನು 
ಅಮ ಒತ್ತಿಹೇಳುವದು. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಮಹತ್ತವ ತವನು ಮುಂಗಂಡೋ ಏನೋ ಅದು 
ಧ್ಯಾನಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕಾಯವೂ ಶಿರವೂ ಗ್ರೀವವೂ eB ನೇರವಾಗಿರಬೇಕು ಎಂದು 
ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಅನೇಕಾನೇಕ ಆಸನಗಳ ಸಂಭಾರವೂ ಅಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಮುಂದೆ ರಾಜ 
ಯೋಗ ಹಠಯೋಗಗಳನ್ನು A, ತರುವ ಹೊಸ ಉವನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ 
ಆನನಗಳ ಚರ್ಚೆಯು ಒಂದು ಪ್ರಮುಖಾಂಗವಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಎರಡನೇ ಮಾಕಿಂದ್‌ೆ 
ಯೊ:ಗಾಂಗಗಳಲ್ಲೊ ಂದಾದ ನ ಸಮಾನಾರ್ಧವಾಗಿ ಇಂದಿ ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ಮನದಿಂದ ಅಂಕೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ಅದು ಹೇಳುವದು. ಶ್ವಾ ಸನಿಯಮನವಾಗ 
ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದುದು ಮೂರನೆಯ ಮಾತು. ಮುಂದೆ ಯೋಗದಲ್ಲಿ. ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಣಾ 

ಯಾಮನವೆಂಬ ಹೆಸರು ಬಂದಿತು. ನಃಲ್ಬನೆಯ ಮಾತೇನೆಂಸರೆ, ನಾರು ಯೋಗಾನುಷ್ಕಾ 
ನಕ್ಕೆ ಕೂಡಬೇಕಾದ ಸ್ಥ ಸು ಳು ಶುಸ ಸೆವಾಗಿಯೂ ಉಸುಕೂ ಬೆಂಕಿಯೂ ಇಲ್ಲದೂ ಹತ್ತಿರ 
ಜಲಾಶಯವೂ ಮತ್ತು ಜೀ ವಿಧಗಳ ಸಪ್ಪಳಗಳು ಇಲ್ಲದ್ದೂ ಇರಬೇಕು ಗುಹೆಯಾದರೆ 
ಬಹಳ ಒಳಿತು. ಐದನೆಯ ಮಾತೆಂದರೆ, "ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಶಾರವು ಬಸೂ ಪೂರ್ವ 


೪, ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು ೧೩೩ 


ಚಿನ್ನಗಳು ಮಂಜು, ಧೂಮ, ಉರಿ, ಸೂರ್ಯ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಎಂದು ಹೇಳಿದುದು, 
ಈ ಚಿನ್ನಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಈ ಗ್ರಂಧದ ಕಡೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಚರ್ಚೆಮಾಡಿದ್ದಾಗಿದೆ. 
ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಆರನೆಯ ಮಾತೆಂಸತ್ತಿ, ಯೊಗಾಗ್ನಿಯಿದ ನಮ್ಮ ಸರ್ವಶರೀರದ ಮೇಲೆ 
ಆಗುವ ನರಿಣಾಮಗಳು. ಯೋಗಿಯು ಮುಪ್ಪಿಲ್ಲದವನು. ಮರಣವಿಲ್ಲದವನು; ಅವನ 
ದೇಹನು ಅರಳೆಯಂತೆ ಹಗುರು, ಆಶೋಗ್ಯದ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಮೂರ್ತಿಯು ಅವನು, ಇಂತು 
ಮುಂತಾಗಿ ಆ ವರ್ಣನೆ ಇದೆ. ಕಟ್ಟಿಕಡೆಯದೆಂದರೆ, ಯೋಗಾನುಸ್ಮಾನದಿಂದ ಸಮಾಧಿ 
ಸಿದ್ಧಿಯಾಗಿ ಆ ಸಮಾಧಿಯನ್ನಿ ಆತ್ಮವು ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಕಂಡು ಸರ್ವವಾಶಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತ 
ವಾಗಿ ದೇವನಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗುನಸು ( ಶ್ರ, ಅ ೨, ಮಂ ೮-೧೫. ) ಎಂಬವರ್ಣನೆಯು. 
ಈ ಕಡೆಯ ಮಾತೇ ಮುಂದೆ ಯೋಗಸೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 'ತವಾದ್ರಷ್ಟುಃ ಸ್ವರೂಪೇ ಅವಸ್ಥಾನಂ' 
ಎಂ. ಈ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣುವದು. ಸಮಾಧಿಯ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನ-ಧಾರಣೆಗಳ ವಿವೇ 
ಚನೆಯು ಈ ಉಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬಂಎಲ್ಲ. ಅವು ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಗತವಾಗುನನೆಂದು 
ಬಿಟ್ಟಿರಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಕು. ಕರೋವನಿಸತ್ತು ಮಾತ್ರ ' ಧಾರಣೆ ಯನ್ನು ಕುರಿತು, “ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳೂ ಮನಸೂ ಬುದಿಯೂ ಅನಿಷಲಿತವಾಗಿರುವದೇ ವರಮಗತಿಯು: ಈ ಸ್ಥಿ ರ 
ಇಂದ್ರಿಯ ಧಾರಣೆಯೆ ಶ್ರೆಷ್ಠಯೋಗಸ್ಸಿತಿಯೆುದು ತಿಳಿಯುವರು' ( ಕರ, ಅ ೨, ವ ೬, 
ಮಂ ೧೦-೧೧ ) ಎಂದು ಹೇಳುವದು. ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಕುರಿತು (ಶ್ರಿ ಅ ೧, ಮಂ ೧೪) 
ಈ ವಚನದಲ್ಲಿ « ಧ್ಯಾನನಿರ್ಮಥನಾಭ್ಯಾಸ'ದಂದ ಹೃದಯವದಲ್ಲಡಗಿದ ದೇವನನ್ನು ಕಾಣ 
ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಅಂತೂ ಏನು, ಮುಂದೆ ಯೋಗದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
ಯಮ-ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಈ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಆಸನ, ಪ್ರಾಃಚಾಯಾಮ, 
ವೃತ್ಯಾಹಾರ, ಧಾರಣಾ-ಧ್ಯಾನಸಮಾಧಿಗಳಿಗೆ ಕೊಡಿಸಿದರೆ ಸಮಗ್ರ ಅಷ್ಟಾಂಗ ಯೋಗ 
ಶಾಸ್ತ್ರವು ಸಿದ್ದ ವೇ ಆಗುವದು. ಇದಲ್ಲದೆ ಯೋಗಸೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ವ್ರತಿಪಾದಿತವಾಗಿರುವ 
A (ಶಕರ್ಮವಿಪಾಕಾಶಯೈರಪರಾಮೃಷ್ಟಃ ವುರುಸವಿಶೇಷ ಈಶ್ವರ; ' ಎಂಬ ದೇವವಿಷ 
ಯಕ ಆಸ್ತಿಕ್ಯಭಾವವು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬರುವದು. ಯಾಕಂದರೆ ಮುಂಡ 

ವಲ್ಲಿ "ಒಂದು ಅತ್ತೀಹಣ್ಣ ನ್ನು ರುಚಿಮಾಡಿ ತಿನ್ನುತ್ತಿದೆ, ಇನ್ನೊಂದು ಬರಿಯ ನೋಡುತ್ತ 
ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ಕುಳಿತಿದೆ, (ಮುಂ ಖಂ ೧, ಮಂ೧) ಎಂಬ ವಚನವಿದೆ. ಕರೋಪನಿಷ 
ಶ್ರಿ ನಲ್ಲಿ ( ಕಠ, ಅ ೨) ದ ೫ ಮ೧೧) "ಜಗತ್ತಿನ ಕಣ್ಣಾದ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ನಮ್ಮೆ 
ಲ್ಲರ ಕಣ್ಣಿ ನ ದೋನಸಗಳು ಹೆಗೆ ತಭ್ರಲರಿಯವೊಃ ಹಾಗೆಯೆ ಸರ್ವಭೂತಾಂತರಾತ್ಮ 
ನುದವನನ್ನು ಲೋಕದುಃಖಗಳು ಮುಟ್ಟಿ ಲರಿಯವು ' ಎಂದೂ ಅವನ ಅಲಿಪ್ತತೆಯನ್ನು 
ಸಾರಿದ್ದಾಗಿದೆ, ಇನ್ನು ಯೋಗತಾಸ್ರ್ರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಶರಿರವಿಜ್ಞಾನವಾದರೂ ಕಸ 


೧೩೪ ಉಪನಿಸತ್‌- ರಹ ಸ್ಯವು 


ತಕಿ ಮತ್ತು ಮೈತಿ) ಉನಿಸತ್ತುಗಳ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿತ್ತೆಂದು ತೋರುವದು, 
ಆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶರೀರನಿಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಪ್ರಚೋದನವು ದೊರೆತಿರಬೇಕು. ಈ 
ವಿಚಾರಗಳೇ ಮುಂದೆ ಬಲಿತು ಗರ್ಭೊಪನ್ಸಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಗರ್ಭೋತ್ಸತ್ತಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳ 
ಚರ್ಚೆಯಾಗಿ, ಚರಕ ಅಗ್ಗಿವೇಶ ಮೊದಲಾದವರ ವೈದ್ಯಕಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿಯ ಶಾರೀರನಿಚಾರಕ್ಕೆ 
ತಳಹದಿಯಾದುವು. ಮೈತ್ರಿ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅಸ್ತಿ, ಚರ್ಮ, ಸ್ಥಾ ಯು, ಮಜ್ಞಾ, 

ಮಾಸ, ಶುಸ್ರ, ಶೋಣಿತ ಈ ಸವ್ಮಧಾತುಗಳೂ ಜೊಲ್ಲು, ಕಣ್ಣೀರು, ಮಲ, ಮೂತ್ರ 

ಈ ನಾಲ್ಕು ಮಲಗಳೂ ವಾತ ಪಿತ್ನ ಕಫ ಈ ಮೂರು ದೋಷಗಳೂ (ಮೈ, ಅ೧, 
ಮಂ ೨) ಹೆಳಲ್ಬಟ್ಟವೆ. ಕೌಸೀತಕಿ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೃದಯದಿಂದ ಪುರೀತಠ್‌ದ ವರೆಗೆ 
ಹೋಗಿರುವ ಜಾ ಒಂದು ತೂದಲೆಳೆಯ ಸಹಸ್ತ್ರಾಂಶದಷ್ಟು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿರುವ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅವು ಬೆಳ್ಳೆಗಾಗಿಯೂ, ಕಪ್ಪಾಗಿಯೂ, ಹಳದಿಯಾಗಿಯೂ, ಕೆಂಪಾ 
ಗಿಯೂ ಇರುವವೆಂದು ಹೇಳಿದೆ (ಕ್‌ ಅಳ, ಮಂ ೧೯), ಈ ವಿಚಾರವೆ ಸ್ಪಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಇದಕ್ಕೂ ಪೂರ್ವದ ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಬಂದಿದೆ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಬಂದಿದೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಾತು ಎಂದರೆ ವಿಂಗಲವರ್ಣದ ನಾಡಿ 
ಗಳದು. ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ (ಛಾಂ ಅಲ್ಕ ಖಂ ಹ ಮಂ ೧) ಆವು ಬಿಳೆಯವು, ನೀಲ, 
ಹಳದಿ ಮತ್ತು ಕೆಂಸ್ರ ಎಂದೂ ಇವಕ್ಕೂ ನ ಸ್ವಲ್ಪ ಬದಲಾಗಿ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ (ಬೃ, 
ಅಳ,ಬ್ರಾತ್ಟಿ ಮಂ ೨೦) ಬಿಳಿಯ, ನಿ:ಲ, ಪಿ ನಿ:ಗಲ, ಹಸುರು ಇರುವನೆಂದು ವರ್ಣಿ 
ಇದೆ. ಬಿಳಿಯ ಮತ್ತು ಅಂಸಿಣ ಬಣ್ಣದ ರಕ್ತವಾರಿನಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಇಂದಿನವರು ಏನೇ 
ಅಂದರೂ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಯಸಿಗಳಿಗೆ ನೀಲಿ ಮತ್ತು ಕೆಂವು ರಕ್ತವಾಹಿನಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಗೊತ್ತಿ 
ತ್ರೈಂಬುವದು ಸ್ಪಷ್ಟವಿದೆ. ಮತ್ತು ಈ ಜ್ಞಾನವು ಶರಿರವಿಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ದಹತ್ಪನ 
ಮಾತಾಗಿದೆ ಎಂ ಬಾಮ ಈಗ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿದೆ. ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದಿಂದಲೆ ಖಾರೀರವಿದ್ದಾ 

ನದ ಬೆಳವಣೆಗೆಯಾಯಿತು. ಈ ಶಾರಿ ರವಿಚ್ಛ್ವಾ ನವೇ ಮುಂದೆ ನಮ್ಮ ವೈದ್ಯಕಶಾಸ್ತ್ರತ್ಥು 
ಆಧಾರವಾಯಿತು. 


೬. ಉಪನಿಷತ್ತು ಮತ್ತು ನ್ಯಾಯ-ವೈಶೇಷಿಕೆ ದರ್ಶನಗಳು-- 

ಈ ರಕ್ತವಾಹಿಸಿಗಳ ಮತ್ತು ಪುರೀತತ್ತಿಕ ಮಾತಿನಿಂದ ಸಹಜವಾಗಿಯೆ ಉವನಿಸತ್ತು 

ಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಯ-ವ್ಯೈ ಕೇಸಿಕ ದರ್ಶನಗಳ ಅದಾವ ಮತಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. ಎಂಬ 

ವಿಚಾರವು ತಲೆಮೋರುವಮ. ಒಂನು ಒಗೆಯಿಂದ ನೋಡಲಾಗಿ ಉವನಿಷತ್ತುಗಳು 

ತಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿಯೂ, ತರ್ಕಪೆದ್ದ ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ, ನ್ಯಾಯ-ವೈಶೇಷಿಕಗಳಿಂದ ತೀರ 
0 ಗಗ 

ಬೀಕೆಯಾಗಿವೆ ಎಂಬದು ಮೇಲೆಯೆ ಕಾಣುವದು. ರಿ ಶೇಷಿಕವ್ರು ಪ ಶ್ರಶೃತಿಯನ್ಲಿ ಕಂಡು 


೪, ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶಗಳ ಬೀಜಗಳು ೧೬೨೫ 


ಬರುವೆ ಮೂಲ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸುವದನ್ನು ತನ್ನ ಕೆಲಸವನ್ನಾಗಿ 
ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದೆ, ನ್ಯಾಯವು ನಿಜವಾದ ತರ್ಕಪದ್ಧ ತಿಯಾವುದು ಯಾವುದಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು 
ಚರ್ಚಿಸುತ್ತದೆ; ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಆತ್ಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಆದಷ್ಟು ಸುಲಭವಾಗಿ ವೇದಾಂತ 
ವಿಚಾರಗಳನಿ ಡಲು ಬಗೆಯುತ್ತಿದೆ. ನ್ಯಾಯ-ವೈಶೇಷಿಕಗಳಿಗೂ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಗೂ ಸಾಮಾ 
ನ್ಯವಾದ ಒಂದೇ ಒಂದು ವಿಚಾರವೆಂದರೆ " ಮೋಕ್ಷ ' ವ್ರ; ನ್ಯಾಯ-ವೈಶೇಷಿಕಗಳು ಈ 
ಮೋಕ್ಷವಿಚಾರವನ್ನು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಂದೆತ್ತಿಕೊಂಡಿವೆ. ಮೇಲಾಗಿ ನ್ಯಾಯ-ವೈಶೇ 
ಹಿಕ ದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ಞೇಯಕ್ಕಿಂತಲೂ ತತ್ಸಾಧನವಾದ ಜ್ಞ್ಯಾನವದ್ದ ತಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ತ 
ಕೊಡುವ ತರ್ಕಶಾಸ್ತ್ರದ ಪರಿಣತಾವಸ್ಲೆಯು ಕಂಡುಬರುವದು. ಅಂತೆಯೆ ಉವನಿಷತ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಯ-- ೈಶೇಸಿಕದ ಬೀಜಭೂತ ಕಲ್ಪನೆಗಳು ಅಷ್ಟೇನು ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಪುರೀತತ್ಮಿನ ವಿಚಾರವನ್ನು ನ್ಯಾಯವೂ ವೈಶೇಷಿಕವೂ ಇಡಿಗೆ ಇಡಿಯಾಗಿ ಉವನಿಷತ್ತುಗ 
ಳಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಒಂದಿಷ್ಟು ಅದರಲ್ಲಿ ಸುಧಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿವೆ. ನಿದ್ರೆಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಆತ್ಮವು ನಾಡಿಗಳ ಮುಖಾಂತರವಾಗಿ ಪುರೀತತ್ತನ್ನು ಸೇರುವದೆಂದೂ ಅದರಿಂದಲೆ ದೇಹಕ್ಕೆ 
ನಿದ್ರೆಯೆಂಬುದುಂಟಾಗುವದೆಂದೂ ಉಪನಿಸತ್‌-ನಿಚಾರದ ಚರಿತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಕದಾಚಿತ್‌ 
ಮೊಟ್ಟ. ಮೊದಲು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕವು ಹೇಳುವುದು ( 1 ಅ ೨, ಬ್ರಾ೧ಗಿನುಂ೧೯. 
ಪ್ರ ಮಾತನ್ನೆ ಎತ್ತಿ ನ್ಯಾಯದರ್ಶನವು * ಆತ್ಮ' ಎಂಬದರ ಬದಲಾಗಿ ಮನಸ್ಸು ಎಂದು 
ಹಾಕಿ, ಮನಸ್ಸೇ ನಾಡಿಗಳೆ ಮುಖಾಂತರ ಪ್ರುರೀತತ್ತನ್ಪು ಸೇರುವದಂದೂ ಅದರಿಂದಲೆ 
ನಿದ್ರೆಯುಂಬಾಗುವದೆಂದೂ ಹೆಳುವುದು. ಅಖಂಡ ಎಚ್ಚ ರವುಳ್ಳ ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ನಿದ್ರೆಬರುವುದು 
ಎಂದು ಹೇಳುವುದು ಅಷ್ಟು ಸಮಂಜಸವಾಗಿ ತೋರುವದಿಲ್ಲ, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ನಿದ್ರೆಬರು 
ವುದು ಎಂದಳೆ ಒಮ್ಪವದು ಎಂಬ ವಿಚಾರದಿಂದಲ್ಲೆ ನ್ಯಾಯವರ್ಶನನು ಈ ಬದಲನ್ನು 
ಮಾಡಿದಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು ಎರಡನೆ ಮಾತೆಂದರೆ ವೈಶೇಷಿಕವು ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳ ಎಣಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಚಮಹಾಭೂತಗಳನ್ನೂ ( ದಿಕ್ಕು ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗುವದು ) 
ಕಾಲ, ಮನಸ್ಸು, ಆತ್ಮಗಳನ್ನೂ ಹೇಳುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವಚನಗಳು ಉಪನಿಷ 
ತ್ತುಗಳೆಲ್ಲಿ ಅನೇಕಾನೇಕವಾಗಿ ದೊರೆಯುವವು. ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರದಲ್ಲಿ, ಆತ್ಮನು ಕಾಲಕಾಲ 
ನೆಂದೂ, ಪೃಥ್ವಿ, ಆಪ್‌, ತೇಜ, ವಾಯು, ಆಕಾಶಗಳು ಅವನ ಕರ್ಮವೆಂದೂ (ಶ್ರೀ ಅ ೬ 
ಮಂ ೨) ಹೇಳಿದೆ. ನ್ಯಾಯದರ್ಶನವು ಆಕಾಶವೇ ಧ ನಿವಾ ಹಕವೆಂದು ಹೇಳುವದು. 
ಈ ವಿಚಾರವಾದರೂ ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ, "ಆಕಾಶದ ಮೂಲಕವಾಗಿಯೆ ಕರೆಯಬಳ್ಳವು, 
ಆಕಾಶದ ಮೂಲಕವಾಗಿಯೆ ಕೇಳಬಲ್ಲೆವು, ಆಕಾಶದ ಮೂಲಕ ಪ್ರತಿಧ್ವನಿಯಾಗುವುದು' 
( ಛಾಂ, ಅ ಓ, ಖಂ ೧೨, ಮಂ ೧) ಎಂದು ಹೆಳಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ನ್ಯಾಯ-ಉಪನಿಷ 


೧೩೬ ಉಪನಿಷ ತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ತ್ರುಗಳಿಗಿಂತ ವೊಮಾಂಸಾದರ್ಶನವೆ ದ್ರಸಿವಾಹನವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯವಾಗಿದೆಯೆಂದು 
ನಾವು ಹೇಳಬಹುದು ; ಯಾಕಂದರೆ ಧ ಸನಿವಾಹಕವು ಆಕಾಶನಲ್ಲ ವಾಯುವೆಂದು ಅದರ 
ಮತವು. ಈಗಿನ ವೈಜ್ಞಾನಿಕರ ಮತವಾದರೂ ಇದೇ ಇರುವುದು. 


೭. ಉಪನಿಷತ್ತೂ ನೊಮಾಂಸೆಯೊ -- ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿಗಳ ಪಿಧಿ 
ವಿಧಾನೌಚಿತ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವ ಮೀಮಾಂಸಾದರ್ಶನಕ್ಕೂ ಪರಾತ್ರರದ ಲಕ್ಷಣ 
ವನ್ನು ಆಲೋಚಿಸುವ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ತತ್ವಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗಕ್ಕೂ ಸಹಜವಾಗಿಯೆ ಬಹಳ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಕೊಡುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನೊಮಾಂಸಕರ ಒಂದು ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಈಶವೂ 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. " ಅವಿದ್ಯೆಯ ಉವಾಸಕರು ಕಗ್ಗತ್ನಲೆಯನ್ನು ಸೇರುವರು. ವಿದ್ಯೆ 
ಯಿಂದ ಸಾಧಿಸುವದೊಂದು ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಬೇರೊಂದು; ಹೀಗೆ ಶೇಳಿರುವೆವು ನಮಗೆ ತಿಳಿ 
ಹೇಳಿದ ಧೀರರ ಬಾಯಿಂದೆ. ಯಾರು ನಿದ್ಯೆ ಅವಿದ್ಯೆಗಳೆರಡನ್ನೂ ತಿಳಿಯುವರೋ ಅವರು 
ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಮೃತ್ಯುವನ್ನು ದಾಟ ವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಅಮೃತವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು' ( ಈಶ 
ಮಂ ೯-೧೧) ಎಂದು ಈಶವು ಹೇಳುವದು. ಈ ಮಂತ್ರವು ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ 
ಮಾರ್ಗಗಳ ವಿರೋಧವನ್ನು ಕಳೆದು ಅವೆರಡನ್ನೂ ಸಮನ್ವಯಿಸುವ ಹಾದಿಯನ್ನು ಬೋಧಿ 
ಸುವದು. ಇತ್ತ ಕರ್ಮವೂ ಸಾಕಾಗದು, ಅತ್ತ ಜ್ಞಾನವೂ ಸಾಕಾಗದು. ಪೂರ್ವ 
ಮೊಮಾಂಸೆಯು ಮೊದಲನೆಯದನ್ನೂ ಉತ್ತರವಿೂಮಾಂಸೆಯು ಎರಡನೆಯದನ್ನೂ ಎತ್ತಿ 
ಹಿಡಿದು ವಾದಿಸುವವು; ಎರಡೂ ಅರ್ಧಮಾರ್ಗಗಳೇ, ಆದರೆ ಈಶಾವಾಸ್ಯವು ಮಾತ್ರ 
ಎರಡನ್ನೂ ಸರಿಪಡಿಸಿ ಒಂದಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಎರಡೂ ಮಾರ್ಗಗಳ ದೋಷದ ಬಾಧೆಯು 
ತಟ್ಟಿದೆ, ಎರಡೂ ಮಾರ್ಗಗಳ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಆನುಕೂಲ್ಯದ ನೆರವು ದೊರಕಿತು ಎರಡನ್ನೂ 
ಮಿಕ್ಕಿ ಮನುಷ್ಯನು ಅಮೃತವನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದೆಂದು ಹೇಳುವುದು. ಮುಂದೆ ಈ ಕರ್ಮ 
ಜ್ಞಾನಗಳ ತೊಡಕಿನ ಮೂಲಕವೆ ಪ್ರಭಾಕರ, ಕುಮಾರಿಲ, ಶಂಕರ ಮೊದಲಾದವರ 
ಲ್ಲುಂಟಾದ ಭೇದಗಳು ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾಗಿವೆ. ಪ್ರಭಾಕರನು ಕರ್ಮದಿಂದಲೆ ಮುಕ್ತಿಯೆಂದೂ 
ಜಾನವೊಂದು ಕರ್ಮವೆಂದೂ ವ್ರತಿವಾದಿಸುವನು. ಕುಮಾರಿಲನು ಕರ್ಮಜ್ಞಾನಗಳರಡರ 
ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಮುಕ್ಕಿಯೆಂದೂ, ಶಂಕರನು ಜ್ಞಾ ಸದಿಂದಲೆ ಮುಕ್ತಿಯೆಂದೂ ಪ್ರತಿಪಾದಿ 
ಸುವರು. ಈಶನು ಪ್ರಭಾಕರನ ಪಕ್ಷವನ್ನು ಅನುಮತಿಸದು; ಶಂಕರನ ಪಕ್ಷವನ್ನೂ 
ಕಲ್ಚಿದು: ಕುಮಾರಿಲನ ಪಕ್ಷಕ್ಕೇ ಒಂದಿಷ್ಟು. ಒಲಿಯುವದು. " ಒಂದಿಷ್ಟು ಎಂದೆನ್ನುವ 
ಕಾರಣವೇನಂದರೆ, ಈಶವು ಕುಮಾರಿಲನನ್ನೂ ಮಿರಿ ಪರಮಾಸುಭವದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಜ್ಞಾನಗ 
ಳೆರಡನ್ನೂ ಮಾನವನು ವಿಜಿರುವನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. ಎರಡು ರೆಕ್ಕೆಗಳಂದಲ್ಲದೆ ಒಂದೇ 
ರೆಕ್ಕೆಯಿಂದ ಹಕ್ಕಿಯು ಹೇಗೆ ಹಾರಲರಿಯದೋ ಹಾಗೆ ಅನಂತದಲ್ಲಿ ವಿಹಾರಮಾಡುವವ 


೪, ಇತ್ತೀಚಿನ: ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು ೧೩೬ 


ನಿಗೆ ಎರಡೂ ಬೇಕು ಎಂದು ಕುಮಾರೀ ನೆನ್ನುವಂತೆ ಈಶವು ಹೇಳುವದಲ್ಲದೆ ಎರಡೂ ರೆಕ್ಕೈ 
ಗಳಿಂದ ಸಮತೂಕ ಸಾಧಿಸುವಷ್ಟೆ ಅಲ್ಲದೆ ತೂಕಹಿರಿದು ಹಾರುವದು ಹೇಗೆ ಮಿಗಿಲೋ 
ಹಾಗೆ ಕರ್ಮಜ್ಞ್ಯಾನಗಳೆರಡನ್ನೂ ದಾಬಿಲು ಹೇಳುವುದು. ಅತ್ತ ಅತಿ-ವೊಮಾಂಸಕರ 
ಆ ತುದಿಗೂ ಹೋಗದೆ ಇತ್ತ ಅತಿ-ವೇದಾಂತಿಗಳ ಈ ತುದಿಗೂ ಹೋಗದೆ ಮಧ್ಯಮರಿ 
ರುವ ಮೂಮಾಂಸಕರು ಮುಂದೆ ಈಶಾವಾಶ್ಯದ ಈ ಸಮನ್ವಯಮಾರ್ಗವನ್ನು ರಾಜಮಾರ್ಗ 
ವನ್ನಾಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ತಮ್ಮ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ರಚಿಸಿದರು. 


೮. ಉಪನಿಸತ್ತೂ ಶೈನಮತವೂ- ಶೈವಮತದ ಬೀಜಗಳನ್ನಾದರೂ 
ನಾವು ಶ್ರೇತಾಶತರದಲ್ಲಿಯೆ ಹುಡುಕಬೇಕಾಗುತ್ತಿದೆ. ಕಠದಂಥ ಪುರಾತನ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ದಿವ್ಯ್ತ್ರೀಯಾದ ಉಮಾದೇವಿಂಗು ಉಲ್ಲೇಖವಿದ್ದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಶೈನಮತೆದ ಸಿದ್ದಾಂತಗಳು 
ಹೇಳಲ್ಪಕ್ಪಿಲ್ಲ, ಕೈವತತ್ತಜ್ಞಾ ನದ ವ್ಯವಸ್ಥಿತ ಸ್ಪರೂಪವನ್ನು ನಾವು ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರದ 
ಲ್ಲಿಯೆ ನೋಡಬೇಕಾಗುವದು. ಯೆಗ್ವೇದ ಅಥರ್ವವೇದಗಳ ಕಾಲದಿಂದಲೆ ರುದ್ರ-ಶಿವರ 
ಕಲ್ಪನೆಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ನಡೆದಿರುವದನ್ನು ನಾವು ನೋಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಶೈನಮತದ 
ತಾತ್ವಿಕ ತಳಹದಿಯು ಶೆ ೀತಾಶ್ವತರದಲ್ಲಿಯೆ ಮೊಟ್ಟಿಮೊದಲು ಹಾಕಲ್ಪಟ್ಟತೆನ್ನಬೇಕಾಗು 
ವದು. ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ (ಶೈ ಅ೧, ಮಂ ೮) " ಈ ಕ್ಷರಾಕ್ಷರ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಾ 
ವ್ಯಕ್ತ ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ ಈಶನೆ ಆಧಾರನು. ಅನೀಶನಾದ ಆತ್ಮನು ಭೋಕ್ತ ನಾದುದರಿಂದ 
ಬದ್ಧ ನು. ಈಶನ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ವಡೆದು ಆತ್ಮನು ಸರ್ವಪಾಶಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಬಲ್ಲನು ' 
ಎಂಬ ವಚನವಿರುವದು. ಮುಂದೆ ಶೈವಾಗಮಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವ 
ಪಶು-ಪೆತಿ- ಸಾಶಗಳ ಸಿದ್ಧಾಂತವು ಇಲ್ಲಿ ಬೀಜರೂಪವಾಗಿ ದೃಗ್ಗೋಚರವಾಗುವದಃ. 
( ರುದ್ರನೊರ್ವನೆ ಈಶನು, ಎರದನೆಯನಾ ವನೂ ಈಶನಲ್ಬ, ಎಲ್ಲ ಜನರ ಎದುರು ನೀತು 
ಆತನು ತನ್ನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಿಂದ ಈ ವಿಶ್ವವನ್ನು ಆಳುತ್ತಿರುವನು. ಪ್ರಲಯಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಅವನೇ ತನ್ನ ಕೋಪದಿಂದ ವಿಶ್ವವನ್ನು ನಷ್ಟವಡಿಸುವನು. ಪುನಃ ವಿಶ್ವವನ್ನು ಹುಚ್ಚಿಸಿ 
ಕಾಪಾಡುವನು ' (ಶ್ರ, ಅಷ, ಮಂ ೨), " ತುಪ್ಪದ ಮೇಲಿನ ತಿಳಲಿನಂತೆ ಸರ್ವಭೂ 
ತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗೂಢವಾಗಿರುವನು. ಈ ವಿಶ್ವವನ್ನೆಲ್ಲ ಪರಿವೇಷ್ಟಿ ಸಿದವನವನೊರ್ವನೆ. ಹೀಗಿ 
ರುವ ಈ ಈಶನ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ನರನು ಸರ್ವಪಾಶಗಳನ್ನು ಕಡಿದು ಮುಕ್ತನಾಗುವನು ' 
(ಶ್ರೇ, ಅಳ, ಮಂ ೧೬), " ಈ ದೇವರು ತನ್ನ ಕೈಯಲ್ಲಿಯ ಜಾಲವನ್ನು ಸುತ್ತಲೂ 
ಹರುಹಿ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುವನು. ವಿಶ್ವಗಳನ್ನು ಪುನಃ ಪುನಃ ಸೃಜಿಸಿ ತನ್ನ ಸರ್ವಾಧಿ 
ಪತ್ಯವನ್ನು ನಡೆಸುವನು ' ( ಶ್ಛೇ, ಅಜಿ ಮಂ), ಹೀಗೆ ಬಗೆಬಗೆಯ ವಚನಗಳಿರು 
ವವು. ಈ ರೀತಿ ರುದ್ರನೆಂದರೆ ಶಿವನೂ ಅಹುದು ಈಶನೂ ಅಹುದು. ಶ್ವೇತಾಶ್ಚೃತರ 


೧೮ ()-೪೨೩೦ 


ಸಿ೩೮ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ದಲ್ಲಿ ಅವನೇ ಮಹಾದೇವನು, ಆತ್ಮನ ಆತ್ಮನವನು, ವಿಶ್ವಾಧಿಪತಿಯು. ಅಜ್ಞ್ಯಾನಪಾಶಕ್ಕೆ 
ಒಳಗಾದ ಜೀನನು ಆ ಪರಶಿವನ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದಲೆ ನಿರ್ಮುಕ್ತನಾಗಿ ಪರಮನದನನ್ನು ಪಡೆ 
ಯುವನು. ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ಮೇಲಿನ ವಚನಗಳ ಆಧಾರದಿಂದಲೆ ಮುಂದೆ ಶೈವ 
ಮತವು ನಿಕಾಸಗೊಂಡಿತು. ತ್ರಿಸುಟಿಯ ಖಕ್ಕನಿರುವದೆಂಬ ತತ್ತದಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಏಕ 
ದೇನ ಮಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯ್ಯವನ್ನು ಬೆಳೆಸುನ ಕಾಶ್ಮೀರ ಮತ್ತು ದಕ್ಷಿಣದೇಶದ ಶೈನಮತಗಳ ಮೂಲ 
ಗಳು ಈ ಉವನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೆ ಇರುವವು. 


೯. ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬ 
ರುವ ವಚನಗಳ ಮತ್ತು ಕಲ್ಪನೆಗಳ ಏಕರೂಪತೆಯು- ಇನ್ನು ಈ ಉಪ 
ನಿಸತ್ತುಗಳಿಗೂ ಭಗವದ್ಗೀತೆಗೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರಿಸುವ ಮೊದಲು 
ಈ ವಿಚಾರವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ಚರ್ಚಿಸಲು ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟ ಹೇಳುವ 
ದೊಳಿತು. ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಕುತೂಹಲಜನಕವಿದ್ದ ಪೆ ವಿಸ್ತೃತವೂ ಆಗಿದೆ; ಆದರೆ ನಾವು 
ಮಾತ್ರ ಈ ಮಾತನ್ನು ಸಂಕ್ಷೇಪದಲ್ಲಿಯೆ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಹಾಗೆ ಆ ವಾತಿನ ಪೂರ್ಣ 
ಚರ್ಚೆಮಾಡುವದಾದರೆ ಒಂದು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ನಿಬಂಧವೇ ಬೇಕು. ಆದರೂ ಉವನಿಷತ್ತುಗ 
ಳಿಗೂ ಭಗವದ್ಗೀತೆಗೂ ಇರುವ ಪ್ರಮುಖ ಸಂಬಂಧದ ದಿಗ್ಬರ್ಶನವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಇಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಿಯೆ ತೀರಬೇಕಾಗಿದೆ. « ಸರ್ವೋವನಿಷದೋ ಗಾವೋ ದೋಗ್ಗಾ ಗೋಪಾಲ 
ನಂದನಃ ॥ ಪಾರ್ಥೋ ವತ್ಸಃ ಸುದೀರ್ಭೋಕ್ತಾ ದುಗ್ಬಂ ಗೀತಾಮ್ಯತಂ ಮಹತ ॥ ? 
ಎಂಬೀ ಗೀತಾಧ್ಯಾನದೊಳಗಿನ ಶ್ಲೋಕವು ಬಹಳಮಟ್ಟಿಗೆ ಯಥಾರ್ಧವಾಗಿದೆ. ಭಗವ 
ದ್ವೀತೆಯು ಉವನಿಷತ್ತುಗಳಿಂದ ವಿಚಾರಗಳನ್ನೂ ವಾಕ್ಯುಖಂಡಗಳನ್ನೂ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಇಡೀ 
ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ವಾಕ್ಯವನ್ನೂ ಹೇಗೆ ಎತ್ತಿಕೊಳ್ಳುವದೆಂಬುವನ್ನು ಉದಾಹರಿಸಲು ಕಠೋಪನಿಷ 
ತ್ತಿನೊಳಗಿನ « ನ ಜಾಯತೇ ಮ್ರಿಯತೇ ವಾ ವಿಪಶ್ಚಿನ್ನಾಯಂ ಕುತಶ್ಚಿನ್ನ ಬಭೂವ 
ಕಶ್ಚಿತ್‌ ॥ ಅಜೋ ನಿತ್ಯಃ ಶಾಶ್ವತೋ$ಯಂ ಪುರಾಣೋ ನ ಹನ್ಯತೇ ಹನ್ಯಮಾನೇ 
ಶರೀರೇ ॥ ( ಕಠ, ಅ ೧, ವಲ್ಲಿ ೨, ಮಂ ೧೮) ಈ ವಚನವು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
೨ ರಲ್ಲಿ ೨೦ ನೆಯ ಶ್ಲೋಕವಾಗಿ ಬಂದಿದೆ ಮತ್ತು ಇದೇ ಅಧ್ಯಾಯದೊಳಗಿನ ೧೯ ನೆಯ 
ಶ್ಲೊ ಕವಾದರೂ ಕಠದೊಳಗಿನ ಮೇಲಿನ ವಚನದ ಮುಂದಿನ ವಚನವಾಗಿದೆ; ಆ ವಚನ 
ವಿಂತು, " ಹಂತಾ ಚೇನ್ಮನ್ಯತೇ ಹಂತುಂ ಹತಸ್ಷೀನ್ಮನ್ಯತೇ ಹತಂ ॥ ಉಭೌ ತೌ ನ ನಿಜಾ 
ನೀತೋ ನಾಯಂ ಹಂತಿ ನ ಹನ್ಯತೇ 1] ( ಕಠ್ಕ ಅ ೧, ವಲ್ಲಿ ೨, ಮಂ ೧೯). ಅದೇ 
ಅಧ್ಯಾಯದೊಳಗಿನ ೨೯ ನೆಯ ಶ್ರೋಕವು "ಶ್ರವಣಾಯಾಪಿ ಬಹುಭಿರ್ಯೊ ನ ಲಭ್ಯೋ। 
ಶ್ರಣ್ವಂತೋತಪಿ ಬಹವೋ ಯೇ ನ ವಿದ್ಯುಃ। ಆಫ್ಟ ರ್ಯೊ ವಕ್ತಾ ಕುಶಲೋತಸ್ಯ ಲಬ್ಧಾ! 


೪. ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು ೧೨೯ 


ಶ್ಚರ್ಯೊೋ ಜ್ಞಾತಾ ಕುಶಲಾನುಶಿಷ್ಟ?' (ಕಠ, ಅ ೧, ವಲ್ಲಿ ೨, ಮಂ ೭) ಇದರ ಅನುವಾದ 
ವಾಗಿದೆ. ಇದೇ ಉಪನಿಸತ್ತಿನೊಳಗಿನ ( ಕಠ, ಅ ೧. ವಲ್ಲಿ ಈ ಮಂ ೧೫) ವಚನವು 
( ಸರ್ವೇ ವೇದಾ ಯತ್ರದಮಾಮನಂತಿ » ತಪಾಂಸಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಚ ಯದ್ರದಂತಿ 
ಯದಿಚ್ಛಂತೊಃ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಂ ಚರಂತಿ! ತತ್ತೇ ಪವಂ ಸಂಗ್ರಹೇಣ ಬ್ರವೀಮ್ಯೋಮಿತ್ತೇತತ್‌॥ 
ಗಿದ್ದು ಗೀತೆಯ ೭ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ೧೩ ನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅದು ಸ್ವಲ್ಪ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸಹೊಂದಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ಇನ್ನು ದೇವಯಾನ ನಿತೃಯಾನಗಳ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು 
ವೇದಗಳಿಂದ ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳು ಪಡೆದವು... ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಂದ ಗೀತೆ ಪಡೆದಿತು. 
ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ (ಛಾಂ ಅ ೫, ಬಂ ೧೦, ಮಂ ೧-೫) ಬಂದ ಮಾತೇ ಗೀತೆಯ 
೮ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ೨೪-೨೫ ರಲ್ಲಿ ಬಂದಿದೆ. ದೇವಯಾನದಿಂದ ಹೋದವನು ಬ್ರಹ್ಮನ 
ಕಡೆಗೆ ಹೋಗುವನು, ನಿತೃಯಾನದ ಹಾದೀ ಹಿಡಿದವನು ಅದೇ ಹಾದಿಯಿಂದ ಮರಳಿ 


ಬರುವನು ಎಂಬುದೆ ಎರಡೂ ಕಡೆಗೂ ಇದ್ದ ಕಲ್ಪನೆಯು. 


೧೦. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಮುಂದಾದ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ವಿಚಾರ 
ಪ್ರಗತಿಯು ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಗೂ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಗೂ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ 
ಅಧವಾ ವಚನಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಏಕರೂಪತೆಯಿದೆ ಎಂಬುದು ದಿಗ್ಬರ್ಶಿತವಾಯಿತು. ಇನ್ನು 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಂದ ವಚನಗಳನ್ನೂ ವಿಚಾರಗಳನ್ನೂ ಎತ್ತಿ, ತಿದ್ದಿ, ಹಿಗ್ಗಿಸಿ ತನ್ನ ಹೊಸ 
ಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ ಹವಣಿಯಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಹದವನ್ನಷ್ಟು 
ನೋಡೋಣ. " ಕುರ್ನನ್ನೇವೇಹ ಕರ್ಮಾಣಿ ಜಿಜೀನಿಷೇತ್‌ ಶತಂ ಸಮಾ । ಏವಂ 
ತ್ರಯಿ ನಾನ್ಯಥೇತೋಪಸ್ತಿ, ನ ಕರ್ಮ ಲಿವ್ಯತೇ ನಕೇ ॥ ( ಈಶ, ಮಂ ೨,) "ಇಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಯೆ ನೂರು ವರುಷ ಬಾಳು. ಬಿಗೆ ಆದರೇ ಕರ್ಮಲೇಪವಾಗುವದಿಲ್ಲ ' 
ಎಂಬೀ ನಿರೋಧಾಭಾ ಸಾಲಂಕೃತ ಈಶದ ವಚನವು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದ ಕರ್ಮಯೋಗದ ದರ್ಶ 
ನವನ್ನೇ ಕಟ್ಟಲು ಭಗವದ್ಗೀತೆಗೆ ತಳಹದಿಯಂತೆ ಉಪಯೋಗವಾಯಿತು. ಮುಂದೆ " ಉಪ 
"ನಿಷತ್ತುಗಳ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ ' ವೆಂಬ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ, ಈ ವಚನವೆ ಸಚ್ಚಾರಿತ್ರ್ಯದ ಸಾಧನ 
ವನ್ನೂ ಸಾಧ್ಯವನ್ನೂ ಹೇಳಿಯೂ ನಡುವಿನ ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹೇಗೆ ಹೇಳದೆ 
ಬಿಟ್ರಿರುವದೆಬುದನ್ನು ತೊರಿಸುವವರಿದ್ದೇವೆ. ಕರ್ಮಫಲದ ಬಗ್ಗೆ ಔದಾಸಿನ್ಯ ಮತ್ತು 
ಅನಾಸಕ್ತಿ ಇವುಗಳ ಮೂಲಕ ಉಂಬಾಗುವ ನೈಷ್ಯಮಣ್ಯಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಪಡೆದು ಸತತ 
ತರ್ಮಯೋ ವನ್ನಾಚರಿಸುತ್ತಿರುವದೆ ಜೀವನದ ರೀೀಿತಿಯೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಳುವುದೆ ಭಗವ 
ದ್ಲೀತೆಯ ಪ್ರಧಾನ ವಿಷಯವು ಎಂಬುದನ್ನು ನಮ್ಮ ಮುಂದಿನ ಬರಹದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬ 
ಹುಮು, ಎರಡನೆಯ ಮಾತೆಂದರೆ, ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ೧೧ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ವಿಷಯವಾದ 


೧೪೦ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ದಿವ್ಯಸ್ವರೂಪನನ್ನು ಧಾರಣಮಾಡಿದ'' ತ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ವಿಶ್ವರೂಪದ ಕಲ್ಪನೆಯ ಉಗಮವು 
ನಿಃಸಂಶಯವಾಗ್ಕಿ, "ಅಗ್ನಿಯೆ ತಲೆ, ವಾಯುವು ಪ್ರಾಣವು, ವಿಶ್ವವೆ ಹೃದಯವು, ಪೃಥ್ವಿಯೆ 
ಕಾಲುಗಳು ' (ಮುಂ ೨, ಖಂ೧್ಯ್ಗ ಮಂ ೪) ಎಂಬ ಮುಂಡಕದ ಸರ್ವಭೂತಾಂತ 
ರಾತ್ಮನ ವರ್ಣನೆಯಲ್ಲಿ ಇದೆ ಕದಾಚಿತ್‌ ಮುಂಡಕವು ಪುರುಸಸೂಕ್ತದ ಛಾಯೆಯನ್ನು 
ಈ ವರ್ಣನೆಯಲ್ಲಿ ತಂದಿರಬಹುದೆಂಬುದೂ ನಿಜನಿರಬಹುದು ; ಆದರೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು 
ಈ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಜಗ್ಗಿ ಹಿಗ್ಗಿಸಿ ಯಾವನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯೊ ಸರ್ವಶಕ್ತನೊ ಯಾವನಿಗೆ 
ಭೂತ ಭವಿಸ್ಯನೆಲ್ಲವೂ ಶಾಶ್ವತವಾದ ವರ್ತಮಾನಮಾತ್ರವಾಯಿತೊ ಯಾವನಿಗೆ ಸರ್ವ 
ಭಾವದಿಂದ ಶರಣುಹೋಗುವದರಿಂದ ವರಾಶಾಂತಿಯೂ ಶಾಶ್ಚತಸ್ಸಾನವೂ ದೊರೆಯುವದೊ 
ಅಂಥ ಈಶ್ವರನನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸಲು ಆಧಾರವಾಯಿತೆಂಬದೂ ಅಷ್ಟೇ ನಿಜವಾಗಿದೆ. ಇನ್ನು 
ಮೂರನೆಯ ಮಾತೆಂದರೆ, " ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತ ಇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥಗಳು ಹೆಚ್ಚು, ಅವುಗಳಿ 
ಗಿಂತ ಮನವು ಹೆಚ್ಚು, ಅದಕ್ಕಿಂತ ಬುದ್ದಿ ಹೆಚ್ಚು, ಬುದ್ಧಿ ಗಿಂತ ಮಹತ್ತು ಹೆಚ್ಚಿ ನದು, ಅದಕ್ಕಿಂ 
ತಲೂ ಅವ್ಯಕ್ತವು ಹೆಚ್ಚು, ಅದಕ್ಕಿಂತ ವುರುಷನು ಹೆಚ್ಚು, ಅವನಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ನದೇನೂ ಇಲ್ಲ, 
ಅಲ್ಲಿ ಪರಾಕಾಸ್ಕೆಯಾಯಿತು ' ( ಕತೆ, ಅ೧, ವತ್ತಿ ಮಂ ೧೦-೧೧) ಎಂಬಲ್ಲಿ ಮಾನಸ 
ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದ ಪರಿಭಾಷೆಯನ್ನು ಕಲೆಬೆರಿಸಿ ಕಠವು ಪುರುಷನನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿರು 
ವದು, ಆದರೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ಅಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮನರ್ಣನೆಯು ಅಪ್ರಸ್ತುತವೆಂದು ಬಿಟ್ಟು 
೩ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ೪೨ನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ " ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಪರಾಣ್ಯಾಹ:ಿಂದ್ರಿಯೇಭ್ಯಃ 
ಪರಂ ಮನಃ। ಮನಸಸ್ತು ಪರಾಬುದ್ದಿರ್ಯೋಬುದ್ದೆ 6 ವರತಸ್ತು ಸಃ॥' ಎಂದು ಮಾನಸ 
ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಸರಿಹೋಗುವಂತೆ ಅಡ್ಡು ಕಬ್ಬಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿರುವದು. ಇನ್ನು ಕೊನೆಯ ಮಾತೇ 
ನೆಂದಕಿ, ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ (ಛಾಂ ಅ೭, ಖಂ ೧) " ಗುರುವೇ, ನಾನು ಮಂತ್ರನಿದ 
ನಿರುವೈ, ಆತ್ಮನಿದನಿಲ್ಲ, ತಮ್ಮಂಥವರಿಂದ ಆತ್ಮವೇತ್ತನಾಗಿ ನರನು ಶೋಕವ ದಾಟುವನೆಂದು 
ಕೇಳಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು ಶೋಕಾಕುಲನ್ಯ;, ಗುರುವೇ ನನ್ನನ್ನು ಶೋಕದಾಚೆಗೆ ಒಯ್ಯಬೇಕು? 
ಎಂದು ಗುರುಭಕ್ತಿಸದ್ದದಿತನಾಗಿ ನಾರದನು ಸನತ್ಯುಮಾರನನ್ನು ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳುವನು, 
ಮೈತ್ರಿ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ (ಮೈ, ಅ ೧, ಮಂ ೭) " ಕೆಸರಗುಂಡಿಯೊಳಗಣ ಕಪ್ಪೆಯಂ 
ತಿರುವೆನೀ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ. ಹೊರಕೈತ್ತಯ್ಯಾ ಗುರುವೇ ! ನೀನೇ ಗತಿ! ನೀನೇ ಗತಿ !' ಎಂದು 
ಬೃಹದ್ರಥನು ಶಾಕ್ಯಾಯನನಿಗೆ ಭಕ್ತಿಭಾ ವೋದ್ರೇಕಸಿಕ್ತನಾಗಿ ಮೊರೆ ಹೊಗುವನು. ಈ 
ಒಂದೆರಡು ಸಂದರ್ಭಗಳು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ನೀರಸ ತರ್ಕಯುಕ್ತ ಪ್ರಜ್ಞ್ಯಾವಾದ, ಅಳತೆ 
ಮೂರಿದ ಕಲ್ಪನಾವರಂಪರೆ ಇವುಗಳ ಮಳಲಬಯಲಿನಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ನಿರ್ದುರಗಳಂತೆ ಕಂಗೊ 


ಳಿಸುವವು. ಆದರೆ ಅದೇ ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರದ " ತೇ ವಿಶ್ವರೂಪಂ ಭವಭೂತವೂಡ್ಯಂ ದೇವಂ 


೪. ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳೆ ಬೀಜಗಳು ೧೪೧ 


ಸೃಚಿತ್ತಸ್ಥಮುಪಾಸ್ಯ ಪೂರ್ವಂ' (ಶ್ವೇ, ಅಹ, ಮಂ ೨) " ಯಸ್ಯ ದೇವೇ ಪರಾಭಕಿ 
ರ್ಯಥಾ ದೇವೇ ತಥಾ ಗುರೌ' (ಶ್ರೇ. ಅ ೬, ಮಂ ೫೩) ಈ ವಚನಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನ 
ಬರಿಯ ಬೌದ್ದಿಕ ಕಲ್ಪನೆಗಳ ಚಲ್ಲಾ ಬೆವಡಗಿ ಸತ್ಯಸಾಕ್ಷಾತ್ಯಾರವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿ ಕೊಡುವ 
ಭಕ್ಕ್ಯುಪಾಸನೆಗಳ ಉಕ್ಕಿನಿಂದ ತುಂಬಿದ ಅನುಭಾವಮಾರ್ಗದ ಕಾವ್ಯರಸವೂ ತತ್ವಪ್ರಕಾ 
ಶವೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತೊರುತ್ತಿರುವವು. 


೧೧. ಉಪನಿಷತ್ತಿನೊಳೆಗಿನ ಅಶ್ಚತ್ಥವೂ ಭಗೆನದ್ಗೀತೆಯ ಅಶ್ವ 
ತ್ಸವೂ- ಒಂದು ಮಹತ್ವದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮಾತೃ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಗೆ ತೀರ ವಿರುದ್ದ 
ವಾದ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ಸ್ಪೀಕರಿಸುವದು. ಕಠದಲ್ಲಿ (ಕಠ, ಅ೨್ಯೂವ ೬, 
ಮಂ೧) " ಈ ಸನಾತನ ಅಶ್ವತ್ಸವೃಕ್ಷದ ಬೇರು ಮೇಲಿದೆ, ಮತ್ತು ಕವಲು *ೆಳಗಿವೆ. 
ಈ ವೃಕ್ಷದ ಬೇರುಗಳೆ ಶುಸ್ಥ ಬ್ರಹ್ಮವು, ಅದೇ ಅಮೃತವು. ಅದರಲ್ಲಿಯೆ ಎಲ್ಲ ಲೋಕಗಳಿನೆ 
ಅದನ್ನು ಮಿಕ್ಸಿ ಏನೂ ಇಲ್ಲ ' ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಆದರೆ ಗೀತೆಯ ೧೫ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
" ಯಾತರ ಬೇರು ಮೇಲಿದೆಯೊ, ಕವಲು *ೆಳಗಿದೆಯೊ, ಅಂಧ ಅವ್ಯಯನೆಂಬೆನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಅಶ್ವತ್ಸಕ್ಕೆ ವೇದಗಳೆ ಎಲೆಗಳು. ಇದನ್ನು ಬಲ್ಲವನೆ ವೇದವೇತ್ತನು. ಗುಣದಿಂದ 
ಬೆಳೆಯುವ ಅದರ ಶಾಖೋವಶಾಖೆಗಳು ಕೆಳಗೂ ಮೇಲೂ ಹಬ್ಬಿವೆ. ನಿಷಯಗಳೆ ಅದರ 
ಚಿಗುರು. ಕರ್ಮಾನುಬಂಧಿಯಾದ ಅದರ ಬೇರುಗಳು ಮನಃಷ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹರುಹಿ 
ಕೊಂಡಿವೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಮೊದಲಿಲ್ಲ ತುದಿಯಿಲ್ಲ, ಆಧಾರವೂ ಇಲ್ಲ. ಅದರ ನಿಜಸ್ಕರೂಪವು 
ಹಾಗೆ ತೋರದು. ಚನ್ನಾಗಿ ಬೀರುನಾಓದ ಈ ಅಶ್ವತ್ಥ ವನ್ನು ಧೃಡವಾದ ಅಸಂಗಶಸ್ತ್ರ 
ದಿಂದ ಕಡಿದು ಆ ಮೇಲೆ, ಯಾವನಿಂದ ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ಸೃಷ್ಟಿನಿರ್ವಾಣವಾಯಿತೊ ಆ 
ಪುರುಷನನ್ನು, ಯಾವುದನ್ನು ಮುಚ್ಚಿದ ಮೇಲೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮವಿಲ್ಲವೊ ಆ ವದವನ್ನು, ಹುಡು 
ತಲು ಬೇಕು' ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ. ಆದರೂ ಈ ಅಶ್ವತ್ಸದ ಗುಣಾವಗುಣಗಳನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿ 
ಸುವದು ಪ್ರಕೃತವಲ್ಲ ; ಈ ವರ್ಣನೆಯಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರವಿರೋಧ ವನ್ನು ಶುರಿತು ಚರ್ಚಿಸು 
ವದೂ ಪ್ರಸ್ತುತವಲ್ಲ, ಕಠದೊಳಗಿನ ವರ್ಣನೆಗೂ ಇದಕ್ಕೂ ಸರಿಬರುವದೆಸ್ಟು ಬಿಡುವ 
ದೆಷ್ಟು ಇದನ್ನು ವಿವೇಚಿಸುವದೆ ಇಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಉದ್ದೇಶವಾಗಿದೆ. ಬೇರು ಮೇಲೆ ಕವಲು 
ಜಳಗೆ ಎಂಬ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಎರಡೂ ವರ್ಣನೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮ್ಯವಿದೆ ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವೇ ಸರಿ. 
ಅಶ್ವತ್ಸನು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದೂ ಅಮೃತವೆಂದೂ ಆದರೆ ತಡಿಯ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದೂ ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಹೇಳುವದು. ಅದೇ, ಗೀತೆಯು ಅಶ್ವತ್ಥ ವನ್ನು ಪ್ರವಂಚಕ್ಕೆ ಸರಿಗೊಳಿಸಿ ಅನೆಂಗಶಸ್ರ್ರದಿಂದ 
ಅದನ್ನು ಕಡಿದುಹಾಕಲು ಬೇಕೆಂದು ಉವದೇಶಿ ಸುವದು. ಎರಡೂ ವರ್ಣನೆಗಳು ಸೆಡ್ಡು 
ಹೊಡೆದು ನಿಂತ ಇಚ್ಚಿಗಳಂತೆ ಇದಿರಾಡುತ್ತವೆ. ಇನ್ನು ವಿನಿಧಪುರಾಣಕಥಾ ಸಾಮ್ಯವೈಷಮ್ಯ 


೧೪೨ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹ ಸ್ಯವು 


ಗಳ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಈ ಅಶ್ವತ ದೊಡನೆ ಸ್ಥ್ಯಾಂಡಿನೇನ್ಹಿಯಾದ ಪುರಾಣಗಳೊಳ 
ಗಿನ ಇಗ್ಹಾ ಸಿಲ್‌ ವೃಕ್ಷದ ನೆನಪಾಗದಿರದು. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯಂತೆ ಈ ಇಗ್ಲಾ ಸಿಲ್‌ 
ಆದರೂ ನೈಜವಾದುದು ; ಆದರೆ ಛಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯಂತೆ ಕರ್ಮಗಳೂ ಹೇತುಗಳೂ 
ಮಾನವಚರಿತವೆಲ್ಲವೂ ಇದರ ಓೊಂಗೆಟಸಳುಗಳಾಗಿವೆ. ಕಾರ್ಲಾಯಿಲನು ಮಾಡಿದ 
ಈ ವೃಕ್ಷದ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಕೊಡುವದೊಳಿತು:- « ಅಖಂಡ ಜೀವನವನ್ನು ಒಂದು. 
ಮಹಾರಾಯನಂಥ ಮರವನ್ನಾಗಿ ರೂಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇಗ್ಟ್ವ್ವಾಸಿಲ್‌ ಎಂಬೀ ಪ್ರಪಂಚ 
ವೃಕ್ಷರಾಜನ ಬೇರುಗಳು ರಸಾತಳದಲ್ಲಿವೆ; ಬೊಡ್ಡೆಯು ಸ್ಪರ್ಗದೆತ್ತರವಾಗಿದ್ದು ಸಂಸಾರದ 
ಗದ್ದಲದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಇದರ ಟೊಂಗೆಗಳೇ ಬೊಂಗೆಗಳು; ಇಂಥದೀ ವಿಶ್ವವೃಕ್ತವು. ರಸಾತಳದ 
ಅದರಡಿಯಲ್ಲಿ ಮೂವರು ದೈವಕನ್ನಿಕೆಯರು-ಭೂತ-ಭವಿಷ್ಯ-ವರ್ತಮಾನರೆಯುವರು-- 
ಅದರ ಬೇರುಗಳಿಗೆ ದಿವ್ಯವಾನಿಯ ನೀರನ್ನೆರಚುತ್ತಾ ಕುಳಿತಿರುವರು. ಅದರ ಟೊಂಗೆಗಳ 
ಮುಗುಳು ಚಿಗುರುಗಳಾದ ಸಂಗತಿಗಳು, ಕಷ್ಟಗಳು, ಕರ್ಮಗಳು, ಅನುವುಆಪತ್ತುಗಳು, 
ನಿಖಿಲ ದಿಕ್ಯಾಲಗಳನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವವು. ಅದರ ಪ್ರತಿಪರ್ಣವೊಂದು ಚರಿತವಾಗಿಯೂ 
ಒಂದೊಂದು ನಾರೆಳೆಯು ಒಂದು ನಡೆಯಾಗಲಿ ನುಡಿಯಾಗಲಿ ಇರುವದಲ್ಲದೆ ಅದರ 
ಟೊಂಗೆಗಳು ಜಾತಿಜನಾಂಗಗಳ ಇತಿಹಾಸಗಳೂ ಇರುವುವು. ಪುರಾತನಕಾಲದಿಂದ ಬಂದ 
ವಾನವಪ್ರವಂಚನ ಘೋಷಣೆಯೆ ಆ ಮರದ ಮರ್ಮರಧ್ವನಿಯು. ಮಾನವ ಭಾವಸಂ 
ವೇಗದಿಂದುಂಬಾದ ಈ ಮರ್ಮರಧ್ವನಿಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಅಲ್ಲೋಲಕಲ್ಲೋಲ 
ವೆದ್ದು ದೇವತೆಗಳ ಬಳಗವೆಲ್ಲ ಕೂಗಿಡುವಂತ ಬಿರುಗಾಳಿಯಾಗಿ ಬೀಸುವದು. ಅದು 
ಆ ಇಗ್ಟ್ವಾಸಿಲ್‌ ಪ್ರಸಂಚ ವೃಕ್ಷ. ಭೂತ, ಭವಿಷ್ಯ, ವರ್ತಮಾನ; ಮಾಡಿದುದು, ಮಾಡು 
ತ್ತಲಿರುವದು, ಮಾಡುವದು; ಇದು ಮಾಡು ಧಾತುವಿನ ಅನಂತಕ್ರಿಯಾಮಾಲೆ. * ಸ್ಟ್ಯಾಂಡಿ 
ನೇನ್ಹಿಯದ ಪೌರಾಣಿಕವರ್ಣನೆಯಲ್ಲಿ ಇಗ್ಣಾ ಸಿಲ್ಲದ ಬೇರುಗಳು ರಸಾತಳದಿಂದ ಬಂದಿ 
ವೆಯೆಂದು ಬಣ್ಣಿ ಸಿದುಮ ದುರ್ಸೈವವೇ ಸೈ | ಬೊಡ್ಡಿಯ ತುದಿಯೇನೋ ಸ್ಪರ್ಗವನ್ನು 
ವ್ಯಾಪಿಸಿದೆಯೆಂದು ವರ್ಣಿಸಿದುದು ವಿಹಿತವು. ಆದರೆ ಅಮೃತದಿಂದ ಬೇರುಗಳು ಬಂದ 
ವೆಂದು ವರ್ಣಿಸಿದ್ದ ರೆ ಒಳಿತಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಈ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತು, ಭಗದದ್ಗೀತೆ ಇವೆ 
ರಡೂ ಸ್ಕ್ಯಾಂಡಿನೇನ್ಸಿಯಾದ ವುರಾಣಗಳಿಗಿಂತ ಮೇಲಾಗಿವೆ. 

೧೨. ಛಾಂದೋಗ್ಯದೊಳಗಿನ ಕೃಷ್ಣನೂ ಭಗವನದ್ಗೀತೆಯೊಳಗಿನ 
ಕ್ಟ ಷ್ಠ ನೂ-- ಇನ್ನು ಉಪನಿಸತ್ತು ಮತ್ತು ಭಗವದ್ಗೀತೆಗಳ ಅರ್ವಾಚೀನ ಭಾಷ್ಯಕಾರ 
ರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಒಂದು ಮಾತಿನ ಬಗ್ಗೆ ಸುಮ್ಮನೆ ಹುಡಿಯೆಬ್ಬಿಸಿ "ಅಯ್ಯೋ, ಏನೂ ಕಾಣ 
ದಾಯಿತಲ್ಲ | ' ಎಂದು ಗೋಳಾಡುತ್ತಿರುವರಾದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನಷ್ಟು ನಾವು ನಿಮರ್ಶಿಸದೆ 


೪, ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು ೧೪೩ 


ಮುಂದೆ ಸಾಗಬಾರದಾಗಿದೆಯಷ್ಕೆ, ಛಾಂದೋಗ್ಗದಲ್ಲಿ ದೇವಕಿಯ ಮಗನಾದ ಒಬ, 
ಕೃಷ್ಣನ ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. ಆಯಿತು, ಮಹಾಭಾರತದ ದಿವ್ಯ ಕಥಾನಾಯಕನಾದ ಕೃಷ್ಣನೆ 
ಇವನೆಂದು ಅಸಿಮೀಸಿ ನೋಡದೆ ಇವರು ಹಗುರಾಗಿ ಚಾಚಿ ಬಿಡುವರು. ಇದೆಷ್ಟು 
ಜೊಳ್ಳು ಸೊಳ್ಳುಗಿದೆ ಎಂಬದನ್ನು ನೋಡುವ, ಮೊದಲು ಇವನ ಹೆಸರು ಬಂದಲ್ಲಿಯ 
ವಚನದ ಅರ್ಥವಾನರೂ ಏನೆಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವ. ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು 
ಯಜಮಾನನಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿ, ಮಾನವನ ಜೀವನವು ದೀಕ್ರಿತತಾದ ಯಜಮಾನನ ಆಚರ 
ಣೆಗೆ ಸಮಾನವಿರುವದೆಂದು ತೋರಿಸಿದ್ದುಗಿದೆ. ಅದು ಹೇಗೆ? ಯಜ್ವ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿದ 
ಮೇಲೆ, ದೀಕ್ಷೆಹೊಂದುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ, ಇವನು ಉಣ್ಣಲು, ಕುಡಿಯಲು, ಭೋಗಿಸಲು 
ಬಾರದೆಂದು ಕಬ್ಬುಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ, ಇದು ಮೊದಲನೆಯ ಸಮಾನತೆ. ಇದು ಅವನ ದೀಕ್ಷೆ. 
" ಉಪಸದ ' ಎಂಬ ವಿಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಇವನಿಗೆ ಉಣ್ಣಗೊಡುವರು, ಕುಡಿಯಗೊಡುವರು, 
ಭೋಗಿ ಸಗೊಡುವರು, ಇದು ಎರಡನೆಯದು. ದೀಕ್ಷಿತನಿರುವಾಗಲೂ ನಗುನದಾಗಲಿ, 
ಉಣ್ಣು ವದಾಗಲಿ, ಸಂಭೋಗಿಸುವುದೂ ಆಗಲಿ « ಸ್ತುತಶಸ್ತ್ರ ' ಎಂಬ ಸೂಕ್ತಗಳನ್ನು 
ಹಾಡಿ ಹಾಗೆ ಮಾಡಲು ಬರುವುದೆಂದು ಹೇಳಿದೆ, ಇನು ಮೂರನೆಯದು. ತನ್ನ ಯಜ್ಞ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಸುತ್ತಿರುವದಕ್ಕಾಗಿ ಅಧ್ಯರ್ಯುಗಳಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಕಾಣಿಕೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾ 
ಗುವದು, ಇದು ನಾಲ್ಕನೆಯದು. ಪುನರ್ಜನ್ಮಸೂಚಕವಾಗಿ ಅನನು ಸೋಮವನ್ನು 
ಅಹುತಿಯೆಂದು ಸುರುಹುವನು, ಇದು ಐದನೆಯದು, ಕಟ್ಟಕಡೆಗೆ ಅವಭೃತಸ್ನಾನಾಂತರ 
ಯಜ್ಞವು ಸಾಂಗವಾಗಿ ಸಮಾಪ್ತವಾಗುವುದು. ಇದಾಯಿತು ದೀಕ್ರಿತತಾದ ಯಜಮಾನನ 
ಜೀವನಕ)ಮವು. ದೇವಕೀಪುತ್ರ ಕೃಷ್ಣನ ಗುರುವಾದ ಮೋರಳಆಂಗಿರನನು ಮಾನವನ 
ಜಿ:ವನಕ್ರಮಕ್ಕೂ ಯಜಮಾನನ ಜೀವನಕ್ರಮಕ್ಕೂ ಹೋಲಿಸಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ: 
( ಮೊಟ್ಟೆ ಮೊದಲು ಜಿಜ್ಞಾ ಸುಸ್ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನೂ ಉಣ್ಣ ದೆ, ಕುಡಿಯದೆ, ಸಂಭೋಗಿ 
ಸಜೆ, ಕಟ್ಟನಲ್ಲಿರಬೆೇಕಾಗುವದು. ಎರಡನೆಯ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅವನು ಉಣ್ಣ ಬಹುದು, 
ಕುಡಿಯಬಹುದು, ಆಡಬಹುದು. ಸ್ವಲ್ಪ ಹಿರಿಯನಾದಮೇಲೆ ಮೂರನೆಯ ಸ್ಥ ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಅವನು ನಗಬಹುದು, ಕುಡಿಯಬಹುದು, ಸಂಭೋಗಿಸಬಹುದು. ನಾಲ್ದುನೆಯ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಅವನು ತನ್ನ ಶುದ್ಧ ಜೀವನಕಷ್ಟಗಿ ತಪ, ದಾನ, ಆರ್ಜವ, ಅಹಿಂಸ್ಕೆ ಸತ್ಯವಚನ ಪ 
ವ್ರತಗಳ ಆಚರಣೆಯೆಂಬ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಲು ಬೇಕು. ಐದನೆಯ ಅವನ್ನ ಯಲ್ಲಿ 
ಅವನಿಗೆ ಸಂತತಿಯಾಯಿತೆಂದರೆ ಅವನು ಪುನರ್ಜನ್ಮಹೊಂದಿದಂತಾಯಿತು. ಕೊನೆಯ 
ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಮರಣಾಸನ್ನನಾದನೆಂದರೆ ಜೀವಿತವೆಂಬ ನಾಟಕದ ಹಿರಿತೆರೆಯಃ ಇಳಿದು 
ಜೀವನದ ಉಪಸಂಹಾರವಾಗುವದು. ಇಂಧ ಆಸನ್ನಮರಣಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ " ನೀನು ಅಕ್ಷಿ 


೧೪೪ ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ತನಿರುನಿ, ಅವಿನಾಶಿಯಿರುವಿ, ನೀನು ಅಚ್ಛುತನಿರುವಿ, ನೀನು ಪ್ರಾಣಸಂಶಿತನಿರುವಿ, 
ಪ್ರಾಣದ ಪ್ರಕೃಕ್ತ ಮೊನೆ ಇರುನಿ ' (ಛಾಂ ಅ ಖಂ ೧೭, ಮಂ ೧-೬) ಎಂದು 
ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. ಈ ಜ್ಞಾಸದಿಂದ ದೇವಕಿಯ ಮಗನಾದ ಕೃಷ್ಣನ ಅರಿವಿನ ನೀರಡಿಕೆಯು 
ಹಿಂಗಿತಂತೆ. ಈ ವಚನವನ್ನು ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಎಷ್ಟೋ ಅರ್ವಾಚೀನ ಲೇಖ 
ಕರು ವಿವಾದಿಸುವದೇನೆಂದರೆ, ಮಹಾಭಾರತದ ನಾಯಕನಾದ ವಸುದೇವನ ಮಗ 
ಕೃಷ್ಣನೂ ಛಾಂದೋಗ್ಯದೊಳೆಗಿನ ದೇವಕಿಯ ಮಗ ಕೃಷ್ಣನೂ ಒಂದೇ, ಇತಿಸಿದ್ದಂ. 
« ಧರ್ಮ-ನೀತಿಗಳ ವಿಶ್ವಕೋಶ ' ದಲ್ಲಿ ನ್ರಿಯರ್ಸನ್‌ ಪಂಡಿತನು ಇದೊಂದು ಸರ್ವ 
ಸಮ್ಮತ ನಿಃಸಂಶಯ ಸಂಗತಿಯಿದ್ದಂತೆ "ವಾಸುದೇವ ಕೃಷ್ಣನು ಹೊಸ ಏಕೇಶ್ವರ ಫಂಥದ 
ಸಂಸ್ಥಾಪಕನಾಗಿದ್ದು ಇವನ ಗುರುವಾದ ಘೋರಲಆಂಗಿರಸನು ಇವನಿಗೆ ಜ್ಞಾನತೃಸ್ಥ ಆರು 
ವಂತೆ ವಿದ್ಯೆಗಲಿಸಿದನು ' ಎಂದು ಜಡಿದು ನಿಧಾನಮಾಡಿ ಬಿಟ್ಟಿರುವನು. ಇಂಧ ಪ್ರಮಾಣ 
ವಿರಹಿತ ಖಂಡತುಂಡು ಮಾತುಗಳಿಗೆ ಏನನ್ನಬೇಕೋ ತಿಳಿಯದು. ಘೋರಲಆಂಗಿರಸನ 
ಶಿಷ್ಯನಾದ ಕೃಷ್ಣ ನು ದೇವಕಿಯ ಮಗನೆಂದು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಅವನು ಮಹಾ 
ಭಾರತದೊಳಗಿನ ವಾಸುದೇವ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಗಾಗುವನೋ 1? ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ಕೃಷ ನ 
ಈ ಗುರುನಿನ ಸುದ್ದಿಯಿಲ್ಲ. ಮಹಾಭಾರತವು ಇಂಥ ಮಹತ್ವದ ಸುದ್ದಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟೀತೇ? 
ಬರಿ ನಾಮಸಾದೃಶ್ಯದಿಂದ ಛಾಂದೋಗ್ಯದ ಕೃಷ್ಣನಿಗೂ ಮಹಾಭಾರತದ ಕೃಷ್ಣ ನಿಗೂ 
ಗಂಟುಹಾಕುವದಾದರಿ, ಐತರೇಯಬಾಹ್ಮಣದೊಳಗಿನ ನೂರು ಹೆಂಡರುಳ್ಳ ಹರಿಶ್ಚಂ 
ದ್ರನೂ ಪುರಾಣದೊಳಗಿನ ಏಕಪತ್ತಿಯಾದ ಹರಿಶ್ಚಂದ್ರನೂ ಒಂದೇಯೆಂದೇಕೆ ಕುಟ್ಟ 
ಬಿಡಬಾರದು ? ಬರಿ ನಾಮಸಾವೃತಶ್ಯದಿಂದ ಏನೂ ಸಿದ್ಧ ವಾಗದು. ವೇದದೊಳಗಿನ ವಿಷ್ಣು 
ದೇವತೆ, ವಿಶ್ವದೇವತೆಯಾದ ನಾರಯಣ, ಘೋರಆಂಗಿರಸನ ಶಿಷ್ಯನಾದ ಕೃಷ್ಣ ಸಾತ್ವತ 
ಧರ್ಮದ ಏಕಾಂತಿಕ ಮತಸ್ಸಾಪಕನಾದ ವಾಸುದೇವ, ಇವರೆಲ್ಲರ ಒಂದೇ ಗಂಟನ್ನು 
ಸ್ವಕಪೋಲಕಲ್ಪಿತ ಸಾದೃಶ್ಯಗಳಿಂದ ಕಟ್ಟಿ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಉಪದೇಶದ ಉಗಮವು ಘೋರ 
ಆಂಗಿರಸನ ಉಪದೇಶದಲ್ಲಿದೆ ಎಂದು ಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸಲೆತ್ಲಿಸುವದನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಈ ಹೊಸ 
ಮಹಾನ್‌ ಮಹಾನ್‌ ಪಂಡಿತರು ಕೆಲ ಹಳೆಯ ದಡ್ಡ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಂತೆ ಇದೇನು ನಡೆಸಿ 
ರುವರೆಂದು ವಿಸ್ಮಯವಾಗುವದು ! ಇನ್ನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ೧೬ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಮೊದ 
ಅಿನೆರಡು ಶ್ಲೊ ಕಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಗುಣಾನಲಿಗೂ ಈ ವಚನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ತಪ, ದಾನ, 
ಆರ್ಜವ, ಅಹಿಂಸೆ, ಸತ್ಯವಚನ, ಎಂಬ ಗುಣಾವಲಿಗೂ ಕೂಡುವದರಿಂದ ಇಬ್ಬರೂ 
ಕೃಷ್ಣ ರು ಒಂದೇ ಎಂದೆನ್ನುವ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಏನೋ ಸ್ಪಲ್ಪ ಸಾಮಂಜಸ್ಯವಿದೆಯೆನ್ನುವ, ಆದರೆ 


ವವ 
ಇದರಿಂದಾದರೂ ಸಿದ್ಧ ಪಾಗುವದೇನು ? ಉಪನಿಷತ್ಕಿನೊಳಗಿನ ಎಷ್ಟೋ ಪದಗಳನ್ನೂ 


೪, ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು ೧೪೫ 


ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನೂ ನಿಚಾರಗಳನ್ನೂ ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದಂತೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ತನ್ನ 
ಹುಟ್ಟನ್ನು ಕಬ್ಟರುವುದೆಂದು ಮೊದಲೆ ತೋರಿಸಿರುವೆವಾದ್ದರಿಂದ ಈ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೂ ಮಹ 
ತೈನಿಲ್ಲ. ಹಡಗುಗಳು ಒಡೆದ ಮೇಲೆ ಸಾಗರಮಧ್ಯದೊಳಗಿಂದ ದೈವವಶಾತ್‌ ಉಳಿದು 
ಬಂದ ಅನೇಕ ಭಕ್ತರು ಗ್ರೀಸದೇಶದ ಡೆಲ್ಸಿ ಎಂಬ ಒಡನುಡಿಯುವ ದೇವಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ 
ಸಂರಕ್ಷಣೆಯ ಸ್ಮರಣಾರ್ಥ ಹರಕೆ ಕಟ್ಟರುವರು. ಅವುಗಳನ್ನುನೋಡಿ ಒಬ್ಬ ತತ್ವಜ್ಞ್ಯಾ 
ನಿಯು « ಇದೆಲ್ಲ ಆಯಿತು! ಮುಳುಗಿದವರ ಲೆಕ್ಕವೆಲ್ಲಿದೆ 1” ಎಂದು ಕೇಳಿದನಂತೆ | 
ಹಾಗೆ ಆ ಗುಣಾವಲಿ ಈ ಗುಣಾವಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಒಂದು ಆಗಿದೆ, ಇಂತು 
ಮುಂತಾದ ಮಾತುಗಳಿರಲಿ; ಮರಣಕಾಲಕ್ಕೆ " ನೀನು ಅಕ್ರಿತನಾಗಿರುವಿ; ಅವಿನಾಶಿಯಿ 
ರುವಿ; ನೀನು ಚ್ಯುತಿ ಹೊಂದದವನಿರುವಿ; ನೀನು ಪ್ರಾಣಸಂಶಿತನಿರುವಿ' ಎಂದು ಚಿಂತಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದ ಫೋರಆಂಗಿರಸನ ಮುಖ್ಯ ಮಂತ್ರೋ ಪದೇಶವೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಂಗ್ರಶೀತವಾಗಿಲ್ಲವಲ್ಲ ! ಅದರ ಗತಿಯೇನು, ಎಂದು ನಾವೂ ಕೇಳಬಹುದು. ಅಕ್ಷಿತ, 
ಅಚ್ಯುತ, ವ್ರಾಣಸಂಶಿತ ಎಂಬ ವದಗಳ ಯೋಗ್ಯ ಉಪಯೋಗವಾದರೂ ಭಗವದ್ಗೀತೆ 
ಯಲ್ಲಿರಬಾರದೆ ? ಕಡೆಗಾಲಕ್ಕೆ ಓಂ ಎಂದು ದೇವರನ್ನು ನೆನೆಯಬೇಕೆಂದಿಷ್ಟೇ ಭಗವದ್ಗೀ 
ತೆಯು ಏಕೆ ಹೆಳುವನು ! ಇಷ್ಟಾಗಿ « ಹಾಗಿಲ್ಲ, ನಮ್ಮದು ನಿಜನಿದೆ ' ಎಂದರೆ "ಸ್ವಾಮೀ 
ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಿ ತೋರಿಸುವ ಭಾರವು ತಮ್ಮದು. ಈಗಿನವರೆಗೆ ಮುಂದೆ ತಂದ ಪ್ರಮಾಣಗಳ 
ಛ್ಲೇನೂ ಹುರುಳಿಲ್ಲ. ಇಸ್ಟು ನಿಜ' ಎಂದು ನಾವು ಹೇಳುನೆವು. 

೧೩. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ವೇದಾಂತ ಮಾರ್ಗಗಳೂ -- ಉಪನಿ 
ಷತ್ತು ಮತ್ತು ಭವದ್ಗೀತೆಯ ಸಂಬಂಧದಷ್ಟೆ ಉಪನಿಷತ್ತು ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಗಳ 
ಸಂಭಂಧವು ಹೃದಯಂಗಮವಾಗಿದೆ. ಉಪನಿಷತ್ತು, ಬ್ರಹ್ಮ ಸೂತ್ರ, ಮತ್ತು ಭಗವದ್ಗೀತೆ 
ಈ ಪ್ರಸ್ಥಾನತ್ರಯವು ಪ್ರಮಾಣವೆಂದು ಎಲ್ಲ ವೇದಾಂತಮಾರ್ಗಗಳೂ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಿರುವ 
ವಾದ್ದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರ ಮತ್ತು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧವು ಒಂದು ಮಹ 
ತ್ವದ ಪ್ರಶ್ನೆಯೆ ಆಗಿದೆ. ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಗಳ ಕರ್ತೃವಾದ ಬಾದರಾಯಣನು ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳಿಂದ ತನ್ನ ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೆಣೆಯಲು ಎಷ್ಟೋ ಎಳೆಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ 
ಆ ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ಅವುಗಳಿಗೆ ಭಾಷ್ಯಬರೆಯುವದಕ್ಕೂ ಉಪನಿಷ 
ತ್ರುಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಹಣಿಕಿ ಹಾಕದ ಹೊರ್ತು ಗತಿಯಿಲ್ಲದಾಗುವದು. 
ಇಷ್ಟು ನಿಕಟಿ ಸಂಬಂಧವಿದೆ ಅವೆರಡಕ್ಕೂ, ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅದ್ವೈತವು ಪ್ರತಿ 
ಪಾದಿತವಾಗಿದೆಯೋ ಏನು ವಿತಿಷ್ಟಾದ್ವೆ ೃತವೋ ಏನು ದ್ವೈತವೋ ಇದನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿ 
ಸುವದು ಅದೀಗ ನಮ್ಮ ಕೆಲಸವಲ್ಲ; ಆದರೂ ಮಧ್ವ) ರಾಮಾನುಜ, ಶಂಕರ ಈ ಮೂರು 


೧೯೪-೪೬೩೦ 


eS ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ವೇದಾಂತಪ್ರವರ್ತಕ ಆಚಾರ್ಯರು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಗೂ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಗಳಿಗೂ ಅದೇ 
ಪ್ರಕಾರ ಭಗನದ್ಗೀತೆಗೂ ಭಾಷ್ಯಬರೆದಿದ್ದಾರೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಮರೆಯಕೂಡದು, 
ಶುದ್ಧಾದ್ರೆ ತ ದ್ವೈತಾದ್ವೈತ ಮೊದಲಾದ ಬೇರೆ ವೇದಾಂತಭಾಷ್ಯಗಳು ಈ ಮೂರರ ವಿವಿಧ 
ಸಂಮಿಶ್ರಣದಿಂದುಂಹಾದವುಗಳು. ಆದುದರಿಂದ, ದ್ವೈತ, ವಿಶಿಸ್ಟ್ರಾದ್ವೆ ಶತು ಮತ್ತು ಅದ್ವೈತ 
ಈ ಮತಬೇದಗಳಿಗೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೆಷ್ಟು ಮನ್ನಣೆ ಕೊಡುವವೆಂಬದನ್ನಪ್ಟೆ ಇಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿಸಿ 
ದರಿ ಅದರಲ್ಲಿಯೆ ಉಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ವರಾಮರ್ಶವೂ ಬಂದುಹೋಗುವದು. ಇನ್ನು ಈ 
ಮೂರು ಮತಗಳ ಚರ್ಚೆವಾಡುವಾಗ ಕೂಡ ಕೆಲಕೆಲವು ಮೂಲಸಿದ್ದಾ ಂತಗಳ 
ಮಾತು ಬಂನು ಅವುಗಳ ಪ್ರಸ್ತಾಪವನ್ನೆತ್ತುವ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ರೀತಿಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿಯೆ ಆ 
ಯಾ ಮತಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೆೇದಗಳುಂಬಾಗುವನೆಂಬುದು ಕಂಡುಬರುವುದು. ಈ ಮೂರು ಮತ 
ಸ್ಥಾಪಕರು ಉತ್ತರಕೊಡಬೆಕಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡ ಪ್ರಶ್ಲೆಗಳೆಂಡರೆ ಈಶ್ವರನ ಸ್ಪಭಾವವೇನು! 
ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿಯೆ ಇರುವನೊ ಅವನಿಂದ ಭಿನ್ನನೋ, ಅವರೀವ- ರೂ ಏಕರೂಪರೊ? 
ಬೇರೆ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಇದನ್ನೆ ಹೇಳುವದಾದರೆ, ಈಶ್ವರನ ಕಲ್ಪನೆಯೂ ತಾತ್ಮಿಕ ಬ್ರಹ್ಮನ 
ಕಲ್ಪನೆಯೂ ಒಂದೆಯೋ ? ಜೀವಾತ್ಮನಿಗೂ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ ಸಂಬಂಧವೇನು? ಈ 
ಮತಗಳು ಜಗತ್ತು ಸತ್ಯವೆಂದು ಒಮ್ಮವವೋ ಎನು ಮಿಠ್ಕೆಯೆದು, ಮಾಯೆಯೆಂದು 
ಹೇಳುವವೋ ? ಈ ಮೂರು ಮತಗಳ ವ್ರಕಾಶ « ಮುಕ್ತಿ ಎಂದರೇನು 1 ಈಶ್ವರನ 
ಜಗಧ್ಭರಿತತ್ವವನ್ನು ತುರಿತು, ಅತ್ಯತಿಪ್ಯತ್ವವನ್ನು ಕುರಿತು ಈ ಮತಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಾ 
ದರೂ ಏನು? ಬ್ರಹ್ಮದ ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯನ್ನು ಇತಿ” ಎಂದು ಮಾಡುನವೋ, "ಇತಿ ನೇತಿ' ಗಳೆರಡ 
ರಿಂದಲೂ ಮಾಡುನವೋ ಏನು ಎರಡೂ ಉಪಯೋಗಿಸುವದಿಲ್ಲವೋ ? ಈ ಮತ್ತು ಈ 
ಬಗೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಕೊಡುವ ಉತ್ತರಗಳ ಭೇದವೆ. ಈ ಮತಗಳೊಳಗಿನ ಭೇದವೂ 
ಆಗಿನೆ. ಈ ಮೂರು ವೇದಾಂತಮಾರ್ಗಗಳು ತಮತಮಗೆ ಹೊಳೆದಂತೆ ಯಾವ್ಯಾವ 
ಉತ್ತರಗಳನ್ನೀಯುವವೊ ಅದನ್ನಿಷ್ಟು ಇನ್ನು ನೋಡುವ 


೧೪. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಮಧ್ವಮತವು - ಆನಂದತೀರ್ಥರಿಂದ ಆರಂಭಿ 
ಸಲ್ಪಟ್ಟ ದ್ರೈತ ವೇದಾಂತವು ಜೀವ ಈಶ್ವರರಲ್ಲಿಯ ಆತ್ಯಂತಿಕ ಭೇಧವನ್ನು ಕಠದಲ್ಲಿಯ 
(ಕಠ ಗ, ವತ್ತಿ ಮಂ೧) «'ತಮ್ಮ ಕರ್ಮದ ಫಲವನ್ನುಣ್ಣು ವವರಿಬ್ಬರು ನಮ್ಮ ಹೃದ 
ಯದ ಗುಹೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾರೆ; ಅವರು ನೆರಳು ಬಿಸಿಲಿನಂತೆ ಭಿನ್ಸ£ಲ ಎಂದು ಬ್ರಹ್ಮವನಿದರು 
ಹೇಳುವರು ' ಈ ಬಗೆಯ ವಚನದಿಂದಲೂ ಮುಂದೆ. ಮುಂಡಕೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ 
(ಮುಂ ಖಂಗ್ಯಿ ಮಂ೧) «ಒಂದೇ ಗಿಡದ ಮೇಲೆ ಜೋಡಿಯ ಗೆಳೆಯರಾದ ಎರಡು 
ಹಕ್ಕಿಗಳಿವೆ; ಅದರಲ್ಲೂಂದು ಪಿಪ್ರಲದ ಹಣ್ಣಿನ ರುಚಿನೋಡುವದು ಇನ್ನೊಂದು ಅದನ್ನು 


೪. ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು ೧೪೭ 


ನೋಡುತ್ತಾ ಬರಿ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವಡು' ಎಂಬಿ ವಚನದಿಂದಲೂ ಪ್ರಮಾಣಿಸುವು 
ದುಂಬು. ಕಠದ ವಚನದಲ್ಲಿಯ ತೊಡಕೇನೆಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು 
ಭೋಗಿಸುವದು ಹೇಗೆ ? ಜಿೀವವು ಭೋಗಿಸುವದೆನ್ನಬಹುದು, ಆದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಅದನ್ನು ಮಿಕ್ಟಿದವನು, ಮೀರಿದವನು. ಅಂತೆಯೆ ಮುಂಡಕವು ಕರ್ಮಫಲಭೋಗದಿಂದ 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ ಆ ಭೋಗವನ್ನು ಜೀವದ ಕೊರಳಿನಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿತು. ಅದೇನೇ 
ಇರಲಿ, ಮೇಲಿನ ಎರಡೂ ವಚನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮವು ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ತೀರ ಭಿನ್ನವಾ 
ಗಿನೆಯೆಂದೂ ಬಹುತರ ಅದು ಅವನನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡಿದೆಯೆಂದೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಹೇಳಿದೆ ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ " ದ್ವಾವಿಮೌ ಪುರುಷ್‌ ಲೋಕೇ 
ಕ್ಲರಶ್ಚಾಕ್ಷರ ಏವಚ ॥ ಕ್ಲರಃ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ಕೂಟಸ್ಫೋಂಕ್ಷರ ಉಚ್ಯತೇ ॥ 
( ಅ ೧೫, ಮಂ ೧೬) ಎಂಬೀ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜೀವ ಪರಮಾತ್ಮರ ಅತ್ಯಂತ ಭೇದವು ಹೇಳಿದೆ 
ಯೆಂದು ಮಧ ೈಮತಾನುಯಾಯಿಗಳು ಸಮರ್ಥಿಸುವದುಂಟಿ. ದೇವರ ದೇವನಾದ 
ಪ್ರರುಷೋತ್ತಮನೊಬ್ಬನುಂಬಿಂದೂ ಅವನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ತಿಲಯಕಾರಣನೆಂದೂ ಅವನು 
ಸಗುಣನೂ ಸಾಕಾರನೂ ಎಂದೂ ಅವನು ಎಲ್ಲ ಜೀವರ ಸ್ವಾಮಿ ಎಂದೂ ಎಲ್ಲ 
ಜೀವರು ಅವನ ದಾಸರೆಂದೂ ಹೇಳುವ ಮಧ್ವಮತಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವಚನಗಳಾಗಿ ಶ್ವೇತಾ 
ಶ್ರತರದಲ್ಲಿ " ಎಲ್ಲ ಭೂತಜಾತಗಳ ಅಂತರಾತ್ಮನಾಗಿಯೂ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸಿಸಿಯೂ ಎಲ್ಲ 
ರಲ್ಲಿ ಗೂಢವಾಗಿಯೂ ಒಬ್ಬ ದೇವನಿದ್ದಾನೆ - ಶ್ರೇ, ಅ ೬, ಮಂ೧೧) ಎಂದೂ 
« ಯಾವನಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ನದೇನೇನು ಇಲ್ಲ. ಚಿಕ್ಕಎಲ್ಲ ದೊಡ್ಡದಿಲ್ಲ, ಅಂಥ ಪುರುಷನೊಬ್ಬನು 
ಗಿಡದಂತೆ ಸ್ಪಬ್ಬ ನಾಗಿ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ನಿಂತುಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ; ಅವನಿಂದಲೆ ಎಲ್ಲವೂ ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಿದೆ' (ಶ್ರೇ, ಅತ್ತಿ ಮಂ ೯,) ಎಂದೂ " ಏನಾದ ದೇವನು ವಿಶ್ವತಶ್ವಸ್ಷುವಾ 
ಗಿಯೂ ವಿಶೃತೋಮುಖನಾಗಿಯೂ ವಿಶ್ವತೋಬಾಹುವಾಗಿಯೂ ವಿಶ್ವತಸ್ಸಾದನಾಗಿಯೂ 
ಭೂಮಿಯನ್ನೂ ಆಕಾಶವನ್ನೂ ಹುಟ್ಟಿಸಿದನು, ಹಕ್ಕಿಪಕ್ಕಿಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿದನು' 
(ಶ್ರೇ,ಅಷ್ಟಿ ಮಂ ೩) ಎಂದೂ ಮಂತ್ರಗಳಿವೆ. ಇಂತು ಚಿದಚಿತ್ತುಸೃಷ್ಟಿಗೆಲ್ಲ ಅಧೀಶ್ಚ: ನಾದ 
ಒಬ್ಬ ವರಮೇಶ್ವರನಿರುವನೆಂಬ ಪ್ರಮೇಯದಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು ವಾಸ್ತವವಾದವು, 
ಸೃಷ್ಟಿಯು ಸತ್ಯವು ಎಂಬ ವಾದವು ಉಂಟಾಗುವದು. ಸಹಜವಾಗಿದೆ. « ಎಲ್ಲಿಂದ ಈ 
ಭೂತಗಳು ಹುಚ್ಚಿ ಬರುವವೊ ಏತರೀದ ಹುಟ್ಟದನ್ರುಗಳೆಲ್ಲ ಬಾಳುವವೊ ಏತರಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲವೂ ಕೂಡಿ ಹೋಗುವವೊ ಅವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿ' ( ತೈ,ವಷ್ಟಿ ಅನು೧), 
( ಈ ಆತ್ಮನಿಂದ ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ಆಕಾಶವು ಉಂಟಾಯಿತು, ಆಕಾಶದಿಂದ ವಾಯುವು, 
ವಾಯುವಿನಿಂದ ಅಗ್ನಿಯು, ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಅಪ್ಪು ( ನೀರು), ಅಪ್ಪಿನಿಂದ ಪೃಥ್ವಿಯ 


೧೪೮ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಪೃಥಿವಿಯಿಂದ ಔಷಧಿಗಳು, ಔಷಧಿಯಿಂದ ಅನ್ನವು ' (ತೈ, ವ ೩, ಅ ೧) ಈ ಎರಡು 
ವಚನಗಳು ಆ ಮತದ ಪ್ರತಿಪಾದಕಗಳಾಗಿವೆ. ಸೃಷ್ಟಿಯು ಮಾಯೆಯೆಂದಾಗಲಿ, ಆಭಾಸ 
ನೆಂದಾಗಲಿ ಯಾರು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವರೊ ಅವರಿಗೆ ಈ ವಚನಗಳು ಒಳ್ಳೆ ಕಾಲ್ತೊಡಕುಗಳಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸಿರುವವೆಂದು ನಾವು ಈ ಮೊದಲೆ ಜಗದುತ್ಛತ್ತಿನಿಷಯಕ ಮತಗಳನ್ನು ಚರ್ಚಿ 
ಸುವಾಗ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಈ ವಚನಗಳು ಮಧ್ರಮತವನ್ನು ಎತ್ತಿಹಿಡಿಯುವಂತೆ ಮತ್ತೆ 
ಬೀರೆ ಮತಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಇನ್ನೇನು, ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು " ಯತೋವಾ ' 
" ತಸ್ಮದ್ರಾ > ಎಂಬೀ ಪದಗಳಲ್ಲಿಯ ಪಂಚಮಿಯನ್ನು ಅಧಿಸ್ಮಾನಪಂಚಮಿ ಎಂದೂ 
ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರು ಉಪಾದಾನಪಂಚಮಿಯೆಂದೂ ಹೇಳಲು ಯತ್ನಿಸಿರುವರು, 
ಆದರೆ ಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರು ಮಾತ್ರ ನಿಜವಾಗಿ ಅದನ್ನು ನಿಮಿತ್ತವಂಚಮಿ ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ದ್ದಾರೆ. ಇದರಿಂದ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ಮತದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಆಭಾಸಕ್ಕೆ ಅಧಿಷ್ಠಾನ 
ಮಾತ್ರವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನಿರುವನೆಂದೂ ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರ ಮತದಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣಿ ನಿಂದ 
ಮಡಿಕೆಯಾಗುವಂತೆಯೂ, ಬಂಗಾರದಿಂದ ಒಡವೆಗಳಾ ಗುವಂತೆಯೂ ಪರಮಾತ್ಮವಸ್ತು 
ವಿನಿಂದಲೆ ಸೃಷ್ಟಿಯೆಲ್ಲ ಆಗಿದೆ ಎಂದೂ ಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರ ಮತದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ನಿಮಿತ್ತಕಾರಣನೆಂದೂ ವಿಶದವಾಗುತ್ತದೆ. ಛಾಂದೋಗ್ಯದೊಳಗಿನ (ಛಾಂ, ಅ ೨, 
ಖಂ ೨೦, ಮಂ.9) "ಯಾನ ದೇವತೆಯನ್ನು ಭಕ್ತನು ತನ್ನ ಜೀವಮಾನದಲ್ಲಿ ಉಪಾಸಿ 
ಸಿರುವನೊ ಆ ದೇವತೆಯ ಕೂಡ ಸಲೋಕತೆ, ಸೂರ್ಸ್ಟಿತೆ, ಸಾಮುಜ್ಯತೆಯನ್ನು ವಡೆಯು 
ವನು ' ಎಂಬ ಮುಂತಾದ ವಚನಗಳಿಂದ, ಜೀವಾತ್ಮನು ವರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಲಯಹೊಂದದೆ 
ಅವನು ಸಲೋಕತೆ ಸರೂಪತೆಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವನು ಎಂಬ ಮಧ್ಯ ಮತದ ಮುಕ್ತಿಯ 
ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಬೆಂಬಲವು ದೊರೆಯುವದು. ಈ ವ್ರತಿಪಾದನನು ಉಪಾಸ್ಯಪ್ಯವತ ಮತ್ತು ಉಪಾ 
ಸಕ ಇವರೀರ್ವರು ಕೊನೆಗೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ವಡೆಯುವರು ಎಂಬ 
" ಕರ್ಮಮುಕ್ತಿ'ಯ ತತ್ರಪದ್ದ ತಿಯಂತೆ ಇರುವದು. 


೧೫. ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರ ತ್ರಿವಿಧ ಬ್ರಹ್ಮವು--ಜೀವಾತ್ಮಗಳು 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಪೂರ್ಣ ಭಿನ್ನವಿರುವವು, ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಸತ್ಯನಿರುವದು, ಮತ್ತು ಜೀವಾ 
ತ್ಮನು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಎಂದೂ ಲಯಶಹೊಂದನು ಎಂಬ ಮೂರು ಪ್ರಮೇಯಗಳು ಮಧ್ಯಾ 
ಚಾರ್ಯರಿಗೂ ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದವುಗಳು. ಆದರೆ ಜೀವ, 
ಜಗತ್ತು, ಈಶ್ವರ ಈ ಮೂರು ಒಂದು ವಿಧದ ತಾತ್ವಿಕ ಐಕ್ಯದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿರುವವು 
ಎಂಬ ತ್ರೆ ಖತಾದ್ವೆ ಪತೆ ತತ್ವವನ್ನು ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರು ವೃತಿವಾದಿಸುವದರಿಂದ ಅವರ 


ಮತವು ಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರಿಂದ ಭಿನ್ನವೆಂಬದು ಸ್ಪಷ್ಟವಿದೆ. ಜೀವ, ಜಗತ್ತು, ಈಶ್ವರ, ಈ 


೪, ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು ೧೪೯ 


ಮೂರು ಕಾಲುಗಳ ಮೇಲೆ ನಿಂತದ್ದೆ ತ್ರಿನಿಧಬ್ರಹ್ಮವು, ಪರಮಾತ್ಮವು ಎಂದು ರಾಮಾ 
ನುಜ ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಇರುವದು. ಜೀವೇಶ್ವರ ಸಂಬಂಧದ ಬಗ್ಗೆಯೂ ಈ ಎರಡು 
ಮತಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಲ್ಸಭೇದನಿದೆ. ಅನೇಕ ಜೀವಗಳಿವೆ ಮುತ್ತು ಅವು ಭಿನ್ನೆವಿವೆ ಎಂದು ಒಪ್ಪಿ 
ದರೂ ಜೀವವು ತತ್ವತಃ ಪರಮಾತ್ಮನ ಗುಣಗಳಿಂದಲೆ ಯುಕ್ತನಿರುವದು ಎಂದು ರಾಮಾ 
ನುಜೀಯರ ಮತವಿರುವದು. ಈ ಬಗೆಯ ತತ್ವಗಳಿಗೆ ಶ್ವೇತಾಶ್ವತೆರದ ( ಶ್ರೇ, ಅಗಿ, 
ಮಂ ೯) "ಮೂರು ಅನಾದಿ ತತ್ವಗಳಿರುವವು. ಅಜ್ಞನೂ ಅನೀಶನೂ ಆದ ಆತ್ಮನು, 
ಜ್ಞಾನಿಯೂ ಈಶನೂ ಆದ ಪರಮಾತ್ಮನು, ಭೋಕ್ತ ವಿಗೆ ಭೋಗಕೊಡಲು ಸಮರ್ಥ 
ವಿರುವ ಅನಾದಿ ಪ್ರತೃತಿಯು. ಈ ಮೂರು ಕೂಡಿ ಬ್ರಹ್ಮವು' ಎಂಬ ವಚನದಲ್ಲಿಯೂ ಅದೇ 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನ (ಶ್ರೇ, ಅಣ, ಮಂ ೧೨) "ಭೋಕ್ತಾ, ಭೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಪ್ರೇರಿತಾ 
ಎಂಬ ತ್ರಿವಿಧ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿದವನು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಂತಾಯಿತು, ಆತ್ಮಸಂ 
ಸ್ನವಾದ ಈ ತತ್ಸವನ್ನೆ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು, ಅಂದರೆ ಅರಿವಿನ ಮೇರೆ ಮುಬ್ರದಂತಾಯಿತು ‘ 
ಎಂಬ ವಚನದಲ್ಲಿಯೂ ಆಧಾರಗಳಿರುವವು. ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ರಾಮಾನುಜೀಯರ ಬ್ರಹ್ಮನ 
ಕಲ್ಪನೆಯು ಜೀವ, ಜಗತ್ತು, ಈಶ್ವರ ಎಂಬ ತ್ರಿನಿಧ ತತ್ವಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವದು. ಇಲ್ಲಿ 
ನಿಜವಾಗಿ ಈಕ್ರರನೆ ಬ್ರಹ್ಮನು. ಆದಸಿ ಉಪಾಸನಾದೃಸ್ಟಿಯಿಂದ ಅವನು ಈಶ್ವರನು, 
ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂಸ ಅವನೆ ಬ್ರಹ್ಮನು ಎಂದು ನಾವು ಅನ್ನಬೇಕಾಗುವದು, ಹೀಗೆ 
ನೋಡಲಾಗಿ ಈಶ್ವರನು ಜಗತ್ತಿನ ಆತ್ಮನಿದ್ದಂತೆ ಜೀವಗಳ ಆತ್ಮನೂ ಇರುವನು. ಅವನೆ 
ಎಲ್ಲರ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯು. ರಾಮಾನುಜಮತಡೆ ಮುಖ್ಯ ತತ್ವಗಳು ಇವೇ. ಇನ್ನು 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಇವುಗಳಿಗೆ ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟ ಗೆ ಆಧಾರವಿದೆ ನೋಡಬೇಕು. 


೧೬. ಬ್ರಹ್ಮನು ನಿಶ್ವಾತ್ಮನು- ಬ್ರಹ್ಮನು ವಿಶ್ವದ ಆತ್ಮನು ಎಂಬುದು 
ಹೇಗೆ ? ಇದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವೇನು ? ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ ಒಂದೆಡೆಗೆ ಬ್ರಹ್ಮನು ವಿಶ್ವದ 
ಅಂತರ್ಯಾಮಿ ಶು ಎಂಬ ವಚನನಿದೆ. ಬ್ರಹ್ಮನು ವಿಶ್ವಾಂತರದಲ್ಲಿದ್ದು ಅದನ್ನು ನಿಯ 
ಮಿಸುವನು ಎಂಬ ಮಂತ್ರನು ಬ್ರಹ್ಮನ ಅಂತರ್ಯಾಮಿತ್ರವನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿ 
ನಡು, ಉದ್ದಾಲಕ ಆರುಣೆಗೂ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಬುನಿಗೂ ಆದ ಸಂಭಾಷಣದಲ್ಲಿ ಈ ವಿಷ 
ಯವು ಬಂದಿದೆ ಮತ್ತು ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರು ಅದನ್ನೆ ಆಧಾರವಾ ಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. 
ಉದ್ದಾಲಕ ಆರುಣಿಯು " ಈ ಲೋಕ ಮತ್ತು ಪರಲೋಕ ಇವು ಯಾವ ಸೂತ್ರದಿಂದ 
ಧರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ ? ಈ ಲೋಕ ಮತ್ತು ವರಲೋಕ ಇವುಗಳ ಸೂತ್ರಧಾರಿಯಾರು, ಒಳ 
ಗಿದ್ದು ಇನ್ರಗಳನ್ನು ಬಹುರಿ ಮಾ ಎತ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಯಾಜ್ಞ 
ವಲ್ಯ್ಯನಿಗೆ ಕೇಳಿದನು, ಸೂತ್ರವಾವುದು ಮತ್ತು ಸೂತ್ರಧಾರಿಯಾರು ಎಂಬವೆ ಇಲ್ಲಿ 


೧೫೦ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು, ವಾಯುವೆ ಆ ಸೂತ್ರನಿರಬಹುದು, ಅದೇ ಈ ಲೋಕಸರಲೋ 
ಕಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ಎಲ್ಲವನ್ನು ಧಾರಣಮಾಡುವದು ಎಂದು ಹೇಳಿ ಯಾಜ್ಞ 
ವಲ್ಯ್ಯನು ಅಂದದ್ದೇನಂದರೆ, «ಒಳಗೆ ಇರುವವನೆ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯು, ಅವನು ಪೃಥಿ ಸಯ 
ಲ್ಲಿರುವನು, ಪೃಥ್ವಿಯ ಒಳಗೆ ಇರುವರು. ಪೃಥಿ ಗೆ ಈ ಮಾತು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಪೃಥಿ ಯು 
ಅವನ ದೇಹವು, ಅವನೆ ಒಳಗಣಿಂಡ ಪೃಥ್ವಿಯನ್ನು ನಿಯಮಿಸುವನು. ಆತನೆ ನಿನ್ನಾ 
ತ್ಮನು ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯು, ಅಮೃತನು. ಪೃಥ್ವಿಯಲ್ಲಿದ್ದಂತೆ ಅಪ್ರುವಿನಲ್ಲಿಯೂ ಇರು 
ವನು. ಒಳಗಿದ್ದು ನಿಯಮಿಸುವನು. ಅವನೆ ನಿನ್ನಾತ್ಮನು, ಅಮೃತನು, ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯು, 
ಅವನೆ ಅಗ್ನಿ, ಅಂತರಿಕ್ಷ, ವಾಯು, ಸ್ಪರ್ಗ, ಸ.ೂರ್ಯ, ದಿಕ್ಕು, ಚಂದ್ರ, ಚಿಕ್ಕಿ, ಆಕಾಶ, 
ಕತ್ತಲೆ, ಬೆಳಕು, ಎಲ್ಲ ಭೂತಗಳು, ಪಾಇ, ವಾಣಿ, ಕಣ್ಣು, ಕಿವಿ ಮನಸು, ಚರ್ಮ, 
ವಿಜ್ಞಾನ ರೇತಸ್ಸು, ಇವೆಲ್ಲವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಳಗೆ ಇರುವನು. ಅವನೆ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯು, 
ಅವನೆ ನಿನ್ನಾ ತ್ಮನು, ಅಮೃತನು, ಅವನೆ ತಾನು ಕಾಣದೆ ನೋಡುವವನು, ತಾನು ಫೇಳಿ 
ಸದೆ ಕೇಳುವವನು, ತಾನು ಅನ್ಯರ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗದೆ ಎಲ್ಲ ವನ್ನು ವಿಚಾರಿಸುವವನು, 
ತಾನು ಅನ್ಯರಿಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಎಲ್ಲವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವವನು. ಅವನನ್ನುಳಿದು ನೋಡು 
ವವರಿಲ್ಲ, ಕೇಳುವವರಿಲ್ಲ, ವಿಚಾರಿಸುವವರಿಲ್ಲ. ಅವನೆ ನಿನ್ನಾ ಿತ್ಮನು ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯು, 
ಅಮೃತನು. ಅವನನ್ನುಳಿದು ಮಿಕ್ಕದೆಲ್ಲ ಶೂನ್ಯವು ' (ಬೃ, ಅತ್ರಿ ಬ್ರು೭). ಈ 
ಬಗೆಯ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಚನಗಳಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮನ ವಿಶ್ಚವ್ಯಾಪಕತ್ತವನ್ನೂ ಅವನ ಅಂತರ್ಯಾಮಿತ್ತ 
ವನ್ನೂ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಧು ಯುಸಿಯು ಸಾರುವನು. ತೈತ್ತಿರೀಯದ ( ತ್ರೈ, ವ೨)ಮಂ&) 
( ವಿಶ್ವವನ್ನು ಸೃಜಿಸಿ ಅದನ್ನೆ, ಬ್ರಹ್ಮನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದನು. ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಅವನು ಇದು ಅಮ 
ಎರಡೂ ಆದನು. ನಿರುಕ್ತ ಅನಿರುಕ್ತ, ಆಧಾರವಿದ್ಚುದು. ಆಧಾರವಿಲ್ಲದ್ದು, ವಿಜ್ಞಾನ 
ಅನಿಜ್ಜಾನ, ಸತ್ಯ ಅನೃತ ಹೀಗೆ ತಾನೆ ಎರಡೂ ಆದನು. ಅವನು ಸತ್ಯನಾದನು. ಆದು 
ದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆಲ್ಲ ಸತ್ಯವೆಂದೆನ್ನುವರು ' ಎಂಬ ವಚನವೂ ಮೇಲಿನ ಸತ್ಯವನ್ನೆ ಉಸುರು 
ವದು. ಪರಸ್ಪರ ವಿರೋಧಿಯಾದ ದ್ವಂನ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ಅನನು ವ್ಯಾವ್ತನು ಈ ಬಗೆ 
ಯಿಂದ ಇರುವದೆಲ್ಲ, ಆದುದೆಲ್ಲ ಸತ್ಯವು ಎಂದು ಈ ಮಂತ್ರದ ಅರ್ಥವಿರುನಮು. ಪರ 
ಮಾತ್ಮನಿರ್ಮಿತ ಈ ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲ, ವರಮಾತ್ಮನ ಈ ಹೊದಿಕೆಯೆಲ್ಲ ಪರಮಾತ್ಮವ್ಯಾಪ್ತವು, 
ಪರಮಾತ್ಮಪ್ರೇರಿತವು. ಅವನೆ ಈ ವಿಶ್ವದ ಆತ್ಮನು, ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯು, ಒಳಗಿದ್ದು 
ನಿಯ.ಮಿಸುವವನು. 

೧೭. ಬ್ರಹ್ಮನು ಜೀವಗಳ ಆತ್ಮನು - ಬ್ರಹ್ಮನು ವಿಶ್ವಾತ್ಮನು ಎಂದು 
ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮನು ಸರ್ವಜೀವಾತ್ಮಗಳ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯು ಎಂಬುದು 


೪, ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು ೧೫೧ 


ಹೇಗೆ ? ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಉದಹರಿಸಲ್ಪಡುವ ಒಂದು ರೂಪಕದಿಂದ ಈ ವಿಷ 
ಯವನ್ನು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕವು ವಿಶದೀಕರಿಸುವದು. " ರಥಚಕ್ರದ ತುಂಬಿನಲ್ಲಿಯೂ ಹಳಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಗಾಲಿಯ ಅರಿಗಳು ಕೇಂದ್ರೀಭೂತವಾಗಿ ಹಿಡಿಯಲ್ಪಟ್ಟರುವಂತೆ ಎಲ್ಲ ಭೂತ 
ಗಳು, ದೇವತೆಗಳು, ಲೋಕಗಳು, ಜೀವಾತ್ಮಗಳು ಆ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ, ಎಲ್ಲವುಗಳ ಅರಸ 
ನಾದ ಆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕೇಂದ್ರೀಭೂತವಾಗಿರುವವು ' (ಬೃ, ಅ ೨, ಬ್ರಾ ೫, ಮಂ ೧೫) 
ಎಂದು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕವು ಹೇಳುವದು. ಅದೇ ಉಪನಿಷತ್ತು ಇನ್ನೊಂದು ರೂಪಕದಿಂದ 
ಹೇಳುಪುದೇನಂದರೆ, " ಕಿಚ್ಚಿನಿಂದ ಕಿಡಿಗಳು ಸಿಡಿಯುವಂತೆ ಈ ಆತ್ಮನಿಂದ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣ 
ಗಳು, ಲೋಕಗಳು ಭೂತಗಳು, ದೇವತೆಗಳು ಹೊರಬೀಳುವವು. ಆತ್ಮವೆ ಸತ್ಯವ ಸತ್ಯವು 
ಎಂಬುದೆ ಉಪನಿಷತ್ತು, ಅನುಭಾವಜ್ಞಾ ನವೆ. ಪ್ರಾಣ, ಲೋಕ, ಮುಂತಾದವುಗಳು ಸತ್ಯ 
ವಾದವುಗಳು, ಆದರೆ ಆತ್ಮನು ಪಾತ್ರರ ಸತ್ಯನು' ( ಬೃ, ಅ ೨, ಬ್ರಾ ೧, ಮಂ ೨೦). 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಸರ್ವಾತ್ಮನಿರುನನೆಂಬುದು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ರರುವುದಲ್ಲದೆ 
ಅವನು ಎಲ್ಲ ಆತ್ಮಗಳ ಆತ್ಮನೆಂದೂ ಸತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮಸತ್ಯನೆಂದೂ ಜೀವಜಗತ್ತುಗಳು 
ಸಸ್ಯವಿದ್ದರೂ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳಿಗಿಂತ ಆತ್ಮನು ಹೆಚ್ಚಿನ ಸತ್ಯನೆಂದೂ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲ್ಪಟ್ಟರು 
ವದು. ಇದೇ ಮಾತು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಗೆ (ಬೃ, ಅ೨, ಬ್ರಾ ೩ 
ಮಂ ೧-೬) " ಮೂರ್ತವು ಅಮೂರ್ತವು, ಮರ್ತ್ಯವು ಅಮೃತವು, ಸ್ತಿ ರವು ಚರವು, 
ಇದು ಅದು, ಎಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮನ ಎರಡು ರೂಪಗಳು, ಇವೆಲ್ಲ ಸತ್ಯದ ಬೇರೆಬೇರೆ ಹೆಸರು 
ಗಳು, ಆತ್ಮನು ಸತ್ಯದ ಸತ್ಯನು, ಪರಾತ್ಪರ ಸತ್ಯನು ' ಹೀಗೆ ಬಂದಿರುವುದು. ಈ ಬಗೆ 
ಯಾಗಿ ಚರಾಚರ ಸ್ರಸ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪಗಳೆ. ಚಿದಚಿತ್ತುಗಳ 
ಆತ್ಮನು ಅವನೆ ಇರುವನು. ಅವನು ಜೀವಗಳನ್ನೂ ಜಗತ್ತನ್ನೂ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದು ಅಂತ 
ರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಸದೈವ ನಿಯಮಿಸುತ್ತಿರುವನು. 


೧೯. ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರ ಮುಕ್ತಿಯ ಕಲ್ಪ್ಬನೆ-- ಇನ್ನು 
ಮೇಲಿನ ತತ್ವಜ್ಞಾನಕ್ಕನುಗುಣವಾದ ಮುಕ್ತಿಕಲ್ಪನೆಯಾವುದು ? ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ “ಜ್ಞಾನಿ 
ಯಾದ ಭಕ್ತನು ಹೊಂಬಣ್ಣದ ಹೊಳಪುಳ್ಳ ವಿಶ್ವಕರ್ತನನ್ನು, ಸರ್ವೇಶನನ್ನು, ಬ್ರಹ್ಮನ 
ಪಿತನನ್ನು, ನೋಡಿದೊಡನೆ ಪಾಪಪುಣ್ಯಗಳ ಬಂಧನದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಿ, ಪರಿಶುದ್ಧ ನಾಗಿ 
ಪರಮ ಸಾಮ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುವನು ' ಎಂಬ ಮುಂಡಕದೊಳಗಿನ (ಮುಂ ತ್ರಿ ಖಂ೧, 
ಮಂಜ) ವಚನವನ್ನೆ ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರು ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವರು. 
ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ ಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರ ಮುಕ್ತಿಯ ಕಲ್ಪನೆಯ ಕೂಡ ಇದು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಹೋಲುತ್ತಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಈ ಮೊದಲೆ ಹೋದ ಪ್ರಕರಣದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ನಾವು ನೋಡಿ 


೧೫೨ ಉಪನಿಷತ್‌- ರಹ ಸ್ಯವು 


ದ್ದೇವೆ. ಪರಮಾತ್ಮಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸನ್ನಿಧಾನವನ್ನು ಹೊಂದುವುದೆ ಮಾಧ್ವರ 
ಮುಕ್ತಿಯು, ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಭಿನ್ನವಿದ್ದರೂ ಪರಮಸಾಮ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುವುದೆ 
ರಾಮಾನುಜೀಯರ ಮುಕ್ತಿಯು. ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಅವಶೇಷವುಳಿಯದಂತೆ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಒಂದುವುದೆ ಶಂಕರ ಮತಾನುಯಾಯಿಗಳ ಮುಕ್ತಿಯು. ಮುಕ್ತಿಯ ಈ ಕಲ್ಪನೆಗಳು 
ಆಚಾರ್ಯತ್ರಯರ ತತ್ವಜ್ಞಾ ನಗಳ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಪರಿಣತಿಗಳೆ ಇರುವವ, ಒಮ್ಮೆ ಆ 
ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಮುಕ್ತಿಯ ಈ ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವದು ಅನಿ 
ವಾರ್ಯವು. ಈ ಕಲ್ಪನೆಗಳಲ್ಲಿ ತತ್ವಜ್ಞಾನದೃಷ್ಟಾ ತ್ರಿ ಯಾವುದು ಶುದ ವು, ನಿನು: ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನಾವು ಚರ್ಚಿಸುತ್ತ ಕೂಡುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಉಪನಿಷ ಸತ್ತು ಗಳಲ್ಲಿಯ ಯಾವ 
ವಚನಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ಮೂವರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ವೃತಿಪಾದಿಸಿರುವರೆಂಬು 
ದನ್ನು ತೋರಿಸುವದೆ ನಮ್ಮ ಉದ್ದೇಶವಾಗಿತ್ತು. ಇನ್ನೊ ದು ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಾಧ್ರರಿಗೂ 
ರಾಮಾನುಜೀಯರಿಗೂ ಏಕಮತವಿರುವದು ಮತ್ತು ಅಮಬ್ಬರಮತವು ಆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಶಾಂಕರಮತೆದಿಂದೆ ಭಿನ್ನವಿರುವನು. ಮುಂಡಕದಲ್ಲಿ (ಮುಂ ೩, ಖಂ ೨, ಮಂ ೬) 
" ವೇದಾಂತದ ಸಂಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಪಡೆದು ಸತ್ಯವನ್ನು ಮನಗಂಡು ಸನ್ಯಾಸಯೋಗ 
ದಿಂದ ಶುದ್ಧ ಸತ್ತರಾದ ಯತಿಗಳು ಬ್ರ ಹ್ಮಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವರು ಮತ್ತು ಕೊನೆಯ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬಹ್ಮನಕೂಡ ಅನ್ಯುತಪದವಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವರು ' ಎಂಬ ವಚನವಿರುವದವಃ. 
ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಲಯಹೊಂದದೆ ಜೀವಾತ್ಮಗಳು ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಉಳಿಯುವವು ಎಂಬ ಧ್ವನಿಯು 
ಈ ವಚನದಲ್ಲಿ ಹೊರಡುವದು. ಈ ಬಗೆಯ " ಕರ್ಮಮುಕ್ತಿಯು' ಅದ್ಬೈತ ತತ್ವಜ್ಞಾನಕ್ಸೆ 
ವಿಸಂಗತವು; ಯಾಕಂದರೆ ಅದ್ದೆ ತೆದ ಪ್ರಕಾರ ಜೀವಾತ್ಮನು “ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ' ನಾಗಬಲ್ಲನು. 
ಈ ಜೀವಮಾನದಲ್ಲಿಯೆ,ಸದೇಹನಿರುವಾಗಲೆ ಜೀವಾತ್ಮನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನಾಗಲಮ್ಮನು ಎಂದು 
ಅದೈತಮತವು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವದು, ಅಂದಮೇಲೆ ದೇಹಪತನವಾದ ಮೇಲಂತೂ ಜೀವಶಿವರ 
ಐಕ್ಯವಾಗುವದೆಂದು ಬೇಕಿ ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆಯೆ ಬೇಡ. ಪರಮಾತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾಯಿತೆಂದರೆ 
ಆಯಿತು, ಜವನು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಐಕ್ಕನಾಗುವನು ಎಂದು ಅದೆ ತಿಯ ಮತವಿರುವದು. 
ಆಮೇಲೆ ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ಮಸಾದೇವತೆಯ ಸಹಾಯವೂ ಬೇಡ, ತನ್ನೊಡನೆ ಮುಕ್ತಿಗೊ 
ಯ್ಯಬೇಕೆಂದು ಅವನು ಯಾವ ದೇವತೆಯ ಆರಾಧನೆಯನ್ನೂ ಬ ಮಾಡುವದವಶ್ಯವಿಲ್ಲ. 


೧೯. ಶಂಕರಾದ್ವೈತಮತದ ಅಡಿಗಲ್ಲುಗಳು- ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ 
ತತ್ವಜ್ಞಾನವು ಈ ಬಗೆಯ ಮುಕ್ತಿಯ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಯಾವರೀತಿಯಿಂದ ಮಾಡುವದು 
ಮತ್ತು ಈ ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಮೂಲಾಧಾರಗಳಾದ ಪ್ರಮೇಯಗಳಾವುವು ? ಜೀವನು ಕೊನೆಗೆ ಶಿವ 
ನಲ್ಲಿ ಒಂದುವನು ಎಂಬ ಸಿದ್ದಾಂತವನ್ನು ಈ ಶಂಕರಾದ್ರೈತವು ಯಾವ ಅಡಿಗಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ 


೪, ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು ೧೫೩ 


ಕಟ್ಟಿರುವಮ ? ಮೆಧ್ವಾಚಾರ್ಯರೂ ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರೂ ಎತ್ತಿದ ಪ್ರೆಶ್ನೆಗಳಿಗೆ 
ಅದ್ವೈತವು ಯಾವ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಕೊಡುವುದು ? ಈ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಬಹಳೇ 
ಮಹತ್ವ್ರವುಳ್ಳವುಗಳಿದ್ದರೂ ಅವೆಬ್ಬವುಗಳಿಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಉತ್ತರಕೊಡುವದು ಅಸಾ 
ಧ್ಯನು» ಈ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಅದ್ರೆ ತನು ಯಾವ ಬಗೆಯ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ 
ದೆಯುವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪದರಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಆಧಾರದಿಂದಲೆ ಈ ಮತವು ತನ್ನ 
ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಹೆಗೆ ಸಮರ್ಥಿಸುವದೆಂಬುನನ್ನು ಮಾತ್ರ ಇಲ್ಲಿ ದಿಗ್ಬರ್ತಿಸುವೆವ್ರು, ಪಾರ 
ಮಾರ್ಥಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಜೀವ, ಜಗತ್ತು, ಈಶ್ವರ, ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಕೇವಲ ಆಭಾಸಗಳು, ಆದರೆ 
ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳಿಗೆ ಅಸ್ತಿತ್ವವಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿ, ಜರ್ಮನ್‌ ಧ್ಯೆಯ 
ವಾದಿಯಾನ (idealist ) ಶಕಾಂಬಿನಂತೆ, ವ್ಯಾನಹಾರಿಕ ಸತ್ತೆ ಮತ್ತು ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ 
ಸತ್ತೆ ಎಂಬ ಎರಡು ಭಿನ್ನ ಬಗೆಯ ಸತ್ತೆಯನ್ನು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವರು. 
ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಜೀವಾತ್ಮಗಳು ಅನೇಕವಿದ್ದು ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಭಿನ್ನವಿರುವವು, 
ನಾನಾವಿಧ ವಿಶ್ವವು ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿರುವದು, ಈಶ್ವರನು ಈ ಜಗತ್ತನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುವನು; ಆದರೆ 
ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕೇವಲ ಪರಮಾತ್ಮನೊಬ್ಬನೆ ಇರುವನು ಮತ್ತು ಜೀವ-ಜಗ 
ತ್ರು-ಈಶ್ವರ ಎಂಬ ತ್ರಿಪುಟಿಯು ಆ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಲಯಹೊಂದಿರುವದು. ಎಲ್ಲೆಡೆಯ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಅತ್ಮನನ್ನೆ ನೋಡುವವನಿಗೆ ಭೇದವೆಲ್ಲಿಯದುಳಿಯಬೇಕೆಂದು ಅದ್ರೆ ಪತಿಯು ಫೇಲು 
ವನು. ಎಲ್ಲ ಭೇದವೂ ಭಿನ್ನಭಾವವೂ ಮಾಯವಾಗಿ ಏಕರಸವ.ಯ ಆತ್ಮನೊಂದೆ ಪ್ರತೀ 
ತವಾಗುವದು ಎಂದು ಅದ್ವೈತಿಯು ಹೇಳುವನು. " ಭಿನ್ನಭಿನ್ನಮತದವರು ಬೇಕಾದಷ್ಟು 
ವಾದಿಸುವರು, ಆದರೆ ಅದ್ವೈತಿಯು ವಾದವನ್ನೆ ದಾಹಿ ಮೌನಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ? ಎಂದು 
ಅದ್ವೆ ಟತಿಯು ಅನ್ನುವನು. ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ದ್ರೆ ತೆ ಮತ್ತು ವಿಶಿಸ್ಟ್ರಾದ್ವೈ ತೆ ಸಿದ್ದಾ ೦ತಗಳ 
ಒಂದುಬಗೆಯ ಸಮಸ್ವಯವು ಅಬ್ಬೆ ತದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ಈ ತಮ್ಮ ಮತವನ್ನು 
ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಉಪನಿಷದ್ವಾಕ್ಯಗಳಿಂದ ಹೇಗೆ ಪುಸ್ಟೀಕರಿಸಿರುವರೆಂಬುದನ್ನು 
ನೋಡುವ. 

೨೦. ಬ್ರಹ್ಮಸ ತ್ಯಂ ಜಗನ್ಮಿ ಥ್ಯಾ-- ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲವೊಂದೇ ಇರುವದು, ಒಳಹೊ 
ರಗೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಭೇದವೆಂಬುದಿಲ್ಲ, ಇದೆಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಇರುವದು, ಇದೇ ಶಂಕರಾದ್ರೈತದ 
ಮುಖ್ಯ ಸಿದ್ಧಾ ತವು. " ಇಲ್ಲಿ ನಾನಾತ್ವವನ್ನು ನೋಡುವವನಿಗೆ ಜನ್ಮ ಮರಣವು ತಪ್ಪದು. 
ಇದೆಲ್ಲ ಒಂದೇ ಇರುವದೆಂಬುವನ್ನು ತೀಕ್ಷ್ಮಬುದ್ಧಿ ಯುಳ್ಳವನೆ ತಿಳಿಯಬಲ್ಲನು ' ಎಂದು 
ಕಠದಲ್ಲಿ (ಕಠ, ಅ ೨, ವಳ, ಮಂ ೧೧) ವಚನವಿರುವದು. ಬ್ರಹ್ಮನು ಸಮರಸನು, 
ಅವನ ಯಾವ ಅಂಗದ ಜ್ಞ್ಞಾನವಾದರೂ ಇಡೀ ಬ್ರಹ್ಮನ ಜ್ಞಾನವಾದಂತೆಯೆ ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ 

೨೦-೪.೨ತ್ಲಿಂ 


ಗಿ೫೪ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಆರುಣಿಯ ವಚನವು ನೋಡುವಂತಿದೆ. ತಾನು ಜ್ಞಾನಿಯು, ಪಂಡಿತನು ಎಂಬ ಗರ್ವ 
ದಿಂದ ಶ್ರೇತಕೇತುವು ಗುರುಗ್ರ ಹದಿಂದ ಮನೆಗೆ ಬಂದ ಕೂಡಲೆ " ಯಾವುದನ್ನು ಕೇಳಿದ 
ಕೂಡಲೆ ಕೇಳದೆ ಇದ್ದುದೆಲ್ಲ ಕೇಳಿಸುವದೊ ಯಾವುದನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಿದ ಕೂಡಲೆ ನಿಜಾ 
ರಿಸದೆ ಇದ್ದುದೆಲ್ಲ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಒಳೆಗಾಗುವದೊ ಯಾವುದನ್ನರಿತ ಕೂಡಲೆ ತಿಳಿಯದಿದ್ದು 
ದೆಲ್ಲ ತಿಳಿಯುವದೊ ಆ ಪರಾತ್ಪರ ಸತ್ಯವನ್ನರಿತಿರುವಿಯೇನು, ' ಎಂದು ತಂದೆಯು ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಮಾಡಿದನು. ಶ್ರೇತಕೇತುವು ತೆಕೆಮನದಿಂದ ತನ್ನ ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡು ಶ್ರೇಷ್ಟ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕೆಂದು ಬೇಡಿಕೊಂಡನು. ಆಗ ಅವನ ತಂದೆಯಾದ ಆರುಣಿಯು 
ಅವನಿಗೆ ಹೇಳಿದುದೇನಂದರೆ, " ಒಂದು ಮಣ್ಣು ಹೆಂಟೆಯ, ಒಂದು ಮೃತ್ರಿಂಡದ ಜ್ಞಾನ 
ವಾಯಿತೆಂದರಿ ಮಣ್ಣಿ ನ ಎಲ್ಲ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಜ್ಞಾನವೂ ಆಗುವದು; ಯಾಕಂದರೆ ಅವೆಲ್ಲ 
ಬರಿ ಶಬ್ದಗಳು, ವಿಕಾರಗಳು ಮಾತ್ಕ, ಕೇವಲ ಹೆಸರುಗಳು, ಮಾತಿನ ಮೊಟ್ಟೆಗಳು; ಮಣ್ಣು 
ಎಂಬುದೆ ಸತ್ಯವು. ಒಂದು ಲೋಹದ ತುಣುಕಿನ ಜ್ಞಾ ನವಾಯಿತೆಂದರೆ ಲೋಹವಮಯ 
ವಾದ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ಜ್ಞಾನವೂ ಆಗುವದು; ಯಾಕಂದರೆ ಅವೆಲ್ಲ ಬರಿ ಶಬ್ದಗಳು, ವಿಕಾ 
ರಗಳು ಮಾತ್ರ, ಕೇವಲ ಹೆಸರುಗಳು, ಮಾತಿನ ಮೊಟ್ಟೆಗಳು; ಲೋಹವೆಂಬುದೆ ಸತ್ಯವು, 
ಒಂದು ಉಗುರುಗತ್ತಿಯ ಜ್ಞಾ,ನವಾಯಿತೆಂದರಿ ಉಕ್ಕಿನ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ಜ್ಞಾನವಾಗು 
ವದು; ಯಾಕಂದರೆ ಅವೆಲ್ಲ ಬರಿ ಶಬ್ದಗಳು, ವಿಕಾರಗಳು ಮಾತ್ರ, ಕೇವಲ ಹೆಸರಃಗಳು, 
ಮಾತಿನ ಮೊಲ್ಬೆಗಳು; ಉಕ್ಕೈೆಂಬುದೆ ಸತ್ಯವು' (ಛಾಂ ಅ೬, ಖಂಗ್ರಿ ಮಂ ೨-೭). 
ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮನ ಯಾವುದೊಂದು ಅಂಗದ ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನವಾದರೆ ಸಾಕು; 
ಯಾಕಂದರೆ ಅದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮನ ಸಮಗ್ರ ಮತ್ತು ಸಂಶಯರಹಿತ ಜ್ಞ್ಯಾನವಾಗಲಿಕ್ಕೆ ತಡ 
ವಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮನೆ ಆದಿಸತ್ಯನು, ಅವನು ಸ್ವಯಂಭುನು, ಸ್ವಯಂವೇದ್ಯನು, ಇದುದೆಲ್ಲ 
ಬ್ರಹ್ಮನೆ ಇರುವದು, ಎಂಬುದೆ ಈ ವಚನದ ಭಾವಾರ್ಥವಿರುವದು. ಮೈತ್ರೇಯಿ ಯಾಜ್ಞ 
ವಲ್ಯ್ಯರ ಸಂಭಾಷಣದಲ್ಲಿ ಈ ವಿಧಾನವನ್ನೆ ಪುಷ್ಟೀಕರಿಸುವ ವಿಚಾರಗಳು ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿವೆ. 
"ಹೇ ಮೈತ್ರೇಯಿ, ಈ ಬ್ರಹ್ಮಕುಲವು, ಈ ಸ್ಹಾತ್ರಕುಲವು, ಈ ಲೋಕಗಳು, ದೇವತೆ 
ಗಳು, ಭೂತಗಳು, ಇದ್ದುದೆಲ್ಲವು ಆತ್ಮವೆ. ಭೇರಿಯನ್ನು ಹೊಡೆಯುವಾಗ ಭೇರಿಯ ಸಪ್ಪಳ 
ವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವದು ಅಸಾಧ್ಯವು; ಆದರೆ ಆ ಭೇರಿಯನ್ನೆ ಇಲ್ಲವೆ ಆ ಭೇರಿ ಹೊಡೆಯುವ 
ನನ್ನೆ ಹಡಿದಕಿ ಆ ಸಪ್ಪಳವನ್ನೆ ಗ್ರಹಿಸಿದಂತಾಗುವದು. ಶಂಖನನ್ನೂದುವಾಗ ಶಂಖಧ್ಯನಿ 
ಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವದು ಅಸಾಧ್ಯವು; ಆದರೆ ಆ ಶಂಖವನ್ನೆ ಇಲ್ಲವೆ ಆ ಶಂಖ ಊದುವವ 
ನನ್ನೆ ಓಡಿದಕಿ ಶಂಖಧ್ವನಿಯನ್ನೆ ಗ್ರಹಿಸಿನಂತಾಗುವದು. ವೀಣೆಯನ್ನು ಬಾರಿಸುವಾಗ 
ನೀಹಾನಾದವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವದು ಅಸಾಧ್ಯವು; ಆದರೆ ಆ ವೀಣೆಯನ್ನೆ ಇಲ್ಲವೆ ಅದನ್ನು 


೪, ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು ೧೫೫ 


ಬಾರಿಸುವವನನ್ನೆ ಹಿಡಿದರೆ ವೀಣಾನಾದವನ್ನೆ ಗ್ರಹಿಸಿದಂತಾಗುವದು (ಬೃ, ಅ ೨, 
ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೬-೯, ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದ ಹಾಗೆ ಈ ಬಾಹ್ಯ ವಿಶ್ವದ ಜ್ಞಾನವಾಗುವದು ಅಸಾ 
ಧ್ಯವು; ಆದರೆ ಚಿತ್ತದ ಅಥವಾ ಆತ್ಮನ ಜ್ಞಾ ನವಾಯಿತೆಂದರೆ ಈ ಎಲ್ಲ ವಿಶ್ವದ ಜ್ಞಾನವು 
ತನ್ನಿಂದ ತಾನೆ ಆಗುವದು, ಎಂಬ ಅರ್ಥವು ಮೇಲಿನ ವಚನದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಿತನಿರುವದು, 
ಈ ರೂಪಕದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನೆ ವೀಣೆಯನ್ನು ಬಾರಿಸುವವನು, ಶಂಖವನ್ನೂದುವವನು, ಭೇರಿ 
ಯನ್ನು ಹೊಡೆಯುವವನು;, ಯಾವ ಸಾಧನದಿಂದ ಆತ್ಮವು ಈ ವಿಶ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವದೊ ಆ ಚಿತ್ತವೆ ವೀಣೆಯು ಶಂಖವು, ಭೇರಿಯು; ಈ ವಿಶ್ವವೆ ವೀಣೆಯ ನಾದವು, 
ಶಂಖದ ಧ್ವನಿಯು, ಭೇರಿಯ ಸಪ್ಪಳವು. ಕ್ರಿಯಾವಂತನಾದ ಆತ್ಮನು ಚಿತ್ರವೆಂಬ 
ಸಾಧನದಿಂದ ತನ್ನ ಅನಂತ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿರುವನೆಂಬಂತೆ ಇಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೀಖವಿದೆ. 
ಅದೇ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಗೆ ಆತ್ಮನೊರ್ವನೆ ಜ್ಞಾನಿಯು, ಅವನನ್ನು ಅವನೇ ಅರಿ 
ಯಬೇಕು, ಇನ್ನಾರೂ ಅರಿಯಲಮ್ಮರು, ಎಂದು ಯಾಜ್ಞದಲ್ಯ್ಯನು ಮೈತ್ರೇಯಿಗೆ ಹೇಳಿ 
ಕುಕ್ಕು. * ದೈ ಪತೆವಿನ್ನಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರು ಇನ್ನೊಬ್ಬರನ್ನು ಮೂಸಿಸುವರು, ನೋಡುವರು, 
ಕೇಳುವರು, ಮಾತಾಡಿಸುವರು, ಇನ್ನೊಬ್ಬರನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರ ಮಾಡುವರು; ಆದರೆ 
ಆತ್ಮನೊರ್ವನೆ ಇರುವಲ್ಲಿ ಯಾರು ಯಾರನ 4 ಯಾತರಿಂದ ಮೂಸಿಸಬೇಕು, ನೋಡಬೇಕು 
ಕೇಳಬೇಕು. ಮಾತಾಡಬೇಕು, ವಿಚಾರಿಸಬೇಕು? ಯಾವನು ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಅರಿಯುವನೊ 
ಆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಯಾವ ಸಾಧನದಿಂದ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು? ಅವನು ಅನಾದಿ ಜ್ಞಾನಿಯು, 
ಅವನ ಜ್ಞಾನವು ಯಾತರಿಂದಾಗಬೇಕು? ' (ಬೃ, ಅ ೨, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೧೩, ೧೪). 
ಮೇಲೆ ಮೇಲೆ ನೋಡುವವರಿಗೆ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಭ್ಯನು ಈ ಬಗೆಯ ವಿಧಾನಗಳಿಂದ ಒಂದು 
ಪೊಳ್ಳು ತರ್ಕಜಾಲವನ್ನು ಪಸರಿಸುವಂತೆ ತೋರಿದರೂ ಮುಂದೆ ಜನಕನ ಕೂಡ ಮಾಡುವ 
ಸಂಭಾಷಣದಲ್ಲಿ ಅವನು ತನ್ನ ಅದ್ವೈತ ತತ್ವವನ್ನು ಬಹಳೇ ವಿಶದವಾಗಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ 
ದನ್ನು ನೋಡಬಹುನು. "ಇಂತಹ ಜ್ಞಾನಿಯು « ನೋಡುವದಿಲ್ಲ' ಇದರ ಅರ್ಥವು, 
ನೋಡುವದೆ ಇಲ್ಲವೆಂದಲ್ಲ ಆದಕಿ ನೋಡಿಯೂ ನೋಡುವದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಅರ್ಥವು. 
ಯಾಕಂದರೆ ನೋಡುವನನ ದೃಷ್ಟಿಯು ಎಂದಿಗೂ ಲೊ:ಪಹೊಂದುವದಿಬ್ಬ, ಅದು ಅನಿನಾ 
ಶಿಯು. ಆ ತ್ಮನನ್ನುಳಿದು, ಅವನ ಹೊರಗೆ, ಅವನಿಂನ ಭಿನ್ನವಾದುದು, ನೋಡುವಂಥ 
ವಸ್ತುವೆ ಉಳಿಯುನದಿಲ್ಲ, ಅಂದಮೇಶೆ ಅವನು ಏನು ನೋಡಬೇಕು? ಅವನು ಮೂಸಿ 
ಸುವದಿಲ್ಲ, ರುಚಿನೋಡುವದಿಲ್ಲ. ಮಾತಾಡುವದಿಲ್ಲ, ಕೇಳುವದಿಲ್ಲ, ವಿಚಾರ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ, 
ಸ್ಪರ್ಶಿಸುವದಿಲ್ಲ, ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ ಎಂಬ ವಾಕ್ಯಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮೇಲಿನಂತೆಯೆ 
ಹಚ್ಚಬೇಕು. ಈ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಯೂ ಮಾಡನಂತಿರುವನವನು, ಯಾಕಂದಕಿ 


೧೫೬ ಉಪನಿಸಕ್‌-ರಹನ ವು 


ಈ ಅವನ ಶಕ್ತಿಗಳು ನಷ್ಟವಾಗುವದೆ ಇಲ್ಲ. ಅವು ಅನಿನಾಶಿಯಾಗಿರುವವು ' (ಬೃ, ಅ೪ 
ಬ್ರಾ ೩ ಮಂ ೨೩-೩೧ ) ಎಂಬ ವಿವೇಚನೆಯಿಂದ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯನು ತನ್ನ "ಲೆ pe 
ತತ್ವನನ್ನು ಸ್ಪಸ್ಟಿ ಸ್ಟೀಕರಿಸಿರುವನು. ಈ ಎಲ್ಲ ವಚನಗಳ ಸಾರಾಂಶವೇನಂದರೆ, ಅದ್ರೆ ತಿಗೆ 
ಈ ವಿಶ ಶೈವೆಲ್ಲವು ಆತ್ಮಮಯವು; ಆತ್ಮನನ್ನುಳಿದು ಆತ್ಮನ ಹೊರಗೆ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ, 
ಏನೂ ಇಲ್ಲ; ಆತ್ಮನ ಯಾವುಮೊದಂಗವನ್ನರಿತರೂ ಇಡೀ ಆತ್ಮವನ್ನರಿತಂತೆಯೆ ಸ್ಥೆ ಸ್ಕೈ, 
ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಗಳ ಆದಿಕಾರಣನು ಅವನೆ ಇರುವನು; ಮಿಕ್ಬದಲ್ಲ ಆಭಾಸವು, ತೋರಿ 
ಕೆಯು; ಅವನೆ ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನಿಯು; ಈ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದಾಗ ಮಾತ್ರ ಅವನು 
ನೋಡುವನು, ಕೇಳುವನು ಆದರೆ ತತ್ವತಃ ಅವನು ನೋಡುವದೂ ಇಲ್ಲ ಕೇಳುವದೂ 
ಇಲ್ಲ; ಆತ್ಮವು, ಬ್ರಹ್ಮವು ಒಂದೇ ಸತ್ಯವು, ಮಿಕ್ಕದೆಲ್ಲ ಮಿಥ್ಯೆ. " ಬ್ರಸ್ಮಸತ್ಯಂ ಜಗನ್ಮಿಥ್ಯಾ' 
ಎಂಬುದೆ ಸಿದ್ದಾ ತವು. 

೨೧, ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ಇತಿ-ನೇತಿ ಲಕ್ಷಣವು--ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮದ 
ಇಷ್ಟೊ ಂದು ಕೇವಲ ತುದ ಹ ಿನೆಯು ಬೇಕಾಗಿದ್ದರೂ, ಮತಧರ್ಮಸ್ಥಾಗಿಯೂ ಸೃಸಿ 
ಕ್ರ ನವನ್ನು ತಿಳಿಮಾಡಿ ಹೇಳುವದರ ಗ ಮಾಂಡೂಕ್ಯೋವನಿಸತ್ತಿನ ರೀತ್ಯಾ 
೫೫೬. ಸರ್ವಶಕ್ತನೂ ಸರ್ವಶರಣ್ಯನೂ ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯೂ ಸರ್ವಯೋ 
ನಿಯೂ ಆದೆ ಈಶ್ವರನೊ ಬ್ಬನನ್ನೂ ಕಲ್ಪಿಸ ಸಬೇಕಾಗುವದು. ಇಂಧ ಈಶ್ವರನ ಕಲ್ಪನೆ 
ಯನ್ನು ಅದ್ವೈತವು ಅಲ್ಲಗಳೆಯುನದಿಲ್ಲ. ಮೆಲೆ ಹೇಳಿದ ಉದ್ದೇಶಕ್ಕಾಗಿಯೆ ಅದ್ವೈತ 
ವೇದಾಂತಕ್ಕೂ ಈಶ್ವರನು ಬೇಕು ಆದರೆ ತತ್ವದೃಸ್ಟಿಯಿಂದ ಸರಬ್ರಹ್ಮಶಲ್ಪನೆಯು ಈಶ್ವರ 
ಕಲ್ಪನೆಯಕಿಂತ ಮೇಲಿನಬೆಂದು ಅದು ತಿಳಿಯುವದು. ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ಸಗುಣರೂಪವೆ 
ಈಶ್ವರ, ಈಶ್ವರನ ನಿರ್ಗುಣರೂವವೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮ, ಎಂದು ಅದ್ರೈತಿಯ ವಾದವು. ಈ 
ತಾರತಮ್ಯವನ್ನರಿತೇ ಮಾಂಡೂಕ್ಯವು ಪರಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಈಶ್ವರನಿಂದ ವಿಂಗಡಿಸಿದೆ ಮತ್ತು 
ಮೊದಲನೆಯದು ಎರಡನೆಯದರಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ನದೆಂದೂ ಹೇಳಿದೆ. " ಪರಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಅಂತಃ 
ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಿಲ್ಲ, ಬಹಿಃಪ್ರ ಜ್ಞೈಯಿಲ್ಲ, ಉಭಯ ಪ್ರಜ್ಞೆಯೂ ಇಲ್ಲ; ಅದು ಚ್ರಚ್ಞಾನುಯವು 
ಅಲ್ಲ; ಪ್ರಜ್ಞ ವಲ್ಲ ಪ್ರವ ; ಕಾಣದುದೂ ಅವ್ಯವಹಾರ್ಯವೂ ಬಡಿಯಲು ಬರ 
ದುದೂ ಧೈಕ್ಷಣವಿಲ್ಲರುವೂ ಅಚಿಂತ್ಯವೂ ಇಂಫದೆಂದು ತೋರಿಸಲು ಬರದುದೂ ಅದಾಗಿದೆ; 
ಅದು ವಿಕುತ್ವಪ್ರತ್ಯಯದ ಸಾರಸರ್ವಸ್ತ ವಾಗಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಪ ಪ್ರಪಂಚವು ಉಯಹೊಂದುವದು. 
ಅದು ಶಾಂತವೂ ಶುಭವೂ ಅದೆ ವೂ, ಆಗಿದೆ' (ಮಾಂ, ನ ೬-೭). ಮೇಲಿನ ಮಂತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ವರಬ್ರಸ್ಮದ ಇತಿಲಕ್ಷಗಳು ತೀರ ಕಡಿಮೆಯೆಂಬುದು ನಿಜ ; ಅದರ ಸಾಮನ್ಯ 
ವರ್ಣನೆಯು ಇಲ್ಲಿ ನೇತಿ ಲಕ್ಷ್ಮಣಾತ್ಮಕವೆ ಆಗಿದೆ ಎಂಬುದು ಮೇಲೆಯೆ ಕಾಣುವದು, ಅದು 


೪, ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು ೧೫೭ 


" ಅತಿ? ಎಂದು ಹೇಳಿ ಅದೇಕಾಲಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮನ ಆ ಇತಿಯನ್ನು ಮಿಕ್ಸಿಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳು 
ವುದು ಯಾವ ನಿರುಪಾಧಿಕ ಬ್ರಹ್ಮವಾದಕ್ಕೂ ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಎಧ ಸೇವ 
ಲಾದ್ರೈ Jತವಾದದಲ್ಲಿಯೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ನೇತಿ ಲಕ್ಷಣವೂ ಒಂದಿಷ್ಟು ಇತಿಲಕ್ಷಣವನ್ನು 
ಸೂಚಿಸದೆ ಹೋಗಲಾರದು. ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಬ್ರಹ್ಮದ ಗತಿಯಾದರೂ ಇದೇ ಆಗಿದೆ. 
ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕವು ಹೇಳುವುದೇನಂದಕ್ಕೆ ದೊಡ್ಡದಲ್ಲ, ಚಿಕ್ಕುದಲ್ಲ ; ಕಿರಿದಲ್ಲ, ಹಿರಿದಲ್ಲ ; 
ಬೆಳಗುವದಲ್ಲ, ಮಸಕಲ್ಪ, ಕಪ್ಪಲ್ಲ ; ಸಂಗವಿಲ್ಲಸುದು ; ರಸವಿಲ್ಲ. ಗಂಧೆನಿಲ್ಲ. ಕಣ್ಣಿಲ್ಲ, 
ಕಿವಿಯಿಲ್ಲ, ಮಾತಿಲ್ಲ, ಮನವಿಲ್ಲ. ವ್ರಾಣವಿಲ್ಲ, ಬಾಯಿಯಿಲ್ಲ ; ಹೊರಗಿನದಲ್ಲ ಒಳಗಿನ 
ದಲ್ಲ ; ಅದು ಏಿನನ್ನೂ ತಿನ್ನಮ, ಅದನ್ನೂ ಯಾವಮೂ ತಿನ್ನು | ಬೃ, ಅ ೨, ಬ್ರಾ, 
ಮಂ ೮), ಇದು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದೊಳಗಿನ ನೇತಿಲಕ್ಷಣಾನಿತ ಬಣ್ಣನೆಯು. ಮುಂಡ 
ಕೋಪನಿಷತ್ತಿನಂತೆ ಕಠವೂ ಇತಿನೇತಿಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಬಿರಿಸಿ ಬಿಟ್ಟದೆ, | ಶಬ್ದವಿಲ್ಲ, ಸ್ಪರ್ಶ 
ವಿಲ್ಲ, ರೂಪವಿಲ್ಲ, ರಸವಿಲ್ಲ, ಗಂಧವಿಲ್ಲ ; ವ್ಯಯವಿಲ್ಲ, ಮೊದಲಿಲ್ಲ, ಕೊನೆಯಿಲ್ಲ ; ದೊಡ್ಡ 
ದಕ್ಕಿಂತ ದೊಡ್ಡದೂ ನಿತ್ಯವೂ ಇದೆ ; ಅದನ್ನು ದೊರಕಿಸಿದವನು ಸಾವಿನಬಾಯಿಗೆ 
ಬೀಳನು' (ಸೃ ಅಗ) ವಿ ಮಂ೧೫ ) ಮುಂಡಕವು ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಹುರಿತು ಹೇಳು 
ವುಡೇನಂದಕಿ, " ತೋರಿಸಲೂ ಬರದು, ಹಿಡಿಯಲೂ ಬರದು, ವರ್ಣವಿಲ್ಲ, ಗೋತ್ರವಿಲ್ಲ; 
ಕಣ್ಣಿಲ್ಲ ಕಿವಿಯಿಲ್ಲ ; ಕೈಯಿಲ್ಲ, ಕಾಲಿಲ್ಲ; ಅಮ ನಿತ್ಯವೂ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯೂ ತೀರ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮವೂ ವ್ಯಯವಿಲ್ಲಮದೂ ಎಲ್ಲದರ ಹುಬ್ಬೊ ಇರುವನು (ಮುಂ ೧, ಅಣ, ಮಂಜ). 
ಬ್ರಹ್ಮನ ನಕಾರಲಕ್ಷಣಯುಕ್ತ ವರ್ಣನೆಯ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಸೂತ್ರವಾದ " ನೇತಿ ನೇತಿ ' ಎಂಬು 
ದನ್ನೂ ವಿಧ್ಯಾತ್ಮಕವಾಗಿಯೂ ನಿಷೇಧಾತ್ಮಕವಾಗಿಯೂ ಓೀಕಿಸುವರೆಂಬುದನ್ನು ನಾನೀಗಲೆ 
ತೋರಿಸಿಕೊಡುವೆವು. ಈ ವದಪ್ರಯೋಗವುಳ್ಳ ಬೃಷದಾರಣ್ಯಕಬೊಳಗಿನ ಎಷ್ಟೋ 
ಮಂತ್ರಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮವು ಅವ್ಯಾಖ್ಯೇಯವೆಂಗೂ ಲಕ್ವಣಪರಿಮಿತನಿಲ್ಲ 
ದ್ಹೆಂದೂ ಮಾತ್ರ ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿದೆ. " ಈ ನೇತಿ ನೇತಿ ಆತ್ಮವು ಅಗ್ರಾಹ್ಯವು, ಯಾಕಂದರೆ 
ಹಿಡಿಯಲು ಬರದು ; ಅಶೀರ್ಯವು ಯಾಕಂದರೆ ನಾಶಗೊಳಿಸಲು ಬರದು ; ಅಸಂಗವು 
ಯಾಕಂದರೆ ಯಾತಕ್ಕೂ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿಲ್ಲ, ಬದ್ದ ವಿಲ್ಲ, ಚಡಪಡಿಸುವದಿಲ್ಲ, ಗಾಯವಡೆ 
ಯದು... ೬. ಸೇವಲ ಅಮರವ್ರ, ಹೀಗೆ ಮೈತ್ರೇಯಿಗೆ ಹೇಳಿ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯನು ಚತು 
ರ್ಥಾಶ್ರಮಿಯಾವನು ಕ (ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ ೫, ಮಂ ೧೫). ಈ ವಚನವನ್ನು ಬೃಹ 
ದಾರಣ್ಯಕದ ೩) ೯, ೨೬; ೪, ೨, ೪; ೪, ೪, ೨೨, ಈ ಮಂತ್ರಗಳಕೂಡ ಹೋಲಿಸಿ 
ನೋಡಬೇಕು. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದ ಒಂದು ವಚನದಲ್ಲಂತೂ "ನೇತಿ ನೇತಿ? ಗೆ ವಿಧಾ 
ಯಾತ್ಮಶವಾದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಹೇಳಲು ಹವಣಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆ, " ಅಂತೆಯೆ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು 


೧೫೮ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯನು 


ನೇತಿ ನೇತಿ ಎಂದು ಹೇಳಿದುದು. ಇದನ್ನು ಮಿಕ್ಕಿ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ ; ಇದ್ದುದೆಲ್ಲ ಇದ 
ಕೊಳಗೇ ಇದೆ ' (ಬ್ಲ, ಅ ೨, ಬ್ರಾ ೩, ಮಂ ೬). ಸರ್ವಗ್ರಾಸಿಯಾದ ಈ ಬ್ರಹ್ಮದ 
ಲಕ್ಷಣದ ಮೂಲಕ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಗೆ " ಅತಿವಾದ ' ಕೈ ( Trans: 
cendentalism ) ಎಡೆಯಾಗಿದೆ ; ಹೇಗೆಂದರೆ, ಬ್ರಹ್ಮನ " ತೇಜೋಮಯವೂ ಅ 
ತೇಜೋಮಯವೂ ಕಾಮಮಯವೂ ಅಕಾಮಮಯವೂ ; ಕ್ರೋಧಮಯವೂ ಅಕ್ರೋ 
ಧಮಯವೂ ; ಧರ್ಮಮಯವೂ ಅಧರ್ಮಮಯವೂ ; ಇದನ್ನು ಅದನ್ನು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದಾಗಿದೆ' (ಬೃ, ಅ ೪, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೫). ಅಂತೂ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ವರ್ಣಿ 
ಸುವಾಗ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಹಾಗೂ ಅಲ್ಲ ಹೀಗೂ ಅಲ್ಲ ಎನ್ನುತ್ತ ನಿಷೇಧವನ್ನು ದಾಟ 
ಹಾಗೂ ಸೈ ಹೀಗೂ ಸೈ ಎಂದು ಎಲ್ಲವನ್ನು ಒಳಕೊಳ್ಳುವ ವಿಧಿಯನ್ನು ಸೇರಿ ಹಾಗಾಗಲಿ 
ಹೀಗಾಗಲಿ ಎಂಬ ಅತಿವಾದದ ಮೆಬ್ಬೆನ್ನು ಮುಟ್ಟಿವೆ, 

೨೨. ಅದ್ವೈತ, ಸೃಷ್ಟಿ, ಅಮೃತತ್ವ ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಶಂಕರಮತದ 
ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳು - ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಜೀವದ ಸಂಬಂಧದ ಬಗ್ಗೆ ಅದ್ವೈತದ ಮತವಾದರೂ 
ಏನು 1 ಪರಮಾರ್ಥ ತಃ ಬ್ರಹ್ಮವೊಂದೇ ಸತ್ಯವು ಇದೇನೋ ನಿಜವು. ಆದರೆ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ 
ಅನುಭವದಿಂದ «ಜೀವ' ಎಂದು ಕರೆಯಿಸಿ ಕೊಳ್ಳು ವದರ ಸತ್ಯತೆ ಎಷ್ಟೇನು 1 ಜೀವವು 
ವ್ಯವಹಾರತಃ ಸತ್ಯವು ಆದರೆ ಪರಮಾರ್ಧತಃ ಕಲ್ಪಿ ತವು ಎಂದು ಅನ್ಪೈತಿಯ ಮತವು. ತೋರಿ 
ಕೆಗೆ ಜೀವವು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿದೆ, ಪರಮಾರ್ಧತಃ ಅದೂ ಬ್ರಹ್ಮವೂ ಒಂದೇ. ಅದ್ರೆ ಪತಿಯ ಈ 
ಮತವನ್ನು ವಿತ್ತಿರಿಡಿಯುವ ವಚನಗಳೆಷ್ಟೋ ಉಪನಿಪತ್ತಿನಲ್ಲಿವೆ. ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ 6 ಪ 
ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮವು ಬ್ರಹ್ಮವೆ, ದೇಹತೊರೆದು ಅಲ್ಲಿಯೆ ಲೀನವಾಗುವವು ' 
(ಛಾಂ ಅಕ್ಟಿ ಖಂ೧೪, ಮಂ ೪) ಎಂದು ಹೇಳದೆ, " ಕ ಬ್ರಹ್ಮಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಜಾ 
ತ್ಮವು ಹಂಸನಂತೆ ಆಡುವುದು ತಾನು ಬೇರೆ ಪ್ರೇರಕನು ಬೇರೆಯೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು. 
ಪ್ರೇರಕನನ್ನು ಕೂಡಿದ ಮೇಲೆಯೆ ಅದು ಅಮೃತತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದುವದು ' ಎಂದು ಶ್ರೇತಾ 
ಶ್ವತರವು( ಶ್ರೇ, ಅ೧, ಮಂ ೬) ಉಸಿರುವುದು. ಬ್ರಹದಾರಣ್ಯಕದ ಹೇಳಿಕೆಯು "ತನ್ನಿಂದ 
ಭಿನ್ನವೆಂದು ದೇವತೆಯ ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುವವನು ದೇವರ ಪಶುವು ಮಾತ್ರ' (ಬೃ, ಅಣ 
ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೧೦) ಹೀಗಿದೆ. " ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿರುವ ಪುರುಷನೂ ಆದಿತ್ಯನಲ್ಲಿಯ ಪುರು 
ಷನೂ ಒಬ್ಬನೇ ' ಎಂದು ತೈತ್ತಿರೀಯವು (ತೈ, ವ ೨, ಅನು ೮) ಅನ್ನುವದು. « ಹೃದ 
ಯದ ಗವಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಪುರುಸನಿರುವನೆಂದು ಬಲ್ಲವನು ಅನಿದ್ಯಾಗ್ರಂಥಿಯನ್ನು ಬಿಚ್ಚು ವನು. 
ಈ ವಿಶ್ವವೂ ಆ ಪುರುಷನೇ ' ಎಂದು ಮುಂಡಕದ (ಮುಂ೨, ಖಂ೧,ಮಂಗಿಂ) 
ವಚನವು. ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಶಿರೋಮಣಿಯಂತೆ ಶ್ವೇತಕೇೇತುವಿಗೆ ಆರುಣಿಯು ಪುನಃಪುನಃ 


೪. ಅತ್ಮೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು ೧೫೯ 


ಮಾಡಿನ ಉಪದೇಶದೊಳಗಿನ ಮಹಾವಾಕ್ಕವುು ( ಸಯ ಏಷೋಂಣಿಮಾ ಏತದಾ 
ತ್ಮ್ಯಮಿದಂ ಸರ್ವಂ ತತ್ಸತ್ಯಂ ಸ ಆತ್ಮಾತತ್ವಮಸಿ ಶ್ರೇತಕೇತೋ' (ಛಾಂಅ ೬, 
ಖಂ ಲ, ಮಂ ೩) ಅದ್ರೆ 4ತವನ್ನು ದೃಢವಾಗಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಸಿಸುವದು. ಈ ವಾಕ್ಯಗಳು 
ಅದ್ಭೈತೇತರ ಛಾಷ್ಯಕಾರರಸ ಒಳ್ಳೆ ಇಕ್ಕಳದಲ್ಲಿ ಹಿಡಿಯುವವು. ಇನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಯ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿ ಅದ್ರೆ ತೆದೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಏನೇನು 1? ಮುಂಡಕದ ವಚನಗಳೆ ಅದ್ವ್ಯ್ಯತದ ಉತ್ತರಗಳು, 

ಡಾ ತನ್ನ ಹೊಟ್ಟೆ ಯೊಳಗಿಂದ ನೂಲನ್ನು ಹೊರಗೆಹಾಕಿ ಮತ್ತೆ ಒಳಗೆ ತಕ್ಕೊ 
ಛು ವಂತೆ, ಪ್ರ ಪ್ರರಿ ಧ್ವಿಯಲ್ಲಿ ನನ್ನ ತಿಗಳ ಸ ಸೃಷ್ಠಿ ಸ ಮತ್ತು "ಯವಿದ್ದಂತೆ, ಜೀವಂತ ಮನುಷ್ಯನ 
ತದಲ್ಲಿ ಸ ಬಾ AS ಷ್ಟಿ ನ ಗೋ ಹಾಗೆ, ಅಕ್ಷರಬ )ಿ)ಹ್ಮನಿಂದ ಪ ವಿಶ್ವ 
ಸೃಷ್ಟಿಯ '(ಮುಂಗಿ, ಖಂ೧, ತ ೭) ಮತ್ತು ಚನ್ನಾಗಿ ಹೊತ್ತಿದ ಜಿಂ 
ಯಿಂದ ಸಾ We ರೂಪುಗೊಂಡ ಕಿಡಿಗಳು ಉಂಟಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಲೀಸವಾಗುವವಸ್ಟೆ . ಅದ 
ರಂತೆಯೆ ಕಂದಾ, ಅಕ್ಷರಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ವಿನಿಧಭಾವಗಳುಂಟಾಗಿ ಮತ್ತೆ ಅಲ್ಲಿಯೆ ಲಯವಾ 
ಗುವವು' (ಮುಂ ೨, ಖಂ೧, ಮಂ ೧). ಜೀವಗಳು ಏಕಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಸಮರಸವಾಗಿ 
ಲೀನವಾಗ.ವದೆ ಮುಕ್ತಿಯೆಂದು ಶಂಕರಮತವು ಸಾರುವದು. " ತಮ್ಮ ನಾಮರೂಪಾದಿ 
ಭೇದಗಳನ್ನುಳಿದು ಹೊಳೆಗಳು ಕಡಲಿನಲ್ಲಿ ಬೆರೆಯುವಂತೆ ಬಲ್ಲವನು ನಾಮರೂಪಾದಿ ಭೇದ 
ತೊರೆದು ದಿವ್ಯನಾದ ಪರಾತ್ಪರ ಪುರುಷನನ್ನು ಕೂಡುವನು' (ಮುಂ ೩, ಖಂ ೨, ಮಂಲ); 
"ಅವನ ಪ್ರಾಣವು ಹೋಗದು, ಪರೆಯುಚ್ಛಿ ದ ಹಾವಿನಂತೆ ದೇಹವನ್ನು ತೊರೆದ ಪ್ರಾಣವು 
ಬ್ರಹ್ಮನೆ ಇದ್ದ ಮೂಲಕ ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿಯೆ ಲೀನವಾಗುವದು' (ಬೃ, ಅಳ, ಖಂ ೪, ಮಂ೬-ಖ್ರ. 
ಮೇಲಿನ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮೆ ಪವ ಸನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಯೇತಿ ' ಎಂಬ ವಾಕ್ಯವು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಸೂಚಿಸಿ ಅವನು ದೇಹಪಾತದನಂತರ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನೆಂದು ಹೇಳು 
ವದು. 


೨೩. ವತಾಯಾನಾದದ ಉಗಮದ ವಿಷಯವಾಗಿ ಮೂರು 
ಮತಗಳು-. ಮಾಯಾವಾದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವೇನೆಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಬಗ್ಗೆ ವೇದಾಂತದ ಭಾಷ್ಯ 
ಕಾರರಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರಾಯಗಳಿವೆ. ಆ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನಷ್ಟು ಚರ್ಚಿಸುವ. ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಅವರ ಪರಂಪರಿಯೊಳಗಿನ ನೇದಾಂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬರುವ ಮಾಯಾವಾದದ 
ಉಗಮವನ್ನು ಗೊತ್ತುಹಚ್ಚುವ ಮೂರು ತರ್ಕಗಳು ಮೂರು ಹಾದಿಯನ್ನು ಹಿಡಿ 
ದಿವೆ. ಒಂದನೆಯದರ ಪ್ರಕಾರ, ಮಾಯಾವಾದವು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರೆ ಕಲ್ಪಿಸಿ ಕಟ್ಟಿ ದಗಾಳಿ 
ಗೋಪುರವು ; ಎರಡನೆಯದರ ಪ್ರಕಾರ, ಮಾಯಾವಾದವು ಬೌದ್ಧ ಶೂಸ್ಸವಾದದ 
ಮರಿಯು ; ಮೂರನೆಯದರ ಪ ಪ್ರಕಾರ, ಮಾಯಾವಾದವು ಸಮಗ ಗ್ರವಾಗಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ 


೧೬೦ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಲ್ಲಿಯೆ ಅಡಗಿದೆ ; ಅದನ್ನು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಬೆಳಕಿಗೆ ತಂದವರು. ಮಾಯಾವಾದವು 
ಆಚಾರ್ಯರು ಕಟ್ಟದ ಗಾಳಿಗೋಪುರವಾದರೆ ಅದರ ಸಂಪಕ-ವೂ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಗಾಗಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿದಂತಾದೀತು ; ಮಾಯಾವಾದವು ಶೂನ್ಯವಾದದ ಮರಿಯೆಂದರೆ ಶಂಕರಾ 
ದ್ರೈತದ ಮೇಲೆ ಅದಕ್ಕೆ ನಲ್ಲದ ನಕಾರಮಯ ನಾಸ್ತಿಕವಾದಾಧ್ಯಾರೋಪಣವಾದೀತು ; 
ಮಾಯಾನಾದವು ಉನನಿಸತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೆ ಸಮಗ್ರವಾಗಿತ್ತು ಎಂದರೆ ಆಚಾರ್ಯರ ಮೇಧಾ 
ಶಕ್ತಿಯ ಗೌರವವೆಲ್ಗುಳಿಯಿತು ? ಆದರೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಯಾವಾದವನ್ನೆ ತ್ತಿ ಓಡಿ 
ಯುವ ಸಾಕಷ್ಟು ಪ್ರಮಾಣವಾಕ್ಯಗಳು ಕಂಡುಬಂದರೆ ಮತ್ತು ಆಚಾರ್ಯರು ಆ ವಾಸವನ್ನು 
ಪನಿಪಾಕಗೊಳಿಸಿರುವರೆಂದು ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರೆ ಮೇಲಿನ ಮೂರೂ ತರ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ಹುರುಳಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ತಾನೇ ಸಿದ್ಧ ವಾಗುವದು. ಮಾಯಾವಾದವು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ 
ದೆಂದು ಪ್ರಸ್ಥಾಪಿಸುವ ಒಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ರೀತಿಯೆಂದರೆ " ಮಾಯಾ ' ಎಂಬ ಶಬ್ದ ವನ್ನು 
" ಉಪನಿಷತ್‌ ಶಬ್ದಾನುಕ್ರಮಣಿಕಾ ? ಗ್ರಂಥದಿಂದ ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ಕೂಡಿಸಿ ಮಾಯಾವಾದವು 
ಸಿದ್ಧವಾಯಿತು ಎಂದು ವಾದಿಸುವದಾಗಿದೆ. ಇದು ನಗೆಗೀಡು. ನಮಗೆ ಬೇಕಾದುದು 
"ಮಾಯೆ ' ಯ ಕಲ್ಪನೆಯೆ ಹೊರ್ತು ಶಬ್ದವಲ್ಲ. ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಉಕ್ತವಾದ ವಿಚಾ 
ರಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಯಾವಾದಕ್ಕೆ ಇಂಬಿದೆಯೋ ? ಇದನ್ನೆ ನಾವು ನಿರ್ಣಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾ 
ದುದು. ನಮ್ಮ ನಿರ್ಣಯವೇನಂದರೆ, ಹಾಗೆ ಇಂಬಿದೆ; ಮಾಯಾವಾದವು ಆಚಾರ್ಯರು 
ಡೊಸೆದ ಕಗ್ಗಲ್ಲ; ಬೌದ್ಧ ರ ಶೂನ್ಯವಾದದ ಪ್ರಚ್ಛನ್ನ ಛಾಯೆಯೂ ಅಲ್ಲ; ಅವರು ಉಪನಿ 
ಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಮಾಯಾವಿಚಾರವನ್ನು ಪರಿಷ್ಕಾರಗೊಳಿಸಿ ನಿಜವಾದ 
ತತ್ವಜ್ಞ್ಞಾನಿಯಂತೆಯೂ ದಾರ್ಶನಿಕರಂತೆಯೂ ಅದನ್ನೊಂದು ಸಿದ್ಧಾ ೦ತ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ತಂದರು, 
ಈ ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಆ ಉಪನಿಷದಾಧಾರಗಳನ್ನೂ ಶೋರಿಸಲಾಗುವದು. ಅಂತೂ 
ಏನು? ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ತಮ್ಮ ವೇದಾಂತಪಟದಲ್ಲಿ ಅಬ್ಬೆ ತಡ ಹಾಸಿನೊಡನೆ ಉಪನಿಷ 
ತ್ರಿನ ಮಾಯಾವಾದವನ್ನು ನೆಯ್ದರೆಂಬುದೆ ನಿಜವು. 

೨೪. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಯಾಸಿದ್ಧಾಂ ತವು--ಇನ್ನು ನಾವು 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಶಬ್ಬಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕಿಂತ ಅರ್ಥದ ಕಡೆಗೆ ಆಲೋಚನಾಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ನೋಡಿದರೆ ಮಾಯಾಸಿದ್ಧಾ ೦ತದ ಕುರುಹುಗಳು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ದೊರೆಯಲಾರವೋ 
ನೋಡುವ. " ಹಿರಣ್ಮಯ ಪಾತ್ರದಿಂದ ಸತ್ಯದ ಮುಖವು ಮುಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟದೆ. ದೇವಾ, ಆ 
ಮುಸುಕು ತೆರ್ಕೆ ಅಂದರೆ ಸತ್ಯಧರ್ಮ ಕಂಡೀತು ' ಎಂದು ಈಶವೆನ್ನುವದು ( ಈ, ೧೫). 
ಸತ್ಯವನ್ನು ಕಾಣದಂತೆ ಮಾಡುವ ಮುಸುಕು ಬಂಗಾರದ್ದಾಗಿದೆಯಂತೆ. ಮುಸುಕಿನ 
ಕಡಗೇ ಕಣ್ಣನ್ನು ಕೀಲಿಸಿಬಿಟ್ಟಿರೆ ಮುಸುಕಿನೊಳಗಿನ ಗುಟ್ಟನ್ನು ನೋಡುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ 1 


೪, ಇತ್ತೀಚಿನ ದೆರ್ಶನೆಗಳ ಬೀಜಗಳು ಗಿ೬ಗಿ 


ಹೊಳೆಯುವದೆಲ್ಲ ಹೊನ್ನಲ್ಲ. ಈ ಹೊಳಪಿನ ಮುಸುಕನ್ನು ಬದಿಗೆ ಸರಿಸಿದರೆ ಸತ್ಯದ 
ದರ್ಶನವಾಗುವದೆಂದು ಈಶದ ಹೇಳಿಕೆ. ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಪ್ರಕಾರ ಸತ್ಯವು ಬಯಲಿಗಿಲ್ಲ 
ಮುಸುಕಿನಲ್ಲಿದೆ ಎಂದಂತಾಯಿತು. " ವಿದ್ಯೆಯ ಹಾದಿಯ ಬಿಟ್ಟು ಅವಿದ್ಯೆಯ ಹಾದಿಗೆ ಬಿದ್ದು 
ತಾವೇ ಧೀರರು ತಾವೇ ಪಂಡಿತರು ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಚ ಬೆನ್ನು ಹತ್ತಿದ ಕುರು 
ಡರಂತೆ ಹತ್ತುಹಾದಿಗೆ ಹರಿದಾಡಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೋ ಸುತ್ತಾಡುವರು ' ಎಂಬೀ ಕಠದೊಳಗಿನ 
ಕುರುಡರ ದೃಷ್ಟಾಂತವಾದರೂ ಸತ್ಯದರ್ಶನದಿಂದ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರನ್ನಗಲಿಸುವ ಕುರುಡುತನ 
ವೊಂದಿದೆ ಎಂದೆನ್ನುವದು ( ಕರ, ಅ ೧, ವ ೨, ಮಂ ೪, ೫). ಮುಂಡಕದಲ್ಲಿ " ಪುರು 
ಷನೆ ನಿಶ್ಚವು ; ಅವನೆ ಹೃದಯದ ಗವಿಯಲ್ಲಿರುವನೆಂದು ಬಲ್ಲವರು ಅವಿದ್ಯಾಗ್ರಂಥಿಯನ್ನು 
ಬಿಚ್ಚುವರು ” (ಮುಂ ೨, ಖಂ೧, ಮಂ ೧೦) ಎಂದು ಬಂದಿದೆ. ಛಾಂದೋಗ್ಯವು 
" ವಿದ್ಯೆಯಿಂದಾದದ್ದೆ ನೀರ್ಯವತ್ತರವು ; ಅವಿದ್ಯೆಯದು ವೀರ್ಯಹೀನವು' ( ಛಾಂ, 
ಅ೧, ಖಂ೧, ಮಂ೧೦) ಎನ್ನುವದು. ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ ಅಡಿಗಡಿಗೆ 
ತಡಬಡಿಸುವ ನಮ್ಮ ದೌರ್ಬಲ್ಯವನ್ನೇನು ನಾವೇ ಹೇಳಿಕೊಡಬೇಕೇ 1 ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವಾಗು 
ವವರೆಗೆ ನಾವು ನಿಜವಾದ ವೀರ್ಯವಂತರಲ್ಲ. ಕೊನೆಗೆ " ಅಸತೋ ಮಾ ಸದ್ಗಮಯ । 
ತಮಸೋ ಮಾ ಜ್ಯೋತಿರ್ಗಮಯ । ಮೃತ್ಯೋರ್ಮಾ ಅಮೃತಂ ಗಮಯ ' ಎಂಬ ಬೃಹ 
ದಾರಣ್ಯಕದೊಳಗಿನ (ಬೃ, ಅ೧,ಬ್ರಾ೩, ಮಂ ೨೮ ) ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ " ಸತ್ತು. 
ಜ್ಯೋತಿ-ಅಮೃತ ' ಗಳಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ಅಗಲಿಸಿರುವ " ಅಸತ್ತು- ತಮಸ್ಸು-ಮೃತ್ಯು' 
ಗಳನ್ನು ತನ್ನಿಂದ ದೂರಮಾಡು ಎಂದು ದೇವನಿಗೆ ಬೇಡಿಕೊಂಡದ್ದಾ ಗಿದೆ. ಇವೆಲ್ಲ ಅವಿ 
ಡೈಯ ರೂಪಗಳೇ. " ಅಮೃತತ್ತವನ್ನು ಬಲ್ಲ ಧೀರರು ಸ್ಥಿ ರವಿಲ್ಲದವುಗಳಲ್ಲಿ ಧ್ರುವನಾದು 
ದನ್ನು, ಸತ್ಯವಾದುದನ್ನು ಅರಸ ಜೆಣಿಸುವದಿಲ್ಲ' ( ಕಠ, ೨ ೨, ವಳ, ಮಂ ೨) ಎಂದೆ 
ನ್ನು ಕಠವು " ಮಾಯೆ ' ಯನ್ನು " ಅಧ್ರುವ ' ಎಂಬ ಶಬ್ದದಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುವದು. 
ಮತ್ತೆ ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದೇನಂದರೆ, ಸ ಸತ್ಯಕಾಮಗಳನ್ನು ಅನೃತವು, ಅಸತ್ಯವು 
ಮುಸುಕಿದೆ. ನೆಲದಲ್ಲಿ ಹೂಳಿದ "ಹಣದಂತೆ ಸತ್ಯದ ಸ್ಥಿತಿಯಿದೆ. ಅಸತ್ಯವೆಂಬ ನೆಲದಮೇಲೆ 
ಎಷ್ಟು ಅಡ್ಡಾಡಿದರೇನು ? ಹೂಳಿರುವ ಸತ್ಯಧನವು "ಕಾಣದು, ಆತ್ಮಜ್ಞಾ,ನವಿಲ್ಲದವರ 
ಗತಿ ಇಂತಹದು. ಆದರೆ ತಮ್ಮ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡವರು ದಿನಾಲು ಸ್ವರ್ಗ 
ವನ್ನು ಕಾಣುವರು' ( ಛಾಂ ಅಲ ಖಂತ್ರಿ ಮಂ೧-೩ ). ಈ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
" ಅನೃತ ' ಶಬ್ದದಿಂದ ಮಾಯೆಯ ಕಲ್ಪನೆ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿದೆ. ನಾವು ನಮ್ಮೊಳಗಿನ ಕೌಟ 
ಲ್ಯವನ್ನೂ ಅನೃತತ್ವವನ್ನೂ ಮಾಯೆಯನ್ನೂ ಹೊರದೂಡದೆ ನಿರಜ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಹಾಣಲಾ 
ಕಿವು ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಸತ್ತು ( ಪ್ರ ೧, ಮಂ ೧೬) ಹೇಳುವದು. ಇಲ್ಲಿ " ಮಾಯೆ' 
೨೧-೪೨೩೦ 


೧೬೨ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಎಂಬ ಶಬ್ದವು ಬಹಳೆಮಟ್ಟಗೆ ಆಚಾರ್ಯರ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿಯೆ ಪ್ರಯೋಜಿತವಾಗಿದೆ ಎಂದೆನ್ನ 
ಬಹುದು. " ಅನನ ಧ್ಯಾನದಿಂದಲೂ, ಅವನಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯದಿಂದಲೂ ತತ್ವಭಾವದಿಂದಲೂ 
ವಿಶ್ಚಮಾಯಾನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುವದು ( ಶ್ವೇ, ಅ೧, ಮಂ೧೦) ಎಂದು ಶ್ವೀತಾಶ್ವತರದ 
ಲ್ಲಿಯೂ " ಮಾಯಾ ' ಶಬ್ದದ ಪ್ರಯೋಗನಿದೆ. ಇಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಮಾಯೆಯ ಅರ್ಥವು 
ಭ್ರೃಮೆಯೆಂದೇ ಸೈ. ಇನ್ನು " ಮಾಯಾ ' ಶಬ್ದದ ಮಟ್ಟಿಗೇ ನೋಡಿದರೆ ಅದು ಮೊಟ್ಟ 
ಮೊದಲು ಯಗ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಕಂಡುಬರುವದು. ಆ ಸೂಕ್ತವನ್ನೆ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತೆ ಉಚ್ಚರಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರನು ತನ್ನ ಮಾಯೆಯಿಂದ ಬಹುರೂವಗಳನ್ನು 
ಧರಿಸಿದನು ಎಂದು ಹೆಃಳಿದ್ದಾಗಿನೆ ( ಬೃ, ಅ ೨, ಬ್ರಾ ೫ ಮಂ೧೯ ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡಿ 
ಯ ೬, ಸೂ೪೭ಿಮಂ೧ಲ ). ಈ ಸೂಕ್ತದಲ್ಲಿ "ಮಾಯೆ' ಯ ಅರ್ಥವು ಬಲ 
ವೆಂದಾಗುವದೇ ಹೊರ್ತು ಭ್ರಾಂತಿಯೆಂದಲ್ಲ. ಇದೇ ಅರ್ಧದಲ್ಲಿ ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರದಲ್ಲಿಯೂ 
" ಮಾಯಾ ' ಶಬ್ದದ ಪ್ರಯೋಗನಿದೆ.  « ಅಸ್ಮಾನ್ಮಾಯೂ ಸೃಜತೇ ವಿಶ್ವಮೇತತ್‌ ॥ 
ತಸ್ಮಿಂಶ್ಚಾನ್ಯೋ ಮಾಯಯಾ ಸನ್ನಿರುದ್ದಃ ॥ (ಶ್ರೇ, ಅ ೪, ಮಂ ೯) ಎಂಬೀ ವಚನ 
ದಲ್ಲಿ ದೇವನಿಗೆ « ಮಾಯಿ ' ಅಂದರೆ ಮೋಡಿಕಾರನೆಂದದ್ದಾಗಿದೆ. ತನ್ನ ಮೋಡಿಯಿಂದ 
ಅವನು ವಿಶ್ವನನ್ನುಂಬು ಮಾಡುವವನಂತೆ. ಇನ್ನು ಈ ಮಂತ್ರೆದಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ ವೇದಾಂತ ತತ್ವ 
ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನನ್ನು ಪರಿವೇಸ್ಟಿಸಿರುವ ಮಾಯೆಗೂ ಜೀವನನ್ನು ಮುಸುಕಿರುವ ಅವಿ 
ದ್ಯೈಗೂ ಭೇದವನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸಿರುವಂತೆ ಮಾತ್ರ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. " ಮಾಯಾ ' ಈ ಒಂದೇ 
ಶಬ್ದವು ಆ ಎರಡಕ್ಕೂ ಕೂಡಿ ಪ್ರಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟರುವದು. ಇಲ್ಲಿ" ಮಾಯಾ’? ದ 
ಅರ್ಥವು ಶಕ್ತಿಯೆಂದೇ ಸರಿ, ಕುನೋ ಫಿಶ್ಚರ ಎಂಬ ವಿದ್ವಾಂಸನು ಸ್ಪಾಯನೋರುೂ 
ಎಂಬ ದಾರ್ಶನಿಕನ “ ಅಟ್ರಬ್ಯೂಟ್ಟಿ ' ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಹಚ್ಚಿದ ಅರ್ಥದ ಪರ್ಯಾಯನೆ ಇಲ್ಲಿಯ 
€ ಮಾಯಾ ' ಶಬ್ದವು. ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರದಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ « ಮಾಯಾ ' ಕೈಯೆ « ಪ್ರಶೃತಿ' ಎಂಬ 
ರ್ಥವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿದೆ. « ಮಾಯೆಯೆಂದರೆ ಪ್ರಕೃತಿ, ಮಾಯಿಯು ಮಹೇಶ್ವರನು 
(ಶ್ರೇ, ಅ ೪, ಮಂ ೧೦), ಕೆಲಕಾಲದ ಮೇಲೆ « ಮಾಯಾ ' ಶಬ್ದವು « ಪ್ರಕೃತಿ ' ಯ 
ಪುರ್ಕಾಯನಾಮವಾಗಿ ರೂಢವಾಗಿದ್ದುದು « ಕುಸುಮಾಂಜಲಿ ' ಯ ಕರ್ತೃವಿನಂಥ 
ಆಸ್ತಿಕನ ಕೃತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡ ಬರುವದು. ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದೆಡೆಗೆ « ಈತ್ವ 
ರನು ತನ್ನ ಜಾಲವನ್ನು ಹರುಹಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ತೊಡಕಿಸಿ ಅವರನ್ನಾಳುವನು' (ಶ್ವೇ, 
ಅತ್ತಿ ಮಂ೧) ಎಂದು ಹೇಳುವಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನ ಜಾಲದ ಕಲ್ಪನೆ ಬಂದಿದೆ. ಈ ಮೊದಲೆ 
ನಾವು ಚರ್ಚಿಸಿದ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದೊಳಗಿನ, « ಎಲ್ಲಿ ದ್ರೈತದಂತಹದಿರುವದೊ ಅಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬರು ಮತ್ತೊಬ್ಬರನ್ನು ನೋಡುವರು ' (ಬೃ, ಅ ೨, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೧೪) ಎಂದು 


೪. ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು ೧೬೩೧ 


ಹೇಳುವಲ್ಲಿ « ದ್ವೈತದಂತಹದು '. ಎಂಬದು « ಮಾಯೆ ' ಯ ತೋರಿಕೆಯ ಪರ್ಯಾಯ. 
ವಾಗಿದೆ. ಕಬ್ಬಕಡೆಗೆ ಶ್ವೇತಕೇತು ಮತ್ತು ಆರುಣಿಯ ಪ್ರಖ್ಯಾತ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ (ಇದನ್ನು 
ಕುರಿತು ಈ ಮೊದಲೆ ಚರ್ಚಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆ ) ಆತ್ಮನನ್ನುಳಿದು ಎಲ್ಲವೂ - ವಾಚಾರಂಭ 
ಣವು, ವಿತಾರವು, ನಾಮಧೇಯವು, ( ಛಾಂ, ಅ ೬, ಖಂ೧, ಮಂ ೪) ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 
ಅಂತೂ ಏನು! « ಮಾಯಾ' ಶಬ್ದವು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಇದೆ. ಗೌಡಪಾದರಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ತದನಂತರ ಕಂಡುಬರುವ « ಮಾಯೆ' ಯ ಸಮಗ್ರ ಪರಿಣತ ತಾತ್ವಿಕ ಸ್ಪರೂಪವು 
ಅದ್ಲಿರದಿದ್ದರೂ ಆಚಾರ್ಯರು « ಮಾಯಾ' ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಹಿಂಜಿ ನೂತುಕೊಳ್ಳುವಸ್ಟು 
ಸಾಮಗ್ರಿಯು ಅನ್ಲಿತ್ತು. ಮುಸುಕು, ಕುರುಡುತನ, ಕಗ್ಗಂಟು, ಅವಿದ್ಯೆ, 'ಅಸತ್ತು,. 
ತಮಸ್ಸು, ಮೃತ್ಯು, ಅದ್ಸುವ, ಅನೃತ, ಜಿಹ್ಮ, ಮಾಯೆ, ಶಕ್ತಿ ಪ್ರಕೃತಿ, ಜಾಲ, ದ್ರ ತದ 
ತೋರಿಕೆ ಮತ್ತು ಕಟ್ಟಕಡೆಗೆ ವಾಚಾರಂಭಣ, ವಿಕಾರ; ನಾಮಧೇಯ ಇಸ್ಟೈಲ್ಲ ಕಲ್ಪನೆಗಳು 
ಉವನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ತುಂಬಿರಲಾಗಿ, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ « ಮಾಯೆ ' ಯ ಸುಳಿವಿಲ್ಲೆಂದು 
ಅದಾವನು ಎದೆತಟ್ಟಿ ಹೇಳಬಲ್ಲನು ? 

೨೫. ಮಾಯಾಕಲ್ಪನೆಯ ವಿಕಾಸದ ಚರಿತ್ರೆ ಯಂ ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳ ನಂತರ ಇತಿಹಾಸಿಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾಯಾಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಗಳುಂಟಾ 
ದವು, ಗೌಡಪಾದರು ಮತ್ತು ಆಚಾರ್ಯರು ಅದರಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಮಾರ್ಪಾಡೇನು ಎಂಬುದರ 
ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು ಇನ್ನು ನಾವು ಹೇಳುವುದು ಕ್ರಮಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ 
ಆಚಾರ್ಯರು ತಮ್ಮ ಮಾಯಾವಾದವನ್ನು ಹುರಿಗೊಳಿಸುವಾಗ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಂದ 
ತಕ್ಕೊಂಡ ಎಳೆಗಳಾವವು, ತಮ್ಮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಗುರುಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿಯ ಗೌಡವಾದರ ಕಾರಿಕೆ 
ಗಳಿಂದ ತಕ್ಕೊಂಡ ಎಳೆಗಳಾವವು ಎಂಬುದು ಚನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯಾಗುವದು. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ 
ನಂತರ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಗೌಡಪಾದ-ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಮಾಯೆಗೆ 
ಕೊಟ್ಟ ರೂಪವು ಬಂದಿರಲಿಲ್ಲ. ಈಶ್ವರಃ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಹೃದ್ದೇಕೇರ್ಜುನ ತಿಷ್ಕತಿ 
ಭ್ರಾಮಯನ್‌ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಯಂತ್ರಾರೂಢಾನಿ ಮಾಯಯಾ (ಅ ೧೮,೬೧) ಈ ಗೀತಾ 
ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನು ಇಂದ್ರಜಾಲಿಕನಂತೆ " ಮಾಯೆ ' ಯಿಂದ ನಿಶ್ಚವನ್ನು ಆಡಿಸುವನು 
ಎಂದು ಇರುವದು. ಆದರೆ ಮಾಯಯಾಪಹೃತಜ್ನಾನಾ ಆಸುರಂ ಭಾವಮಾಶ್ರಿತಾಃ 
( ಅ ೭೧೫) ಎಂಬಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನ ಆವರಣಶಕ್ತಿಯೆಂದು ಅದರ ಅರ್ಥವು ಇರುವದು. 
ಆದಕಾರಣ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಅನ್ಯಗ್ರಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ " ಮಾಯಾ ' ಶಬ್ದದಿಂದ: 
ನಾವು ಭ್ರಮಿತರಾಗದೆ "ಮಾಯೆ ' ಯ ಕಲ್ಪನೆಯು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಇದೆ 
ಇದನ್ನು ಹುಡುಕಲುಬೇಕು, .ಇದಲ್ಲದೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಮಾನದಿಂದ 


೧೬೪ ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಚಿಕ್ಕದು ಮತ್ತು ಅದರ ವಿಷಯವೂ ಆಸ್ತಿಕ ಅನುಭಾವವಾದವು, ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯಾಂತರ್ಗತ 
ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರವು ; ಅಂತೆಯೆ " ಮಾಯಾ ' ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ತಾತ್ವಿಕರೀತಿಯಾಗಿ ಹಿಗ್ಗಿಸಿ 
ಹೇಳಲು ಅಲ್ಲಿ ಇಂಬಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಗೌಡಪಾದರ ಕಾರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಯಾವಾದವು ಒಳ್ಳೇ 
ಜೀಟುಗಾಲಿಟ್ಟು ಮುಂದೆ ಜಿಗಿದಿದೆ. ಗೌಡಪಾದರ ಪರಿಭಾಷೆಯು ಬುದ್ದದರ್ಶನದ್ದಾ 
ದರೂ, ಅವರ ದರ್ಶನವು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿದೆ. ಕಾರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಆಮೂಲಾಗ್ರವಾದ ಒಂದು 
ಹೊಸಸಿದ್ದಾಂತವು ಸುಪ್ರತಿಸ್ಮಾಪಿತವಾಗಿದೆ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಮಾತು ಹಾಗಲ್ಲ. ಜನರ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಉನ್ಮುಖಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಹೆಟ್ಟಿ ಸುವದೆ ಅದರ ಕೆಲಸ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದಲೆ ಗೌಡಪಾದರು ತಮ್ಮ ಕಾರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಯಾವಾದವನ್ನು ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ಹೇಳುವ 
ದಲ್ಲದೆ ಜಗತ್ತು ಮಾಯೆಯೆಂಬ ನುಣುಪುನುಡಿಯನ್ನಾಡದೆ, ಜಗತ್ತು! ಎಲ್ಲಿದೆ ಜಗತ್ತು 1 
ಅದೆಂದು ಇತ್ತು 1 ಎಂದು ಇದಿರು ಕೇಳುವರು. ಅವರದು ಮಾಯಾವಾದವಲ್ಲ, " ಅಜಾತ 
ವಾನ ' ವು. ಗೌಡಪಾದರು ಅನ್ನುವದೇನಂದರೆ " ಪ್ರಸಂಚನಿದ್ದರಲ್ಲವೆ ನಿವರ್ತಗಿನರ್ತ 1 
ಪ್ರ ಪಂಚವಿಲ್ಲೇ ಇಲ್ಲ, ದ್ರೈತವು ಮಾಯೆ; ಅದ್ವೈ ತವೆಂಬುದೊಂದೇ ಸತ್ಯವು' (ಕಾರಿಕೆ 
ವ್‌ ಜಗತ್ತನ್ನು ಕನಸೆಂದಾಗಲಿ ಮಾಯೆಯೆಂದಾಗಲಿ ತಿಳಿಯಬೇಕೊ ಇಲ್ಲವೊ ಎಂಬು 
ದರ ಬಗ್ಗೆ ಭಗವಾನ್‌ ಗೌಡಪಾದರಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಯವು ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ, " ವಿಶ ವನ್ನು ಸ್ಮ ಸ್ಯ 
ಮಾಯೆ ಗಂಧರ್ವನಗರಾದಿಗಳಂತೆ ಕಾಣುವವರು ನೇದಾಂತವಿಚಕ್ಷಣರು >: ಎಂದು 
( ಸಾರಿಕಾ, ೨-೩೧) ಒಂದೆಡೆಗೆ ಅವರು ಹೇಳುವರು, ಇನ್ನೊ ದೆಡೆಗೆ " ಕೆಲವರು 
ವಿಶ ಶೃವು ಈಕ್ಷ ರನ ವಿಭೂತಿಯೆಂದೂ ಕೆಲವರು ಅದು ಅವನ ಪ ಸ್ರ ಸವನೆಂದೂ ತೆಲವರು 
ಸ್ವಸ್ನನೆಂದೂ ಕೆಲವರು ಮಾಯೆಯೆಂದೂ ಕೆಲನರು ಪ್ರಭುವಿನ ಇಚ್ಛೆ ಯೆಂದೂಃ 4.4 * 
66 $ಲವರು ಇದು ಅವನ ಭೋಗವಿಸಷಯವೆಂದೂ ಇದು ಅವನ FEN 
ಮತ್ತೆ ಬೇರೆ ಕೆಲವರು ಇದು ದೇವನ ಸ್ಯಭಾವವೆಂದೂ ಹೇಳುವರು ' ( ಕಾರಿಕ್ಕಾ ೧೬೭-೯) 
ಹೀಗೆ ಮಾಯಾವಾದವು ಅನ್ಯರ ಮತವೆಂದು ಹೆಳುವರು, ಅಂದರಿ ಗೌಡಪಾದರ ಪೂರ್ವ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಯಾವಾದಿಗಳಿದ್ದರು. ಭೂತಂ ನ ಜಾಯತೇ ಕಿಂಚಿದಭೂತಂ ನೈವ 
ಜಾಯತೇ ॥ _ವಿಷದಂತೋದ್ರಯಾದ್ಯೆ ೇವಮಜಾತಿಂ ಖ್ಯಾಪಯಂತಿ ತೇ॥ ೪ ॥ ಖ್ಯಾಪ 
ವಾನಾಮಜಾತಿಂ ತೈರನುಮೋದಾಮಹೆ? ವಯಂ | ವಿವದಾಮೋ ನತ್ತ ಶೈ ಸಾರ್ಧಮ 
ವಿವಾದಂ ನಿಬೋಧತ ॥ (ಕಾರಿಕ್ಕಾ ೪, ೪-೫). ಈ ಶ್ಲೊ (ಕಗಳಲ್ಲಿ ಹ ಅಜಾತ 
ವಾದಿಯೆಂದು ಸ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾ ರ್ಮೆ ಆದರೆ" ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಮಾತು 
ನಿಂತು ಹೋಗುವವು, ಎಲ್ಲ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲದಾಗುವದು. ಅಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೇ ಶಾಂತಿಯೂ ಸಿರ 
ಜ್ಯೋತಿಯೂ ಅನುಭವಿಸಲ್ಪ ಡುವದು ' ( ಕಾರಿಕಾಾ ೩-೩೭ ) ಎಂಬ ಮಾತುಗಳಿಂದ 


೪. ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶೆನಗಳೆ ಬೀಜಗಳು ೧೬೫ 


ಆನುಸಂಗದಿಂದ ಚಿಂತಾಮಯವಾದ ಮಾತಿನಿಂದ 5 ಜ್ಯೋತಿದೋರದ 
ಜಗತ್ತಿನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ ; " ಅಜಾತವಾದಕ್ಕೆ ಹೆದರುವ ಮತ್ತು 
ಜಗತ್ತು ಸತ್ಯವೆಂದು ಸಕ ಇ ಚಾಚ ಬುದ್ಧಿ ವಂತರು 
ಜಾತವಾದವನ್ನೊಪ್ಪುವರು ' ( ಕಾರಿಕ್ಕಾ ೪. ೨) ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ " ಸಮಾಚಾರ' 
ಎಂದರೆ ಕೆಲವರಿಗೆ ಒಳ್ಳೆಯ ನಡತೆಯನ್ನು ಹಚ್ಚು ವದರಲ್ಲಿ, ಜಗತ್ತು ಇದೆ ಎಂಬುದರ ಉಪ 
ಯೋಗವಾಗುವದೆಂದೂ ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡಿದ್ದಾ ರೆ ಈಪ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಭಗವಾನ್‌ ಗೌಡಪಾ 
ದರೂ ಜಗತ್ತಿನ ಅಸ್ತಿತ ವನ್ನು ಅಲ್ಪ ಮಾತ ತ್ರವಾಗಿಯಾದರೂ ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳು ವರೆಂದಾಯಿತು. 
ಸಮಾಧಿಯ ಸನಿ ತೋರಿಸುನದಕ್ಕಿರಲಿ, ಈ ಭಿನಡತೆ ಕಲಿಸುವದಕ್ಕೆಂದಿರಲಿ, ಎಂತಹದೋ 
ಜಗತ್ತು ಇದಿ ಇದು ಸ ನಷ್ಟವು. i, ಗೌಡಪಾದರ ಮತ್ತು ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಮತ 
ಗಳ ಆದಷ್ಟು ಬಳ ಗ ತಮ್ಮಹೊಸ ಮಾಯಾವಾದವನ್ನು ಹುರಿಗೊಳಿ 
ಸಿರುವರು. MS ತಮ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಭಾಸ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಬೇರೆ ಕಡೆಗೂ ಮಾಯಾ 
ವಾದವನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳುವಾಗ ಉವಯಖೋಗಿಸುವ "ಸದಸದನಿರ್ವಚನೀಯ ಸ್ಪರೂಪತ್ವ 
ಆತಸ್ಮಿನ್‌ ತದ್ಭುದಿ ' “ ರಜ್ಜುಸರ್ಪ ಮತ್ತು ಶುಕ್ತಿಕಾರಜತನ್ಯಾಯ ' ಈ ಪದಗಳೂ 
ಮತ್ತು " ಆಕಾಶೇ ತಲಮಲಿನತ್ವಾದಿ ' " ಖಪುಷ್ಪ ' "ಮೃಗತೃಸ್ಣಿಕಾ' "ಐಂದ್ರಜಾಲಿಕ' 
" ಶಶವಿಷಾಣ ' " ವಂಧ್ಯಾಪುತ್ರ ' ಮೊದಲಾದ ವಾಕ್ಯಗಳೂ ಗ ಜಗತ್ತನು ನ 
ಕುರಿತು ಆಚಾರ್ಯರ ಮತವು ಮಾಯೆ: ಮತ್ತು ಹೀನಸತ್ಯ ಅಥವಾ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಸತ್ಯ 
ಇವುಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವದೆಂದು ಸೂಚಿಸುವವು. ಆಚಾರ್ಯರ ಮಾಯಾವಾದದ ಎಲ್ಲ ವಿವ 
ರವನ್ನು ಹೇಳಲು ಇಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ರಾಮಾನುಜರು ಪ ಪ್ರಶ್ನಿ ಸುವದೇನಂದರೆ 
ತು] ಸ ಸ್ಥಳವಾವುದು, ಆತ್ಮನೋ ಬ್ರಹ್ಮವೋ 1 ಟಾ. ಜ್ಯೋತಿಯಾದ 

ಹ್ಮವು ಮರೆಯಾಗುವದೆಂತು ? ಮಾಯೆಯು ಸತ್ಯವೋ ಅಸತ್ಯವೋ ? ಸತ್ಯನಿದ್ದರೆ 
ನಾ ಮವಿರಲಾರನು, ಅಸತ್ಯವಿದ್ದರೆ ಅದು ಬ್ರಹ್ಮನ ಉಪಾಧಿ ಇರಲಾರದು. 

ಬ್ರಹ್ಮವು ಅವ್ಯಾಖ್ಯೇಯವೆಂಬುದೊಂದು ಬ್ರಹ್ಮನ ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯೆ ಅಲ್ಲವೇ ? ಮಾಯೆಗೆ 
ಪ್ರಮಾಣನೇನು 1 ನಿರ್ಗುಣ ಬ್ರಹ್ಮದ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಮಾಯೆ ಬಯಲಾಗುವದೆಂಬದುಃ 
" ವದತೋವ್ಯಾಘಾತವಲ್ಲವೇ 8” ಒಮ್ಮೆ ರೂಢಮೂಲವಾದ ಅವಿದ್ಯೆಯು ನಿರ್ಮೂ 
ಲವಾಗುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? ಮತ್ತೆ ಅನಿದ್ಯೆಯುಂಭಾಗುವ ಸಂಭವನಿದೆಯೆ 1' ಆದರೆ 
ಆಚಾರ್ಯರು " ನಾಭಾವ ಉಪಲಬ್ದ  ' ಎಂಬ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಕ್ಕೆ ಬರೆದ ತಮ್ಮ 
ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ, ಬೌದ್ಧ ರ ವಿಜ್ಞಾ ಇ ನವಾಡವನ್ನೂ ಶೂನ್ಯವಾದವನ್ನೂ ಖಂಡಿಸಿದುದನ್ನು ನೋಡಿ 


ದರೆ ಎ೫೫. ಮೇಲ್ಯಾಣಿಸಿದ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಅಪ ಪ್ರಸ್ತು ತವಾಗಿನೆ ಎಂದು ಜಾ 


೧೬೬ ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ವನು. ಆಚಾರ್ಯರ ಮತದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತು ಸತ್ಯವು, ಆದರೆ ತೋರಿಕೆಗೆ ಮಾತ್ರ; ಪರಮಾ 
ರ್ಥತಃ ಅದು ಅಸತ್ಯವು. ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ಮತ್ತು ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಸತ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಚಾರ್ಯರು 
ತೊರಿಸುನ ಭೇದವನ್ನು ನಾವು ಲಕ್ಷ್ಯಕ್ಕೆ ತರದಿನ್ದರೆ ಅವರ ಮತದ ಬಗ್ಗೆ ತಪ್ಪುತಿಳುವ 
ಳಿಕೆಯಾಸುನನು. ಜರ್ಮನ್‌ ತತ್ವಜ್ಞನಾದ ಕಾಂಬೆನಾದರೂ ಶಂಕರಾಜಾರ್ಯರಂತೆಯೆ 
ಗೋಚರ ಸತ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ( Empirical reality ) ಅಗೋಚರ, ಅತೀಂದ್ರಿಯ 
ವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಯೂ ( Transcendental ideality ) ಭೇದವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿರು 
ವನು. ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರಂತೆ ಇವನ ಮೇಲಾದರೂ ವಿಜ್ಞಾನವಾದಿಯೆಂಬ ಆರೋಪವು 
ಬಂದಿರುವದು. ಶಂಕರಾಜಾರ್ಯರಂತೆ ಇವನಾದರೂ ವಿಜ್ಞಾನವಾದವನ್ನು ಖಂಡಿ ಸಿರುವನು. 
ಆದರೆ ಇಬ್ಬರ ಮೇಲೆಯೂ ಅದೇ ಆರೋಪವು, ಇಬ್ಬರ ಗತಿಯೂ ಅದೇ ! ಶಂಕರಾಚಾ 
ರ್ಯರ ವಣಯಾವಾದವು, ಅದ್ಕೆ ತೆ ವಾದವು ಪ್ರಚ್ಛನ್ನವಾಗಿ ವಿಜ್ಞಾನವಾದದ ಅಥವಾ 
ಶೂನ್ಯವಾದದ ಸಂತತಿಯೆಂದೇ ಕೇೇವರ ಆರೋಪವು ! ಅದಿರಲಿ. ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ 
ರಲ್ಲಿಯೆ ಕಂಡುಬರುವ ಸ್ಟಾಸ್ನಿಕ ಮತ್ತು ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕ ಸತ್ಯಗಳನ್ನು ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ 
ಮತ್ತು ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ಸತ್ಯಗಳಿಗೆ ಕೂಡಿಸಿದರೆ, ಒಂದು ಸತ್ಯತಾರತಮ್ಯದ ಸೋಪಾ 
ನವೆ ಸಿದ್ಧವಾಗುವದು. ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ಮತದಲ್ಲಿ ಈ ತಾರತಮ್ಯವು ಪ್ರಕಟಿವಾಗಿರ 
ದಿದ್ದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದು ಹೊಳೆಯದಿರದು. ವ್ರಾತಿಭಾಸಿಕ ಸತ್ಯ 
ಕಂತ ಸ್ವಾಪ್ಸಿಕವು ಹೆಚ್ಚು, ಸೂಕಿ ಕಕ್ಟಿಂತ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕವು ಹೆಚ್ಚು, ವ್ಯುವಹಾರಿಕಕ್ಕಿಂತ 
ಆತ್ಮಿಕವು, ಬಾಹ್ಮಿಕವು, ಸಾರಮಾರ್ಥಿಕವು ಹೆಚ್ಚು ಸತ್ಯ; ಹೀಗೆ ಸಮಗ್ರ ಸತ್ಯದ ಸೋಪಾ 
ನನಿವಿ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ತತ್ವಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಬಗೆಯ ತೋರಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಒಪ್ಪಿಯೆ ಸಾಗಬೇಕಾಗುವದು. ಪೂಮ್ಮೆೇನಾಯಡೀಸ, ಪ್ಲ (ಬೋ ಮತ್ತು 
ಪ್ಲೊ (ಟಿನಸರ ಕಾಲದಿಂದ ಬರ್ಕಲೇ, ಹೆಗೆಲ್‌, ಮತ್ತು ಬ್ರಾ ಡ್‌ಲೇ ಇವರೀಕಾಲದ 
ವರೆಗೂ ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕದ ಕೂಗು ಅಡಗಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಭಾಸವಾದದಲ್ಲಿ ಸೂಚಿತವಾಗಿ 
ರುನ ಮಹತ್ವದ ನೈತಿಕಾರ್ಥವನ್ನು ಆ ವಾದದ ಓೀಕಾಕಾರರು ಪ್ರತಿಜ್ಞ್ಯಾಪೂರ್ವಕವಾ 
ಗಿಯೆ ಮರೆಯುವಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಇಗೋ | ಕಾರ್ಲಾಯಿಲನ ವಚನವು, " ದೇವ 
ದೇವನ ಪ್ರಕಟಿ ಗ್ರಂಥವಾದ ಜಗತ್ತಿನ ಸ್ಪಷ್ಟ ರಹಸ್ಯವನ್ನರಿಯುವ ಯೋಗಕುಶಲ 
ದೃಷ್ಟಿಯಾಗಲಿ ಶ್ರುತಿಯಾಗಲಿ ಅವೆಲ್ಲಿದೆ ? ನಾವು ಸೇರುವದೊಂದು ಅನಂತ ಸ್ವಪ್ಪಕುಂಜ್ಯ 
ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಸೊಂದು ಕಡೆಯಿಲ್ಲವ ಕಿಳ್ಳಿಕೇತರಾಜ. ಆಕಾಶಗಂಗೆಯ ಗರ್ಭದೊಳಗಿನ 
ದೂರತರವಾದ ನಕ್ಷತ್ರಬಿಂದುವೂ ಆ ಅನಂತವನ್ನು ಬೆಳಗಲರಿಯದು; ಶತಮಾನಗಳ 
ಸಹಸ್ರಾವಧಿ ಶತಮಾನಗಳೂ ಆ ಅನಂತದ ಅಂಚನ್ನೂ ಮುಬ್ಛವು. ನಾದಗಳೂ ವರ್ಣ 


೪, ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳೆ ಬೀಜಗಳು ೧೬೭ 


ಗಳೂ ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ- ಗೋಚರಿಸಿ ಹಾರಿಹೋಗುವವು; ಆದರೆ ಕನಸಿಗನಾದ 
ಜೀವನೂ ಜಗತ್ತೆಂಬ ಕನಸೂ ಯಾವನ ಕೃತಿಗಳಾಗಿರುವವೋ ಆ ನಿದ್ದೆಹೋದ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವನ್ನು ನಾವು ನೋಡಲರಿಯೆವು. ಅರಿವಿನ ಪರಿವೆಯುಂಟಾದ ಕೆಲವೊಂದು ನಿಮಿಷಗಳ 
ನ್ನುಳಿದರೆ, ಅವನ ವಿಚಾರದ ಗಾಳಿಯೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸುಳಿಯದು. ವೈಭವಸಂಪನ್ನವಾದ 
ಸುರಚಾಪೆದಂತೆ ಸೃಷ್ಟಿಯು ನಮ್ಮಿದಿರು ಕಂಗೊಳಿಸುವದೆಂದು ಒಬ್ಬನಂದಿರುವನು; ಆದರೆ 
ಆ ಸುರಚಾಪಕ್ಕೆ ಕಾರಣನಾನ ಸೂರ್ಯನು ಮಾತ್ರ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಮರೆಯಾಗಿದ್ದಾನೆ. 
ಮತ್ತೆ, ಆ ಜಗಕ್ಕೆಂಬ ವಿಚಿತ್ರ ಸ್ವವ್ನದಲ್ಲಿ ನೆರಳು ತಿರುಳೆಂದು ತೋರುವದು ನಮಗೆ, 
ಗಡದ್ದು ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯ ಭ್ರಮವು ಈ ಲೋಕಕ್ಕೆ ..* *ಎಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ ಆ 
ಮ್ಯಾಸಿಡೋನದ ಆ ಅಲೆಕ್ಟ್ವಾಂಡರನು 1 ಆ ನೆವೋಲಿಯನ್ನನಾದರೂ ಅದೆಲ್ಲಿ ? ಅವನಾ 
ಮಾಸ್ಕೋದ ಪಲಾಯನ, ಅವನಾ ಆಸ್ಪರಲಿಟ್ಸದ ಸಂಗ್ರಾಮ ಸಮಯ ! ಅದೆಲ್ಲ 
ಕೊಳ್ಳಿ ದೆವ್ವನ ಬೇಟೆಯಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೇನು?..../.ಅಗೋ ಆ ತೇಜಿಯನ್ನೇರಿದ ತರುಣವೀರ, 
ಕಣ್ಣುಗಳು ಕಡಿಯುಗುಳುತ್ತಿವೆ, ಬಲವು ಎದೆಯನ್ನೂ ತೋಳನ್ನೂ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದೆ. .. 
ಅಯ್ಯೋ ಆ ತೇಜಿಯೂ ಆ ತೇಜಸ್ವಿಯೂ ಎರಡೂ ತೋರಿಕೆಗಳು ! ವ್ಯಕ್ತವಾದ ಶಕ್ತಿಯ 
ರೂಪಮಾತ್ರ. ಸ್ಥ ರವೆಂದು ತಿಳಿದು ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಹೇಗೆ ಬೆಡಗಿನ ನಡಿಗೆಯಿಂದ ಸಾಗಿ 
ರುವರೆಲ್ಲರು! ಹುಚ್ಚೇ | ಪೃಥ್ವಿ ಎಂಬದೊಂದು ವರೆಮಾತ್ರ ! ಯಾವಾಗ್ಗೆ ಇಬ್ಭಾಗ 
ವಾಗಿ ಹರಿದೀತೋ, ಆ ತೇಜಿ ತೇಜಸ್ತಿಯೂರ್ವರೂ ನೆಲೆಯಿಲ್ಲದೆ ನುಲಿಗೂ ನಿಲುಕದಂತೆ 
ಗಳಂಗವ್ಪಾಗಿ ಯಾವಾಗ್ಗೆ ಹೋಗುವರೋ ಯಾರು ಬಲ್ಲರು! ಚಿಃ ! ಎಲ್ಲಿಯ ನೆಲೆ, 
ಎಲ್ಲಿಯ ನುಲಿ! ಮನೊೋರಥವೂ ಅದನ್ನು ಬೆಂಬತ್ತಿ ಹೋಗಲರಿಯದು ! ಗಳಿಗೆಯ 
ಮೊದಲು ಅವರಿರಲಿಬ್ಬ, ಗಳಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಅವಂರರು, ಅವರ ಬೂದಿಯೂ ದೊರೆ 
ಯದು ೬. ಇಂತು ಈಶನಿರ್ಮಿತ, ಪ್ರತಾಪನಿಸ್ಸುರಿತ, ಚೈತನ್ಯವುಂಜಗಳಂತೆ ನಾವು 
ಶೂನ್ಯದಿಂದುದಯಿಸಿ, ವಿಸ್ಮಯ ವಿಸ್ಸಾರಿತನೇತ್ರೆಯಾದ ವಸುಂಢರೆಯು ನೋಡನೋಡು 
ವಷ್ಟರಲ್ಲಿ ರುಂರುಖಾವೂಂತನವೃಶ ವೇಗದಿಂದ ಮುಂದೆ ಸಾಗಿ ಮತ್ತೆ ಶೂನ್ಯದಲ್ಲಿ ದುಮ್ಮಿತ್ಳು 
ವೆವು..* «ಆದರೆ ಎಲ್ಲಿಂದ ? ಅಯ್ಯೋ ಮಹಾದೇವ ಅದೆಲ್ಲಿಗೆ ? ಬುದ್ದಿಗೆ ತಿಳಿಯದು, 
ಶ್ರದ್ಧೆಗೂ ಹೊಳೆಯದು; ಗೂಢದಿಂದ ಅತಿಗೂಢಕ್ಕೆ, ದೇವನಿಂದ ದೇವನಲ್ಲಿಗೆ, ಇಷ್ಟ 
ತಿಳಿಯುವದು, ಇಷ್ಟೇ ಹೊಳೆಯುವದು ! ' 


ಪ್ರಕರಣ ೫ 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಪರಾತ್ರರ ಸತ್ಯವೂ 


yp ಇ 


೧. ಪರಾತ್ಪರತತ್ವವು- ಹೋದ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ವಿಷಯಗಳ ಚರ್ಚೆಯಾಯಿತು. ಆದರೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ತಿರುಳೇನ್ನು ಅವುಗಳ ಗುಟ್ಟು 
ಗುರಿಗಳಾವು ಎಂಬ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮಹತ್ವದ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಹಾಗೆಯೆ ಉಳಿಯಿತು. ಈ 
ವಿಶಾಲವಾದ ವಿಚಾರಸಾಗರದಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ತತ್ವಜ್ಞಾನಗಳ ತೆರೆಗಳ ಹೊಡೆತದಿಂದ ನಮ 
ಮನಸ್ಸು ಯಾವಾಗಲೂ ಅತ್ತಿತ್ತ ಅಲೆದಾಡುತ್ತಲೆ ಇರಬೇಕೋ ಅಥವಾ ನಮಗೇನಾದ 
ರೊಂದು ಆಧಾರವು ದೊರೆತು ನಾವು ಸುಖದಿಂದ ಈ ಸಾಗರವನ್ನು ದಾಟಿಬಹುದೋ 
ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ನಮಗೆ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಎದುರಾಗುವದು. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ 
ದ್ಯೈತ್ಯ ವಿಶಿಷ್ಟಾದ್ರೈತ ಅದ್ವೈತ, ಅನೇಕತ್ವ ಮುಂತಾದ ವಾದಗಳ ಗೊಂದಲದಲ್ಲಿಯೆ 
ನಾವು ಕಡೆತನಕ ಒದ್ದಾಡಬೇಕೋ ಅಥವಾ ಆ ಪರಾತ್ಪರ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿ 
ಯಲು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಮಾಡಿದ ಎಲ್ಲ ಯತ್ನಗಳಲ್ಲಿಯ ಏಕಸೂತ್ರತೆಯನ್ನು ತೋರಿಸು 
ವಂಥ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಮೂಲಸೂತ್ರವಿರುವದೋ ಎಂಬುದನ್ನು ನೋಡುವದು ಅವ 
ಶ್ಯವು. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಪರಾತ್ರರಸತ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಉಪನಿಷತ್ಥಾರರ ಕಲ್ಪನೆಯು ಏನಿತ್ತು ಎಂಬು 
ದನ್ನು ನಾವು ಮೊದಲು ಶೋಧಿಸಳೆ ಕೈಬೇಕು, ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ " ಉಸುರಾಡಿಸುವ ತತ್ತ? 
ವೆಂಬ ಮೂಲ ಅರ್ಥವಿದ್ದ " ಆತ್ಮ? ತತ್ವವೆ ವಿಶ್ವದ ಮೂಲವು ಎಂದು ಉಪನಿಸತ್ಕಾ 
ರರು ಮೇಲಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನಿತ್ತಿರುವರು. ಗ್ರೀಕ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಓದಿದವರಿಗೆ 
ಉಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಈ ಕಲ್ಪನೆ ಮತ್ತು ಫ್ಲೇಟೋನ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಕಲ್ಪನೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಹೋಲಿಕೆಯು ಸಹಜವಾಗಿ ಹೊಳೆಯುವದು. ಆತ್ಮವೆ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಆದಿತತ್ವವೆಂದು ಉಪ 
ನಿಷತ್ಥಾರರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿರುವದೆಂಬುದನ್ನು ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ ವಾಚಕರು ಕಾಣ 
ಬಹದು. ಉಪನಿಷತ್ಥಾರರಿಗೆ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯು ಹೇಗೆ ಬಂದಿತು ಮತ್ತು ತತ್ಸವಿಚಾರದ 
ಮೂಲ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಬಿಡಿಸುವದರಲ್ಲಿ ಈ ಕಲ್ರನೆಯನ್ನು ಅವರು ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ದರು ಎಂಬುದೆ ಈ ಪ್ರಕರಣದ ವಿಷಯವು. 

೨. ಪರಮ ಸತ್ಯವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವ ಮೂರು ಬಗೆಗಳು-- 
ತತ್ವಜಾನದ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ತೆರೆದು ನೋಡಿದರೆ ಪರತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಜಿಜ್ಞಾಸು 


೫, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಪರಾತ್ರರ ಸತ್ಯವೂ ೧೬೯ 


ಗಳು ಬಗೆಬಗೆಯ ಯತ್ನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರುವರೆಂಬುದು ಕಂಡು ಬರುವುದು. ಆ ಯತ್ನಗಳನ್ನು 
ಆಧಿಭೌತಿಕ ಆದಿದೈವಿತ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಎಂದು ಮೂರು ವಿಧವಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು, 
ಈ ತ್ರಿನಿಧ ವಿಚಾರಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಪರತತ್ಸನನ್ನು ಶೋಧಿಸುವ ಯತ್ನಗಳು ಗಿವೆ. 
ಮನಃಸ್ಯಸ್ವಭಾವವು ಈಗಿರುವಂತೆಯೆ ಇರುವವರಿಗೆ ಈ ಮೂರು ವಿಚಾರಪದ್ದತಿಗಳಿ 
ಅವನಿಗೆ ಶಕ್ಕವಿರುವನೆಂನು ಡಾ. ಕೇಯರ್ಡ ಇವನು ತನ್ನ " ಧರ್ಮವಿಕಾಸ ' ವೆಂಬ 
( Evolution of religion ) ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವನು. ಆ ಪುಸ್ತಕದ ೧ನೆಯ 
ಪ್ರಕರಣದ ೭೭ ನೆಯ ಪುಟಿದಲ್ಲಿ " ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಸುತ್ತಲಿರುವ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಕಡೆಗೆ 
ನೋಡಬಲ್ಲನು, ತನ್ನೊ ಳಗಿರುವ ಜೀವಾತ್ಮನನ್ನು ಕಾಣಬಲ್ಲನು, ಮತ್ತು ಈ ಅಂತರ್ಬಾಹ್ಯ 
ಸೃಷ್ಟಿಗಳನ್ನು ಚಟದ ಹಾಗೂ ಇವೆರಡರಲ್ಲಿಯೂ ಆವಿರ್ಭವಿಸುವ ದೇವರನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳಬಹುದು, ' ಎಂದು ಅವನು ಹೇಳಿರುವನು. ಮೊದಲು ಬಾಹ್ಯಪದಾರ್ಥಗಳ 
ಜ್ಲಾ ನವು, ಆಮೇಲೆ ತನ್ನ ಸ್ವಂತದ ಎಚ್ಚ ರವು, ಆಮೇಲೆ ದೇವರ ಜ್ಞಾ ಸ್ಥಾನವು, ( Evolu- 
tion of religion ii, 2) ಎಂದು ಅವನು ಜ್ಞಾನದ ಪರಿವಿಡಿಯನ್ನು ಹಚ್ಚಿರು 
ವನು. ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನೊಳಗೆ ತಾನೆ ಸೋಡುನಡಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ph ki 
ಗಳನ್ನು, ದೇವರನ್ನು ನೋಡುವದಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ತನ್ನನ್ನು, ನೋಡುವನೆಂದು ಅವನು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುವನು. ಸತ್ಯದ ಜ್ಞಾ ನವು ಇದೇ ಕ್ರಮದಿಂದ ಆಗುವದೋ, ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಬಹುದು. ತನ್ನರಿವು ತನಗಾಗುವದಕ್ಕೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ಬಾಹ್ಯ 
ವಸು ಗಳನ್ನು ನೋಡಲಿಕ್ಕೇಬೇಕೋ ಹೇಗೆ, ದೇವರ ವಿಚಾರವು ಅವನಿಗೆ EE, 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 4 ತನ್ನರಿವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರಲಿಕ್ಟೇಬೇಕೋ ಹೇಗೆ, ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ 
ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಇತಿಹಾಸವು ಏನು ಉತ್ತರಕೊಡುವುದು ? ಡಾ. ಕೇಯರ್ಡ ಇವರ ವಿಧಾ 
ನಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾದ ಉತ್ತರವು ಯಾವಾಗಲೂ ದೊರಿತೀತೆಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಕಾಗದು. 
ಯಾಕಂದರೆ ಡೆಕಾರ್ಟಿ ಇವನು ತನ್ನ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮೊದಲು ಬಾಹ್ಯಸೃಷ್ಟಿಯ 
ತ್ವವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿ ಆರಂಭಿಸಿಲ್ಲ. ತನ್ಮಾತ್ಮನೇ. ಆದಿಸತ್ಯವ್ರ, ತನ್ನ ಎಚ್ಚರ ಅಧವಾ ಸ್ಟ 
ನಿ ತ್ರ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯ Ba ಅಸಿ ಸತ್ತವು, ಮತ್ತು ಒಳಗಣ್ಣಿ ನಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಸ 
ಲಾರಂಭಿಸುವದೆ ತತ್ವನಿಚಾರದ ಪ್ರಾರಂಭವೆಂದು ಅನನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುವನು. 
ಜೇವಾತ್ಮನ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಅವನ ಆದಿಕಾರಣನೂ ಅವನಿಗಿಂತ 
ಪೂರ್ಣನೂ ಆದ ಪ ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಲ್ಪನೆಯು ಬರುವದು ; ಆಮೇಲೆ ಯಾವ ಸೃಷ್ಟಿಯು 
ಇಲ್ಲವೆಂದು ಅಥವಾ ಯಾವುದನ್ನು NR ದುಷ್ಪ ರಾಕ್ಷಸವು ಹುಟ್ಟಿಸಿತ್ತೆಂದು ಬಟ್ಟು 
ಬಿಚ್ಚಿದ್ದೆವೋ ಆ ಜಗತ್ತಿನ ಜ್ಞಾ ವಾಗುವುದು ಎಂದು ಅವನ ಅಭಿಪಾ ಯವ ಇದನ್ನ 
೨೨-೪೨೩೦ 


ಈ 


೧೭೦ ಉಪನಿಷಕ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಸ್ಪಾಯನೋರುೂ ಎಂಬ ಈಶೆಸಾಕ್ಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಮೈಮರೆತ ತತ್ವಜ್ಞನಿಗೆ 
ಈ ಜಗತ್ತು ಅಥವಾ ಈ ಜೀವಾತ್ಮನು ಇವೆರಡೂ ಸತ್ಯಗಳಲ್ಲ. ಅವನಿಗೆ ಈಶ್ವರನೊಬ್ಬನೆ 
ಈ ವಿಶ್ವದ ಆದಿ ಅಂತನು, ಅವನೆ ಸಾರಸರ್ವಸ್ವನು. ಅವನ ತತ್ವಜ್ಞಾನವು ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ಹುಬ್ಬ ಅನನನ್ಲಿಯೆ ಲಯಹೊಂದುವುದು. ಉಪನಿಷತ್ಕ್ಥಾರರ ವಿಚಾರಪದ್ದ ತಿಯು 
ಡೆಕಾರ್ಟಿ ಮತ್ತು ಸ್ಪಾಯನೋರು ಇನರೀರ್ವರ ವದ್ಧ ತಿಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಭಿನ್ನವಿರುವದು. 
ಆತ್ಮವೆ ಪರಮ ಸತ್ಯವಿದ್ದು ಜಗತ್ತು ಮತ್ತು ಈಶ್ವರ ಇವೆರಡೂ ಗೌಣವೆಂದು ಅವರ 
ಮತವು. ಜಗತ್ತು ಅಧವಾ ಈಶ್ವರಿಸಿಗಿಂತ ಅತ್ಮನೆ ಅವರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಸತ್ಯವೆನಿಸುತ್ತಿತ್ತು. 
ಕೊನೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಅವರು ಜೀವಾತ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮರ ಐಕ್ಯವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿ ಈ ಎರಡೂ 
ಬಗೆಯ ವಿಚಾರಪದ್ದತಿಗಳ ನಡುವಿನ ಭೇದವನ್ನು ಅಳಿಸಿಬಿಡುವರು. ಈ ಬಾಹ್ಯ ಜಗ 
ತ್ತನ್ನು ನೋಡಿ ತಮ್ಮ ತತ್ವನಿಚಾರವನ್ನು ಆಧಿಭೌತಿಕರೀತಿಯಿಂದ ಅವರು ಆರಂಭಿಸಿ 
ದ್ಹರೂ ಇದರಿಂದ ಪರತತ್ವದ ಬೋಧವಾಗಲಾರದೆಂಬದನ್ನು ಅವರು ಅರಿತಿದ್ದರು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಮನುಸ್ಯನ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರಮಾಡಳಿಕ್ಕೆ ಬೇಕೆಂದು ಅವರು ಹೇಳಿರುವರ:. 
ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರಯೋಗಮಾಡುವ, ಎಂದು ಆಧಿದೈವಿಕವೆನಿಸುವ ಈಶ್ವರವಿಚಾರವನ್ನೂ 
ಮಾಡಿನೋಡಿದರು, ಅದೂ ಬಗೆಹರಿಯಲಿಲ್ಲ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ನಿಚಾರನೆ ಅವರನ್ನು ಪರತತ್ವದ 
ವರಿಗೆ ಒಯ್ದು ಮುಟ್ಟಿ ಸಿತು. ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಉಪನಿಷತ್ಕ್ಯಾರರು ಈ ಪರತತ್ವದ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಯನ್ನು ಆಧಿಭೌತಿಕ ಆಧಿದೈನಿಕ ಮತ್ತೂ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಎಂಬ ಮೂರೂ ಬಗೆಗಳಿಂದ 
ನಿಚಾರಿಸಿರುವರು. ಆಧಿಭೌತಿಕ ಮತ್ತು ಅಧಿದ್ದೆನಿಕ ವಿಚಾರಗಳು ಬಗೆಹರಿಯದಂತೆ 
ತೋಚಿದ ಕೂಡಲೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಆತ್ಮವಸ್ತುವನ್ನರಿತು ಉಪನಿಷತ್ವಾರರು 
ಕೃತಕೃತ್ಯರಾದರು. ಆದಿಭೌತಿಕ ಮತ್ತು ಆದಿದೈವಿಕ ನಿಜಾರಸರಣೆಗಳು ಕೇವಲ 
ಗೌಣವೆಂದೂ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ತತ್ವಪದ್ದ ತಿಯೆ ಸತ್ಯವನ್ನು ಸಾಕ್ನಾತೃರಿಸುವ ನಿಜವಾದ 
ಮಾರ್ಗವೆಂದೂ ಉಪನಿಷತ್ಥಾರರು ಮನಗಂಡಿದ್ದರೆಂಬುದೆನ್ನು ಸವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ತೋರಿಸು 
ವುದೆ ಈ ಪ್ರಕರಣದ ಉದ್ದೇಶವಿರುವುದು. 


೧. ಆಧಿಭೌತಿಕ ವಿಚಾರಫದ್ದತಿಯು 


೩. ಆಧಿಭೌತಿಕ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ಆಧಿದೈವಿಕ ಸೆದ್ಧತಿಯಕಡೆಗೆ- 
ಆಧಿಭೌತಿಕ ಪದ್ಧ ತಿಯೆಂದರೇನು ಮತ್ತು ಅದು ಹೇಗೆ ಸದೋಷವಿರುವದ ಇದನ್ನು 
ಮೊದಲು ನೋಡುವ. ನಿಸರ್ಗಶಕ್ತಿಗಳೆ ಆತ್ಯಂತಿಕ ಸತ್ಯಗಳೆಂದು ಸಾಮಾನ್ಯರು ತಿಳಿ 
ಯುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಅದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಆಳವಾಗಿ ನಿಚಾರಿಸಿದರಿ ಅವು ಪರಮ ಸತ್ಯಗಳಲ್ಲ 


೫, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಪರಾತ್ರರ ಸತ್ಯವೂ ೧೭೧ 


ವೆಂಬುವನ್ನು ಮನಗಾಣಬಹುದು. ಈ ಸಂಗತಿಯು ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿಯ ಒಂದು ಕಥೆ 
ಯಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವುದು. " ಉಪಕೋಸಲನು ಸತ್ಯಕಾಮ ಜಾಬಾಲನೆಂಬ 
ತನ್ನ ಗುರುವಿನ ಕಡೆಗೆ ಜ್ಞಾನಾರ್ಥವಾಗಿ ೧೨ ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ಇದ್ದು ಏಕನಿಸ್ಠೆಯಿಂದ 
ಅವನ ಸೇವೆಮಾಡಿದನು. ೧೨ ವರ್ಷಗಳಾದರೂ ಗುರುವು ಅವನಿಗೆ ಅಪ್ಪಣೆಕೊಡಲಿಲ್ಲ. 
ಮಿಕ್ಸ್‌ ಶಿಷ್ಕಳಗೆ ಅಸ್ಪಣೆತೊಬ್ಟು ಬಿಟ್ಟಿರೂ ಈತನಿಗೆ ಯಾಕೆ ಅಪ್ಪಣೆ ಕೊಡಲೊಲ್ಲಿರಿ ಎಂದು 
ಗುರುಪತ್ನಿಯು ಗಂಡನನ್ನು ಕೇಳಿದಳು. ಉಪಕೋಸಲನು ಕಾಡಿಗೆ ಹೋದಾಗ ಯಾವ 
ಮೂರು ಹೋಮಾಗ್ನಿಗಳನ್ನು ಅವನು ತನ್ನ ಸೇವೆಯಿಂದ ತೋಸಷಿಸಿದ್ದನೋ ಅವು ಅವನಿಗೆ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾದವು. ಆತ್ಯಂತಿಕ ಸತ್ಯವು ಆದಿತ್ಯನಲ್ಲಿದೆ ಎಂದು ಗಾರ್ಹಪತ್ಯ ಅಗ್ನಿಯು 
ಅವನಿಗೆ ಹೇಳಿತು. ಆ ಸತ್ಯವು ಚಂದ್ರನಲ್ಲಿದೆ ಎಂದು ಅನ್ವಾಹಾರ್ಯಪಚನ ಅಗ್ನಿಯು 
ನುಡಿಯಿತು. ಪರಸತ್ಯವು ವಿದ್ಯುತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವದೆಂದು ಆಹವನೀಯ ಅಗ್ನಿಯು ಉಪದೇ 
ಶಮಾಡಿತು. ಈ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ಉಪಕೋಸಲನಿಗೆ ಆ ಕುಲದ ಪೂರ್ತಿ ಸಮಾ 
ಧಾನವೆನಿಸಿತು. ಮನೆಗೆ ಬಂದ ಕೂಡಲೆ, ಬ್ರಸ್ಮಜ್ಞಾ ನವಾವವರ ಮೋರೆಯಂಕೆ ನಿನ್ನ 
ಮುಖನು ಮಿನುಗುವದು, ಎಂದು ಗುರುಗಳು ಅಂದರು.  " ನನಗೆ ಜ್ಞಾನವು ಆಗಿದ್ದು 
ನಿಜವಿದ್ದರೆ ಅದು ಆ ಮೂರು ಅಗ್ನಿಗಳಿಂದ ' ಎಂದು ಉಪಕೋಸಲನು ಉತ್ತರಕೊ 
ಟ್ಟನು. " ಅಗ್ಲಿಗಳು ನಿನಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಜ್ಞಾನವು ಅಪೂರ್ಣವಿರುವುದು ನಾನು ನಿಜವಾದ 
ಜ್ಞಾ, ನವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಪರಾ 
ತ್ರರಸತ್ಯವು ಅಡಗಿಲ್ಲ ; ಆದರೆ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಮನುಷ್ಯನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವೆ ನಿಜ 
ವಸ್ತುವು. ಆ ಪುರುಷನೆ ಆತ್ಮನು, ಅವನೇ ಅಮೃತ, ಅಭಯ, ಬ್ರಹ್ಮನು. ಅವನೆ ಎಲ್ಲ 
ಸುಖಗಳನ್ನು ದೊರಕಿಸಿಕೊಡುವನು. ಸರ್ವಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಅವನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ತೇಜಃಪುಂ 
ಜನು. ಇದನ್ನರಿತವನು ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತಲೂ ತೇಜಸ್ತಿಯಾಗಿ ಹೊಳೆಯುನನು' ( ಛಾಂ, 
ಅ ೪, ಖಂ ೧೨, ಮಂ ೧೫ )ಎಂದು ನುಡಿದನು. ಈ ಕಥೆಯು ಆಧಿಭೌತಿಕ ವಿಚಾರ 
ವದ್ಧ ತಿಂನ್ನು ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿಸಿ ಶಾರೀರಿಕ ಆತ್ಮನನ್ನು ಮುದೆಚಾಚುವದು. ಆಧಿಭೌತಿಕ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬುದು ಸರಿಮೋರದೆ ಇದ್ದುದರಿಂದ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕಣಿ 
ನಲ್ಲಿಯೆ ಪರತತ್ವವಿರುವದೆಂದು ಸತ್ಯಕಾಮನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದನು. ಇದಾದರೂ ಗೌಣಿ 
ಸತ್ಯವೆ ಎಂಬುದು ಮುಂದೆ ಸಿದ್ಧ ವಾಗುವದು. ಆದರೆ ಬಾಹ್ಯ ಸೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಮ್ಮ ದೃಸ್ಟಿ 
ಯನ್ನು ಶರೀರದ ಕಡೆಗೆ ತಿರುವುನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಈ ಕಥೆಯ ಮಾಡುತ್ತಿದೆ, ಇನ್ನೊಂ 
ದೆಡೆಗೆ ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ (ಛಾಂ ಅತ್ತ, ಖಂ೧೩) " ದಿವ್ಯವಾದ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾ 
ಶಮಾನವಾಗಿರುವ ಜ್ಯೋತಿಯು ಅಂತಃಪುರ ಷನಲ್ಲಿದ್ದ ಜ್ಯೋತಿಯೆ, ಶರೀರವನ್ನು ಮುಟ್ಟ 


೧೭೨ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ದಕಿ ಅನು ಬಿಸಿಹತ್ತುವದು, ಇದೇ ಮೇಲಿನ ಸತ್ಯದ `ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಪ್ರಮಾಣವು. ಕಿವಿಗಳನ್ನು 
ಮುಚ್ಚಿ ದಕೆ ಗುಡುಗು, ಹೋರಿಯ ಡುರುಕಿ, ಅಥವಾ ಬೆಂಕಿ ಸುಡುವ ಸಪ್ಪಳದಂತೆ ಕೇಳಿ 
ಸುವುದು, ಇದೆ ಮೇಲಿನ ಸತ್ಯದ ಪ್ರಮಾಣವು. ನಿಜವಸ್ತುವು ಈ ರೀತಿ ಮನುಸ್ಯಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿರುವದೆಂಬುದನ್ನರಿತು ಯಾವನು ಧ್ಯಾನಿಸುವನೊ ಅವನು ಪಸಿದ್ಧನೂ ಕೀರ್ತಿವಂ 
ತನೂ ಆಗುವನು ' ಎಂದು ವರ್ಣನೆಯಿರುವದು. ಮೈತ್ರ್ಯ್ಯುಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ( ಮೈ, ಅ ೨, 
ಮಂ ೬) ಕಿನಿಮುಚ್ಚಿ ದಕೂಡಲೆ ಕೇಳಿಸುವ ಧೃನಿಯೆ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಉಲ್ಲೇಖನಿರುವುದು. 
ಈ ಬಗೆಯಿಂದ ಮೇಲಿನ ಎಲ್ಲ ಉಲ್ಲೇಖಗಳಲ್ಲಿ ಬಾಹ್ಯವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಶರೀರದ 
ಯಾವದೊಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನಿರುವನೆಂದು ವರ್ಣನೆಗಳಿರುವವು. ಇಂದ್ರಿಯನಿಷಯ 
ಗಳಾದ ಬಾಹ್ಯ ಪದಾರ್ಥ ಗಳಲ್ಲಿ ಬ)ಹ್ಮನಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದು ಉಪನಿಷತ್ಥಾರರು ಶರೀರದ 
ಕಡೆಗೆ ಹೊರಳಿದರು. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ನಿಚಾರಪನ್ಸತಿಯನ್ನನುಸರಿಸುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ನಡುವೆ 
ಇದೊಂದು ವಿಶಾ ೨)ಂತಿಯ ಮೆಟ್ಟು ಉಪನಿಷತ್ಕ್ಯಾರರಿಗೆ ಬೇಕಾಗಿರುವಂತೆ ತೋರುವದು. 
೪. ಆಧಿಭೌತಿಕ ಮತ್ತು ಶಾರೀರಿಕ ವಿಚಾರಗಳಿಂದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ವಿಚಾರಗಳಕಡೆಗೆ- ಆದಿಭೌತಿಕ ಮತ್ತು ಶರೀರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸದ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಪರತತ್ವವು ದೊರೆಯದು, ಅದರ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ ನಾವು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವಿಚಾರವನ್ನೆ, ಮಾಡ 
ಲಿಕ್ಕೈಬೇಕೆಂದು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ (ಬೃ, ಅ ೨, ಬ್ರಾ ೧, ಮಂ ೧-೧೫ ) ಮತ್ತು ಳೌಷೀ 
ತಕಿ (ಕೌ, ಅಳ, ಮಂ ೧-೧೮) ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಉಲ್ಲೇಖವಿರುವದು. 
ಒಮ್ಮೆ ಗರ್ವಿಷ್ಠನಾದ ಬಾಲಾಕಿಯು ಕಾಶಿಯ ಅರಸನಾದ ಅಜಾತಶತ್ರುವಿನ ಕಡೆಗೆ 
ಹೋಗಿ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸುವೆನೆಂದು ಜಂಭಬಡಿದನು. ಅರಸನು 
ಅವನಿಗೆ ಸ್ವಾಗತವನ್ನಿತ್ತು ಸತೃರಿಸಿದನು. ಆದಿತ್ಯನೆ ಅನಾದಿ ಸತ್ಯವೆಂದು ಬಾಲಾಕಿಯು 
ಹೇಳಲಾರಂಬಿಸಿದನು. ಹೀಗೆ ಆರಂಭಿಸಿ ಬಾಲಾಕಿಯು ಚಂದ್ರ, ಮಿಂಚು, ಮೊಳಗು, 
ಗಾಳಿ, ಆಕಾಶ, ಅಗ್ಲಿ, ನೀರು, ಕನ್ನಡಿ, ಛಾಯೆ, ಪ್ರತಿಧ್ವನಿ, ಧ್ವನಿ, ದೇಹ, ಎಡಗಣ್ಣು, 
ಬಲಗಣ್ಣು, ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಪರಸತ್ಯನಿರುವದೆಂದು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತ ನಡೆದನು. 
ಕೊನೆಗೆ ಬಾಲಾಕಿಯ ಬಾಯಿಯು ನಿಂತಿತು. ಈ ಬಗೆಯ ತತ್ವವಿಚಾರವು ಸಾಗದಂತಾ 
ಯಿತು. ಬಾಲಾಕಿಯ ಆ ಅಸಹಾಯ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಅಜಾತಶತ್ರುವು ಅವನನ್ನು 
ಒರ್ವ ಮಲಗಿದ ಪುರುಷನೆಡೆಗೆ ಒಯ್ದು, " ಎಲ್ಫೆ ಮಹಾತ್ಮನೇ, ಬಿಳೀಬಟ್ಟೆಯನ್ನುಟ 
ಸೋಮರಾಜನೇ ' ಎಂದು ಕೂಗಿದನು. ಆದರೆ ಮಲಗಿದವನು ಅಷ್ಟರಿಂದ ಎಚ್ಚರಾಗ 
ಲಿಲ್ಲ. ಅಜಾತಶತ್ರುನು ತನ್ನ ಬಡಿಗೆಯಿಂನ ಅಮಗೆ ಚುಚ್ಚಲು ಸೋಮರಸನು ಎದ್ದನು. 
ಆಗ ಮಲಗಿದವನಲ್ಲಿಯ ಸುಸ್ಮ ಚೈತ ನ್ಯವೆ ನಿಜವಾದ ಸತ್ಯವೆಂದು ಅಜಾತಶತ್ರುವು ಬಾಲಾ 


೫, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಪರಾತ್ರರ ಸತ್ಯವೂ ೧೭೩ 


ಕಿಗೆ ತಿಳಿಹೇಳಿದನು. ಈ ಕಥೆಯಲ್ಲಿ ಆಧಿಭೌತಿಕ ಮತ್ತು ಶಾರೀರಿಕ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಾ 
ತ್ಮನನ್ನು ಶೋಧಿಸುವದು ಸದೋಷವೆಂದು ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಭೂಮಿಯನ್ಲಿಯೆ, ಸುಪ್ತ 
ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿಯೆ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಹುಡುಕಜೇಕೆಂದು ಪ್ರತಿಪಾದನವಿರುವದು. ಸತ್ಯಾತ್ಮನು 
ಯಾರು, ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಇದಾದರೂ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಮಾಧಾನಕಾರಕವಾದ ಉತ್ತರವಲ್ಲ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಮುಂದೆ ಮನಗಾಣಬಹುದು, ಆದುದರಿಂದ ಇಸ್ಟರಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟರಾ 
ಗದೆ ನಾವು ಮುಂದೆ ಸಾಗುವ. 


೫. ದೇವರ ಅಸ್ತಿತ್ವ್ತದಬಗ್ಗೆ ಆಧಿಭೌತಿಕ ಪ್ರತಿಸಾದನವು-- 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆಧಿಭೌತಿಕ ವಿಚಾರವು ಸದೋಷವೂ 
ಅಪೂರ್ಣವೂ ಇದ್ದು ಶಾರೀರಿಕ ಅಥವಾ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವಿಚಾರಪಡ್ಗ ತಿಯೆ ಆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಸಮರ್ಥವೆಂದು ಕಂಡುಬಂದರೂ ಉಪನಿಷತ್ಯಾರರಿಗೆ ಆಧಿಭೌತಿಕ ಪದ್ಧ ತಿಯಿಂದ ಪರ 
ತತ್ರದ ಗುರುತೇ ಆಗಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಳಾಗದು, ಸ್ವಲ್ಪ ಸೂಕ್ಷ್ಮನಿಚಾರಮಾಡಿ ನೋಡಿ 
ದಶೆ ಪರತತ್ವದ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಕುರಿತು ಗ್ರೀಕ ತತ್ವಜ್ಞರಿಗೆ ಯಾವ ಆಧಿಭೌತಿಕ ಪ್ರಮಾ 
ಣಗಳು ಕಂಡು ಬಂದವೊ ಅವೇ ಉನನಿಸತ್ಪಾರರಿಗಾದರೂ ತೋರಿದನೆನ್ನಬಹುದು. ಈ 
ದೃಶ್ಯ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಆಚೆಗೆ ಇದರ ಉತ್ಪತ್ತಿಸ್ಸಿ ತಿಲಯಕ್ಕೈ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಒಂದು ಗೂಢ 
ತತ್ವವು ಇದ್ದೇ ಇರುವದೆಂದೂ " ಯಾವುದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಭೂತಮಾತ್ರಗಳು ಹುಟ್ಟು ವವೊ 
ಯಾವುದರ ಬಲದಿಂದ ಬಾಳುವವೊ ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಲಯಹೊಂದುವವೊ ಅದೇ ಸತ್ಯವು, 
ಅದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೋ ' ಎಂದೂ ತೈತ್ತಿರೀಯದಲ್ಲಿ ( ತ್ರೈ, ವಲ್ಲಿಪಿ ಅಣ) ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ 
ಉಲ್ಲೇಖನಿರುವದು. ಈ ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲ ಪರತತ್ಯದಿಂದ ಹುಚ್ಚಿ ಅದರಲ್ಲಿಯೆ ವಾಸಿಸಿ ಅದರ 
ಲ್ಲಿಯ ಲಯ ಹೊಂ ನುವದು, ಇದನ್ನರಿತು ಶಾಂತನಾಗಿ ಆ ಪರಬ್ರಹ್ಮವನ್ನುಪಾಸಿಸು, ಎಂದು 
ಛಾಂದೋಗ್ಕೋಪನಿಷತ್ತು ( ಛಾಂ, ಅತ್ರಿ ಖಂ೧ಳ, ಮಂ ೧) * ತಜ್ಜಲಾನ್‌' 
ಎಂಬ ಒಂದೇ ಒಂದು ಸೂತ್ರರೂಪವಾಗಿರುವ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಉಪದೇಶಿಸುವದು. ಈ 
ವಿಶ್ವದ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಒಂದ: ಆತ್ಯಂತಿಕ ಸತ್ಯದ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಕುರಿತು ಈ ಬಗೆಯ 
ಆಧಿಭೌತಿಕ ಪ್ರಮಾಣವು ತತ್ವಾಭ್ಯಾಸಿಗಳಾದ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತು. ಅದೇ ಸಂಗತಿಯು 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ. ಪರಂಪರಾಗತವಾದ ಈ ಕೋಟಕ್ರಮದ ವಿರುದ್ಧ 
ಕಾಂಟಿನು ಮಂಡಿಸಿದ ಅಕ್ಷೇಪಗಳನ್ನೆ ಉಪನಿಷತ್ಕಾರರ ವಿರುದ್ಧ ಇಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಎತ್ತಬ 
ಹುದು. ಆದರೆ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದಾಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ವಿಜಾರಸರಣಿಯು ಇರುವ 
ದೆಂಬ ಮಾತು ಸುಳ್ಳಾ ಗಲಾರದು. ಒಮ್ಮೆಆ ಪರತತ್ವದ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ನೀವು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡರೆ 
ಸಾಕು. ಆ ತತ್ವವು ಸರ್ವಶಕ್ತಿಮಾನ್‌ ಇದ್ದು ಈ ನಿಸರ್ಗಶಕ್ತಿಗಳು ಕೇವಲ ಅದರ 


೧೭೪ ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಅಂಶಾನಿರ್ಭಾಗಳೆಂದು ಉಪನಿಷತ್ಕಾರರು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿ ಸಿದ್ದ ಮಾಡುವರು. ಈ ಬಗ್ಗೆ 
ಕೇನೊಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ( ಕೇ, ಖಂ೩-೪ ) gE ಮನೋರಂಜಕವಾದ ಕಥೆಯಿದೆ. 
ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟ ಕಥೆಗಳೆಂದರೆ ತಾತ್ರಿಕ ಸತ್ಯವನ್ನು ರೂಪಕಗಳಿಂದ ಬಣ್ಣಿ 
ಸುವ ಪೃಯತ್ನಗಳೆ ಸೈ. ದರ್ಪಾಭಿಮಾನಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ ನಿಸರ್ಗದೇವತೆಗಳನ್ನು 
ಬ್ರಹ್ಮನು ಹೀಯಾಳಿಸಿ ಕಥೆಯು ಇದೇ ಮಾದರಿಯದಿರುವುದು. ಆ ಕಥೆಯು ಹೀಗಿ 
ರುವದು: " ಒಮ್ಮೆ ದೇವಾಸುರರ ನಡುವೆ ತುಮುಲ ಯುದ್ಧವಾಯಿತು. ಅದರಲ್ಲಿ ದೇವ 
ತೆಗಳಿಗೆ ಜಯವಾಯಿತು. ಸರ್ವಶಕ್ತಿಮಾನನಾದ ಬ್ರಹ್ಮನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದಲೆ ತಮಗೆ 
ಗೆಲವಾಯಿತೆಂಬುದನ್ನು ಮರೆತು ದೇವತೆಗಳು ದರ್ಪದಿಂದ ದುರಭಿಮಾನಿಗಳಾದರು. 
ಅದನ್ನು ತಿಳಿದು ಬ್ರಹ್ಮನು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಅವರೆಲ್ಲರಿಗೆ ಎಮರಾದನು, eps. ನೋಡಿ 
ಎಲ್ಲರೂ ವಿಸ್ಮಿತರಾದರು. ಆ ಮಹಾ ಯಕ್ಷದ ( ನಿಲಕ್ಷಣವಸ್ತು ನಬ) ಸ ಸ್ವರೂವವನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಉದ್ದೆ ನೇಶದಿಂದ ಅವರು ತಮ್ಮ ಲ್ಲಿಯವಸೊೊ: ನಿನಾದ ಅಗಿ ಹ. 

ಕಳುಹಿಸಿದರು. ಬಸು ಗರ್ವದಿಂದ ಬ ಬ್ರಹ್ಮನೆಡೆಗೆ ಹೋದನು. ನೀನು ಯಾರು, ss 
ಬ್ರಹ್ಮನು ಕೇಳಲು, ನಾನು ಜಾತವೇದನು. ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದರೆ ಈ ವಿಶ ೈವನ್ನೆ ಲ್ಲ ಸುಟ್ಟು 

ಬಿಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ನನ್ನಲ್ಲಿರುವುದೆಂದು, ಅವನು ಹೇಳಿದನು. ಬ್ರಹ್ಮನು ಸ 
ಒಂದು ಕಡ್ಡಿ ಯನ್ನು ಚಲ್ಲಿ, ಇದನ್ನು ಸುಡು, ಎಂದು ಅಪ ಪ್ರಣೆಕೊಟ್ಟ ಮ. ತನ್ನ ಶಕ್ತಿ 

ಸರ್ವಸ ವನ್ನು UE ಆ ಕಡಿ ಸಿಯನ್ನು ಜು ಅಗ್ನಿ ಯಿಂದಾಗಲಿಲ್ಲ, 

ಆದುದರಿಂದ ನಿರಾಶನಾಗಿ ನಾಚಿ ಅವನು ಸು ಆಮೇಲೆ ದೇವತೆಗಳು 
ವಾಯುದೇವನನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿದರು. ಬ್ರಹ್ಮನು ಅದೇ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳಲಾಗಿ, ನಾನು 
ಮಾತರಿಶ್ವನು, ಈ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿಯ ಬೇಕಾದ ವಸ್ತುವನ್ನು ನಾನು ಹಾರಸಿಬಿಸಬಲ್ಲೆನೆಂದು 
ವಾಯುನು ಹೇಳಿದನು, ಅದೇ ಕಡ್ಡಿಯನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮನು ಅವನ ಮುಂದಿಟ್ಟನು. ಏನು 
ಮಾಡಿದರೂ ಅದನ್ನು ಅತಿತ್ತ ಸರಿಸುವದು ಸಹ ವಾಯುದೇವನಿಗಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆ ಬ ಬ್ರಹ್ಮನ 
ನ್ನರಿಯದೆ ನಾಚಿ ವಾಯುವು ತಿರುಗಿಬಂದನು. ಆಗ ದೇವತೆಗಳು ಇಂದ್ರನನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿ 
ದರು. ಅಗ್ನಿ ವಾಯುಗಳಿಗಿಂತ ಇಂದ್ರನು ಹೆಚ್ಚು ವಿನಯಸಂಪನ್ನನಿದ್ದ ನ್ನು ಬ ಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ಯ ರೂ 
ಪವನ್ನ ರಿತುಕೊಳು ್ರವದಕ್ಕಾಗಿ ಅನನ ಬ ಬ್ರಹ್ಮನೆಣೆಗೆ ಹೋದನು. ಕೂಡಲೆ ಬ ಬ್ರಹ್ಮನು 
ಜ್‌ ಡಹ ದ್ರನ ವಿನಯವೆ ಇದರ ಕಾರಣವು. ಬ್ರಹ್ಮನು ಅದೃಶ್ಯ 
ನಾದ ಸ್ಲಾನದಲ್ಲಿಯ ದಿವ್ಯ Pride ಉಮಾದೇವಿಯು ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಳಾದಳು, 

ಆ ಮಹಾ ಯಕ್ಷವು ಯಾರು, ಎಂದು ಇಂದ್ರನು ಕೇಳಲಾಗಿ, ಅವನು ಬ ಬ)ಹ್ಮನು, ಅವನ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಿಂದಲೆ ದೇವತೆಗಳು ಅಸುರರನ್ನು ಗೆದ್ದ ರೆಂದು ಆಕೆ ಹೇ ದಳು. ದೇವತೆಗಳ 


೫, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಪರಾತ್ಪರ ಸತ್ಯವೂ ೧೭೫ 


ಶಕ್ತಿಯು ಆ ಬ್ರಹ್ಮನ ಶಕ್ತಿಯ ಅಂಶವೆಂಬುದನ್ನು ಬುದ್ದಿ ವಂತನಾದ ಇಂದ್ರನು ಅರಿತುಕೊಂ 
ಡನು. ತನ್ನ ವಿನಯನ ಮೂಲಕವೆ ಅವನು ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತಲೂ ಬ್ರಹ್ಮನ ಹತ್ತರ ಹೋಗಿ 
ಅವನನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿದನು. ಆದುದರಿಂದಲೆ ಅವನು ಎಲ್ಲ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಶೈಸ್ಮನಾದನು. 
ಮಿಂಚಿನಲ್ಲಿ ಹೊಳೆದು ಅದೃಶ್ಯವಾಗುವ ಶಕ್ತಿಯು ಬ್ರಹ್ಮನದೇ, ಆ ಬ್ರಹ್ಮಶಕ್ತಿಯೆ ನಮ್ಮ 
ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಚೈತನ್ಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಸ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಿಂದ ಸಂಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದು. 
ಈ ಕಥೆಯ ಗುಬ್ರೇನು 1 ಎಲ್ಲ ಶಾರೀರಿಕ, ಮಾನಸಿಕ, ಶಕ್ತಿಗಳು ಬ್ರಹ್ಮಶಕ್ತಿಯ ಆವಿರ್ಭಾ 
ವಗಳು ಎಂಬುದೆ ಈ ಕಥೆಯ ತಿರುಳ್ಳು, ಆಧಿಭೌತಿಕ ವಿಜಾರಸರಣೆಯಿಂದಲೆ ಮುಂದೆ 
ಸಾಗಿ ಕೇನೋಪನಿಷತ್ತನ್ನು ಬರೆದ ಯಸಿಯು ಈ ನಿಸರ್ಗ ಮತ್ತು ಮನಸು ಇವುಗಳಾಚೆ 
ಗಿರುವ ಅವ್ಯಕ್ತ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿದಿರುವನು. ಆ ಶಕ್ತಿಯೆ ಸರತತ್ವವೆಂಬುದಂತೂ 
ಸ್ಪಷ್ಟವೆ ಇದೆ. 

೬. ಬ್ರಹ್ಮನು ಸರಂಜ್ಯೋತಿಯು--ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ದೃಗ್ಗೋಚರವಾಗುತ್ತಿ 
ರುವ ವ್ಯಕ್ತ ಶಕ್ತಿಯೊಂದೆ ಬ್ರಹ್ಮನದೆಂದು ಯಾರೂ ತಿಳಿಹುಕೂಡದು, ಯಾಕಂದರೆ 
ಅತ್ತಿತ್ತ ಕಾಣುವ ಬೆಳಕು ಮತ್ತು ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾಶವು ಆ ಪರಾತ್ಪರ 
ಬ್ರಹ್ಮನ ಅವ್ಯಕ್ತ ಜ್ಯೋತಿಯ ವ್ಯಕ್ತಸ್ತರೂಪಗಳೇ ಇರುವವು. " ಸೂರ್ಯನು ತನ್ನ 
ಬೆಳಕಿನಿಂದ ಬೆಳಗುವನೇನು ? ಚಂದ್ರತಾರಕಗಳಿಗೆ ತಮ್ಮ ಸ್ವಂತದ ಬೆಳಕಿರುವದೇನು ? 
ಮಿಂಚು ಸ್ಪಪ್ರಕಾಶದಿಂದ ಮಿನಗುವದೇನು? “ ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿ ' ಛೇ, ಅವು ಸ್ವಯಂ 
ಪ್ರಕಾಶಿಗಳಲ್ಲ; ಸ್ವರ್ಗೀಯವಾದ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸ್ಪಪ್ರಶಾಶವಿಲ್ಲವ ಮೇಲೆ ಪಾರ್ಥಿವ ಅಗ್ನಿಗೆ 
ಅದೆಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು ? ' ಎಂದ ಕಠೋಪನಿಸತ್ತು ಕೇಳುವುದು. ಈ ಪ್ರಕಾಶಮಾನ 
ವಾಗಿ ತೋರುವ ಅನೇಕ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸ್ವಪ್ರಕಾಶದಿಂದ ಬೆಳಗುವವೆನ್ನಬೇಕೋ ಅಧವಾ 
ಇವೆಲ್ಲವುಗಳಾಧಾರವಾಗಿರುವ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ವಸ್ತುವಿನ ತೇಜದ ಸಹಾಯದಿಂದ ಇವು 
ಹೊಳೆಯುವವೆನ್ನಜೇಕೋ 1 « ಬ್ರಹ್ಮನಿಗಿಂತ ಮೊದಲು ಈ ಸೂರ್ಯನು ಪ್ರಕಾಶಿಸುವ 
ದಿಲ್ಲ ಈ ಚಂದ್ರ ಚಿಕ್ಕಿ ಮುಂತಾದವುಗಳೂ ಬೆಳಗುವದಿಲ್ಲ. ಅಂದಮೇಲೆ ಈ ಪಾರ್ಥಿವ 
ಅಗ್ನಿಯ ಹೆಸರೇ ಬೇಡ. ಆ ನರಬ್ರಹ್ಮನು ಪ್ರಕಾಶಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಇವೆಲ್ಲ ಬೆಳಗಲಾ 
ರಂಭಿಸುವವು. ಅವನ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ಅವು ಬೆಳಕುಳ್ಳವುಗಳಾಗುವವು ' ಎಂದು ಕಠೋಪ 
ನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ( ಕಠ, ಅ ೨, ವಲ್ಲಿ ೫ ಮಂ ೧೫) ಆ ಪರಂಜ್ಯೋತಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮನ ವರ್ಣನೆ 
ಇರುವದು. 

೭, ಪರಬ್ರಹ್ಮವು ಈ ವಿಶ್ವದ ಸೂಕ್ಷ್ಮಸಾರವು-- ಸಕಲ ಚರಾಚರ 
ಸೃಷ್ಟಿಯ ಉಗಮಸ್ಥಾನವಾದ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿಯ ಸರ್ವ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಸರ್ವ ಪ್ರಕಾಶಗಳಿಗೆ 


೧೭೬ ಉಪನಿಷತ್‌- ರಹಸ್ಯವು 


ಆದಿಕಾರಣನಾದ ಬ್ರಹ್ಮನೆ ಈ ದೃಗ್ಲೋಚರವಾಗಿರುವ ಸ್ಥೂಲ ಬಾಹ್ಯ ಜಗತ್ತಿನ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ವಾದ ಸಾರಸರ್ವಸ್ತನಿರುವನೆಂದು ಉಪೆಸಿಷತಸ್ಸರರು ಹೇಳುವರು. ಈ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಕುರಿತು ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ( ಛಾಂ, ಅ ೬, ಖಂ ೧೨) ಒಂದು ಗುರುಶಿಷ್ಯ ಹತು 
ವಿರುವದು. ಸೃಷ್ಟಿಯ ಸಾರವು ಎಷ್ಟು ಸೂಕ್ತ ಕ್ಷೃನಿರುವದೆಂಬದನ್ನು ತೋರಿಸುವಗೋಸುಗ 
ಗುರುವು ಕ್ರೇತಕೇತುವಿಗೆ ಆಲದ ಮರದ ಹಣ್ಣ ನ್ನು ತರಹೇಳಿ, ಅದನ್ನು ಸೀಳು ಎಂದು 
ಅಪ್ಪಣೆ ಕೊಟ್ಟ ನು. ಸೀಳಿದ ಮೇಲೆ ಅದರಲೇನದೆ ನೋಡು, ಎಂದು ಟ್‌ ಆಗ 
ಶಿಷ್ಯನು ಅದರಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿರುವ ಅನಂತ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಕಂಡನು... ಆ ಬೀಜ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದನ್ನು ಒಡೆದು ನೋಡು ಎಂದು ಗುರುಗಳು ಆಜ್ಞ್ವುಪಿ ಸಲಾಗಿ ಒಂದು ಬೀಜ 
ವನ್ನು ಒಡೆದು ದಲ್ಲಿ ಏನೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಶಿಷ್ಯನಾದ ಶೆ ಕೇತಕೇತುವು ಹೇಳಿದನು. ಆಗ 
ಸ ಚಾಕು ನಿನಗೆ ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲವೊ ಆ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಸ್ತುವೆ ಈ ಮರದ 
ಮೂಲವೆಂದು ತಿಳಿ, ಈ ಮಾತನ್ನು ನಂಬು' ಎಂದು ಗುರುವಾದ ಉದ್ದಾಲಕ ಆರುಣಿಯು 
ನುಡಿದನು. ಈ ವಿಶ್ವದ ಆದಿಕಾರಣವು ಸೂಕ್ಷ್ಮವೂ ಅವ್ಯಕ್ತವೂ ಇರುವುದೆಂದೂ ವ್ಯಕ್ತ 
ಸೃಷ್ಟಿಯು ನಿನಾಶಿಯೂ ಪರಿವರ್ತನಶೀಲವೂ ಇರುವದೆಂದೂ ಈ ಕಥೆಯು ನಮಗೆ ಸೂಚಿ 
ಹ ಈ ರೂಪಕದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊ ೦ದು ಸಂಗತಿಯು ಮಹತ್ವ ದ್ದಿರುವದು. ಅದೇನಂದರೆ 
ಆಲದ ಮರದ ಚಟ್ಟು ಹೇಳಿದ ಅವ್ಯಕ್ತ ವಸ್ತುವೆ ಆತೆ ಮತ್ತು ನೀನು ಆ 
ವಸ್ತುವೆ ಇರುವಿ' ಎಂದು ಗುರುಗಳು ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದು. ಇದರ ಮೇಲಿಂದ ಪರ 
ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಆಧಿಭೌತಿಕ ವಿಚಾರಪದ್ದತಿಯು ಸಾಕಾಗದೆಂಬದು 
ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಸ್ಸವಾಗಿ ತೋರುವದು. ಇದೇ ರೀತಿ ವಿಶ್ವಾಧಾರವಾದ ವಸ್ತುವೂ ಮನುಷ್ಯನ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಆಚೆಗಿದ್ದ ಆತ್ಮನೂ ಒಂದೇ ಎಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ವಿಚಾರದ ಸಹಾಯವನ್ನು ನಡೆಯಲಿಕ್ಟೇ ಬೇಕೆಂಬುದೂ ಸ ನೃ ಸ್ಪವಾಗಿ ತೋರುವದು. ಈ 
ಬಾಹ್ಯ ಜಗತ್ತು ಮತ್ತು ಈ ನಮ್ಮ ಚಿತ್ತ ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ಒಂದೆ ಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವು ಆಧಾರವಾ 
ಗಿರುವದೆಂದ ತಿಳಿಯುವ ವರಿಗೆ ಈ ವಿಶ ಶವೆಲ್ಲ ಒಂದೇ ಶು ಅನ್ನಲಾಗದು. 

೮. ಶಾರೀರಿಕ ಮತ್ತು ಆಧಿದೈನಿಕ ವಿಚಾರಪದ್ಭತಿಯು-- 
ಮಾನವೀ ವಿಚಾರವಿಕಾಸದೆ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿದರೆ ವರತತ ವನ್ನು ಶೋಧಿಸು 
ವಾಗ ಆಧಿಭೌತಿಕ ವಿಚಾರಪದ್ದ ತಿಯು 8 ಮತ್ತು ಆಧಿದೈ ವಿಕ ವಿಚಾರಪದ್ದತಿಯ 
ಸಹಾಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ಸಜಿಡು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. pS ಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಇದೇ ಚ ಸಜಾ ಇರುವದು. ಬ್ರಹ್ಮನು ವಿಶಿಷ್ಟ ಉದ್ದೇಶವನ್ನಿಟ್ಟು ್ರ 
ಕೊಂಡು ಮೊದಲು ಒಂದು ಪ ಪ್ರಬಂಧವನ್ನು ಕಲ್ರಿಸಿ ಸೃ ಯನ್ನು ಹುಟ್ಟ ಸಿದನೆಂದು ಕೆಲ 


೫, ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳೂ ಪರಾತ್ಪರ ಸತ್ಯವೂ ೧೬೭ 


ವೆಡೆಗೆ, ಹಾಗೆ ಪೂರ್ವಸಂಕಲ್ಪಾದಿಗಳೇನೂ ಇಲ್ಲದೆ ಸೃಷ್ಟಿಯು ತನ್ನಿಂದ ತಾನೇ 
ಯಾವುದೊ ಒಂದು ಕ್ರಮದಿಂದ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಲಾರಂಭಿಸಿತು ಎಂದು ಕೆಲನೆಡೆಗೆ, ವರ್ಣನೆ 
ಗಳಿರುವವು. ದೇವರು ಒರ್ವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಇರುವನು, ಅವನು " ಪ್ರರುಷವಿಧನು ' ಎಂದು 
ನಂಬುವವರು ಮೊದಲಿನ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿಯೂ ಅವನು ನಿರ್ಗುಣ, ನಿರಾಕಾರ, ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವರಹಿತ 
ವಸ್ತು ಎಂದು ನಂಬುವವರು ಎರಡನೆಯ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿಯೂ ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನಿಡುವರು. ಉಪ 
ನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಲಬ್ದ ವಿರುವ ಸ ಸೃಷ್ಟಿಕ್ರುಮುದ ವರ್ಣನೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಎರಡೂ ವಿಚಾರಗಳು 
ಜಿರಿತಿರುವದನ್ನು ಸ ನೋಡಬಹುದು. ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ (ಛಾಂ ಅಲ ಖಂ ೪, 
ಮಂ೧) ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ರವಿಶಿಷ್ಟ ಆತ್ಮ ನು " ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವರಹಿತವಾದ ಒಂದು ವಿಶಾಲ ಒಡ್ಡಿನಂತಿದ್ದು 
ಈ ವಿಶ್ವದ ಪ್ರವಾಹವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ನಿಲ್ಲಸಿರುವನೆಂದೂ ಈ ಅನಾದಿ ಸೇತುವನ್ನು ಹಗಲಿ 
ರುಳುಗಳಾಗಲಿ ಮುಪ್ಪು ಸಾವುಗಳಾಗಲಿ ಸುಖದುಃಖಗಳಾಗಲಿ ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳಾಗಲಿ 
ಯಾವೂ ದಾಟಲಾರವೆಂದೂ ? ಉಲ್ಲೇಖನಿರುವದು. " ಈ ಅಕ್ಷರದ ಸಾಸನದಿಂದಲೆ 
ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರ ರು ತಮ್ಮ ಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಸ್ಕಿ ಸರವಾಗಿರುವರು, ದ್ಯಾವಾ ಧೃಥಿವಿಗಳು ನೆಲೆಯಾಗಿ 
ನಿಂತಿರುವವು. ಈ ಅಕ್ಷರ ಬ ಬ್ರಹ್ಮದ ಅಪ ಗ ಣೆಯಿಂದಲೆ ನಿಮಿಸ ಮುಹೂರ್ತ ದಿನ ರಾತ್ರಿ 
ಯತು ವರ್ಷ "ಸು 2. ೫೪] ಸರಿಯಾಗಿ ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನ 
ಸುತ್ತಿರುವಪು. ಈ ಶ್ರೇತಪರ್ವತ ಶ್ರೇಣಿಯಿಂದ ಕೆಲವು ನದಿಗಳು ಪೂರ್ವಕ್ಕೆ ಕೆಲವು 
ಪಶ್ಚಿಮಕ್ಕೆ ಹರಿಯುವದಾದರೂ ಅಕ್ಷರದ ಪ್ರಶಾಸನದಿಂದಲೆ ' ಎಂದು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ 
ದಲ್ಲಿ (ಬೃ, ಅ ೩ ಬ್ರಾ ೮, ಮಂ ೯) ಯಸಷಿಗಳು ಹೇಳಿರುವರು. ಮೇಲಿನ ಶಾರೀರಿಕ 
ತ್ತು ಅಧಿದೈನಿಕ ವಿಚಾರಸರಣಿಯಲ್ಲಿ ಬೆರೆತಿರುವ ಬ ಬ)ಹ್ಮನ ಸಗುಣ ನಿರ್ಗುಣ ಅಥವಾ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವಿಶಿಷ್ಟ್ರ ವ್ಯಕ್ತಿ ಸೃವಿರಹಿತ ವ ವರ್ಣನೆಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸಟ ಜಾಏ 
ಸೃಷ್ಟಿಯು ಸಗುಣ ಈಶ್ವರನ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಹುಬ ತೋ ಅಥವಾ ತನ್ನಷ್ಟ ಸೈ ತಾನೇ 
ನಿರ್ಗುಣ ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ಕ್ರಮಬದ್ಧ ವಾಗಿ pL ಎಂಬುದನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿ ೭. 818 
ದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶಾರೀರಿಕ ಮತ್ತು ಅಧಿವೈವಿಕ ನಿಚಾರಪದ್ದ 
ತಿಯು ಇದೆ, ಸೆ ಸ್ಟೈರವಾಗಿ ಅತ್ತಿತ್ತ ಸರಿದಾಡದಂತೆ ಈ ವಿಶ್ವವನ್ನು ಒತ್ತಟ್ಟಗೆ ಸ್ಥಿ ರಗೊಳಿ 
ಸುವ ಬ್ರಹ್ಮಶಕ್ತಿಯ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಒಪ್ಪಿಗೆ ಇದೆ, ಎಂದು ಹೇಳುನದೇ ಕ ಕ 5 ಕವ. 


೨. ಅಧಿದೈವಿಕ ನಿಚಾರಪದ್ಭತಿಯು 


೯. ಅನೇಕೇಶ್ವರವಾದದಿಂದ ಏಕೇಶ್ವರನಾದದ ಕಡೆಗೆ-- ಇನ್ನು 
ಉಪನಿಷತ್ಕಾರರು ಆಧಿದೈವಿಕ ವಿಚಾರಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಅನಾದಿ ಸತ್ಯವನ್ನು ಹೇಗೆ 


೨೩-೪೨೩೦ 


೧ಿ೭೮ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಕಂಡುಹಿಡಿದರೆಂಬುವನ್ನು ನೋಡುವ. ಈ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ದೇವತೆಗಳಿರಬಹುದು ಎಂದು 
ಅವರು ಮೊದಲು ವಿಚಾರಮಾಡಲಾರಂಭಿಸಿದರು. ಆದರೆ ಈ ಸಕಲ ವಿಶ ವನ್ನು ನಿಯ 
ಮಿಸುವ ದೇವನೊಬ್ಬನೆ ಇರುವನೆಂಬ ಪ್ರಮೇಯವನ್ನು ಪ್ರಸ್ಟಾ ವಿ ಸುವವಸಿಸ pa 
ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸಲಿಲ್ಲ. ಕೊನೆಗೆ ನಿಶ್ವನಿಯಾಮಕನಾದ ಆ ದೇವರೂ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿಯ 
ಅಂತರಾತ್ಮನೂ ಒಂದೇ ಎಂದು ಅನರು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದರು. ಈ ಬಗೆಯಿಂದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ತತ್ವವೆ ಪ Cum ಅವರ ಆಧಿದೈನಿಕ ವಿಚಾರಗಳು ತದಧೀನವಾದವು. ಈ ನಿಷಯ 
ವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ವಿವರದಿಂದ ಪೆರಿಶೀಲಿಸುವೆವು. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ (ಬೃ, ಅ ತ್ಮಿ 

ಬ್ರಾ ೯, Hk, ೧-೧೦) ವಿದಗ ಸ ಶಾಕಲ್ಯನಿಗೂ ಯಾಜ ಸ್ಪವಲ್ಯು ನಿಗೂ ಆದ ಸಂವಾದವಿದೆ. 
ಈ ವಿಶ್ನದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ದೇವತೆಗಳಿವೆ ಎಂದು ಶಾಕಲ್ಯನು ಕೇಳಲಾಗಿ ಮುನ್ನೂರಾ ಮೂರು 
ಎಂದು ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ $ನು ಹೇಳಿದನು. ಅಷ್ಟಕ್ಕೆ ನಿಲ್ಲದೆ ಕಾ ನ ಮೂರು 
ಎಂದು ಮುಂದೆ ಹೇಳಿದನು. ಶಾಕಲ್ಯನಿಗೆ ಈ ಉತ್ತರಗಳಿಂದ ಸಮಾಧಾನವಾಗಲಿಲ್ಲ, 
ಅವನು ಪುನಃ ಅದೇ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದನು. ಅದಕ್ಕೆ ಮೂವತ್ತುಮೂರು ಎಂದು 
ಯಾಜ್ಞವಲೃ $ನು ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟನು. ಶಾಕಲ್ಯನು ಸಂತುಷ್ಟನಾಗದೆ ಪ್ರನಃ ಅದೇ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಮಂದಿಟ್ಟಿನು. ಅದಕ್ಕೆ ಯಾಜ್ಞನಲ್ಬ್ಯುನು ಆರು ಎಂದು ಉತ್ತರವನಿತ್ತನು. 
ಹೀಗೆಯೆ ಹೇಳುತ್ತ ಮೂನರು, ಇಬ್ಬರು, ಒಂದು ಅರ್ಧ(), ಕೊನೆಗೆ ಏಕಮೇವಾದ್ವಿತೀಯ 
ನಾದ ಒಬ್ಬನೇ ದೇವರಿರುವನೆಂದು ಮುನಿಯು ಶಾಕಲ್ಯನಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. ಶಾಕಲ್ಯನ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸುವದರ ಸಲುವಾಗಿಯೆ ಯಾಜ್ಞ, ವಲ್ಲ $ನು ಹಾಗೆ ಹೇಳಿದನು. ತಾನು 
ಹೊಟ್ಟ ಉತ್ತರಗಳಿಂದ ಶಾಕಲ್ಯನು ಸಂತುಸ್ಟನಾಗದೆ ಇರುವದನ್ನು ಕಂಡು ಸೊನೆಗೆ 
ಸತ್ಯವಾದುದನ್ನು ಮುನಿಯು ಅವನಿಗೆ ಹೇಳಿ ಬಿಟ್ಟಿನು. ಈ ವಿಶ್ವವೆ ಯಾವನ ನಿವಾಸ 
ಸ್ಥಾನವೋ ಅಗ್ನಿಯೆ ಯಾವನ ದೃಷ್ಟಿಯೋ ಜ್ಯೋತಿಯೆ ಯಾವನ ಮನಸೋ ಯಾವನು 
ಅಖಿಲ ಜೀವಾತ್ಮಗಳ ಆಶ್ರಯಸ್ಥಾನವೋ ಆ ವಿಶ್ವಸ್ವಾಮಿಯು ಒಬ್ಬನೇ ಇರುವನೆಂದು 
ಯಾಜ ವಲ್ಟ್ಯಕಾಕಲರಿಬ್ಬ ರೂ ಒಡಂಬಟ್ಟು ಸಂವಾದವನ್ನು ಮುಗಿಸಿದರು. 


೧೦. ಸಗುಣಪರನತನಾತ್ಮನ ಕಲ್ಪನೆ ಮತ್ತು ಜೀನಶಿವರ ಐಕ್ಕ- 
ವರಮಾತ್ಮನು ಪುರುಷವಿಧನು, ಅವನು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ವಿಶಿಷ್ಟನ್ನು ಸಗುಣನು, ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆ 
ಯನು  ಶ್ರೇತಾಶ್ಚ ತರವು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಿ ಧ್ರ ಏಕಮೇವಾದ್ವಿತೀಯನಾದ ರುದ್ರದೇವರು 
ತನ್ನ Fy ಈ ವಿಶ್ವವನ್ನಾಳುವನು, ಎಲ್ಲ ಜನರಿಗೆ ಅವನೆ ಆಧಾರನಾಗಿರುವನು, 
ಸರ್ವಲೋಕಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ ಪ್ರಲಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅನ ವುಗಳನ್ನು ಅವನೇ ಸಂಹರಿಸುವನು, 
ದಶದಿಕ್ಯುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎತ್ತೆತ್ತಲೂ ಅವನೆ ಕಣ್ಣು, ಮೋರ್ಕೆ ಕೈಕಾಲುಗಳು ಪಸರಿಸಿರು 


೫, ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳೂ ಪರಾತ್ಪರ ಸತ್ಯವೂ ೧೭೯ 


ವವು, ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಹಕ್ಕಿಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ರೆಕ್ಕೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿದವನು ಅವನೇ. 
ಭೂಲೋಕ ಸ್ಪರ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿದ ದೇವರವನೊಬ್ಬನೇ ' ಎಂದು ಶೇತಾಶ್ವತರದಲ್ಲಿ 
(ಶ್ವೇ, ಅಶ್ಟಿ 7 ೨-೩ ) ಆ ಪುರುಷೋತ್ತಮನ ವರ್ಣನೆಯಿರುವದು. ಅದೇ ಉಪ 
ತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅನೇಕ ಗುಣಗಳ ಸವಿಸ್ತಾರವಾದ ಉಲ್ಲೇಖನಿರುವದು, 
ಅವನೊರ್ವನೆ ಈ ವಿಶ್ವದ ಸ್ವಾಮಿಯು, ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನು, ರಕ್ಷಕನು, ಸಂಹಾರಕನು. 
ಈ ಪರಶಿವನಿಗೂ ಅಂತರ್ಯಾಮದಲ್ಲಿಯ ಜೀವನಿಗೂ ಐಕ್ಯವಿರುವದೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿದ್ದವ 
ರಿಗಷ್ಟೆ ಅನಂತಸುಖವು ಲಭಿಸುವದೆಂದು ಈ ಉಪನಿಷತ್ತು ಸಾರುವದು, " ಮೋಹಕ್ಕೆ 
pc ಅನೇಕ ವಿದ್ವಾಂಸ ತತ್ವಜ್ಞರು ಸ್ವಭಾವವು-ನಿಸರ್ಗವು ಅಥವಾ ಕಾಲವು ಈ 
ವಿಶ್ವ ದ RR ER ವರೆ ಈ ಬ್ರಹ್ಮಚಕ್ರದ ಪ್ರೇರಕನು ಆ ಈಶ್ವರ 
ನೆಂಬುದನ್ನು ಅವರು ಅರಿಯರು. ಅವನೇ ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವನು. ಮೂರ ಸರ್ವ 
ಜ್ಞನು. ಚತ ಅವನು ಕಾಲನು. Ned ಸರ್ವಗುಣಿಯ್ಕು ಸರ್ವವಿದ್ಯನು. 

ಪ ಸಿವ "ಜಾದಿ ಪೆಂಚಭೂತಗಳೂ ಈ ವಿಶ ಶೃವೂ ಅವನಾಜ್ಞೆಯಿಂದಲೆ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿರುವವು, 
ಈ ವಿಶ ಕಕರ್ಮವು ನಡೆಯುವದು ತ ಈ ವಿನಿಧ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಂಯೋಗಗಳ 
ಆದಿ ಬೆ“ ನಿಮಿತ್ತಹೇತುವು ಅವನೇ. ಅವನು ಕಾಲಾತೀತನು, ನಿಜವಾಗಿ ಕಲಾರಹಿ 
ತನು. ಹೀಗೆ ವಿಶ ಶೃವ್ಯಾಪಿಯಾದ ಪರಶಿವನು ಸ್ಪಚಿತ್ತಸ್ಯ ನೆಂದು, ನಮ್ಮ ಅಂತರ್ಯಾಮಿ 
ಯೆಂದು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. ಅವನು ಈಶ್ರ ರರಲ್ಲಿ ಸರಮೇಶ ರನು, ದೇವರಲ್ಲಿ ಮಹಾದೇವನು. 

ಅವನು ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಠ ನಿಶ್ವಪತಿಯು, ನಿಶ್ಚನಿಯಾಮಕನಾದ ಸರ್ವಪೂಜ್ಯ ಸರ್ವೇಶ್ವರನು, 
ಕಾರ್ಯಕಾರಣಗಳಿಂದ ಅವನು ಆಚೆಗಿರುವನು. ಅವನಿಗೆ ಸಮಾನರಾದವರು ಸಹ 
ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ, ಅಂದಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚಿನವರೆಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು 1 ಅವನ ಪರಾಶಕ್ತಿಯು ವಿವಿಧ 
ವಿನ್ನು ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಯಾರೂಪದಿಂದ ಅದು ಆವಿರ್ಭವಿಸುವದು. ಅವನನ್ನು ನಿಯ 
ಮಿಸುವವರು ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ, ಅವನ ನಿದರ್ಶಕವಾದ ಯಾವ ಚಿನ್ನವೂ ಈ 
ವಿಶ್ವ ದಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಅವನೇ ಆದಿಕಾರಣನು, ಇಂದ್ರಿಯಧಾರಿಗಳ ಈಶನು. ಅವನಿಗೆ ಜನಕದು 
ಹು ಅಧಿಕರು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ. ಈ ನಿಸಿ ಯೆ ವಿನಿಧಜಡಸೃಷ್ಟಿಯ ಸ್ಥ ಸ್ವಯಂಶಾಸಕನು 
ಅವನೇ ಇರುವನು. ಒಂದೇ ಬೀಜವನ್ನು ಅನಂತವ್ನ ೈಕ್ಷಗಳನ್ನಾಗಿ GN ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು 
ಅವನಲ್ಲಿಯೆ ಇದೆ, ಆ ಪರಮಾತ್ಮನು. ಆತ್ಮಸ್ಥ ನಿರುವನು-ನಮ್ಮ ಆತ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸು 
ವನು-ಎಯುದನ್ನರಿತವರಸ್ಟೈ ಶಾಶ್ವತ ಸ ್ಲನುಭವಿಸುವರು. ಮಿಕ್ಕ ಮಾನವರಿಗೆ 
ಆ ಸುಖವು ದೊರಿಯುವದೇ ? ' ಸೆ ಪ್ರಕಾರನ ಒಳ್ಳೇ ಹೃದಯಂಗಮವಾದ ವರ್ಣ 
ನೆಯು ಶ್ನೆ ಸ್ಸೇತಾಶ್ವ ತರದಲ್ಲಿ ( ಶ್ರೇ. ಅ ೬್ಯ ಮೆಂ Ao ಡ್ಯ ತಳಳ ವರಮಾತ್ಮನ 


೧೮೦ ಉಪನಿಷತ್‌- ರಹಸ್ಯವು 


ಈ ಸಗುಣ ವರ್ಣನೆಯಲ್ಲಿ ಅವನೇ ವಿಶ್ವದ ಅಎಕಾರಣನೆಂದೂ ಅವನೇ ಜೀವಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಅಂತರ್ಯಾವಮಿಯೆ:ದೂ ಉಪನಿಷತ್ತುರರು ಹೇಳಿರುವರು. ಇಲ್ಲಿ ಆಧಿದೈವಿಕ ವಿಚಾರ 
ಪನ್ಧತಿಯು ಆದ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವಿಚಾರಸರಣಿಯ ಸಹಾಯವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ತದಧೀನವಾಗು 
ತ್ತಿದೆ. ಕೊನೆಗೆ ಉಪನಿಷತ್ಕಾರರು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸತ್ಯವೆ ಸತ್ಯವು ಎಂಬುದನ್ನು ಪ್ರತಿ 
ಪಾದಿಸಿರುವರು. 


೧೧, ಪರಮಾತ್ಮನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕನು, ಅತೀಂದ್ರಿಯನು-- 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕತ್ತವೂ ಅತೀಂದ್ರಿಯತ್ವವೂ ವರ್ಣಿ 
ತವಾಗಿದೆ. ೆಲವೆಸೆಗೆ ಅನನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕನೆಂದೂ $ೆಲವೆಡೆಗೆ ಅನಿರ್ವಚನೀಯನೂ 
ಅತೀಂದ್ರಿಯನೂ ಎಂದೂ ವರ್ಣನೆಗಳಿರುವವು, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಈ ಎರಡೂ ತೆರನ ವರ್ಣ 
ನೆಗಳು ಒಂದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬೆಕೆತಂತೆಯೂ ಇರುವವು. " ಈಶ್ವರನು ಬೆಂಕಿ ನೀರುಗಳಲ್ಲಿ, 
ಈ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ, ಔಷಧಿಗಳಲ್ಲಿ ವನಸ್ಪತಿಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವನು ' ಎಂದು (ಶ್ರೈೈಅ ೨, ಮಂ ೧೭) 
ಹೇಳಿದೆ "ಓರೆಯನ್ನು Sd ಕತ್ತಿಯಂತೆ ತನ್ನ ಗೂಡಿನಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿರುವ ಹಕ್ಕಿ 
ಯಂತೆ ವಿಶ್ವಂಭರನು ಹು ನೆತ್ತಿಯವಕಿಗೆ ನಮ್ಮನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವನೆಂದು ಬೃಹದಾ 
ರಣ್ಯಕದ (ಬೃ, ಅ ೧, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೬) ಯಸಿಗಳು ಹೇಳಿರುವರು. ಛಾಂದೋಗ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನ ಸರ್ನವ್ಯಾಪಕತ್ವದ ಇದೆ ಬಗೆಯ ವರ್ಣನೆಯು (ಛಾಂ, ಅ ೬ ಖಂ ೧4 
ಮಂ ೧-೩) ಶ್ರೇತಕೇತು ಮತ್ತು ಆರುಣೆ ಇವರ ಕಥೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವದು. ಒಂದು 
ಉಪ್ಪಿನ ಹರಳನ್ನು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೀರಲ್ಲಿ ಚಲ್ಲಿ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ನನ್ನೆಡೆಗೆ ಬಾ, ಎಂದು 
ಉದ್ದಾ ಲಕ ಆರುಣೆಯು ಶಿಷ್ಯನಾದ ಶ್ವೇತಕೆೇತುನಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. ಶಿಷ್ಯನು ಹಾಗೆ ಮಾಡಿ 
ಬರಲಾಗಿ ಉಪ್ಪಿನಹರಳು ಎಲ್ಲಿದೆ, ಎಂದು ಗುರುವು ಕೇಳಿದನು. ಹರಳು ಕರಗಿದ್ದರಿಂದ 
ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಅದು ನೀರಲ್ಲಿ ದೊ5ಯಲಿಲ್ಲ. ಆಗ ಆ ನೀರಿನ ಮೇಲ್ಭಾಗ, ಮದ್ಯ ತಳ ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿಯ ಒಂದೊಂದು ಹನಿಯನ್ನು ಜು ಮೇಲಿಟ್ಟು ನೋಡೆಂದು ಗುರುವಿನ ಅಪ್ಪ 
ಣೆಯಾಯಿತು. ಅವರ 2 ಉಪ್ಪುಪ್ಪು ಇರುವನೇ ದು ಶಿಷ್ಯನು ಹೇಳಲಾಗಿ ಉಪ್ಪು 
ಇಲ್ಲವಂತಾಗಿನ್ದರೂ ಅದು ನೀರಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲತತೆಗೂ ಬೆರೆತಿರುವದೆಂದು ಉದ್ದಾಲಕನು ಹೆಳಿ 
ದನು. ಇದೆ? ಬಗೆಯಾಗಿ ಆತ್ಮನು ಕತ್ಚೆಗೆ ಕಾಣದಿದ್ದರೂ ಕಿಗೆ ಕೇಳಿಸದಿದ್ದರೂ ಪ್ರೊ 
ಸಕಲ ವಿಶ್ವಸಲ್ಲಿ ಮ್ಯುಸ್ತನಿರುವನೆನು ನಂಬು, ಎಂಬ ಉವದೇಶವನ್ನು ಉದ್ದಾಲಕನು 
ಮಾಡಿದವನು. ಈ ಮೇಲಿನ ಎಲ್ಲ ಉಫ್ಲೆ:ಖ ಳು ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಶ್ವವ್ಯೂಪಿತ್ವವನ್ನೂ ಅವನು 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಬೆತಿತಿರುವನೆಂಬುವನ್ನೂ ಹೇಳುವವನು. ಇನ್ನು ಇದೇ ರೀತಿ ಪ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅತೀೀಂ 
ದ್ರಿಯತ್ಸದ ವರ್ಣನೆಗಳಿರುವವು. ಗ ವಿಶ ದ ಕಣ್ಣಿ ಜಾ ಸೂರ್ಯನು ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣು 


೫, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಪರಾತಶ್ಚರ ಸತ್ಯವೂ ೧೮೧ 


ಗಳಲ್ಲಿರುವ ದೋಷಗಳಿಂದ ಅಲಿಪ್ತನು, ಎಂಬ ಕಠದಲ್ಲಿಯ (ಕ, ಅ ೨, ವ, ಮಂ-೧ಗ೧) 
ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಓದಿದರೆ ಪ್ಲೆ (ಬೋನು ತನ್ನ " ರಿಪದ್ದಿಕ್‌ ' ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ 
ಚಿತ್ಸೂರ್ಯನ ವರ್ಣನೆಯು ನೆನವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅತೀತತ್ವವು ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗಿ ಹೆಳಲ್ಬಟ್ಟದೆ. " ಈ ವಿಶ್ವನನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಅವನು ದಶಾಂಗುಲ ಹೆಚ್ಚು ಉಳಿದಿರು 
ವನು' (ಶೈಕ ಅಮಂ ೧೪), " ಅಗ್ನಿವಾಯುಗಳು ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ರೂಪಗ 
ಳನ್ನು ಧರಿಸಿದರೂ ತಾವು ಅಲಿಪ್ತವಾಗಿಯೆ ಇರುನಂತೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ವಿಶ್ವದ ಅಣುರೇಣು 
ಗಳಲ್ಲಿ ತುಂಬಿನ್ನರೂ ಅಲಿಪ್ತನೆ ಇರುವನು ' (ಕ, ಅ ೨ ವ೫ ಮಂ ೯-೧೦), 
" ಒಂಬಗನಾಗಿರುವ ಸ್ತಬ್ದ ವೃಕ್ಷದಂತೆ ವರಮಾತ್ಮನು ಸ್ಪರ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ವಿಶ್ವವನ್ನು 
ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವನು' (ಶ್ರೇ, ಅ, ಮಂ೯), ಎಂಬ ಮುಂತಾದ ವಿನಿಧ ವರ್ಣನೆಗಳಿರು 
ವವು. ವಿಶ್ವದ ಸಂದಿಕೊಂಚಿಗಳನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿ ನಿಂತಿದ್ದರೂ ಪರಮಾತ್ಮನು ಇವೆಲ್ಲವು 
ಗಳಾಚೆಗೆ ಅನಂತನಾಗಿಯೂ ಅತೀತನಾಗಿಯೂ ಇರುವನೆಂಬುದೆ ಈ ವರ್ಣನೆಗಳ ತಾತ್ರ 
ರ್ಯವು. ಈ ಸರ್ವಭೂತಾಂತರಾತ್ಮನಾದ ವರಮಾತ್ಮನು ಮತ್ತು ಅಂತರ್ಯಾಮಿ 
ಯಾದ ಜೀವಾತ್ಮನು ಇವೆರಡೂ ಒಂದೇ ಎಂಬ ಅರಿವೇ ಸತ್ಯಜ್ಞಾನದ ಕುರುಹು ಎಂದು 
ಉಪನಿಸತ್ಕಾರರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. 


೩. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ನಿಚಾರಪದ್ಧತಿಯು 


೧೨. ಶರೀರಮನಸ್ಸುಗಳ ಪ್ರಥಃಕರಣದಿಂದ ಆತ್ಮನ ಅರಿವು-- 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವಿಚಾರಮಾಡುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತಿರಲು ಉಪನಿಸತ್ಕಾರರು 
ಆತ್ಯಂತಿಕ ಸತ್ಯವನ್ನು ಹೇಗೆ ಅರಿತರೆಯುದನ್ನು ವಿಚಾರಿಸುವ. ಬೃಹದಾ ರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ ಒಂದೆ 
ಡೆಗೆ ಜನಕ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಲು 4ರ ಸೆಂಮಾದನಿರುವದು. ಅದರಲ್ಲಿ, ಪರಮಸತ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ನೀನು 
ಯಾವ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಕೇಳಿರುವಿ, ಎಂದು ಯಾಜ್ಞವಲ್ಫ್ಯನು ಜನಕನಿಗೆ 
ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುವನು. ಜನಕನು ಒಳ್ಳೇ ಜಿಜ್ಞ್ನಾಸುವೂ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳ ವನೂ 
ಇರುವುದರಿಂದ ಅವನು ಈ ಬಗ್ಗೆ ಅನೇಕ ಯಸಿಮುನಿಗಳಿಂದ ವಿಧವಿಧದ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಸಿನ್ಸನು. ಜನಕನು ಆಯಾ ಯಸಿಗಳ ಮತಗಳನ್ನು ಹೇಳತೊಡಗಿದನು. 
« ವಾಣಿಯೇ ಪರಮಸಕ್ಯವೆಂದು ಜಿತ್ವನ್‌ ಶೈಲಿನಿಯು ನನಗೆ ಹೇಳಿದನು' ಎಂದು ಜನಕನು 
ಅನ್ನಲಾಗಿ, ಇದು ಪೂರ್ಣ ಸತ್ಯವಲ್ಲ, ಎಂದು ಯಾಜ್ಚ್ಯವಲ್ವು $ನು ಹೇಳಿದನು. « ಪ್ರಾಣವೇ 
ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಉದಂಕ ಶೌಲ್ಭಾಯಣನು ನನಗೆ ಹೇಳಿನನು' ಎಂದು ಜನಕನು ಅನ್ನಲಾಗಿ, 


೧೮೨ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹ ಸ್ಯವು 


ಇದೂ ಪೂರ್ಣ ಸತ್ಯೆವಬ್ಲವೆಂದು ಯಾಜ್ಯನಲ್ಬು ನು ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟನು. « ಚಕ್ಷುನೇ 
ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ವರ್ಕು ವಾಸಿ ೯ಯು ನನಗೆ ಹೇಳಿದನು' ಎಂದು ಸ ಅನ್ನಲಾಗಿ, ಇದು 
ಪೂರ್ಣ ಸತ್ಯವಲ್ಲವೆಂದು ಯಾಜ್ಞ್ಯವಲ್ಯ್ಯನು ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟನು. ಆ ಮೇಲೆ ಶ್ರೋತ್ರವೇ 
ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಗರ್ದಭೀನಿಪೀತ ಭಾರದ್ಹಾಜನೂ ಮನಸ್ಸೇ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಸತ್ಯಕಾಮ 
ಜಾಬಾಲನೂ ಹೃದಯವೇ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ವಿದಗ್ದಶಾಕಲ್ಯನೂ ಹೇಳಿದರೆಂದು ಜನಕನು 
ಅನ್ನಲಾಗಿ ಆ ಎಲ್ಲ ಮತಗಳು ಪೂರ್ಣ ಸತ್ಯವಲ್ಲ ಎಂದು ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ 3 ಮಹಾಮುನಿಯು 
ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟನು (ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ೧, ಮಂ ೨-೭). ಈ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಚೆಯಲ್ಲಿ ಅಡಕ 
ವಾಗಿರುವ ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಪರಿಶೀಲಿಸಿದರೆ, ಶಾರೀರಿಕ ಅಥವಾ ಮಾನ 
ಸಿಕ ವರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ( Categories )ನಮಗೆ ಬ್ರಹ್ಮನು ಕಾಣಿನು, ಅವನು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೆ 
ಗೋಚರನಾಗುನನು, ಎಂಬ ತತ್ವವು ಹೊಳೆಯುವದು; ಆತ್ಮನೇ ಸತ್ಯನು, ಮಿಕ್ಕು ಕಲೆ 
ಗಳೆಲ್ಲ ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾದ ಉಪಾಧಿಗಳು ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವದು. ತೇನೋಪನಿಸತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಇದೇ ಕಲ್ಪನೆಯು ಚನ್ನಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. " ಆತ್ಮನು ಶ್ರೋತ್ರದ ಶೋ)ತ್ರನು, 
ಮನಸ್ಸಿನ ಮನಸ್ಸು, ವಾಣಿಯ ವಾಣಿಯು, ಪ್ರಾಣನ ಪ್ರಾಣನು, ಕಣ್ಣಿ ನ ಕಣ್ಣು. ಹೀಗೆ 
ಆತ್ಮನನ್ನರಿತ ಧೀರರು ಈ ಲೋಕದ ಬಂಧನಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗಿ ಅಮೃತರಾಗುತ್ತಾರೆ. 
ಯಾವುದನ್ನು ವಾಚೆಯು ವ್ಯಕ್ತಮಾಡಲಾರದೊ ಆದರೆ ಯಾವುದರ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ವಾಣಿಯೆ 
ಪ್ರಕಟಿವಾಗುವದೊ, ಅದೇ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿ. ಯಾವುದನ್ನು ಜನರು ಈಗ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವೆಂದು ಉಪಾಸಿಸುತ್ತಿರುವರೊ ಅದು ಬ ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲ; ಯಾವುದನ್ನು ಮನಸ ಸ್ಸು ವಿಚಾರಿಸಲು 
ಸಮರ್ಥವಿಲ್ಲವೊ ಆದರೆ ಯಾವುದು ಮನಸ್ಸನ್ನೆ ವಿಚಾರಿಸುವದೊ ಅದೇ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು 
ತಿಳಿ, ಯಾವುದನ್ನು ಕಣ್ಣು ನೋಡಲಾರದೊ ಆದರೆ ಯಾವುದು ಕಣ್ಣನ್ನೆ ನೊ!ಡುವುದೊ 
ಅದೇ ಬ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿ, ಯಾವುದು ಕಿವಿಗೆ ಕೇಳಿಸುವದಿಲ್ಲವೊ ಆದರೆ ಯಾವುದು ಕಿವಿ 
ಯನ್ನೆ ಕೇಳುವದೊ ಅದೇ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿ. ಯಾವುದನ್ನು ಪ್ರಾಣವು ಉಸುರಾಡಿಸಲಾ 
ರದೊ ಆದರೆ ಯಾನುದು ಪ ಪ್ರಾಣವನ್ನೆ ಚಾರ. ಅದೇ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದ ತಿಳಿ, 
ಅದೇ ಪರಮ ಸತ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿ ' (ಕೇನ, ಖಂ ೧, ಮಂ ೨-೮). ಆತ್ಮವೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಒಳ 
ಸತ್ಯವು, ಆದಿ ಸತ್ಯವು; ಈ ಶಾರೀರಿಕ ಮಾನಸಿಕ ಪದಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲ ಅದರ ಹೊರಗಣ 
ಹೊದಿಕೆಗಳು ಎಂಬುದೇ ಈ ಮೇಲಿನ ಮಂತ್ರಗಳ ತಾತ್ರರ್ಯವು. 
೧೩. ಚೈತನ್ಯದ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಾದ ಜಾಗೃತ್‌, ಸ್ವಪ್ನ, ಸುಷುಪ್ತಿ 
ಮತ್ತು ತುರೀಯ ತನ್ನನು ತಾನರಿಯುವ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ಆತ್ಮನೆ ಪರಾ 
ತ್ಚರ ವಸ್ತುವು ಎಂದು ನಿಃಸಂನಿಗ್ಗವಾಗಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ ಒಂದು ಕಥೆಯು ಛಾಂದೋಗ್ಯ 


೫. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಪರಾತ್ರರ ಸತ್ಯವೂ ೧೮೩ 


ದಲ್ಲಿ ಬಂದಿದೆ, ಅದರಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ಥಾರರು ನಮ್ಮ ಚಿದವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಒಳ್ಳೆ ಕೌಶಲ್ಯದಿಂದ 
ಪ್ರಥಃಕರಿಸಿ, ಈ ಜಾಗೃತಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯವನು ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲ, ಈ ಸ್ಪಪ್ನದ ಅವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮನೂ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲ; ಅವನು ಸುಷುಪ್ತಾವಸ್ಥೆ ಯ ಆಚೆಗಿರುವನು, 
ಅವನು ಈ ಶಾರೀರಿಕ ಮಾನಸಿಕ ಬಂಧನಗಳಿಂದಾಚೆಗೆ ಇದ್ದು ಶುದ್ಧಾ ತ್ಮಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ತುರಿಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿರುವನು, ಎಂದು ವರ್ಣಿಸಿರುವರು. ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿಯ ಕಥೆಯು 
ಹೀಗೆ ಇದೆ: ಒಮ್ಮೆ ದೇವಾಸುರರು ಪರತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯುಳ್ಳವ 
ರಾಗಿ ಪ್ರಜಾಪತಿಯ ಕಡೆಗೆ ಹೋದರು. ನಿಷ್ಪಾಪವು, ಅಜರವು, ಅಮರವು, ಶೋಕರಹಿ 
ತವು, ಹಸಿವೆ ನೀರಡಿಕೆಗಳಿಲ್ಲದ್ದು, ಅಕಾಮವು, ಸಂಕಲ್ಪರಹಿತವು, ಹೀಗೆ ಇದ್ದುದೆ ಆತ್ಮವು, 
ಅದೇ ಪರಾತ್ಪರ ಸತ್ಯವು, ಎಂದು ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಒಮ್ಮೆ ಅನರಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದನು. ಈ 
ಬಗೆಯ ಆತ್ಮನು ಯಾರು ಎಂಬುದನ್ನರಿಯುವ ಆತುರವು ದೇವಾಸುರರಿಗೆ ಹುಟ್ಟಿತು. ದೇವ 
ತೆಗಳು ಇಂದ್ರನನ್ನೂ ಅಸುರರು ವಿರೋಚನನನ್ನೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಪರವಾಗಿ ಸತ್ಯಜ್ಞಾನಾ 
ರ್ಥವಾಗಿ ಪ್ರಜಾಪತಿಯ ಕಡೆಗೆ ಕಳುಶಿದರು. ಗುರುಗಳ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಪಡೆಯಲು 
ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಮೂವತ್ತೆರಡು ವರ್ಷದ ಅವಧಿಯನ್ನು ಅವರಿಬ್ಬರೂ ಶಿಷ್ಯರೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಳೆದರು. ಆ ಮೇಲೆ ನಿಮಗೆ ಬೇಕಾದುದೇನು, ಎಂದು ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಕೇಳಿದನು. 
ನಮಗೆ ಸತ್ಯವಸ್ತುನಿನ ಜ್ಞಾನವು ಇಷ್ಟವು ಎಂದು ಅವರು ಹೇಳಿದರು, ಪ್ರಜಾಪತಿಯು 
ಅವರಿಗೆ ಒಮ್ಮೆಲೆ ನಿಜನನ್ನಸುರಲಿಲ್ಲ. ಪ್ರ ಕಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ, ನೀರಲ್ಲಿ, ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ 
ಪುರುಷನೆ ಆತ್ಮನು ಎಂದು ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಮೊದಲು ಮೋಸದ ಉತ್ತರವನ್ನುಕೊಟ್ಟನು. 
ಆ ಪುರುಸನೆ ಅಭಯ, ಅಮೃತ, ಆತ್ಮನೆಂದು ಹೇಳಿದನು. ತಮಗೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ,ನವಾಯಿ 
ತೆಂದು ಇಂದ್ರವಿರೋಚನರು ಸಂತೋಷಬಟ್ಟಿರು. ಸ್ವಚ್ಛ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಒಳ್ಳೆ ಸುಂದರ 
ವಾದ ಉಡಿಗೆತೊಡಿಗೆಗಳನ್ನು ಉಟಬ್ಬುಕೊಂಡು ಅಲಂಕೃತರಾಗಿ ಅವರು ನೀರಿನ ಹರಿವೆ 
ಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಛಾಯೆಯನ್ನು ನೋಡಿನರು. ಆ ಛಾಯಾಪುರುಷನೆ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಅವರು ಸಮಾಧಾನಗೊಂಡರು. ವಿರೋಚನನು ಅಸುರರಿಗೆ ಹೋಗಿ ಹೇಳಿದುದೇನಂ 
ದರೆ, " ನನಗೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವಾಯಿತು. ಕಣ್ಣು, ಕನ್ನಡಿ, ನೀರು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ 
ಪುರುಷನೆ ಆತ್ಮನು, ' ಹೀಗೆ ದೇಹದ ಛಾಯೆಯೆ ಆತ್ಮನೆಂದು ವಿರೋಚನನು ತಿಳಿದು 
ಬಿಟ್ಟನು. ಈ ರೀತಿ ದೇ ಹಾತ್ಮಬುದ್ದಿ ಯುಳ್ಳ ವರೆ ಅಸುರರು, ಎಂದು ಛಾಂದೋಗ್ಯಕಾರರು 
ಹೇಳುವರು. ದೇಹವೆ ಆತ್ಮವು, ಬಾಹ್ಯಸೃಷ್ಟಿಯೆ ಸತ್ಯವು, ದೇಹದ ಎಚ್ಚರವೆ ಜ್ಞಾನವು 
ಎಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ ಚಾರ್ವಾಕರು ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಇನ್ನೂ ಆಗಿರದಿದ್ದರೂ ಅವರ 
ಮತದ ಉಲ್ಲೇಖವು ಇಲ್ಲಿ ಇದೆ ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ವಿರೋಚನನಂತೆ ಇಂದ್ರನು 


೧೮೪. ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಮಾತ್ರ ಮೋಸಹೋಗಲಿಲ್ಲ. ದೇಹವೆ ಅತ್ಮವು ಎಂಬುದನ್ನು ಅನನು ಒಪ್ಪ ಲಿಲ್ಲ. ಪ್ರಜಾ 
ಪತಿಯು ತಮಗೆ ಒಮ್ಮೆಲೆ ಸತ್ಯವನ್ನು ಹೇಳಿರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲವೆಂಬ ಮಾತು ಸಃ ಹೊಳೆ 
ಯಿತು. ಅವನಿಗೆ ಒಂದು ಬಲವಾದ ಸಂಶಯವು ಬಂದಿತು. ಅದೇನಂದರೆ, ಈ ದೇಹ 
ವನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಿದರೆ ಪುರುಷನು ಅಥವಾ ಆತ್ಮನು ಅಲಂಕ ತನಾದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. 
ದೇಹವು ಒಳ್ಳೆ ವಸ ಸ್ರಗಳನ್ನು ತೊಟ್ಟ ರೆ ಅವನೂ ಒಳ್ಳೆ ಉಡಿಗೆಗಳನ್ನು ತೊಬ್ಬೈ ತೆ ಕಾಣು 
ತ್ತಾನೆ. ದೇಹವನು ರಯ; ಹೆದರಿ ಈ ರುಳರುಳ ಜ್‌ ನೆ, ಆದರೆ 
ದೇಹವು ಕುರುಡ, ಕುಂಟ ಅಫವಾ ಹೆಳವವಿದ್ದರೆ ಆತ್ಮನೂ ಕುನುಡ್ಕ ಕುಂಟಿ ಮತ್ತು 
ಹೆಳವನಾಗುವನೊ 1 ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ತಮಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಇದೊಂದು ದೊಡ್ಡ 
ಕುಂದು ಇರುವದೆಂದು ತಿಳಿದು ಅವನು ಪುನಃ ವ್ರಜಾನತಿಯ ಕಡೆ ಡಿಗೆ ಹೋದನು. ಮತ್ತೆ 
ಮೂವತ್ತೆರಡು ವರ್ಷ ವ ವ್ರತಸ್ಥ ನಾಗಿ ತಪ ನನ್ನಾ ಚರಿಸೆಂದು ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಇಂದ್ರನಿಗೆ 
ಅಪ್ಪಣೆಯನಿತ್ತನು. ಸ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು " ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಸುಖಿಯಾಗಿ ವಿಹರಿಸುವ 
ವನೆ ಆತ್ಮನೆಂದೂ ಅವನೆ ಅಭಯ, ಅಮೃತ, ಬ್ರಹ್ಮನು ಎಂದೂ ಹೇಳಿದನು. ಸ್ಪಪ್ತ ೆ 
ಸ್ಸ ತಿಯಲ್ಲಿಯ ಆತ್ಮನೆ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಹೇಳಿದಂತಾಯಿತು. ಅದರಿಂದ 
ಸಮಾಧಾನಹೊಂದಿದವನಂತೆ ಇಂದ್ರನು ದೇವತೆಗಳ ಕಡೆಗೆ ಹೊರಟಿನು. ಆದರೆ ನಡುನೆ 
ಅವನಿಗೆ ಪುನಃ ಸಂಶಯವು ಬಂದಿತು.  " ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಹೊಡೆಯುವರು, ಬಡೆ 
ಯುವರು; ನಾವು ದುಃಖಿಸುನೆನು, ಅಳುವೆನು; ಅಂದಮೇಲೆ ಸ ಪ್ಪಾ ತನು ನಿಜವಾದ ಅಭಯ 
ಅಮರ, ಆತ್ಮನೆಂದು ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು” ಎಂಬ ಜವ ಅವನಿಗೆ ಹೊಳೆಯಿತು. 
ನೋವು, ಭಯ ಇವುಗಳಿಂದ ಸ್ವವ್ನಾತ್ಮನು ದುಃಖಿತನಾಗುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಅವನು ನಿಜವಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಟಾಗದು, ಎಂದು ಇಂದ್ರನು ಬಂದು ಪ್ರಜಾಪತಿಗೆ ಮತ್ತೆ ಕೇಳಿದನು. 
ಇಂದ್ರನು ನಿಜವಾದ ಜಿಜ್ಞಾ ಕಸುವೂ ಯೋಗ್ಯ ಶಿಷ್ಯನೂ ಇರುವನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದು ಅವನಿಗೆ 
ಮತ್ತೆ ವ್ರತಸ್ಥ ಸ್ನನಾಗಿ i ರಡು ವರ್ಷ ಇರಹೇಳಿದನು. ಆಮೇಲೆ ಕ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಂಪ್ರಸನ್ನನೂ ವಿಶ್ರಾಂತನೂ ಇರುವ ಆತ್ಮನೆ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಪ್ರಜಾನತಿಯು "ಅವನಿಗೆ 
ಹೇಳಿದನು. ಇದಾದರೂ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಜ್ಞಾನವಿರಲಿಲ್ಲ. ಇಂದ್ರನು ಸಂತುಷ್ಟನಾಗಿ 
ಮರಳಿ ಹೊರಟಿನು ದೇವತೆಗಳ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗಿ ಮುಖ್ಬು ವಷ್ಟರಲ್ಲಿಯೆ ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಮತ್ತೆ 
ಸಂಶಯವು ಬಂದಿತು. ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹೊರಗಣ ವಸ್ತುಗಳ ಅರಿವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಒಳೆಗಣ 
ಆತ್ಮನ ಅರಿವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ ; ಅಂದಮೇಲೆ ಸುಷುಪ್ತ ಆತ್ಮನು ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದೆನಿಸಲಾರನು, 
ಎಂದು ಇಂದ್ರನು ಸಂಶಯಬಟ್ಟಿ ಮು. ಸುಸುಪ್ತಸಿ ಸ್ಥಿ ತಿಯೆಂದರೆ 2 ಕಬ್ಬ ಗೆಯ ತುಂಡಿ 
ನಂಥ ಜಡಸ್ಸಿ ಗ ಅಲ್ಲಿ ಹಿಕ ಅರಿವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲವೊಬುದನ್ನು ನೋಡಿ ಅವನು 


೫. ಉವನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಪರಾತ್ರರ ಸತ್ಯವೂ ೧೮೫೫ 


ವುನಃ ಪ್ರಜಾವತಿಯ ಕಡೆಗೆ ಹೋದನು. ನೀನು ನುಡಿದ ಜ್ಞಾನವು ಸಮಾಧಾನಕಾರಕ 
ವಿಲ್ಲವೆಂದು ಇಂದ್ರನು ವ್ರಜಾವತಿಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದನು. ಸುಸುಸಪ್ತ ಆತ್ಮನೆ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂಬ 
ಜ್ಞಾನವು ನಿಜನಿರಲಾರದು, ಯಾಕಂದರೆ ಆ ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಿಗೆ ತನ್ನರಿವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ, 
ಈ ಭೂತಗಳ ಅರಿವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಅಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ನಷ್ಟವಾ ಗಿರುವನೋ ಏನೋ ಎಂಬ 
ಸಂಶಯವು ಬರುವದು, ಎಂದು ಇಂದ್ರನು ನುಡಿದನು. ತೀಕ್ಷ್ಣ ಬಬುದ್ದಿ ಯುಳ್ಳ ವನಾದ 
ಇಂದ್ರನು ಯೋಗ್ಯಶಿಷ್ಯನೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಮತ್ತೆ ಐದುವರ್ಷ ತಪವನ್ನಾಚರಿಸು ಎಂದು 
ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಅವನಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. ಮತ್ತೆ ಐದುವರ್ಷ ತಪವನ್ನಾಚರಿಸಿ ಇಂದ್ರನು 
ಒಬ್ರಿಗೆ ನೂರಾ ಒಂದು ವರ್ಷದ ತನ್ನ ತವವನ್ನು ಮುಗಿಸಿದನು. ಆಮೇಲೆ ಅತ್ಯಂತ ನಮ್ರ 
ತೆಯಿಂದ, ನನಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ದಯವಾಲಿಸು. ಎಂನು ವ್ರಜಾಪತಿಗೆ ಹೇಳಿಕೊಂ 
ಡನು. ಆಗ ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪ್ರಜಾ ವತಿಯು ಅವನಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. ಅವನು 
ಅಂದದ್ದು, " ಇಂದ್ರನೇ, ಈ ಶರೀರವು ಮರ್ತ್ಯವು. ಆದರೆ ಇದು ಅಮೃತವಾದ ಆತ್ಮನ 
ಅಧಿಸ್ಮಾನವು.  ಅಶರಿಃರಿಯಾದ ಆತ್ಮನು ಶರೀರವನ್ನು ಧಾರಣಮಾಡಿದಮೇಲೆ ಮಾತ್ರ 
ಸುಖಮಃಖ ಪ್ರಿಯಾಪ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗುವನು. ಅಶರೀರಿಯಾದ ಈ ಗಾಳಿ ಗುಡುಗು 
ಗಳು ಈ ಮಿಂಚುಮೋಡಗಳು, ದಿವ್ಯ ಆಕಾಶದಿಂದ ಹೊರಟು ಪರಂಜ್ಯೋತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಬೆಳಗುವಂತೆ ಸಂಪ್ರಸನ್ನ ಆತ್ಮನು ಈ ಮರ್ತ್ಯ 
ಶರೀರದಿಂದ ಹೊರಟು ಪರಂಜ್ಯೋತಿಯನ್ನು ಪಡೆದು ಸ್ವ-ಸ್ಕರೂಪದಿಂದ ಬೆಳೆಗುವನು. 
ಸ್ಪ-ನ್ವರೂವದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಮಾನನಾಗುವವನೆ ಉತ್ತಮ ಪುರುಷನು (ಛಂ, ಅ ಲ್ಯ ಖಂ ೭, 
ಮಂ ೧೨). ಸ್ಪಸ್ತರೂವಜ್ಞ್ಯಾನವೆ, ಆತ್ಮಜ್ಞ್ವಾನವೆ ಪರಮಸತ್ಯವೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸಲ್ಪ 
ಟ್ರರುವದು. ಯಾವುದು ತನ್ನನ್ನು ತಾನೆ ತಿಳಿಯುವದೊ, ಯಾವುದು ಪರಾನಿದ್ಯೆಯ ಬೆಳ 
ನಲ್ಲಿ ತಾನು ತಾನೇ ಎಂದು ಸಾಕ್ಲಾತ್ಸರಿಸುವದೊ ಅದೆ ಸತ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಯಾವ 
ಕೇವಲ ಉನ್ಮನಿ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶನಾಗಿ ತನ್ನನುಳಿದು ಇತರರ ಅರಿವ 
ನಳಿದಿರುವನೊ ಅದೇ ಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾರವಾಗುವದೆಂದು ಛಾಂದೋಗ್ಯದ ಅಭಿ 
ವ್ರಾಯವಿರುವಮ. ಈ ಮೇಲಣ ಕಥೆಯು ಒಳ್ಳೆ ಅರ್ಥಪೂರ್ಣವಿರುವದು. ನಮ್ಮ 
ಚಿದವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ನಿಮರ್ಶಿಸಿ ಉವೆನಿಷತ್ಕಾರರು ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ಪಪ್ಪ್ಯ, ಸುಷುಪ್ತ ಈ 
ಯಾವ ಅವಸ್ಪ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನ ಜ್ಞಾನವಾಗುವದು ಅಶಕ್ಯವು, ಆತ್ಮನು ಶುದ್ಧ ಸ್ವಯಂ 
ವೇದ್ಯನು, ನಾನು ನಾನೇ ಎಂಬ ಜ್ಞಾನಸ್ಸುರಣದಿಂದಲೆ ಗೋಚರನು ಎಂದು ಹೇಳಿರು 
ವರು. ದೇಹಾತ್ಮಬುದ್ದಿ ಯುಳ್ಳವರು, ಜಾಗೃತಾ ವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯ ಆತ್ಮನೆ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮ 
ನೆಂದು ಭಾವಿಸುವವರು ಜಡವಾದಿಗಳು, ಭೌತಿಕವಾದಿಗಳು. ಸ್ಪಪ್ನಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯ ಆತ್ಮನ 
೨೨೪-೪೨೩೦ 


೧೮೬ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಸತ್ಯಾತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿಯುವವರು ಮೇಲಿನವರಿಗಿಂತ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚಿನ ತರಗತಿಯವರಿದ್ದ ರೂ 
ಥಿಯಾಸಸಿಸ್ಟರು ಹೇಳುವ ತೇಜೋಪುರುಷನೆ ( Btheric double ) ಆತ್ಮನೆಂದು 
ಅವರ ಭಾವನೆ ಖಿರುವದು. ಸುಸುಪ್ತ ಆತ್ಮನೆ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನೆಂದು ಭಾವಿಸುವವ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೂ ತಪ್ಪು. ಯಾಕಂದರೆ ಆ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನ ಅಧವಾ ಈ ಜಗತ್ತಿನ 
ಅರಿವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಅಂದಮೇಲೆ ಸ್ಮಯಂವ್ರಕಾಶಿಯೂ ಕೇವಲನೂ ಆತ್ಮರತನೂ 
ಸ್ವಯಂಸಾಕ್ಷಿಯೂ ಆದ ಶುದ್ಧಾ ತ್ಮನೆ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನಸ್ತುವು, ಎಂಬುದೆ ಕೊನೆಯ 
ಸಿದ್ಧಾಂತವು, 

೧೪. ಹರಾತ್ಸರಸತ್ಯವೆ ಆತ್ಮವು ನಿಂಬುದು-- ಅತೃಜ್ಞಾನವೆ ಪರಸ 
ತವು ಎಂಬ ಪ್ರಮೇಯವನ್ನು ಛಾ ಯೋಗ್ಯೋವನಿಷತ್ತಿನ ಖುಷಿಯು ಮಾಡಿದುವನ್ನು 
ನಾವು ಇಡುವರಿಗೆ ನೋಡಿನೆವು. ಈ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಆತ್ಮಗೊ ಪರಮಾತ್ಮನೂ ಒಂದೇ 
ಎಂದು ಬಹುಶಃ ನಿಲ್ಲ ಉವನಿಷತ್ಸಾರರು ಹೇಳಿರುವುದನ್ನೂ ನೋಡಿದವು. ಇನ್ನು ಶೈತ್ತರಿೀ 
ಯೋವನಿಷತ್ತಿನ ಯಸಿಯು ಹೇಳುವ ಪರಾತ್ಪರ ವಸ್ತುವಿನ ಕೆಲವು ೮] ಣಗಳನ್ನು ಲ 
ಸುವ. ಬ್ರಹ್ಮವು ಸತ್ಯವು, ಜ್ಞಾನವು, ಅನಂತವು ಇರುವದು (ಪ್ಲೆ, ಪಲ್ಲಿ ೨ ಮುಗ 
ಎಂದು ಪಚನನಿರುವಮ. ಇಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ ಇವುಗಳ ಐತ್ಯವ ಕ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಆತ್ಮನ ನಿಜನ್ಮರೂವದ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಒದೆದು ಮಾಡಿದಂಶಾಗಿಡೆ, 
ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ ಇವೆರಡೂ ಈ ಉಪನಿಸತ್ಕಾರರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಒಂದೇ ಇರುವವು. 
ಐತರೇಯದಲ್ಲಿ ಇಸೇ ಪ್ರಮೇಯದ ಉಚ್ಛಾರವಿರುನಸು. * ಅಖಿಲ ದೇವತೆಗಳು, ವೃಧಿ 
ವಿಯ ಮೇಲಿನ ಎಲ್ಲ ಅಂಡಜ ಜಾಲುಜ ಸ್ವೇದಜ ಉದ್ಭಿಜ ಭೂತಗಳು, ಸ್ಟಾವರ 
ಜಂಗಮವಾದ ವೃತಿಯೊಂದು ಚರಾಚರವಸ್ತುವು-ಇವೆಲ್ಲ ಪ್ರಜ್ನಾನವು, ಇವು ಪ ಜ್ಞಾನ 


ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತವಾದವುಗಳು, ಪ್ರಜ್ಞಾಸವು ವಿಶ್ವದ ನೇತ್ರವು, ಪ್ರಜ್ಞಾನನೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ' 
(ಬತ ಮಂ ೩) ಎಂದು ಐತವೀಯವು ಹೇಳುವದು. ವರಾತ್ಮರ ಸತ್ಯದ ಅದವಾ 


ಬ್ರಹ್ಮದ ಮತ್ತು ವೃಜ್ಞಾನದ ಅಧವಾ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದ ನಿಕ್ಯವು ಇ ನ . 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟದೆ. ಈ ರೀತಿ ಆಧಿಭೌತಿಕ, ಅಧಿದೈವಿಕ, ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪನ್ಪತಿಗಳಿಂದ 
ವಿಚಾರಿಸಿ ಕೊನೆಗೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದ ಅಲುಗಾಡದ ಅಡಿಗಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ ಉವನಿಷತ್ಕಾರರು 
ಪರಾತ್ರರ ಸತ್ಯವನ್ನು ಸ್ಟಾ ಸಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅವರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅತ್ಮಜ್ಞನದ ಹೊಡ ಒಂದಾ 
ಗದ ದೇವರು ದೇವರಲ್ಲ, ಇರವು ಇರನಲ್ಲ ; ಶುದ್ಧ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದ ಲಕ್ಷಣಗಳಂದ ಅಲಕ್ಷಿತ 
ವಾಗದಿರುವುದು ಸತ್ಯವಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಉವನಿಸತ್ಯಾರರಿಗೆ ಆತ್ಮಜ್ಞ್ಯಾನವೆ ವರಮಸತ್ಯವು, ಪರಾ 
ತ್ರರವಸ್ತುವು. 


೫, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಪರಾತ್ರರ ಸತ್ಯವೂ ೧೮೭ 
೪. ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದ ಮಹತ್ವವು 


೧೫. ಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಪ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ, ಅನುಭಾವ ಇವುಗಳ ದೃಸ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದ ಮಹತ್ವವು-- ಇನ್ನು ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ ಪರಾತ್ಸರ ಸತ್ಯ 
ವೆಂದು ಒಪ್ಪಿದರೂ ಆ ಸತ್ಯವನ್ನು ಸಾಕ್ಸಾತೃರಿಸುವ ಬಗೆಯಾವುದು ಎಂಬುದು ಉಪನಿಷ 
ತ್ಕಾರರಿಗೆ ಎದುರಾದ ಮಶಾತ್ರಶ್ಸೆಯು. ಕೇವಲ ಬುದ್ದಿ ಯಿಂದ ನಾವು ಆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಪಡೆಯಬಹುದೊ ಇಲ್ಲವೆ ಬುದ್ದಿಯ ಆಚೆಗೆ ಹೋಗಿ ಇನ್ನಾವ ಸಾಧನದಿಂದಾದರೂ ಆತ್ಮ 
ಜ್ಞಾನದ ದಿವ್ಯಾಮೃತವನುಣಬಹುದೊ 1 ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉಪನಿಷತ್ಕಾರರು, ಕೇವಲ 
ಬುದ್ದಿ ಯು ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ದೊರಕಿಸಿಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಸಮರ್ಧವೆಂದು ಉತ್ತರವನ್ನಿತ್ತಿರು 
ವರು. ಅನುಭಾವಿಯು ಅನುಭವಿಸುವ ಆತ್ಮಸ”ಕ್ಲಾತ್ಸಾರದ ಸ್ಸ ತಿಯಲ್ಲಿಯೆ ಶುದ್ಧ \ 
ಕೇವಲ, ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವಾಗುವದೆಂದು ಅವರ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. ಈ ಅನುಭಾವ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಅಧವಾ ದಿವ್ಯಜ್ಞಾನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ( Intuition ) ಬುದ್ದಿಯನ್ನು 
ಮೀಂರುವದೊ, ಬುದ್ದಿ ಯಂತೆಯೆ ಇರುವದೊ, ಅಧವಾ ಬುದ್ದಿಯಲ್ಲಿಯೆ ಒಳಕೊಂಡಿರು 
ಸಮಾ ವರು ವ್ರಶ್ಚೆಯನ್ನು ನಾವು ಇಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿಸುತ್ತ ಕೂಡುವದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಹೇಗೆ ಸಾಕ್ಟಾತೃರಿಸಬಹುದು ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ನಾವು ಬರೆದ " ಸಾಕ್ಟಾತ್ಕಾರದ ಮುಂಗುರುತು 
ಗಳು ' ಎಂಬ ಕೊನೆಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ನಾವು ಈ ದಿವ್ಯಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬಣ್ಣಿ ಸಲೆತ್ಲಿಸುವೆವು, 
ಅರ್ಧಾತ್‌ ಅಲ್ಲಿ ಈ ಶಕ್ತಿಯು ಇಂದ್ರಿಯಾತಿಃತವು, ಬುದ್ದಿ ಯ ಆಚೆಗಿನದ್ದು ಎಂದು ಪ್ರತಿ 
ಹಾವಿಸುನೆನುೂ ಜರು ಇಂದ್ರಿಯಜ್ಜ್ಞ್ಯಾನ ಅಧವಾ ಬುದ್ದಿ ಯ ಆಕಲನ ಇವುಗಳಿಗಿಂತ 
ದಿವೃಜ್ಞಾನವು ಹಿರಿದಾದುದು ಎಂಬುವನ್ನು ನಾವು ಆ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ದ ಪಡಿಸು 
ವೆವು. ಇಲ್ಲಿ ನಾವು ತತ್ರಜ್ಞಾನದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಈ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದ ಕಡೆಗೆ 
ನೋಡುತ್ತಿರುವೆವು. ಆದುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದ ಸ್ವರೂಪವೇನು ಮತ್ತು 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮದೃಸ್ತಿಯಿಂದ ಅದರ ಮಹತ್ವವೇನು ಇಸ್ರೇ ನೋಡಿ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ 
ಅನುಭವವನ್ನು ಕೊನೆಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ವಿಜಚಾಂಸಬೇಕೆಂದು ನಮ್ಮ ಇಚ್ಛೆಯು, 

೧೬. ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದ ಸ್ಮರೂಪವೇನು-- "ಜ್ಞಾನ 'ವೆಂದರೆ ಒರ್ವನು 
ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನ ನಿಜಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು; ಈ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನ ಜ್ಞಾನ 
ವಾಗುವದು ಅಶಕ್ಕವೆಂದು ಉಪನಿಸತ್ಯಾರರ ಸಿದ್ದಾಂತನಿರುವದು- ಜರ್ಮನ್‌ ದಾರ್ಶ 
ನಿಶನಾದ ಕಾಂಟಿನಾದರೂ ಸತ್ಯದ ಅಂದರೆ ಜಿನಾತ್ಮ-ವರಮಾತ್ಮರ ಜ್ಞಾನವು ಅಸಂಭವ 
ನೀಯನೆಂದೇ ಹೇಳಿರುನನೆಂಬುದು ವಾಚಕರಿಗೆ ಗೊತ್ತಿರಬಹುದು. ಈ ಜ್ಞಾನವು ಕೇವಲ 


ವಿಶ್ವಾಸದ ವಿಷಯವೆಂದು ಅವನು ಹೇಳಿರುವನು. ಜೀವಾತ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮರು ಬುದ್ದಿ ಗಮ್ಯ 
ವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅನರ ಜ್ಞಾನವು ಬರಿಯ ವಿಶ್ವಾಸವಿಸಷಯವಲ್ಲ, ಆದರೆ ಅದು ಅನು 
ಭೂತಿಯ ವಿಷಯವು, ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ನಿಸಷಯನು ಎಂದು ಉಪನಿಸತ್ಯಾರರು ಪ್ರತಿಸಾದಿ 
ಸಿರುವರು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ವಿನಯಮೂಲಕ ಅದು ಅಜ್ಜೀಯವೆಂದು ಯಸಿಗಳು ಅಂದರೂ 
ಸ್ಪೆನ್ಸರನು ಹೇಳಿದಂತೆ ಆ ವಿಷಯವು ನಿಜವಾಗಿ ಅಜ್ಜೇಯನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಅವರು ಎಂದೂ 
ಒಪಿ ನ ಗೆಯನ್ನಿತ್ತಿಲ್ಲ. ಬ. 

(೧) ಆತ್ಮನು ತತ್ವತಃ ಅಜ್ಜೇಯನು, ಆತ್ಮನ ತಾತ್ಚಿಕಸ್ಪರೂಪವು ತಿಳಿಯಲ 
ಸಾಧ್ಯವು ಎಂದು ಯಸಿಗಳು ಹೇಳುವರು. " ಯಾವ ವಸ್ತುವನ್ನು ತಿಳಿಯಶಾರದೆ 
ಮನಸು, ವಾಚೆ, ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ತಿರುಗಿ ಬರುವವೊ ಅದೇ ಸತ್ಯವು ' ಹ! ೈತ್ತಿ ್ರಿರೀಯದ 
( ತ್ರೈ, ವ ೨, ಅನು ೪ ) ವಚನನಿರುವನು, "ಅದನ್ನು ಕಣ್ಣು ಸಾ. ವಾಣಿಯು 
ವ್ಯಕ್ತಮಾಡಲಾರದು, ಮನಸು ಮುಟ್ಟಿ ಲಾರದು. hE ವಸು ಒನಿನೆ ಕಲ್ಪ ನೆಯಾದರೂ 
ನಮಗೆ ಹೇಗೆ ಬರಬೇಕು ? ಅದು ಜ್ಞಾತ ಮತ್ತು ಅಜ್ಞಾತ ವಸ್ತು ಜಸ ಕತ) 
ಹೇಳುವದೆ ಸರಿ? ಎಂದು ಕೇನೋಪಂಷತ್ತು ( ಕೇನ, ಖಂ ೧, ಮಂ೩) ಹೇಳುವದು 
"ಇದನ್ನು ಬಲ್ಲೆವು ಅನ್ನು ವವರಿಗೆ ಇದು ಅಜಾ ಸ್ಥಿತವು, ಇದನ್ನ ರಿಯೆವು ಅನ್ನು ವವರಿಗೆ ಇದು 
ಜೊ ತವು? ಎಂದು ಆಗಸ್ಪಾಯಿ: ನನೋಃ ಸಾದಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಕೇನೋಪನಿಸತ್ತಿ ನ ais ನುಡಿ 
ದಿರುನನು ( ಕೆನ್ಶ ಖಂ ೨, ಮಂ೩). ಕರೋವ£ ಷತ್ತಾದರೂ (ಕಠ್ಕ ಅ ೧, ಮಂ ೨೭) 
ಇದೇ ಅರ್ಧದಲ್ಲಿ " ಆತ್ಮನಿಷಯವು ಮೊದಲು ಬಹುಜನರ ಕಿನಿಗೆ ಬೀಳುನ್ಪದೇ ಇಲ್ಲ. 
ಬಿದರೂ ಅದು ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನಿಷಯವನ್ಸು ಹೇಳುವ ಗುರುಗಳು ಇರು 
ವದೆ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಆಕ್ಟರ್ಯದ ಸಂಗತಿಯು. ಗುರುಗಳು ಹೇಳಿದುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು 
ವವರು ದೊರೆಯುವದಂತೂ ಮಹದಾಶ ಶರ್ಯವು ' ಎಂದು ಸ ಸ್ಸ ಆತ್ಮನು 
ತತ್ವತಃ ಅಜ್ಞೇಯನು ಎಂಬುದನ್ನು ಈ ಅನತರಣಿಕೆಗಳು ವ ವುಷ್ಟೀಕರಿಸುವವು. 

(೨) ಯಸಿಗಳು ಈ ಆತ್ಮನ ಅಜ್ಜೀಯತ್ನವನ್ನು ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆಯಿಂದ 
ವಿಚಾರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಆತ್ಮನು ತಾನೆ ಅನಾವಿಯಾಪ ಅರಿಯುವವನು, ಜ್ಞಾತಾ, ವೇತ್ತಾ, 
ಇಸ್ಬಪಪ ಅವನು ಸ ಸತಃ ಅಜ್ಞೇಯನಿರುವನು. ಅರಿಯುವವನೆ ಅರಿವಿನ ವಿಷಯ 
ನಾಗಬಬ್ಬನೆ ? ಜ್ಞ್ಯಾತಾ ಇಸ್ಟ ವನು ಜ್ಞಾನದ ವಿಷಯನಾಗುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ ? ಎಂದು ಉಪ 
ನಿಷತ್ಯಾರರು ಕೇ 8೫ ¥ ಅವನಃ ಅನಾದಿ ಮಹಾಪುರುಸನು. ಅರಿಯುವದೆಲ್ಲವನ್ನು 
ಅರಿತವನು. ಸಕಲ ಜೆ ಸಯವನ್ನರಿತ ಜಾ ನ್ಥಿನಿಯು. ಅವನನ್ನರಿಯುವನರು ಯಾರು ?? 
ಎಂದು ಶ್ರೇತಾಶ್ಚತರನ್ರ ( ಶ್ರೇ, ಅತ್ತಿ ಮಂ ೧೯) ಕೆಳಳುವಮ. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ 


೫, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಪರಾತ್ಪರ ಸತ್ಯವೂ ೧೮೯ 


ಯಾಜ್ಞ ನಲ್ವ್ಯುನ ಇದೇ ಬಗೆಯ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ನಾವು ಕಾಣಬಹುದು. " ಇದನ್ನೆಲ್ಲವ 
ನ್ನರಿತವನ ಅರಿವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವರಾರು ವಿಜ್ಞಾ ತನನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಮ 
ರ್ಥ್ಯವು ಯಾರಲ್ಲಿ ?' (ಬೃಅ೨,ಬ್ರಾ೪,ಮಂ೧೪), " ನೋಡುವವನನ್ನು 
ನೋಡುವದು, ಕೇಳುವವನನ್ನು ಕೇಳುವದು, ವಿಚಾರಿಸುವವನನ್ನು ವಿಚಾರಿಸುವದು, ಎಲ್ಲ 
ತಿಳಿದವನನ್ನು ತಿಳಿಮಕೊಳ್ಳುವನು ಅಸಾಧ್ಯವು' (ಬೃ. ಅತ್ತಿ ಬ್ರಾಳ್ಕಮಂ ೨), 
" ತಾನುಕಾಣದೆ ಎಲ್ಲವನ್ನು ನೋಡುವವನು, ತಾನು ಹೇಳಿಸದೆ ಎಲ್ಲನನ್ನು ಕೇಳುವವನು, 
ತಾನು ಅನ್ಯರಿಗೆ ನಿಚಾರಿಸರಿಕ್ಕೆ ಬಾರದೆ ಎಲ್ಲವನ್ನು ವಿಚಾರಿಸುವನನು, ತಾನು ತಿಳಿಯದೆ 
ಎಬ್ಬವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವನನನ ಸು. ಅವನನ್ನುಳಿನ ಕಾಣುವವರಿನ್ಲ, ಕೇಳುವವರಿಲ್ಲ, 
ವಿ.ತಾರಿಸುವವರಿಲ್ಲ, ತಿಳಿಮುಕೊಳ್ಳು ವವರಿಲ್ಲ' ( ಬೃ, ಅ.2, ಬ್ರಾ ೩ ಮಂ ೨೩) ಹೀಗೆ 
ಅನೇಕ ವಚನಗಳಿರುವವು. ಆತ್ಮನ ಅಜ್ಞೇಯತ್ವದ ಉಪನತ್ತಿಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಈ ಬಗೆ 
ಯಿಂದ ಹೇಳಿರುವರು. ಅವನೆ ಜ್ಞೂನಿಯಾದುನರಿಂದೆ, ಜ್ಞಾನದ ಕರ್ತೃವಾಮದರಿಂದ 
ಅನ್ಯರಿಗೆ ಜ್ಞಾ ನವಿಷಯನಾಗಲರಿಯನು ಎಂಬುನೆ ಇದರ ಮಥಿತಾರ್ಥವು. 

(೩) ಈ ಮೇಲಣ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಇನ್ನೊಂದು. ಮಹತ್ವದ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯು ನಮಗೆ ಎದುರಾಗುತ್ತಿದೆ. ಆತ್ಮನೆ ಸರ್ವ ವಸ್ತುಗಳನ್ನರಿಯುವನನೆಂಯೂ 
೨ವನನ್ನರಿಯುವವರಾರೂ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ಕ್ಸ ೨ಹೊತ್ತು ತಿಳಿಯುವ, ಆದರೆ ಇಂಧ ಆತ್ಮನು 
ತನ್ನನ್ನು ತಾನರಿಯಬಲ್ಲನೆ, ಎಂಬುದೊಂದು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಶ್ನೆಯು. ಬೃಸದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ ಈ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಒರ್ವ ಜಿಜ್ಞಾಸು ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯಸಿಗೆ ಕೇಳಿರುವನು. ಯಥಾ 
ಕ್ರಮದಂತೆ ಈ ಖಸಿಯು ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿ ಕೌಶಲ್ಯದಿಂದ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಬಿಡಿಸಿರುವನು. 
ಆತ್ಮನು ತನ್ನನ್ನು ತಾನರಿಯಬಬ್ಲನು ಎಂನು ಯಾಜ್ವ್ಯವಲ್ಯು ನು ಉತ್ತರ ಕೊಬ್ಬಿರುವನು. 
ಆತ್ಮನ ಅರಿವು, ಆತ್ಮಜ್ಞಾನನು ಇದೇ ಪರಾತ್ಪರ ಸತ್ಯವು, ಆತ್ಮನು ತನಗೆ ತಾನೇ ಜ್ಞ್ಯಾನ 
ವಿಷಯನಾಗಬಲ್ಲನು, ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ. ಇನ್ನಾವ ಜ್ಞಾನವೂ ಇರದು, ಆ 
ಜ್ಞಾ ನವೆ ಕೊನೆಯ ಸತ್ಯವು, ಆತ್ಮನಿರೀಕ್ಷಣೆ ಮತ್ತು ಜ್ಞುನ ಇನು ಸ್ವಾನುಭವದ 
ಸಂಗತಿಗಳೆಂದು ಯಾಜ್ನನಲ್ಬ್ಯನು ಒಳ್ಳೆ ದಿಬ್ಬಿನಾಗಿ ಹೇಳಿರುವನು ಕಾಂಟಿ ಮತ್ತು 
ಕೋಂಟಬಟ ಈ ದಾರ್ಶನಿಕರ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು ಈ ಯಸಿಯ ಸಿದ್ಧಾಂತತ್ಯೆ ಹೋಲಿಸಿ 
ನೋಡಿನರೆ ಅವು ತೀರ ಅವ್ರಗಳ್ಳ ವೆಂದು ಭಾವನೆಯಾಗುವದು; ಯಾಕಂದರೆ ಅವರು 
ಆತ್ಮ ನಿರೀಕ್ಷಣೆಯ) ಅಸಾಧ್ಯವೆಂಸು ಹೇಳುವರು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವು 
ಹೇಗೆ ಒಂದು ಅಮುಧಿತ ಸತ್ಯವೊ ಹುಗೆ ಮಾನಸತಾಸ್ರನಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಿರೀಕ್ಷಣೆಯಾನರೂ 


ಒಂದು ಸತ್ಯವು. ತಾನೂ ಒಂದು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಜ್ಞೂನನಿಷಯನೆಂದು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವ 


೧೯೦ ಉಪನಿಷತ್‌- ರಹಸ್ಯವು 


ಅಸಾಧಾರಣ ಶಕ್ತಿಯು ಆತ್ಮನಿಗಿದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯಜ್ಞಾನದ ನಿಯಮಗಳು ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಬಂಧಿಸಲಾರವು. ಆತ್ಮನು ತನ್ನನ್ನು ಜ್ಞಾತಾ ಮತ್ತು ಚ್ಲೇಯ ಎಂದು ವಿಭಾಗಿಸಬಲ್ಲನು. 
ಮೌಲಿಕವೂ ಅತೀತವೂ ಸರ್ವಜ್ಞುನ ಸಮನ ಶಿಯವೂ ಆದ « ನಾನು ನಾನೇ ಇರುವೆನು' 


tk 
0 ಖಿ .. ಇಪ sd ಇ ಕ 
ಎಂಬ ಅತ್ಯಂತ ಶೈಷ್ಠವಾನ ಆಧ್ಯುತ್ಮಿಕ ಸತ್ಯದ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನುಸುರಿದ ಕಾಂಬೆನು 
ಹಜ್‌ ್ಚಾ ಎಲ್ಲಿ ಶಿ ಭಷ ಅ 
ಮಾನಸತಾಸ್ತ್ರವಲ್ಲಿಯ ಇನೇ ಬಗೆ ಹಾಸಿರುವ ಅತ್ಮನನಕ್ಸ್ಷಣೆ ಸನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸಿದ್ದು ಒಳ್ಳೆ 
ಬ್‌ 2 ಲು % 


ಸೋಜಿಗವ ಸಂಗತಿಯು. ಯಾಜ್ಞ್ಯನಲ್ಯ್ಯನು ಆತ್ಮನ ಜ್ಞಾನವು ಶಕ್ಕವೆಂದು ಹೇಳಿ ಸುಮ್ಮ 
ನಿರದೆ ಅದೇ ಒಂದು ಸತ್ಯನ), ಅನೊಂ ನತ್ಯನು, ಎಂದು ನಿರ್ಧಾರವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ, 
ವುರುಷನ ಜ್ಯೋತಿಯಾವುದು, ಎಂದು ಜರೆಕರಾಜನು ಮೊವಖು ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಲ ನನ್ನು 
ಹೌಳಿದನು. «೬ ಮಹಾರಾಜತೆ, ಆನಿತ್ಯನೆ ಪುರುಷನ ಜೋತಿ ರು; ಅವನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ದಿಂದಲೆ ಮರುಸ್ಯನು ಕೂಸುವನು, ಚಲಿಸುವನು, ಕಾರ್ಸುಮಾಡುವನು ತಿರುಗಿಬರು 
ವನು ' ಎಂಸು ಯಸಿಯು ಹೆಳಿಸಸು, 4 ಆದಿತ್ಯನು ಅನ್ತಂಗತನಾದ ಮೇಲೆ ಪುರು 
ಇನ ಜ್ಯೋತಿಯಾನವುಮೆ ಎಂದು ಪುನಃ ಜನಕು ಕೇಳಿದನು "ಆ ಕಾಲಿ 
ಚಂದ್ರನು ಜ್ಯೋತಿಯು; ಯಾಕಂದರೆ ಅವನ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಕೂಡುವನು, 
ಚಲಿಸುವರು, ಕೆಲನಖೂಡುವನು, ತಿರು ಬರುವತು ' ಎಂದು ಯನಿಯು ಉತ್ತರ 
ತೊಟ್ಟನು. , ಸೂರ್ಕುಚಂವ್ರರು ಅ.್ವಸೂಂನಿದ ಮೇಲೆ ಪುರುಷನ ಜ್ಯೋತಿಯು 
ಮತ್ತಿನ್ನಾನುಮು ' ಎಂದು ಜ ಕನು ಕೇಳಲು, * ಅಗ್ಗಿಯೆ ಜ್ಯೋತಿಯು; ಅಗ್ಲಯ ಬೆಳಕಿ 
ನಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಕೂಮವನು, ಚೆಲಿಸುವನು, ಕೆಲಸ ಮಾದುವಲ್ನು, ತಿರುಗಿಬರುವನು' 
ಮಾನ ಕುಸು ಜತರ. *ಹೂರ್ಯ ಚಂದ್ರ ಅಗ್ನಿ ಮುಂತಾಡನ್ರಗಳಲ್ಲ ಮುಸು 
ಹೋದ ಮೇಲೆ ವುರುಷನ ಟ್ಯೋತಿ ಯಾವುದು? ಎಂದು ಮತ್ತೆ ಜನಕನ ಪ್ರಶ್ನೆಯು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವೆಂಮ ಯಾಜ್ಞನಲ್ಟ್ಯನು ಅಂದದ್ದು, “ ನೀನು ನನಗೆ ಅತಿವ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು 
ಜೈೇಳುತ್ತಿರುವಿ. ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರರು ಅಸ್ತಮಾದ ಮೇಲೆ ಅಗ್ನಿಯು ರಂಂತನಾದ ಮೇಲೆ 
ಆತ್ಮನೆ ಪುರುಷನ ಜ್ಯೋತಿಯು ' (ಬೃ. ಅಳ, ಬ್ರಾ ಡ್ರ ಮಂ ೨-೬). ಅರಿಸ್ಪಾಟಿಲ್ಲನು 
ಯಾವ ಅನಸ್ತೆಗೆ ಧಿಯೋರಿಯಾ (Thooria) ಎಂಬ ಹಸರಿಸ್ರಿರುನನೊ ಯಾವ ಅವ 
ಸ್ಲೆಯಳ್ಲಿ ಆತ್ಮನೆ ಜ್ಹತು ಮತ್ತು ಜ್ಞೇಯನಿರುವನೊ ಆ ಶುಸ್ಧ ಆತ್ಮರತ ಸ್ಲಿತಿಯನ್ನೆ ಇಲ್ಲಿ 
ಯಾಜ್ಞವಲ್ಬ ಸು ಒಬದೆಮು ವರ್ಜೆಸಿರುವನು, 

೧೭. ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಮಹತ್ತವ್ರು- ಹೋದ ಪಂಚ್ಛೇದದಲ್ಲಿ 
ಆತ್ಮೆಜ್ಞಾ, ನಸ ಸ್ವರ ಇಪವನ್ನು ಿಚಾರಿಸಿದ್ದು ಯಿತು. ಆತ್ಮನು ತತ್ವತಃ ಅಜ್ಞೆ ಯನು 
ಹಾಗೂ ಅವನು ಜ್ಞಾನವಿಷಯನಾಗಳಾರನೆಂದು ಅ.್ರೀಯನು ಇಸ್ಬರೂ ಅವನು ತನ 


೫. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಪರಾತ್ಪರ ಸತ್ಯವೂ ೧೯೧ 


ಅಸುಧಾರಣ ಸಾಮರ್ನ್ಯದ ಮೂಲಕ ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ನೋಡಬಲ್ಲನೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ 
ಯಿತು ಇನ್ನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ರ್ರನ ರ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನೆ ನದ ಮಹತ್ತವೆ ಶನಿ ಇದನ್ನು 
ಚರ್ಚಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ದ್ಯ ಶಬ ತೆ ವಿಶಿಷ್ಟಾದ್ದೆ ದ್ವೈತ ಮುಂತಾದ Wl ಮತಗಳುಳ್ಳೆ 

ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮವಾದಿಗಳೆ ಪರಸ್ರರ ನಿಶೋ ,ದ ಮೂಲಕ । ಸಮ್ಮ ತತ್ಪಜ್ಞಾನನೆಂದರೊಂದು ದೊಡ್ಡ, 
ವಾವಭೂಮಿಯಾಗಿ ಗೋ ನ್ನು ಹೊದ ವ್ರತರಣನ ಸಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರುವೆ 
ವನ್ಯ. ಜೀವನ ಭಂ ಶ್‌ ತಿರ ಬ್ಲ ನನು, ಜೀವನು ವರಮಾಕ್ಮೆನ ಅಂಶನು, 
ಜೀವನೂ ವರಮಾತ್ಮನೂ ಬರ ಹನಿಗೆ ಅನುಕ ಮವಾಗಿ ದೆ ತ್ರ ತೆ ವಿಶಿಸ್ಟ್ರಾದ್ವೈ ತ ಮತ್ತು 
ಅಬ್ಬೆ ತ ಮತಸವರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮೂಲ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವ ವ )ಮೇಯಗಳನ್ನು ವ್ರತಿನಾದಿ 
pose 8 'ಂದುಸಾ ನದ ತತ್ರಜ್ಞಾ. ನಭ ಆತಿಹ ೨ಸದಲ್ಲಿ ಶಂಡು ಬರುವಷ್ಟು ಕೆಡುತರೆ 
ಹಾಗೂ ದೀರ್ಧವಾದ ವಾದವಿವಾದಗಳು ಬೇರಿ ಯಾವ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಗಿರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಹೇಳಬಹುಮು. ಈ ಗೊಂನಲವನ್ನೆ ಲ್ಲ ನೋಡಿ, ಈ ವಾದವಿವಾದ, ಈ ತೀವ್ರ 
ತರವಾದ ಮತಭೇದ, ತ ಟು ನೋಡಿ Ae ಚೆ ಹೊರಬೀಳಲಿಕ್ಕೆ ಸರಲ 
ಹಾದಿಯೆ ಇಲ್ಲವೊ ಎಂಬ ವ್ರಶ್ನೆಯು ಎದುರಾಗುತ್ತಿದೆ. ಶ್ರುತಿಮೆಂತ್ರಗಳೆ, ಉಪನಿಷ 
ದ: ವಶ್ಯಗಳಿ ಎಲ್ಲ ಆಚಾರ್ಯರಿಗೂ ಆಧಾರಭೂತ ವಚನಗಳು. ಆದರೆ ಬೇಕೆ ಬೀರಿ 
ಆಚಾರ್ಯರು ಅದೇ ಮಂತ್ರಗಳಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇತೆ ಅಧಃ ಹಚ್ಚಿ ಅತ್ಯಂತ ವರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ಧ 
ವಿರುವ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮತಗಳನ್ನು ಆ ಮಂತ್ರಗಳ ಇಟ. ಸಮರ್ಧಿಸಿರುವರು. 
ಇವೊಂದು ನೋಜಿಸಖಿ. ಆವತೆ ಉವನಿಣತಾ ರರು ಭಾ ಮ್ಯಕಾರರಿಗಿಂತ ಶ್ರೇಸ್ಠರಲ್ಲವೆ ೧ 
ಎಲ್ಲ ಉವನಿಸತ್ತುಗಳಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಕೆಲವೊಂಸು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ತತ್ವಗಳಿದ್ದು ಅವು 
ಗಳನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಾದಿಗಳು ಅನುನುಗ್ರವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ, 

ಹೀಗೆ ಮತಭೇ ದವಾಗಿದಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲವೆ? ಭಿನ್ನಮತಿಃಯರು ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಬಡಿದಾಡಲಿ, ನಿಜವಾದ 
ತತ್ವವು ಇನುಗಳುಚಿಗಿರುವವೆ ಬ ಶಿ? ಸುಕರಾಚಾರ್ಯರ ವಾಕ್ಯವು ಸುಳ್ಳಲ್ಲ. ಈ ವರಸ್ಪರ 
ವಿತೋಧಿಯಾದ ಮತಗಳನ್ನು ಒಂ ವ..ಲೆಯಲ್ಲಿ ಪೋಣಿಸೆಲಿಕ್ಕೆ ಬರಬಹುದೆಂದು 
ನಮ್ಮ ಮತವು, ವಾತ್ರ ಹೀಗೆ ಮಾಷಬೆಃಕಾಸತಶಿ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಟೀಕಾಕಾರರ 
ಟೀಕೆಗಳನ್ನು ದಾಟ ನಾವು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸನ ನ್ನ ಸಿ ರ್ಮ ಲವನ್ನಾ ಗಿ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. 
ನಾನು ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಶುದ ಮಾಡುವ. ಒಂದು ಸ್ವಚ್ಛ ತಿಳಿಗನ್ನಡಯಾತೆ ಅದನ್ನು 
ಸುಂಪ್ರದಾಯವಿರಹಿತ ಮಾಡುವ, ಅಂದರೆ ಈ ಮತಮತಾಂತರಗಳೆ ತೊಡಕು ಹೋಗಿ 
ನಮಗೆ ತಿಳಿಯಾದ ಜ್ನಾ, “ರತಿಗುಳಳೂ ಈ ಭಿನ್ನ ಮತಗಳ ಸಮನ ಯನು ಅನುಭಾವ 
ದಲ್ಲಿಯೆ ಅತ್ಮಾನುಭೂತಿಯಲ್ಲಿಯೆ ಆಗಬಲ್ಲಸೆಂಬುಸು ಸ್ಪಷ್ಟವಿದೆ. “ ನುಭೂತಿಸಾಮ್ರಾ 


೧೯೨ ಉಪನಿಷತ್‌--ರಹಸ್ಯವು 


ಜ್ಯದಲ್ಲಿಯೆ ಆಯಾ ಮತಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕ ಸ್ಥಾನವೂ ಭೂಮಿಕೆಯೂ ದೊರೆಯುವದು. ಇದ 
ಲ್ಲದೆ ನಾವು ಇನೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ತತ್ವಜ್ಞಾನದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಬಹುದು. ಮೂಲ ಉಪನಿ 
ಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯಸಿಸಿ ಬೇರೆ ಬೇಕಿ ಮತಗಳ ಪ್ರಮೇಯಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ವಿ :ಸಿತವಾದವುಗಳೆಂದು ವರ್ಗೀಕರಿಸಬಹುದು; ಮತ್ತು ಕೊನೆಗೆ ಈ ಪರನ್ಪರ ನಿರೋಧಿ 
ಯಾಗಿ ಕಾಣುವ ಮತಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸಮನ್ವಯ ಸೂತ್ರವನ್ನು ಸಃಸ್ನಾ 
ತೃರಿಸಬಹುದು. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವದೂ ಶಕ್ಕವಿದೆ. 

೧೮. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನುಭವದ ನಿಚ್ಚಣಿಕೆಯು - ಉವನಿಷತ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನುಭವವನ್ನು ತಾತ್ವಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಿಮರ್ಶಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದ 
ಕೊಂದು ಮೇಲಿನದೆಂದು ಐದು ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳನ್ನು ಮಾಡಹುನು. ಇದೊಂದು ಐದು ಮೆಟ್ಟಿ 
ಲುಗಳುಳ್ಳೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನುಭವದ ನಿಚ್ಚಣಿಕೆಯೆನ್ನಬಹುದು ಅಥವಾ ಐದು ವಾವಬಿಗೆಗ 
ಳಳ್ಳ ಸ್ವಾತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಸೋಪಾನವೆನ್ನಬಹುವು, ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ ( ಬೃ, ಅ ೨, 
ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೫) " ಆತ್ಮನನ್ನು ನೋಡತಕ್ಕದ್ದು ' ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ 
ನಾನು ಬೇಕಿ ಇರುವೆವು, ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನ ದಿವ್ಯತೆಯನ್ನು ನಾವು 
ನೋಡಲಾರಂಭಿಸುವದ್ಕು ಇದು ಮೊದಲನೆಯ ಮೆಟ್ಟಿಲು, ನಮ್ಮೊಳಗೆ " ನಾನು' 
ಎಂದು ಅನ್ನುವ ವುರುಷನೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿವ ಆತ್ಮನು ಎಂಬುವನ್ನರಿಯುವದು, ಅದನ್ನನು 
ಭವಿಸುವದು, ಈ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳು ಈ ಮನಸು ಭಾವನೆ ಮುಂತಾದ ಹೊದಿಕೆಗಳು 
" ನಾನಲ್ಲ, ' ನಾನು ತತ್ವತಃ ಆತ್ಮನೆ ಇರುವೆನು (ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೧೨) 
ಎಂಬುದನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತೃರಿಸುವದು, ಎರಡನೆಯ ಮೆಟ್ಟಲು. ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನು ಬ್ರಹ್ಮನೆ 
ಇರುವನು, ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದು, ಎಂಬುದನ್ನನುಭನಿಸುವದು ಮೂರನೆಯ ಮೆಬ್ಬಿಲು. 
ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ (ಬೃ ಅ ೨, ಬ್ರಾ ೫, ಮಂ೧೯) "ಈ ಆತ್ಮನೆ ಬ್ರಹ್ಮನು' 
ಎಂಬ ವಚನವಿರುವದು. ಈ ಆತ್ಮ ಹ್ಮೈಕ್ಯವು, ಈ ಜೀವಾತ್ಮಸರಮಾಕ್ಮೆ ಕ್ಸನು 
ಈಕೊಪನಿಸತ್ತಿನ ಶಾಂತಿಮಂತ್ರನಲ್ಲಿಯೂ  ಪ್ರತಿನಾದಿಸಲ್ಪಟ್ಟರುವದು,  ಆತ್ಮನೆ 
ಬ್ರಹ್ಮನು, ಬ್ರಹ್ಮನು ಅನಂತನಿರುವಂತೆ ಆತ್ಮನೂ ಅನಂತನು, ಆತ್ಮನು ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದಲೆ 
ಬರುವನು, ಪೂರ್ಣಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ವೂರ್ಣ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕಳೆದರೂ ಪೂರ್ಣವೆ ಉಳಿಯುವದು 
ಎಂದು ಈಶೋಪನಿಷತ್ತು. ( ಈಶ್ಯ ಶಾಂತಿಮಂತ್ರ ) ಹೇಳುವದು, ಪೂರ್ಣದಿಂದ 
ಪೂರ್ಣ, ಅನಂತದಿಂದ ಅನಂತ ಕಳೆದರೂ ಅನಂತವೆ ಉಳಿಯುವದು ಎಂಬ ಗಣಿತಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಪ್ರಮೇಯವನ್ನು ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಆತ್ಮಬಖ)ಹ್ಮರ ಐಕ್ಯವನ್ನು ಈ ಉಪನಿಷತ್ತು 
ವರ್ಣಿಸುನದು. ಆತ್ಮಬ್ರಹ್ಮರು ಒಂದೇ ಎಂಬುಹೆ ಇದರ ತಿರುಳು. ಇನ್ನು ನಾಲ್ಕನೆಯ 


೫, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಪರಾತ್ಪರ ಸತ್ಯವೂ ೧೯೩ 


ಮೆಟ್ಟಿಲು ಏನಂದರಿ, ಮೊದಲನೆಯ ಸ ಸ್ರಮೇಯದ ಪ ಪ ಪ್ರಕಾರ " ನಾನು? ಎಂಬುವ ಪುರು 
ಷನೆ ಆತ್ಮನು, ಎರಡನೆಯ ಪ ಪ್ರಮೇಯದ ಪ್ರಕಾರ ಸತ್ಯನ ಬ್ರಹ್ಮನು, ಅಂದರೆ ನಾನೇ 
ಆತ್ಮನು, ಆತ್ಮನೆ ಬ್ರಹ್ಮನು; ಚೇತ ನಾನೇ ಬ್ರ ಹ್ಮನು ಎಂಬುದು ಸಿದ ವು, ಇದು 
ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ ಸಲ್ಲಿ (ಬೃ, ೨೧, ಬ್ರಾ ೪, hg ೧೦ ) " ಅಹಂಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಟಿ ' ನಾನೇ 
ಬ್ರಹ್ಮನು ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಇದೇ ಪ್ರಮೇಯನು 
ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ (ಛಾಂ ಅ ೬, ಖಂಲ, ಮಂ ೭) " ತತ್ವಮಸಿ ' " ನೀನೇ ಅದು 
ಅಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ' ಎಂದು ಇನ್ನೊಂದು ನಿಧವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಇನ್ನು ಮುಂದಿನದು 
ಐದನೆಯ ಮೆಟ್ಟಿಲು. "ನಾನು ' ಎಂಬುದೂ ಬ ಬ್ರಹ್ಮವು, " ನೀನು Re ಬ್ರಹ್ಮವು, 
ಜ್ಞಾತಾ ಮತ್ತು ಜ್ಞ್ಯಾನನಿಷಯ ಇನೆರಡೂ ಬ್ರಹ್ಮನೆ ಆದವು. ಅಂದಮೇಲೆ ನ ಪ 
ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ನೋಡುಪುದೆಲ್ಲ ಮನಸ್ಸು, ನಿಸರ್ಗ, ಆತ್ಮಅನಾತ್ಮಗಳು, ಇನೆಲ್ಲ ಬ )ಿ)ಹ್ಮವೆ 
ಇರುವವು. ನಮ್ಮ ಜ್ಞಾನವಿಸಯವಾದುದೆಲ್ಲ ಮತ್ತು ನಾನು ಸ್ವತಃ ಇವೆಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮವೆ, 
ಇದನ್ನೇ ಹೇಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ (ಛಾಂ, ಅಕ್ಕಿ ಖಂ ೧೪, ಮಂ೧) "ಸರ್ವಂ 
ಖಲ್ವಿದಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಎಂಬ ವಾಕ್ಯವಿರುವದು. ಈ ಬಗೆಯಿಂದ ಈ ನಿಚ್ಚಣಿಕೆಯು 
ನಮ್ಮನ್ನು ನಿಚಾರವ ಅತ್ಯುಚ್ಚ ಶಿಖರಕ್ಕೆ ಒಯ್ದು ಮುಟ್ಟಸುವದು. ಇದೇ ಕೇವಲ 
ಅದೆ ಸ್ಯೈತೆಸಿದ್ದಾ ೦ತವು. ಈ ಸಿದ್ಧಾ ಂತವನ್ನು ಕೀವಲ ಬುದ್ದಿ ಯಿಂದ ಆಕಲನಮಾಡಿ ಸಮಾ 
ಧಾನ ಹೊಂಡತಕ್ಕುದ್ದೊ ಅಥವಾ ಸ್ವತಃ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮರಿಸತಕ್ಕದ್ದೊ ಎಂಬುದು ಈ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಯಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ನಾನು ಬರಿಯ ದಾರೀ ತೋರಿ ಸುವವರಾಗಬೇಕೊ ಅಥವಾ ಅನುಭಾವಿಗಳಾ 
ಗಬೇಕೊ ಈ ಎರಡರಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಒಲವು ನಿತ್ತಕಡೆಗೆ ಇರುವದು ಎಂಬುದನ್ನ ನಲಂಬಿಸಿದೆ. 
ಅನುಭಾನಿಗಳಾಗುವುದೆ ನಮ್ಮ ಮನೋಗತನೆಂಬುಮು " ಆತ್ಮಸಾಕ್ಲಾತ್ಸಾರದ ಮುಂಗು 
ರುತುಗಳು ' ಎಂಬ ಕೊನೆಯ ವ್ರಕರಣದ ಮೆಃ?ಲಿಂದ ವಾಚಕರು ಊಹಿಸಬಹುದು. 


೨೨೫೪೨೩೦ 


ಪ್ರಕರಣ ೬ 





ಚಿಪನಿಷದಿಕ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರವು 





೧. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ, ನೀತಿ, ಹಾಗೊ ಅನುಭೂತಿ ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನೊಳಗಿನ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ತಿರುಳೇನೆಂಬುದನ್ನು ವಿನೇಚಿಸಿದ್ದಾಯಿತು, ಹಾಗೂ 
ಅದನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಅರಿವಿನಕೆಂತಲೂ ಅನುಭೂತಿಯೆ ಮಿಗಿಲಾದ ದಾರಿಯೆಂಬ 
ಮಾತನ್ನೂ ಅಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. ಆದುದರಿಂದ ಇನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಅನುಭೂತಿಗೂ ಆತ್ಮ 
ಜಾ ಸಳ ಒಂದುಬಗೆಯಿಂದ ನಿಕಟಿಸ ಂಬಂಧವುಳ್ಳ ಔಸನಿಸದಿಕ ನೈತಿಕ ಸಿದ್ದಾ ೦ತಗಳ 
ಕಡೆಗೆ ಗಮನಿಸುವದು ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ. ಜು ನವು ರಾ ನೀತಿಯು ಮಿಗಿಲೊ ಎಂಬ 
ವಾದವು ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾ ಜಾ ಹ್‌ ; ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ನೀತಿಯು ಮೇಲೊ ಅನು 
ಭೂತಿಯು ಮೇಲೊ ಎಂಬ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿರುವ A ನಿನ್ನೆ ಮೊನ್ನಿನದಲ್ಲ, ಅವು 
ಗಳೊಳಗಿನ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧವೇನು ಎಂಬ ಚರ್ಚೆಯು ಬಹು ವ್ರಾಚೀನವು. ಆತ್ಮ 
ವಿಕಾಸದ ಪ ಪಥದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವ ಕೊಡಜೇಕೋ ಏನು ನೀತಿಗೆ ಕೋಡ 
ಬೇಕೋ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಶ್ಚ fe ಎಷ್ಟು | ತಂಣವೊ ಅಷ್ಟ ನೀತಿಯು ಹೆಚ್ಚಿನ ನದೊ 
ಅನುಭಾವವು ಹೆಚ್ಚಿನದೊ ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಲುವದು ಬಿಗಿಯಾಗಿರುವದು. ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಶಕ್ತಿಗಳುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ ಜೀಕಿ ಬೇಕಿ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಮನುಷ್ಯನ ಚಿತ್ತವು 
ಇಡೀ ಒಂದೇ ಇರುವದು ಎಂಬುದನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ, ನೀತಿ, ಅನುಭಾವ ಇನು 
ಗಳನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸುವದು ಅತ್ಯಂತ ಅನಿಷ್ಟವೆ ಸೈ ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯನ ಆತ್ಮೋನ್ಸತಿಗೆ 
ವಿಚಾರವಿಲ್ಲದ ಆಚಾರವಾಗಲಿ, ಅದರಂತೆ ಆಚಾರವಿಲ್ಲದ ಅನುಭಾನವಾಗಲಿ ಎಂದೆಂದೂ 
ನೆರವಾಗಲಾರವು. ನೀತಿವಿರಹಿತ ಬುದ್ಧಿ ಯು ಕೇವಲ ವಂಚನೆಯ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ತೊಡ 
ಗುವದು. ಬುದ್ಧಿ ಯ ಬೆಂಬಲವಿಲ್ಲದ ನೈತಿಕ ಆಚಾರಗಳು ಬಾಲಿಶ ಕೃತ್ಯಗಳಾಗಿ ಪರಿಣಮಿ 
ಸುವನು ; ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಆಚಾರವಿಹೀನ ಅನುಭಾವಿಯು ಇರುವ ಸಂಭವವೇ ಇಲ್ಲ; 
ಒಂದೊಪ್ಪತ್ತು ಇರುವ ಸಂಭವನಿದ್ದಕೆ ಅದೊಂದು ಅನುಭಾವ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯ ದೊಡ್ಡ 
ಕುತ್ತೇ ಸ ಚ್ಟ ನೈತಿಕ ಟಾ ಘಟಿ ಸೈಡು ವಿಚಾರದೆ ಅಡಿಗಲ್ಲಮೇಲೆ ನಿಂತಿದೆ 
ಅನುಭಾವದ ಕಳೆಸನಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗಂಡಿದೆ. ಮನೋವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಇಚ್ಛಾ, ಬುದ್ಧಿ, ಹಾಗೂ 
ಭಾವನಾಶಕ್ತಿಗಳು ಹೇಗೆ ಅವಶ್ಯಕವೊ ಹಾಗೆಯೆ ಆತ್ಮನಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಜ್ಞಾ ನ್ವ, ನೀತಿ ಹಾಗೂ 


೬. ಔಪನಿಸದಿಕ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರವು ೧೯೫ 


ಅನುಭೂತಿಗಳು ಇಲ್ಲದೆ ನಡೆಯುವಂತಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ 
ತತ್ವಜ್ಞಾನ ಹಾಗೂ ಅದರಲ್ಲಿಯೆ ಹೇಳಿದ ಆ ಜ್ಞಾನದ ಅನುಭಾವಸ್ಥಿ ತಿ ಇವೆರಡಕೂ 
ನಡುವಿನ ಕಳಿಗೆಯಂತಿರುವ ನೈತಿಕ ಸಿದ್ಧಾ ೦ತಗಳ ನಿವೇಚನವನ್ನು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡಿರುವರೆಂಬುದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವುದು ಅಗತ್ಯ, 


೨. ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಕರಣವು ಮುಂದರಿದುದು - ಪರದೇಶಗಳಿಗೆ ನೀತಿಯ 
ಯಾವ ವ್ರಾಥಮಿಕ ಕಲ್ಪನೆಗಳೂ ಹೊಳೆಯದಿದ್ದಾಗ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು 
ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರದ ಮಹತ್ವದ ಎಲ್ಲ ಸಿದ್ಧಾ ೦ತಗಳನ್ನೂ ಸುಂದರವಾಗಿ ವಿವೀಚಿಸಿವೆ ! ಆಧುನಿಕ 
ನೀತಿಶಾ ಸ್ರ್ರಜ್ಞರೂ ಮನನಮಾಡಿ ಲಾಭಪಡೆಯಬಹ:ದಾದಂಥ ಕೆಲವು ನೈತಿಕ ಸಿದ್ಧಾ ಂತ 
ಗಳ ನಿರ್ಣಯಗಳು ಅದರಲ್ಲಿವೆ; ಈ ನಿರ್ಣಯಗಳು ಆತ್ಮಾನುಭವದ ಶಾಶ್ವತ ಒರೆಗಲ್ಲಿಗೆ 
ಹತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅದಲುಬದಲಾಗುವ ಸಂಭವನೇ ಇಲ್ಲ, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಚಾರವನ್ನು ಕುರಿತು ಇರುವ ನೈತಿಕ ವಿಧಿ-ನಿಷೇಧಗಳ ವಿಚಾರಕ್ಕಿಂತಲೂ, ನೈತಿಕ 
ಆದರ್ಶದ ವಿಚಾರವೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಅವನ ಆಚಾರವಿಸಯದಲ್ಲಿ ಆತನು 
ಹಾಗೆ ನಡೆಯಬೇಕು, ಹೀಗೆ ನಡೆಯಬೇಕು, ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ನೈತಿಕ ಆಜ್ಞೆಗಳನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕಾದರೆ ಸ್ಥಿ ಎ) ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಿರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಒಂದು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಕೊಟ್ಟಿ ಇಂತಹ ಆಜ್ಞೆಗಳು ಮತ್ತೊಂದು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ; ವರಿಸ್ಥಿತಿ 
ಯಂತೂ ಎಂದೂ ಸ್ಥಿರವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದಕಾರಣ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಬಗೆಯ ನೈತಿಕ 
ವಿಧಿಗಳ ನಿಚಾರವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ನೈತಿಕ ಆದರ್ಶವು ಹೀಗೆ 
ಇರಬೇಕೆಂದು ನಿಶ್ಚ ಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು.' ಆದುದರಿಂದ ಆ ಸ್ಸ ರ ಸ್ಥ ತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ನೈತಿಕ 
ಆದರ್ಶಗಳ ನಿಚಾರನೆ ಇಲ್ಲಿ ನಿಶೇಷವುಂಬು. ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಉಲ್ಲೇಖಿತ ನೈತಿಕ ನಿಧಿಗಳ ಮೂಲತತ್ವದ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವೆವು. ಬಳಿಕ ಈ 
ತತ್ವಗಳ ಕುಂದುಕೊರತೆಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿ ನೈತಿಕ ಆದರ್ಶಗಳ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಸಾಗುವೆವು; 
ನೈತಿಕ ಆದರ್ಶಗಳಲ್ಲಿಯ ಆನಂದವಾದ ( 7368111101970 ) ಹಾಗೂ ಅನುಭಾವವಾದ 
(Self realisation) ಎಂಬೆರಡು ಬಹಳ ಮಹತ್ವವುಳ್ಳವುಗಳು. ಇವುಗಳ ವಿವರಣೆ 
ಯಾದ ತರುವಾಯ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ವ್ಯವಹಾರಿಕ ನೀತಿಯ ವಿಚಾರ ಮಾಡು 
ವೆವು; ಇದರಲ್ಲಿ ಬೇರಿ ಬೇರೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಸುಗುಣ ದುರ್ಗುಣಗಳ ಪಟ್ಟ 
ಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದೆ; ಅದರೊಳಗೂ ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ವಿಶೇಷ ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ಯವುಂಟು. ಆದರೆ ವ್ಯವಹಾರ 
ನೀತಿಯು ಉಪನಿಸತ್ಕಾಲಕ್ಕಿಂತ ಅದರ ಮುಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೆ ಪರಿಪೂರ್ಣಾವಸ್ಥೆ ಗೆ 
ಬಂದಿತು. ಯಾಕಂದರೆ ಮುಂದೆ ತತ್ಸಜೀವನವು ಹರಿಗಡಿದು, ನೈತಿಕ ಜೀವನವೆ ಹಿರಿ 


೯೬ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ದಾಯ್ತು; ಅಧ್ಯಾತ್ಮಕ್ಕಿಂತ ನೀತಿಯ ಕಡೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಮನವೊಲಿಯಿತು. ಮುಂದೆ ಉಪ 

ನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿತ ಇಚ್ಛಾ ಸ್ವಾತ ತಂತ್ರದ ೫೬. ಕಟ್ಟಕಡೆಗೆ ಔಪನಿಷದಿಕ 
ಮಹರ್ಷಿಯ ಆದರ್ಶದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ಫೋಯಿಕ್‌ ಹಾಗೂ ಕ್ರಿಸ್ತ ಬಸ ಆದರ್ಶಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಅಭ್ಯಂತರದ ಶಬ್ದಚಿತ್ರವೊಂದನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಮುಗಿಸುನೆವು. 


೧ ನೈತಿಕ ವಿಧಿಗಳ ತತ್ಕನಿವೇಚನೆ 


೩. ಲೋಕಾನುವರ್ತನವು - ನೈತಿಕನಿಧಿಗಳ ವನಿಚಾರಮಾಡುವಾಗ 
ಮೊದಳು ನಮ್ಮಕಣ್ಣಿಗೆ ಬೀಳುವ ಮಾತೆಂದರೆ ಮಂದಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಮಾಡುವುದು 
ಬಾಲಸ್ಪಭಾವವೆಂಬುದು. ಹಿರಿಯರನ್ನು ನೋಡಿ ಹಾಗೇ ue ಮನಸ್ಸು *ರಿತನ 
ದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು. ಮನುಷ್ಯನ ol ಬತ್ತ್‌ ಮನುಷ್ಯಜಾತಿಯ ಬಾಲ್ಯವು, ಮನುಷ್ಯ 
ಜಾತಿಯು ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ತಮಗಿಂತ ಆಚಾರವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ರಾದವರನ್ನು 
ನೋಡಿ ನಡೆವುದೆ ನೀತಿಯೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತಿತ್ತು. ಅರಿಸ್ಸಾ ಟೆಲ್‌ನೂ ಹೇಳಿದ್ದು 
ಬಗೆಯೆ. ನೀತಿ ಯಾವವು ಅನೀತಿ ಜಪ ಎಂಬದು ಚ ತನಗೆ ತಿಳಿಯದೆ 
ತೊಡಕು ಉಂಬಾದಾಗ ತನ್ನಿ ೦ದ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದ ಸದಾಚಾರಿಗಳ ನಡೆಯೆ ತನ್ನ ನೈ ನೈತಿಕ ಆದ 
ರ್ಶವು, ಎಂದು ಆತನು ಉಸುರಿತ್ದು ಸಕಾರಣನು. ತೈತ್ತಿರೀಿಯೋಪನಿಸತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಗಳಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಿದ ಮಹತ್ವದ ಸು ಭಾಗವಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದೇನಂ-ಕೈ, 

" ನೀವು ನಿಮ್ಮ ಗುರುಗಳ ಒಳ್ಳೆ ನಡಕೆಗಳನ್ನ ಲ್ಲದೆ ಉಳಿದವುಗಳನ್ನು ಇಣಿಕಿ ಸಹ ನೋಡ 
ಬೇಡಿರಿ, ನಡೆನುರಿಗಳಲ್ಲಿ ಹ ನಿಮ್ಮ ಚಚ ಆರಾದರೂ ಇನ್ಸರೆ 
ಅವರನ್ನು ನೋಡಿ ನಡೆದರೆ ನಿಮಗೆ ಮತಿ ತ್ತಿಷ್ಟೂ ಲಾಭವುಯು, ನಡತೆ ಅಥವಾ ನರಿ 
ತೇಗಿರಬೇಕೆಂಬದನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಅಂತುತೊಳ್ಳಿ ಬೇಕೆಂದು ಬಯಸಿದರೆ ನಿಮಗೆ ಒಂದೇ 
ದಾರಿ. ಸಟಿದಿಟಗಳನ್ನು ಒರೆಗೆ ಹಚ್ಚಿ ತಿಳಿಯ ನವನರೂ ಸೌಮ್ಯರೂ ಧರ್ಮಾಸಕ್ತರೂ 
ಆದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಹೆಜ್ಜೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಜ್ಜೆಯನ್ನಿಕ್ಕಿ ನಡೆಯಬೇಕು, ಇದೇ ಧರ್ಮವು ' 
( ತ್ರೈ, ವ ೧, ಅನು ೧೧). ನಮಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ನವರೂ ತಮ್ಮ ನಡೆವಳಿಗಳಿಂದ ನಮಗೆ 
ದಾರಿ ತೋರಲು ಸಮರ್ವರೂ ಆದಂಧವರನ್ನು ನೊಡಿ ಹಾಗೆ ನಮ್ಮ ನಡೆಯನ್ನಿಡಜೀ 
ಕೆಂದೇ ಮೇಲಣ ಉಪನಿಷನ್ಮಂತ್ರವಾನರೂ ಹೇಳುತ್ತದೆ ದ, ಮಂದಿಯಂತೆ ಮಾಡು ಎಂದು 
ಹೇಳುವುದು ಸಹಜವಾಗಿದ್ದರೂ ಅದರ ಅರ್ಥವು ನಿಕಸಂದಿಗ್ದ ನಿಲ್ಲ. ನಾಲ್ಕುಮಂದಿ 
ಕೂಡಿ ಆದ ಸ ಸಮಾಜವನ್ನಾಗಿ, ಹಲನುಸುಂದಿಯಿಂದಾದ ರಾಜ್ಯವನ್ನಾ ಗಲಿ ( State ) 


೬, ಔಪನಿಷದಿಕ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರವು ೧೯೩ 


ನೋಡಿ ನಡೆವುದು ಸಾಧ್ಯವೂ ಇಲ್ಲ, ಸಂಭವನೀಯವೂ ಇಲ್ಲ; ಯಾಕಂದರೆ ಜನರು 
ಹೀಗೆ ನಡೆಯಬೇಕೆಂದು ಏಕವಿಧವಾದ ನೀಃತಿನಿರ್ಬಂಧಗಳನ್ನು ಸಮಾಜದವರಾಗಲಿ ರಾಜ್ಯ 
ದವರಾಗಲಿ ಹಾಕಿಕೊಡುವದು ಯಾವಾಗಲೂ ಸಾಧ್ಯವಾದೀತೆಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಕಾಗದು. 
ಆದರೆ ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಆಳವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಸಮಾಜವಾಗಲಿ ರಾಜ್ಯವಾಗಲಿ ಹಲವು ಬಲ್ಲಿದರಾದ 
ಕು 'ಹಾಕಿಕೊಟ್ಟ ಕಸ್ಪಳೆಗಳಮೇಲೆಯೆ ನಿಂತಿರುತ್ತದೆ. ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ರಾಜ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಕೆಲವರ ಒರಿತನವೆ ಚ್‌ ನೀತಿನಿಚಾರದೊಳಗೂ ಕೆಲ ಶಿಷ್ಟರ ಪ್ರಭು 
ತ್ವವೆ ಉಂಟು ಹಾಗೂ ಇಂತಹ ಹಿರಿಯರ ಅಡಿನಿಡಿದು ನಡೆಯಬೇಕೆಂದೇ ತೈತ್ತಿರೀಯೋಪ 
ನಿಷತ್ತಿನ ಕಟ್ಟಿ ಪ್ಪಣೆಯಿದೆ. 


೪. ಈಶ್ವರಾನುವರ್ತನವು-. ಈಶ್ವರಾನುವರ್ತನವೂ ಒಂದು ಬಗೆಯ 
ಲೋಕಾನುನರ್ತನವೆ. ಯಾಕಂದರೆ ನೀತಿಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಅದೊಂದು 
ರೀತಿಯ ಪರಾನುವರ್ತನವೆ ಸೆ ಕ, ಆದರೂ ಮಾನವರ ಕಟ್ಛಳೆಗಳಿಗೂ ಮಹಾದೇವನ 
ಕಟ್ಟಿಳೆಗಳಿಗೂ ಕೆಲವೊಂದಂತರವಿದೆ. ಕರ್ತವ್ಯಾಕರ್ತವ್ಯದ ತೊಡಕು ಉಂಟಾದಾಗ, 
ಕರ್ಮಾಕರ್ಮದ ಗೊಂದಲನೆದ್ದಾಗ್ಯ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮದ ಸಂಶಯನಿದ್ದಾಗ ಇದನ್ನು 
ಮಾಡು, ಇದನ್ನು ಬಿಡು, ಎಂದು ಹೇಳುವವರಾರು ? ಇಂತಹದೇ ದೇವರ ಆಜ್ಞೆ ಎಂದು 
ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು ? ದೇವರ ಪ್ರಶಿನಿಧಿತ್ತ ವು ಯಾರಿಗೆ ? ಇಂತಹ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹೃದ 
ಯಸ್ಸ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅತಃಸ Aare ಆಜ್ಞೆ ಗಳೆ ಭಗವಂತನ ಇಚ್ಛೆ ಗಳಿಂದ 
ಭಾವಿಸದಿದ್ದ ರೆ ನಡೆಯುವಂತಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ದೇವರು NE; ಎಲ್ಲಿಯೊ 
ಹೊರಗೊತ್ತ ತ್ರ ಗೆ ಕುಳಿತು ಆಳುತ್ತಿರುವನೆಂದು ನಂಬುವನರಲ್ಲಿ ಅಂತಃಸ್ಫೂರ್ತಿಗೆ ಭ್ರ 
ವಿಲ್ಲ ಈ ಬಗೆಯವರು ಅಂತರ್ಯಾಮಿ ಭಗವಂತನ ಆಜ್ಞೆಗಳನ್ನು ಸದೆ ಆತನ 
ಆಜ್ಞೆಗಳೆಂದು ಮನುಸ್ಯನೆ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಂಡ ನಿರ್ಬಂಧಗಳನ್ನು ಭಯಭೀತಿಯಿಂದ ಪಾಲಿ 
ಸುವರು, ಆತನ ಆಜ್ಞೆಯಂತೆ ನಡೆವುದರಲ್ಲಿ ತಪ್ಪುತಡೆಗಳೆಲ್ಲಿ ಆಗುವವೊ ಎಂದು ಅವರ 
ಮನಸ್ಸು ಯಾವಾಗಲೂ ಅಳುಕುತ್ತಿರುತ್ತದೆ ; ಎದೆಯು ಗಡಗಡನೆ ನಡುಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ಕಠೋವನಿಷತ್ತಿನ ಮುನಿಯು ಇದೇ ಅರ್ಥದಿಂದಲೆ ನುಡಿದುದೆೇನಂದತಿ, " ದೇವರು ನಮ್ಮ 
ಮೇಲೆತ್ತಿರುವ ( ಕಬ್ಬಳೆಗಳೆಬ ) ಭಯಂತರ ವಜ್ರಾಯುಧವನ್ನು ಅರಿತನನೆ ಅಮರನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ, ಯಾಕಂದರೆ ಇವರ ಅಂಜಿಕೆಯಿಂದಲೆ ಅಗ್ನಿಯು ಕಾಯುತ್ತಾನೆ ; ಸೂರ್ಯನು 
ಬೆಳಗುತ್ತಾನೆ ; ಇಂದ್ರ, ಮಯು ಹಾಗೂ ಐದನೆಯವನಾದ ಯಮನು ಇವರು ಕೂಡ 
ತಮ್ಮ ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತ ಓಡುತ್ತಿರುವರು, ' (ಕತ್ತೆ ಅ ೨, ವ ಹ, ಮಂ ೨-೩). ತತ್ತಿ 
ರೀಯೋಪನಿಷತ್ಕಾರನೂ ಸ್ವ ಸ್ಪಲ್ಪ ಶಬ್ಧ ಭೇದದಿಂದ ಇದೇ ಮಾತನ್ನೆ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ ತೈ, ವ, 


೧೯೮ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು' 


ಅನು ೮). ಆದರೆ ಈ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಅನುಕೂಲನಿರುವ ಎಷ್ಟು ಮಾತುಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ 
ದರೂ ಸಹ ಬಹಿರಾದೇಶಗಳು ಅಂತರಾದೇಶಗಳ ಪಾಸಂಗಕ್ಕೂ ಬಾರವೆ ಮತ್ತು 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸದಾಚಾರದ ಹೊಣೆಯನ್ನು ಸೊಡವು. ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯ ಆದೇಶ 
ಗಳನು ಲ ಪಾಲಿಸುವವರ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವ ಶಾಂತಿ, ಸ್ಫೂರ್ತಿ, ಆನಂದಗಳು ಹೊರಗಿನ 
ಕಟ್ಟಪ್ಪಣೆಗಳನ್ನನುಸರಿಸುವದರಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಸಿಗುವುದು ದುರ್ಲಭವು ಎಂಬು 
ದನ್ನು ನಾವು ಒಪ್ಪಲೇಜೀಕಾಗುವದು. 


೫. ಆತ್ಮಾನುವರ್ತನವು- ಇಂತು ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರವಿದರು ಮೇಲಿನಂತೆ 
ವಿಚಾರಮಾಡುತ್ತ ಮಾಡುತ್ತ ನೀತಿಯ ನಿಜವಾದ ಸೆಲೆಯಾದ ಅಂತರಾದೇಶಗಳ ಮೆಚ್ಚಿಗೆ 
ಬಂದು ಮುಟ್ಟಿದರು. ಸಮಾಜವಾಗಲಿ, ರಾಜನಾಗಲಿ, ದೇವನಾಗಲಿ, ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಅಡಿ 
ಗಡಿಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಮುಖ್ಯವಾದ ನೈತಿಕ ನಿರ್ಬಂಧಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಸಮರ್ಥ 
ನಿರತ್ತಾನೆ. ನೀತಿನಿರ್ಬಂಧದ ನಿಚ್ಚಳವಾದ ನಿರ್ಲ್ಗುರವು ನಮ್ಮೊಳಗೆಯೆ ಉಗಮಹೊಂದ 
ಲಿಕ್ಟೆ ಬೇಕು. ಕಟ್ಟದ ಬುತ್ತಿ, ನಿಂತ ನೀರು, ಕಲಿಕೆಯ ಮಾತು ಕಡೆತನಕ ಸಾಲವು. 
ಆದುದರಿಂದ ಎಂದೂ ಬತ್ತಿ ಹೋಗದಂಥ ನೀತಿನಿಚಾರದ ಸೆಲೆಯು ಒಳಗಣಿದಂಲೆ ಒಡೆಯ 
ಲಿಕ್ಳೆ ಬೇಕು. ಈ ವಿಚಾರವನ್ನು ಪ್ರಾಚೀನ ಉಪನಿಸತ್ಕಾರರು ಅಷ್ಟೊಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಛಾಂದೋಗ್ಯೋಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಒಂದೆಡೆಯಲ್ಲಿ " ಮನವೆ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದಾ 
ರಾಧಿಸು? ಎಂದು ಹೇಳಿವೆ (ಛಾಂ, ಅತ್ತಿ ಖಂ ೧೮, ಮಂ ೧). ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಅದೇ ಉಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ " ಮನದಂತೆ ಆತ್ಮವೂ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದರ್ಚಿಸು ' ಎಂಬದಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ 
(ಛಾಂಅ ೭, ಖಂ ಮಂ ೧). ಹಿಂದೂ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರದ ಮೇಲೆ ಮೊನ್ನೆ ಮೊನ್ನೆ ಬರೆದ 
ಗ್ರಂಥಕಾರರೊಬ್ಬರು ಮೇಲಿನ ಎರಡೂ ಉಲ್ಲೇಖಗಳು ಅಂತರ್ಜ್ಲ್ವಾನಕ್ಕೆ (Intuition) 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟವೆಯೆಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯಬಡುತ್ತಾರೆ, ನಿಜಸ್ಸಿತಿಯು ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂ 
ದರೆ ಮೇಲಣ ಉಪನಿಸದ್ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಭಾವಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಹೇಳಿದ ಮನಸ್ಸು ಆತ್ಮ 
ವಲ್ಲ ; ಆತ್ಮದ ಉಲ್ಲೇಖವು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಆಮುದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಉಚ್ಚ 
ವಾದ ಸ್ವತಂತ್ರ ಅಂತರ್ಜ್ಞಾನದ ( 110100 ) ನಿಚಾರನಿರಡೆ ಒಂದುಬಗೆಯ 
ಕಡಿಮೆ ತರದ ಅಂತಜ್ಞಾಣನದ ( Lower Intuition ) ವಿಚಾರವು ಮಾತ್ರವಿದೆ. 
ಯುರಕೋಪೀಯ ನೀತಿಸಾ ಪ್ರದ ಇತಿಹಾಸದೊಳಗೂ ಇದೇ ಬಗೆಯ ವಿಚಾರಗಳ ಪ್ರಗ 
ತಿಯು ಕಂಸುಬರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿಯೂ ಸೌಂದರ್ಯ ಅಥವಾ ಸಹಾನುಭೂತಿಯ ಭಾವಗ 
ಳಿಂದ ಆರಂಭವಾಗಿ ಉಚ್ಚ ತರಗತಿಯ ಅಂತರ್ಜ್ಹ್ದಾನದ ಕಲ್ಪನೆಯವರೆಗೆ ವಿಚಾರಗಳ 
ನಿಕಾಸವಾದುದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರದ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ 


೬. ಔಪನಿಸದಿಕ ನೀತಿ ಶಾಸ್ತ್ರವು ೧೯೬ 


ಕಾಲದ ವರೆಗೂ " ಆತ್ಮ್ರೈನಹ್ಯಾತ್ಮನೋ ಬಂಧುರಾತ್ಮೆ ವ ರಿಪುರಾತ್ಮನಃ? ಎಂಬ 
ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಿತವಾದ ಆತ್ಮಸ್ಟಾತಂತ್ರ್ಯದ ಸ್ಪಚ್ಛವಿಚಾರವಾಗಲಿ, ತನ್ಮೂಲಕ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಗುವ ಶುದ್ಧ ನಿಷ್ಠಾಮಕರ್ಮದ ಸ್ಪಷ್ಟ ಕಲ್ಪನೆಯಾಗಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲ್ಪಟ್ಟಲ್ಲ. ಆದ 
ಕಾರಣ ಔಪನಿಷದಿಕ ನೀತಿವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಾನುವರ್ತನವನ್ನು ಕುರಿತು ಎಲ್ಲಿಯೂ 
ಅಷ್ಟೊಂದು ನಿಚ್ಚಳವಾದ ವಚನವಿಲ್ಲವೆಂದರೂ ಸಲ್ಲುವದು. 


೨. ನೈತಿಕ ಆದರ್ಶ ವಿಚಾರವು 


೬. ನಿಷಯಸುಖ ನಿರೋಧವು--ನೈತಿಕ ಆದರ್ಶಗಳ ವಿಚಾರವು ಬರು 
ತ್ತಲೆ ಉಪನಿಸತ್ಸಾರರ ಪ್ರತಿಭೆಯು ಹೊರಸೂಸುತ್ತಿದೆ. ನೀತಿಯ ಆಜ್ಞೆಗಳು ಅನಿಶ್ಚಿತ 
ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳವೂ ಅನುಮಾನಗಮ್ಯವೂ ಆಗಿರುವವೆಂದು ಈ ಮೊದಲು ನಿವರಿಸಿದ್ದಾ 
ಯಿತು; ಆದರೆ ನೈತಿಕ ಆದರ್ಶಗಳ ಮಾತು ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಇನು ಹೆಚ್ಚು ನಿಶ್ಚಿತ ಹಾಗೂ 
ಸ್ಪಿರಸ್ಪರೂಪವುಳ್ಳವುಗಳು, ಹಿಂದಿನ ಒಂದು ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಮೇರೆಗೆ ಉಪನಿ 
ಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ಮತಗಳ ಸಿದ್ಧಾ ೦ತಗಳಿರುವಂತೆ ಬಗೆಬಗೆಯ 
ನೈತಿಕ ಆದರ್ಶಗಳ ವಿಚಾರಗಳೂ ಅಡಕವಾಗಿವೆ. ಇನ್ನು ಸುಖನಿರೋಧವಾದವನ್ನೆ 
ಮೊದಲಿಗೆ ತಕ್ಕೊಂಡು ಈ ಬಗೆಯ ಪಂಥಗಳ ವಿವೇಚನೆಗೆ ಆರಂಭಿಸುನ, ಕಠೋಪನಿ 
ಷತ್ಯಾರರು "ವಿಷಯಸುಖ ವಿರೋಧ'ವಾದವನ್ನು ಒತ್ತೊತ್ತಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಬರೆ 
ದಿರುವದೇನಂದರೆ, " ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಎರಡು ದಾರಿಗಳಿವೆ; ಒಂದು ಶ್ರೇಯ, ಮತ್ತೊಂದು 
ಪ್ರೇಯ. ಇವೆರಡೂ ದಾರಿಗಳು ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮೆಡೆಗೆ ಎಳೆಯುತ್ತವೆ, 
ಶ್ರೇಯೋಮಾರ್ಗಿಯು ಕೊನೆಗೆ ಕಲ್ಯಾಣವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಸ್ರೇಯೋಮಾರ್ಗಿಯು 
ಕೈಯೊಳಗಿನದನ್ನು ಕಳಕೊಂಡು ಕಂಗೆಡುತ್ತಾನೆ. ಶ್ರೇಯ ಹಾಗೂ ಪ್ರೇಯಗಳೆರಡೂ 
ಮನುಷ್ಯನೆದುರಿಗೆ ಬಂದಾಗ ಬಲ್ಲಿದನಾದ ಬಂಟಿನು, ಧೀರನು ಶ್ರೇಯವನ್ನೆ ಕೈಕೊಳ್ಳುವನು. 
ಕಂಗೆಟ್ಟ ಕಲ್ಲಿದನು, ಮಂದನು ಪ್ರೇಯವನ್ನೆ ವರಿಸುವನು' (ಕತ್ತ ಅಣ, ನ ೨, ಮಂ ೧-೨. 
ಇವೆರಡೂ ಶ್ಲೊ €ಕೆಗಳಿಂನ, ಉಪನಿಸತ್ಯಾಲದಂಥ ಅತಿ ಪಾ ಎ)ಚೀನಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರೇಯ 
ವ್ರೇಯಗಳ ಬಡಿದಾಟದ ಅನುಭವವು ಬಾರದೆ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಠದೊ 
ಳಗಿನ ಶ್ರೇಯಪ್ರೇಯಗಳ ಈ ಎಳೆದಾಟಿದ ವರ್ಣನೆಯು, ರ್ಲಿನೋಫೇನನ ಗ್ರಂಥದೊಳಗೆ 
ಸದ್ಗುಣ ಹಾಗೂ ಸುಖಗಳು ಹಣ್ಣಿ ನ ಸೋಗಿನಿಂದ ಬಂದು ಹರಕ್ಕ್ಯೂಲಸನನ್ನು ಮೋಹಿಸಿ 
ತಮ್ಮೆಡೆಗೆ ಒಲಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಹವಣಿಸಿದನೆಂಬ ಕಥೆಯ ನೆನಪು ಕೊಡುತ್ತದೆ, ಹರಕ್ಕ್ಯೂಲಸ 


೨೦೦ ಉಪನಿಸತ್‌- ರಹಸ್ಯವೆ 


ನಂತೆಯೆ ನಚಿಕೇತನ ಕಥೆಯೂ ಇದೆ. ನಚಿಕೇತನು ಬಯಸಬಹುದಾದ ಸೌಖ್ಯದ ಎಲ್ಲ 
ಸೊಗಸಿನ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕೊಡಲು ಯಮನು ಸಿದ್ಧ ನಿದ್ದನು. ಆತನ ಆಯುಸ್ಯವನ್ನು 
ಭೋಗದ ಬೀಡು ಮಾಡುವನೆಂದು ಯಮನು ನುಡಿದನು. ಆದರೆ ನಚಕೇತನು ಯಮನ 
ಮಾಯಾಜಾಲದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಲು ಒಪ್ಪಲಿಲ್ಲ (ಕಠ, ಅಣ ವ, ಮಂ ೩); 
ಹಾಗೂ ಈ ಸುಖಭೋಗಗ:ಗೆ ಮನಸೋತು ಕೊನೆಗೆ ಅದು ಕೈಗೂಡದ್ದರಿಂದ 
ಕಂಗೆಬ್ಬು ಮುಳುಮುಳುಗಿ ಏಳುವ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಂದ ತಾನು ಬೇರೆದಾರಿಯವನೆಂದು 
ಸಿದ್ದ ಪಡಿಸಿದನು. ನಚಿಕೇತನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ವಿಷಯಸುಖವಿರೋಧಿಯು; ಆದುದ 
ರಿಂದಲೆ ಆತನು ಪ್ರೇಯಮಾರ್ಗನ ಮೋಹಜಾಲದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಬೀಳಲು ಒಪ್ಪದೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ವಾದ ಶ್ರೇಯೋನಾರ್ಗದ ಉಪಾಸಕನಾದನು. 


೭. ನಿರಾಶಾವಾದವು-- ಸುಖನಿರೋಧವಾದದ ವಿಕೃತರೂಸವೆ ತೀರ 
ನಿರಾಶಾವಾನನಾಗಿ ತೋರ್ನ್ಷಡುವನು. ಇಂತಹ ಪರಿಣಾಮನನ್ನು ಕೆಲ ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಕಠೋಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಿರಾಶಾವಾದದ ವಾಣಿಯು ಕೇಳಬರುತ್ತದೆ. 
ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದೆಡೆಯಲ್ಲಿ ಉಸುರಿರುವುದೇನಂದಕಿ, " ಮುಪ್ಪು ಸಾವುಗಳನ್ನು ಮೊರಿದ 
ಅಮರಪದದ ರುಚಿಯನ್ನು ಒಮ್ಮೆ ಸವಿನ ಬಳಿಕ ಮುಪ್ಪು ಸಾವುಗಳ ಬಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿದ 
ಯಾವ ಮರ್ತ್ಯನು ಈ ಲೋಕದ ಸೌಂದರ್ಯ ಸಂಭೋಗಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತ ಬಹಳ 
ದಿನ ಬಾಳುವುದರಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ತಾನೆ ಹಿಗ್ಗಬಹುದು ? ' ( ಕಠೈ ಅ೧, ವ೧, ಮಂ ೨೮). 
ಜರ್ಮನಿಯ ತತ್ವಜ್ಞನಾದ ಶೌವೆನಹೌವಿರ ಎಂಬವನೂ ಸರಿಯಾಗಿ ಹೀಗೆಯೆ ಅಂದಿ 
ದ್ದಾನೆ. ಅವನ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ಹುಬ್ಬೆ ಇರಬೇಕು ಇದು 
ಉತ್ತಮ ಪಕ್ಷ. ಇನ್ನು ಒಂದು ವೇಳೆ ಹುಟ್ಟುವುದೆ ಹಣೇಬರಹದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿದ್ದರೆ ಚಿಕ್ಕುಂದಿ 
ನಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಸಾಯಬೇಕು, ಇದು ಗೌಣಪಕ್ಷ. ಇದೇ ಮೇರೆಗೆ ಕರೋಪನಿಷತ್ತು. ಸಹ 
ಅರಗಳಿಗೆಯಾದರೂ ಅಮೃತಪದನಿಯು ದೊರೆತರೆ ಸಾಕು,ನೂರಾರು ವರುಷದ ವಿಷಯೋ 
ಪಭೋಗದ ಬಾಳು ಹಾಳು, ಎಂದು ಹೇಳಿ ದೀರ್ಫಾಯುಸ್ಯದ ತಿರಸ್ಕಾರ ಮಾಡಿರುತ್ತದೆ. 
ಈ ಬಗೆಯ ನಿರಾಶಾವಾದವು ಮೈ ತ್ರ್ಯುಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮುಗಿಲ ಮುಟ್ಟದೆ. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ತುಂಬಿಕೊಂಡ ದೋಷಗಳನ್ನೂ ವಿಷಯಗಳ ಕ್ಷಣಭಂಗುರತ್ವವನ್ನೂ ಕಾವ್ಯಮಯವಾಗಿ 
ಅಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದೆ ; ಸಂಸಾರವು ಅನಂತಾನಂತ ಸಂಕಷ್ಟಗಳ ಉಗಮಸ್ಥಾನವೆಂದು ಅಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದೆ. ಆ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬೃಹದ್ರಥರಾಜನು ಜ್ಞಾನೋಪದೇಶ ಹೊಂನುವುಡಕ್ಕಾಗಿ 
ತನ್ನ ಗುರುಗಳ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಹೋದಾಗ ಆತನು ಅವರ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಳು ಮೈಯ್ಯನ್ನು ಈ 
ಬಗೆಯಾಗಿ ಬೀಳಗಳೆದಿದ್ದಾನೆ; " ಎಲುವು, ತೊಗಲು, ಸ್ನಾಯ್ಕು ಮಜ್ಜಾ, ಮಾಂಸ್ಯ 


೫. ಔಪನಿಸದಿಕ ನೀತಿಶಾಸ್ರ್ರವು ೨೦೧ 


ವೀರ್ಯ, ರಕ್ತ ಸಿಂಬುಳೆ, ಕಣ್ಣಿ `ರುಗಳಿಂದ ಹೊಲ್ಲವಾಗಿರುವ ಹಾಗೂ ಹೇಲು ಉಚ್ಚಿ, 
ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಹೊಲಸು ನಾತದ ಒಡವೆಯಾಗಿರುವಂತಹ ಹುರುಳಿಲ್ಲದ 
ಈ ಮೈಯ್ಯಿಂದ ಊಟಿಕೂಬಿದ ಸುಖವನ್ನು ಹೊಂದಿದರೇನು ಬಿಟ್ಟಿರೇನು ? ಬೆದೆಗುದಿ, 
ಸಿಟ್ಟು ಸೆಡವು, ಅಳಿವು ಆತೆ, ಅಂಜಿಕೆ ಅಳಕು, ಸಿಡಿಕು ಮಿಡಕು, ಹಮ್ಮ ಬಿಮ್ಮುಗಳಿಂದ 
ತೊಳಲಿಬಳಲುವ ಈ ಮೈಯ್ಯಿಂದ ಊಬಿಕೂಟದ ಸಃಖವನ್ನು ಹೊಂದಿದರೇನು ಬಿಟ್ಟ 
ರೇನು ? ಬೇಕಿದ್ದ ವರು ಬಯಖಲಾಗುವುದು, ಬೇಡಾದವರು ಗಂಟು ಬೀಳುವುದು, ಹಸಿವೆ 
ನೀರಡಿಕೆ, ಮುಪ್ಪು ಸಾವು, ಬೇನೆ ಬಳಲಿಕೆ ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಬೆಂದು ಬೆಂಡಾಗುವ 
ಮೈಯ್ಯಿಂದ ಊಟಿಕೂಟಿವ ಸುಖವನ್ನು ಹೊಂದಿದರೇನು ಬಿಟ್ಟಿಕೇನು ? ಇದೆಲ್ಲವೂ ನಾಶ 
ವಂತ; ಈ ಗಳಿಗೆಗೆ ಇದೆ, ಮುಂದಿನ ಗಳಿಗೆಗಿಲ್ಲ. ನೊಣ ನೊರಜು, ಹುಲ್ಲು ಕಂಟಿ ಮೊದಲಾ 
ದವು ಹೇಗೆ ಇಂದು ಹುಬ್ಬ ನಾಳೆ ಹಾಳಾಗುವವೊ ಹಾಗೆ ಮನುಸ್ಯನದೂ ಹಾಡು. ಸಾಗರ 
ಗಳು ಶುಷ್ಕವಾಗುತ್ತಿರಲು, ಪರ್ವತಗಳು ಪುಡಿಪುಡಿಯಾಗುತ್ತಿರಲು, ಧ್ರುನನು ದಿಕೈಟ್ಟು 
ಹೋಗುತ್ತಿರಲು, ಗಾಳಿಯು ಕಟ್ಟುಗೆಟ್ಟು ಹರಿಯುತ್ತಿರಲು, ನೆಲವು ನಿಲುವುಗೆಟ್ಟು ಮುಳು 
ಗುತ್ತಿರಲು, ದೆ:ವತೆಗಳು ದಿವ್ಯಸ್ಥಾ ನದಿಂದ ಉರುಳಿ ಬೀಳುತ್ತಿರಲು ಮನುಸ್ಯನೆ ಮೊದಲಾದ 
ಜಂತುಗಳ ಪಾಡೇನು? ಹಾಗೂ ಈ ಬಗೆಯ ಬಾಳ್ವೆಯಲ್ಲಿ ಊಟಕೂಟದ ಸೊಬಗು 
ಮಾಡಿದರೇನು ಬಿಟ್ಟಿರೇನು 1 (ಮೈ, ಅ೧, ಮಂ ೨-೭). ಬೃಹದ್ರಥರಾಜನು ಈ ಬಗೆ 
ಯಿಂದ ಬಾಳೆಯನ್ನು ಹೀಯಾಳಿಸಿ ಮಹಾಸ್ವಾಮಿ, ಬತ್ತಿದ ಬಾನಿಯೊಳಗಿಂದ ಕಪ್ಪೆ 
ಯನ್ನ ತ್ತಿ ತೆಗೆವಂತೆ ನನ್ನಸ್ಸು ಈ ನಿಸ್ಸಾರ ಸಂಸಾರದೊಳಗಿಂದ ಪಾರುಗಾಣಿಸಿರಿ ' 
ಎಂದು ಗುರುಗಳಾದ ಶಾಕಾಯನ್ಯ ಮುನಿಗಳಿಗೆ ಬೇಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ. ನಚಿಕೇತನಲ್ಲಿ 
ಉದಯವಾದ ಸುಖನಿಶೋಧವಾದವು ಬೃಹದ್ರಥರಾ ಜನಲ್ಲಿ ಈ ಬಗೆಯ ನಿರಾಶಾವಾದ 
ದೊಳಗೆ ಪರಿಣನಿಸುವದು ಸಹಜವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಸುಖವಿರೋಧವಾದದ ಕಟ್ಟಕಡೆಯ 
ಮೆಟ್ಟೇ ನಿರಾಶಾವಾದವು ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 

೮. ವೈರಾಗ್ಯವಾದ, ಸತ್ಯಾಗ್ರಹ, ಹಾಗೂ ಶಾಂತಿ-- ವಿರಾಗ 
ವಾದವೂ ವೈರಾಗ್ಯವೃತ್ತಿಯೂ ಅದಕೃನುಷಂಗಿಕವಾದ ವಿರಕ್ತ ವಿಚಾರಗಳೂ ನಿರಾಶಾ 
ವಾದಕ್ಕೆ ತೀರ ನೆರೆಯವು. ಸಂಸಾರವು ನಿಸ್ಲಾರವೆಂದು ತನಗೆ ತೋರಕತ್ತಿದಾಗಲೆ ಮನು 
ಷ್ಯನಿಗೆ ವೈರಾಗ್ಯವ್ಯ ತ್ತಿಯ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಎನಿಸಲಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ ; ಬಾಳು ಹಾಳೆಂದೆನಿಸಿ 
ದಾಗಲೆ ಬೈರಾಗಿಯಾಗುವ ಮನಸ್ಸು ಆಗುತ್ತದೆ. ಶಾಶ್ವತವೂ ಸತ್ಯವೂ ನಿತ್ಯವೂ ಆದು 
ದರ ಮೇಲೆ ಕಣ್ಣಿಟ್ಟಾಗಲೆ ಅಶಾಶ್ಚತ ಸಂಸಾರದ ಕಡೆಗೆ ಬೆನ್ನು ತಿರುವಬೇಕೆಂದೆನಿಸುವದು, 
ಮನಸ್ಸು ಬೈರಾಗಿತನವನ್ನು ಬಯಸುವದು. ಪ್ರಾಚೀನ ವಿದ್ವಾಂಸರು ಮಕ್ಕಳು ಮರಿ, 

೨೬--೪೨೩೦ 


೨೦೨ ಉಪನಿಷತ್‌- ರಹ ಸ್ಯವು 


ಹೊನ್ನು ಹೆಣ್ಣು ಹೆಚ್ಚಳ ಹೆಕ್ಕಳಿಸೆಗಳನ್ನು ಹುರುಳಿಲ್ಲದವುಗಳೆಂದು ಬಗೆದುದು ಇದಕ್ಕಾ 
ಗಿಯ್ಕೆ ಎಂದು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕೋಪನಿಷತ್ತೂ ಹೇಳುತ್ತದೆ. " ಶಾಶ್ವತಲೋಕದ 
ಸವೊಸ ಒಯ್ಯಲು ನಮಗೆ ಸಾಧನವಾಗದ ಆ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಪಡೆದು ಮಾಡುವದೇನು ? ' 
ಎಂದು ಅದು ಕೇಳುತ್ತದೆ, ಹೀಗೆ ಬಗೆದು ಪ್ರತ್ತೈಷಣೆ, ವಿತ್ರೆ ವಣೆ ಹಾಗೂ ಲೋಕ್ಳಿ 
ಷಣೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಅವರು ತೊರೆದರು (ಬೃ ಅಳ್ವ ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೨೨). ಕೌಸೀತಕಿ 
ಉಪನಿಷತ್ತು ಇನ್ನೂ ಮುಂದೊಂದಡಿಯಿಟ್ಟು ವಿಚಿತ್ರವಾದ ವಿಚಾರಕ್ರಮದಿಂದ ಸತ್ಯಾ 
ಗ್ರಹವನ್ನು ಎತ್ತಿಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. " ( ದೇಹದಲ್ಲಿ) ಬ್ರ ಸ್ವರೂಪಿಯಾದ ಪ್ಪಾ ಕಣಕ್ಕೆ 
ಮನಸ್ಸೆ ದೂತನು, ಕಣ್ಣೆ ಕಾವಲುಗಾರ, ಕಿವಿಯೆ ಬೇಹುಗಾರ, ನುಡಿಯೆ ತೊತ್ತು ; ಅದ 
ರಂತೆ ಒಡೆಯನಾದ ಪ್ರಾಣಕ್ಕೆ ಬೇಡದಿದ್ದರೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೆಲ್ಲ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕಮ್ಮೆ ಕಾಣಿ 
ಕೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತಂದೊಪ್ಪಿ ಸುತ್ತವ, ಎಂಬೀ ಗುಬ್ಬುಗೊತ್ತಾದವನಿಗೆ ಆತನು ಕೇಳದಿದ್ದರೂ 
ಪಾ ತ್ರಣಿಮಾತ್ರಗಳೆಲ್ಲ ಕಾಣಿಕೆಯನ್ನು ತಂದುಕೊಡುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಯಾರಿಗೂ ಬೇಡ 
ಲಾಗದು, ಬಾಯತೆಗೆಯಲಾಗದು ಎಂಬುದೆ ಆತನ ಜೀವನವ್ರತ. ಹಳ್ಳಿಗೆ ಹೋದಾಗ 
ಭಿಕ್ಷೆ ದೊರೆಯದಾಗುತ್ತಲೆ ತನಗೆ ಕೊಟ್ಟರೂ ಕೊಳ್ಳೆ ನೆಂದು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಕುಳ್ಳಿ ರಬೇಕು ಕ 
ಆಗ ಮೊದಲು ಮಾತನಾಡದವರೂ ಮನವೊಲಿಸಬರಃವರು. ಯಾಕಂದರೆ ಅಯಾಚಿತ 
ವ್ರತದ ಫಲವೇ ಹೀಗಿದೆ. ಕೇಳದವನಿಗೆ " ತಕ್ಕೊಳ್ಳಿರಿ ಕೊಟ್ಟೇ ಕೊಡುವೆವು ? ಎಂದು 
ಕಾಣಿಕೆಗಳಂಕೊಟ್ಟು ಕಕ್ಟುಲತೆಯಿಂದ ಬರುವರು' ( ಕೌ, ಅ ೨ ಮಂ ೧). ಬೇಡಿ 
ದರೆ ಬೆನ್ನು ತಿರುಗಿಸುವದು, ಬೇಡದಿದ್ದರೆ ಬೆಂಬತ್ತುವುದು, ಎಂಬ ಶ್ರದ್ದೆಯಮೂಲಕ 
ಯಾರಿಗೂ ಬೇಡಕೂಡದೆಂದು ಕೌಷೀತಕಿ ಉವನಿಷತ್ತು ಕಟ ಳೆಯನ್ನು ಹಾಕಿದೆ. "ನಿರಕ್ತ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಬುದ್ಧಿ ಜ್ಞಾನಗಳ ಬಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕದೆ ಬಾಲಕನಂತೆ ಸಹಜಯೋಗಿಯಾಗ 
ಬೇಕು' ( ಬೃ, ಅಷ ಬ್ರಾ ೫, ಮಂ ೧) ಎಂದು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕವು ಮತ್ತೊಂದು 
ನಿಯಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತದೆ. " ಬಾಯಿಂದ ಬರಿದೆ ಬಹಳ ಮಾತು ಬೇಡ ; ಯಾಕಂದರೆ 
ಮಾತಿನಿಂದ ಮೈ ನುನಗಳ ಶಕ್ತಿನಾಶವು ಮಾತ), ' ಎಂದು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕವು ಇನ್ನೊಂದೆ 
ಡೆಗೆ ನುಡಿದು ಮುನಿಗೆ ಮೌನಿಯಾಗಿರಲು ಅಪ್ಪಣೆ ಕೊಡುತ್ತದೆ ( ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ ೪, 
ಮಂ ೨೧). ಇದನ್ನೆ ಸರ್ವಜ್ಞಕವಿಯು ತನ್ನ ಒರಟು ಮಾತಿನ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ " ಸತ್ಯವನು 
ಅರಿತವನು ಸತ್ತಹಾಗಿರಬೇಕು ' ಎಂದುಸುರಿದ್ದಾನೆ. 


೯. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಕರ್ನುಯೋಗೆ--" ಸತ್ಯವನು ಅರಿತವನು ಸತ್ತಹಾಗಿ 
ರಬೇಕು ' ಎಂದು ಹೇಳಿದಾಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಜ್ಞಾನಿಯು ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನೆ ಅಲ್ಲಂಡಿಸಕೂಡ 


೬, ಔಪನಿಷದಿಕ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರವು ೨೦೩ 


ದೆಂದರ್ಥವಲ್ಲ. ಸತ್ತಹಾಗಿರುವುದು ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ, ವೈಸಯಿಕ ಲೋಕಕ್ಕೆ. ಆದರೆ ಆತ್ಮ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅವನು ಜೀವಂತನಿದ್ದೆ ತೀರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಸತ್ತಹಾಗಿದ್ದರೂ 
ಕೆಲಸಗಲಿಯಾಗಿರಲಿಕ್ಟೂ ಬರುತ್ತದೆಂದು ಕೆಲ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಹೇಳುತ್ತವೆ. 4 ಆ ಈ 
ಮಾತುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತೊರೆದು ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವದರಲ್ಲಿಯೆ ಆಸಕ್ತರಾಗಬೇಕು. 
ಯಾಕಂದರೆ ಆತ್ಮನೆ ಅಮ್ಯತತ್ವದ ಆಗರವು. 'ಓಂಕಾರರೂಪದಿಂದ ಆತ್ಮಧ್ಯಾನಮಾಡ 
ಬೇಕು; ಅದರಿಂದಲೆ ಕಗ್ಗತ್ತಲೆಯ ಆಚೆಗೆ ಸುಖದಿಂದ ಹೋಗಿ ಮುಟ್ಟುವರು. ಅಮೃತ 
ಮಯನೂ ಆನಂದರೂಪನೂ ಆದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಬಲ್ಲಿದರು ತಿಳಿವಿನ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಕಣ್ತಣಿವಂತೆ 
ಕಾಣುತ್ತಾರೆ” (ಮುಂ ೨, ಖಂ ೨, ಮಂ ೫-೭). ಆದುದರಿಂದ ನಿಸ್ಸಂಗರಾಗಲು 
ಹೇಳಿದುದು ಹಾಳು ಬಾಳ್ವೆಗೆ ಹೇಸಿಕೊಂಡು, ಆದರೆ ಸಂಸಾರದಿಂದ ನಿಸ್ಸಂಗ 
ನಾದರೂ ಆತ್ಮಸಂಗಿಯಾಗಿರಲೆಬೇಕೆಂದು ಆ ಮಾತಿನ ರಹಸ್ಯನಿರುತ್ತದೆ. ಬೃಹದಾರ 
ಣ್ಯಕವು ಹೇಳುವುದೇನಂದರೆ, " ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ಶಾಂತನೂ ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹಿಯೂ 
ಸಹನಶೀಲನೂ ಸ್ಲಿರನೂ ಇರುವವನು ತನ್ನೊಳು ತನ್ನನು ನೋಡುವನು. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ತಾನೆಂದೇ ತಿಳಿವನು. ಪಾಪನು ಅವನನ್ನು ದೂಡಿಕೊಂಡು ಹೋಗಲರಿಯದು; ಯಾಕಂದಕೆ 
ಅವನು ಪಾಪವನ್ನು ದಾಟ ಬಂದಿರುವನು. ಪಾಪವು ಅವನನ್ನು ಸುಡಲಮ್ಮದು. 
ಯಾಕಂದರೆ ಅವನೆ ಎಲ್ಲ ಪಾಪವನ್ನು ಸುಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟಿ ರುವನು, ಇಂತು ಅವನು ಪಾಪರಹಿ 
ತನು, ದೋಷರಹಿತನು, ಸಂಶಯರಹಿತನು, ; ಆದುದರಿಂದ ಅನನು ನಿಜವಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮ 
ಣನು' (ಬೃ, ಅ ೪, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೨೩ ) ಮುಂಡಕೋಪನಿಸತ್ತು ಇದಕ್ಕೂ ವಿಧ್ಯಾ 
ತ್ಮಫ ಶಬ್ದಗಳಿಂದ ಹೇಳುವದೇನಂದರೆ, " ಇದನ್ನರಿತವನು ಆತ್ಮಪ್ರಕಾಶವ ನೋಡಿದುದ 
ರಿಂದ ಮಾತಾಳಿತನವನೆಲ್ಲ ಮರೆತು ಬಿಡುವನು, ಆತ್ಮದೊಡನಾಡಿಯಾಗುವನು. ಆತ್ಮ 
ಸಂಗಸುಖವುಳ್ಳವನಾಗುವನು; ಯಾಕಂದರೆ ಇಂಥ ಕ್ರಿಯಾವಾನನಿಗೆ ಎಲ್ಲವು ಆತ್ಮ 
ಕ್ರೀಡೆಯೆ. ಇಂಥವನು ಬ್ರಹ್ಮನಿದರಲ್ಲಿ ವರಿಷ್ಕನೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವನು ' (ಮುಂತಿ ಅ೧, 
ಮಂ ೪). ಇಲ್ಲದ ಅಟಿಮಟಿ, ಹುಸಿ ಮಸಕು, ಜಂಜಾಟಿಗಳ ಓಕರಿಕೆಯುಂಖಾಗಿ ಸಮಾ 
ಜದಿಂದ ಸಿಡಿದುನಿಂತು ದೂರ ಏಕಾಕಿಯಾಗಿ ಏಕಾಂತವಾಸದಲ್ಲಿದ್ದವನು ತೋರಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ನಿಷ್ಕರ್ಮಿಯಂತೆ ಕಂಡರೂ ಅವನಿಗೆ ಆಟಕೂಟಿಗಳ ಆನಂದವನ್ನನುಭವಿಸಕರಿಕ್ಕೆ ಆತ್ಮನೆಂಬ 
ವಸ್ತುವೊಂದಿದ್ದೇ ಇದೆ. ಈ ಬಗೆಯ ಆತ್ಮನಿಮಗ್ಗನಾದವನ ಆಯುಷ್ಯವು ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಕಿ ; ಯಾಮಯವಾಗಿರುವುದೆ ಹೊರ್ತು ಕೆಲವರಿಗೆ ಮೇಲ್ರೋರಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುವಂತೆ, ಬೇಸತ್ತು ಕೈಕಾಲು ಅಲುಗಿಸದೆ ಕಮ್ಮನೆ ಕುಳಿತ ಅಕರ್ಮಿಯ ಜೀವನವಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಮುಂಡಕೋಪನಿಷತ್ತು ಇದ್ಲಿ ಸಾರುತ್ತಿದೆ, 


೨೦೪ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


೧೦, ಲೌಕಿಕ ಕರ್ಮಯೋಗ-- ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಗೊತ್ತು ಇದ್ದುದು 
ಲೌಕಿಕ ಕ್ರಿಯಾಯೋಗನು. ಇದು ಮೇಲೆ ವಿವೇಚಿಸಿದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಕ್ರಿಯಾಯೋಗದಿಂದ 
ತೀರ ಬೇರಿ. " ಇಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟೂಬಿಡದೆ ಕರ್ಮ ಮಾಡುತ್ತ ಮಾಡುತ್ತ ಇಡೀ ನೂರು ವರುಷ 
ಬಾಳಲು ಬಯಸಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಸ.» ಕರ್ಮವು ಮೈಗಂಓಕೊಳ್ಳದಿರಲಿಕ್ಕೆ ಇದೊಂದೆ ದೂರಿ 
ಯಲ್ಲದೆ ಬೇರೆಯಿಲ್ಲ, ' ಎಂದು ಈಶೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ ( ಈಶ) ಮಂ ೨). ಆದರೆ 
ಈಶೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬಂದ ಈ ಕರ್ಮ ಶಬ್ದವು " ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿ ಕರ್ಮ ' ಎಂಬುದ 
ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಅರ್ಥವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಅಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮಫಲವು 
ಮೈಗೆ ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳದ ನಿಷ್ಠಾಮ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಕಲ್ಪನೆಯು ಹೆಚ್ಚು ನಿಚ್ಚಳಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ 
ದ್ರಂತೆ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ಮುಂದೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ನಿಷ್ಠಾಮ ಕರ್ಮಯೋಗದ 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಸ್ವರೂಪವು ಪ್ರಕಟಿವಾಸುತು ; ಫಲಾಶಾರಹಿತನಾಗಿ, ಫಲಹೇತುನಿನ ವಿಸ 
ಯಕ್ಸಿರುವ ಕೃಪಣತನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಮನುಸ್ಯನು ಕರ್ಮಪ್ರವಾಹದೊಳಗಿದ್ದರೂ ಕರ್ಮ 
ಸ್ಪರ್ಶವಾಗದಂತೆ ಇರುವ ವಿಶೇಷ ಕರ್ಮಿಯಾದರೂ ವಿಗತಕರ್ಮಿಯಾಗಿರುವ ಬಗೆಯು 
ಗೊತ್ತಾಯಿತು. ಈಶೋಪನಿಷತ್ತು ಸಂನ್ಯಾಸ ಹಾಗೂ ಕರ್ಮಯೋಗಗಳ ನಡುವಿನ 
ಹತ್ತುಗಡೆಯನ್ನು ಅಷ್ಟೊಂದು ಒಡೆದು ಹೆ.ಳುವದಿಲ್ಲ. ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿದ 
ಮೇಲೆ ಸಂಸಾರದೊಳಗಿದ್ದರೂ ಸಂನ್ಯಾಸವೆ ಅದು, ಕರ್ಮನಿರತನಾಗಿದ್ದರೂ ಕರ್ತೃತ್ವದ 
ಅಹಂಕಾರವನ್ನು ತೊರೆದಮೇಲೆ ಅದುವೆ ಕರ್ಮಯೋಗವು, ಎಂಬ ಮಾತುಗಳು ಸ್ಫುಟ 
ವಾಗಿ ಈಶಾವಾಸ್ಯದಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ವಿದ್ಯೆ ಹಾಗೂ ಅನಿದ್ಯೆಗಳ ಅಥವಾ ಜ್ಞಾನ ಹಾಗೂ 

ರ್ಮಗಳ ಸಮನ್ವಯ ಮಾಡುವಲ್ಲಿ ಈಶೋಪನಿಷತ್ತು ಉಳಿದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು 
ಹಿಂದೊಗೆಯುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದೇನಂದರೆ, " ಅವಿದ್ಯೆಯ 
ಅಂದರೆ ಕೇವಲ ಕರ್ಮದ ದಾರಿಯನ್ನೆ ಹಿಡಿದವರು ಕಗ್ಗತ್ತಲೆಯ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗು 
ತ್ತಾರೆ. ಕರ್ಮರಸಿತರಾಗಿ ಕೇವಲ ವಿದ್ಯೆಯ ಅಂದರೆ ಜ್ಞಾನದ ಬೆನ್ನೇ ಹತ್ತಿದವರು 
ಅದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕಗ್ಗತ್ತಲೆಯ ಲೋಕವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾರೆ. ಬರಿ ಕರ್ಮಿಗಳದೊಂದು 
ಹಾಡು, ಬರಿ ಜ್ಞಾನಿಗಳದಿನ್ನೊಂದು ಹಾಡು ಆಗುವುದೆಂದು ಬಲ್ಲಿದರು ಬಹು ಪ್ರಾಚೀನ 
ಕಾಲದಿಂದ ಹೇಳುತ್ತ ಬಂದಿರುವರು. ಆದರೆ ವಿದ್ಯೆ ಮತ್ತು ಅನಿದ್ಯೆಗಳೆರಡನ್ನೂ ಬಲ್ಲ 
ಬಲ್ಲಿದನು ಕರ್ಮದಿಂದ ಸಾವನ್ನು ಮೀರುವನ್ಕು ಹಾಗೂ ಜ್ಞಾನಬಲದಿಂದೆ ಅಮರನಾಗು 
ವನು ' ( ಈಶ, ಮಂ ೯-೧೧), ಇಂತು ಜ್ಞಾನ-ಕರ್ಮಗಳ ಸಮನ್ವಯವನ್ನು ಈಶಾ 
ವಾಸ್ಯವು ಮಾಡಲೆತ್ಲಿಸಿದೆ. ನೆಲಕ್ಕೆ ಕಾಲುಹಚ್ಚದೆ ಗಾಳಿಗೋಪುರಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟುವದ 
ರಲ್ಲಿಯೆ ಮೈಮರೆವ ವಿದ್ಯೆಯೂ, ಒಂದರಗಳಿಗೆಯ ತೆರವಿಲ್ಲದೆ ಹಗಲಿರುಳು ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 


೬, ಔಸನಿಸದಿಕ ನೀತಿಶಾಸ್ರವು ೨೦೫% 


ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವೂ ಅಷ್ಟೇ ದೋಷಪೂರ್ಣನಿರುವವು ; ಆದರೆ ಇವೆರಡರ ಹದನ 
ನರಿತು ಸಮಕಟ್ಟಿನಿಂದ ನದೆನವನೆ ಸಿದ್ದಿ ಯನ್ನು ಪಡೆವನು, ಎಂದು ಈಶಾವಾ ಸ್ಕದ ಆದೇ 
ಶವು, ಅರ್ವಾಚೀನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅರಿಸ್ಟಾಟಿಲ್ಲನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗ ಹಾಗೂ 
ಬೆಕನ್‌ನು ಹೇಳುವ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗಗಳ ಸಮನ್ವಯವನ್ನು ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈಶೋಪ 
ನಿಷತ್ತು ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ಮಾಡಿಬಿಟ್ಟಿದೆ. 

೧೧. ಸುಖಸಮುಚ್ಚಯವಾದವು - ಇನ್ನು ಅಂತರ್ಬಾಹ್ಯ ಸುಖಗಳೆ 
ರಡೂ ಅನಶ್ಯವಾದವುಗಳು ಎಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ ಸುಖಸಮುಚ್ಚಯ ವಾದವನ್ನು 
ವಿಚಾರಿಸುವ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಲೌಕಿಕ ಕ್ರಿಯಾಯೋಗವನ್ನು ಮಾನ್ಯ ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ 
ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ನೈತಿಕ ಆದರ್ಶದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಭೌತಿಕ ಹಿತಕ್ಕೆ ಒಂದು ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಕಾಗುವದು, ಇಂಥ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ನೈತಿಕ ಹಿತವೆ ಆತ್ಯಂತಿಕ ಕಲ್ಯಾಣನೆಂದು ತಿಳಿ 
ಯಲ್ಬಡದಿದ್ದರೂ ಆತ್ಯಂತಿಕ ಕಲ್ಯಾಣದ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ ಹಿತಕ್ಕೂ ಅಷ್ಟೇ ಮಹತ್ವ 
ವಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರದಲ್ಲಂತೂ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ 
ಕೊನೆಯ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ವೇದದ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿದೆ ; ವೈದಿಕ ಯಷಿಗಳ ಹಾಗೆ ಇದರೊ 
ಳಗೂ ಕೆಲಹೊತ್ತು ಭೌತಿಕ ಹಿತವೆ ಆತ್ಯಂತಿಕ ಕಲ್ಯಾಣದ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗವೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಲ್ಪಟ್ರದೆ. ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರವು ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳು ವದೇನಂದರೆ, " ಮಕ್ಕಳುಮರಿಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ನಮಗೆ ಕಷ್ಟ ಕೊಡಬೇಡ ; ನಮ್ಮ ಆಯುಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಷ್ಟ ಕೊಡಬೇಡ ; ಆವು ಕುದುರೆಗಳ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕಷ್ಟಕೊಡಬೇಡ ; ನಮ್ಮ ಗಂಡುಗಲಿಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲಬೇಡ ; ಅಂದರೆ ಎಲೈ 
ರುದ್ರನೆ, ನಿನಗೆ ನಿರಂತರ ತಪ್ಪದೆ ಹವಿಸ್ಸನ್ನರ್ನ್ಪಿಸಲು ಸಮರ್ಥರಾಗುವೆವು ' (ಶ್ರೇ, 
ಅ ೪, ಮಂ ೨೨). ಮನುಷ್ಯನು ಒಳಗಣ್ಣಿನಿಂದ ( ಅಂತರ್ದ್ಯಸ್ಟಿ) ನೋಡದೆ ಬೇಡಿ 
ಕೊಂಡ ಈ ಬಗೆಯ ಸೌಖ್ಯವು ಕೇವಲ ಬಾಹ್ಯ ಸುಖವೇ ಎನಿಸುವುದು. ಆದರೆ ತೈತ್ತಿ 
ರೀಯ ಉಪನಿಷತ್ತು ಅಂತರ್ಬಾಹ್ಯ ಕಲ್ಯಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೂ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಕೀಳೆಂದು 
ಬಗೆಯದೆ ಸತ್ಯ ಹಾಗೂ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ವಾಲಿಸಿ ಅಂತರ್ಬಾಹ್ಯ ಕಲ್ಯಾಣವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ಕುಶಲ ಮತ್ತು ಭೂತಿ ಇವೆರಡನ್ನೂ ಪಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ (ತೈ, ವಣ, ಅನು ೨ 
ಮಂ ೧). ಈ ಉದ್ದೇಶದಿಂದಲೆ ಶ್ರೇಸ್ಮ ಜ್ಞಾನಯೋಗಿಯೆನಿಸಿದ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯನೂ 
ಜನಕರಾಜನ ಒಡ್ಡೋಲಗದಲ್ಲಿ ಹೋದಾಗ " ಧನವು ಬೇಕೊ, ದನಕರುಗಳು ಬೇಕೊ, 
ಅಥವಾ ವಾದದಲ್ಲಿ ವಿಜಯವು ಬೇಕೊ ' ಎಂಬ ಅರಸನ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ " ನನಗೆ ಎರಡೂ 
ಬೇಕೆಂದು ' ಉತ್ತರವಿತ್ತನು,. ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯುನಿಗೆ ಬಂಗಾರದ ನಾಣ್ಯಗಳೊಂದಿಗೆ 
ಗೋವುಗಳೂ ಬೇಕಿದ್ದವು ಹಾಗೂ ಜನಕನ ಓಲಗದೊಳಗಿನ ತತ್ವಜ್ಞರೊಡನೆ ವಾದ 


೨೦೬ ಉಪನಿಷತ್‌-- ರಹಸ್ಯವು 


ಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿ ನಿಜಯವೂ ಬೇಕಿತ್ತು. ಆದರೆ ಯಾಜ್ಞನಲ್ಕ ನು" ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಜ್ಞಾನ 
ಕೊಡದೆ ಆತನಿಂದ ಏನೂ ತಕ್ಕೊಳ್ಳ ಲಾಗದೆಂದು ನಮ್ಮ ತಂದೆಯ ಕಟ್ಟಪ್ಪಣೆ ಇದೆ. 
ಅದರ ಮೇರೆಗೆ ನಾನು ನಡೆಯುವವನು ' ಎಂದು ಹೇಳಿ ತನ್ನ ಕೃತಿಯ ಸಮರ್ಥನ 
ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ (ಬೃ, ಅ ೪. ಬ್ರಾ ೧, ಮಂ ೭). ಭೌತಿಕ ಸೌಖ್ಯ ಹಾಗೂ ಆಧ್ಯಾ 
ತ್ಮಿಕೆ ಆನಂದಗಳೆರಡೂ ಅವನಿಗೆ ಬೇಕಾಗಿದ್ದವೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಿದೆ. ಯಾಜ್ಞವಲೃ ನು 
ಕೇವಲ ಜ್ಞ್ಯಾನನಿಷ್ಠನು, ಧ್ಯೇಯವಾದಿಯು ( 18681181) ; ಜ್ಞಾನಿಯು ವದಸಿ 
ಯಾಗಿ, ಮೌನಿಯಾಗಿ, ವಿರಕ್ತನಾಗಿ ಪರಿವ್ರಾಜಕನಾಗಿ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ಕಳೆಯ 
ಬೇಕೆಂದು ಉಪದೇಶಿಸಿದವನು ; ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಜ್ಞಾನಿಯೂ ಕೂಡ ಬಾಹ್ಯಹಿತದ ಕಡೆಗೆ 
ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿ ನಡೆಯಲಾಗದೆಂದು ತನ್ನ ಕೃತಿಯಿಂದ ತೋರಿಸಿ ಕೊಡುವದಳ್ಳಾಗಿಯೆ 
ಅವನು ಆಗ ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸಿರಬೇಕು. 

೧೨. ಆನಂದವಾದವು- ತೈತ್ತಿರೀಯೋಪನಿಷತ್ತು ಇನ್ನೂ ಒಂದಡಿ ಮುಂದಿ 
ಟ್ರದೆ. ಭೌತಿಕ ಸೌಖ್ಯವೂ ಆತ್ಮಾನಂದವೂ ಒಂದೇ ವರ್ಗದವು, ಒಂದೇ ಜಾತಿಯವು, 
ಒಂದನ್ನು ಇನ್ನೊಂದರಿಂದ ಅಳೆಯಬಹುದು, ಎಂದು ಅದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಉಪ 
ನಿಷತ್ತಿನ ದ್ವಿತೀಯ ವಲ್ಲಿಯ ಎಂಟಿನೆಯ ಅನುವಾಕದೊಳಗೆ ಆನಂದದ ಮೀಮಾಂಸೆಯಿದೆ. 
ಭೌತಿಕ ಸುಖದ ಪರಿಣತ ರೂಪವೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಆನಂದವು; ಆದುದರಿಂದ ಭೌತಿಕ 
ಸುಖವು ಆತ್ಮಾನಂದದ ಒಂದು ರೂವವು ಎಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದ್ದ ಈ ಉಪನಿಷತ್ಕಾರರು 
ಒಂದು ತಕ್ಕಡಿಯಿಂದ ತೂಗಿ ಸುಖ ಹಾಗೂ ಆನಂದಗಳ ನಡುವಿನ ಕೋಷ್ಟಕವನ್ನು 
ಗೊತ್ತು ಪಡಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. ಹಾಗಾದರೆ ಎರಡನ್ನೂ ತೂಗುವ ಅಳತೆ ಯಾವದು ? ಕುಲಶೀಲ 
ವುಳ್ಳ ವನೂ ಸುಶಿಕ್ಷಿತತೂ ಚಪಲನೂ ಗಟ್ಬಗನೂ ಬಲಿಷ್ಕನೂ ಆದ ತರುಣನಿಗೆ ಧನಕನಕ 
ಸಮೃದ್ಧವಾದ ಭೂಲೋಕವನ್ನೆಲ್ಲ ತೊಟ್ಟರೆ ಅವನಿಗಾಗುವ ಹಿಗ್ಗು ಮಾನಷಾನಂದವು. 
ಇದನ್ನೆ ಆರಂಭದ ಅಳೆಯುವ ಪರಿಮಾಣವೆಂದು ತಿಳಿದು ಆ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ 
ಹೇಳಿರುವದೇನಂದಕ್ಕೆ " ಇಂತಹ ನೂರು ಮಾನುಷಾನಂದಗಳೆಂದಕೆ ಒಂದು ಮನುಷ್ಯ 
ಗಂಧರ್ವಾನಂದವು; ಇಂತಹ ನೂರು ಆನಂದಗಳು ಒಂದು ದೇವಗಂಧರ್ವಾನಂದವು; 
ಇಂತಹ ನೂರು ಆನಂದಗಳು ಒಂದು ನಿತೃಗಳಾನಂದವು:; ಇಂತಹ ನೂರು ಆನಂದಗಳು 
ಒಂದು ಆಜನ್ಮ ದೇವರಾದವರ ಆನಂದವು; ಇಂತಹ ನೂರು ಆನಂದಗಳು ಕರ್ಮದಿಂದ 
ದೇವತ್ವ ಹೊಂದಿದವರ ಒಂದು ಆನಂದವು. ಇಂತಹ ನೂರು ಆನಂದಗಳು ದೇವದೇವರ 
ಒಂದು ಆನಂದವು; ಇಂತಹ ನೂರು ಆನಂದಗಳು ಇಂದ್ರನ ಒಂದು ಆನಂದವು; ಇಂದ್ರನ 
ನೂರು ಆನಂದಗಳು ಬೃಹಸ್ಪತಿಯ ಒಂದು ಆನಂದವು; ಇಂತಹ ನೂರು ಆನಂದಗಳು 


ಔಪನಿಸದಿಕ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರವು ೨೦೬ 


ಪ್ರಜಾಪತಿಯ ಒಂದು ಆನಂದವು; ಇಂತಹ ನೂರು ಆನಂದಗಳು ಬ ಬ್ರಹ್ಮನ ಒಂದು 
ಆನಂದವು. ಈ ಎಲ್ಲ ಆನಂದಗಳೂ ಹಾಗೂ ಮೇಲ್ತರಗತಿಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆನಂದವೂ 
ನಿಷ್ಕಾಮ ಕ್ರೋತ್ರಿಯನಿಗೆ ಸಿಗುತ್ತವೆ ' ( ತೈ, ವ ೨, ಅನು ೮). ಹೀಗೆ ಹೇಳಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಭೌತಿಕ ಸುಖವು ಆಧ್ಯಾಕ್ಮಿಕ ಹ ಪಾಸಂಗಕ್ಕೂ ಹತ್ತಲಾರದೆಂದು ಈ ಉಪ 
ನಿಷತ್ಕಾರರು ತಿಳಿಯುತ್ತಿರಬೇಕು; ಇಲ್ಲವೆ ಇವೆರಡೂ ಒಂದೇ ಜಾತಿಯನೆಂದೂ ಅವು 
ಗಳ ಅಳತೆಯಲ್ಲಿ ಅಂತರವನ್ನು ಹೇಳಿದರೂ ಅವು ಒಂದೇ ವರ್ಗದವೆಂದೂ ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. 
ಆದರೆ ಲೌಕಿಕ ಹಾಗೂ ಪೌರಾಣಿಕ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳಿಂದೆ ಇಷ್ಟೊಂದು ಪರಿಶ್ರಮಬಟ್ಟು 
ಹೇಳಿರುವ ಆನಂದದ ಕೋಷ್ಟಕದಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ A ಆತ್ಮಾನಂದದ ಪಾಸಟಿಗೂ ಬಾರದು, 
ಎಂಬ ವಿಚಾರಸರಣಿಯು ಇದ್ದಂತೆ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ನಿಷ್ಠಾಮಿಯಾದ ಶ್ರೋತ್ರಿಯ 
ನಿಗೆ ಇವೆಲ್ಲ ಆನಂದಗಳು po eT ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಮಾತು ಅದರಷ್ಟೇ 

ಮಹತ ರುತ್ತದೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಆಶಾರಹಿತನಾಗುವದೆ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ 1 
ಮೂಲಕಾರಣವೆಂದಬಳಿಕ ಆ ಆನಂದವನ್ನು ವಿಷಯಗಳಿಂದ. ಉಂಟಾಗುವ ಭೌತಿಕ 
ಸುಖಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸುವದು ವಿಸಂಗತವಾಗುವದಿಲ್ಲವೆ ? ಅದು ಏನೇ ಇರಲಿ. ಆತ್ಮಾನಂದ 
ವನ್ನು ಆವುದೇ ಬಗೆಯ ಭೌತಿಕ ಸುಖಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಲಿಕ್ಕಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದೆ 
ಸಮಂಜಸವಾಗುವದು. ಇನೆರಡೂ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸರಿಬಾರವು; ಇವು ಒಂದರಿಂದೊಂದು 
ತೂಕದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಇರುವವೆಂದಲ್ಲ; ಆದರೆ ಮೂಲತಃ ಅವೆರಡರ ಜಾತಿಯೆ ಬೇಕಿ, 
ವರ್ಗವೆ ಬೇರೆ, ಎಂಥ ಹೆಚ್ಚಿನವನಿರಲಿ, ದೈವುಳ್ಳವನಿರಲಿ, ಸಾಧುವಿರಲಿ, ಆತನ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಸುಖದ ಅಳತೆಯಿಂದ ಮಹರ್ಷಿಯ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದವನ್ನು ಅಳೆಯಲ್ಲೆತ್ತಿ ಸುವದು ಅಸಮಂ 
ಜಸವು. ಯಾಕಂದರೆ ಆ ಆತ್ಮಾನಂದದ ವರ್ಗನೆ ಬೇರೆ ಈ ವಿಷಯಸುಖದ ವರ್ಗನೆ ಬೇರೆ, 


೧೩. ಆತ್ಮಸಾಕ್ಸಾತ್ಯಾರವು- ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಭೌತಿಕ ಸಂಗ 
ತಿಗಳಿಗೆ ಎಂದೂ ಹೋಲಿಸಲಾಗದು. ಆದುದರಿಂದ BV ಆನಂದವು 
ಅನ್ಯಾದ್ಯಶವು, ಅನುಪಮೇಯವು, ಅದರಂತಹದು ಅದೊಂದೆ, ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 
ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ, ಆತ್ಮಾನುಭವದ ಮಾತನ್ನೆತ್ತಿದೊಡನೆ ಆತ್ಮನ ಅಂದರೆ ತನ್ನ ಅನುಭ 
ವವು ತನಗೆ ಹೊಸದಾಗಿ ಬರುವುದೇನು, ಅದು ಮೊದಲೆ ಬಂದಿದೆ, ಎಂದು ಚೇಷ್ಟೆ ಮಾಡು 
ವವರು ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ನಿಜ ಮರ್ಮವನ್ನೆ ಅರಿತಿಲ್ಲವೆನ್ನಬೇಕಾಗುತ್ತಿದೆ. ಆತ್ಮಾನು 
ಭವವು ಮೊದಲೆ ಆಗಿ ಬಿಬ್ಚಿದೆಯೆಂದು ಕ್ಯಾನನ್‌ ರ್ಯಾಶಡಾಲನು ಅನ್ನುವನು, ಹೀಗನ್ನು 
ವಾಗ ಅವನು ತತ್ವಜ್ಞ್ಯಾನದೊಳಗಿನ ಒಂದು ತತ್ವ ವನ್ನು ಬಂದ್ದಿ ಯಿಂದ ಗ ಗ್ರಹಿಸಿರುವನು 
ಎಂದು ಮಾತ್ರ) ಅನ್ನಬಹುದು. ಆದರೆ ಅವನಿಗೆ Ko. ತಿರುಳು ದವೆ: ಎದೇ 


೨೦೮ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಅನ್ಸಬೇಕಾಗುವದು. ಯಾಕಂದರೆ ಆತ್ಮನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು ಆಗತಕೃದ್ದಿದೆ. ಎನ್ನುವಾಗ 
ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನಿಂದ ಮನೆಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಕಾಮ ಕ್ರೋಧ ಮದ ಮತ್ಸರಾದಿ 
ಅನಾತ್ಮಿಕವಿಷಯಗಳ ಹೊಲಸನ್ನು ನೀತಿ ಹಾಗೂ ಅನುಭೂತಿಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಹೊರ 
ದೂಡಿ ದಿವ್ಯವಾದ ಅತ್ಮಜ್ಯೊತಿಯು ತೊಳಗಿ ಬೆಳಗುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಎಂಬರ್ಥ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮಸಾಕ್ನಾತ್ಸಾರಕ್ಟೆ ನೀತಿ ಹಾಗೂ ಅನುಭೂತಿಮಾರ್ಗಗಳು ಸಾಧನಗಳು ; 
ಆತ್ಮಸಾಕ್ಟಾತ್ಕಾರದಲ್ಲಿಯೆ ಅವೆರಡರ ಸಂಗಮವು, ಇದೇ ಮಾತನ್ನೆ ಇಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ 
ದಿದ.  ಬ್ರ್ಯಾಡ್ನ್ಲೇ ಪ್ರಭೃತಿ ಯುರೋಪೀಯ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಪುರುಷನ ಬೌದ್ದಿಕ, 
ಭಾವನಾಮಯ, ಹಾಗೂ ನೈತಿಕ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ವರಿಣತಿಗೊಯ್ಯುವುದೆ ಸಾಕ್ಸಾತ್ಕಾರವೆಂದು 
ಭಾವಿಸಿ ಅವುಗಳ ಅನುಭವವೆಂದರಿ ಆತ್ಮಾನುಭವವೆಂದು ನಂಬಿರುವರು. ಆದರೆ ಉಪನಿ 
ಷತ್ತಿನ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಈ ಬಗೆಯ ನೀರಸ, ಹುರುಳಿಲ್ಲದ, ಜೊಳ್ಳು ಅನಾತ್ಮದರ್ಶನಕ್ಕೇ 
ಆತ್ಮಾನುಭವನೆನ್ನುತ್ತಿದ್ದಿಲ್ಲ ; ಅವರು ಅಂತರಾತ್ಮನ ವಿಕಾಸ ಹಾಗೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷದರ್ಶನಕ್ಗೇ 
ಆತ್ಮಾನುಭವನೆನ್ನುತ್ತಿ ದ್ದರು. ನಮ್ಮ ಒಳಹೊರಗಣದ್ದೆಲ್ಲವೂ ಯಾವನಿ-ದ ಆಗಿರುವದೊ 
ಆ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ನಮಗೆ ಪ್ರಿಯತಮವಾದುದು ಬೇರೆ ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲ. ಮಕ್ಕಳುಮರಿ, 
ಹೊನ್ನುಮಣ್ಣು, ಇಂತಹ ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕವಸ್ತುಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಆತ್ಮನೆ ಪ್ರಿಯನು. ಯಾಕಂ 
ದರೆ ಆತ್ಮನೆ ನಮ್ಮ ತಿರುಳಾಗಿರುವದರಿಂದ ನಮಗೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಹತ್ತರದವನು ಅವನೆ. 
ನಮ್ಮ ಅಂತರಂಗದ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿರುವುದು ಆತ್ಮನೆ, ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ನಮಗೆ ನೆರೆಯಲ್ಲಿರುವುದು 
ಆತ್ಮವೆ, ಎಂದು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿಯೆ ಮತ್ತೆ ಬರೆದಿರುವದೇನಂದರೆ, 
" ಆತ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಪ್ರಿಯತಮವಾದ ವಸ್ತುವುಂಜಿಂದು ಯಾನನಾದರೂ ಉಸುರಿದರೆ, 
ಮತ್ತೊಬ್ಬನು, ದೇವರಿದ್ದದ್ದಾದಕೆ ನಿನ್ನ ಪ್ರೀತಿಯ ಆ ಅನಾತ್ಮವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಅವನು 
ನಾಶಮಾಡಲಿ ಎನ್ನುವನು, ಮತ್ತು ಆ ವಸ್ತುಗಳು ಹಾಗೆ ನಾಶಹೊಂದುವವು. ಆದ 
ಕಾರಣ ಆತ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಪ್ರಿಯತಮವಸ್ತುವಾವದೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಬಗೆದು, ಭಾನಿಸಿ ಅದನ್ನೆ 
ಆರಾಧಿಸಬೇಕು. ಯಾಕಂದರೆ ಹೀಗೆ ಆರಾಧಿಸುವವನ ಪ್ರಿಯವಸ್ತುವಿನ ವಿನಾಶವು 
ಎಂದೆಂದೂ ಆಗದು (ಬೃ, ಅ ೧, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೮). ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾರವಾದ ಬಳಿಕ 
ಅವನಿಗೆ ಆಮೇಲೆ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗತಕ್ಕ ಆಶೆಅಳಿಪುಗಳೇನೂ ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಅವನು 
ನಿಷ್ಕಾಮನಾಗುವನು, ಅಕಾಮನಾಗುವನು, ಇದರ ಸಲುವಾಗಿಯೂ ಆತ್ಮನೆ ನಮ್ಮ 
ಆರಾಧ್ಯವಿಷಯವಾಗಬೇಕೆಂದ: ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಒಂದು ಕಾರಣವು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 
(ಬೃ, ಅಳ,ಬ್ರಾಷಿಿ ಮಂ ೨ ಹಾಗೂ ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೬ ). ಆತ್ಮನೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಇಷ್ಟ ವಸ್ತುವು, ಆದುದರಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತೃರಿಸಬೇಕು, ಎಂಬೀ 


೬, ಔಪನಿಸದಿಕ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರವು ೨೦೯ 


ನಿಚಾರಕ್ಕಿಂತ  ಉಸನಿಸತ್ಪಾರರು ಎಷ್ಟೋ ಮುಂದೆ ಹೋಗಿರುವರು. ಆತ್ಮನೆ 
ಮನುಷ್ಯನ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳ ಎಲ್ಲ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಗಳ ಎಲ್ಲ ವ್ಯವಹಾರಗಳ ಮೂಲ 
ಗುರಿಯು ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪ್ರತಿಪಾದನವಿರುವದು. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ ಯಾಜ್ಞ 
ವಲ್ಯ್ಯು ಹಾಗೂ ಮೈತ್ರೇಯಿ ಇವರೀರ್ವರ ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಸಂವಾದನಿದೆ. ಯಾಜ್ಞ 
ವಲ್ಯ್ಯುನು ಕಾತ್ಕಾಯನಿ ಹಾಗೂ ಮೈತ್ರೇಯಿ ಎಂಬ ತನ್ನ ಇಬ್ಬರು ಹೆಂಡಿರಲ್ಲಿ ಬದುಕ 
ನಲ್ಲ ಹಂಚತಕೃವನಿದ್ದ ನು. ಅದರೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳ ಮೈತ್ರೇಯಿಯು ಹೊನು ಶೆ 
ಮಣ್ಣಿ ನ ಬದುಕನ್ನು ಬಯಸದೆ ತನ್ನ ಪತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು, " ಸಂಪತ್ತಿನಿಂದ ತುಂಬಿ 
ತುಳುಕುವ ಪ್ರಪಂಚವೆ ನನ್ನ ಕೈಯಲ್ಲಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿದರೂ ಅದು ನನಗೆ ಅಮರಪವವ 
ಕೊಟ್ಟೀತೇ? ' ಎಂದು ಕೇಳಲು ಅವನು " ಎಂದೂ ಇಲ್ಲ, ದೇಹದ ಸುಖಸಾಧನಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ಉಳ್ಳವರ ಬಾಳಿನಂತೆ ನಿನ್ನ ಬಾಳೂ ಆಗುವುದು. ಸಂಪತ್ತಿನಿಂದ ಅಮೃತತ್ವದ ಆಶೆ 
ಯಿಲ್ಲ ' ಎಂದು ಅಂದನು, ಆಗ ಮೈತ್ರೇಯಿಯು ನುಡಿದುದೇನಂದರ್ಕೆ « ಹಾಗಾದರೆ 
ಅಮರಪದವ ಕೊಡದ ಸಂಪತ್ತಿಯಿಂದೇನು ? ' ಯಾಜ್ಞನಲ್ಯ್ಯ್ಯನು ಮೈತ್ರೇಯಿಗಂದದ್ದು 
« ಸತಿಯೇ, ಇದೀಗ ನೀನು ನಲ್ಲುಡಿಗಳೆನ್ನಾಡಿ ಎನ್ನ ನಲ್ಲೆಯಾದೆ. ಬಾ, ಕುಳ್ಳಿರು, ಮನ 
ಮುಟ್ಟಿ ಕೇಳು, ಮನನಮಾಡು; ನಿನಗೆ ನಾನು ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕಲಿಸುವೆನು. ಗಂಡನು 
ಪ್ರಿಯನಾಗಿರುವುದು ಗಂಡನಿಗೋಸುಗವಲ್ಪ, ಆತ್ಮನಿಗೋಸುಗ; ಮಕ್ಕಳು ಸ್ರಿಯವಾ 
ಗುವುದು ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿಯಲ್ಲ, ಆತ್ಮನಿಗಾಗಿ; ಬದುಕು ಪ್ರಿಯವಾಗುವದು ಬದುಕಿಗೋಸುಗ 
ನಲ್ಲ, ಆತ್ಮಸಿಗೋಸುಗ; «೪ ಖಿಲ್ಲವೂ ಬೇಕಾಗಿರುವುದು ಎಲ್ಲದರ ಸಲುವಾಗಿಯಲ್ಲ, 
ಆತ್ಮನಸಲುವಾಗಿ; ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಮೈತ್ರೇಯಿ, ಸಾಣಬೇಕು ಆ ಆತ್ಮನನ್ನು, ಕೇಳಬೇಕು 
ಆ ಆತ್ಮನನ್ಪು, ಬಗೆಯಬೇಕು. ಆ ಆತ್ಮನನ್ನು, ನಿದಿಧ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು ಆ ಆತ್ಮನದೆ; 
ಯಾಕಂದರೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡು, ಕೇಳಿ, ಬಗೆದು, ಭಾವಿಸಿ, ಕುರಿತಾಗಲೆ, ಇದೆಲ್ಲವೂ 
ತಿಳಿಯುವದು ' ( ಬೃ, ಅ ೨, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೨-೫ ). ಇದರ ಅರ್ಥಮಾಡುವಾಗ 
ಒಂದು ಮಹತ್ವದ ಮಾತನ್ನು ಮರೆಯಲಾಗದು. ಇದರೊಳಗಿನ « ಆತ್ಮ' ಶಬ್ದಕ್ಕೆ 
"ನಾ' "ನಾ ಎಂಬ ಉಬ್ಬಾಳುತನದಿಂದ ಉಕ್ಕಿಬೀಳುವ ಅಹಂಕಾರಿಕ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಹಚ್ಚಿ ಸ್ವಾರ್ಥಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ನೈತಿಕಸಿದ್ದಾ ೦ತಗಳನ್ನು ಕೆಲವರು ಪುಷ್ಟೀಕರಿಸುವದುಂಟು, 
ಹೀಗೆ ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೆಲವರು ಮಾಡಿದ್ದೂ ಉಂಟು. ಆದರೆ ಅದು ತೀರ ವಿಪರೀತಾರ್ಥವು. 
ಇಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸೆರ ಅರ್ಥವನ್ನೇ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆಬೇಕು. ಆತ್ಮನೆಂದರೆ "ನಾ ಎಂಬ 
ಅಹಂಕಾರಿಕ ಅರ್ಥಮಾಡಿ, ಗಂಡ ಅಥವಾ ಹೆಂಡತಿ ಇಲ್ಲವೆ ಮಕ್ಕಳು ನನ್ನಸಲುವಾಗಿ, 
ಸ್ವಾರ್ಥಕ್ಕಾಗಿ, ಎಂಬರ್ಥ ಹಚ್ಚುವದು ಸರಿಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. "ಆತ್ಮಾ ವಾ ಅರೇ ದೃಷ್ಟವ್ಯೋ' 
೨೭೩-೪೨೩೦ 


೨೧೦ ಉಪನಿಷಕ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಎಂದು ಕೊನೆಗೆ ಬಂದಿರುವ ವಾಕ್ಯದೊಳಗಿನ " ಆತ್ಮ? ಶಬ್ದದರ್ಥವೆ ಈ ವಚನದಲ್ಲಿ 
ಅಭಿಪ್ರೇತೆನಿರುವದೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಇಡೀ ಭಾಗದಲ್ಲಿ, ಆತ್ಮಶಬ್ದಕ್ಕೆ 
ಅಂತರಾತ್ಮ-ಪರಮ ಆತ್ಮ, ಎಂದು ಅರ್ಥಮಾಡದೆ ಗತ್ಯಂತರವಿಲ್ಲ... ಆದಕಾರಣ ಗಂಡ 
ಅಥವಾ ಹೆಂಡತಿ ಇಲ್ಲವೆ ಮಕ್ಕಳು ಇವರನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವದೆಂದರೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವ ನಮ್ಮ 
ಪ್ರೀತಿಯ ಒಂದು ಬಗೆಯು ಎಂಬರ್ಥ, ಅಥವಾ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರೀತಿಯ ಪಡಿನೆಳಲೆ ಈ 
ಪ್ರೀತಿಯು, ಎಂದರೂ ಸಲ್ಲುವದು. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಆತ್ಮನಿಗಾಗಿಯೆ ಬೇಕಾಗಿರುವುದು ಇದೆಲ್ಲ. 
ಈ ಆತ್ಮನ ನಿಧಿಧ್ಯಾಸದಿಂದ ಅವನನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತೃರಿಸಬೇಕೆಂದು, ಅವನ ಅನುಭಾವ ಹೊಂದ 
ಬೇಕೆಂದು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದ ಆದೇಶವು. 


೧೪. ಆತ್ಮಸಾಕ್ಸಾತ್ಕಾರ ಹಾಗೂ ನಸೀತಿ-ಅನುಭಾನಗಳು-- 
ಛಾಂದೋಗ್ಯದ ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾದ ಒಂದು ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನೀತಿ ಮತ್ತು ಅನುಭೂತಿ ಇವೆ 
ರಡು ಹೊಂಮುಗೂಡಿರುವಷ್ಟು ಚನಾ ಗಿ ಹೊಂದುಗೂಡಿದ್ದು ಬೇರೆ ಎಲ್ಲಿಯೂ ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ 
ಸಿಗುವದಿಲ್ಲ. ಮನಃುಷ್ಯನನ್ನು ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಎಳಿಸುವದು ಯಾವದು ಎಂದು ಅದರಲ್ಲೊಂದು 
ಪ್ರಶ್ನೆ... ಸುಖದ ಅಪೇಕ್ಷೆಯೆ ಕರ್ಮಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವು ಎಂದು ಅಲ್ಲಿಯೆ ಉತ್ತರ. 
ಸುಖವು ದೊರೆಯದಿದ್ದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಆಯಾ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಎಂದೂ ಮಾಡನೆಂದು ಆ 
ಯಷಿಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. ಹಾಗಾದರೆ ಸುಖವು ಎಲ್ಲಿದೆ ? ಅನಂತನ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ, 
ಎಂದು ಅವನ ಹೇಳಿಕೆ. ಇದೊಂದೆ ಹಿರಿದಾದ ಹಿಗ್ಗು, ಉಳಿದುದೆಲ್ಲ ಕಿರಿ ಹಿಗ್ಗು. ಆ 
ಹಿರಿಹಿಗ್ಗಿನ ಹೊರತು ಉಳಿದುದಕ್ಕೆ ಬೆಲೆಯಿಲ್ಲ. ಈ ಯಸಿಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ ಹಿಗ್ಗಿ 
ನಲ್ಲಿ ಹಿರಿದು ಕಿರಿದೆಂದು ತತ್ವತಃ ತೀರ ಬೇರೆ ಎರಡು ಜಾತಿಗಳುಂಟು. ಹಿರಿಯ ಹಿಗ್ಗು 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಕಾಣುವದರಲ್ಲಿದೆ, ಕೇಳುವದರಲ್ಲಿದೆ, ಧ್ಯಾನಿಸುವದರಲ್ಲಿದೆ. ಹಿರಿಯ ಹಿಗ್ಗು 
ಅಳಿವಿಲ್ಲದ್ದು, ಕಿರಿಯ ಹಿಗ್ಗು ಕೊನೆಯುಳ್ಳದ್ದು. ಹಿರಿಯ ಹಿಗ್ಗು ಏನನ್ನೊಳಗೊಂಡಿದೆ, 
ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ ಹಿರಾಕ್ಲಿಟಿಸ್ಸನ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅದು ತನ್ನ ಹಿರಿತನವನೊಳಗೊಂಡಿದೆ, 
ಅಥವಾ ಒಂದು ವೇಳೆ ತನ್ನ ಹಿರಿತನದ ಮೇರೆಯನ್ನು ಮಿಕ್ಕಿದೆ, ಎಂದು ಉತ್ತರ 
ದೊರೆಯಬಹುದು. ಆನೆ ಕುದುರೆಗಳು, ಆಳು ಆವುಗಳು, ಹೊನ್ನು ಹೆಣ್ಣು ಗಳು 
ಮಣ್ಣು ಮನೆಗಳು, ಇವುಗಳ ಒಡೆತನದಲ್ಲಿ ಹಿಗ್ಗುಂಟೆಂದು ಜನರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು; ಆದರೆ 
ತನ್ನ ಮತವು ಹಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಸಾರಿ ಈ ಯಸಿಯು ಹೇಳುವದೇನಂದಕ್ಕೆ " ಅವು ಎಲ್ಲ 
ಬೇರಿೊಂದರಲ್ಲಿನೆ, ಆದರೆ ಅನಂತವು ಮಾತ್ರ ತನ್ನಲ್ಲಿ ತಾನಿದೆ, ಅನಂತನು ಮೇಲೆ ಕೆಳಗೆ, 
ಹಿಂದೆ ಮುಂದೆ, ಎಡಬಲಕ್ಕೆ, ಎಲ್ಲವೂ ಅವನೇ ಅವನು, ಎಂಬ ಅನುಭವವು ಬರು 
ವುದು. "ನಾ' «ನಾ' ಎಂದುಕೊಳ್ಳುವ ಹಮ್ಮು ಹರಿದು ಹಬ್ಬಿ ಮೇಲೆ ಕೆಳಗೆ, 


೬, ಔಪನಿಸದಿಕ ನೀತಿಶಾಸ್ರನ ೨೧೧ 


ಹಿಂದೆಮುಂದೆ, ಎಡಬಲಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನೆ ಆತ್ಮವೆಂಬ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾಗಲು, ನೆರೆ 
ಯಿಲ್ಲದಂತಹ ಹಿರಿ ಹಿಗ್ಗು ದೊರೆವುದು. ಇಂತು ಅನುತ್ರ ನಾನು ಹಾಗೂ ಆತ್ಮ ಈ 
ಮೂರು ವಸ್ತುಗಳ ಐಕ್ಯವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದವನಿಗೆ: ಅಂದರೆ ಸೋಹವಾತ್ಮಾಎಂಬ ಮಂತ್ರ 
ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದವನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಈ ಹಿರಿದಾದ ಸಿಗ್ಗು ಉಣ್ಣಲಿಕ್ಕೆ ಸಿಗುವದು. 
ಇದನ್ನು ಕಣ್ಮರೆ ಕಾಣುವವನು, ಬಗೆಯುವವನು, ಧ್ಯಾನಿಸುವವನು, ಸ್ವರಾಜ್ಯದ 
ಅಧಿಪತಿ ( ಸ್ವರಾಟ್‌) ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ನಲಿವನು, ಆತ್ಮನ ಒಡನಾಡಿ 
ಯಾಗುವನ್ನು ಆತ್ಮನೊಸಗೂಡುವನು, ಆತ್ಮಾನಂದಿಯಾಗುವನು ( ಛಾಂ, ಅ ೭, 
ಖಂ ೨೨-೨೫). ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ಮೂರೂ ವಸ್ತುಗಳ ಸಮ್ಯಗೈಕ್ಕದ ಅನುಭಾವದ 
ಲ್ಲಿಯೆ ಅಂದರೆ ಸೋಹಮಾತ್ಮಾ ಎಂಬುದರ ಗುಟಿ ಸನ್ನ ರಿಯುವದರಲ್ಲಿಯೆ ನೈತಿಕ ಪರಮಾನಸ್ಥೆ 
ಯು ಸಾಧಕನು ಅನನ್ಯ ಪ್ರಯತ್ನ ಚ ಸಾಧಿಸತಕ್ಕ ಗುರಿಯೂ ಇದುವೆ 
ಎಂದೂ ಛಾಂದೋಗ್ಯವು ಸಾರುತ್ತದೆ, 

೧೫. ಅತೀತನಾದವು--ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿತನಿರುವ ಇನ್ನೊಂದು 
ನೈತಿಕ ಅವಸ್ಥೆಯ ವಿಚಾರಮಾಡುವುದೂ ಅವಶ್ಯವು. ಇದು ಅದ್ಯ ಪತ ಸಿದ್ಧಾ ತದ 
ಇನ್ನೊ ೦ದಂಗವಾದ ಅತೀತವಾದವು. ನೀತಿ ಅನೀತಿ ವಿಧಿನಿಷೇಧ ಎಂಬ ಬಂಧನಗಳಾಚೆ 
ಸಿ ತಿಗೆ ಅತೀತಸ್ಥಿತಿ, ತಿ, ಮುಕ್ತ ಸ್ಥಿತಿ ಎಂಬ ಹೆಸರು. ಬ್ರ್ಯಾಡ್ಜೆೇ ಹಾಗೂ ನೀತ್ಯೇ 
ಇವರು ನರಿ ಅತೀತಸ್ಥಿ ತಿಯ ನರ್ಣನೆಗಳು ಒಂದರಿಂದೊಂದು ಬೇರೆ. ಅದರಂತೆ 
ಉಪನಿಸತ್ಕಾರರು ಹೇಳಿದ ತೆ ಸ್ಥಿ ತಿಯ ವರ್ಣನೆಯು ಅವರಿಬ್ಬರಿಂದಲೂ ಬೇರೆ. ಈ ಅವ 
ಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಸರ್ವಶಕ್ತಿ ಮಸ ಪುರುಷನು ಬಂಧನಗಳನ್ನು ಲಿಸಲೊಪ ವ್ರದೆ ನೀತಿ 
ಅನೀತಿಗಳೆನ್ನು ವಿರಿನಿಲ್ಲುವನೆಂದು ನೀತೈೇನ ಹೇಳಿತೆ. ಈ ಅತೀತ ನನನು ಪ್ರರುಷೋತ್ತ 
ಮನಲ್ಲಿ Fie ಉಂಟೆಂದು ಬ್ರ್ಯಾಡ್ಜೇನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. ಆದರೆ ಪುರುಷ ಹಾಗೂ 
ಪುರುಷೋತ್ತ | ಇವರಿಬ ರಲ್ಲಿಯೂ ಅತೀತಸ್ಥಿ ತಿಯುಂಟೆಂಡೂ ಪುರುಷೋತ್ತಮಯೋಗವು 
ಸಾಧಿಸಿದ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಪುರುಷನಿಗೆ ಅತೀತಸ್ಸಿ ತಿಯು ಪ್ರಾಪ್ರವಾಗುವದೆಂದೂ ಉಪನಿಷ 
ತ್ತುಗಳ ಮತವು. " ಪರಮಾತ್ಮನು ಧವರ್ಣಧರ್ಮ, ಕರ್ಮಾಕರ್ಮ ಹಾಗೂ ಭೂತ 
ಭವಿಷ್ಯತ್ತುಗಳ ತೊಡಕಿನಾಚೆಗೆ ಇರುವನು' ( ಕಠ, ಅಣ, ವ ೨, ಮಂ ೧೪) ಎಂದಿು 
ಅವುಗಳ ಆಶಯವು. ದೇಹರಹಿತನಾದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಬೇಕು-ಬೇಡಗಳು ಸೋಂಕವು, 
(ಛಾಂ, ಅಲ್ಕ ಖಂ ೧೨, ಮಂ ೧) ಎಂದು ಛಾಂದೋಗ್ಯವು ಮೇಲಿನ ಮಾತನ್ನೆ ಎತ್ತಿ 
ಬಡಿಯುತ್ತದೆ. ಮುಂಡಕೋಸನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಪೂರಕವಾಗಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ, " ಒಡೆ 
ಯನೂ, ಎಲ್ಲವನ್ನಾಳುವವನೂ ಆದ ಹೊಂಬಣ್ಣದ ಪುರುಷೋತ್ತಮನನ್ನು ಕಣ್ಣಾ ರಿ 


೨೧೨ ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಕಂಡು ಅವನೊಡನೆ ಒಂದುಗೂಡಿದನೆಂದರೆ ಜೀವನು ತಿಳಿಯಾಗುವನು, ಪ್ರಣ್ಯಪಾಪಗಳಿಂದ 
ಪಾರಾಗಿ ನಿರಂಜನನಾಗುವನು, ನಿರ್ಲಿಪ್ಯನಾಗುವನು ; ಅಂದರೆ ಒಳಿತು ಕೆಡಕು, ನೀತಿ 
ಅನೀತಿಗಳ ಬಂಧನಗಳ ಆಚೆಗೆ ಹೋಗುವನು' (ಮುಂ೩)ಖಂ೧, ಮಂ೩). 
ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ ಇದರಂತೆಯೆ ಹೇಳಿರುವುದೇನಂದರೆ, " ನಮ್ಮೆದೆಯ ಇಂಬಿನಲ್ಲಿ ಪವಡಿ 
ಸಿರುವವನೂ ಎಲ್ಲದರ ಅರಸನೂ ಎಲ್ಲವನ್ನಾಳುವವನೂ ಆವ ಆತ್ಮನು ಒಳ್ಳೆ ಕೆಲಸ 
ಗಳಿಂದ ಹಿರಿದೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ, ಕೆಡಕು ಕೆಲಸಗಳಿಂದ ಕಿರಿದೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಆತ್ಮನ 
ನಿಧಿಧ್ಯಾಸ ಮಾಡುವವನು ಆತ್ಮನಂತೆಯೆ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಒಳ್ಳೆಕೆಲಸಗಳಿಂದ 
ಉಬ್ಬುವದಿಲ್ಲ, ಕೀಳ್ಲೆಲಸಗಳಿಂದ ಉಡುಗುವದಿಲ್ಲ' (ಬೃ, ಅ ೪, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೨೨,೨೨), 
ತತ್ತದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಆತ್ಮನು ಎಂದಿಗೂ ತ್ರಿಗುಣಾತೀತನು, ದ್ವಂದ್ರಾತೀತನು. ಒರ್ವ ನೀತಿ 
ವಂತನಾದರೂ ಆತ್ಮೆ 'ಕ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿದಮಟ್ಟಿಗೆ, ಆತ್ಮಸಾಕ್ಟಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಪಡೆದಮಟ್ಟಿಗೆ, 
ತಾನೂ ಒಳಿತು ಕೆಡಕುಗಳಾಚೆಗೆ ಹೋಗಿ ಅತೀತನಾಗುವನು ಎಂಬುದೆ ಇದೆಲ್ಲದರ ಮಥಿ 
ತಾರ್ಥವು, 


ತಿ. ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ನೀತಿ 


೧೬. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿಯ ಸದ್ಗುಣಗಳ ಪಟ್ಟ- ಈ ಮೇರೆಗೆ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿತವಾಗಿರುವ ನೈತಿಕ ವಿಧ ಮತ್ತು ನೈತಿಕ ಆದರ್ಶಗಳನ್ನು 
ಕುರಿತು ನಿವೇಚಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. ಇನ್ನು ನೀತಿಯ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಅಂಗದ ಬಗ್ಗೆ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ಗುಣಗಳ ವಿವರ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಉಪದೇಶ ಇದರ 
ಕಡೆಗೆ ನೋಡುವ. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕವು ಮೊದಲಿಗೆ ಮೂಲಭೂತವಾಗಿರುವ ದಮನ, 
ದಾತೃತ್ವ, ದಯೆ ಎಂಬ ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನು ಎಣಿಕೆಯಲ್ಲಿ ತಕ್ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. " ಒಂದಾ 
ನೊಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜಾಪತಿಯ ಮಕ್ಕಳಾದ ದೇವರು, ಮನುಷ್ಯರು, ಮತ್ತು 
ದೈತ್ಯರು ತಮ್ಮ ತಂದೆಯಕಡೆಗೆ ಹೋದರು ; ತನಗಿರುವ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ತಮಗೆ ಕಲಿನ 
ಚೀಕೆಂದು ಅವನನ್ನು ಬಿನ್ನವಿಸಿದರು. ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ದೇವರಿಗೆ " ದ' ಎಂದು ನುಡಿದು, 
ನಿಮಗೆ ಇದರರ್ಥವು ಹೊಳೆಯಿತೆ, ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ನೀನು ನಮಗೆ ದಮನ ಮಾಡ 
ಲಿಕೈ ಕೇಳಿರುವಿ, ಎಂದು ಆಗ ದೇವತೆಗಳು ಉತ್ತರಕೊಟ್ಬರು. ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ ಅವನು 
ಸಂತುಸ್ಟನಾದನು. ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ "ದ? ಎಂದೇ ಹೇಳಿ, ನಿಮಗೆ ತಿಳಿಯಿತೆ ಎಂದು 
ದಕ್ಕೆ ಅವರು, ದಾತೃಗಳಾಗಲು ಉಪದೇಶಿಸಿರುನಿ, ಎನ್ನಲು ಅವನು ಆನಂದಿತನಾದನು, 


೬, ಔಪನಿಸದಿಕ ನೀತಿಕಾಸ್ರ್ರನ ೨೧೩ 


ಬಳಿಕ ದೈತ್ಯರಿಗೂ ಹಾಗೆಯೆ " ದ ' ಎಂದುಸುರಿ, ನಿಮಗಿದರ ಗುಟ್ಟು ಗೊತ್ತಾಯಿತೆ, 
ಎಂದು ಕೇಳಲು ಅವರು, ದಯಾಧರ್ಮಿಗಳಾಗಲಿಕ್ಕೆ ನೀನು ಆದೇಶಿಸುವಿ, ಎನ್ನಲು 
ಅವನು ಹಿಗ್ಗಿದನು '(ಬೃಳಅ ಶಯ ಬಾ) ೨, ಮಂ ೧-೩). ಪ್ರಜಾಪತಿಯು, ಮೂವರು 
ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಒಂದೇ ಮಂತ್ರೊವದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರೂ ಅವರು ತಮ್ಮ 
ತಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿ ಗನುಸಾರವಾಗಿ ಬೇರಿ ಬೇರೆ ಅರ್ಥಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡರು. ಮತ್ತು ತಮ 
ತಮಗೆ ಅತ್ಯವಶ್ಯಕವಾದ, ಯೋಗ್ಯವಾದ ಕಾರ್ಯವಾವುದೆಂಬದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡರು. 
ಈ ಉವನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೆ ಮುಂದೆ ಹೇಳಿರುವದೇನಂದಕ್ಕೆ " ದಿವ್ಯಧ ಎನಿಯಾದ ಗುಡುಗಿನಲ್ಲಿ 
ದ, ದ್ಯ ದ, ಎಂದು ಕೇಳಬರುವಾಗ ದಮನ, ದಾತೃತ್ವ ದಯೆ ಇವುಗಳನ್ನಾಚರಿಸಿರಿ 
ಎಂಬ ಉಪದೇಶದ ಮಾರ್ದನಿಯು ಕೇಳಬರುತ್ತದೆ. ' ಸತ್ರ-ರಜ-ತಮಃ ವ್ರಧಾನವಾದ 
ವೃತ್ತಿಯವರಿಗೆ ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಮೇಲಣ ಮೂರು ಮೂಲಗುಣಗಳು ಬೇಕೆಂದು ಇದರ 
ಅರ್ಥವು. ಸಮಾಜನಲ್ಲಿ ದೇವಂಹಾಗೆ ದೈವುಳ್ಳವರಿಗೆ, " ಆತ್ಮಸಂಯಮನಮಾಡಿರಿ ; 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನೀವು ನಿಮ್ಮ ದೊಡ್ಡಸ್ತಿಕೆಯ ಮೂಲಕ ಮಂದಿಗೆ ದುಃಖಕೊಡಬಹುದ್ಕು ' 
ಎಂದು ಆರ್ಸಮಂತ್ರೋವದೇಶವು ; ಮಾನವರಂತೆ ಸರಿಸಮಾನ ಯೋಗ್ಯತೆಯಿದ್ದ ವರಗೆ 
« ದಾತೃತ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವರಾಗಿರಿ, ನಿಮ್ಮ ಬಂಧುಗಳನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಿರಿ, ' ಎಂಬ ಆರ್ಷಸಂದೇ 
ಶವು ; ಅಳವಿಗಳಿಂದ ಸೇಡು ಮಾಡುವ ಬಿಗುವು ಇರುವ ದೈತ್ಯರಂತಹರಿಗೆ, " ದಯಾ 
ಧರ್ಮಿಗಳಾಗಿರಿ, ಯಾರೊಡನೆ ನೀವು ಕ್ರೂರತನದಿಂದ ನಡೆಯಬಹುದೊ ಅವರೊಡನೆ 
ಕನಿಕರದಿಂದ ವರ್ತಿಸಿರಿ, ' ಇಂತು ಅರ್ಷ ಅದೇಶವು ; ಹೀಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಮನೋವ್ನತ್ತಿ 
ಯವರಿಗೆ ಅವರವರಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾದ ದಮನ, ದಾತೃ ಶೆ ದಯೆ ಎಂಬೀ ಮೂರು 
ಮುಖ್ಯಗುಣಗಳು ಅವಶ್ಯವಾಗಿವೆಯೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


೧೭. ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸುಗುಣ ದುರ್ಗುಣಗಳು-- 
ಇದು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದ ಮಾತಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಛಾಂದೋಗ್ಯೋಪನಿಷತ್ತು, ಅದರಲ್ಲಿ 
ಘೋರ ಆಂಗಿರಸ ಮತ್ತು ದೇವಕಿಯ ಮಗ ಕೃಷ್ಣ ಇವರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಗುಣಗಳ ಬೇಕಿ 
ಒಂದು ವಟ್ಟಯೆ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಈ ಕೃಷ್ಣ ನಾರು, ಆ ಘೋರ ಆಂಗಿರಸನು ಕೃಷ್ಣ ನಿಗೆ 
ಉಪದೇಶಿಸಿದ್ದರ ಮಧಿತಾರ್ಥವೇನು ಎಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು ಹಿಂದಿನ ಒಂದು ಅಧ್ಯಾಯ 
ದಲ್ಲಿ ವಿನೇಚಿಸಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಆಂಗಿರಸನ ಎಣಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದ ಗುಣಗಳ ಪಟ್ಟಯನ್ನುಕೊಟ್ಟು 
ಅದರ ನೈತಿಕ ಮಹತ್ವವನ್ನು ತೋರಿಸತಕ್ಕದ್ಹಿದೆ. ತಪಸ್ಸು, ದಾನ, ಆರ್ಜವ, ಅಹಿಂಸೆ 
ಮತ್ತು ಸತ್ಯನಚನ ಎಂಬಿವು ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿರಬೇಕಾದ ಗುಣಗಳು, ಎಂದು 
ಘೋರ ಆಂಗಿರಸನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ (ಛಾಂ ಅಷ್ಟ ಖಂ ೧೭, ಮಂ ೪). ಈ ಗುಣಗಳ 


೨೧೪ ಉಪನಿಷತ್‌- ರಹಸ್ಯವು 


ಎಣಿಕೆಯು ಭಗವದ್ಗೀತೆ (ಅ ೧೬ಮಂ೧--೨) ಯಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವ ಗುಣಗಳ ಎಣಿಕೆಗೆ ಹೇಗೆ 
ಹೋಲುತ್ತದೆಂಬುದರ ವಿಚಾರವು ಈ ಮೊದಲೆ ಆಗಿದೆ. ಛಾಂದೋಗ್ಯದ ಮುಂದಿನ ಒಂದು 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ಮಾಡಬಹುದಾದ ನಂಚಮಹಾಪಾತಕಗಳ ಉಲ್ಲೇಖವಿದೆ. 
ಅದು ಹೀಗೆ, " ಹೊನ್ನುಗಳ್ಳ ನು, ಹೆಂಡಗುಡಕನು, ಗುರುವಿನ ಹಾಸಿಗೆಯನ್ನು ಹೊಲ್ಲ 
ಮಾಡುವವನು ( ಗುರುತಲ್ಪಗ), ಬ್ರಹ್ಮಘಾತಕನು, ಈ ನಾಲ್ವರೂ ಕೀಳ್ಮೆಯನ್ನೆ ಬದು 
ವರು ; ಇವರೊಡನೆ ಸಂಬಂಧವಿರುವ ಐದನೆಯವನೂ ಅದೇ ಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು. 
( ಛಾಂ, ಅ ೫, ಖಂ ೧೦, ಮಂ ೯). ಉಪನಿಸತ್ಕಾರರು ಎಂತಹ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳಿಗೆ 
ಪಂಚಮಹಾಪಾತಕಗಳೆನ್ನುತ್ತಿದ್ದರೆಂಬದು ಮೇಲಣ ಉಲ್ಲೇಖದಿಂದ ತಿಳಿಯುತ್ತಗೆ. ಕಳ್ಳ, 
ಕುಡಕ, ಹಡಕ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಕೊಲೆಗಡಕ ಹಾಗೂ ಇವರೊಡನೆ ನಡೆಕ ಇವಕೈವರು 
ಪಂಚಮಹಾಪಾತಕಿಗಳು, ಇವರೆಲ್ಲರು ವಧಾರ್ಹರು. ಬಹುತರ ಈ ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿಯೆ 
ಮನು ಹಾಗೂ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯ ರು (೩,೫, ೨೨೭) ಮುಂದೆ ಪಂಚಮಹಾಪಾತಕಗಳಾ 
ವವೆಂಬುದನ್ನು ಬಣ್ಣಿಸಿದ್ದಾ ಥೆ; 

೧೮. ತೈತ್ತಿರೀಯದೊಳಗಿನ ಆದೇಶಪರ ಕಟ್ಟಪ್ಪಣೆಗಳು-ತೈತ್ತಿ 
ರೀಯೋಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇರುವಷ್ಟು ಕಟ್ಟಪ್ಪ ಸೆಗಳು ಬೇರೆ ಆವ ಉಪನಿಸತ್ತಿ ಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರವಾಣಿಯಿಂದ ಉಪದೇಶ ಮಾಡಿದ ಸೊಲ್ಲು ಕೇಳಬರುತ್ತದೆ. ಗುರುವಿನ 
ಅಧಿಕಾರದಿಂದಲೆ ಅನೇಕ ಸದ್ಗುಣಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಲು ಇಲ್ಲಿ ಒತ್ತೊತ್ತಿ ಹೇಳಿದೆ, "ವೇದ 
ಗಳನ್ನು ಕಲಿ, ಹಾಗೂ ಕಲಿಸು ' ಎಂಬುಸೆ ಆ ಆದೇಶದ ಪಲ್ಲವಿಯು. " ಧರ್ಮವನ್ನಾಚ 
ರಿಸ, ಸತ್ಯವನ್ನು ನುಡಿ, ತಪಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರು, ಇಂದ್ರಿಯ ದಮನಮಾಡ್ಕು ಶಾಂತಿಯನ್ನು ತಾಳು, 
ಆಹಿತಾಗ್ನಿಯಾಗು, ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಮಾಡು, ಅತಿಥಿಸತ್ಯಾರಕ್ಕೆ ತಪ್ಪದಿರು, ಮನುಷ್ಯತ್ವವನ್ನೂ 
ಕರುಣೆಯನ್ನೂ ಬಿಡದಿರು, ಹುಟ್ಟಿಸು ಹಾಗು ಹೆಚ್ಚು ಮಾಡು ' ಎಂಬ ಆದೇಶಗಳಿವೆ. 
ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮೂರು ನಯಶಾಸ್ರವಿದರ ಉಲ್ಲೇಖವಿದ್ದು ಅವರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬನೂ ತನ್ನದೊಂದು ಸದ್ಗುಣವನ್ನು ಆಚರಿಸಲು ವಿಶೇಷ ಆಸ್ಥೆಯಿಂದ ಉಪದೇಶಿ 
ಸಿರುವನು. ಸತ್ಯವಚನೀರಾಥೀತರನು ಸತ್ಯವನ್ನು ಕಲಿಸುತ್ತಾನೆ. ತಪೋನಿತ್ಯಪೌರೂಶಿ 
ಪ್ಟನು ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಮೂರನೆಯವನಾದ ನಾಕಮೌದ್ಧಲ್ಯನು 
ವೇದದ ಅಧ್ಯಯನಅಧ್ಯಾಪನಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸದ್ಗುಣವೆ ಇಲ್ಲ, ಯಾಕಂದರೆ ತಪಸ್ಸಿನ 
ಉದ್ದೇಶವು ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ ಪ್ರವಚನಗಳೇ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ( ತೈ, ವ ೧, ಅ ಇ). ಇದೇ 
ಉಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಮುಂದಿನ ವಚನಗಳಲ್ಲಿಯೆ ಅಧ್ಯಯನ ತೀರಿಸಿಕೊಂಡು ಹೊರ 


ಬೀಳುವ ಅಶ್ರಮಿಗಳಿಗೆ ಗುರುಗಳು ಮಾಡಿದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಉಪದೇಶವೊಂದುಂಟು, ಅದರಲ್ಲಿ 


೬, ಔಪನಿಸದಿಕ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರವು ೨೧೫ 


ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಗುರುಗಳ ಆದೇಶಗಳಾವವೆಂದಕ್ಕೆ " ಸತ್ಯವನ್ನು ನುಡಿ, ಧರ್ಮದಂತೆನಡೆ, 
ವೇದಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ತಪ್ಪಬೇಡ, ಗುರುಗಳು ನಲಿವ ಗುರುದಕ್ಷಿಣೆಯವರಿಗಿತ್ತು ಮದುನೆ 
ಯಾಗು, ಮನೆತನದ ಬಳ್ಳಿಯನ್ನು ಹಬ್ಬಿಸು, ಸುರುಟಿ ಮರುಬ ನಿಲ್ಲಿಸಗೊಡಜೇಡ; ' ಶಿಷ್ಯ 
ರಿಗೆ ಮತ್ತೆ ಬೋಧಿಸಿರುವದೇನಂದರೆ,"ದೇವಪಿತೃಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ತಪ್ಪಲಾಗದು, ತಾಯಿಯು 
ದೇವಿಯೆಂದು ತಿಳಿ, ತಂದೆಯು ದೇವನೆಂದು ಭಾವಿಸು, ಗುರುವು ದೇವರೆಂದು ನಂಬು, 
ಅತಿಥಿಯು ದೇವರೆಂದು ಅರಿ. ' ಸಮಾಜವು ಶುದ್ಧ ವೆಂದೆಣಿಸುವ ಕೆಲಸಗಳನ್ನೆ ಕೈಕೊ 
ಳ್ಳಿರೆಂದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ ಗುರುಗಳು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ, ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಉಪದೇಶ 
ವೇನಂದರಿ, " ನಮ್ಮಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿ ನವರಾರಾದರೂ ಅನುಭಾವಿಗಳು ಬಂದರೆ ಎದ್ದು 
ಅವರನ್ನು ಬರಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆಸನವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ' ( ಇಲ್ಲಿ ಆಸನಕೊಡಬೇಕು, 
ಎಂಬರ್ಥವುಳ್ಳ ಪದಕ್ಕೆ " ಇಂತಹರ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಯನು ಏನನ್ನೂ ಉಸುರಲಾಗದು ' 
ಎಂದು ಶಬ್ದಶಃ ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೆಲರು ಮಾಡುವರು ) ಕಟ್ಟಕಡೆಗೆ ಯಾವಬಗೆಯಿಂದ ದಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಾರೆ. * ನಂಬಿಗೆಯಿಂದ ಕೊಡಬೇಕು, ನಂಬದೆ 
ನಚ್ಚದೆ ಕೊಡಲಾಗದು; ದೊಡ್ಡಿ ತೆಯಿಂದೀಯಬೇಕು, ನಾಚುತ್ತ ನಲಿಯುತ್ತ ಕೊಡಬೇಕು, 
ಅಂಜುತ್ತ ಅಳುಕುತ್ತ ಕೊಡಬೇಕು, ಸಹ-ಅನುಭೂತಿಯಿಂದ ಕೊಡಬೇಕು. (ತೈ, ವ ೧, 
ಅ ೧೧, ಮಂ ೧-೩). ಇಂತು ಇವರಿಂದ ತೈತ್ತಿರೀಯೋಪನಿಷತ್ಕಾರರು ನೀತಿಯ ವ್ಯವ 
ಹಾರಿಕ ಗುಣಗಳ ಎಣಿಕೆಯನ್ನು ಹೇಗೆಮಾಡಿರುವರಿಂಬದು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. 


೧೯. ಸತ್ಯವೆ ಸದ್ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠವು-- ಉಳಿದೆಲ್ಲ ಸದ್ಗುಣಗಳಿಗಿಂ 
ತಲೂ ಸತ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಸತ್ಸಾರರಿಗೆ ವಕ್ಷಪಾತ ಬಹಳ. ಹಲವು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಿಗೆ ದೊರೆಯುವ ವಚನಗಳಿಂದ ಈ ಮಾತಿನ ಮನವರಿಕೆಯಾಗಬಹುದು. ಅರಸು 
ಗದ್ದಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ರಾಜವ್ರತಿನಿಧಿಗಳೆನಿಸುವ ಈಗಿನ ಕೆಲವು ಉದ್ದಾಮ ರಾಜಾ 
ಧಿಕಾರಿಗಳು, ಶ್ರೇಷ್ಠಸದ್ಗುಣವೆನಿಸುವ ಸತ್ಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿವೇಚನೆ ಮಾಡಿದಂತೆ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಬಾಯ್ಮಾಡುವರು ; ಅವರು ಹೀಗೆ ಬರಿದೆ 
ಬಾಯ್ಬಿಡುವ ಮೊದಲು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿದ್ದರೆ ಚೆನ್ನಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಯಾಕಂದರೆ 
ಸತ್ಯವೆ ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಠಸದ್ಗುಣವೆಂದು ಅವುಗಳು ಕಂಠರವದಿಂದ ಬೋಧಿಸುತ್ತವೆ. ಛಾಂದೋ 
ಗ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಒಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಥೆಯಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ 
ಜಬಾಲೆ ಎಂಬವಳಿಗೆ ಹರೆಯದ ಹರಿಬಿದ್ದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟದ ಸತ್ಯಕಾ ಮನೆಂಬನನೊರ್ವ 
ಮಗನಿದ್ದನು. ದೊಡ್ಡ ವನಾದಮೇಲೆ ತನ್ನ ತಂದೆ ಯಾರೆಂದು ಅವನು ಕೇಳಲು, ಅವಳು 
ನಿನಗೆ " ತಂದೆ " ಎಂಬುವವರು ಯಾರು ಎಂಬುದು ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ಹೇಳಲಿಕ್ಕಾಗದಿದ್ದರೂ 


೨೧೬ ಉಪನಿಷತ್‌--ರಹಸ್ಯವು 


ನನ್ನ ಬಸುರಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟರುವೆಯೆಂದು ಹೇಳಿದಳು. ಸತ್ಯಕಾಮನು ಅಧ್ಯಯನಕ್ಕೆ ಗುರು 
ಗಳ ಹತ್ತರ ಹೋದಾಗ ಅನರು ನೀನಾನ ಗೋತ್ರದವನೆಂದು ಅವನಿಗೆ ವ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿದರು. 
ಅದಕ್ಕೆ ತರುಣ ಸತ್ಯಕಾಮನು ತನಗೆ ತನ್ನ ಗೋತ್ರಗೊತ್ತಿಲ್ಲ ತನ್ನ ತಾಯಿಯ ಹೆಸರು 
ಮಾತ್ರ ತನಗೆ ಗೊತ್ತು. ಅವಳು ಹರೆಯದ ಹರಿದಾಟಿದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ತಾನವಳ ಬಸುರಿನಲ್ಲಿ 
ಬಂದುದರಿಂದ ತನ್ನ ತಂದೆಯ ಹೆಸರು ಅವಳೂ ಅರಿಯಳು. ಆದ್ದರಿಂದ ತಾನೂ ಅರಿ 
ಯನೆಂದು ಪ್ರತ್ಯುತ್ತರವನ್ನಿತ್ತನು. ಆಗ ಗುರುಗಳು ಸತ್ಯಕಾಮನಿಗೆ ನುಡಿದುದೇನಂದರೆ, 
" ಎಲಾ ಹುಡುಗ, ಇಂತಹ ನುಡಿಗಳನ್ನು ಅ-ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಆಡಲಾರನು. ಬಾ ನಾನು 
ನಿನಗೆ ವಾಠೆಹೇಳುತ್ತೇನೆ ; ಯಾಕಂದರೆ ನೀನು ಸತ್ಯವನ್ನು ಬಿಡಲಿಲ್ಲ, ಬಚ್ಚಿ ಡಲಿಲ್ಲ' 
( ಛಾಂ, ಅ ೪, ಖಂ ೪, ಮಂ ೧-೫). ಸತ್ಯವನ್ನು ನುಡಿಮುದರಿಂದ ಸ್ವೇಚ್ಛಾ ಚಾರಿಣಿಯ 
ಮಗನು ಸಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಪದವಿಗೆ ಹೇಗೆ ಅರ್ಹನಾಗುತ್ತಿದ್ದನೆಂಬುದು ಇದರಿಂದ ಕಂಡು 
ಬರುವಂತಿದೆ. ಸತ್ಯವು ನಿತ್ಯ ( ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ) ಸ್ವರೂಪನ ಮತ್ತೊಂದು ಅಂಗವೆ! 
ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಸಾವಿನಿಂದ ಉಳಿಸುವ ಸಾಮರ್ಧ್ಯನು ಸತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಉಂಟಿಂದು ಇದೇ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. " ತುಡುಗು ಮಾಡಿದಾಗ ತುಡುಗನ ಕೈಗ 
ಳನ್ನು ಕಟ್ಟ ನ್ಯಾಯಸ್ಸಾನಕ್ಕೆ ತರುವರು. ಅವನಿಗಾಗಿ ಕೊಡಲಿಯನ್ನು ಕಾಸುವರು. 
ಅವನು ನಿಜವಾಗಿಯೆ ತುಡುಗು ಮಾಡಿದ್ದಾಗಿದ್ದ ರೆ ಸುಳ್ಳಾಡಿ ಅಟಿಮಟಿಗನಾಗುವನು. 
ಸುಳ್ಳನ್ನು ಹೊದ್ದು ಕೊಂಡ ಆ ಅಟಿಮಟಗನು ಕಾಯ್ದು ಕೆಂಪಾದ ಕೊಡಲಿಯನ್ನು 
ಹಿಡಿದು ಸುಟ್ಟುಕೊಂಡು ಸಾಯುವನು, ಆದರೆ ತುಡುಗನ್ನೆ ಮಾಡಿರದಿದ್ದರೆ ಸತ್ಯವನ್ನಾ 
ಡುವನು, ಸತ್ಯವಂತನಾಗುನನು, ಸತ್ಯಸಂಧನಾದ ಈತನು ಸತ್ಯದ ಕವಚವನ್ನು ತೊಟ್ಟು 
ಕೆಂಪಗೆ ಕಾಯ್ದ ಕೊಡಲಿಯನು ಹಿಡಿವನು. ಅದು ಅವನನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಸುಡಲಮ್ಮದು. 
ಆಗ ಆತನು ಸೆರೆಯಿಂದ ಬಿಡಲ್ಪಡುವನು' (ಛಾಂ, ಅಹ, ಖಂ೧೬ ಮಂ ೧-೨). 
ಪ್ರಾಚೀನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಪರಾಧಿಗಳಾರು, ನ್ಯಾಯವಂತರಾರು ಎಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವ 
ರೀತಿಯು ಇದು. ಆಧುನಿಕರು ಈ ನ್ಯಾಯನಿಚಾರಣಾಪದ್ಧ ತಿಯ ಗುಣಾವಗುಣಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಏನೇ ಅನ್ನಲಿ, ಈ ಬಗೆಯ ತೀರ್ಪುಕೊಡುವ ಪದ್ಧತಿಯ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ 
ಸತ್ಯದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದೊಳಗೆ ಎಷ್ಟೊಂದು ಧೃಢವಿಶ್ವಾಸವಿತ್ತೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. " ಭೀತನಾಗಬೇಡ, ಸತ್ಯಸಂಧನಾಗು, ಅಂತಃಕರಣವು ಶುದ್ಧ ವಿದ್ದರೆ ಹತ್ತಾ 
ಳುಗಳ ಕಸುವು ನಿನ್ನೊಬ್ಬನಲ್ಲಿ. ಆದರೆ ನಿನ್ನೆದೆಯಲ್ಲಿ ಸುಳ್ಳಿನ ಕೊಳೆಯನ್ನು ಬಚ್ಚಿ ಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ನಡುಹಗಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಚ್ಚುತ್ತ ಬೆದರುತ್ತ ನಡೆದಾಡುವಿ, ' ಎಂದು 
ಉಪನಿಸತ್ಕಾರರ ಉಪದೇಶವು. ಈ ತೆರನಾಗಿಯೆ ಭಾರದ್ವಾಜನು ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 


೬, ಔಪನಿಷದಿಕ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರವು ೨೧೭ 


ಉಸುರಿದ್ದಾನೆ. ಆತನು ಹೇಳುವುದೇನಂದಕಿ, " ಸುಳ್ಳನಾಡಿದರೆ ಆತನ ತುದಿಮೊದಲೆ 
ಲ್ಲವೂ ಬಾಡಿ ಬತ್ತುವದು. ಆದುದರಿಂನ ನಾನು ಸುಳ್ಳೆ ನಾಡಲಮ್ಮೆನು ' (ಪ್ರ ಹಿಮಂ೧), 
ಆದರೆ ಮುಂಡಕೋಸನಿಸತ್ತು ಸಾರುತ್ತಿರುವುದೇನಂದಕ್ಕೆ " ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಗೆಲವುಂಟು, 
ಸುಳ್ಳಿ ಗಲ್ಲ. ದೇವರ ದಾರಿಯು ಸತ್ಯದಿಂದಲೆ ಆಗಿದೆ. ಅದರ ಕೊನೆಗೆ ಸತ್ಯದ ಸಾಗರವೇ 
ಉಂಟು, ಬಯಕೆಗಳು ಪೂರ್ಣವಾದ ( ಆಪ್ತಕಾಮ ) ಯಸಿಗಳು ಆ ದಾರಿಯನ್ನೆ 
ಹಿಡಿದು ನಡೆಯುತ್ಕಾರೆ' (ಮುಂ ೩, ಖಂಗ್ಯ ಮಂ ೬). ಇಂತು ಸತ್ಯವೆಂಬ ನೈತಿಕ 
ಗುಣವು ಸಾಧಕನ ಪರಬ್ರಸ್ಮಸಿದ್ದಿ ಗೆ ಒಳ್ಳೆ ನೆರವಾಗುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು ನಾರದ ಹಾಗೂ 
ಸನತ್ಯುಮಾರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಬಂದ ಸತ್ಯದ ವಿಚಾರವು ಒಳ್ಳೆ ಬೋಧಕವಾಗಿದೆ. ಒಮ್ಮೆ 
ನಾರದನು ಸನತ್ಯುಮಾರ ಗುರುಗಳ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಸತ್ಯಸ್ತರೂಪವನ್ನು ಬೋಧಿಸಲು 
ಬೇಡಿಕೊಂಡನು. ಆಗ ಗುರುಗಳು ಹೇಳಿದ್ದು " ನರನು ಪರಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಅರಿತಾಗಲೆ 
ಸತ್ಯವನ್ನಾಡುವನು, ಅರಿಯದವನು ಹುಸಿಯಾಡುವನ್ನು ಅರಿತವನೆ ಸತ್ಯನುಡಿಯುವನು' 
(ಛಾಂ, ಅ ೭ ಖಂ ೧೬, ಮಂ ೧೭). ಇದು ನಗೆಯಾಡುವನಕ್ಕಾಗಿ, ಸತ್ಯವೆಂದರೇ 
ನೆಂದು ಕೇಳಿ, ಪ್ರತ್ಯುತ್ತರದ ದಾರಿನೋಡದ ಪಾಯಲೇಟನ ಮಾತಿನಂತಿದೆ. ಆದರೆ 
ಅವಂಬ್ಬರಲ್ಲಿಯ ಭೇದವೇನಂದರೆ, ಪಾಯಲೇಟನು ಸತ್ಯಸ್ತರೂಪದ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಶಯ 
ಗೊಂಡನು; ಆದರೆ ಸನತ್ಯುಮಾರನು ಸತ್ಯಸ್ತರೂಪನನ್ನು ನಿಚ್ಚಳಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದನು; ಪರ 
ಬ್ರಹ್ಮಸಿದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಹೊಂದಿದವರಿಗೆ ಆತ್ಯಂತಿಕ ಸತ್ಯವು ಸಾಧ್ಯವು ಎಂದು ಅವನು ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗಿ ಹೇಳಿದನು. ಜನರು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಆವುದಕ್ಕೆ ಸತ್ಯವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾಕೊ 
ಅದು ನಿಜವಾದ ಸತ್ಯವಲ್ಲವೇ ಅಲ್ಲ; ಅದು ಸತ್ಯಾಭಾಸವು. ಇಂತು ಸತ್ಯವು ಆತ್ಮಸಿದ್ದಿ ಗೆ 
ಸಂಬಂಧವಿರುವ, ಆತ್ಮಸಿದ್ದಿಯನ್ನೊಳಕೊಳ್ಳುವ ವಸ್ತುವೆಂದು ಛಾಂದೋಗ್ಯೋಪನಿಷತ್ತು 
ಎಣಿಸುತ್ತದೆ. 

೨೦. ಇಚ್ಛಾಸ್ಟಾತಂತ್ರ್ಯವು-- ಇನ್ನುಮುಂದೆ ಇಚ್ಛಾಸ್ಟಾತಂತ್ರ್ಯದ ನಿಚಾ 
ರವು. ಇಚ್ಛ್ರಾಸ್ಟಾತಂತ್ರ $ದ ವಿವೇಚನೆಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ನೀತಿಶಾಸ್ರ್ರವು ಬಹಳೇ ವಿಕಾಸ 
ಹೊಂದಿರುವುದು ಅತ್ಯವಶ್ಯವೆಂಬುದು ಸಹಜ ತಿಳಿಯುವಂತಿದೆ. ಈ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಉಪನ 
ಷತ್ತುಗಳು ತಮ್ಮ ಸೂಕ್ಷ್ಮದೃಸ್ಟಿಯನ್ನು ತೋರ್ಪಡಿಸಿರುವ ಕೆಲವು ಉಲ್ಲೇಖಗಳುಂಟು ; 
ಅವುಗಳ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ಉಪನಿಷತ್ಯಾರರಿಗೇ ಸಲ್ಲುವದು. ಮನುಷ್ಯನು ಕಾಮನೆ, ಕ್ರತು, 
ಕರ್ಮ ಇವುಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿರುವನೆಂದು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕವು ಹೇಳುತ್ತದೆ, “ ಕಾಮನೆ 
ಯಂತೆ ಕ್ರತು, ಕ್ರತುವಿನಂತೆ ಕರ್ಮ, ಕರ್ಮದಂತೆ ಫಲ' (ಬೃ, ಅಳ್ಕಬ್ರಾ ಳಳ, 
ಮಂ ೫). ಕಾಮನೆ, ಕ್ರತು ಮತ್ತು ಕರ್ಮಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕುರಿತು ಇಲ್ಲಿ 

ಿಲ-೪೨೩೦ 


೨೧೮ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಬಹಳ ಜಾಣತನದ ಚರ್ಚೆಯಿದೆ ; ಇದು ನೈತಿಕ ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ಮಹತ್ವದ ನಿಷ 
ಯವು. ಕೌಸೀತಕಿ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ, ಕರ್ಮಾಕರ್ಮದ ಕಡಿವಾಣಗಳು ದೇವರ ಕೈಯಲ್ಲಿ, 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. " ಮನುಷ್ಯನು ಮಹಾದೇವನ ಕೈಯ್ಯಗೊಂಬೆ. ಆ ಲೋಕಪಾಲಕನು 
ಲೋಕದೊಡೆಯನು, ಲೋಕವನ್ನಾಳುವವನು, ತುಣಿಸಿದಂತೆ ಕುಣಿಯುವನು ಮಾನವನು. 
ಅವನ ಏಳ್ಗೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂದರೆ ದೇವನು ಅವನಿಂದ ಸತ್ಸರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸುವನು. 
ಅವನನ್ನು ಕೆಳಗೆ ನೂಕಬೇಕೆಂದರೆ ದುಷ್ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸುವನು ' (ಕೌ ಅಪ್ಪ 
ಮಂ ೯), ಯಾವುದಕ್ಕೆ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರವು ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವೆನ್ನುವದೋ ಅದು ಮನುಸ್ಯನಿಗೆ 
ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲನೆಂದು ಈ ಮಾತುಗಳು ಹೇಳುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಛಾಂದೋಗ್ಯವು ಇನ್ನೊಂದು 
ಬಗೆಯಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ, ಆತ್ಮಾನುಭವದ ಮೊದಲು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ನಿಜವಾದ ಸ್ವಾತಂ 
ತ್ರ್ಯವು ಇರುವದಿಲ್ಲವಾದರೂ ಅನುಭಾವಿಯಾದ ಬಳಿಕ ಅವನಿಗೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವುಂಜೆಂದು 
ಅದರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು, ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟಿ ಗೆಲವುಗಳ ಎಣಿಕೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಆ ಹುಚ್ಚುವಿಚಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಮನುಸ್ಯನು ತಾನೆಲ್ಲದರ ಒಡೆಯನೆಂದು ಭಾನಿಸುವನು ; ಬೇಕಾದ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯು 
ಬಂದರೂ ಎದೆಗೊಟ್ಟು ಅದನ್ನಾಳುವ ಬಂಟಿನು ತಾನೆಂದು ತಿಳಿಯುವನು ; ತನ್ನ ಹಿರಿ ಎಂದ 
ಇಚ್ಛೆಗಳಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಒಲಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದೆಂದು ಎಣಿಕೆಹಾಕುವನು, 
ಆದರೆ ಆಯುಸ್ಯದೊಳಗಿನ ಅನುಭವಗಳು " ಇದೆಲ್ಲ ಮನಸಿನೊಳಗಿನ ಮಂಡಿಗೆ ' ಎಂದು 
ಸಿದ್ಧ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಅಂಥ ಇಂಥ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವುಂಟೆಂದು 
ತಿಳಿದರೂ ನಿಜವಾದ ಅರ್ಧದಲ್ಲಿ ಸ್ಟಾತಂತ್ರ್ಯವು ಅವನಿಗಿಲ್ಲ. ಸೆರೆಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿರುವ ಸೆರೆ 
ಯಾಳು ತಾನು ಸ ತಂತ್ರನೆಂದು ಭಾವಿಸುವಂತೆ ಮನುಷ್ಯನಾದರೂ ತಿಳಿಯುವನು. ಆದರೆ 
ಅವನಿಗೆ, ಕೂಳು ನೀರು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ತುರುಕಲಿಕ್ಟೆ ಮಾತ್ರ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವು ; ಅತ್ತಿತ್ಯ 
ಅಡ್ಡಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಸಹ ಆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವಿಲ್ಲ. ದಾರದಿಂದ ಕಾಲ್ಗುಭ್ರದ ಹಕ್ಕಿಯಂತೆ ಮಾನ 
ವನ ಹಾಡು ; ಕಟ್ಟದ ದಾರದ ಉದ್ದಳತೆಗಿಂತ ದೂರ ಹಾರಲಿಕ್ಕಾಗದು, ಆ ದಾರದ 
ಅಳತೆಯೊಳಗೆ ಮಾತ್ರ ಸ್ಪಾತಂತ್ರ್ಯ. ಆ ದಾರದಿಂದತ್ತ ಬದ್ದ. ಛಾಂದೋಗ್ಯವು ಹೇಳು 
ವದೇನಂದರೆ, ಆತ್ಮಾನುಭವನಾದಮೇಲೆ ಎಲ್ಲ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಮಗೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ 
ವುಂಟು ; ಆತ್ಮಾನುಭವವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ನಮಗೆಲ್ಲಿಯೂ ಏನೂ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವಿಲ್ಲ. 
(ಛಾಂ, ಅಲ, ಖಂ೧ ಮಂ ೬), ಸ್ವಲ್ಪ ಮುಂದಿನ ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿಯೆ ಈ ಉಪನಿಸ 
ತ್ರಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದೇನಂದರೆ “ ಆತ್ಮಾನುಭನಿಯಾದ ಬಳಿಕ ಆವಾವುದನ್ನು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಬೇಡು 
ವನೊ ಅದನವನು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೆ ಸಂಪಾದಿಸುತ್ತಾನೆ ; ಇದರಿಂದ 


ಇ 


ಸಂಪನ್ನನಾದವನು ಮಹತ್ವವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ” (ಛಾಂ, ಅಲ್ಕ ಖಂ ೨, ಮಂ ೧೦). 


ಔಪನಿಸದಿಕ ನೀತಿಶಾಸ್ರ್ರವು ೨೧೯ 


ಮೊಗಲಿನ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಸದ್ವಾಸನೆ ಅಸದ್ವಾಸನೆಗಳ ತಿಕ್ಕಾಟದ ಉಲ್ಲೇಖವಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೂ ಮುಕ್ತಿಕವೆಂಬ ಮುಂದಿನ ಒಂದು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇದರ ಸ್ಪಲ್ಪ ವಿಚಾರನು 
ಬಂದಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದೇನಂದರೆ, " ಬಯಕೆಗಳ ಹೊಳೆಯು ಒಳಿತು ಕೆಡಕು 
ಗಳೆಂಬ ಎರಡು ತಡಿನಿಡಿದು ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಪೌರುಷಪ ಪ್ರಯತ್ನ ದಿಂದ, 
ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಅದನ್ನು ಒಳ್ಳೆ ಯದಾರಿಗುಂಟಿ ಹರಿವಂತೆಯೆ ಮಾಡಬೇಕು ವ ಫೆ 
ಅ ೨, ಮಂ ೫-೬). py ತಕಕ ಸಂಸ್ಥೆೇಪದಲ್ಲಿರುವದಾದರೂ ಇಚ್ಛಾ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿನವರು ಇಂದಿನ ವಿಚಾರಭಾಂಡಾರಳ್ಕೆ ಸಲ್ಲಿಸಿನ ಸಣ್ಣ ಕೈಗಾಣಿಕೆ 
ಉದು. 

೨೧, ಯಹುಹಿಗಳ ಆದರ್ಶವು- ಇನ್ನು ಉಪನಿಸತ್ಕಾರರಾದ ಯಸಿಗಳ 
ಆದರ್ಶವಾವುದು? ಈ ಅಧ್ಯಾಯದ ಈವರೆಗಿನ ವಿಸೇಚನೆಯಿಂದ ಉಪನಿಸತ್ಯಾರರ ವಿಚಾ 
ರದ ಓಫವು ಎಕ್ತಕಡೆಗಿರುವದೆಂಬದು ಸ್ತ ಲ್ಸಾದರೂ ತಿಳಿದು ಬಂದಿರಬಹುದು. ನೀತಿ ಅನು 
ಭೂತಿಗಳೆರಡನ್ನು ಜೋಡಿಸಿಯೆ ಅವರು ಸತ ನೀತಿಯ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಅಡಿ 
ಗಲ್ಲಮೇಲೆ ನಿಂತಿದ್ದರೆ ಅದು ಮಾತ್ರ, ಅದು ನಿಜವಾದ ಅನುಭೂತಿ ಎಂದು ಅವರ ವಿಶ್ವಾಸ. 
ಆದುದರಿಂದ ನೀತಿಯು ವಿಕಸಿತವಾಗಿ ಪೂರ್ಣತ್ವವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕಾದರೆ ಅನುಭೂತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಪರಿಣಮಿಸಶಿಕೈಜೇಕೆಂದು ಅವರ ನಂಬುಗೆ. ನೀತಿಯು ಅನುಭೂತಿಯಲ್ಲಿ ಪರಿಣ 
ಮಿಸದಿರುವ ನ್ಯ ತಿಕ ವಿಚಾರದ ಉಲ್ಲೇಖವೆ ಉಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಉಪನಿಷ 
ತ್ರಿನ 1 1 ಸ್ಫೋಯಿಕ್‌ ಹಾಗೂ ಕ್ರಿಸ್ತೀ ಸಾಧುಗಳಿಗೂ ಈ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾ 
ಸವಿದೆ, ಸ್ಟೋಯಿಕ್‌ ಸಾಧುಗಳು ಟು ಶಿಖರಕ್ಕೆ ಮುಟ್ಟಿದರೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅನು 
ಭಾನಿಗಳಾಗಲಸಪೇಶಕ್ಷಿಸದೆ ಬರಿ ಬೌದ್ದಿಕ ಧ್ಯಾನ- -ದರ್ಶನಗಳಿಂದಲೆ ಸಂತುಸ್ಟ ರಾಗುವರು* 
ಕ್ರಿಸ್ತೀ ಸಾಧುಗಳು ( ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ) ಶ್ರದ್ದೆ, ( ತಮಗೆ ಮುಕ್ತಿ ನ 
ವಿಶ್ವಾಸ ದಯೆಗಳೆಂಬ ಮೂರು ನೈತಿಕ ಸ ಸದ ಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಹೊಂದಿಕೊಂಡರೂ 
Mg ತಾವು ಅನುಭಾವದ ಪರಿಣಿತಾವಸ್ಥೆ ಗೆ ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಕೆಂದು ಬಯಸದೆ ಅವರು 
ಫ್ರೈಸ್ತನೆಂಬ ತಮ್ಮ ಹೊರಗಣ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯಮೇಶೆ ಚ ಮಾಡುವರು. ಆದರೆ ಉಪ 
ನಿಷತ್ತಿನ ಯಸಿಗಳ ನಂಬುಗೆ ಏನಂದರೆ, ಸಾಧಕನ ಶೀಲ, ವಿಶ್ವಾಸ, ಹಾಗೂ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಗಳಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅವನು ಆತ್ಮವನ್ನು ಎಲ್ಲರೊಳು ಕಾಣುವನು. ಜಟ. 
ಹೇಳುವುದೇನಂದರೆ, " ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ಆತ್ಮವೊಂದನ್ನೆ ನೋಡುವನು. ಎಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮಸ್ತರೂ 
ಪವೆ ಆದವನಿಗೆ ಮೋಹವೆಲ್ಲಿಯದು ? ಶೋಕವೆಲ್ಲಿಯದು ? ಯಾಕಂದರೆ ಅವನು 2 
ತನವನ್ನೆ ನೋಡುವನು” ( ಈ, ಮಂ ೭). " ಅನುಭಾವಿಗೆ ದುಃಖದ ಮುಕ್ತಾಯವಾ 
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ಗುವುದು. ಈ ವರೆಗೆ ಮುಸುಕಿಕೊಂಡು ಅವನನ್ನು ಕತ್ತಲೆ ಕಳವಳದಲ್ಲಿರಿಸಿದ ತಿಳುವಾದ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಚರ್ಮದ ಚೀಲದಂತಿದ್ದ ಆಸಾಪಾಶವನ್ನು ಅವನು ಕಿತ್ತೊಗೆಯುವನು. ' (ಶ್ರೇ, 
ಆ೬,ಮಂ ೨೦). " ಅವನು ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಹೊಂದಿ ಕೃತಕೃತ್ಯನಾದುದರಿಂದ ಅವನ 
ಬಯಕೆಗಳೆಲ್ಲ ಇಲ್ಲಿಯೆ ಲಯವಾಗುವವು ' (ಮುಂ೩್ಠ ಖಂ ೨, ಮಂ ೨), "ಕಮ 
ಲದ ಎಲೆಗೆ ನೀರು ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳದಂತೆ ಇವನಿಗೆ ಪಾಪಕೃತ್ಯವು ಸೋಂಕುವದಿಲ್ಲ' ( ಛಾಂ, 
ಅಳ, ಖಂ೧೪, ಮಂ ೩). "ಪುಣ್ಯಕರ್ಮವ ಮಾಡಲಿಲ್ಲ. ಪಾಪವನ್ನಪ್ಟೆ ನಾನು ಮಾಡಿ 
ದೆನು ಎಂಬೀ ಬಗೆಯ ತಾಪವು ಅವನ ಮನಕ್ಕಾಗುವದಿಲ್ಲ' (ತೈ ವ ೨, ಅನು ೯) 
"ಬ್ರಹ್ಮನ ಸತ್ಯಸ್ತರೂಪವನ್ನು ಅರಿತು ದ್ರಂದ್ವಾತೀತನಾಗುವನು (ತೈ, ವ ೨, ಅನುಇ. 
"ಯಾವನಾದರೂ ಎಂದಾದರೂ ಅವನಿಗೆ ಇಾಡಿಸಬೇಕೆಂದು ಬಯಸಿದರೆ ಅಥವಾ ಕೇಡು 
ಬಗೆದರೆ, ಯಾವದೊಂದು ಪದಾರ್ಥವು ಅಖಂಡ ಕಲ್ಲುಬಂಡೆಗೆ ಹೋಗಿ ಎರಗಿದರೆ ಆಗುವ 
ಪಾಡೆ ಇಂಥ ಕಿಡುಕನ ಪಾಡು. ಯಾಕಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞನು ಒಂದು ಅಖಂಡ ಬಂಡೆಗಳಲ್ಲಿ ` 
(ಛಾಂ, ಅಣ, ಖಂ ೨, ಮಂ ೮). "ಅನನು ಪರಬ್ರಹ್ಮನನ್ನೆ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದುದರಿಂದ 
ಅತ್ಯಂತ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತಾನೆ ' (ಶ್ರೇ, ಅಳ, ಮಂ ೨). " ಪರಮಾತ್ಮ 
ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಯೋಗಯುಕ್ತನಾದುದರಿಂದ ಅವನ ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ 
ಮನಸ್ಸೂ ಬುದ್ಧಿಯೂ ನಿಶ್ಚಲವಾಗುತ್ತವೆ' ( ಕಠ, ಅ ೨, ವ ೬, ಮಂ ೧೦-೧೧). 
" ಆತ್ಮಾನುಭವವಾದುದರಿಂದ ಅವನು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ಶಾಶ್ಚತ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ' 
( ಶ್ಚ, ಅ೬ಿ, ಮಂ೧೨). ಈ ಅನುಭಾವದ ಪರಿಪೂರ್ಣಾವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಹೊಂದುವುದು 
ಎಂತು, ಮತ್ತು ನೀತಿಯು ಅನುಭೂತಿಯಲ್ಲಿ ಎಂತು ಪರಿಣಮಿಸುವುದು ಎಂಬುದು 
ನಮ್ಮ ಮುಂದಿನ ಪ್ರಕರಣದ ಪಲ್ಲವಿಯು. 


ಪ್ರಕರಣ ೭ 


ಆತ್ಮಸಾಕ್ಲಾತ್ಕಾರದ ಮುಂಗುರುತುಗಳು 


IE Cod 


೧. ತತ್ಸಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ ಅನುಭಾನಕ್ಕೂ ಇದ್ದ ಅಂತರವು--ಮನೋ 
ನುಯ ಲೋಕವನ್ನೂ ಪ್ರಾಕೃತ ಲೋಕವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸ್ಸಿ ಜಗದುತ್ಬತ್ತಿ-ಸ್ಥಿತಿ-ಲಯ 
ಗಳಿಗೆ ವೃಧಾನಹೇತುವಾಗಿರುವ ಏಕಾತ್ಮನ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಔನನಿಷಧಿಕ ಯಸಿಗಳು 
ಹೇಗೆ ರೂಪುಗೊಳಿಸಿರುವರೆಂಬುದನ್ನು ಹಿಂದಣ ಒಂದು ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವೆವಷ್ಟೆ, 
ಪ ಕಲ್ಪನೆಯೆ ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳಲ್ಲಿನ ತತ್ವನಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಮಥಿಸಿ ತೆಗೆದ ನವನೀತವಾಗಿದೆ 
ಯೆಂಬುದನ್ನು ನಾವಲ್ಲಿ ಕಂಡುಕೊಂಡೆವು; ಮತಮತಾಂತರಗಳ ತುಮುಲ ಯುದ್ಧ ದ 
ಗೊಂದಲದಲ್ಲಿ ಇನೊಂದೇ ಪಾರತೀರಕ್ಕೊಯ್ಯುವ ಸೇತುವಾಗಿದೆ; ಮತ್ತು ತತ್ವಾರ್ಥ 
ನಿರ್ಣಯದಲ್ಲಿ " ಇದೇ ಸತ್ಯ ' ವೆಂದು ಸಾಧಿಸುವ ಬೇರೆ ಬೇರಿ ವಾದಗಳ ಬೆಲೆಕಟ್ಟ ನಿನಿಕ್ತ 
ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಇದೊಂದೇ ಕಲ್ಪನೆಯು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಡಬಲ್ಲದು. ಆತ್ಮಪೃತೀತಿಯನ್ನು ವ್ಯವ 
ಹಾರತಃ ಹೇಗೆ ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕೆಂಬುವರ ವಿಷಯವಾಗಿಯೂ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು 
ದೀಪಿಕೆಯಾಗಿ ಹೇಗೆ ದಾರಿದೋರುತ್ತಿವೆಯೆಂಬ ಮಾತನ್ನೂ ನಾವಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸಿರುವೆವು. 
"ತತ್ವ' ವಾವುದೆಂಬುದರ ಬಗ್ಗೆ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ಮೀೀಮಾಂಸೆಯಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲಿರದೆ, 
ತತ್ವಾನುಸಂಧಾನಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಆಚಾರಸಂಹಿತೆಯೂ ಅಲ್ಲಿರುವದು. ಉಸೆನಿಸತ್ಕಾಲೀನ 
ಯಸಿಗಳು ಆತ್ಮ-ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಬರಿಯ ಬುದ್ದಿಯ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಬಿಡಿಸಲೆಸಗಲಿಬ್ಬವೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವದೆ. ಅನುಭಾವದ ಮಹಾಶಾಸ್ತ್ರವು ಶಾಬ್ದಿಕ ವಿವೇ 
ಚನೆಯನ್ನು ಮಿಕ್ಸಿನಿಂತಿದೆ; ಸ್ಪಾನುಭವದ ಸಮಿಪದ ಒರೆಯಲ್ಲದೆ ಕೇವಲ ಬೌದ್ಧಿ ಕ 
ಸ್ಪಷ್ಟೀಕರಣದ ದೂರಾನ್ರೇಷಣವು ಅಲ್ಲಿ ಸಲ್ಲದು, ಎಂಬೀ ಮರ್ಮವನ್ನು ಅವರು 
ತುಂಬಾ ಅರಿತಿರುವರಾದ್ಬರಿಂದ, ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಹಾದಿಕಾರರಿಗೆ ನಿರ್ದೇಶಗಳನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಕೊಟ್ಟರುವರು, ಸತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ ಸತ್ತಿನ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಯೂ ಅಂತರವಿರುವಷ್ಟೆ 
ಅನುಭಾವದಲ್ಲಿಯೂ ಅನುಭಾವದ ಬರಿಯ ನಿವೇಚನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ. ಹಾಗಿದ್ದರೂ, 
ಅನುಭಾವಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿನ ಸಾಧಕ-ಜೀನರಿಗೋಸ್ಕರವಾಗಿ ಕೆಲ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು 
ಮುಚ್ಚಿಯಾದರೂ ಕೊಡಬೇಕಾಗಿಯೇ ಬರುವುದು. ಅಂತೆಯೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 
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ಬುದಿ ಕೋಶದ ಹಿಂದೆ ಆತ್ಮಾನುಭವನ ಪ್ರತೀತಿಗಳೆಷ್ಟೋ ರತ್ನರಾಶಿಯಂತೆ ರಾರಾಜಿ 
ಸುತ್ತಿವೆ. ಆ ದೃಸ್ಟಿಯುಳ್ಳಾತನೆ ಅವುಗಳ ಅನರ್ಫತೆಯನ್ನು ಮಿಮರ್ಶಿಸಿ ಹೇಳ 
ಬಲ್ಲನು. 


೨. ಪರಾ ಮತ್ತು ಅಪರಾವಿದ್ಯೆಗಳು-— ಬರಿಯ ಬುದ್ದಿಯ ವೈಭವವು 
ಎಷ್ಟಿದ್ದರೂ ಆತ್ಮಪ್ರತೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅದು ಸಹಾಯ್ಯಕಾರಿಯಾಗಲಾ ರದೆಂಬುವನ್ನು ತತ್ಪಾ 
ಲಿನ ಯಸಿಗಳು ತುಂಬಾ ತಿಳಿದಿದ್ದ ರು. ಜ್ಞಾನನಲ್ಲಿ ಗ್ರೀಕರಂತೆ ಅವರಾದರೂ ಪರಾ 
ನಿದ್ಯೆ, ಅಪರಾವಿದ್ಯೆಯೆಂದು ಎರಡು. ತೆರನಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿರುವರು. ಮುಂಡಕೆ ಪ 
ನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇದರ ಸಂದರ್ಭವು ಬಂದಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಮೆದವೇದಾಂಗ-ವಾ ವ್ಯಾಕರಣ--ನಿರುಕ್ತ 
ಛಂದಃಶಾಸ್ತ್ರ- ಜ್ಯೊತಿಷಗಳಲ್ಲಿನ ಪ್ರಾನೀಣ್ಯವು ಅಪರಾನಿದ್ಯೆಯೆಂದೂ ಅಕ್ಷರಬೃಹ್ಮದ 
ಅರಿಕೆಯು ಪರಾನಿದ್ಯೆಯೆಂದೂ ಹೇಳಿದೆ (ಮುಂ ೧, ಖಂ ೧, ಮಂ ೪-೫). ಜ್ಞಾನ- 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಗಳಲ್ಲಿನ ಈ ಮೂಲ ಭೇದವನ್ನೆ ನಾರದನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯೆಗಾಗಿ ಸನತ್ಯುಮಾ 
ರರ ಬಳಿಗೆ ಹೋದಾಗ ಅನಸಬ್ಬರ ಸಂಭಾಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಸನತ್ಯುಮಾರರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ, 
ಯಾವ ಯಾವ ಅಂಗಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಿಸಿರುವೆ. ಎಂದು ಕೇಳಿದಾಗ, ನಾರದನು " ವೇದೇ 
ತಿಹಾಸ ಪುರಾಣಗಳನ್ನು ಓದಿರುವೆನು; ರಾಶಿ, ಗಣಿತ, ಶಕುನ, ಮುಹೂರ್ತ, ತರ್ಕ, ಸ್ಮ ತಿ 
ದೇವನಿದ್ಯೆ, ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆ, ಭೂತವಿದ್ಯೆ, ಕ್ಷತ್ರವಿದ್ಯೆ, ನಕ್ಷತ್ರವಿದ್ಯೆ ಮಂತ್ರತಂತ್ರಗಳೆಲ್ಲವನ್ನು 
ಪಠಿಸಿರುವೆನು. ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಇನ್ಪರೂ ಬಳಲಿಕೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲವಂತೆ ಮಾಡುವ ಜ್ಞಾನ 
ನಿಧಿಯಿನ್ನೂ ಸಿಕ್ಕಿಲ್ಲವಲ್ಲ! ಆತ್ಮನ ಗುರುತಿನ್ನೂ ಆಗಿಲ್ಲವಲ್ಲ | ಎಂದು ಕಳವಳಗೊೊಳ್ಳು 
ತ್ತಿರುವೆನು, ಗುರುವೇ! ದಃಖವ ಆಚೆಯ ದಡಕ್ಕೆ ನನ್ನನ್ನು ಪಾರುಗಾೆಸುವೆಯಾ? ' 
ಎಂದು ಮರಳಿ ನುಡಿದನು (ಛಾಂ ಆಶಿ, ಖಂ೧, ಮಂ ೨-೩). ಈ ಅವತರಣಿಕೆಯ 
ಮೇಲಿಂದ ಪರಾ-ಅಪರಾನಿದ್ಯೆಗಳ ನಡುವಿನ ವ್ಯತ್ಯಾಸವು ತಿಳಿಯುವುದಲ್ಲದೆ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ವಿದ್ಯೆಯ ಉನ್ನತಪದನಿಯ ಮುಂದೆ ಬೌದ್ಧಿ ಜ್ಞಾನವು ಬರೀ ಬಾಯ್ಯಳಕವೂ ಕಿರುಕುಳ 
ವಾದುದೂ ಎಂದು ತಿಳಿದು ಬರುವುದು. ಕೇನೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ " ಜೀವಮಾನವಿರುವಾ 
ಗಲೆ ಗುರಿಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು; ಇಲ್ಲವಾದರೆ, ಮೈ ಮಣ್ಣು ಗೂಡಿ ಹೋದಮೇಲೆ 
ಎಂತೆಂತಹ ಕ್ಲೇಶಗಳು ಒದಗಬಹುದೋ ಹೇಳಲಾಗದು ' ಎಂದು ಬರೆದುದನ್ನು ನೋಡ 
ಲಾಗಿ, ಆಗಣ ಯಸಿಗಳು ಆಚಾರದ ಒರೆಗೆ ಹಿಡಿದೇ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇಗೆ 
ನೋಡುತ್ತಿದ್ದ ಕೆಂಬುದು ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವುದು ( ಕೇನ, ಅ ೨, ಮಂ ೧೩). " ಶರೀರಪಾತ 
ವಾಗುವ ಮುಂಚೆಯೆ ಸ್ವ-ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾಗದಿದ್ದರೆ, ಜೀವನು ಪುನರ್ಜನ್ಮದ ಅನೇಕ 


೬, ಆತ್ಮಸಾಕ್ಟಾತ್ಸಾರದ ಮುಂಗರುತುಗಳು ೨.೨೩, 


ಯಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗುವದು ' ಎಂದು ಕಠದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೇ ವಿಚಾರವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿದೆ ( ಕಠ, ಅ ೨, ವ ೬, ಮಂ ೪). 

೩. ಆತ್ಮಸಾಕ್ಸಾತ್ಮಾರದ ಅಧಿಕಾರಿ- ದೇಹನಿರುವಾಗಲೆ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಯರಿಸುವದು' ಸಾಧ್ಯನಿದೆಯೆಂದಮೇಲೆ ಎಲ್ಲರೂ ಹಾಗೇಕೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ? 
ಕೈಲವರಾದರೂ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವರೆಂದ ಬಳಿಕ, ಆ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡುವ ಅಧಿಕಾರದ ಬಕ್ಷಣಗಳಾದರೂ ಯಾವವು, ಎಂದು ನಾವು ಕೇಳಬಹುದು. 
ಈ ವಿಷಯವಾಗಿಯೆ ಎಷ್ಟೋಕಡೆ ಉಪನಿಷದ್ವಾಬ್ಮಯದಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಗಳುಂಟು, ಅಂತ 
ರ್ಮುಖವೃತ್ತಿಯು ಮೊದಲನೆಯ ಅವಶ್ಯಕತೆಯೆಂದು ಕಠವು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. "ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳು ಹೊರಗಡೆಗೇ ಹರಿಯುತ್ತಿರುವಂತೆ ಸ್ವಯಂಭುವು ಅವುಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸಿದನು. 
ಅಂತೆಯೆ ಅಂತರಾತ್ಮನನ್ನು ಹುಡುಕಲೆಳಸದೆ ಹೊರಹೊರಗೆ ಹಣಿಕಿಹಾಕುತ್ತಿರುವೆವು 

ನಾವು. ಅಮೃತತ್ವವನ್ನು ಬಯಸುವ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೊಬ್ಬ ಧೀರನು ಒಳಗೆ ಕಣ್ಣು ಗಳನ್ನು 
ಹೊರಳಿಸಿ ಪ ವ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನನ್ನು ಕಾಣುವನು ' (ಕಠ್ರಅ೨ ವ ೪, ಮಂ ೧). ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗ್ರಾಮವು ಬಹಿರ್ಗಾಮಿಯೆಂಬೀ ಮಾತನ್ನೆ " ದೇಹವೆಂಬ ನವದ್ವಾರಪುರದಲ್ಲಿ ಹಂಸನು 
ಬದ್ಧ ನಾಗಿದ್ದು, ಸಮಯಸಿಕ್ಕಿದಾಗೆಲ್ಲಾ ಹೊರಗೆ ಹಾಕಿ ಹೋಗಲು ಕಿಕ್ಕೆಗಳನ್ನು ಬಡಿ 
ಯುತ್ತಿರುವನು ' ಎಂದು ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರದಲ್ಲಿ (ಶ್ರ ಅ ೩, ಮಂ ೧೮) ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ಇಂತು ಆತ್ಮನಿರೀಕ್ಷಣವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸಾಧಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಸಾಧಕನು ಹೊರಗಿನ 
ಜಗತ್ತಿನೊಡನಿದ್ದ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು ತೀರ ಕಡಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರಬಹುದೆಂದು ತೋರು 
ವುದು... « ಅಂತರ್ನಿರೀಕ್ಷಣ ' ವಾದಮೇಲೆ « ಚಿತ್ತಶುದ್ದಿ ',* ಕೆಟ್ಟುದಕ್ಕೆ ಬೆನ್ನು ತೋರಿ 
ಸುವವರೆಗೆ, ಪುಟ್ಟಿಪೂರಾ ಸಮಾಧಾನಿಯಾಗುವವರೆಗೆ, ಬೌದ್ದ ಕಸಂಪತ್ತಿಯು ಎಷ್ಟೇ 
ಹೇರಳವಾಗಿದ್ದರೂ ಆತ್ಮನ ಅಧಿಷ್ಕಾನವು ದೊರೆಯದು” ಎಂದು ಕಾಶಕೋಪನಿಷತ್ತು 
ಸಾರುತ್ತಿದೆ ( ಸ್‌ ಅ೧, ವ೨, ಮಂ ೨೪). ಸತ್ಯದಿಂದ, ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ, ಸಮ್ಯಗ್ಣ್ವಾನ 
ದಿಂದ, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದಿಂದ ಈ ಆತ್ಮನ: | ಎಂದು ಮುಂಡಕೋಸನಿ 
ಸತ್ತು ನುಡಿಯುತ್ತಿದೆ (ಮುಂ ೩, ಖಂ೧, ಮಂ ೫). ಪ್ರವಚನದಿಂದಾಗಲಿ, ಧೀಮಂತಿ 
ಕೆಯಿಂದಾಗಲಿ, ಬಹುಶ್ರುತತ್ವದಿಂದಾಗಲಿ, ಆತನು ಲಭಿ ಭಿಸನು' ಎಂದು ಕಠವು 
ಹೇಳುವುದರಿಂದ, ಆತ್ಮದರ್ಶನವು ಬುದ್ದಿ ಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದುದಲ್ಲ, ಬುದ್ದಿ ಶಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯನ್ನು ಮಿಕ್ಬಿದೆ 
ಯೆಂಬ ಮಾತು ತಿಳಿಯುವದು ( ಫಳ, ಅಣ್ಯವ ೨, ಮಂ ೨೨). “ದೇ ಕತ್ವಾರ್ಥನನೆ 
ಈಶಾವಾಸ್ಯವು " ಅವಿದ್ಯೆಯ ಉಪಾಸಕರು ಅಂಧಂತಮಸ್ಸಿನ ಹಾದಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದರೆ, 
ಬರೀ ವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾದವರು ಅದಕ್ಕೂ ಮಿಗಿಲು ಕತ್ತಲೆಯ ನಾಡಿಗೆ ಹೋಗುವರಾ 


೨.೨೪ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ದುದರಿಂದ ಅಜ್ಜ್ವಾನಕ್ಕಿಂತಲೂ ಜ್ಞಾನವು ಹೆಚ್ಚು ಭಯದಾಯಕವು ' ಎಂದು ಬಣ್ಣಿ ಸಿದೆ 
( ಈಶ, ಮಂ ೯). " ಬಲಹನನಿಗಾಗಲಿ, ಸ್ಫಲನಶೀಲನಿಗಾಗಲಿ, ತಪಸ್ಯೆಯನ್ನೆ ಸಗಲು 
ಒಲ್ಲದವನಿಗಾಗಲಿ ಆತ್ಮನ ಮರ್ಮ ಜ್ಞಾನವಾಗದು ' ಎಂದು ಮುಂಡಕವು (ಮುಂ 4 
ಖು ೨, ಮಂ ೪)ಹೇಳಿದೆ. ಅದೇ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದೆಡೆ, " ಕರ್ಮಾಚರಣೆಯಿಂದ 
ಲಭಿಸುವ ಲೋಕಗಳೆಲ್ಲ ಬರೀ ಭ್ರಮನೆಂದು ಮನಗಾಣುವವರೆಗೆ, ಎಷ್ಟೇ ಒಳ್ಳಿತ್ತಾದರೂ 
ಬರೀ ಕರ್ಮದಿಂದ ಜ್ಞಾನವಾಗದು ಎಂದು ಮನವರಿಕೆಯಾಗುವವರಿಗೆ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮರೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಡಲು Pu ಭಾಧ್ಯಸ್ಥ ನಾಗನು. ಎಷ್ಟು ಒಳ್ಳೇ ಕರ್ಮವಾದರೂ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಸಾಟಿಯಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನರಿತು ಆ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ತಂಡ ಫೈ ಕೈಯಲ್ಲಿ 
ಸಮಿತ್ತುಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಬ್ರಹ್ಮವಿತ್ತರಾದ ಆ 2೫ ಸ ಹೋಗಬೇಕು ' 
ಎಂದು ಆ ದಿವೃಜೀವನದ ಮತ್ತೆ ಕೆಲ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಕೊಟದೆ (ಮುಂಕೌ ಖಂ ೨, 
ಮಂ ೧೨). ಅಂತೂ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾ, ನವಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಅಂತರ್ಮುಖದೃಷ್ಟಿ, ಜಗತ್ತಿಗಾಗಿ 
ಸೀಮ ಜುಗುಪ್ಸೆ, ಚಿತ್ತ ಶುದ್ಧಿ, ನಮ್ರತೆ, ಶಾಂತಿ, ದಾಂತಿ, ಸತ್ಯ, ಸಮ್ಯಜ್ಞಾನ, ಶಕ್ತಿ 
ಉತ್ಸಾಹಗಳೆಂಬ ಗುಣಗಳು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವೆಂದು ಉಪನಿಷತ್ಸಾರರ ಮತವು. 

೪. ಗುರುಬೋದೆಯ ಅನಶ್ಯಕತೆ- ಇಂತು ನೈತಿಕನಿಕಾಸವು ಪರಿ 
ಪೂರ್ಣವಾದಬಳಿಕ, ಗುರುವಿನ ಕೈಯಿಂದ ದೀಕ್ಷೆಯೆ ಎರಡನೆಯ ಹೆಜ್ಜೆ. ಇದರ ಮಹ 
ತ್ವವನ್ನು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಅಷ್ಟಿಷ್ಟು ಸಲ ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಕಾ 
ಮನೂ ಈ ಮಾತನ್ನೆ ಸಮರ್ಥಿಸಿರುನನು (ಛಾಂ ಅಳ, ಖಂ ೯, ಮಂತ). 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯೆಯ - ನದಿಯು ಮೇಲಿನಿಂದ ಕೆಳಗೆ ಹರಿದು ಬರುವುದು ಸಹಜವೆಂದು 
ಬಗೆದು, ಕಠೋಪನಿಷತ್ತು ಹೀಗೆ ಹೇಳುವುದು, " ಗುರುವು ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಿರದಿದ್ದರೆ, 
ಆತ್ಮನಂತನಿರದಿದ್ದರೆ, ಪರಾನಿದ್ಯೆಯು ದಷ್ಟ್ರಾಪ್ಯವು, ತರ್ಕವಾದಗಳನ್ನು ವೂರಿದ ಆ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಭರ್ಮದ ಜ್ಞಾನವು ಅಶಕ್ಯವು. ತಾರ್ಕಿಕ ಯುಕ್ತಿವಾದದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿ 
ಯನ್ನು ಅಡ್ಡ ಹಾದಿಗೆ ಒಯ್ಯುವದು ಬೇಡ; ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿಯಾದ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಂದ 
ದೀಕ್ಷಿತರಾಗುವವರೆಗೆ ಆತ್ಮನ ಜ್ಞಾನವಾಗುವುದಾದರೂ ಎಂತು 1? ' (ಕಠ್ಕ ಅ೧, ವ ೨, 
ಮಂ ೮-೯). " ಎದ್ದೇಳು ! ಬಲ್ಲವರಿಂದ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳೇಳು ! ಕತ್ತಿಯ ಬಾಯಿಯಂತೆ 
ಹದನಾಗಿದೆ ಆ ಹಾದಿ ! ದಾಟಲು ಗಡುಸಾದುದೆಂದು ಕವಿಗಳು ಸುಮ್ಮನೆ ಹೇಳಲಿಲ್ಲ! ' 
( ಕಠ, ಅಣ, ವಷ್ಟಿ ಮಂ೧೪). ಆ ಜ್ಞಾನವು ಅತಿಸೂಕ್ಷ್ಮವೂ ಅತಿಗೂಢವೂ ಆಗಿ 
ರುವದರಿಂದ, ಒಬ್ಬಟಿಗನಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಮಾತ್ರಸ್ಕೆ ಅದನ್ನು ಸಾಧಿಸುವದು ಆಗದೆಂದು ಪದೇ 
ಪದೇ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಹೇಳುತ್ತಿವೆ. ಹಾಗಲ್ಲದೆ, ಆ ಗುರುವಾದರೂ ಬ್ರಹ್ಮಸಾಯುಜ್ಯ 


೬, ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಮುಂಗೇರುತುಗಳು ೨೨೫ 


ವನ್ನು ಪಡೆದವನಿರಬೇಕು. ಅಂಥವನಾತನಿರದಿದ್ದರೆ, ಆತನು ಕೊಡುವ ಜ್ಞಾ ನವು 
ಅನ ನಲ್ಲಿ ಫಲಕಾರಿಯಾಗದು. ಗುರುವಿನ Wer ಆಕ್ಷೇಪಕರೆಷ್ಟೋ ಘಃ ಛುವರು. 
ಗ್ರಂಥಾಭ್ಯಾಸವು ಸಾಲದೇ, ಎನ್ನುವರು. ಸ್ವಕಪಠಣದಲ್ಲಿಯೂ ಗುರುಮುಖ 
ದಿಂದಾದ ಜ್ಞಾನಗ್ರಹಣದಲ್ಲಿಯೊ ಎಷ್ಟು kl ಬಗ್ಗೆ ಪ್ಲೇಜೋನು 
ಹೇಳುವುದನ್ನು ಅವರು ಲಾಲಿಸಬೇಕು. ಮೊದಲನೆಯದು ನಿರ್ಜೀವನಹುದಾದಕಿ, 
ಎರಡನೆಯದು ಸಜೀವ Fs ಬಂದ ಅಮೃತೋಪಮವು. ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ 
ದುರ್ಗಮ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿನ ಸ ಇಕ್ಷ್ಮವಾದ ತೊಡಕುತಡಿಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸುವ ಕಠಿಣಕಾರ್ಯವು 
ಸಾಕ್ತಾತ್ಕಾರಿ ಗುರುವು ಅಡಿಗಡಿಗೆ ಕೊಡುವ ಒಲವಿನ 2೫೭228 ಒದಗುವದು 
ವಿನಾ ಹೊತ್ತಿಗೆಗಳನ್ನು ಬಾಯಿಪಾಠಮಾಡಿ ಆಗದು, 


೫. ಕಣ್ಣು ಕಟ್ಟ ದವನ ಕಥೆ - ಆತ್ಮಸ)ತೀತಿಯ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಯನನ್ನು 
ಗುರುವು ಹೆಜ್ಜೆಹೆಜ್ಜೆ ಸೆ ಮುಂದಕ್ಕೊಯ್ಯಲು ಹೇಗೆ ನೆರವಾಗುವನೆಂಬುದರ ವಿಷಯವಾಗಿ 
ಭಾಂದೋಗ್ಯನಲ್ಲಿ ತ ಮನೋವೇಧಕವಾದ ರೂಪಕನಿದೆ. ಗಾಂಧಾರವಾಸಿಯಾದ 
ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಸಲ ಕಳ್ಳ ರು ಕಣ್ಣು ಕಟ್ಟ ನಿರ್ಜನವಾದ ಸಾ ಸನಕ್ಕೊಯ್ದು ಮನ 
ಜತ ಓಡಿಯಾಡಲು ಬಿಟ್ಟಿ ರೆಂದೂ, * ER ದಾರೀ ತೋರಿರೋ | ಎಂದು 
ಆತನು ಒರಲಿ ಮೊರೆಯಿಡುತ್ತಿ ರುವಾಗ, ಯಾವನೊಬ್ಬನು ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಬಂದು, "ಆ 
ನಿಟ ಬ್ರನಲ್ಲಿ ನಡೆ ; ಹಾಗೆ ಹೋದೆಯೆಂದರೆ ಜಾ ಬರುವುದು, ' ಎಂದು ಹೇಳಿದೊ 
ಡ್‌ ಆತನು ತನ್ನೆಲ್ಲ ಬುದ್ಧಿ ಚಾತುರ್ಯವನ್ನು ಬಳಸಿ, ಹಳ್ಳಿಹಳ್ಳಿಗೆ ಹಾದಿ ಕೇಳುತ್ತ, 
ಮರಳಿ ತನ್ನೂರಿಗೆ ಬಂದನೆಂದೂ ಅಲ್ಲಿ ಬರೆದಿದೆ ( ಛಾಂ, ಅ ೬, ಖಂ ೧೪, ಮಂ ೧-೨. 
ಪ್ಲೇಟೋನು ಬರೆದ ತನ್ನ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿಯ ( Republic ) ಗುಹೆಯ ಕಥೆಯಷ್ಟೇ 
( The parable of the cave) ಇದಾದರೂ ದಿವ್ಯಾರ್ಥಪರಿಷ್ಣುತವಾಗಿದೆ, 
ಅಂಧಕಾರದ ಆಚ್ಛಾದನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಸ್ತರೂಪವನ್ನು ಮರೆತು ಕುಳಿತ ಜೀವಾತ್ಮನು ಉದ್ಭೋ 
ಧವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಹೇಗೆ ಹೊಸಬನಾಗುವನೆಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ತೋರಿಸಲಾ 
ಗಿದೆ. ನಾವು ಮೊದಲಿದ್ದುದು ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದದ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ; ಹುಸಿ ಆಸೆಗಳೆಂಬ 
ಪಾಶಗಳಿಂದ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣು ಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟ ವಿಷಯವಾಸನೆಗಳೆಂಬ ಕಳ್ಳರು ತಿಳಿಗೇಡಿತನದ 
ಅಡವಿಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನೆಳತಂದು ಬಿಟ್ಟರು. " ನೆರವಾಗಿರೋ ! ನಮ್ಮ ಮೊದಲನಾಡಿಗೆ 
ಕರೆದೊಹ್ಯುರೋ ! ' ಎಂದು ಗೋಳಿಟ್ಟು ಕರೆವಾಗ, ಮುನ್ನ ಮಾಡಿದ ಸುಕೃತವಿಶೇಷ 
ದಿಂದರೊ ಏನೋ, ಗುರುಮೂರ್ತಿಯೊಂದ: ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿ, ಪ್ರಬೋಧವನ್ನು ಕೊಟ್ಟ 
ಕೂಡಲೈ ನಮ್ಮೆಲ್ಲ ಕೌಶಲವನ್ನು ವಿನಿಯೋಜಿಸಿ, ಒಂದೊಂದು ಹೆಜ್ಜೆ ಹಾಕುತ್ತ, ಮತ್ತೆ 


೨೯-೪೨೩೦ 


೨೨೬ ಉಪನಿಷತ"-ರಹಸ್ಯವು 


ನಮ್ಮ ಮನೆಯಾದ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ನಾನು ಸೇರುವೆವುು ಇನೇ ಈ ಸುಂದರ ರೂಪಕದ 
ಸಾರವು. 


೬. ಗುರುಗಳಿಗೆ ಎಚ್ಚೆರೆ-ಸತ್ಯಜ್ಞಾನಾಸೇಕ್ಷಿಯಾಸ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹ 
ವನ್ನು ಕೊಡುವ ಮುಂಚೆ, ಗುರುವಾದರೂ ಕೆಲಮಾತುಗಳನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇ ಕಾಗುವುದು. 
ಶಿಷ್ಯನು ತಲೆಯಮೇಲಿಂದ ಬೆಂಕಿಯನ್ನೊಯ್ಯುನಂತಹ ದುಸ್ಕಕಾರ್ಯಿವನ್ನು ಮಾಡುವ 
ಮುಂಚೆ, ಗುರುವು ಆತನಿಗೆ ಜ್ಞಾನೋಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದೆಂದು ಮುಂಡಕೋಪನಿಷ 
ತ್ತಿನಲ್ಲಿ ( ಮುಂತ್ರಿ ಖಂ ೨, ಮಂ ೧೦) ಹೇಳಿದೆ. ತಲೆಯನ್ನು ಮುಂಡನಮಾಡಿಕೊ 
ಳ್ಳುವ ಮುಂಚಿತ ಅಧ್ಯಾತ್ಮದೀಶ್ಷಾಪೇಕ್ಷಿಗೆ ಆ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಕೃಲಿಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾ 
ರನು ಬರದೆಂಬುದೆ. ಇದರ ಅರ್ಥವೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುವರು. ಎಂದರೆ ಸನ್ಯಾ 
ಸಿಯೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾ ಸ್ರಕೋವಿದನಾಗಲು ಅರ್ಹನೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಸನ್ಯಾಸವನ್ನು ನಾವು 
ಕಡಿಮೆ ಬಗೆಯುವೆವೆಂದಲ್ಲ. ಆ ರಹಸ್ಯಜ್ಞಾನದ ಭಾಗಿಯಾಗಲು ಸಂನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮ 
ವೊಂದೇ ತಕ್ಕುದೆಂದು ಉಳಿದ ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳು ಏಕಕಂಠವಾಗಿ ನುಡಿಯುವದಿಲ್ಲವೆಂದು 
ನಾವಿಲ್ಲಿ ಹೇಳದಿರಲಾಶಿವು. ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ " ಜ್ಯೇಷ್ಠಪುತ್ರನಿಗಾಗ, ಬಹುಕಾಲ 
ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದಲ್ಲಿದ್ದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಾಗಲಿ, ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಲ್ಲದೆ ಮತ್ತುಳಿದವರಿಗೆ 
ಕೊಡಲಾಗದು. ಸಮುದ್ರವಲಯಾಂಕಿತವಾದ ಬಹುರತ್ನಗರ್ಭಿತವಾದ ವಸುಂಧರೆ 
ಯನ್ನು ಧಾರೆಯೆರೆದು ಕೊಡುವೆವೆಂದರೂ ಅದು ಜ್ಞಾನೋಪದೇಶಕ್ಕೆ ಪಾಸಓಯಾಗಲಾ 
ರದು ' ಎಂದು ವಿವರಿಸಿದೆ. ( ಛಾಂ, ಅಡಿ, ಖಂ ೨, ಮಂ ೫-೬). ಸ್ವಲ್ಪ ಅರ್ವಾ 
ಚೀನವಾದ ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರದ ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ, " ಭಕ್ತಿ ' ಯೆಂಬ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಔಪ 
ನಿಷದಿಕ ವಾಜ್ಮಯದಲ್ಲಿ ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ತಂದಿರುವಲ್ಲಿ, " ಗುರುದೈವತಗಳಲ್ಲಿ ಪರಾಭಕ್ತಿ 
ಯಿದ್ರವನಿಗಲ್ಲದೆ ಈ ಗುಹ್ಯವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಉಪದೆ:ಶಿಸಲಾಗದು ' ಎಂದು ಒತ್ತಿಒತ್ತಿ ಹೇಳಿದೆ 
( ಶ್ವ, ಅ ೬, ಮಂ ೨೨-೨೩). ಗುರುವಾದರೂ ಅಷ್ಟು ಎಚ್ಛರಪಡಬೇಕಾಗುವುದೆಂ 
ಬುದು ಇದರಿಂದ ತಿಳಿದು ಬರುವುದು. ಈ ಭಕ್ತಿಯೆಂಬ ಶಬ್ದವನ್ನೆ ಎತ್ತಿ. ಮುಂದೊಮ್ಮೆ 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು " ತಪಃಪೂತನಾಗದಿದ್ದವನಿಗೆ, ಗುರುದೇವಭಕ್ತಿಹೀನನಿಗೆ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಜ್ಞಾನಪಿಪಾ ಸೆಯಿಲ್ಲದವನಿಗೆ, ವಿಜ್ಞಾನನಿದ್ವೇಸಿಗೆ ಪರಾವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಲಾಗದು' 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ ( ಅ ೧೮, ಮಂ ೬೭). 

೭. ಓಂ ಮಂತ್ರದ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಸಾಕ್ಸಾತ್ಯಾರವು- ಇನ್ನು ಧ್ಯಾನ 
ವನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ " ಓಂ ' ಎಂಬ ಸಂಜ್ಞೆಯನ್ನೆ ಗುರುವು ಉಪದೇಶಿಸುವನೆಂದು ಉಪ 
ನಿಷತ್ತುಗಳು ಏಕರವದಿಂದ ಹೇಳುತ್ತಿವೆ. ಓಂಕಾರವು ಧ್ಯಾನದ ಸಾಧನವಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ, 


೭, ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಮುಂಗುರುತುಗಳು ೨.೪೭ 


ಧ್ಯಾನದ ಸಾಧ್ಯವೂ ಇರುವುದೆಂಬುವನ್ನು ಮರೆಯಕೂಡದು. ಕ್ರಿಸ್ತಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಲೊಗೋಸ್‌ 
( Logos ) ಎಂಬುದಕ್ಕಿದ್ದ ಸ್ಥಾನವೇ ನಮ್ಮ ತತ್ವಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಣವಕ್ಳಿದೆ. ಪ್ರಣವ 
ಸಹಿತವಾದ ಧ್ಯಾನದ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಉಪನಿಸತ್ಸಾಹಿತ್ಯವು ಅಶ್ಟಿಷ್ಟ್ರು ಹೊಗಳುವುದಿಲ್ಲ. 
" ಯಾವ ಪದವನ್ನು ಶ್ರುತಿಗಳೆಲ್ಲ ಉಚ್ಚರಿಸುವವೊ ಎಲ್ಲ ತಪಸ್ಯೆಯ ಲಕ್ಷ್ಯವಾವುದೊ 
ಯಾವುದನ್ನನೇಕ್ಷಿಸಿ ಎಲ್ಲರೂ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವನಾ ಚರಿಸುವರೊ ಆ ಬೀಜಾಕ್ಷರವನ್ನು 
ಹೇಳುವೆ ಕೇಳು, ಅದು " ಓಂ ಎಂಬುದು. ಅದುವೆ, ಅಕ್ಷರ ಬ್ರಹ್ಮವು ; ಅದುವೆ 
ತುರೀಯ ಸಂಕೇತವು ; ಅದುವೆ ಕಾಮಧೇನುವು, (ಕಠ ಅಣ, ವ ೨೨ ಮಂ ೧೫-೧೭ ) 
ಎಂಬೀ ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಕಠವು ಧ್ಯೇಯವನ್ನೂ ಧ್ಯಾನಸಾಧನವನ್ನೂ ಏಕೀಕರಿಸಿದೆ ; ಇಂತು 
ಈ ಓಂ ಎಂಬ ಕುರುಹಿನಲ್ಲಿ ಗುರಿ-ದಾರಿಗಳು ಒಂದಾಗಿವೆ. " ಪ್ರವಣದ ದೇಟಓನಮೇಲೆ 
ಶಬ್ದಸಮೂಹವು ಎಲೆಗಳಂತೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿದೆ ' ಎಂದು ಛಾಂದೋಗ್ಯವು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ 
( ಛಾಂ, ಅ ೨ ಖಂ ೨, ಮಂ). " ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳೆಂಬ ಧನುವನ್ನು ಹಿಡಿದು, 
ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಹದನಾದ ಆತ್ಮಕರವನ್ನು ಹೂಡಿ, ಮನಸ್ಸು ಅದನ್ನು ಏಕಾಗ್ರವಾಗಿ 
ಕುರಿಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಲಕ್ಷ್ಯವಾದ ಆ ಅಕ್ಷರವನ್ನು ವೇಧಿಸಬೇಕು. ಪ್ರಣವನೇ ಬಿಲ್ಲು 
ಆತ್ಮವೇ ೮೦ಬ್ಕು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಗುರಿ ; ಅಪ್ರಮತ್ತ ಚಿತ್ತದಿಂದ ಶರದಂತೆ ಗುರಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯ 
ವಾಗುವಂತೆ ಎಸೆಯಬೇಕು ' (ಮುಂ ೨, ಖಂ ೨, ಮಂ ೩-೪). ಬಾಣದ ಮೊನೆ 
ಯನ್ನು ಕೂರಾಗಿಸಲು ಉಪಾಸನೆಯ ಅಗತ್ಯವನ್ನೂ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಾಕಲು ಧ್ಯಾನದ 
ಮತ್ತು ಅವಿರತಪರಿಶ್ರಮದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನೂ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಮುಟ್ಟದೊಡನೆ ಬಿಡಿಯಾಗಿ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ಆತ್ಮವು ಉಳಿಯದಂಬ ಮಾತನ್ನೂ ಈ ಮನೋರಮವಾದ ದೃಷ್ಟಾಂತದಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಕ್ತಗೊಳಿಸಿದೆ. ಜೀವಾತ್ಮನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ಸಂಪೂರ್ಣ ಲಯಹೊಂದುನಂತೆ ಆತ್ಮಬ್ರಹ್ಮೆ J 
ಕ್ಯದಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ರೂಪಕಮುಖಾಂತರವಾಗಿ ಬಣ್ಣಿಸುವುದೇ ಆದರೆ ತತ್ವಾನುಭವವನು 
ಪಡಿನೂಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಶಬ್ದಸೃಸ್ಟಿಯು ಸಾಲದೆಂಬ ಮಾತನ್ನು ಮರೆಯಕೂಡದು. ಮುಂಡಕ 
ದಲ್ಲಿನ ಈ ರೂಪಕದಷ್ಟು ಉಚಿತವಾದ ರೂಪಕವು ಇನ್ನೊಂದು ದೊರೆಯದು. ಮತ್ತೀ 
ಓಂಕಾರವು ವೈಯಕ್ತಿಕ ಮಹತ್ವವುಳ್ಳದಷ್ಟೇ ಇರದೆ ವಿಶ್ವಕ್ಠೂ ಬಲಕೊಡುನಂತಹದು 
ಇರುವುದು. " ಸೂರ್ಯನೇ ಇದನ್ನುಚ್ಚರಿಸುತ್ತ ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಚರಿಸುವನು ' ಎಂದು 
ಒಂದುಕಡೆ ವರ್ಣನೆ ಉಂಟು (ಛಂ ಅ೧, ಖಂ೫, ಮಂ ೧,೩). ಇನ್ನಿದರ ಪುರಶ್ಚ 
ರಣದಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವ ನೈತಿಕವರ್ಚಸ್ವವು "ಸೃಣನದ ಅನುಸಂಧಾನವನ್ನು ಮಾಡುವ 
ವನು ಪಠಿಬಿಟ್ಟಿ ಹಾವಿನಂತೆ ಸರ್ವಪಾಪವಿಮುಕ್ತನಾಗಿ, ಮಂತ್ರಸಾಮರ್ಥ್ಯದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಲೋಕವನ್ನೇರಿ ಶರೀರ ಪ್ರೇರಕನಾದ ಜೀವಘನಕ್ಕೆ ಅತೀತನಾದ ಪುರುಷನನ್ನು ಎನೆ 


ತಿ.೨೮ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಯುಕ್ಕದೆ. ನೋಡುವನು ' ಹೀಗೆ ಇರುವದೆಂದು ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ (ಪ್ರ ೫ 
ಮಂ ೧-೫) ಗುರುವು ಸತ್ಯಕಾಮನಿಗೆ ಹೇಳಿರುವನು, 


೮. ವತಾಂಡೂಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರದ ಗೌರನವು- ಮಾಂಡೂಕ್ಯವು 
ಪ್ರಣವದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಇನ್ನಿಷ್ಟು ನಿಶೇಷವಾಗಿ ಹೇಳುವುಡು. ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿ 
ಅಲ್ಳು ಮಕಾರಗಳಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ, ಈ ಮೂರಕ್ಷರಗಳನ್ನು, ಮಾತ್ರೆಗಳನ್ನು, ಮಿಕ್ಕಿದ ನಾಲ್ಕ 
ನೆಯದೊಂದು ಅ-ಮಾತ್ರ ಅಂಶವು ಉಂಟೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಇತ್ತ ಚಿತ್ತದ ಅವಸ್ಥೆಗಳು 
( States of consciousness ), ಅತ್ತ ಆತ್ಮನ ಭೂಮಿಕೆಗಳು ಈ ಎರಡನ್ನೂ 
ಮೇಳಾಗಿ ತರಬೇಕೆಂದು ಉಪನಿಷತ್ಕಾರರ ಮಾನಸನಿದ್ದಿತೆಂದು ತೋರುತ್ತಿದೆ. ಓಂ ಇದು 
ಚಿದವಸ್ಥೆ ಗಳ ಅಭಾ ಪೂ ಜೀವಾತ್ಮನ "ಭೂಮಿಕೆಗಳ ಕುರುಹೂ ಅಹುದು. 
ನಂದರೆ. ಪೃಣವವು ಜಾಗ್ಯೃ ಪ್ಲು-ಸುಸುಪ್ತಿಗಳೆಂಬ ಅವಸ್ಥಾತ್ತ ತ್ರಯದ ಸಂಕೇತವಾಗಿ 
ರುವದಲ್ಲಡ' ಉಚ ಸಜ್ಜಿ ಯೂ ಆಗಿರುವಂತೆ, ಸ್ಯ ವೆ ೈಶ್ವಾನರ- ತೈಜಸ- 
ಪ್ರಾಜ್ಞರೆಂಬ ಮೂರು "ಧದನಿಗಳನೆ ೈಲಂಕರಿಸಿದುದಲ್ಲದೆ, ಆತ್ಮ ' ವೆಂಬ ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ನೈಡಸಿ ತಿಯ ಕುರುಹೂ ಆಗಿರುವುದು. ಮೂರನ್ನು ಮಿಕ್ಳಿದ ಈ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಂಶವು 
ಮನಃಶಾಸ್ರ್ರದ ಇಂದ್ರಿಯಾತೀತಸ್ಗಿತಿ ( Fourth dimension ) ಆಗಿರುವ 
ತೂರ್ಯಿಯಾಗಿದೆಯಲ್ಲದೆ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದ " ಆತ್ಮ' ವೂ ಆಗಿಹುದು. ವೈ ಕ್ರಾನರನು 
ಸ್ಥೂಲಭೋಗಿ; ತೆ ತೈಜಸನು ಸೂಕ್ಷ್ಮಭೋಗಿ. ಪ್ರಾಜ್ಞ ನೆಂದರೆ ತತ ತೃಜ್ಞಾನವು | ಸುವ 
. ಈಶ್ವರ ' ನು ಸರ್ವೇಶ ರನು, ಸರ್ವಜ್ಞನು, ಮ ಸರ್ವದ 
Jeni as ಹುಟ್ಟು ಸಾವುಗಳಿಗೆ ಮಸ ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ 

ತತ್ವಜ್ಞಾನವು " ದಿಕ್ನಾ ಲಾಡ್ಯನವಷ್ಛ ನ್ನ ( Absolute ) ವೆಂದು ಗುರುತಿಸುವುದನ್ನು 
ತುಲನಾತ್ಮಕವಾಗಿ ನೋಡಬಹುದು. " ಆತ್ಮನು ಅಂತಃಪ್ರಜ್ಞನಲ್ಲ, ಬಹಿಃಪ್ರಜ್ಞನಲ್ಲ, 
ಉಭಯತಃ ಪ್ರಜ್ಞನೂ ಅಲ್ಲ ; ಪ್ರಜ್ಞಾನಘನನೂ ಅಲ್ಲ, ಪ್ರಜ್ಞನೂ ಅಲ್ಲ, ಅಪೃಜ್ಞನೂ 
ಅಲ್ಲ ; ಆತನು ದೃಷ್ಟಿ ಗೈ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ, ಗ್ರಹಣಕ್ಕೆ, ಲಕ್ಷಣಕ್ಕೆ, ಚಿಂತನಕ್ಕೆ, ನಿರ್ದೇಶಕ್ಕೆ 
ಅತೀತನು, ತನ್ನ ಪ್ರತ್ಯಯನ್ರು ತನಗೇ ಇದ್ದವನು ; ಪ್ರಪಂಚವು ಆತನಲ್ಲಿ ನಿರಸ್ತವಾಗು 
ವುದು ; ಶಾಂತನು, ಶಿವನು, ಅನ್ನ ತನು ’ (ಮಾಂ, ಮಂ ೧-೧೨). ಇಂತು ಮನಃ 
ಶಾಸ್ತ್ರ-ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಗೆ ( Psychology and Metaphysics ) ಅನ್ನ 
ಯಿಸುವಂತೆ ಓಂಕಾರದ ಅರ್ಥಮಾಡುವುವರ ಪ್ರಯೋಜನವೇನೆಂದರೆ ಜಿೀವಾತ್ಮದ ಅನ್ಯ 
ಭೂಮಿಕೆಗಳ ಉಪಶಮವಾಗಿ ಆತ್ಮನು ತುರೀಯ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ನೆಲೆಯಾಗಿ ಊರಿಕೊಳ್ಳು 
ವದಕ್ಕೆ ನೆರವಾಗುವುದು, ಮಾಂಡೂಕ್ಯದಲ್ಲಿಯಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೆ ಬೇರೆಕಡೆ ಪ್ರಣವಕ್ಕೆ 


೭. ಆತ್ಮಸಾಕ್ಟಾತ್ಥಾರದ ಮುಂಗುರುತುಗಳು ೨೨೯ 


ಇಷ್ಟೊಂದು ಔನ್ನತ್ಯವೂ, ಪ್ರಣವಪುರಶ್ಚರಣದಿಂದೊದಗುವ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವರ್ಚನ್ನಕ್ಟೆ 
ಇಷ್ಟೊಂದು ಗೌರವವೂ ಕಂಡುಬರವು. 


೯. ಯೋಗೆಸಾಧನವು--ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳ ಲಕ್ಷ್ಯವು ವ್ಯಾವಹಾರಿಕವಾಗಿರು 
ವುದರಿಂದ ಯೋಗಸಾಧನದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು ಹೇಗೆ ಆಗುವುದೆಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. 4 ದೇಹವನ್ನು ಅರಣಿಯನ್ನಾ 
ಗಿಯೂ ಪ್ರಣನವನ್ನು ಉತ್ತರಾರಣೆಯನ್ನಾಗಿಯೂ ಮಾಡಿ, ಧ್ಯಾನವೆಂಬ ಕಡೆಯವನಿಕೆ 
ಯಿಂದ ದೇವನೆಂಬ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಪ್ರಕಟೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ತಕ್ಕದ್ದು ' ಎಂದು (ಶ್ರೇ, ಅಗ, 
ಮಂ ೧೪) ಶ್ರೇತಾಶ್ಚತರವು ಅಸಂದಿಗ್ದ ವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. ಈ ಅವತರಣಿಕೆಯಮೇಲಿಂದ 
ಕಠದಲ್ಲಿನ ಮತ್ತೊಂದು ಸಂದರ್ಭದ ಅರ್ಥವು ಸ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವುದು, ಗರ್ಭಿಣಿಯ ಗರ್ಭ 
ದಂತೆ ಕಡೆಯುವ ಕಬ್ಬ ಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಗಿದ ಅಗ್ನಿ ಗ್ವಿನಾಾಯಣನನ್ನು ಉಪಾಸಕರು ಅಹೋ 
ರಾತ್ರವೂ ಜಾಗ ತರಿದು A ಅರ್ಚಿ ಸುತ್ತಿ ರುವ ವಂತೆ ( ಪ್ರಣವ-ದೇಹ 
ಗಳೆಂಬ) ಅರಣಿಗಳಲ್ಲಿನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪಾವಕನನ್ನು ಕಡೆದುತೆಗೆದು ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಗಳ ಆಹುತಿ 
ಯನ್ನಿಸ್ಫುತ್ತಿರಬೇಕೆಂದು ನಾವಲ್ಲಿ ( ಕಠ ಅ ೨ ವ ೪, ಮಂಲ ) ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು. ಕರೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿನ ಈ ಬರೆಹವನ್ನು ನಾವು ಬೇರೆ ತೆರನಾಗಿಯೂ ಊ ಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಏಕೆಂದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಮುಂದೆ " ಯೋಗಸಾಧನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣ-ಅಪಾನ 
ಗಳೇ ಆ ಎರಡು ಕಟ್ಟಿ ಗೆಗಳೆಂದೂ, ಅವೆರಡರ ನಡುವೆ ಎಲ್ಲ ವಿಶ ಸೇದೇವತೆಗಳ ಕೈಯಿಂದ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಕೈಕೊಂಬ ಸುಂದರ ವಾಮನನು RE ' ಅದೇ ಉಪನಿಷತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ( ಕಠ, ಅ ೨, ವಜ, ಮಂ ೩) ಬಂದಿದೆ, ಮತ್ತು ಮುಂಡಕೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ 
" ಚಿತ್ತ ಪ್ರಾಣಗಳು ನಿಶಟಿಸಂಬಂಧಿಗಳಾಗಿವೆಯಾದಕಾರಣ, ಪ್ರಾಣ ಸಂಯಮನವಾದ 
ಮೇಲೆ ಚಿತ್ತಶುದ್ದಿಯಾಗಿ ಆತ್ಮನು ಸ್ವವೈಭವದಿಂದ ಪ್ರಕಟಿನಾಗುವನು ' ಎಂಬೀ ಯೋಗ 
ವಿಷಯಕವಾದ ತತ್ವವು ಬಂದಿನೆ (ಮು೩ ಖುಣ್ಯಮಂ ೯). 

೧೦.- ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರದಲ್ಲಿ ಯೋಗವು-- ಉಳಿದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಗಿಂತ 
ಕ್ರೇತಾಶ್ಚತರದಲ್ಲಿ ಯೋಗಸಿದ್ಧು ತವು ಹೆಚ್ಚು ವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಅದರ 
ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಯೋಗದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನೂ ಫಲಗಳನ್ನೂ ಒಳ್ಳೆಯ ಪದ್ಧ ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ, ಯಾಗಿಕಸಿದ್ಧಾ ೦ತವು ಸುಸಂಘಓತವಾಗಿ, ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಏರ್ಪಡುವ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆ ಉಪನಿಷತ್ತು ಹುಟ್ಟಿತೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. * ಶರೀರದ ತ್ರಿಭಾಗಗಳನೂ 
AN ನಿಲ್ಲಿಸಿ, ಮನಸ್ಸನ್ನೊ ಡಗೂಡಿದ ಇಂದ್ರಿಯಗ ಳನ್ನು ಹೃದ ಯದಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟು 
ಬ್ರಹ್ಮತತ್ವವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಆ ತ ಭಯಾವಹವಾದ ಹೊಳೆಗಳನ್ನು 


೨೭೦ ಉಪನಿಸತ್‌--ರಹಸ್ಯವು 


ದಾಬಿಬೇಕು. ಪಾಪಗಳನ್ನು ನಿರೋಧಿಸಿ, ಶರೀರವ್ಯಾಪಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಸ್ಥತೆಯನ್ನುಂಟಿು 
ಮಾಡಿ, ಕ್ಷೀಣವಾದ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ನಾಸಿಕೆಯ ಹೊರಕ್ಕೆಹಾಕಬೇಕು. ಉನ್ಮತ್ತವಾದ 
ಹುದುಕೆಹೂಡಿದ ರಥದಂತಿದ್ದ ಮನವನ್ನು ತಡೆದುನಿಲ್ಲಿ ಬೇಕು, ಹರಳು, ಮಳಲು, 
ಉರಿಗಳಿಲ್ಲದ, ಸಮವಾದ, ಮಡಿಯಾದ, ಸಪ್ರಳವಿಲ್ಲದ, ನಿರ್ಜಲವಾದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ಕುಳ್ಳಿ ರಬೇಕು. ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಅನುಕೂಲವೂ, ಕಣ್ಣಿಗೆ ಸುಂದರವೂ ಆದ ಗುಹೆಯೊಳಗಿನ 
ಏಕಾಂತಿಕ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಯೋಗವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು 1 ಶ್ರೇ, ಅ ೨, ಮಂಲ-೧೦) 
ಯೋಗಸಾಧನದಿಂದ ಆಗುವ ಶಾರೀರಿಕ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನೂ ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರವು ಹೇಳಿದೆ. 
" ಪಂಚಭೂತಗಳಿಂದ ಉದ್ಭೂ ತವಾದ ಪಂಚವಿಧಸಿದ್ಧಿ ಗಳಿಂದ ರೋಗ-ಜರಾ-ಮೃತ್ಯು 
ಗಳು ನಷ್ಟವಾಗುವವು. ಯೋಗಿಯ ದೇಹವು ಯೋಗಾಗ್ಗಿಯಿಂದ ತುಂಂಬಿಕೊಂಡುದರಿಂದ 
ಹಗುರಾಗಿಯೂ ನಿರಾಮಯವಾಗಿಯೂ ವೈಷಯಿಕಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಇಲ್ಲದಂತಾ 
ಗಿಯೂ ಸ್ವರವು ಕಿವಿಗಿಂಪಾಗಿಯೂ ಬಣ್ಣವು ಮನೋಹರವಾಗಿಯೂ ಶ್ವಾಸವು 
ಸುಗಂಧ ಪೂರಿತವಾಗಿಯೂ ಮೂತ್ರಪುರೀಷಗಳು ಅತ್ಯಲ್ಪವಾಗಿಯೂ ೨ಗುವವು. ಯೋಗ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಪ್ರಥಮಲಕ್ಷಣಗಳಿವು | ಶ್ರೇ, ಅ ೨, ಮಂ ೧೨-೧೩ ). ಅಲ್ಲಿಯೇ 
ಹೇಳಿದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತುತನಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಇದೇ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 


ಮುಂದೆ ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪದ್ದಿವೆ. 


೧೧. ಈಶನನ್ನು ಸಾಕ್ಸಾತ್ಕರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿ-- ಯೋಗ್ಯಾಭ್ಯಾ 
ಸದ ಕೊನೆಯೆಲ್ಲಿ 1 ಅರ್ಥಾತ್‌ ಈಶಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದಲ್ಲಿ. ಹಾಗಾದರೆ ಈಶಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವೆಂದ 
ರೇನು ? ಅದರ ರೂಪ ರೀತಿಯಾವದು ? ಎಂದು ಕೇಳಬಹುದು. ಆದರೆ ತತ್ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಸ ಈಶನನ್ನು ಸಾಕ್ಸಾತೃರಿಸಿಕೊಳಬಲ್ಲ ಶಕ್ತಿಯಾವುದು? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಚರ್ಚಿಸುವ. 
ಈಶಸಾಕ್ಷಾತ್ಯಾರವಾಗುವದೇನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೋ 1 ವಿಜಾರಕ್ಕೋ ₹ ಏನು ಇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳನ್ನು ಮಿಕ್ಕಿ ಬುದ್ದಿ ಯನ್ನು ಮೀರಿ ಇರುವ ಆಂತರ್ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿಗೋ 1 ಈಶನ 
ರೂಪವು ಕಣ್ಣಿ ನ ಅಳತೆಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿಸಲರಿಯದಂದು ಕೇನೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಹೇಳಿಕೆ. "ಅವನ 
ರೂಪವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಲು ಕಣ್ಣು ಈಡಲ್ಲ; ಯಾರೂ ಅವನನ್ನು ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ಕಂಡಿಲ್ಲ; 
ಹೃದಯದಿಂದಾಗಲಿ ಮನೀಷೆಯಿಂದಾಗಲಿ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಾಗಲಿ ಅವನನ್ನು ಕಾಣುವುದಾ 
ಗದು; ಇದನ್ನು ಬಲ್ಲವರೇ ಅಮೃತರಾಗುವರು ' (ಕ, ಅ ೨, ವ೬, ಮಂ ೯). ಇತ್ತೀ 
ಚಿನ ಕೆಲವು ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ಮೇಲಿನ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಬೇರೆ ವಿಧವಾಗಿ ಭಾಷಾಂತರಿಸು 
ವರು. . " ಚರ್ಮಚಕ್ಷು' ಗಳಿಂದ ಅವನನ್ನು ನೋದುವದಾಗದಿದ್ದರೂ " ದೃಷಯ 


ದಿಂದ:ಗಲಿ, ಮನೀಷೆಯಿಂದಾಗಲಿ, ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಾಗಲಿ ಈಶನನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಯರಿಸಿಕೊಳ್ಳ 


೬, ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಮುಂಗುರುತುಗಳು ೨ಿ೩ಿಗಿ 


ಬಹುದು ' ಎಂದು ಇವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು, ಮೇಲಾಣಿಸಿದ ಮಂತ್ರದ ವಾಕ್ಯರಚ 
ನೆಯು ಈ ಭಾಸ್ಯಕ್ಕೂ ವಿರೋಧವಾಗುವಂತಿಲ್ಲವೆಂಬುವದೇನೋ ನಿಜ, ಆದರೆ ಈ 
ಮಂತ್ರದ ಮುಂದಿನ ಮಂತ್ರವೇ ಸುವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ " ಮಾತಿನಿಂದಾಗಲಿ, ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಾಗಲಿ, 
ಕಸ್ಸೆನಿಂದಾಗಲಿ ಅವನನ್ನು ಪಡೆಯುವದಾಗದು. " ಅವನು ಉಂಟು? ಎಂದರಿತವರೇ 
ಪಡೆಯುವರು; ಉಳಿದವರಿಲ್ಲ' ಎಂದು ಸಾರುತ್ತಿದೆ ( ಕ, ಅ ೨, ವ೬್ಮ ಮಂ೧೨ ). 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಈಶನನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತೃರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಾಗದೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದೆಂದಮೇಲೆ 
ಮೊನಲಿನ ಮಂತ್ರವ ಎರಡನೆಯ ಚರಣದೊಳಗಿನ ನ ಕಾರವನ್ನು ಮುಂದೂ ಅನ್ವಯಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಸಾಕ್ಷಾತೃರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದು ಎಂದೆಂದೂ ಆಗದು, ಎಂದೇ ಅರ್ಥ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವುದುಚಿತವು, ಮತ್ತೊಂದು ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿರಿಸಜೇಕಾದ ಮಹತ್ವನ ಮಾತೆಂದರೆ 
ಈಶ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಸತ್ಯತೆಯು " ವಸ್ತು ' ಗಳ ಅಸ್ತಿತ್ವದಂತಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಅಹುದು 
ಅಲ್ಲ ಎನ್ನುವಂತಿಲ್ಲ. ಅದನ್ನು ನಿಚಾರವಿವೇಕದಿಂದ ಬಗೆಹರಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. " ಈಶನಿರು 
ವನು ' ಎಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಈಶಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾರವಾಗುದದು. ವಾಸ್ತವಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ತ 
ವನ್ನು ಸಾಧಕ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಸಾಧಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ, ಬಾಧಕ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ 
ಬಾಧೆ ಬರುನಂತಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಘಟಿಪಟಿನ್ಯಾಯದ ವಾಕ್ಚಾ ಪಲ್ಯವಾಗಲಿ ಪ್ರತಿಭಾಪೂರಿತ 
ಉನ್ನತೋನ್ನತ ವಿವೇಚನಾ ಸರಣಿಯಾಗಲಿ ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನ ವಾಸ್ತವಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು 
ಅಣುಮಾತ್ರವಾದರೂ ಚಲಿಸಲರಿಯದು. ಅಂತೂ ಏನು! ಇ ದ್ರಿಯಗಳಾಗಲಿ 
ವಿಚಾರವಾಗಲಿ ಈಶನನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತೃರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಶಕ್ತವಲ್ಲ. ಅದಿರಲಿ. ಈಶನನ್ನು 
ಸಾಕ್ಟಾತೃರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದಾದರೆ ಅದಾವ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ? ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಅಂಥ ಶಕ್ತಿಯಿ 
ದೆಯೇ ? ಕಠೋವನಿಷತ್ತಿನೊಳಗಿನ ಇನ್ನೊಂದು ಮಂತ್ರವು ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನೀ 
ಯುವುದು. " ಎಲ್ಲ ಭೂತಜಾತದಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ ಈ ಆತ್ಮನು ಪ್ರಕಟನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ನೋಡಬಲ್ಲವರ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಏಕಾಗ್ರಬುದ್ದಿಗೆ ಮಾತ್ರ ತೋರು 
ವನು' (ಕೃ ಅಣ, ವಷ್ಟಿ ಮಂ೧೨), ಅದಕೆ ಈ " ಬುದ್ಧಿ ' ಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರಾಯಗಳಿವೆ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ (ಅ೧್ಯ ಮಂ ೨೧,) 
ಒಂದೆಡೆಗೆ ಈಶಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಆತ್ಯಂತಿಕ ಸುಖವು ಬುದ್ಧಿ ಗ್ರಾಹ್ಯನೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿದೆ; 
ಆದರೆ ಅದೆ ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಗೆ (ಅ ೩, ಮಂ ೪೨) ಈಶನು ಇಂದ್ರಿಯಮನಾದಿಗಳನ್ನು 
ಮಿಕ್ಕಿರುವಂತೆ ಬುದ್ದಿ ಯನ್ನಾದರೂ ಮಿಕ್ಫಿರುವನೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಆದರೆ ಈಶನನ್ನು 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲ ಅಂತೆಃಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟಾಗಿ ಬಣ್ಣಿ ಸಲಿಕ್ಕೆ ಬರದಾಗಲು 
ಅದಕ್ಕೆ ಒಂದು " ಬುದ್ಧಿ ' ಯೆಂದೋ 6" ವಿಜ್ಞಾನ ' ಮೆಂದೋ ಶಬ್ದವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಕಾ 


೨೩೨ ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ರರೂ ಹುಟ್ಟಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುವದು. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಇನ್ರೂ ಒಂದು ದಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಈಶಸಾಕ್ತಾತ್ಕಾರದ ವಿಚಾರವನ್ನು ವಿವೇಚಿಸುವವು. ಆ ವಿಚಾರವು ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲ, ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ, ಮುಂಡಕೋಪನಿಷತ್ತು ಅನ್ನುವದೇ 
ನಂದರೆ, " ಕಣ್ಣಿನಿಂದಾಗಲಿ, ಮಾತಿನಿಂದಾಗಲಿ, ತಪಸ್ಸಿನಿಂದಾಗಲಿ, ಕರ್ಮದಿಂದಾಗಲಿ 
ದೇವನನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವುದಾಗದು. ಸತ್ವದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧಿ ಯಾಗಿ ನಮ್ಮ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ತಿಳಿ 
ಯಖಂಟಾಗಬೇಕು;, ಆಗ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಆ ನಿಷ್ಠಲನಾದ ದೇವನನ್ನು ಕಾಣುವೆವು ' 
(ಮುಂ೩. ಖಂ೧, ಮಂ ೮). ಇದೇ ಅರ್ಥದ ಒಂದು ಮಂತ್ರವು ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿದೆ. ಸಂಕಲ್ರರಹಿತನಾದವನೂ ಶೋಕವನ್ನಳಿದವನೂ ತನ್ನ ತ್ರಿಕರಣಶುದ್ಧಿಯ 
( ಧಾತುಪ್ರಸಾದ ) ಮೂಲಕ ಆತ್ಮನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಕಾಣುವನು (ಕ, ಅ ೧, 
ವತ, ಮಂ ೨೦). ಮೇಲಿನ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು " ಧಾತುಪ್ರಸಾದ ' ಎಂ ಬಲ್ಲಿ 
" ಧಾತುಃ ಪ್ರಸಾದ ' ನೆಂಬ ಯಾವುದೋ ಪಾರಾಂತರವನ್ನು ತರುವರು. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ 
"ಧಾತೃ ವಿನ ( ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತ ) ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ. "ಧಾತುಃ ಪ್ರಸಾದ' ವೆಂದರೆ “ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿ ‘ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದೇ ನ್ಯಾಯವೂ ಅಗತ್ಯವೂ ಆಗಿದೆ. 

೧೨. ಈಶನು ಎಲ್ಲಿಯೂ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವನೆಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಅನು 
ಭಾವಿಯು ದೇವನನ್ರು ಕಾಣುವನು, " ಪಶ್ಯತೇ ' ಎಂದು ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರು 
ವಂತೆ ಬೇರೆ ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಒತ್ತಿ ಒತ್ತಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಅದೇ 
ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಗೆ " ಹುಲ್ಲುಸೊಪ್ಪಿ ನೊಳಗಿಂದ ಕಡ್ಡಿಯನ್ನು ಹಿರಿದು 
ತೆಗೆಯುವಂತೆ ನಾವು ಧೈರ್ಯದಿಂದ ದೇಹದೊಳಗಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಹಿರಿದು ತೆಗೆಯಲು 
ಬೇಕು. ಆ ತೇಜಸ್ವಿಯಾದ ಆತ್ಮನನ್ನೆ ಅಮೃತನೆಂದರಿಯಬೇಕು ; ಆ ತೇಜಸ್ವಿಯನ್ನೆ 
ಅಮೃತನೆಂದರಿಯಬೇಕು ' (ಕೃಅ ೨, ವಹಿ ಮಂ೧೭ ) ಈ ಭಂಗುರ ದೇಹದೊಳ 
ಗಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕರೆದು ( ಹಿಂಡಿ ) ಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದರೆ ಆತ್ಮನ ಓತಪ್ರೊೋತನಾಗಿರಲಿಕ್ಕೆ 
ಬೇಕು. ದೇಹವು ಹೊಟ್ಟು ; ಆತ್ಮನು ಅದರೊಳಗಿನ ಗಬ್ಬಕಾಳು ಇದ್ದಂತೆ. ಹೊಟ್ಟು 
ಬೇರೆ ಗಟ್ಟ ಕಾಳು ಬೇರೆ ಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದು ಅವಶ್ಯವಿದ್ದರೂ ಕಾಳನ್ನು ಹೊಟ್ಟು ( ಗೊಳ 
ಲಿಯು) ಮುಸುಕಿರುವುದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ, ಹಾಗೆಯೆ ಆತ್ಮನಿಗೆ ದೇಹವು ಮುಸುಕಿರು 
ವುದು ; ಅವೆರಡನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಲಿಕ್ಕೆಬೇಕು, " ಕತ್ತಿಯು ಒರೆಯಲ್ಲಿರುನಂತೆ, ವಿಶ್ವಂಭ 
ರನು ವಿಶ್ವದ ಗೂಡಿನಲ್ಲಿರುವಂತೆ, ಈ ಪ್ರಜ್ಞಾತ್ಮನು ನಖಶಿಖಾಂತವಾಗಿ ದೇಹದಲ್ಲಿ ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಡಿರುವನು' (ಕೌ ಅ ೪ ಮಂ ೨೦). ಈ ಪೃಕಾರವಾಗಿ ಆತ್ಮನ ಓತಪ್ರೋತ 
ತ್ವದ ಬಗ್ಗೆ ಕೌಸ್ಲೀತಕಿ ಉಪನಿಷತ್ತು ಹೇಳುವುದು. ಶೇತಾಶ್ವತರೋಪನಿಷತ್ತು ಈ ಬಗ್ಗೆ 


೬, ಆತ್ಮಸೌಾಕ್ಸ್‌ತ್ಟಾರದ ಮುಂಗುರುತುಗಳು ೨೩ 


ಹೇಳುವುಡೇನಂದಕಿ, " ಎಳ್ಳಿನಲ್ಲಿ ಎಣ್ಣೆ ಯಂತೆ, ಮೊಸರಿನಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪದಂತೆ, ರುರಿಯಲ್ಲಿ 
ನೀರಿನಂತೆ, ಅರಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿಯಂತೆ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮವು ಓತಪ್ರೋತವಾಗಿರುವುದು ' 
( ಶ್ರೇ, ಅ೧, ಮಂ ೧೫). ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರದ ಇನ್ನೊಂದು ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ " ತುಪ್ಪದಮೇಲಿನ 
ತಿಳುವಾದ ಕೆನೆಯಂತೆ ಎಲ್ಲ ಭೂತಜಾತಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಅಡಕವಾಗಿರುವನು. ಈ ವಿಶ್ವ 
ವನ್ನೆಲ್ಲ ಒಬ್ಬನೇ ಒಬ್ಬನಾಗಿ ಮುಸುಕಿರುವ ಆ ದೇವನನ್ನು ತಿಳಿದರೆ ಎಲ್ಲ ಪಾಪಗಳಿಂದ 
ಮಾನವನು ಮುಕ್ತನಾಗುವನು' (ಶ್ವ ಅಳ, ಮಂ ೧೬). ಈ ಎಲ್ಲ ಉಪದೇಶದ 
ಸಾರವೇನೆಂದರೆ, ಆತ್ಮನು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಓತಪ್ರೋತನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ನಾನು ಯುಕ್ತರೀತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದ್ದಾದರೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೇ ನಾವು ಕಾಣಬಹುದೆಂಬುದರಲ್ಲಿ 
ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲೆಂಬುದೇ. 


೧೩. ಅನುಭಾನದ ವಿವಿಧ ಪರಿಗಳು- ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಹಾಣಬಹುದಾದುದರಿಂದಲೇ ಅನುಭಾವಿಯು ಆ ತೆರದ ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿ ಯನ್ನೂ ಧ್ಯಾನಧಾರ 
ಣಾದಿಗಳನ್ನೂ ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಈಶನನ್ನು ಶೋಧಿಸುವನು ; ಮತ್ತು ಅದು ಯುಕ್ತವೇ ಸ್ಫೆ. 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪಥದಲ್ಲಿ ಅನುಭಾವಿಯು ಏನೇನನ್ನು ಕಾಣುವನೆಂಬುದನ್ನೆಲ್ಲ ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರದಿದ್ದರೂ ನಾದಗಳ ಬಗ್ಗೆಯೂ ವರ್ಣಗಳ ಬಗ್ಗೆಯೂ ಸಾಕಷ್ಟು ಮಾತು 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳದೆ ಹೋಗಿಲ್ಲ. ಒಟ್ಟಾರೆ ಅನುಭಾವದ ನಾಲ್ಗು ಪರಿಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದುದು 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು ; ಅವಾವೆಂದರೆ, ಆಕೃತಿ, ವರ್ಣ, ನಾದ, ತೇಜ; 
ಅವುಗಳನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸದೆ ಇನ್ನು ಆ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪಮಾತ್ರ 
ಸೂಚಿಸುತ್ತೇವೆ. ಶ್ರೇತಾಶ್ಚತರದಲ್ಲಿ ( ಶ್ರೇ, ಅ ೨, ಮಂ ೨) "ಮಂಜು ಹೊಗೆ, 
ಸೂರ್ಯ, ಬೆಂಕಿ, ಗಾಳಿ, ಹೊನ್ನೆಹುಳ, ಮಿಂಚು, ಸ್ಪಟಿಕ ಚಂದ್ರ ' ಮೊದಲಾದ ರೂಪ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಭಾವಿಯು ಕಾಣುವನೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದ ಮೊದಮೊದಲಲ್ಲೆ 
" ಕೇಸರಿಬಣ್ಣದ ವಸ್ತ್ರ, ಕೆಂಪುಹುಳು ( ಇಂದ್ರಗೋಪ), ಬೆಂಕಿಯ ಉರಿನಾಲಗೆ, ಕಮಲ, 
ಮಿಂಚು, ಇವೇ ಮೊದಲಾದುವು ಬಲ್ಲ ಅನುಭಾವಿಯ ಸಂಪತ್ತು ' ಎಂದು (ಬೃ ಅ ೨, 
ಬ್ರಾ ೩ ಮಂ ೬) ಹೇಳಿದೆ. ಇದೇ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಯಷಿಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ದ್ರಷ್ಟಾರರು 
ಅಂದರೆ ವರ್ಣಾಕೃತಿಗಳನ್ನು ಕಾಣುವವರು ; ನಾದಾದಿಗಳನ್ನು ಅಸ್ಟ್ರೇನು ಕೇಳಿದವರಲ್ಲ, 
ನಾದಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಕೆಲವೊಂದೇ ಮಾತುಗಳು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದಿವೆ ಆದರೆ ಅವುಗಳ 
ಕಾರ್ಯಕಾರಣ ಭಾವವನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿ ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ ಮತ್ತು 
ಮೈತ್ರಿ, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಅನುಭಾವಿಯು ನಾದಗಳನ್ನು ಕೇಳುವನೆಂದೂ ಅವು ಹೊಟ್ಟಿ 
ಯೊಳಗಿನ ಪಚನಕ್ರಿಯೆಯವೆಂದೂ ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕವು ಅನ್ನುವುದೇನೆಂ 

೩೦-೪೨೩೦ 


೨೩೪ ಉಸಪನಿಸತ್‌- ರಹಸ್ಯವು 


ದರಿ, "ಹೊಟ್ಟಿ ಯೊಳಗಿರುವ ವೈಶ್ವಾನರಾಗ್ದಿಯು ಉಂಡ ಅನ್ನವನ್ನು ಪಚನಮಾಡುವುದು. 
ಕಿವಿಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಾಗ್ಗೆ ಅದರ ಸಪ್ಪಳವೆ ಕೇಳಬರುವುದು. ಸಾಯುವ ಮನುಷ್ಯ 
ನಿಗೆ ಆ ಸಪ್ಪಳವು ಕೇಳಬರುವದಿಲ್ಲ' (ಬೃ, ಅ ೫, ಬ್ರಾ ೯,ಮಂ೧,; ಮೈ, ಅ ೨ 
ಮಂ 1). ಕಿವಿಯನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡರೆ "ಎತ್ತು ಡುರಕಿ ಹಾಕಿದಂತೆಯೂ, ಗುಡುಗಾಡಿದಂ 
ತೆಯೂ, ಬೆಂಕಿಯು ಚಿಳಿಚಿಟೆಲ್‌ ಎಂದಂತೆಯೂ ಕೇಳಬರುನದು ' ಎಂದು (ಛಾಂ, ಅ ೩, 
ಖಂ ೧೩, ಮಂ ೮) ಛಾಂದೋಗ್ಯವು ಹೇಳುವುದು. ಅನುಭಾವಿಗಳ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಈ 
ನಾದಗಳು ಕಿವಿಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡಾಗಲಪ್ಟೆ ಅಲ್ಲ, ಕಿವಿಗಳನ್ನು ತೀರ ತೆರೆದಾಗಲೂ, 
ಅದೇಶೆ ಕಿವುಡರು ಕೂಡ ಕೇಳಬಹುದೆಂದು ಇದೆ. ಈ ನಾದಗಳಿಗೆ ಶಾರೀರಿಕಸಿ ತಿಯು 
ಆಧಾರವಾಗಿದ್ದರೂ ಈ ನಾದಗಳು ಪಚನಕ್ರಿಯೆಯ ಸಪ್ಪಳಗಳಾಗಿವೆಯೆಂದು ಎನ್ನಲಾ 
ಗಮ. ಈ ಮಾತಿನಿಂದ ಕಾರ್ಯಕುರಣಭಾವವನ್ನು ತಿರುವುಮುರುವುಗೊಳಿಸಿದಂತೆ 
ಆಗುವುದು. ಇವರಿಗೆ ನಾದಗಳು ಕೇಳಿಸಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳ ಮಹತ್ವವೂ ಕಾರಣವೂ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿ ನಬಂದಿಲ್ಲವೆನ್ನಬಹುದೇ? ಆದರೆ ವರ್ಣಾ ಕೃತಿಗಳ ಮಾತು ಬಂದಕೂಡಲೆ ಉಪ 
ನಿಷತ್ತಿನ ಯಸಿಗಳು ಹಿರಿದಾಗುತ್ತಾಕೆ. " ಹಿರಣ್ಮಯವಾದ ಮೇಲಿನ ಹೊದಿಕೆಯಲ್ಲಿ ವಿರ 
ಜನೂ ನಿಷ್ಠಲನೂ ಆದ ಬ್ರಹ್ಮನು ಜ್ಯೋತಿಗಳ ಜ್ಯೋತಿಯಾಗಿ ಶುಭ್ರನಾಗಿ ಬೆಳಗುವನು, 
ಅದೇನೆಂಬುದನ್ನು ಆತ್ಮನೇತ್ತರು ಬಲ್ಲರು ' ಎಂದು (ಮುಂ ೨, ಖಂ ೨, ಮಂ೯ ) 
ಮುಂಡಕೋಪನಿಷತ್ತು ಹೇಳುವುದು. ಛಾಂದೋಗ್ಯವು ಹೇಳಿರುವುದೇನಂದರೆ, " ಈ 
ಭವದ ಸೇತುವೆಯನ್ನು ದಾಖವವನು ಕುರುಡನಿದ್ದರೂ ಕಣ್ಣು ಳ್ಳ ವನಾಗುವನು, ವಿದ್ದನಿ 
ದ್ದರೂ ಅನಿದ್ದನಾಗುವನು ; ಈ ಸೇತುವೆ ದಾಟದಮೇಲೆ ಇರುಳು ಹೆಗಳಿನಂತೆ ಬೆಳಗು 
ವದು. ಯಾಕಂದರೆ ಅನುಭಾನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕದರ್ಶನವಾಗುವದು' (ಛಾಂ, ಅಲ, 
ಖಂ ೪, ಮಂ ೨). ಅದೇ ಉಸನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ " ಬ್ರಹ್ಮೋಪನಿಷತ್ತನ್ನರಿತವನಿಗೆ, ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ 
ವಾದವನಿಗೆ ಸೂರ್ಯೋದಯ ಸೂರ್ಯಾಸ್ಥಗಳೆಂಬವು ಇಲ್ಲೇ ಇಲ್ಲ; ಯಾಕಂದರೆ ಶಾಶ. 
ತವಾದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಯೋತಿಯು ಅವನೆದುರಿಗೆ ಸತತ ಬೆಳಗುವದು ' (ಛಾಂ, ಅ ೩ಖಂ ೨, 


ಮಂ ೨-೩), ಕೊನೆಗೆ ಕ್ಷೀತಾಶ್ಚತರವು ಇದೇ ವಿಚಾರವನ್ನು " ಅನುಭಾವಿಗೆ ಹಗಲಿ 
ರುಳುಗಳೆಂಬವು ಅಲ್ಲದಂತಾಗುವವು ; ಸತ್‌ ಅಸತ್‌ ಎಂಬವುಗಳಾಚೆಗೆ ಅವನು ಹೋಗು 
ವನು, ಇದೆಲ್ಲ ಕೇನಲ ಬ್ರಹ್ಮನುಯವಾಗುವದವನಿಗೆ ' ( ಶ್ರ, ಅಳ, ಮಂ ೧೮ ) 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿರುವದು. ಇದರ ತಾತ್ಸರ್ಯವೇನಂದರೆ, ಪರಬ್ರಹ್ಮನ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ದರ್ಶನ 
ವಾಯಿಶೆಂದರೆ ಅನುಭಾವಿಯು ಈ ಎಲ್ಲ ದ್ವಂದ್ವಗಳಾಚೆಗೆ ಹೋಗಿಬಿಡುವನು. ದ್ವಂದ್ವಾ 


೭. ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಮುಂಗಃರುತುಗಳು ೨೩೫ 


ತೀತ ಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾರವಾದಾಗ ಎಲ್ಲಿಯ ಇರುಳು ಎಲ್ಲಿಯ ಹಗಲು, ಎಲ್ಲಿಯ ಸತ್ತು 
ಎಲ್ಲಿಯ ಅಸತ್ತು ? 


೧೪. ಅನುಭಾವದ ಕೊನೆಯ ಮೆಟ್ಟು--ಅನುಭಾವಿಗೆ ಮೊದಮೊದಲು 
ಬಣ್ಣ ಬೆಳಕುಗಳು ಕಾಣುವುವು, ನಾದವು ಕೇಳಬರುವುದು. ಇದು ಅನುಭೂತಿಯ ಮುಂಗು 
ರುತಾಗಿದ್ದರೂ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾದ ಅನುಭಾವನಿದಲ್ಲ;, ಆತ್ಮಾನುಭೂತಿಯ ಕೊನೆಯ 
ಮೆಟ್ಟು ಇದಲ್ಲ; ಮುಂಡಕೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಒಂದು ಸುಪ್ರಸಿದ್ದ ವಚನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
ದೇನಂದಕಿ, " ಆತ್ಮನು ಆರನ್ನರಸ ಸುವನೊ ಅವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಈ ಕೈಗೂಡುವುದು. 
ಉಳಿದವರಿಗಿದು ಕೈನಿೂರಿದ ಮಾತು. ಇಂತು ತಾನಾಗಿ ಒಲಿದವರಿಗೇ ಅತ್ಮನು ತನ್ನ 
ಮೈದೋರುವನು '(ಮುಂತ್ರಿ ಖಂ ೨, ಮಂ ೩). ಇದು ಆತ್ಮನ ನಲುಮೆಯ ಒಲುಮೆ, 
ಆತ್ಮನು ಒಲಿಯದಿದ್ದರೆ ಆತನೊಡನೆ ಒಂದುಗೂಡಬೇಕೆಂದು ನಡೆಸಿದ ಒದ್ಧಾಟಿಗಳೆಲ್ಲ 
ವ್ಯರ್ಥವೆಂಬುದೆ ಮೇಲಣ ಮಂತ್ರದ ಅರ್ಥವು. ಪರಮಾತ್ಮನ ಅನುಗ್ರಹವಿಲ್ಲದೆ ಮುಕ್ತಿ 
ಯಿಲ್ಲವೆಂಬುದೆ ಇದರ ತಾತ್ಸರ್ಯವು. ಆತ್ಮನು ಬಣ್ಣಿ ಇ ಜಾ ತನ್ನ, ಬೆಡಗನ್ನು 
ಭಕುತನಿಗೆ ತೋರಬೇಕೆಂದು ಕರುಣಿಸಿದರೆ ಮಾತ್ರ ಅನುಭಾವಿಯು ಅದನ್ನು ಕಾಣಲಾ 
ಪನು; ಇಂತು ಪರಮಾತ್ಮನು ನಲಿದು 01 ಛಾಂದೋಗ್ಯ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇ 
ಖಿಸಿದ " ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿ ಕಾಣುವಂತಹ ಹೊಂಬಣ್ಣ ದ ನೂಸೆಯ, ಹೊಂಬಣ್ಣ ದ ಕೂದ 
ಲಿನ ಹಾಗೂ ತುದಿಬೆರಳಿನನಸಿಗೂ ಬಂಗಾರದಂತೆ ವಿಃರಿಮಿರಿ ಮಿರುಗುವ ಸುವರ್ಣಮಯ 
ಪುರುಷನನ್ನು ಕಾಣಲಾಪನು' (ಛಾಂ, ಅ ೧, ಖಂ ೬, ಮಂ ೬); ಹಾಗೂ ಈಶಾವಾ 
ಸ್ಯೋಪನಿಸತ್ತಿನ ಯಸಿಯು ಒಡನುಡಿದಂತೆ ಆ ಹಿರಣ್ಮಯ ಪುರುಷನೇ ತಾನು; ತನ್ನಲ್ಲಿ 
ರುವ ಚಿನ್ಮಯ ಪುರುಷನೂ ಆ ಶೇಜೋಮಯ ಹಿರಣ್ಮಯ ಪುರುಷನೂ ಒಂದು, ಎಂದು 
ಅನುಭಾವಗೊಂಡು ಎನ್ನಲಾಪನು ( ಈಶ, ಮಂ ೧೬). ಈವಾಗ ಮಾತ್ರ ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಆತ್ಮನು ವಿಶ್ವಾತ್ಮನೊಡನೆ ಒಂದುಗೂಡಲು ಸಮರ್ಥನಾಗುವನು. ಈ ಮೆಟ್ಟಿನ ವರ್ಣನೆ 
ಯನ್ನೆ ಶ್ವೇತಾ ಶ್ವತರದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದ್ದಾಗಿದೆ, ಚೊಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ "ಧೂಳಡರಿದ 
ಕನ್ನಡಿಯು ಹೇಗೆ ಲಕಲಕನೆ ಹೊಳೆದು ಸ ಸ ಸ್ವಚ್ಛ ಸುಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವನ್ನು ತೊಡು 
ವದೊ ಹಾಗೆ ಆತನನ್ನು BRE 'ೃತಾರ್ಥನಾಗುವನು; ದುಃಖ, ಸಂಕಷ್ಟ ಗಳ 
ಹುದಿಲೊಳಗಿಂದ ಚ ಭು ನ ಸಹಾಯದಿಂದ ಬೇರೆ ಒಡವೆಗಳನ್ನು ದಗೆ 
ನೋಡಬಲ್ಲನೊ ಹಾಗೆ ದೇವಾತ್ಮನ ನೆರವಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟುಸಾವಿಲ್ಲದಂತಹ್ಮ ಎಂದೆಂದಿಗೂ 
ಇರುವಂತಹ, ಎಲ್ಲ ಸತ್ವಗಳಿಂದಲೂ ಆಚೆಗಿರುವಂತಹ ಬ್ರ ಹ್ಮತತ್ವ ವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ 
ಬಲ್ಲನು, 1 ಲ ತೊಡಕುಗಳೊಳಗಿಂದ ಪಾರಾಗಬಲ್ಲನು ' ( ಶ್ಲ, ಅ ಸ. 


೨೩೬ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು. 


ಮಂ: ೧೪-೧೫ ). ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಮೇಲಿನ ತತ್ವಗಳು ಮೈತ್ರಿಮುಸಿವರ್ಯನ 
ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಸುಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ರವೆ. ಆತನು ತನ್ನ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ 
ಉಪದೇಶಿಸುವಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುಪೇನಂಡಕಿ, "ಅನುಭಾವಿಯು ಕೊನೆಯ ಮೆಟ್ಟು ಮುಟ್ಟದನೆಂ 
ದರಿ ಅವನೊಳಗಿಂದಲೆ ಬೆಳಕಿನ ಹೊಳೆಯು ಹೊರಟು ಆ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ತನ್ನ ದಿವ್ಯರೂಪ 
ವನ್ನು ಇಾಣುವನು' ( ಮೈ, ಅ ೨, ಮಂ ೧೨೩). ಇದೇ ಭಯರಹಿತನೂ ಅಮೃತಮ 
ಯನೂ ಆಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು. ಇದೇ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಗುಟ್ಟು, ಆತ್ಮಾನು 
ಭವದ ಕಡೆಮುಟ್ಟು. 

೧೫. ಆತ್ಮನ ಪರಸ್ಪರವಿರೋಧಿ ವರ್ಣನೆಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ವಿಪರೀತವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನ ವರ್ಣನೆಗಳನ್ನು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಸಂಗಡಿಸಲು ಯತ್ನಿಸು 
ವವು, ಶ್ರೇತಾಶ್ಚತಠದಲ್ಲಿ " ಆತ್ಮನು ಗಂಡೂ ಅಲ್ಲ ಹೆಣ್ಣೂ ಅಲ್ಲ, ಅಥವಾ ಗಂಡು 
ಗೇಡಿಯೂ ಅಲ್ಲ, ಅವನು ಆವ ದೇಹಧರಿಸುವನೋ ಆ ದೇಹವು ಅವನನ್ನು ಕಾಪಾಡು 
ವುದು' ( ಶ್ರೇ, ಅ ೫, ಮಂ ೧೦) ಎಂದು ವರ್ಣನೆಯಿದೆ. ಈಶಾವಾಸ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನ ಸ್ಥಿತಿಗತಿಗಳನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ ವರ್ಣಿಸಿರುವುದೇನಂದರೆ, " ಅವನು ಅಲುಗು 
ವನು, ಉಲುಕದೆ ಕಲ್ಲಿನಂದದಿ ನಿಲ್ಲುವನು. ಅವನು ಅಲ್ಲಿಯೂ ಉಂಟು, ಇಲ್ಲಿಯೂ 
ಉಂಟು, ಅವನು ಒಳಗೂ ಉಂಟು, ಹೊರಗೂ ಉಂಟು' (ಈಶ, ಮಂ, ೫), 
ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಧೀರನಾದ ಅನುಭಾವಿಯು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುವುದೇನಂದಕ್ಕೆ "ನಿಂತ 
ಲ್ಲಿಯೆ ನಿಂತು ನಡೆದಾಡುನನನೂ ಮಲಗಿದಲ್ಲಿಯೆ ಮೂರೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಅರೆದಾಡುವವನೂ 
ಹಾಗೂ ಹಿಗ್ಗಿ ಹಿಗ್ಗದವನೂ ಆದ ಆತ್ಮನನ್ನು ನನ್ನ ಬಿಟ್ಟನ್ನಾರು ಕಾಣಬಲ್ಲರು? ' ( ಕಠ, 
ಅಣ್ಯವ ೨, ಮಂ ೨೧), ಮುಂಡಕದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವರ್ಣನೆಯು ಹೀಗೆ 
ವಿರೋಧಾಭಾಸಯುಕ್ತವಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ, " ದಿವ್ಯನೂ ಅಚಿಂತ್ಯನೂ ಆದ ಆತ್ಮನು 
ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಪಿರಿದಾದ ವಸ್ತುನಿನಿಂದ ಪಿರಿಯನೂ ಕಿರಿನಿಂದ ಕಿರಿಯನೂ ಆಗಿರುವನು ; 
ದೂರವೆಂದರೆ ಅವನಷ್ಟು ದೂರದಲ್ಲಿ ಆರೂ ಇಲ್ಲ. ನೆರೆಯಲ್ಲಿಯೆಂದರೆ ಅವನಿಗಿಂದ ನೆರೆಯ 
ಲ್ಲಿದ್ದುದು ಆವುದೂ ಇಲ್ಲ. ನೋಡಿಕೊಂಡರೆ ಇಲ್ಲಿ ಅಂಶರ್ಗುಹೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ' (ಮುಂ ೩, 
ಖಂಗಿ, ಮಂ ೭). ಇದೇ ಮೇರೆಗೆ ಉಪನಿಷತ್ತಿದಭ್ಯಾಸಿಗಳ ತುದಿನಾಲಗೆಯ ಮೇಲಿರುವ 
ಕಶೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಒಂದು ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿಯ ಆತ್ಮನ ವರ್ಣನೆಯು *ೆಭಗಿನಂತೆ ಇದೆ. 
" ಆತ್ಮನು ಸಣ್ಣದಕ್ಕಿಂತ ಸಣ್ಣ ವನೂ, ದೊಡ್ಡದಕ್ಕಿಂತ ದೊಡ್ಡವನೂ ಆಗಿದ್ದು ಜೀವಿಗಳ 
ಹೃದಯನಲ್ಲಿ ಇದ್ದಿರುವನು' ಎಂದು ಅದೆರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ ( ಕಠ್ಯ ಅ೧, ವ ೨, ಮಂ ೨೦). 
ಆದರೆ ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ ಹಾಗೂ ಕಠೋಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಭಿನ್ನವಾದ ವರ್ಣ 


೭, ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಮುಂಗುರುತುಗಳು ೨೩೩೬ 


ನಾಂಶಗಳಿಗೂ ಕೊರತೆಯಿಲ್ಲ. " ಆತ್ಮನು ಹೆಚ್ಚಿರಳಿನಸ್ಟಿದ್ದು ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಹೊಳ 
ಪುಳ್ಳವನು. ಸೂಜಿಯ ಸೂಕ್ಷ ತುದಿಗಿಂತಲೂ ಸಣ್ಣನು. ಅಥವಾ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಕೂದ 
ಲೆಳೆಯ ನೂರನೆಯ ಪಾಲಿನೊಳಗಣ ಒಂದರ ನೂರು ಚೂರುಮಾಡಲು ಅದರಲ್ಲೊಂದ 
ರಷ್ಟು ಇರುವನು' (ಶ್ರೇ, ಅ ೫ ಮಂ ೮-೯) ಮತ್ತು (ಕಠ, ಅ ೨, ವ ೬ ಮಂ ೧ಖ), 
ಇಂತು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ನಿಪರೀತವಾಗಿ ಇಬ್ಬಗೆಯಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಏಕೆ ಬಣ್ಣಿ ಸಿರುವ 
ಕಿಂಬದು ಅನುಭಾಗಳಿಗಲ್ಲದೆ ಇತರೇ ಜನಗಳಿಗೆ ತಿಳಿಯದು. ಈ ಮೇಲ್ತೋರಿಕೆಯ 
ವಿರೋಧವು ಅನಂತನೂ ದಿವ್ಯನೂ ಆದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಮೇಳಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆಂಬುದು 
ಬರಿಯ ಶಬ್ದಾರ್ಥವನ್ನರಿಯುವ ಹೊರವಿಚಾರಿಗಳಿಗೆ ಹೊಳೆಯದು. 


೧೬. ಅನುಭಾನಿಯ ಮೇಲಾಗುವ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಸಾತ್ಕಾರದ ಪರಿ 
ಣಾಮಗಳು-- ಸಿದ್ಧನ ಮೇಲಾಗುವ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳು ಹಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿವೆ. " ನಾನೇ ಅವನು ಎಂದು ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿದವನಿಗೆ 
ಏತರ ಬಯಕೆ ? ಏತರ ಬಮಕು? ಏತರ ಬಾಳ್ವೆ 1 ಅವನು ಏತಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಭವದ ಬೇನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಬಳಲಬೇಕು 1 ಅವನು ಏತಕ್ಕಾಗಿ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ತೊಡಕಬೇಕು1' (ಬೃ ಅ ೪, 
ಬ್ರಾ, ೪ ಮಂ ೧೨) ಎಂದು ಜನಕನಿಗೆ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯ ನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ. ಸಾಧಕನು 
ಸಿದ್ಧನಾದೊಡನೆ, ಆತನ ದೇಹಭಾವವಳಿದು ಆತ್ಮಭಾವವು ನೆಲೆಗೊಂಡೊಡನೈ, ಬದುಕು 
ಬಾಳ್ವೆಯ ಬಯಕೆಗಳೆಲ್ಲ ತಾವಾಗಿ ತತ್ಸಣಕ್ಕೆ ಬಯಲಾಗುವವೆಂದೇ ಮೇಲಣ ಮಂತ್ರದ 
ಮಥಿತಾರ್ಥವು. ಇದೇ ಮೇರೆಗೆ ಇನ್ನೊಂದು ಪರಿಣಾನುವನ್ನು ಮುಂಡಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ 
ರುವುದೇನಂದರೆ, " ಸರ್ವಕ್ಕೂ ಹಿರಿಯನಾದ ಆತನನ್ನು ಕಣ್ಣಾರೆ ಕಂಡಬಳಿಕ ಎದೆಯೊಳ 
ಗಣ ಕಗ್ಗಂಟುಗಳೆಲ್ಲ ಉಚ್ಚಿ ಹೋಗುವವು, ಸಂಶಯದ ತೊಡಕುಗಳೆಲ್ಲ ಹರಿದು ಹೋಗು 
ವವು. ಭವದ ಬಂಧನವು ಬಿಚ್ಚಿಹೋಗುವುದು. ಕರ್ಮನಾಶವಾಗುವುದು ' (ಮುಂ, 
ಖಂ ೨, ಮಂ ೮). ಅಡಿಗಡಿಗೆ ಅಡ್ಡಾಗುವ ಸಂಶಯಗಳು ಹೋಗಿ ತನ್ನ ಬಂಧಕತ್ವದಿಂದ 
ಬಂಧಿಸುವ ಕರ್ಮವು ನಷ್ಟವಾಗಿ ಸಾಕ್ಲಾತ್ಸಾರಿಯು ಸಂಶಯರಹಿತ ನಿಜಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲು 
ವನು. ಇದೇ ಉಪನಿಷತ್ತು ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಗೆ ಮತ್ತೊಂದು ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. ಸಾಧ 
ಕನು ಅನುಭಾವಿಯಾಗುವ ಮೊದಲಿನ ಅಶಕ್ತತೆಯ ಹಾಗೂ ಸಿದ್ಧ ನಾದ ಮೇಲಿನ ಸಮ 
ರ್ಥಸ್ಥಿತಿಯ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳ ವರ್ಣನೆಯು ಅದರಲ್ಲಿದೆ. . " ಒಂದೇ ಮರದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನೊಡನೆ ಜೀವಾತ್ಮನು ಕೂಡಿರುತ್ತಿದ್ದರೂ ( ಕೂಟಿದ ಬಗ್ಗಿಗೆ ಎರವಾಗಿ ) ತನ್ನ ಹೇಡಿ 
ತನದ ಮೂಲಕ ಮೂಡನಂತೆ ಮಿಡಕುತ್ತಿದ್ದನು, ಆದರೆ ಘನಮಹಿಮನೂ ಸರ್ವಶಕ್ತಿ 
ಮಂತನೂ ಆದ ಆ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡುಂಡಕೂಡಲೆ ದುಃಖಶೋಕಗಳೊಳಗಿಂದ 


೨೩೮ ಉಪನಿಷತ್‌--ರಹಸ್ಯವು 


ಪಾರಾಗಿ ಆ ಪರಕಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಪಾಲುಗಾರನಾಗುವನು' (ಮುಂ೩, ಖಂ೧, ಮಂ ೨), ತೈತ್ತಿ 
ರೀಯ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಲಕ್ಷಣದ ಉಲ್ಲೇಖವಿದೆ. ಅನುಭಾನಿಯು ಬ್ರಹ್ಮನೊಡನೆ 
ಒಂದುಗೂಡಿದ ಬಳಿಕ ಅನನುಭೂತ ಆನಂದದ ಪರಮಾವಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾ 
ನೆಂದು ಆನಂದಮೀಮಾಂಸೆ ಮಾಡುವಾಗ ಹೇಳಿದೆ. ಆದರೆ ಈ ಆನಂದವನ್ನು ಅನುಭವಿ 
ಸಿಯೇ ತಿಳಿಯಬೇಕಲ್ಲದೆ ಬೇರಿ ಆವಬಗೆಯಿಂದಲೂ ಬಣ್ಣಿಸಿ ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಭೌತಿಕಸುಖದ, ಆನಂದದ, ಸಾಮ್ಯವು ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದದ ಅಳತೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಅಸಮರ್ಥವಾಗಿದೆ. ಇಂತಹ ಹೋಲಿಕೆಯು ಎಷ್ಟೇ OE, ರೂ ಅದರಿಂದ 
ಅಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನಾದರೂ ತಂದುಕೊಡಬೇಕೆದು ಬ ೃಹದಾರಣ್ಯಕವು ಒಂದೆಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಆತ್ಮರತನಾದವನ ಆನಂದವನ್ನು ನಲ್ಲೆಯ ಕೂಟದ ಹಿಗ್ಗಿನ ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ 
ಹೇಳಿದೆ, " ನಲ್ಲೆಯು ನಲಿದೊಲಿದು ಅಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಲು ಮನುಷ್ಯನು ಆ ಕೂಟದ ಹಿಗ್ಗಿನಲ್ಲಿ 
ಹೇಗೆ ಮೈಮರೆಯುವನೋ ಆತನಿಗೆ ಒಳಹೊರಗಣ ಅರಿವೇನೂ ಆಗ ಹೇಗೆ ಉಳಿದಿರ: 
ವದಿಲ್ಲವೋ ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ಜೀವಾತ್ಮನು ಪರಮಾತ್ಮನೊಡನೆ ಬಿರೆತುಕೊಂಡಾಗ ಅವನಿಗೆ 
ಒಳಹೊರಗಣ ಪರಿವೆಯೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಎಲ್ಲ ಗುರಿಗಳ ಗುರಿಯಾದ 
ಆತ್ಮಾನಂದವನ್ನೇ ಪಡೆದುದರಿಂದ ಆತನಿಗೆ ಬೇರೆ ಆವ ಪಡೆಪೂ ಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ' 
(ಬೃ, ಅ, ಬ್ರಾ &, ಮಂ ೨೧). ಮೇಲ್ಭಾಣಿಸಿದ ದೃಷ್ಟಾಂತವು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಸರಿಯೋ ನಾವರಿಯೆವು, ಆದರೂ ಸ್ತ್ರೀರತಿಯ ಆನಂದಕ್ಕೂ ಆತ್ಮರತಿಯ ಆನಂದಕ್ಕೂ 
ಬರಿಯ ಅಳತೆಯಲ್ಲಷ್ಟೇ ಅಂತರವಿರದೆ ಅವೆರಡರ ಜಾತಿಯೊಳಗೂ ಭೇದವಿವೆ. ಅವೆರಡೂ 
ಬೇರೆ ವರ್ಗದವೇ ಸ್ಫ. ಅವೆರಡೂ ಆನಂದಗಳ ಹೇತುವೇ ಬೇರೆಯಾದುದರಿಂದ ಅವುಗಳ 
ಜಾತಿಯೇ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಇರುವದು, ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಹಣತಿಯ ಬೆಳಕಿಗೂ ಸೂರ್ಯನ 
ಹೊಳಪಿಗೂ ಇರುವ ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ಸಾಮ್ಯವು ಇದ್ದರೆ ಇರಬೇಕು. ಆದರೆ ಮೂಲತಃ 
ಇಂತಹ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳಲ್ಲಿ ತುಂಬಾ ದೋಷಗಳಿವೆ. ಇದರಿಂದ ಹೆಂಗೂಟಿದಲ್ಲಿ ಮೈಮರೆ 
ತವನು ತನಗೆ ಸಾಸಿವೆಕಾಳಷ್ಟಾದರೂ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದದ ದಿವ್ಯವಾದ ಅನುಭವವು ದೊತಿತಂ 
ತಾಯಿತೆಂದು ಭಾವಿಸಬಹುದು ! ನಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ ಜೀವ ದೇವರಲ್ಲಿ ವಧೂವರರ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸುವುದು ಮೂರ್ಬತನವು ; ಅಥವಾ ಅನುಭಾವಿಗಳೆಂದು ಸೋಗ 
ಲಾಡಿತನ ಮಾಡುವ ಕೆಲವರು ಹೇಳುವಂತೆ ಜಿೀವದೇವರಲ್ಲಿ ವರವಧುಗಳ ಸಂಬಂಧ 
ವನ್ನು ಭಾವಿಸುವುದಂತೂ ಶುದ್ಧ ಮೂರ್ಯತನವು. ಸಮಾಧಿಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿಯ ಜೀವದೇವರ 
ಸಂಬಂಧಕ್ಕೆ ಯಾವ ಇತರ ಸಾಟಿಯೂ ಇಲ್ಲವೆಂದೇ ಹೇಳಬೇಕು; ಅದಂತಿರಲಿ. ಅನುಭಾ 
ನಿಯಮೇಲೆ ಆದ ಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ ಇನ್ನೂ ಒಂದು 


೭, ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಸಾರದೆ ಮುಂಗುರುತುಗಳು ೨೩೯ 


ಐದನೆಯ ಮಾತು ತೈತ್ತಿರೀಯ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅನಂದಭಾನವು ಭಯಭಾವ 
ವನ್ನಳಿಸಿಬಿಡುವದು. ಯಾವತ್ತೂ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಆನಂದಸ್ಫೂರ್ತಿಯಾದ ಮೇಲೆ ಭಯಕ್ಕೆ 
ಎಡೆಯೆಲ್ಲಿ ? " ಅದೃಶ್ಯವೂ ಶರೀರನಿರಹಿತವೂ ಮಾತಿನ ಮೇರೆ ಮೊರಿದುದೂ ಆದ 
ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಕೂಡುವವನು ಭಯರಹಿತನಾಗುವನು ' (ತೈ, ವ ೨, ಅನು ೭). "ಬ್ರಹಾ 
ನಂದವನ್ನುಂಡವನು ಆರಿಗೆ ಏತಕ್ಕೆ ಹೇದರಬೇಕು? ' ( ತ್ರೈ, ವ ೨, ಅನು ೪). ಅನು 
ಭಾವಿಯು ಏನಾದರೊಂದು ಪಡೆಯಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ "ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಬೆನ್ನುಹತ್ತಿ, ಕಾಯಜೇಕು; 
ಹಮ್ಮುಬಿಮ್ಮುಗಳನ್ನುಳಿದು ದೇವನನ್ನು ಹೊಗಳಬೇಕು. ಪರಮಾತ್ಮನು ಆತನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಯನ್ನು ಮನ್ನಿಸಿ ಕೂಡಲೆ ಕರುಣಿಸುವನು, ಸಿದ್ಧಿ ಸಗೊಡುವನು, ಸಮೃದ್ದಿ ಗೊಡುವನು ' 

(ಛಾಂ, ಅ೧, ಖಂಷ್ಟಿ ಮಂ೧೨). " ಆತ್ಮನು ಪಾಪರಹಿತನೂ ಮುಪ್ಪು ಸಾವುಗಳಿ 
ಲ್ಲದವನೂ ಅಂಜಿಕೆ ಅಳಕುಗಳು ಸೋಂಕದವನೂ ಹಸಿನೆ ನೀರಡಿಕೆಗಳನ್ನರಿಯದವನೂ 
ಬಗೆಯ ಬಯಕೆಗಳೆಲ್ಲ ಕೊನೆಗಂಡವನೂ ಆಗಿರುವನು. ಇಂತಹ ಆತ್ಮನನ್ನು ಹುಡುಕ 
ಬೇಕು ಇಂತಹ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿಯಬೇಕು, ಯಾಕಂದರೆ ಇಂತಹ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡುಂಡ 
ವನಿಗೆ ಎಲ್ಲ ಲೋಕಗಳು ದೊರೆಯುವವು. ಎಲ್ಲ ನುನೋರಥಗಳು ಪೂರ್ಣವಾಗುವವು' 
(ಛಾಂ, ಅಲ್ಕ ಖಂ, ಓೃ್ರಮಂ ೧). "ಆತ್ಮಜ್ಞನನ್ನು ಆರಾಧಿಸಿದರೆ ಬಯಸಿದಷ್ಟು 
ಭಾಗ್ಯವು ಸೆರಗಿನಲ್ಲಿ. ಆದುದರಿಂದ ಸಂಪದಭಿವೃದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಬಯಸುವವರು ಎನ 
ಯನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು ' ಎಂದು ಮುಂಚಕೋನನಿಸತ್ತು. ೫ ೩, ಖಂ೧, ಮಂ ೧೦) 
ಹಸ ತ್ತದೆ. ಅನುಭಾವಿಯಮೇಲೆ ಆಗುವ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾರದ'ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟಿ 
ನಲ್ಲಿ ಹೇಳಬೇಕೆಂದರೆ, ಶರೀರತಾಪಗಳೆಲ್ಲ ನೀಗಿ ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯವುಂಟಾಗುವದು. ಎಲ್ಲ ಸಂಶಯ 
ಗಳೂ ಅಳಿದು ಹೋಗುವನು. ಅನಂತ ಸಾಮಧಣ್ಯವು ದೊರೆಕೊಳ್ಳುವದು. ಅನನು 
ಭೂತವಾದ ಆನಂದವು ಸಿಕ್ಕುವುದು. ಹೆದರಿಕೆಯು ಹಾಳಾಗಿಹೋಗುವುದು. ಬಯಸಿ 
ದುದು ಭೋಂಂಕನೆ ಕೈಗೂಡುವುದು. 


೧೭. ಸಾಕ್ಸಾತ್ಯಾರಿಯ ಅನಂದೋದ್ರೇಕವು-- ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿಗಳುಸುರಿದ ಆತ್ಮಾನಂದದ ಹಲವು ಒಡನುಡಿಗಳೂ ಸಿಕ್ಚುವವು. ಮುಂಡ 
ಕೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಯಷಿವರ್ಯನು ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದದಲ್ಲಿ ನುಡಿದುದೇನಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮನೆ 
ಅಮೃತವು, bir ಬ್ರಹ್ಮ, ಹಿಂದು ಬ್ರಹ್ಮ, ಎಡಕ್ಕೂ ಬ್ರಹ್ಮ, ಬಲಕ್ಕೂ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಮೇಲೂ ಬ್ರಹ್ಮ, ಕೆಳಗೂ ಬ್ರಹ್ಮ, ಎಲ್ಲಿ ನೋಡಿದಡಲ್ಲೆಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಬ್ರಹ್ಮ. 
ಈ ವಿಶ್ವವೆ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು' ( ಮುಂ, ೨, ಖಂ ೨, ಮಂ ೧೧). ಈ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಸ 
ಹುಟ್ಟಿದ್ದು ಸುದೈವನೆಂದು ಈ ಯಸಿಯ ಭಾವನೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಇಲ್ಲಿಯೆ ಅವನು 


೨೪೦ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಸಾಧನಗಳಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿಯಾದನು. ಖಯಸಷಿವರ್ಯ ವಾಮದೇವನು ಬೃಹದಾ 
ರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ ಒಂದೆಡೆಯಲ್ಲಿ ನುಡಿದಿರುವದೇನಂದಕಿ, ಮೊಟ್ಟಿ ಮೊದಲು ಬ್ರಹ್ಮನು ತನ್ನನ್ನು 
ತಾನರಿತಾಗ ಇದೆಲ್ಲ ತಾನೇ ತಾನೆಂದು ತಿಳಿದನು; ಅದರಿಂದ ತಾನೇ ಎಲ್ಲವೂ ಆದನು. 
ಅದರಂತೆ ದೇವನಾಗಲಿ ಮಾನವನಾಗಳಲಿ ತನ್ನ ತಾನರಿತರೆ ತಾನೆ ಎಲ್ಲವೂ ಆಗುವನು! 
ಭೂತವನ್ನೂ ವರ್ತಮಾನದಂತೆ ಅರಿತ ಅದೇ ವಾಮದೇವನು " ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಮನುವಾಗಿ 
ದೃವನೂ ನಾನೆ, ಇಂದು ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಬೆಳಕು ಕೊಟ್ಟವನೂ ನಾನೆ ? ಎಂದು ಸಾರಿದ್ದಾನೆ 
(ಬ್ಬ, ಅ೧, ಬ್ರಾ ೪,ಮಂ ೧೦). ಕೆಲ ಶತಮಾನಗಳ ಹಿಂದೆ ಆಗಿಹೋದ ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ 
ಸಾಧುವರ್ಯನಾದ ತುಕಾರಾಮನೂ ಇದೇ ಬಗೆಯಾಗಿ ಒಡನುಡಿದಿರುವನು. " ಶುಕ 
ಮುನಿಯು ಅತ್ಮಸಾಧನಕ್ಕಾಗಿ ಅಡವಿಗೆ ಹೋದಾಗ ಅದನ್ನು ನಾನು ನೋಡಿದೆನು ' 
ಎಂದು ಆತನು ಉಸುರಿರುವನು. ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಅನುಭಾನಿಯು ಉಸುರಿ 
ರುವುದೇನಂದರೆ, " ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕದಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿದ ನಾನು, ಕುದುರೆಯು ಮೈಕೂದಲುಗ 
ಳನ್ನು ಅಲ್ಲಾ ಡಿಸುವಂತೆ ನನ್ನ ಪಾಪಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ರಾಡಿಸಿ ಬಿಡುವೆನು; ರಾಹುವಿನ ಸೈಯೊ 
ಳಗಿಂದ ಚಂದಿರನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೊರಬೀಳುವಂತೆ ನಾನು ನನಗೆ ಅಂಟದ ಈ ಮೈಯನ್ನು 
ತೊರೆಯುವೆನು' ( ಛಾಂ, ಅ ಲ, ಖಂ ೧೩ ಮಂ ೧). ತ್ರಿಶಂಕುವೆಂಬ ಮಹಾಮುನಿಯು 
ತೈತ್ತಿರೀಯದಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಹಿರಿಯರ್ಧದ ನುಡಿಯು ಬಹಳೇ ಉದಾತ್ತಮ 
ನೋಹರವಾಗಿದೆ. ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಯಾರವಾದ ಬಳಿಕ ತ್ರಿಶಂಕುವು “ ನಾನು ಮರವನ್ನು 
ಗಡಗಡನೆ ಅಲುಗಾಡಿಸುತ್ತಿರುವೆನೆಂದು ” ಉಸುರಿದ್ದಾನೆ. ಇಲ್ಲಿ ತ್ರಿಶಂಕುವು "ಮರ' 
ಶಬ್ದವನ್ನು ಆವ ಅರ್ಥ ವಲ್ಲಿ ಎಂದಿರಬಹುದು? ಮರವೆಂದು ಮೈಗೆ ಅಂದಿರಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು; 
ವಿಶ್ವಕ್ಕೂ ಮರದ ಹೋಲಿಕೆಯನ್ನು ಹೇಳುವುದುಂಟು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ. ಇಲ್ಲಿ ಮರ 
ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ವಿಶ್ವವೆಂಬರ್ಥನಿದ್ದರೂ ಇರಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಕು. ಆದುದರಿಂದ ತ್ರಿಶಂಕುವು ತಾನು 
ಈ ದೈಹಿಕ ಅಥವಾ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಬಂಧನವನ್ನು ಹರಿದೊಗೆಯುತ್ತಿರುವನೆಂದು ಅರ್ಥ 
ಗರ್ಭಿತವಾಗಿ ಮಾತಾಡಿದ್ದಾನೆ. ಇದರಂತೆ ಇನ್ನೊಂದು ಮಾತಿನ ಮುಂಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
"ತನ್ನ ಕೀರ್ತಿಯು ಗಿರಿಶಿಖರದಂತಿದೆ' ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಅರ್ಥಸ್ವಾರ 
ಸ್ಯವು ಬಹಳವಾಗಿದೆ. ತನಗೆ ಆತ್ಮಾನುಭವವಾದಾಗ ಹಿಗ್ಗಿ ಹಿರಿಯನಾದನು. ಆಗ 
ಜಗತ್ತಿನೊಳಗಣ ಭೂತಮಾತ್ರಗಳೆಲ್ಲ ಕಿರಿಯವಾಗಿ ತೋರಿದುವು. ಎಂಬುದೇ ಆತನ 
ಮಾತಿನ ಗುಟ್ಟು. ಈ ತ್ರಿಶಂಕುವೆ ಉಸುರಿದ ಮೂರನೆಯ ಮಾತೂ ಮೇಲಿನಸ್ಟೆ 
ಆಳವಾದ ಅರ್ಥವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. « ಪಾವಿತ್ರ್ಯದ ಅಮೃತಮಯ  ರುುರಿಯಲ್ಲಿ ನಾನು 
ಹುಟ್ಟಬಂದಿರುವೆನು ' ಎಂಬ ಆತನ ನುಡಿಯು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜೀವನದ ಪಾವಿತ್ರ್ಯವನ್ನು 


೭. ಅತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾರದ ಮುಂಗುರುತುಗಳು ೨೪೧ 


ಸೂಚಿಸುತ್ತಿರುವುದಲ್ಲವೆ 1 ಈಶಾವಾಸ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಮಹಾಜ್ಞಾನಿಯು ಸಾರಿದಂತೆ 
ತ್ರಿಶಂಕುವೂ " ಸೂರ್ಯನೊಳಗಿನ ಅಮೃತಮಯ ಪುರುಷನೂ ನಾನೇ ' ಎಂದು ಮುಂಡೆ 
ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಇದರಂತೆ " ಅಮೌಲಿಕ ಐಶ್ವರ್ಯದ ಖನಿಯು ನಾನು ' ಎಂದು ಹುರು 
ಳಿನ ಮಾತು ಹೇಳಿದ್ದೂನೆ. ಅಗಣಿತ ಪ್ರಕಾರದ ಆತ್ಮಾನುಭವಗಳ ಆಗರವು ತಾನು ಎಂದೇ 
ಅದರ ಅರ್ಥವಿರುವ ಸಂಭವವಿದೆ. "ಸುಮೇಧನೂ ಅಮರನೂ ಕ್ಷಯರಹಿತನೂ ನಾನು? 
ಎಂದು ಉಸುರಿ ಆತ್ಮ-ಪರಮಾತ್ಮಗಳ ಐಕ್ಯವನ್ನು ಸಾರಿದ್ದಾನೆ ( ತ್ರೈ ವಗ, ಅನು ೧೦). 
ತೈತ್ತಿರೀಯ ಉಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೇ ಒಬ್ಬ ಅನುಭಾನಿಯು ಬ್ರಹ್ಮನೊಡನೆ ಒಂದುಗೂಡಿ 
ಅನ್ವಯಾನಂವವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ ಆಡಿದ ನುಡಿಗಳು ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಮತ್ತು ತದನಂತರದ 


ವಾಜ್ಮಯದಲ್ಲಿ ಅಪೂರ್ವವಾಗಿವೆ. ಆ ಅನುಭಾನಿಯು ಈ ಲೋಕದ ಬಂಧನಗಳನ್ನು 
ಕಡಿದೊಗೆದು, ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶವನ್ನು ಮೀರಿ, ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶವನ್ನು ದಾಟ 


ಮನೋಮಯ ಕೋಶದಿಂದ ಮುಂದೆಹೋಗಿ, ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಕೋಶವನ್ನು ಕಾಲಲ್ಲಿ 
ಮೆಟ್ಟಿ, ಆನಂದವು ಕೋಶವನ್ನು ಬದಿಗಿಕ್ಟಿ, ತಾನೆತಾನಾಗಿ, ಏಕಾಕಿಯಾಗಿ ಕಬ್ಬ 
ಕಾಂತದೊಳು ಅದ್ವಯ ವಿಶ್ವದ ಸುಮಧುರ ಗೀತದ ಗಾಯನ ನಡಿಸಿರುವನು: "ಓ | 
ಓ! ಓ! ಏನಾಶ್ಚರ್ಯ ! ಏನಾಶ್ಚರ್ಯ ! ನಾನೇ ಅನ್ನ ! ನಾನೇ ಅನ್ನ! ನಾನೇ ಅನ್ನ! 
ಅನ್ನದಿನಿಯು ನಾನೆ! ( ಅನ್ನ ತಿನ್ನುವವನು ನಾನೆ ) ಅನ್ನದಿನಿಯು ನಾನೇ! ಅನ್ನದಿನಿಯು 
ನಾನೇ ! ಅವೆರಡನ್ನು ಸಂಯೋಗಿಸುವವನು ನಾನೇ, ಸಂಯೋಗಿಸುವಎನು ನಾನೇ, 
ಸಂಯೋಗಿಸುವವನು ನಾನೇ !' ಜಡವು ತಾನು, ಚೇತನವೂ ತಾನು ; ಜಡಚೇತನಗಳ 


ಸಂಯೋಗವೂ ತಾನು ಎಂಬುದೇ ಇದರ ತತ್ತಾಥ: ವು. ಇದು ತತ್ವದೃಷ್ಟಿಯು. ಇನ್ನು 
ಜ್ಞಾನದೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಜ್ಞಾತ, ಜ್ಲೇಯ, ಮತ್ತು ಇವೆರಡರ ಸಂಬಂಧ ಇವೆರಡೂ ತಾನೇ 
ಎಂಬುದು ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ಇದರ ಅರ್ಥವು. ಅಂತಃಕರಣವೆಂಬ ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ 


ನಡೆದ ಭೀಕರವಾದ ದ್ವಂದ್ವಗಳ ಕಾಳಗದ ಗಜಬಜವು ನಿಂತು ಶಾಂತಿಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವು 
ಪ್ರಸ್ಥಾಪಿತವಾಗಿ ಶ್ಲೇತ್ರಶ್ಲೇತ್ರಜ್ಞರೆೊಂದಾದಾಗ ಅನುಭಾವಿಯು ತನ್ನ ಅನನುಭೂತ ಆನಂದ 


ದಲ್ಲಿ ಹಾಡಿದ ಹಾಡುಗಳು ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ನಾಡುಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಇನೆ. ಮೇಲಣ ತೈತ್ತಿ 
ರೀಯ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಮಹರ್ಷಿಯು " ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ಹುಟ್ಟಿದ ಧರ್ಮಪುತ್ರನು 


ನಾನು. ದೇವರಿಂದಲೂ ಪುರಾಣ ಪುರುಷನು ನಾನು. ಅಮೃತದ ಹೊಕ್ಕುಳವು ನಾನು. 
ನನಗೆ ಕೊಡುವವನೇ ನನ್ನನ್ನು ಕಾಯುವನು. ಸರ್ವಭಕ್ಷಕ ಕಾಲನನ್ನು ತಿಂದು ಬದುಕು 


ವವನು ನಾನು. ವಿಶ್ವವನ್ನು ಸುತ್ತಿಮುತ್ತಿ ಸವಿತೃನಂತೆ ತಳತಳನೆ ತೊಳಗಿ ಬೆಳಗುವವನು 


ನಾನು' ಎಂದು ಆ ಎಲ್ಲ ಆನಂದಗಾನಗಳನ್ನು ಮೀರಿ ಮೆರೆಯುವ ಹಾಡನ್ನು ಹಾಡಿದ್ದಾನೆ 
(ತ್ಮೆ ವಷ್ಠಿ ಅ೧೦, ಮಂ ೫-೬). 


೩೧೨೪೨೩೦ 


ಭಾಗ ೨ 


ಆಧಾರಮಂತ್ರಗಳು ಇತ್ಯಾದಿ 


ಆಧಾರಮಂತ್ರಗಳು 


ಕಾಬಾ ಟಾ 
ಸೂಚನೆಗಳು 

ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ನಿವೇಚನ, ವಿಧಾನ, ಪ್ರತಿಪಾದನ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳು ಮೂಲ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಆಧಾರದಿಂದಲೆ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಆ ಮೂ ಆಧಾರಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಈ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದೇವೆ. 
ಗ್ರಂಥದ ಪರಿಚ್ಛೇದಗಳಲ್ಲಿರುವ ಕಂಸಗಳೊಳಗಿನ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಹೆಸರು 
ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾಯ, ಖಂಡ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ವಲ್ಲಿ, ಮಂತ್ರ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಅಂಕಿ 
ಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಇಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿ ಆಯಾ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿಯ ಪರಿಚ್ಛೇದದ ಜೆಳಗೆ 
ಈ ಆಧಾರಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೆ ಆಯಾ ಸಂದರ್ಭಗಳು ಸಿಕ್ಕುವವು, 
"೧. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೦' ಹೀಗೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಬಂದುದು ಪ್ರಕರಣ 
ಸಂಖ್ಯೆ, ಕೊನೆಗೆ ಬಂದುದು ಪರಿಚ್ಛೇದಸಂಖ್ಯೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಪ್ರಾಣಾಯಸ್ವಾಹಾ | ವ್ಯಾನಾಯ್‌ ಹೀಗೆ ಶಬ್ದದ ಹಣೆಯಮುಂದೆ ಚಿನ್ಹ 
ವಿದ್ದ ಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಇದ್ದ ಶಬ್ದ ಗಳನ್ನೆ ಅಂದರೆ " ವ್ಯಾನಾಯಸ್ಪಾಹಾ ' ಎಂಬು 
ದಾಗಿ ಓದಬೇಕು. 
ಪರಿಚ್ಛೇದಗಳಲ್ಲಿ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ಹಲಕೆಲವು ಸಂದರ್ಭಗಳು ಅಚ್ಛುಹಾ ಕಲ್ಪ 
ಬಲ್ಲ. ಅವು ವಿಶೇಷ ಮಹತ್ವವುಳ್ಳವುಗಳಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಮಹತ್ವದ ಸ್ಥ ಳಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, 


೧ನೆಯ ಪ್ರಕರಣವು 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾರ್ಶ್ವ ಭೂಮಿಯು 


ಎರಾ ಅಲೂ. ಎ. 
೧. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೪. 


ವಂ ೧, ಖಂ೨, ಮಂ ೧ -- ತದೇತತ್ಸತ್ಯಂ ಮಂತ್ರೇಷು ಕರ್ಮಾಣಿ 
*ವಯೋ ಯಾನ್ಯಪಶ್ಯಂಸ್ತಾನಿ ತ್ರೆ ತಾಯಾಂ ಬಹುಧಾ ಸಂತತಾನಿ । ತಾನ್ಯಾಚರಥ 
ನಿಯತಂ ಸತ್ಯಕಾಮಾ ಏಸ ವಃ ಪಂಥಾಃ ಸುಕ ತಸ್ಯ ಲೋಕೇ ॥ 


ಮುಂ ೧, ಖಂ ೨, ಮಂ ೭-೧೧ - ಫ್ಲವಾ ಶ್ಯೊತೇ ಅದೃಢಾ 
ಯಜ್ಞರೂಪಾ ಅಸ್ರ್ಯಾದಶೋಕ್ತಮವರಂ ಯೇಷು ಕರ್ಮ । ಏತಚ್ಛೆ ಯೋ 
ಯೇತಭಿನಂದಂತಿ ಮೂಢಾ ನರಾ ತೇ ಪುನರೇವಾಪಿಯಸ್ತಿ ॥ ಅವಿದ್ಯಾ 
ಯಾಮಂತರೇ ವರ್ತಮಾನಾಃ ಸ ಸ್ರಯಂ ಧೀರಾಃ ಪಂಡಿತಂ ಮನ್ಯಮಾನಾಃ । ಜಂಘ 
ನ್ಯಮಾನಾಃ ಸರಿಯನ್ನಿ ಚತ ಅಂಧೇನೈವ ನೀಯಮಾನಾಃ ಯಥಾಂಧಾಃ ೫ 
ಅವಿದ್ಯಾಯಾಂ ಬಹುಧಾ ವರ್ತಮಾನಾ ವಯಂ ಕೃತಾರ್ಥಾ ಇತ್ಯಭಿಮನ್ಯಂತಿ 
ಬಾಲಾ | ಯತ್‌ ಕರ್ಮಿಣೋ ನ ಪ ಪ್ರವೇದಯಸ್ತಿ ರಾಗಾತ್ತೇನಾತುರಾಃ ಕ್ಷೀಣ 
ಲೋಕಾಶ್ಚ ಮತೇ 1 ಅಸ್ಟ್ರಾಪೊರ್ಕೆಂ * ಮನ್ಯಮಾವಾ ವರಿಸ್ಮಂ ನಾನ್ಯಚ್ಛೆ ಯೋ 
ವೇಡಯಂತೇ ಪ್ರಮೂಢಾಃ । ನಾಕಸ್ಯ ಪ್ರಷ್ಠೇ ತೇ ಸುಕ್ಕ ಸಿತೇ$ನುಭೂತ್ರೆ €ಮಂ 
ಲೋಕಂ ಮ ವಾ ವಿಶಂತಿ ॥ ತಪಃ ಶ್ರದ್ದೇ ಯೇ 'ಹೃಪನಸನ್ನ “ರಣೇ 
ಶಾಂತಾ ನಿದ್ವಾಂಸೋ ಭೈಕ್ಷಚರ್ಯಾಂ ಚರನ್ತಃ। ಸೂರ್ಯದ್ವಾರೇಣ ತೇ ವಿರಜಾಃ 
ಪ್ರಯಾನ್ತಿ ಯತ್ರಾಮೃತಃ ಸ ಪುರುಷೋ ಹ್ಯವ್ಯಯಾತ್ಮಾ ॥ 

ಛಾಂ, ಅ ೫, ಖಂ ೧೯-೨೪ -- ಪ್ರಾಣಾಯ ಸ್ವಾಹಾ! ವ್ಯಾನಾಯ'! 
ಅಪಾನಾಯ | ಸಮಾನಾಯ್‌ । ಉದಾನಾಯ್‌ । ಸಯ ಸ್ಟ. 
ಹೋತ್ರಂ ಜುಹೋತಿ ಯಥಾಂಗಾರಾ ನಪೋಹ್ಯ ಭಸ್ಮನಿ ಜುಹುಯಾತ್‌ 1. 
ಯಥ್ಲೇಷೀಕಾತೂಲಮಗ್ಗೌ ಪ್ರೋತಂ ಪ್ರದೂಯೇತ ಏವಂ ಹಾಸ್ಯ ಸರ್ವೇ ಪ ಅ 
ಪ್ರುನೂಯನ್ತೆ ಯ ಎತರ ರಂ ವಿದ್ವಾನ್‌ ಅಗ್ನಿ ಿಹೋತ್ರಂ ಜುಹೋತಿ | ತಸ್ಮಾದು 
ಹೆ ್ಸೈ ವಂವಿವ್ಯದ್ಯಪಿ ಚಂಡಾಲಾಯೋಚ್ಛಿಷ್ಟ ೦ ಪ್ರಯಚ್ಛೇದಾತ್ಮನಿ ಹೈವಾಸ ಸ್ಥ ತದ್ಯೈ 
ಶ್ವಾನರೇ ಹುತಂ ಸ್ಯಾತ್‌ । 


೨ ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಜ್ಯ ಅ೨, ಮಂ ೫ - ಅಥಾತಃ ಸಾಂಯಮನಂ ಪ್ರಾತರ್ದನಮಾಂತರ 
ಮಗ್ನಿಹೋತ್ರಮಿತ್ಯಾಚಕ್ಷತೇ ಯಾವದ ಪುರುಷೋ ಭಾಷತೇ ನ ತಾವತ್ಛ್ರಾಣಿತುಂ 
ಶಕ್ನೋತಿ ಪ್ರಾಣಂ ತದಾ ವಾಚಿ ಜುಹೋತಿ ಯಾವದೈ  ಪುರುಸಃ ಪ್ರಾಣಿತಿ ನ 
ತಾವದ್ಭಾಷಿತುಂ ಶಕ್ನೋತಿ ವಾಚಂ ತದಾ ಪ್ರಾಣೇ ಜುಹೋತ್ಯೇತೇ$ನಂತೇ$ 
ಮೃತೇ ಆಹುತೀರ್ಜಾಗ್ರಚ್ಚ ಸ್ಪಪಂಸ್ಚ ಸಂತತಮವ್ಯವಚ್ಛಿನ್ನಂ ಜುಹೋತ್ಯಥ 
ಯಾ ಅನ್ಯಾ ಆಹುತಯೋಕನ್ರವತ್ಯಸ್ತಾಃ ಕರ್ಮಮಯ್ಯೋ ಭವಂತ್ಯೇತದ್ದ ವೈ 
ಪೂರ್ನೇ ವಿದ್ವಾಂಸೋಗ್ನಿಹೋತ್ರಂ ನ ಜುಹುವಾಂಚಕ್ರುಃ । 


೧. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೬, 


ಬೃ, ಅ೨, ಬ್ರಾ 9, ಮಂ ೧೦ -- ಏನಂ ವಾ ಅರೇತಸ್ಯ ಮಹತೋ 
ಭೂತಸ್ಯ ನೀಶ್ವಸಿತಮೇತದ್ಯದೃಗ್ವೇದೋ ಯಜುರ್ವೇದಃ ಸಾಮವೇದೋಥ 
ರ್ವಾಂಗಿರಸ ಇತಿಹಾಸಃ ಪುರಾಣಂ ವಿದ್ಯಾ ಉಪನಿಷದ ಶ್ಲೋಕಾಃ ಸೂತ್ರಾಣ್ಯನು 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಾನಿ ಅಸೆ $ವೈತಾನಿ ಸರ್ವಾಣಿ ನಿಚ್ಚಸಿತಾನಿ | 

ಶ್ರೇ,ಅ ೬, ಮಂ ೨೧ - ತಪಃಪ್ರಭಾವಾದ್ದೇವಪ್ರಸಾದಾಚ್ಚ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಹ ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರೋಂಥ ವಿದ್ವಾನ್‌ । ಅತ್ಯಾಶ್ರಮಿಭ್ಯಃ ಪರಮಂ ಪವಿತ್ರಂ 
ಫ್ಪೆ ವಾಚ ಸಮ್ಯಗ್‌ ಯಸಿಸಂಘಜುಷ್ಟಮ್‌ ll 


ತೈ, ವಲ್ಲಿ ೧, ಅನುವಾಕ್‌ ೧೦-- ಅಹಂ ವೃಕ್ಷಸ್ಯ ರೇರಿವಾ। ಕೀರ್ತಿಃ 
ಸೃಷ್ಠಂ ಗಿರೇರಿವ | ಉರ್ಧ್ವವವಿತ್ರೋ ವಾಜಿನೀವ ಸ್ಪಮೃತಮಸ್ಮಿ । ದ್ರವಿಣಂ 
ಸವರ್ಚಸಂ । ಸುಮೇಧಾ ಅಮೃತೋಕ್ಷಿತಃ । ಇತಿ ತ್ರಿಶಂಕೋರ್ವೇದಾನುವಚನಂ। 

ಈಶ, ಮಂ ೧೦, ಕೇನ, ಖಂ ೧, ಮಂ ೩ -- ಅನ್ಯದೇವಾಹು 
ರ್ವಿದ್ಯಯಾನ್ಯದಾಹುರನಿದ್ಯಯಾ । ಇತಿ ಶುಶ್ರುಮ ಧೀರಾಣಾಂ ಯೇ ನಸ್ತದ್‌ 
ವಿಚಚಕ್ಷಿರೇ ॥ 


ಅನ್ಯದೇವ ತದ್ವಿದಿತಾದಥೋ ಅನಿದಿತಾದಧಿ । ಇತಿ ಶುಶ್ರುಮ ಪೂರ್ವೇಷಾಂ 
ಯೇ ನಸ್ತದ್ದಿಚಚಕ್ಷಿರೇ ॥ 
ಛ90, ಅ ೬, ಖಂಳ, ಮುಂ ೫ ಎ. ಎತದ್ಗ ಸ್ಮ್ರವೈ ತದ್ದಿದ್ವಾಂಸ 


ಆಹುಃ ಪೂರ್ವೇ ಮಹಾಶಾಲಾ ಮಹಾಶ್ರೋತ್ರಿಯಾ ನ ನೋಂದ್ಯ ಕಶ್ಚನಾಶ್ರುತ 
ಮಮತಮವನಿಜ್ಞಾತಮುದಾಶರಿಸ್ಯತೀತಿ ಹ್ಯೇಭ್ಯೋ ನಿದಾಂಚಕ್ರುಃ | 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾರ್ಶ್ವ ಭೂಮಿಯು ೩ 


ಬ್ರ, ಆ ೧, ಬ್ರಾ ೨, ಮಂ ೪-೫ ಎ ಸೋ ( ಮೃತ್ಯುಃ )5ಕಾಮ 
ಯತ ದ್ವಿತೀಯೋ ಮ ಆತ್ಮಾ ಜಾಯೇತೇತಿ । ಸ ಮನಸಾ ವಾಚಂ ಮಿಥುನಂ 
ಸಮಭವತ್‌ (| ಸತಯಾ ವಾಚಾ ತೇನ ಆತ್ಮನಾ ಇದಂ ಸರ್ವಮ 
ಸೃಜತ ಯದಿದಂ ಕಿಂಚ ಯಚೋ ಯಜೂಂಸಿ ಸಾಮಾನಿ ಛಂದಾಂಸಿ ಯಜ್ಞಾನ್‌ 
ಪ್ರಜಾಃ ಪಶೂನ್‌ | 


೧. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೭. 


ಕಠ, ಅ೧, ವಲ್ಲಿ೩, ಮಂ ೧. ಖತಂ ಪಿಬಂತೌ ಸುಕೃತಸ್ಯ 
ಲೋಕೇ ಗುಹಾಂ ಪ್ರವಿಷ್ಟೌ'ಪರಮೇ ಪರಾರ್ಥೇ। ಛಾಯಾತಪೌ ಬ್ರಹ್ಮನಿದೋ 
ವದಂತಿ ಪಂಚಾಗ್ನಯೋ ಯೇ ಚ ತ್ರಿಣಾಚಿಕೇತಾಃ | 

ಮುಂ ೩, ಖಂ ೧, ಮುಂ ೧ -ದ್ವಾಸುಪರ್ಣಾ ಸಯುಜಾ ಸಖಾಯಾ 
ಸಮಾನಂ ವೃಕ್ಷಂ ಪಂಷಸ್ಪಜಾಶೇ \ ತಯೋರನ್ಯಃ ಪಿಪ್ರಲಂ ಸ್ವಾದ್ರತ್ತಿ ಅನಶ್ನ 
ನ್ಸನ್ಯೋ ಅಭಿಚಾಕಶೀತಿ ॥ 

ಶೇ ಅಳಿ ಮಂ ೫ -- ಅಜಾಮೇಕಾಂ ಲೋಹಿತಶುಕ್ಸ ಕೃಷ್ಣಾ ಬಹ್ಟೀೀಃ 
ಪ್ರಜಾಃ ಸೃಜಮಾನಾಂ ಸರೂಪಾಃ। ಅಜೋ ಹೆಲ್ಕಿಕೋ ಜುಷಮಾಣೋನುಶೇತೇ 
ಜಹಾತ್ಯೇನಾಂ ಭುಕ್ತಭೋಗಾಂ ಅಜೋನ್ಯಃ ॥ [ ಮೇಲಿನ ಮೂರು ಮಂತ್ರಗಳು 
ಪುಟ ( ೧೨) ರಲ್ಲಿಯ ನಿಯಮ ( ೪) ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿವೆ, ] 


ತೈ, ನ ೧, ಅನುವಾಕ್‌ ೭ --ಪೃಥಿವ್ಯಂತರಿಕ್ಷಂ ದ್ಯೌರ್ದಿಕೋ5ವಾಂತರ 
ದಿಶಾಃ | ಅಗ್ನಿರ್ವಾಯುರಾದಿತ್ಯಶ್ಚಂದ್ರಮಾ ನಕ್ಷತ್ರಾಣಿ | ಆಪ್‌ ಓಷಧಯೋ ವನ 
ಸ್ಪತಯ ಆಕಾಶ ಆತ್ಮಾ | ಇತ್ಯದಿಭೂತಮ್‌ । ಅಥಾಧ್ಯಾತ್ಮಮ್‌ | ಪ್ರಾಣೋ 
ವ್ಯಾನೋತಪಾನ ಉದಾನಃ ಸಮಾನಃ । ಚಕ್ಷುಃ ಶ್ರೋತ್ರಂ ಮನೋ ವಾಕ್‌ ತ್ವಕ್‌ 
ಚರ್ಮ ಮಾಂಸಂ ಸ್ನಾವಾಸ್ಥಿ ಮಜ್ಜಾ । ಏತದಧಿವಿಧಾಯ ಯಸಿರವೋಚತ್‌ । 
ಪಾಂಕ್ರಂ ವಾ ಇದಂ ಸರ್ವಂ ಪಾಂಕ್ವೇನೈವ ಪಾಂಕ್ತಂ ಸ್ಪೃಣೋತೀತಿ। 


೧. ಪರಿಚ್ಛೀದ ೧೩. 


ಮೈತ್ರ್ಯುಪನಿಸತ್ತಿನ ಪ್ರಸಾಠಕ ೬-೭-೮ [ ಇವು ಮಹತ್ವವುಳ್ಳವುಗಳಿ 
ಬ್ಲದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲ. 


ಮೈ, ಪ್ರ ೩, ಮಂ ೫-- ಅಥಾಸ್ಯತ್ತಾಸ್ಯುಕ್ತಂ ಸಂಮೋಹೋ ಭಯಂ 
ವಿಷಾದೋ ನಿದ್ರಾ ತಂದ್ರೀ ವ್ರಹೋ ಜರಾ ಶೋಕ ಕ್ಷುತ್ರಿಪಾಸಾ ಕಾರ್ಪಣ್ಯಂ 
ಕ್ರೋಧೊಃ ನಾಸ್ತಿಕ್ಯಮಜ್ಜ್ವಾನಂ ಮಾತ್ಸರ್ಯಂ ವೈಕಾರುಣ್ಯಂ ಮೂಢತ್ತಂ ನಿರ್ವ್ರೀ 
ಡತ್ಪಂ ನಿಕೃತತ್ವಮುದ್ದ ತತ್ಸಮಸಮಸತ್ವಮಿತಿ ತಾಮಸಾನ್ನಿ ಬತಸ್ತೃ ಸ್ಟಾ ಸ್ನೇಹೋರಾ 
ಗೋಲೋಭೋ ಹಿಂಸಾ ರತಿದ ರ್ಸಿಸ್ಟಿವ್ಯಾಪೃತತ್ವ ಮೀಸಾ" ಕಾಮುನುನಸ್ಸಿ ತತ್ವ ೦ ಚಂಚ 
ಲತ್ವಂ ಜಿಹೀಷಾ SCA ಮಿತ್ರಾನುಗ್ರಹಣಂ ಪರಿಗ ಸಧಾ ಬಾಳಾ 
ಸ್ಟೇಷ್ಟ್ರಿಂದ್ರಿಯಾರ್ಥೇಷು ದ್ರಿಸಿ ಿರಿಷ್ಟೇಪ್ಟಭಿಷಂಗಂ ಇತಿ ರಾಜಸಾನ್ವಿತೈಃ ಪೆರಿಪೂರ್ಣ 
ವಿತೈರಭಿಭೂತ ಇತ್ಯಯ AE ತಸ್ಮಾನಾ ್ಲಿನಾರೂಪಾಣ್ಯಾಸ್ಟೋತೀ ತ್ಯಾಪ್ಸೋ 
ತೀತಿ 1 ೫ ॥ 


ಮೈ, ಪ್ರ ೨, ಮಂ --ಸವಾ' ಏಸ ಪಂಚಧಾತ್ಮಾನಂ ಪ್ರವಿಭಜ್ಯ 
ನಿಹತೋ ಗುಹಾಯಾಂ ಮನೋಮಯಃ ಸ್ರಾಣಶರೀರೋ ಬಹುರೂಪಃ ಸತ್ಯಸಂ 
ಕಲ್ಪ ಆತ್ಮೇತಿ ಸ ವಾ ಏಷೋಸಸ್ಟ ಹೃದನ್ನರೇ ತಿಷ ನ್ನ ಕೃತಾರ್ಥೇರಮನ್ಯತಾರ್ಥಾ 
ಸ ತತ್‌ಸ್ಟಾನೀಮಾನಿ ಭಿತ್ವೋದಿತಃ ಪಂಚಭಿಃರಶ್ಮಿಭಿರ್ನಿಷಯಾನತ್ರೀತಿ ಬದ್ಧಿ €o 
ದ್ರಿಯಾಣಿ ಯಾನೀಮಾನ್ಯೇತಾನ್ಯಸ್ಯ ರಶ್ಮಯಃ ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿಯಾಣ್ಯಸ್ಯ ಹಯಾ 
ರಥಃ ಶರೀರಂ ಮನೊಃ ನಿಯುತಾ ಪ್ರಕ್ಸ ಶತಿಮಯೋ ಸ್ಯ$ಪ್ರತೋದನೇನ ಖಲ್ವೀ 
ರಿತಂ ಪರಿಭ್ರಮತೀದಂ ಶರೀರಂ ಚಕ್ರಮಿವ ಮೃತೇ ಚ ನೇದಂ ಶರೀರಂ ಚೇತನವತ್‌ 
ಹ ಪೃಚೋದಯಿತಾ ಚೈಷೋಸ್ಯೇತಿ ॥ ೯ ॥ 


ಮೈ, ಪ್ರ ೪, ಮಂ ೨-- ಅಥಾನ್ಯತ್ರಾಸ್ಯುಕ್ತಂ ಮಹಾನದೀಷೂರ್ಮಯ 
ಇವ ಬಳ ಯತ್ಪುರಾಕೃತಂ ಸಮುದವೇಲೇವ ದುರ್ನಿವಾರ್ಯಮಸ್ಯ 
ಕಗ ಸದಸತ್ಸಲಮಯೈರ್ಜಿ ಪಾಶ್ಫೆಃ ಪಶುರಿವ kg ೦ ಬಂಧನ 
ಗ ಇವುದೋದಮದಿಕೋನ್ಯತ್ತಂ ಪಾಸ್ಮನಾಗೃಹೀತ ಇವ ee 
ಮಹೋರಗದಷ್ಟ ಇವ ವಿನದ್ದಷ್ಟಂ ಮಹಾಂಧಕಾರ ಇವ ರಾಗಾಂಧಮಿಂದ್ರಜಾಲ 
ನಿವ ಮಾಯಾಮಯಂ ಸ ಸಪ್ನ ಇವ ಮಿಥ್ಯಾದರ್ಶನಂ ಕದಲೀಗರ್ಭ ಇವಾ 
ಸಾರಂ ನಟಿ ಇವ ಕ್ಷಣವೇಷಂ ಚಿತ್ರ ಭಿತ್ತಿರಿನ ಮಿಥ್ಯಾಮನೋರನುಮಿತ್ಯಥೋಕ್ತಂ 
ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶಾದಯೋ ಯೇಂರ್ಥಾ ಅನರ್ಥಾ ಇವ ತೇ ಸ್ಥಿತಾಃ । ಯೇಷ್ವಾಸಕ್ತಸ್ತು 
ಭೂತಾತ್ಮಾ ನ ಸ್ಮರೇಚ್ಛ ಪರಂ ಪದಮ್‌ ॥ ೨ ॥ 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾರ್ಶ್ವ ಭೂಮಿಯು ೫ 
೧, ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೪. 


ಶ್ರೇ ಅ ೧. ಮಂ ೪ -.ತಮೇಕನೇಮಿಂ ತ್ರಿವೈತಂ ಷೋಡಶಾಂತಂ ಶತಾ 
ರ್ಧಾರಂ ವಿಂಶತಿಪ್ರತ್ಯರಾಭಿಃ | ಅಸ್ಟಕೈಃ ಷಡ್ಬಿ ರ್ನಿಶ್ಚರೂಪೈ ಕಪಾಶಂ ತ್ರಿಮಾರ್ಗ 
ಭೇದೆಂ ದ್ವಿನಿಮಿತ್ತೆ ಫಕಮೋಹಮ್‌ । 


ಶ್ಲ ಅ೧ಿ, ಮಂಜ —ಪಂಚೆಸ್ರೋತೊಂಬುಂ ಸಂಚಯೋನ್ಯುಗ್ರವಕ್ಟ್ರಾಂ 
ಪಂಚಪ್ರಾಣೋರ್ವಿಂ ಪೆಂಚಬುಧ್ಯಾದಿಮೂಲಾಂ | ಪಂಚಾವರ್ತಾಂ ಪಂಚದುಃ 
ಖೌಘವನೇಗಾಂ ಪಂಚಾಶದ್ಭ "ದಾಂ ಪಂಚಪರ್ವಾಮಧೀಮಃ ॥ 


[ಮೇಲಿನ ೨ ಮಂತ್ರಗಳು ರಾ ಪದ್ಧ ತಿ? ಯನ್ನು ಸಂಬಂಧಿಸಿವೆ. ] 
ಛಾಂ ಅ ಓ, ಖಂ ಲಭ, ಮಂ ೧.೩-- ಉದ್ದಾಲಕೋ ಹಾರುಣಿಃ 
ಶೆ 


ಶೇತಕೇತುಂ ಪುತ್ರಮುವಾಚ ಸ್ವಪ್ನಾ ಪ್ರಾಂತಂ ಮೇ ಸೋಮ್ಯ ವಿಜಾನೀಹೀತಿ । 
ಯತೆ ತತ್ತುರುಷಃ ಸ್ವಪಿತಿ ನಾಮ ಹ ತದಾ ಸಂಪ ಪನ್ನೋ ಭವತಿ 


ತಸ್ಮಾದೇನಂ ಸ್ವಸಿತೀತ್ಯಾಚಕ್ಷತೇ। .......*.ಅಶನಾಯಾಪಿಸಪಾಸೇ ಮಿ ಸೋಮ್ಯ 
ವಿಜಾನೀಹೀತಿ । ಯತೈ ಕೈತತ್ಪುರುಸೊರಿಶಿಷತಿ ನಾಮ ಅಪ ಏವ ತದಶಿತಂ 
ನಯಂತೇ 1 ೬೬೬೬ ಯತ್ರೈ್ರತತ್ಪುರುಷಃ ಪಿಪಾಸತಿ ನಾಮ ತೇಜ ಏವ 


ತತ್ರ್ರೀತಂ ನಯತೇ | 


ಬೃ, ಅ೨, ಬ್ರಾ ೫, ಮಂ ೧೮- ಸವಾ ಅಯಂ ಪುರುಷಃ ಸರ್ವಾಸು 
ಪೂರ್ಸು ಕ್ರಂಿಕಯೊೋ ನೈನೇನ ಕಿಂಚನಸನಾ ವೃತಂ ನೈನೇನ ಕಿಂಚನಾಸಂವೃತಮ್‌ | 
ಮಾಂ, ೯-೧೧-- ಅಕಾರಃ ಪ್ರಥಮಾ ಮಾತ್ರಾ ಆಸ್ತೇರಾದಿಮತ್ತ್ವಾದಾ 


*: ಉಕಾರೋ ದ್ವಿತೀಯಾ ಮಾತ್ರಾ ತ್ರಾ ಉತ್ಕರ್ಷಾದುಭಯತ್ವಾದ್ವಾ lo 0506s 
ಮಕಾರಸ್ತ ತಯಾ ಜಾ ಬ 


ಬೃ, ಅಳಿ, ಬ್ರಾ ೫, ಮಂ ೮-೧೦-೨. ಸ ಯಥಾ ದುಂದುಚೀ 
ರ್ಹನ್ಯಮಾನಸ್ಯ ನ ಬಾಹ್ಯಾನ್‌ಶಬ್ದಾನ್‌ಶಕ್ನುಯಾದ್‌ಗ್ರಹಣಾಯ ದುಂಧುಭೇಸ್ತು 
ಗೃಹಣೇನ ದುಂದುಭ್ಯಾಘಾತಸ್ಯ ವಾ ಶಬ್ದೋ ಗೃಹೀತಃ ॥ ೮ ॥ಸ ಯಥಾ ಶಂಖಸ್ಯ 
dan eee Wig, ತು ಗ್ರಹಣೇನ ಶಬ್ದೋ 'ಗೃಹೀತಃ 
॥೯ ॥ ಸಯಥಾ ವೀಣಾಯ್ಕೆ* ೬ ವೀಣಾಯ್ಕೆ ತು ಗ್ರಹಣೇನ ವೀಣಾ 
ವಾದಸ್ಯ ವಾ ಶಬ್ದೋ ಗೃಹೀತ; W ೧೦ ೧ 


ಸದಿ ತಿಂ 


ಉಪನಿಷತ್‌- ರಹ ಸ್ಯವು 


ಛಾಂ, ಅ೬, ಖಂ ೯, ೧೦- ಯಥಾ ಸೋಮ್ಯ ಮಧು ಮಧುಕೃತೋ 
ನಿಸ್ತಿಸ್ಕಂತಿ ನಾನಾತ್ಯಯಾನಾಂ ವೃಕ್ತಾಣಾಂ ರಸಾನ್‌ ಸಮವಹಾರಮೇಕತಾಂ ರಸಂ 
ಗಮಯಂತಿ..... ೬ ಸಯ ಏಸೋಂಅಣಿಮೈತದಾತ್ಮ್ಯಮಿದಂ ಸರ್ವಂ | ೯॥ 
ಇಮಾಃ ಸೋಮ್ಯ ನದ್ಯಃ ಪುರಸ್ತಾತ್‌ ಪ್ರಾಚ್ಯಃ ಸ್ಯಂದಂತೇ ಪಶ್ಚಾ ತ್‌ಪ್ರತೀಚ್ಯಸ್ತಾಃ 
ಸಮುದ್ರಾತ್‌ಸಮುದ್ರಮೇವಾಪಿಯಂತಿ ಸಮುದ್ರ ಏವ ಭವತಿ ತಾ ಯಥಾ ತತ್ರ 
ನ ವಿದುರಿಯಮಹಮಸ್ಸೀತಿ ॥ ೧೦॥ 


ಬೃ, ಅ 8, ಬ್ರಾ ೩, ಮಂ ೩-೨೨- ಯಃ ಪೃಥಿವ್ಯಾಂ ತಿಸ್ಮನ್‌ 
ಪೃಥಿವ್ಯಾ ಅಂತರೋ ಯಂ ಪೃಥಿವೀ ನ ವೇದ ಯಸ್ಯ ಪೃಥಿವೀ ಶರೀರಂ ಯಃ 
ಪೃಥಿವೀಂ ಅಂತರೋ ಯಮಯತ್ಯೇಷ ತ ಆತ್ಮಾಂತರ್ಯಾಮ್ಯಮೃತಃ ॥ ೩ ॥ 
ಯೋಕಸಪ್ಸು: ಯೋಂಗ್ನ್‌ ಯೋಂತರಿಕ್ಷೇ ಯೋ ವಾಯೌ” ಯೋ ದನಿ... 
೨4೩64“ ಯೋ ವಿಜ್ಞಾನೇ 1 ೨೨1 


ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ ೩-೪--ಸಲಿಲ ಏಕೋ ದ್ರಷ್ಟಾಂದ್ರೈತೋ ಭವತ್ಯೇಷ 
ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಃ ಸಮ್ರಾಡಿಕಿ ಹೈನಮನಃಶಶಾಸ ಯಾನ್ಲವಲ್ಯ್ಯ ಏಸಾಸ್ಯ ಪರಮಾ 
ಗತಿರೇಷಾಸ್ಯ ಪರಮಾ ಸಂಪದೇಷೋಸ್ಯ ಪರಮೋ ಲೋಕ ಏಷೋಸ್ಕ ಪರಮ 
ಆನಂದ ಏತಸ್ಯ ಕಿವಾನಂದಂಸ್ಯಾನ್ಯಾನಿ ಭೂತಾನಿ ಮಾತಾಮುವಜೀವಂತಿ 
1 ಬ್ರಾ) ತಿತ್ಥಿ೨॥ ಎ ಲ ಸವಾ ಏಷ ಮಹಾನಜ ಆತ್ಮಾ ಯೋಯಂ 
'ವಿಜ್ಞಾನಮಯಃ ಪ್ರಾಣೇಷು ಯ ಏಷೋಂನ್ರರ್ಹ್ಯದಯ ಆಕಾಶಸ್ತಸ್ಮಿನ್‌ ಶೇತೇ 
ಸರ್ವಸ್ಯ ವಶೀ ಸರ್ವಸ್ಯೇಶಾನಃ ಸರ್ವಸ್ಯಾಧಿಪತಿಃ ಸ ನ ಸಾಧುನಾ ಕರ್ಮಣಾ 
ಭೂಯಾನ್ನೋ ಏವಾಸಾಧುನಾ ಕನೀಯಾನೇಷ ಸರ್ವೇಶ್ವರ ಏಷ ಭೂತಾಧಿಪತಿಕೇಷ 
ಭೂತಪಾಲ ಏಸ ಸೇತುರ್ನಿಧರಣ ಏಷಾಂ ಲೋಕಾನಾಮಸಂಜಭೇದಾಯ ತಮೇತಂ 
ವೇದಾನುವಚನೇನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾ ವಿವಿದಿಷಧ್ರಿ. ಎಎ ಲ || ಬ್ರಾ ೪-೨೨ ॥ 


ಬ್ಬ, ಅಳ, ಬ್ರಾ೩, ಮಂ ೨-೬ -- ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯ ಕಂ ಜ್ಯೋತಿ 
ರಯಂ ಪುರುಷ ಇತಿ ಆದಿತ್ಯಜ್ಯೋತಿಃ.....೬.. ॥ ೨ $೦ ಜ್ಯೋತಿಕೇವಾಯಂ 
ಪ್ರರುಷ ಆಶ್ಯಾತ್ರೈ ಟವಾಸ್ಯ ಜ್ಯೋತಿರ್ಭವತೀತ್ಯಾತ್ಮನೈ ವಾಯಂ ಜ್ಯೋತಿಷಾಸ್ತೇ 
9995699999 || ಹಿ Wl 

ಬೃ, ಅ&, ಬ್ರಾ ೬, ಮಂ೧.- ಅಥ ಹೈನಂ ಗಾರ್ಗೀ ವಾಚಕ್ನವೀ 
ಪಪ್ರಚ್ಛ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕೇತಿ ಹೋವಾಚ ಯದಿದಂ ಸರ್ವಮಪ್ಸು ಓತಂ ಚ 
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ಪ್ರೋತಂ ಚ ಕಸ್ಮಿನ್ನು ಖಲ್ವಾಪ ಓತಾಶ್ವ ಪ್ರೋತಾಕ್ಟೇತಿ ವಾಯೌ ಗಾರ್ಗೀತಿ । 
ಕಸ್ಮಿನ್ನು ಖಲು ವಾಯುಕೋತ್ತ ಸೆ ಪ್ರೋತಕ್ಷೀತ್ಯಾನ್ತರಿಕ್ಷಲೋಕೇಷು ಗಾರ್ಗಿತಿ! 
ಕಸ್ಮಿನ್ನು ಖಲ್ವಂತರಿಕ್ಷಲೋಕಾ ಓತಾಶ್ಚ ಪ್ರೋತಾಕ್ಷೀತಿ ಗಂಧರ್ವಲೋಕೇಷು 
ಗಾರ್ಗೀತಿ । ಕಸ್ಮಿನ್ನು ಖಲು ಗಂಧರ್ವಲೋಕಾ ಓ-ತಶುಶ್ಚ ಸ್ರೋತಾಕ್ಷಿ ತ್ಯಾದಿತ್ಯ 
ಲೋಕೇಷು ಗಾರ್ಗಿತಿ | ಕಸ್ಮಿನ್ನು ಖಲ್ವಾದಿತ್ಯಲೋಕಾ ಓತಾಶ್ಚ ಪ್ರೋತಾಶ್ಟೇತಿ 
ಚಂಪ್ರಲೋಕೇಸು ಗಾರ್ಗಿತಿ । ಕಸ್ಮಿನ್ನು ಖಲು ಚಂದ್ರಲೊಃಕಾ ಓತಾಶ್ವ ಪ್ರೊತಾ 
ತ ನತ್ನತ್ರಲೊಸಕೇಷು ಗಾರ್ಗೀತಿ । ಕಸ್ಮಿನ್ನು ಖಲು ನಕ್ಷತ್ರಲೋಕಾ Kg 
ಪ್ರೋತಾಕ್ಸೀತಿ ದೇವಲೋಕೇಷು ಗಾರ್ಗಿತಿ | ಕಸ್ಮಿನ್ನು ಖಲು ದೇವಲೋಕಾ 
ಓತಾಶ್ಚ  ಪ್ರೋತಾಸ್ಟೇತೀಂಪ್ರಲೋಕೇಷು ಗಾರ್ಗೀತಿ । ಕಸ್ಮಿನ್ನು ಖಲ್ವಿಂದ್ರ 
ಲೋಕಾ _ಒತಾಸ್ಟ ಪ್ರೋತಾಶ್ಚೇತಿ ಪ್ರಜಾಪತಿಲೋಕೇಷು ಗಾರ್ಗೀತಿ | ಕಸ್ಮಿನ್ನು 
ಖಲು ಪ್ರಜಾವತಿಲೋಕಾ ಓತಾಶ್ಚ ಪೊ ಕಾ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕೇಷು ಗಾರ್ಗೀತಿ । 
ಕಸ್ಮಿನ್ನು ಖಲು ಬ್ರಹ ಲೋಕಾ ry ಪೊ ೀತಾಶ್ಟೇತಿ ಸ ಹೋವಾಚ ಗಾರ್ಗಿ 
ಭಾರ ತೇ ಮೂರ್ಧಾ ವ್ಯಪಪ್ತದನತಿಪ್ರಶ್ನ್ಯಾಂ ವೈ ದೇವತಾಮತಿ 


ಪೃಚ್ಛಸಿ ಗಾರ್ಗಿ ಮಾತಿಪ್ರಾಕ್ಷೀರಿತಿ ತತೋ ಹ ಗಾರ್ಗೀ ವಾಚಕ್ನವ್ಯುಪರರಾಮ । 


೧. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೫. 
ಛಾಂ, ಅ ತ್ಕ, ಖಂ ೧-೧೧ --ಅಸೌ ವಾ ಆದಿತ್ಯೋ ದೇವ 


ಮಧು ತಸ್ಯ ದ್ಯೌರೇವ ತಿರಶ್ಚೀನವಂಶೋಂತರಿಕ್ಷಮಪೂಪೋ ಮರೀಚಯಃ ಪುತ್ರಾಃ। 
ತಸ್ಯಯೇ ಪ ಪ್ರಾಚೋ ರಶ್ಮೆಯಸ್ತಾ ಏವಾಸ್ಯ ಪ್ರಜ ಮಧುನಾಡ್ಯ ಯಚ 
ಮ ನುಕೃತ ಯಗ್ಯೇೇದ ಏನ ಪುಷ್ಪಂ ತಾ ಅಮೃತಾ ಆಪಸ್ತಾ ವಾ ಏತಾ ಯಚಃ। 

ki: ಯಸ್ಯ ದಕ್ಷಿಣಾ ರಶ್ಮಯಸ್ತಾ ಏವಾಸ್ಯ ದಕ್ಷಿಣಾ ಮಧು 
A ಯಜೂಂಸಷ್ಯೇವ ಮಧುಕೃತೋ ಯಜುರ್ವೆದ ಏರ ಪುಷ್ಪಂ ತಾ ಅಮೃತಾ 
ಆಪಃ । ೨೨೨ ಅಥ ಯೋಜಸೃಸ್ಯ ಪ್ರತ್ಯಂಚೋ ರಶ್ಮಯಸ್ತಾ ಏವಾಸ್ಯ 
ಪ್ರತೀಚ್ಯೋ ಮಧುನಾಡ್ಯಃ ಸಾಮಾನ್ಯೊವ ಮಧುಕೃತಃ ಸಾಮವೇದ ಏವ ಪುಷ್ಪಂ ತಾ 
ಅಮೃತಾ ಆಪಃ 1 666 00೨ ಅಫ ಯೇಸ್ಕ್ಯೋದಂಚೋ ರಶ್ಮಯಸ್ತಾ ಏನಾ 
ಸ್ಕೋದೀಚ್ಯೋ ಮಧುನಾ ಡ್ಯೋಂಥರ್ವಾಂಗಿರಸ ಏವ ಮಧುಕೃತ ಇತಿಹಾಸ 
ಪುರಾಣಂ ಪುಷ್ಪಂ ತಾ ಅಮೃತಾ ಆಪಃ। -.-ಅಥ ಯೇಂಸ್ಯೋರ್ಧ್ವ್ವಾ ರಶ್ಮಯಸ್ತಾ 
ಏವಾಸೊ್ಯಿರ್ಧಾ ಮಧುನಾಡೊ್ಯಿ ಗುಹ್ಯಾ ಏವಾದೇಶಾ ಮಧುಕೃತೋ ಬ್ರಹ್ಮ್ಮೆವ 
ಪುಷ್ಪಂ ತಾ ಅಮೃತಾ ಆಪಃ | ೬ ಲ ಅಥ ತತ ಊರ್ಧ್ವ ಉದೇತ್ಯ 
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ನೈವೋದೇತಾ ನಾಸ್ತ್ರಮೇತೈಕಲ ಏನ ಮಧ್ಯೆ ಸ್ಥಾತಾ ತೇದೆಸ ಶ್ಲೋಕಃ । ನ ವೈ 
ತತ್ರ ನ ನಿನ್ಲೊ (ಚ ನೋದಿಯಾಯ ಕದಾಚನ | ದೇವಾಸ್ತೇನಾಹಂ ಸತ್ಯೆನ ಮಾ 
ವಿರಾಧಿಷಿ ಬ್ರಹ್ಮಣೇತಿ | ನ ಹ ವಾ ಅಸ್ಮಾ ಉದೇತಿ ನ ನಿನ್ಲೋಚತಿ ಸಕೃದ್ಧಿವಾ 
ಹೈವಾಸ್ಕೆ ಭವತಿ ಯ ಏತಾಮೇನಂ ಬ್ರಹೊಸ್ಮಿಸನಿಷದಂ ವೇದ | 

ಕಾ ಅ೧, ಮಂ ೩- ನಿಭುಪ್ರಮಿತಂ ನಿಚಕ್ಷಣಾಸಂಧ್ಯಮಿತೌಜಾಃ 
ಪರ್ಯಂಕಃ ಪ್ರಿಯಾ ಚ ಮಾನಸಿ ಪ್ರತಿರೂಪಾ ಚ ಚಾಕ್ಸುಸೀ | ಪುಸ್ಪಾಣ್ಯಾದಾ 
ಯಾವಯತೌ ವೈ ಚ ಜಗತ್ಯಂಬಾಶ್ಚಾಂಬಾವಯವಾಶ್ವಾಪ್ಸರಸೋಇ*ವಮ್ಪಯಾ ನದ್ಯ 
ಸ್ತಮಿತ್ಸಂವಿದಾ ಗಚ್ಛತಿ ತಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಹಾಭಿಧಾವತ ಮಮ ಯಶಸಾ ವಿರಜಾಂ 
ವಾಯಂ ನದೀಂ ಪ್ರಾಪನ್ನ ವಾಯಂ ಜಿಗೀಷ್ಯತೀತಿ | 

ಬೃ, ಅ&, ಬ್ರಾ, ಮಂ ೯ ಏತಸ್ಯ ವಾಅಕ್ಷರಸ್ಯ ಪ್ರಶಾಸನೇ 
ಗಾರ್ಗಿ ಸೂರ್ಯಾಚಂದ್ರಮಸೌ ವಿಧೃತೌ ತಿಷ್ಕತ ಏತಸ್ಯ ವಾ ಅಕ್ಷರಸ್ಯ ಪ್ರಶಾ 
ಸನೇ ಗಾರ್ಗಿ ದ್ಯಾವಾಪೃಥಿವ್ಯಾ ವಿಧೃತೇ ತಿಸ್ಮತ ಏತಸ್ಯ ವಾ ಅಕ್ಷರಸ್ಯ ಪ್ರಶಾ 
ಸನೇ ಗಾರ್ಗಿ ನಿಮೇಷಾ ಮುಹೂರ್ತಾ ಅಹೋರಾತ್ರಾಣ್ಯರ್ಧಮಾಸಾ ಮಾಸಾ 
ಯತವಃ ಸಂವತ್ಸರಾ ಇತಿ ವಿಧ್ಭೃತಾಸ್ತಿಸ್ಮನ್ರ್ಯೇತಸ್ಯ ವಾ ಅಕ್ಷರಸ್ಯ ಪ್ರಶಾಸನೇ 
ಗಾರ್ಗಿ ಪ್ರಾಚ್ಯೋಂನ್ಯಾ ನದ್ಯಃ ಸ್ಯಂದಂತೇ ಶ್ರೇತೇಭ್ಯಃ ಪರ್ವತೇಭ್ಯಃ ಪ್ರತೀ 
ಚೋಳನ್ಯಾಃ । 


ಛಾಂ, ಅ ೮, ಖಂ ೧, ಮಂ ೧-೩ -- ಅಥ ಯದಿದಮಸ್ಮಿನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಪುರೀ ದಹರಂ ಪುಂಡರೀಕಂ ವೇಶ್ಮ ದಹರೋಕಸ್ಮಿನ್ನಾಂತರಾಕಾಶಸ್ತೃಸ್ಮಿನ್ಯದಂತ 
ಸ್ತದನ್ವೀಷ್ಟವ್ಯಮ್‌ | ತದ್ವಾವ ವಿಜಿಜ್ಞಾಸಿತವ್ಯಮಿತಿ | ತಂ ಚೇದ್‌ ಬ್ರೂಯು 
ರ್ಯದಿವಮಸ್ಮಿನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಪುರೇ ದಹರಂ ಪುಂಡರೀಕಂ ವೇಶ್ಮ ದಹರೊಳೀಸ್ಕಿನ್ನಂ 
ತರಾಕಾಶಃ ಕಿಂ ತದತ್ರ ವಿದ್ಯತೇ ಯದನ್ನೆ*ಷ್ಟವ್ಯಂ ಯದ್ವಾವ ವಿಜಿಜ್ಞಾ ಸಿತವ್ಯಮಿತಿ। 
ಸ ಬ್ರೂಯಾದ್ಯಾವಾನ್ವಾ ಅಯಮಾಕಾಶಸ್ತಾವಾನೇಷೋಂನ್ರರ್ಹ್ಯದಯ ಆಕಾಶ 
ಉಭೇ ಅಸ್ಮಿನ್‌ ದ್ಯಾವಾಪೃಥಿನೀ ಅನ್ನರೇವ ಸಮಾಹಿತೇ ಉಭಾವಸಗ್ನಿಶ್ಚ 
ವಾಯುಶ್ಚ ಸೂರ್ಯಾಚಂನ್ರಮಸಾವುಭೌ ವಿದ್ಯುನ್ನಕ್ಷತ್ರಾಣಿ ಯಚ್ಚಾಸ್ಯೊಹಾಸ್ತಿ 
ಯಚ್ಚ ನಾಸ್ತಿ ಸರ್ವಂ ತದಸ್ಮಿನ್‌ ಸಮಾಹಿತಮಿತಿ । 


ಛಾಂ ಅಪಿ; ಖಂ ೨೩-೨೫ ಯೋ ವೈ ಭೂಮಾ ತತ್ಸುಖಂ..** 
ಯತ್ರ ನಾನ್ಯತ್ಪಶ್ಯತಿ ನಾನ್ಯಚ್ಛ ಹೋತಿ ನಾನ್ಯದ್ವಿಜಾನಾತಿ ಸ ಭೂಮಾ** 


೧. 


೧. 
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ಏವ ಅಧಸ್ವಾತ್ಸ ಉಪರಿಸ್ಟ್ರಾತ್ಸ ಸಶ್ಚಾತ್ಸ ಪುರಸ್ತಾತ್ಸ ದಕ್ಷಿಣತಃ ಸ ಉತ್ತರತಃ 
ಏವೇದಂ ಸರ್ವಮಿತಿ | ಅಥಾತೋ5ಹಂಕಾರಾದೇಶಃ.-.---!ಅಥಾತ ಆತ್ಮಾದೇಶ 
ಏನಾತ್ಮ್ಮೆವಾಧಸ್ತಾದಾತ್ಮೋಪರಿಷ್ಟಾದಾತ್ಮಾ ಪಶ್ಚಾದಾತ್ಮಾ ಪುರಸ್ತಾದಾತ್ಮಾ 
ದಕ್ಷಿಣತ ಆತ್ಮೋತ್ತರತ ಆತ್ಮ್ಮೈವೇದಂ ಸರ್ವಮಿತಿ ಸ ವಾ ಏಷ ಏವಂ ಪಶ್ಯ 
ನಂದಃ ಸ ಸ್ವರಾಡ್ಭವತಿ l 
ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೭. 

ಛಾ ಅ ೩, ಖಂ ೧೬ ಪುರುಷೋ ವಾವ ಯಜ್ಞಃ । ತಸ್ಯ ಯಾನಿ 
ಚತುರ್ವಿಂಶತಿ ವರ್ಷಾಣಿ ತತ್ಪಾ )ತಃಸವನಮ್‌ [೬ ಅಥ ಯಾನಿ ಚತುಶ್ಚ 
ತ್ವಾರಿಂಶದ್ವರ್ಷಾಣಿ ತನ್ಮಾಧ್ಯಂದಿನಂ ಸವನಮ್‌ ಶತ 635.16 ಅಥ ಯಾನ್ಯಷ್ಟಾಚತ್ವಾ 
ರಿಂಶದ್ವರ್ಷಾಣಿ ತತ್‌ತೃತೀಯಂ ಸವನಮ್‌ । ಏತದ್ದ ಸ್ಮವೈ ತದ್ದಿದ್ವಾನಾಹ 


ಸ 
ಸ 


ಯಿ 
ಮಹಿದಾಸ ಐತರೇಯಃ ಸ ಕಿಂ ಮ ಏತದುವತಪಸಿ ಯೋಂಹಮನೇನ ನ 
ಪ್ರೇಷ್ಯಾಮೀತಿ | ಸ ಹ ಷೋಡಶಂ ವರ್ಷಶತಂ ಆಜೀವತ್‌ ಪ್ರ ಹ ಷೋಡಶಂ 
ವರ್ಷಶತಂ ಜೀನತಿ ಯ ಏವಂ ವೇದ । 


ಛಾಂ ಅ ೬, ಖಂ ೭, ಮಂ ೧. ಷೋಡಶಕಲಃ ಸೋಮ್ಯ 
ಪುರುಷಃ |! ಪಂಚದಶಾಹಾನಿ ಮಾಶೀ | ಕಾಮಮಪಃ ಪಿಬ | ಅಪೋಮಯಃ। 
ಪ್ರಾಣೋ ನ ಪಿಬತೋ ವಿಚ್ಛೇತ್ಸ್ಯತ ಇತಿ | 


ಬೃ ಅಓ, ಬ್ರಾ ೨, ಮಂ ೯, ೧೩-- ಅಸೌ ವೈ ಲೋಕೋಂಂಗ್ನಿ 
ರ್ಗೌತಮ ತಸ್ಯಾದಿತ್ಯ ನಿನ ಸಮಿಸ್ರಶ್ನಯೊಃ! ಧೂಮೋ ಹರರ ರ್ದಿಶೋ60ಗಾರಾ 
ಅವಾನ್ತರದಿಶೋ ವಿಸ್ಫುಲಿಂಗಾಸ್ತ ಸ್ಮಿನ್ನೇತಸ್ಮಿನ್ನಗ್ಸೌ ದೇವಾಃ ಶ್ರದ್ಧಾಂ ಜುಹ್ವತಿ 
ತಸ್ಯಾ ಆಹುತ್ಛ ೂ ಸೋಮೋ ರಾಜಾ ಸಂಭವತಿ ॥ ೯ ॥ ಯೋಷಾ ವಾ ಅಗ್ನಿ 
ರ್ಗೌತಮ ತಸ್ಯಾ ಉಪಸ್ಥ ಏನ ಸಮಿಲ್ಲೋಮಾನಿ ಧೂಮೋ ಯೋನಿರರ್ಚಿರ್ಯ 
ದಂತಃ ಕರೋತಿ ತೇಂ6ಗಾರಾ ಅಭಿನಂದಾ ವಿಸ್ಫ್ಸುಲಿಂಗಾಸ್ತಸ್ಮಿನ್ಸೇತಸ್ಮಿನ್ನಗ್ಸೌ 
ದೇವಾ ರೇತೋ ಜುಹ್ವತಿ ತಸ್ಯಾ ಆಹುತ್ಸೆ ಪುರುಷಸ್ಸಂಭವತಿ......॥ ೧೩ ॥ 


ಪರಿಚ್ಛೇದಗಳು ೧೮, ೧೯. 


[ ಈ ಪರಿಚ್ಛೇದಗಳಲ್ಲಿ ಆಧಾರಮಂತ್ರಗಳು ಅನೇಕನಿದ್ದರೂ ಎಲ್ಲವೂ ಅಷ್ಟೇ 
ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ ವುಗಳಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದಲೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಗೆ ಬಂದಿದ್ದ 


೧೦ 


ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ರಿಂದಲೂ ಗ್ರಂಥಗೌರವಭೀತಿಯಿಂದಲೂ ಎಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಕೊಚ್ಬಿಲ್ಲ. ನಿಶೇಷ 
ಮಹತ್ವದ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ] 


ಬೃ, ಅ೨, ಬ್ರಾಳ, ಮಂ೧೧ -- ಸ ಯಥಾ ಸರ್ವಾಸಾಮುಪಾಂ 
ಸಮುದ್ರ ಏಕಾಯನಮೇವಂ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಸ್ಪರ್ಶಾನಾಂ ತ್ತ _ಗೇಕಾಯನಮೇವಂ | 
ee ಸರ್ವೇಷಾಂ ಸಂಕಲ್ಪಾನಾಂ ಮನ ಏಕಾಯನಮೇವಂ ಸರ್ವಾಸಾಂ 
ನಿದ್ಯಾನಾಂ ಹೃದಯಮೇಕಾಯನಮೇವಂ ೬64 64 ೬6 ॥ ೧೧ ೪. 


ಬೃ, ಅತಿ, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೫ - ಸ ಹೋವಾಚ ನ ವಾ ಅರೇ 
ಪತ್ಯುಃ ಕಾಮಾಯ ಪತಿಃ ಪ್ರಿಯೋ ಭವತ್ಯಾತ್ಮನಸ್ತು ಕಾಮಾಯ ಪತಿಃ ಪ್ರಿಯೋ 
ಭವತಿ... ** ನ ವಾ ಅರೇ ಸರ್ವಸ್ಯ ಕಾಮಾಯ ಸರ್ವಂ ಪ್ರಿಯಂ ಭವತ್ಯಾ 
ತ್ಮನಸ್ತು ಕಾಮಾಯ ಸರ್ವಂ ಪ್ರಿಯಂ ಭವತ್ಯಾತ್ಮಾ ವಾ ಅರೇ ದ್ರಸ್ಟವ್ಯಃ 
ಶ್ರೊತವ್ಯೋ ಮಂತವ್ಯೊ ನಿದಿಧ್ಯಾಸಿತವ್ಯೋ ಮೈತ್ರೇಯ್ಯಾತ್ಮನೋ ವಾ ಅರೇ ದರ್ಶ 
ನೇನ ಶ್ರವಣೇನ ಮತ್ಯಾ ವಿಜ್ಞಾನೇನೇದಂ ಸರ್ವಂ ವಿದಿತಂ | 

ಬೃ, ಅಕ್ಕ ಬ್ರಾ 6, ಮಂ ೮ --ಸ ಹೋನಾಚ್ಛತದ್ಳೈತದಕ್ಷರಂ 
ಗಾರ್ಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾ ಅಭಿವದನ್ತ್ಯಸ್ಥೂ ಲಮನಣ್ಣ ಪ್ರಸ್ತ ಮದೀರ್ಥಮಲೋಹಿತಮ 
ಸ್ನೇಹಮಚ್ಛಾಯಮತಮೋಂವಾಯ್ಡ್ವನಾಕಾಶಮಸಂಗಮರಸವಃಗಂಧಮಚಕ್ಷುಷ್ಟ 
ಮಶೊಲ್ರಿತ್ರಮವಾಗಮನೊಣತೇಜಸೃಮಪ್ರಾಣಮಮುಖಮಮಾತ್ರಮನೇತರಮ 
ಬಾಹ್ಯಂ ನ ತದಶ್ಥಾತಿ ಕಂಚನ ನ ತದಶ್ಚಾತಿ ಕಶ್ಚನ ॥ ೮॥. 

ಬೃ, ಅತ, ಬ್ರಾ 9, ಮಂ ೧೪.- ಯತ್ರ ದ್ಯೈತಮಿವ ಭವತಿ 
ತದಿತರ ಇತರಂ ಜಿಘ್ರತಿ ತದಿತರ ಇತರಂ ಪಶ್ಯತಿ... ೬, ಯತ್ರ ವಾ ಅಸ್ಯ 
ಸರ್ವಮಾತ್ಮ್ಮವಾಭೂತ್ತತೈೇನ ಘಂ ಜಿಫೇತ್ರತ್ಕೇನ ಕಂ ಪಶ್ಯೇತ್ತತ್ಳೇನ ಈ 66 56 866 
ವಿಜ್ಞಾ,ತಾರಮರೇ ಕೇನ ವಿಜಾತೀಯಾದಿತಿ ॥ 

ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ೩, ಮಂ ೨೩- ಇತ ಫ್‌ ಯದ್ಭ್ಟ ತನ್ನ ಪಶ್ಯತಿ 
ಪಶ್ಯನೈ 4 ತನ್ನ ಪಶ್ಯತಿ ನ ಹಿ ದ್ರಷ್ಟುರ್ದೃಪ್ಟೇರ್ನಿಪರಿಲೋಪೊ; ವಿದ್ಯತೇಇವಿನಾಶಿ 
ತ್ವಾನ್ಸ ತು ತದ್ವಿತೀಯಮಸ್ತಿ ತತೊನ್ಯದ್ವಿಭೆಕ್ಟೃಂ ಯತ್‌ ಪಶೆಕ್ಯಿತ್‌। ಟೋ 
ಯತ್ರ ವಾನ್ಯದಿವ ಸ್ಯಾತ್‌ ತತ್ರಾನೊಳ್ಳಿಂನ್ಯತ್‌ ಪಶಕ್ಯಿದನೊಳ್ಯಿಂನ್ಯಚ್ಚಿಫೆ ದನೊಳ್ಳನೃ 
ದ್ರಸಯೇದನ್ಯೋಂನ್ಯದ ಸದೇದನ್ಯೋಂನ್ಯಚ್ಛ ಎಣುಯಾದನ್ಯೋನ್ಯನ್ಮನಿ ೀತಾನ್ಯೋ 
ನ್ಯತ್‌ಸ್ಪ 2 ದನ್ಯೋಂನ್ಯದ್ದಿಜಾನೀಯಾತ್‌ W ೩೧ಟ 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾಶ್ಚಭೂಮಿಯು ೧೧ 


ಬೃ, ಅ೨, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೧೨ -ಸಯಥಾ ಸೈನ್ಸ ವಖಿಲ್ಯ ಉದಕೇ 
ಪ್ರಾಸ್ತ ಉದಕಮೇವಾನುವಿಲೀಯೇತ ನ ಹಾಸೊ್ಳಿದ್ದ )ಹಣಾಯೇವ ಸ್ಯಾದ್ಯತ್ಕೋ 
ಯತಸ್ಸ್ವಾದದೀತ ಲವಣಮೇವೈವಂ ವಾ ಅರ ಇದಂ ಮಹದ್ಭೂತಮನಂತಮು 
ಪಾರಂ ವಿಜ್ಞಾನಘನ ಏವೈತೇಭ್ಯೋ ಭೂತೇಭ್ಯಃ ಸಮುತ್ಥಾಯ ತಾನ್ಯೇವಾಂನುವಿನ 
ಶೃತಿ ನ ಪೆಲ್ರಿತ್ಯ ಸಂಜ್ಣಾಸ್ತೀತ್ಯರೇ ಬ್ರವೀಮೀತಿ ಹೋವಾಚ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯೃಃ ॥೧೨॥ 


೧. ಪರಿ ಚ್ಛೇದ ೨೦ 


ಬೃ, ಅ೧, ಬ್ರಾಳ೪, ಮಂ ೧೧-೧೫- ಬ್ರಹ್ಮ ವಾ ಇದಮಗ್ರ 
ಆಸೀತ್‌ ಏಕಮೇವ ತದೇಕಂ ಸನ್ನ ವ್ಯಭವತ್‌ । ತಚ್ಛ್ರೇಯೋರೂಪಂ ಅತ್ಯಸ್ಯು 
ಜತ ಕ್ಷತ್ರಂ ಯಾನ್ಯೊತಾನಿ ದೇವತಾ ಸ್ಪತ್ರಾಣಿ ಇಂದ್ರೋ ವರುಣಃ ಸೋಮೋ 
ರುದ್ರಃ ಪರ್ಜನ್ಯೋ ಯಮೋ ಮೃತ್ಯುಃ ಈಶಾನ ಇತಿ । ಸ ನೈವ ವ್ಯಭವತ್‌ ಸ 
ನಿಶಮಸ್ಸಜತ ವಸವೋ ರುದ್ರಾ ಆದಿತ್ಕಾಃ ವಿಶ್ವೇದೇವಾಃ ಮರುತ ಇತಿ 1 ಸ 
ನೈನ ವ್ಯಭವತ್‌ ಸ ಶೌಪ್ರಂ ವರ್ಣಮಸೃಜತ ಪೂಸಣಂ ಇಯಂ ವೈ ಪೂಷಾ 
ಇಯಂ ಹೀದಂ ಸರ್ವಂ ಪುಸ್ಯತಿ । ಸ ನೈವ ವ್ಯಭವತ್‌ ತಚ್ಛ ್ರೀಯೋ ರೂಪಮ 
ತ್ಯಸ್ಫಜತ ಧರ್ಮಮ್‌ । ತದೇತದ್ಭ ಹ್ಮ, ಕ್ಷತ್ರಂ, ವಿಟ್‌, ಶೂದ್ರಃ ದೇವೇಷು 
ಅಗ್ನಿನೈವ ದೇವೇಷು ಬ್ರಹ್ಮಾಭವತ್‌, ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋ ಮನುಷ್ಯೇಷು, ಕ್ಪತ್ರಿಯೇಣ 
ಕ್ಷತ್ರಿಯೋ, ವೈಶ್ಯೇನ ವೈಶ್ಯಃ, ಶೂದ್ರೇಣ ಶೂದ್ರೆಃ 

ತೈ, ವಲ್ಲಿ ೧, ಅನು ೧೧-- ವೇದಮನೂಚ್ಯಾಚಾರ್ಯೋಕನ್ರೇವಾಸಿನ 
ಮನುಶಾಸ್ತಿ' ** ೬ ಆಚಾರ್ಯಾಯ ಪ್ರಿಯಂ ಧನಮಾಹೃತ್ಯ ಪ್ರಜಾತಂತುಂ 
ಮಾ ವ್ಯವಚ್ಛೇತ್ಸೀಃ | 

ಛಾಂ ಅ೨. ಖಂ ೨೩, ಮಂ ೧- ತ್ರಯೋ ಧರ್ಮಸ್ಯಂಧಾಃ: 
ಯಜ್ಞೋ ಧ್ಯಯನಂ ದಾನಮಿತಿ ಪ್ರಥಮಃ, ತಪ ಏವ ದ್ವಿತೀಯೋ, ಬ್ರಹ್ಮಚ 
ರ್ಯಾಚಾರ್ಯಾಕುಲವಾಸೀ ತೃತೀಯೋ ಅತ್ಯಂತಮಾತ್ಮಾನಮಾಚಾರ್ಯಕುಲೇ$ 
ವಸಾದಯನ್‌ । ಸರ್ವಾ ಏತೇ ಪುಣ್ಯಲೋಕಾ ಭವಸ್ತಿ ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಥೋಂಮೃತ 
ತ್ವಮೇತಿ | 


ಬೃ, ಅ&, ಬ್ರಾ ೮, ಮಂ ೨-- ಯಥಾ ಕಾಶ್ಯೊ ನಾ ವೈದೇಹೋ 
ವಾ ಉಗ್ರಪುತ್ರಃ ಉಜ್ಜ್ಯಂ ಧನುರಧಿಜ್ಯಂ ಕೃತ್ವಾ ದ್ವ ಬಾಣವಂತೌ ಸಸತ್ನೌ 


ಗಿ೨ 


ಉಪನಿಸತ್‌-ರೆಹಸ್ಯವು 


ಅತಿವ್ಯಾಧಿನೌ ಹಸ್ತೇ ಕೃತ್ವಾ ಉಪೋತ್ತಿಸ್ಕೇದ್‌ ಪಿವಮೇವಾಹಂ ತ್ವಾ: ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ 
ಪ್ರಶ್ನಾಭ್ಯಾಮುಶೋದಸ್ಥಾಂ ತೌ ಮೇ ಬ್ರೂಸೀತಿ 1 

ಬೃ, ಅ೧, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೧೧-- ತಸ್ಮಾತ್‌ ಕ್ಷತ್ರಾತ್ಸರಂ ನಾಸ್ತಿ | 
ತಸ್ಮಾದ್ಭಾ )ಹ್ಮಣಃ ಕತಿ ಯಮಧಸ್ತಾದ್‌ ಉಪಾಸ್ಕೇ ರಾಜಸೂಯ ಕ 
ಸೈಷಾ ಕ್ಲತ್ರಸ್ಕ್ಯ ಯೋನಿರ್ಯದ್‌ಬ್ರಸ್ಮ ತಸ್ಮಾದ್ಯದ್ಯನಿ ರಾಜಾ ಪರಮತಾಂ 
ಗಚ್ಛತಿ ಬ್ರಹೈ ಬನ ಅಂತತಃ ಉಪನಿಶ್ರಯತಿ | 

ಛಾಂ, ಅ ೫, ಖಂ, ಮಂ ೭-- ಯಥೇಯಂ ನ ಪ್ರಾಕ್‌ ತೃತ್ತ್ಯ 
ಪುರಾ ನಿದ್ಯಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನ್‌ ಗ್ರಚ್ಛತಿ, ತಸ್ಮಾದು ಸರ್ವೇಷು ಲೋಕೇಷು ಕ್ಷತ್ರ 
ಸ್ಫೈನ ಪ್ರಶಾ ಸನಮಭೂಡಿತಿ । 

ಬೃ, ಅ ೬, ಬ್ರಾ ೨, ಮಂ ೫-೭-- ಸ ( ಆರುಣಿಃ) ಹೋವಾಚ 
ಪ್ರತಿಜ್ಞಾತೋ ಮ ಏವ ವರೋ ಯಾಂ ತು ಕುಮಾರಸ್ಯಾಂತೇ ವಾಚಮಭಾಷ 
ಥಾಸ್ತಾಂ ಮೇ ಬ್ರೂಹೀತಿ | ಸ ( ಜೈವಲಿಃ ) ಹೋವಾಚ ದೈವೇಷು ವೈ ಗೌತಮ 
ತದ್ವರೇಷು ಮಾನುಸಾಣಾಂ ಬ್ರೂಹೀತಿ | ಸ ಹೋವಾಚ ವಿಜ್ಞಾಯತೇ ಹಾಸ್ತಿ 
ಒರಣ್ಯಸ್ಯಾಪಾತ್ತಂ ಗೋ ಅಶ್ವಾನಾಂ ದಾಸೀನಾಂ ಪ್ರವಾರಾಣಾಂ ಪರಿದಾನಸ್ಯ ಮಾ 
ನೋ ಭವಾನ್‌ ಬಹೋರನಂತಸ್ಯಾಪರ್ಯಾಂತಸ್ಯಭ್ಯವದಾನ್ಯೋ ಭೂದಿತಿ ಸ ವೈ 
ಗೌತಮ ತೀರ್ಥೇನೇಚ್ಛಾಸಾ ಇತ್ಯುಪೈಮ್ಯಹಂ ಭವಂತಮಿತಿ ವಾಚಾ ಹೆ ಸ್ಕೈವ 
ಪೂರ್ವ ಉಪಯನ್ತ್ವಿ ಸ ಹೋಪಾಯನಕೀರ್ತ್ಯೋವಾಸ 

ಕೌ, ಅ೧, ಮಂ ೧-. ಸ (ಆರುಣಿಃ) ಹ ಸನಿತ್ಬಾಣಿಃ ಚಿತ್ರಂ 
ಗಾರ್ಗ್ಯಾಯಣಿಂ ಪ್ರತಿಚಕ್ರಮೇ ಉಪಾಯಾನೀತಿ | ತಂ ಹೋವಾಚ ಬ್ರಹಾ 
ರ್ಹೋಸಿ ಗೌತಮ ಯೋ ಮಾಂ ಉಪಗಾಃ | ಏಹಿ ತ್ವಾ ಜ್ವಪಯಿಷ್ಯಾಮೀತಿ ! 

ಬೃ, ಅತಿ, ಬ್ರಾ ೧, ಮಂ ೧೫- ಸ ಹೋವಾಚಾಜಾತಶತ್ರೂಃ 
ಪ್ರತಿಲೋಮಂ ಚೈತದ್‌ ಯದ್‌ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಕೃತ್ರಿಯಮುಪೇಯಾದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮ ಮೇ 
ವಕ್ಷ ತೇತಿ 1 ವ್ಯೇನ ತ್ವಾ ಜ್ಞಪಯಿಸ್ಯಾಮೀತಿ ತಂ ( ಗಾರ್ಗ್ಯಾಂ) ಪಾಣಾವಾ 
ದಾಯ ಉತ್ತ್ಯಸ್ಥೌ್‌ \ 

ಕೌ ಅ೪, ಮಂ೧-೧೯—ಅಥ ಹ ಗಾರ್ಗ್ಯೋ ಬಾಲಾಕಿರನೂ, 
ಚಾನಃ ಸಂಸ್ಪೃಷ್ಟ ಆಸ 1 ಸೋ5ಯಮುತೀನರೇಷು ಸಂವಸನ್‌, ಮತ್ಸ್ಯೇಷ್ಟು 
ಕುರುಪಂಚಾಲೇಷು, ಕಾಶೀವಿದೇಹೇಷ್ಟಿತಿ | ಸ ಹಾಜಾತಶತ್ರುಂ ಕಾಶ್ಯಾಮೇತ್ಯೋೊ 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾರ್ಶ್ವಭೂಮಿಯು ೧೩ 


ವಾಚ ಬ್ರಹ್ಮ ತೇ ಬ್ರವಾಣೀತಿ। ತಂ ಹೋವಾಚಾಜಾತಶತ್ರುಃ ಸಹಸ್ರಂ ದದ್ಮಸ್ತ 
ಏತಸ್ಯಾಂ ವಾಚಿ | ಸ ಹೋವಾಚ ಬಾಲಾಕಿರ್ಯ ಏನೈಷ ಆದಿತ್ಯೇ ಪುರುಸಸ್ತ 
ಮೇವಾಹಮುಪಾಸ ಇತಿ | ಚಂದ್ರಮಸಿ ಶವಿದ್ಯುತಿ *ಸ್ವನಯಿತ್ನೌ ವಾಯೌ 
*ಆಕಾಶೇ "ಅಗ್ನೌ 'ಅಪ್ಸು *ಆದರ್ಶೇ 'ಛಾಯಾಯಾಂ ್ಡ'ಪ್ರತಿಶುತ್ಯಾಯಾಂ 'ಶಜ್ಬೇ 
“ಶರೀರೇ 'ದಕ್ಷಿಣೇಂಕ್ಷಿಣಿ "ಸಮ್ಯೇಂಕ್ಷಿಣಿ | ತತ ಉ ಹ ಬಾಲಾಕಿಸ್ತೂಪ್ಲೀಮಾಸ ! 
ತಂ ಹೋವಾಚಾಜಾತಶತ್ರುರೇತಾವನ್ನು ಬಾಲಾಸಾ ೩ ಇತಿ ಏತಾವದಿತಿ ಹೋವಾಚ 
ಬಾಲಾಕಿಃ | ತತ ಉ ಹ ಬಾಲಾಕಿಃ ಸಮಿತ್ರಾಣಿಃ ಪ್ರತಿಚಕ್ರಮ ಉಪಾಯಾನೀತಿ 
ತಂ ಹೋನಾಚಾಜಾತಶತ್ರುಃ ಪ್ರತಿರೋಮರೂಪಮೇವ ತನ್ಮನ್ಯೇ ಯತ್‌ ಕ್ಷತ್ರಿಯೋ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಮುಸನಯೇತ । ಏಹಿ ವ್ಯೇವ ತ್ವಾ ಜ್ಞಪಯಿಸ್ಯಾಮೀತಿ \ 

ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ ೨, ಮಂ ೪.- ಯಾಜ್ಞವನಲ್ಲ್ಯ ಯೋ ನೋ ಭಗ 
ವನ್‌ ಅಭಯಂ ವೇದಯಸೇ, ನಮಸ್ತೇಸ್ತು, ಇಮೇ ವಿದೇಹಾ, ಅಯಮಹ 
ಮಸ್ಮಿ | 

ಮೈ, ಅ೧, ಮಂ ೧-೩--ಬೃಹದ್ರಥೋ ವೈ ನಾಮ ರಾಜಾ ವಿರಾಜ್ಯೇ 
ಪುತ್ರಂ ನಿಧಾಪಯಿತ್ರೇದಮಶಾಶ್ಚತಂ ಮನ್ಯಮಾನಃ ಶರೀರಂ ವೈರಾಗ್ಯಮುಪೇತೋ$ 
ರಣ್ಯಂ ನಿರ್ಜಗಾಮ । ಸ ತತ್ರ ಪರಮಂ ತಪ ಆಸ್ಥಾಯಾದಿತ್ಯಮುದೀಕ್ಷಮಾಣ 
ಉರ್ಧ್ವಬಾಹುಸ್ಮಿಷ್ಠತಿ | ಅಂತೇ ಸಹಸ್ರಾಹಸ್ಯ ಅಂತಿಕಮಾಜಗಾಮ ಅಗ್ನಿರಿವಾ 
ಧೂಮಕಸ್ತೇಜಸಾ ನಿರ್ದಹನ್ನಿವಾತ್ಮನಿದ್‌ ಭಗವಾನ್‌ ಶಾಕಾಯನ್ಯಃ। ಉತ್ತಿಸ್ಕೋ 
ತ್ತಿಷ್ಠ ವರ: ವೃಣೀಷೆ ಪ್ರೀತಿ ರಾಜಾನಮಬ್ರವೀತ್‌ | ಸ ತಸ್ಭ್ಮ ನಮಸ್ಕೃತ್ವೋ 
ವಾಚ । ಭಗವನ್ನಾಹಮಾತ್ಮವಿತ್‌ | ತ್ವಂ ತತ್ವವಿತ್‌ ಶುಶ್ರುಮೋ ವಯಮ್‌ | ಸ 
ತ್ವಂ ನೋ ಬ್ರೂಹೀತಿ । ಶಿರಸಾಸ್ಯ ಚರಣಾವಭಿಮೃಶಮಾನೋ ರಾಜೇಮಾಂ 
ಗಾಥಾಂ ಜಗಾದ । ೬ ಅನ್ನದಪಾನಸ್ಟೋ ಭೇಕ ಇವಾಹಮಸ್ಮಿನ್‌ 
ಸಂಸಾರೇ, ಭಗವಂಸ್ತ 30 ನೋ ಗತಿಃ ತ್ವಂ ನೋ ಗತಿಃ | 

೧. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೨೧. 

ಮುಂ ೧, ಖಂ ೧, ಮಂ ೩-- ಕಸ್ಮಿನ್ನು ಖಲು ಭಗವೋ ವಿಜ್ಞ್ಯಾತೇ 
ಸರ್ವಮಿದಂ ವಿಜ್ಞಾತಂ ಭವತಿ | 

ಕ್ಕ ಅ೨, ವ೫, ಮಂ ೪-೮- ಅಸ್ಯ ವಿಸ್ರಂಸಮಾನಸ್ಯ ಶರೀರ 
ಸ್ಥ ಸ್ಯ ದೇಹಿನಃ । ದೇಹಾದ್ವಿಮುಚ್ಯಮಾನಸ್ಯ ಕಿಮತ್ರ ಪರಿಶಿಷ್ಯತೇ ॥ ಏತದ್ಯ 4 

೩೪.೨೩೦ 


೧೪ 


ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹೆಸ್ಯನ್ರೆ 


ತತ್‌ ॥ ಅ ಗಯ ವಿಸ ಸುಪ್ತೇಷು ಜಾಗರ್ತಿ ಕಾಮಂ ಕಾಮಂ ಪುರುಷೋ 
ನಿರ್ಮಿಮಾಣಃ । ತದೇವ ಶುಕ್ರಂ ತದ್‌ಬ್ರಹ್ಮ ತದೇವಾಮೃತಮುಚ್ಯತೇ ॥ ಏತದ್ಯೈ 
ತತ್‌ ॥ 


ಬ್ಬ, ಅಕಿ, ಬ್ರಾಣ, ಮಂ ೨೮--ತಾನ್‌ ಹೈತ್ರೆಃ ಶ್ಲೋಕೈಃ ಪಪ್ರಚ್ಛ! 


ಪರ್ಣಾನಿ ತೈಗಸ್ಕೋತ್ಪಾಟಿಕಾ ಬಹಿಃ । ತ್ವೈಚ ಏವಾಸ್ಯ ರುಧಿರಂ ಪ್ರಸ್ಯಂದಿ, ತ್ವಚ 
ಉತ್ಪಟಿಃ | ತಸ್ಮಾತ್ಮದ್‌ ಆತೃಣ್ಣಾತ್‌ಪೈ ತಿ, ರಸೋ ವೃಕ್ತಾದಿವಾಹತಾತ್‌ ॥ 
ಮಾಂಸಾನ್ಯಸ್ಯ ಶತರಾಣಿ, ಕಿನಾಬೆಂ ಸ್ನಾನ ತತ್‌ಸ್ಥಿರವ್‌್‌ | ಅಸ್ನೀನ್ಯಂತರತೋ 
ದಾರೂಣಿ, ಮಜ್ಜಾ ಮಜ್ಜೋಪಮಾ ಕೃತಾ ॥ ಯದ್‌ ವೃಕ್ಷೋ ವೃಕ್ಲೋ ರೋಹತಿ 
ಮೂಲಾನ್ಸಾವತರಃ ಪುನಃ । ಮರ್ತ್ಯಃ ಸ್ಕಿನ್‌ ಮೃತ್ಯುನಾ ವೃಕ $ ಕಸ್ಮಾನ್‌ 
ಮೂಲಾತ್‌ಪ್ರರೋಹತಿ ॥ 


ಬೃ, ಅ ೫, ಬ್ರಾ ೧೪, ಮಂ ಲ-- ಏತದ್ಧ ವೈ ತಜ್ಜನಕೋ 
ವೈದೇಹೋ ಬುಡಿಲಮಾಶ್ಚತರಾಶ್ಚಿನಮುವಾಚ ಯನ್ನು ಹೋ ತದ್ಗಾಯತ್ರಿವಿದ 
ಬ್ರೂಥಾ ಅಥ ಕಥಂ ಹಸ್ತೀಭೂತೋ ವಹಸೀತಿ ಮುಖಂ ಹ್ಯಸ್ಯಾಃ ಸಮ್ರಾಣ್ನ 
ವಿದಾಂಚಕಾರೇತಿ ಹೋವಾಚ ತಸ್ಯಾ ಅಗ್ನಿರೇವ ಮುಖಂ ಯದಿ ಹ ವಾ ಅಪಿ 
ಬಹ್ವಿವಾಗಾ )ವಭ್ಯಾದಧತಿ ಸರ್ವಮೇವ ತತ್‌ ಸಂದಹತ್ಯೇವಂ ಹೈವೈವಂ ವಿದ್ಯದ್ಯಪಿ 
ಬಹ್ಟಿವ ಪಾಪು ಕುರುತೇ ಸರ್ವಮೇವ ತತ್‌ಸಂಪ್ಸಾಯ ಶುದ್ಧಃ ಪೂತೋಜರೋಣ 


ಮ್ಳ $ ಸಂಭನತಿ | 


೨ ನೆಯ ಪ್ರಕರಣವು 


ವಿಶ್ವೋತೃತ್ತಿಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಕಾಸವು 
AAT TEST 
೨. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧. 


ಛಾಂ, ಅಷ, ಖಂ ೧೪, ಮುಂ ೧-ತಜ್ಜ್ಞಲಾನಿತಿ ಶಾಂತ ಉಪಾಸೀತ! 

ತ್ರೈ, ವಠತ್ಠಿ ಅನು ೧೨. ಯತೋ ವಾ ಇಮಾನಿ ಭೂತಾನಿ ಜಾಯಂತೇ | 
ಯೇನ ಜಾತಾನಿ ಜೀವನ್ಲಿ | ಯತ್‌ ಪ್ರಯಂತ್ಯಭಿಸಂವಿಶಂತಿ ತದ್ವಿಜಿಜ್ಞ್ಯಾಸಸ್ಟ 
ತದ್‌ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ । 

ಶ್ರೇ, ಅ೧್ಯ ಮಂ೧- ಕೆಂ ಕಾರಣಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಕುತಃ ಸ್ಮ ಜಾತಾ 
ಜಾ ಕೇನ ಕ್ಟ ಚ ಸ ಸಂಪ್ರತಿಷಾ 


ಈ ಪರಿಚ್ಛೇದ ಪಿ. 


ಬೃ, ಅ೫, ಬ್ರಾ ೫, ಮಂ ೧- ಆಪ ಏವೇದವುಗ್ರ ಆಸುಸ್ತಾ ಆಪಃ 
ಸತ್ಯಮಸೃಜನ್ತ, ಸತ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮ, ಬ್ರಹ್ಮ, ಪ್ರಜಾಪತಿಂ, ಪ್ರಜಾಪತಿರ್ದೇವಾನ್‌ । 
ತೇ ದೇವಾಃ ಸತ್ಯಮೇವೋಪಾಸತೇ | 

ಬೃ, ಅಜ, ಬ್ರಾ ೫ ಮಂ ಓ-.ತದೇತಶ್‌ ತ್ರ್ಯಕ್ಷರಂ ಸತ್ಯಮಿತಿ ! 
ಸ ಇತ್ಯೇಕಮಕ್ಷರಂ , ತೀತ್ಯೇಕಮಕ್ಷರಂ । ಯಮಿತ್ಯೇಕಮಕ್ಷರಂ ॥ ಪ್ರಥಮೋ 
ತ್ರಮೇ ಅಕ್ಷರೆಃ ಸತ್ಯಂ | ಮಧ್ಯತೋನೃತಂ \ ತದೇತದಮೃತಮುಭಯತಃ 
ಸತ್ಯೇನ ಪರಿಗೃಹೀತಂ ಸತ್ಯಭೂಯನೇವ ಭವತಿ । 

ಛಾಂ, ಅ ೪, ಖಂ ೩, ಷುಂ ೧೨೨೨ ವಾಯುರ್ವಾವ ಸಂವರ್ಗೋ 
ಯದಾ ವಾ ಅಗ್ನಿರುದ್ವಾಯತಿ ವಾಯುಮೇವಾಸ್ಯೇತಿ ಯದಾ ಸುರ್ಯೋಸಸ್ತ 
ಮೇತಿ ವಾ ಯುನೇವಾಸ್ಯೇತಿ ಯದಾ ಚಂದ್ರೋ9ಸ್ತಮೇತಿ ವಾಯುಮೇವಾ 
ಪ್ಯೇತಿ ॥ ೧) ಯದಾಪ ಉಚ್ಛು ್ಯಂತಿ ವಾಯುಮೇವಾಪಿಯಸ್ತಿ ವಾಯುಹ್ಠೆ ನೈ 
ತಾನ್ಸರ್ವಾನ್‌ಸಂವೃಂಕ ಇತ್ಯಧಿದೈವತಂ 


೧೬ ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 
ವಿ, ಪರಿಚ್ಛೇದ ೫. 
ಕಶ, ಅ ೨, ವ೫, ಮಂ ಅಗ್ನಿರ್ಯಕೈೈಕೋ ಭುವನಂ ಪ್ರನಿಷ್ಟೋ 
ರೂಪಂ ರೂಪಂ ಪ್ರತಿರೂಪೋ ಬಭೂವ | 
ಛಾಂ, ಅ ಓ, ಖಂ ರ, ಮಂ ೪ ಇ ಏವಮೇವ ಖಲು ಸೋಮ್ಯ 
ಅನ್ನೇನ ಶುಂಗೆ.ನಾಪೋಮೂಲನಮನಿ ಚ್ಚ. ಅದ್ಭಿಃ ಸೋಮ್ಯ ಶುಂಗೇನ ತೇಜೋ 
ಮೂಲಮನಿ ೃಚ್ಛ, ತೇಜಸಾ ಸೋಮ್ಯ ಸುಂಗೇನೆ ಸನ್ಕೂಲಮಸ್ವಿಚ್ಛ | ಸನ್ಮೂಲಾ: 
ಸೋಮ್ಯೇಮಾಃ ಸರ್ವಾಃ ಪ್ರಜಾಃ ಸದಾಯತನಾಃ ಸತ ತೃ ತಿಸ್ಕಾಃ $ | 
೨. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೬. 


ಛಾಂ ಅ ೧, ಖ9 ೯೪, ಮಂ೧ ಅಸ್ಯ ಲೋಕಸ್ಯ ಕಾ ಗತಿರಿತ್ಯಾ 
ಕಾಶ ಇತಿ ಹೋವಾಚ । ಸರ್ವಾಣಿ ಹ ವಾ ಇಮಾನಿ ಭೂತಾನ್ಯಾಕಾಶಾದೇವ 
ಸಮುತ್‌ಪದ್ಯಂತೇ, ಆಕಾಶಂ ಪ್ರತ್ಯಸ್ತಂ ಯನ್ರಿ | ಆಕಾಶೋ ಹಿ ಏವ ಏಭ್ಯೋ 
ಜಾಯಾನ್‌ | ಆಕಾಶಃ ಪರಾಯಣಂ | 


ಛಾಂ, ಅಪ್ತ, ಖಂ ೧೨, ಮಂ ೧ -. ಆಕಾಶೋ ವಾವ ತೇಜಸೋ 
ಭೂಯಾನ್‌ । ಆಕಾಶೇ ವೈ ಸೂಯರರ್ಣಚಂದ್ರಮಸಾವುಭೌ | ವಿದ್ಯುನ್ನಕ್ಷತ್ರಾ 
ಣ್ಯುಗ್ನಿ! | ಆಕಾಶೇನಾವ್ಟಯತಿ: **** ಆಕಾಶೇ ಜಾಯತೇ | ಆಕಾಶಮಭಿಜಾಯತೇ। 
ಆಕಾಶಮುಪಾಸ್ಟೇತಿ | 


ಹ ಪರಿಚ್ಛೇದ ಘಃ 


ತೈ, ವ ೨, ಅನು೭-ಅಸದ್ವಾ ಇದವುಗ್ರ ಆಸೀತ್‌ | ತತೋ ವೈ 
ಸಡೆಜಾಯತ | ತದಾತ್ಮಾನಂ ಸ್ವಯಮಕುರುತ । ತಸ್ಮಾತ್‌ ತತ್ಸುಕೃತಮುಚ್ಯತ 
ತಿ | 

ಬೃ, ಅ೧, ಬ್ರಾ ೨, ಮಂ ೧-೨--ನೈವೇಹ ಕಿಂಚನಾಗ್ರ ಆಸೀನ್‌ಮೃ 
ತ್ಯುನೈವೇದಮಾವೃತಮಾಸೀತ್‌ | ಅಶನಾಯಯಾ | ಅಶನಾಯಾ ಹಿ ಮೃತ್ಯುಃ 
ತನ್ಮನೋಂಕುರುತ | ಆತ್ಮನೀ ಸ್ಯಾಮಿತಿ | ಸೋರ್ಚನ್‌ ಅಚರತ್‌ | ತಸ್ಯಾ 
ರ್ಚತ ಆಪೋಂಜಾಯನ್ತ 1-೬೪4 ತದ್ಯದಪಾಂ ಶರ ಆಸೀತ್‌ಸಮಹನ್ಯತ | ಸಾ 
ಪೃಥಿವ್ಯಭವತ್‌ । ತಸ್ಯಾಮಶ್ರಾಮ್ಯತ್‌ । ತಸ್ಯ ಶ್ರಾನ್ತಸ್ಯ ತಸ್ತಸ್ಯ ತೇಜೋ 


ರಸೋ ನಿರವರ್ತತಾಗ್ನಿಃ \ 


ವಿಶ್ವೋತ್ಪತ್ತಿಶಾಸ್ರ್ರದ ವಿಕಾಸವು ೧೭ 


೨. ಪರಿಚ್ಛೇದ ಆ. 


ಛು ಅಕ, ಖಂ ೧೯, ಮಂ ೧-೩ -ಇಆದಿತ್ಯೋ ಬ್ರಹ್ಮೆತ್ಯಾದೇಶಃ| 
ತಸ್ಯೋಪವ್ಯಾಖ್ಯಾನಮ್‌ | ಅಸದೇವೇದಮುಗ್ರ ಆಸೀತ್‌ | ತತ್‌ಸದಾಸೀತ್‌ | 
ತತ್‌ಸಮಭವತ್‌ | ತದಾಂಡಂ ನಿರವರ್ತತ। 'ತತ್‌ಸಂವತ್ಸ ರಸ್ಯ ಮಾತ್ರಾ ಮಶಯತ್‌ 
ತನ್ನಿರಭಿದ್ಯತ | ತೇ ಆಂಡ ಕಪಾಲ ರಜತಂ ಚ ಹಾಸ್‌ | 
ತವ್ಯದ್ರಜತಂ ಸೇಯಂ ಪೃಥಿವೀ । ಯತ್ಸುವರ್ಣಂ ಸಾ ದ್ಯೌಃ, ಯಜ್ಞ 
ರುಯು ತೇ ಪರ್ವತಾಃ | ಯದುಲ್ಬಂ ಸ ಮೇಘೋ ನೀಹಾರಃ 1 ಯಾ ಧಮನ 
ಯಸ್ತಾ ನದ್ಯಃ | ಯದ್ಭಾಸ್ತೇಯಮುದಕಂ ಸ ಸಮುದ್ರಃ | ಅಥ ಯತ್ತದಜಾ 
ಯತ ಸೊಃಸಾವಾದಿತ್ಯಃ। ತಂ ಜಾಯಮಾನಂ ಘೋಷಾ ಉಲೂಲವೋ ಅನೂದ 
ತಿಷ್ಕನ್‌ | 

ಛಾಂ, ಅ ೩, ಖಂ ೧೫, ಮಂ ೧-- ಅಂತರಿಕ್ಷೋದರಃ ಕೋಶೋ 


ಭೂಮಿಬುಧ್ನೋ ನ ಜೀರ್ಯತಿ |, ದಿಶೋ ಹ್ಯಸ್ಯ ಸ್ರಕ್ತಯೋ ದ್ಯೌರಸ್ಯೋ 
ತ್ತರಂ ಬಲಮ್‌ ಸ ಏಷ ಕೋಶೋ ವಸುಧಾನಃ ತಸ್ಮಿನ್‌ ವಿಶ್ವವಿಂದಂ ಶ್ರಿತಮ್‌ ॥ 


೨. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೯, 


ಛಾಂ, ಅ೩,ಖುಂ೨, ಮಂ೧-೪- ಸದೇವ ಸೋಮ್ಯೇದಮಗ್ರ 
ಆಸೀದೇಕಮೇವಾದ್ದಿತೀಯಮ್‌ | ತದ್ದ ಏಕ ಆಹುರಸದೇವೇದಮಾಗ್ರ ಆಸೀದೇ 
ಕಮೆ;ವಾದ್ವಿತೀಯಂ ತಸ್ಮಾದಸತಃ ಸಜ್ಞಾಯತ | ಕುತಸ್ತು ಖಲು ಸೋಮ್ಯ 
ಏವಂ ಸ್ಯಾದಿತಿ ಹೋವಾಚ ಕಥಮಸತ್ಯ ಸಜ್ಜಾಯೇತೇತಿ | ಸತ್ತೆಲ್ರಿವ ಸೋಮ್ಯೇ 
ದಮಗ್ರ ಆಸೀತ್‌ ಏಕಮೇವಾದ್ವಿತೀಯಮ್‌ । ತದೈಕ್ಷತ ಬಹುಸ್ಯಾಂ ಪ್ರಜಾಯೇ 
ಯೇತಿ ತತ್ತೇಜೋಸೃಜತ | ತತ್ತೇಜ ಐಕ್ಷತ ಬಹುಸ್ಯಾಂ ಪ್ರಜಾಯೇಯೇತಿ | 
ತದಪೋಃಸೃಜತ | ತಾ ಆಪಃ... --ಅನ್ನಮಸೃಜನ್ತ | 

ಛಾಂ, ಅ ೬, ಖಂ ಹ, ಮಂ ೨-೩--ಸೇಯಂ ದೇವತೈಕ್ಷತ ಹನ್ತ 
FR ಸ್ರೋ ದೇವತಾ ಅನೇನ ಜೀವೇಸ ಆತ್ಮನಾ ಅನುಪ್ರವಿಶ್ಯ ನಾಮ 

ಪೇ ವ್ಯಾಕರಮಣಿ | ತುಸಾಂ ತ್ರಿವೃತಂ ತ್ರಿವೃತಂ ಏಕೈಕಾಂ ಕರವಾಣೀತಿ 

ಛಾಂ, ಅಓ, ಖಂ ೪, ಮಂ ೧-೪ -ಯದಗ್ಗೇ ರೋಹಿತಂ ರೂಪಂ 

ತೇಜಸಸ್ತ್ಯಸ್ರೂಸಂ ಯಚ್ಛುಕ್ಸಂ ತದಪಾಂ | ಯತ್‌ಕೃಷ್ಣಂ ತದನ್ನಸ್ಯ ಅಪಗಾದ 


೧೮ ಉಪನಿಷತ್‌--ರಹಸ್ಯವು 


ಗ್ಹೇರಗ್ನಿ ತ್ವಂ, ವಾಚಾರಂಭಣಂ ವಿಕಾರೋ ನಾಮಧೇಯಂ | ತ್ರೀಣಿ ರೂಪಾಣಿ 
ಇತ್ಯೇವ ಸತ್ಯಮ್‌ ಯದಾದಿತ್ಯಸ್ಯ: ಯಚ್ಚಂದ್ರಮಸೋ ಯದ್ವಿದ್ಯೂತೋ” | 
೨. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೦. 


ಛಾಂ, ಅಗಿ, ಖಿಂ ೧೧, ಮಂ ೫ -- ಕತಮಾ ಸಾ ದೇವತೇತಿ | 
ಪ್ರಾಣ ಇತಿ ಹೋವಾಚ ಸರ್ವಾಣಿ ಹ ವಾ ಇಮಾನಿ ಭೂತಾನಿ ಪ್ರಾಣಮೇವಾ 
ಭಿಸಂವಿಶಂತಿ, ಪ್ರಾಣಮಭ್ಯ್ಯಜ್ಜಿ ಹತೇ । 


ಛಾಂ, ಅ, ೪, ಖಂ ೩, ಮಂ &೩-೪ -- ಅಥಾಧ್ಯಾತ್ಮಂ ಪ್ರಾಣೋ 
ವಾವ ಸಂವರ್ಗಃ ಸ ಯದಾ ಸ್ವಪಿತಿ ಪ್ರಾಣಮೇವ ವಾಗಪ್ಯೇತಿ, ಪ್ರಾಣಂ 
ಚಕ್ಷುಃ, ಪ್ರಾಣಂ ಶ್ರೋತ್ರಂ, ಪ್ರಾಣಂ ಮನಃ, ಪ್ರಾಣೋ ಹ್ಯೈವೈತಾನ್‌ ಸರ್ವಾ 
ನ್‌ ಸಂವೃಂಕ್ತ ಇತಿ | ತೌವಾ ಏತ್‌ ದ್ಕ್‌ ಸಂವರ್ಗ್‌ ವಾಯುರೇವ ದೇವೇಷು 
ಪ್ರಾಣಃ ಪ್ರಾಣೇಷು 

ಛಾಂ ಅಪ್ತ, ಖಂ ೧೫, ಮಂ ೧-- ಅಥ ವಾ ಅರಾ ನಾಭೌ ಸಮ 
ರ್ನಿತಾ ಏವಮಸ್ಮಿನ್‌ ಪ್ರಾಣೇ ಸರ್ವಂ ಸಮರ್ಪಿತಮ್‌ | 

ಕೌ, ಅ ೨, ಮಂ ೧-- ಪ್ರಾಣೋ ಬ್ರಹ್ಮೊತಿ ಹ ಸ್ಮಾಹ ಕೌಸೀತಕಿಃ | 
ತಸ್ಯ ಹ ವಾ ಏತಸ್ಯ ಪ್ರಾಣಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ಮನೋ ದೂತಂ, ಚಕ್ಸುರ್ಗೋ 
ಪ್‌ತೃು ಶ್ರೋತಂ ಸಂಶ್ರಾವಯಿತೃ, ವಾಕ್ಫರಿನೇಸ್ಟ್ರೀ । ತಸ್ಮೈ ವಾ ಏತಸ್ಯ 
ಪ್ರಾಣಾಯ ಬ್ರಹ್ಮಣ ಏತಾಃ ಸರ್ವಾ ದೇವತಾ ಅಯಾಚಮಾನಾಯ ಬಲಿಂ 
ಹರಸ್ತಿ | 


ಿ. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೧. 


ಛಾಂ, ಅ ೫, ಖಂಲ್ಯ ಮಂ೬-೧೫-ಅಥ ಹ ಪ್ರಾಣಾ ಅಹಂ ಶ್ರೇ 
ಯಸಿ ವ್ಯೂದಿಕೇಹಂ ಶ್ರೇಯಾನಸ್ಮ್ಯ್ಯಹಂ ಶ್ರೇಯಾನಸ್ಮೀತಿ । ತೇ ಹ ಪ್ರಾಣಾಃ 
ಪ್ರಜಾಪತಿಂ ಏತರಮೇತ್ಯೋಚುರ್ಭಗಪನ್‌ ಕೋ ನಃ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಇತಿ ತಾನ್ಪೋವಾಚ 
ಯಸ್ಮಿನ್ಸ ಉತ್ಥಾ )ಂತೇ ಶರೀರಂ ಪಾಪಿಷ್ಠತರಮಿವ ದೃಶ್ಯೀತ ಸ ವಃ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಇಕಿ! 
ಸಾ ಹ ವಾಗುಚ್ಚಕ್ರಾಮ ಸಾ ಸಂವತ್ಸರಂ ಪ್ರೋಷ್ಯ ಪರ್ಯೇತ್ಯೋವಾಚ ಕಥಮ 
ಶಕರ್ತೇ ಮಜ್ಜೀವಿತುನಿತಿ ಯಥಾ ಕಲಾ ಅವದನ್ನಃ, ಪ್ರಾಣನ್ತಃ ಪ್ರಾಣೇನ, 
ಪಶ್ಯಂತಶ್ಚ ಕ್ಷುಷಾ, ಶೃಣ್ವಂತಃ ಶ್ರೋತ್ರೇಣ, ಧ್ಯಾಯೂತೋ ಮನಸಸ್ಯವಮಿತಿ ಪ್ರವಿ 


ವಿಶ್ವೋತ್ಪಶ್ತಿಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಕಾಸವು ಹ 


ವೇಶ ಹ ವಾಕ್‌ । ಚಕ್ಷುರ್ಹೋಚ್ಚಕ್ರಾಮ ತತ್ಸಂವತ್ಸೆರವ್‌ ಪ್ರೋಷ್ಯ ಪರ್ಯೇ 
ತ್ಯೋವಾಚ ಕಥಮಶಕತರ್ತೇ ಮಜ್ಜೀವಿತುಮಿತಿ ಯಥಾಂಧಾ ಅಪಶ್ಯನ್ತಃ, 
ಪ್ರಾಣನ ಪ್ರಾಹೇನ, ವದಂತೋ ವಾಚಾ ಶ್ರಣ್ತಂತಃ ಶ್ರೋತ್ರೇಣ, ಧ್ಯಾಯೆಂತೋ 
ಮನಸೈವಮಿತಿ ಪ್ರನಿವೇಶ ಹ ಚಕ್ಷುಃ ಶ್ರೋತಂ ಹೋಚ್ಚ ಕ್ರಾಮ ತಶ್‌ಸಂವೆತ್ಸರು 
ಪ್ರೋಷ್ಯ ಪರ್ಯೇತ್ಯೋವಾಚ ಕಥಮಶಕತರ್ತೇ ಮಜ್ಜೇವಿತುಮಿತಿ ಯಥಾ ಬಧಿರಾ 
ಅಶೃಣ್ವಂತಃ ಪ್ರಾಣಂತಃ ಪ್ರಾಣೇನ, ವದನ್ತೋ ವಾಚಾ, ಪಶ್ಯಂತಶ್ಚ ಕ್ಲುಷಾ, 
ಧ್ಯಾಯನ್ನೋ ಮನಸೈವನಿತಿ ಪ್ರ ಪ್ರವಿವೇಶ ಹ ಶ್ರೋತ್ರಮ್‌ : ಮನೋ ಹೋಚ್ಚ 
ಸ್ರಾಮ ತತ್‌ಸಂವತ್ಸ ರ ಸ್ರೋಷ್ಯ ಪರ್ಯೇತ್ಯೋವಾಚ ಕಥಮಶಕತರ್ತೇ ಮಜ್ಜೀ 
ವಿತುಮಿತಿ ಯಧಾ ಬಾಲಾ ಅಮನಸಃ ಪ್ರಾಣಂತಃ ಪ್ರಾಣೇನ, ವದನ್ತೋ ವಾಚಾ 
ಪಶ್ಯಂತಶ್ಚಕ್ಷುಷಾ, ಶೃಣ್ವಂತಃ ಶ್ರೋತ್ರೇಣೈವಮಿತಿ ಪ್ರವಿವೇಶ ಹ ಮನಃ । ಅಥ 
ಹ ಪ್ರಾಣ ಉಚ್ಚೆ ಕ್ರಮಿಸನ್ಸ್ನ ಯಥಾ ಸುಹಂರಂ॥ ಪಡ್ರೀಶಶೆಂಕೂನ್‌ ಸಂಖಿದೇ 
ದೇವಮಿತರಾನ್‌ ಪ್ರಾಣಾನ್‌ ಸಮಖಿದತ್ತಂ ಹಾಭಿಸಮೇತ್ಯೋಚುರ್ಭಗವನ್ನೇಧಿ 
ತ್ವಂ ನಃ ಶ್ರೇಷ್ಕೋಸಿ ಮೋತ್‌ಕ್ರಮೀರಿತಿ । ಅಥ ಹೈನಂ ವಾಗುವಾಚ ಯದಹೆಂ 
ವಸಿಸ್ಕೋಇಸ್ಮಿ ತ್ವಂ ತದ್ರಸಿಷ್ಕೋತಸೀತ್ಯಥ ಹೈನಂ ಚಕ್ಷುರುವಾಚ ಯದಹಂ ಪ್ರೆತಿ 
ಷ್ಯಾಸ್ತಿ ತ್ವಂತತೃೃತಿಷ್ಠಾ ಸೀತಿ ! ಅಥ ಹೈನೆಃ ಶ್ರೋತ್ರ ಮುವಾಚ ಯದಹಂ ಸಂಪದೆ 

ತ್ತು ಂ ತತ ಶೈಂಪದಸೀತ್ಯಥ ಹೈ ನಂ ಮನ ಉವಾಚ ಯದಹಮಾಯತನಮಸ್ತಿ ತ್ನ ತ್ರೈಂ 
Pl ತನವ ಸೀತಿ! ನವೆ ವಾಚೋ ನ ಚಪ್ತೂಂಸಿ ನ ಶ್ರೋತ್ರಾಣಿ ನ ಮನಾಂ 
ಸೀತ್ಯಾಚಕ್ಷತೇ ಪ್ರಾಣೋ ಡ್ಯೇವೈ ತಾನಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಭವತಿ ॥ 

ಪ್ರ, ೨, ಮಂ ೧-೧೨ --ಭಗವನ್‌ ಕತ್ಯೇಷ ದೇವಾಃ ಪ್ರಜಾಂ ವಿಧಾರ 
ಯಸ್ತೇ ಕತರ ಏತತ್‌ಪ್ರಕಾಶಯನ್ವೇ ಕಃ ಪುನರೇಷಾಂ ವರಿಷ್ಠ ಇತಿ । ತಸ್ಮೈ ಸ 
ಹೋವಾಚಾಕಾಶೋ ಹ ವಾ ಏಷ ದೇವೋ ವಾಯುರಗ್ಗ್ದಿರುಪಃ ಪೃಥಿವೀ 
ವಾಂಗ್ಮನನ್ವ ಕ್ಷುಃ ಶ್ರೋತ್ರಂ ಚ । ತೇ ಪ್ರಕಾಶ್ಯಾಭಿವದನ್ತ್ನಿ ವಯಮೇತದ್ಬಾಣಮವ 
ಷೆ ಸ್ರೈಭ್ಯ ವಿಧಾರಯಾಮಃ । ತಾನ್ವರಿಷ್ಮಃ ಪ್ರಾಣ ಉವಾಚ ಮಾ ಮೋಹಮಾಸದ್ಯಥಾ 
ಹಮೇನೈ ತತ್‌ ಪಂಚಧಾತ್ಮಾನಂ ಪ್ರವಿಭಜೈ  ತದ್ಭಾಣಮವೆಸ್ವಭ್ಯ ವಿಧಾರಯಾ 
ಮೀತಿ ತೇಂತ ದೆ ನ ಧಾನಾ ಬಭೂವುಃ | ಸೋಂಭಿಮಾನಾದೂರ್ಧ್ಯಮುತ್ತ ಮತ ಇವ 
ತಸ್ಮಿನ್ಮತ್ಯಾ. ಮತ್ಯಥೇತರೇ ಸರ್ವ ಏವೋತ್ಪ್ಚ್ವಾಮನ್ತೇ ತಸ್ಮಿಶ್ಚ ಪ್ರತಿಷ್ಠ 
ಮಾನೇ ಸರ್ವ ಏವ ಪ್ರತಿಷ್ಠನ್ವೇ 1 ತದ್ಯಥಾ ಮಕ್ಷಿಕಾ ಮದುಕರರಾಜಾನಮು 
ತ್ಕಾ )ಮನ್ಹಂ ಸರ್ವ ಏವೋತ್ಥಾ_)ಿಮನ್ರೇ ತಸ್ಮಿಂತ್ಚ ಪ್ರತಿಷ್ಠಮಾನೇ ಸರ್ವಾ 


೨೦ 


ಉಪಂಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಏವ ಪ್ರತಿಷ್ಠಂತೇ ಏನಂ ವಾಂಗ್ಮನಶ್ಚ ಕ್ಲುಃ ಶ್ರೋತ್ರಂಚ ತೇ ಪ್ರೀತಾಃ ಪ್ರಾಣಂ 
ಸ್ತುವನ್ತಿ । ಏಷೋಂಗ್ಗಿಸ್ತಪತ್ಯೇಷ ಸೂರ್ಯ ಏಷ ಪರ್ಜನ್ಯೋ ಮಘವಾನೇಷ 
ವಾಯುತೀಷ ಪೃಥಿನೀ ರವಿರ್ದೇವಃ ಸದಸಚ್ಚಾ ಮೃತಂ ಚ ಯತ್‌ 11 ಯಾ 
ತೇ ತನೂರ್ನಾಚಿ ಪ್ರತಿಸ್ಕಿತಾ ಯಾ ಶ್ರೋತ್ರೇಯಾ ಚ ಚಕ್ಷುಸಿ! ಯಾ ಚ 
ಮನಸಿ ಸಂತತಾ ಶಿವಾಂ ತಾಂ ಕುರು ನೋತೃ ಮೀ | 


೨. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧.೨. 


ಕೌ, ಅ೩, ಮಂ ೨-೯--ಆಯುಃ ಪ್ರಾಣಃ ಪ್ರಾಣೋ ವಾ ಆಯುಃ | 
೨೨೨ (ಅಸ್ತಿ ತೆಲ್ಟಿವ ಪ್ರಾಣಾನಾಂನಿಶ್ರೇಯಸಮಿತಿ । ಜೀವತಿ ವಾಗಪೇತೋ 
ಮೂಕಾನ್ಸಿ ಪಶ್ಯಾಮೋ, ಜೀವತಿ ಚೆನ್ನುರಸೇತೋನ್ನಾ ನ್‌ ಹಿ ಪಶ್ಯಾಮ 
ಜೀವತಿ ಶ್ಯೋತ್ರಾಸೇತೊ ಬಧಿರಾನ್ಚಿ ಪಶ್ಯಾಮೋ, ಜೀವತಿ ಮನೋ$ಪೇತೋಬಾಲಾ 
ನ್ಸಿ ಸಶ್ಯಾಮಃ । ಯೋ ವೈ ಪ್ರಾಣಃ ಸಾ ಪ್ರಜ್ಞಾ, ಯಾ ವಾ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಸ ಪ್ರಾಣಃ 
ಸಹ ಹ್ಯೇತಾವಸ್ಮಿಂಯ* ಶರೀರೇ ವಸತ, ಸಹೋತ್ಕ್ರ್ರಾಮತಃ 1 ಲಲ ಲ್‌ 
ಯಥಾ ಗ್ನೇರ್ಜ್ವಲತಃ ಸರ್ವಾ ದಿಶೋ ವಿಸ್ಫುಲಿಂಗಾ ವಿಪ್ರತಿಷ್ಠೇರನ್‌ ಏವಮೇವೈತ 
ಸ್ಮಾದಾತ್ಮನಃ ಪ್ರಾಣಾಃ ಯಥಾಯತನಂ ವಿಪ್ರತಿಷ್ಮಂತೇ, ಪ್ರಾಣೇಭ್ಯೋ ದೇವಾಃ 
ದೇವೇಭ್ಯೋ ಲೋಕಾಃ । ... ೬ ತದ್ಯಥಾ ರಥಸ್ಯಾರೇಷು ನೇಮಿರರ್ಪಿತೋ 
ನಾಭಾವರಾ ಅರ್ಪಿತಾ ಏವಮೇವೈತಾ ಭೂತಮಾತ್ರಾಃ ಪ್ರಜ್ಞಾಮಾತ್ರಾಸ್ವರ್ಪಿತಾಃ 
ಪ್ರಜ್ಞಾಮಾತ್ರಾಃ ಪ್ರಾಣೇರ್ಪಿತಾಃ | ಸ ಏಷ ಪ್ರಾಣ ಏನ ಪ್ರಜ್ಞ್ಯಾತ್ಮಾ ಆನಂ 
ದೋ$ಜಕೋಳಮೃತೋ ನ ಸಾಧುನಾ ಕರ್ಮಣಾ ಭೂಯಾನ್‌ ಭವತಿ! ನೋ 
ಏವಾಸಾಧುನಾ ಕನೀಯಾನ್‌ | 


ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೩. 


ಪ್ರ ೧, ಮಂ ೩-೧೩-- ಭಗವನ್‌ ಕುತೋ ಹ ವಾ ಇಮಾಃ ಪ್ರಜಾಃ 
ಪ್ರಜಾಯನ್ನ ಇತಿ । ತಸ್ಮೈ ಸ ಹೋವಾಚ । ಪ್ರಜಾಕಾಮೋ ವೈ ಪ್ರಜಾಪತಿಃ | 
ಸ ತಪೋಂತಪ್ಯತ | ಸ ತಪಸ್ತಪ್ಪ್ವಾ | ಸ ಮಿಥುನಮುತ್ಪಾದಯತೇ। ರಯಿಂ ಚ 
ಪ್ರಾಣಂ ಚೇತೌ ಮೇ ಬಹುಧಾ ಪ್ರಜಾಃ ಕರಿಸ್ಯ ಇತಿ ಐ ಆದಿತ್ಯೋ ಹ ವೈ 
ಪ್ರಾಣೋ ರಯಿರೇವ ಚಂದ್ರಮಾಃ ೨9929999 ಸಂವತ್ಸರೋ ವೈ ಪ್ರಜಾಪತಿಃ ತಸ್ಯ 
ಅಯನೇ ದಕ್ಷಿಣಂ ಚೋತ್ತರಂ ಚ ೬. ಏಷ ಹ ವೈ ರಯಿಃ ಯಃ ಪಿತೃ 
ಯಾನ ಲ ಮಾಸೋ ವೈ ಪ್ರಜಾಪತಿಃ ತಸ್ಯ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷ ಏವ ರಯಿಃ ಶುಕ್ಸಃ 


ನಿಶ್ರೋತ್ಸತ್ತಿಶಾಸ್ತ್ರದೆ ವಿಕಾಸವು ೨೫ 


ಪ್ರಾಣಃ. *ಅಹೋರಾತ್ರೋ ವೈ ಪ್ರಜಾಪತಿಃ ತಸ್ಯ ಅಹರೀವ ಪ್ರಾಣೋ 
ರಾತ್ರಿಕೇವ ರಯಿಃ | 
ತೈ, ವ ೨, ಅನು ಓ-- ಸೋಕಾಮಯತ ಬಹು ಸ್ಯಾಂ ಪ್ರಜಾಯೇ 
ಯೇತಿ | ಸ ತಪೋತಪ್ಯತ। ಸ ತಪಸ್ತಪ್ಪ್ವ್ವಾ ಇದಂ ಸರ್ವಂ ಅಸೃಜತ ಯದಿದಂ 
ಕಿಂಚ । ತತ್‌ಸೃಷ್ಟ್ಯಾ ತದೇವಾನುಪ್ರಾವಿಶತ್‌ | ತದನುಪ್ರವಿಶ್ಯ ಸಚ್ಚ ತ್ಯಚ್ಚಾ 
ಭವತ್‌ | ನಿರುಕ್ತಂ ಚಾನಿರುಕ್ತಂ ಚ । ನಿಲಯನಂ ಚಾನಿಲಯನಂ ಚ। ವಿಜ್ಞಾನಂ 
ಚಾವಿಜ್ಞಾನಂ ಚ। ಸತ್ಯಂ ಚಾನೃತಂ ಚ | 
೨. ಪರಿಚ್ಛೀದ ೧೪. 


ಬೃ,ಅಂ)ಬ್ರಾ೪) ಮಂ ೧-೪- ಆತ್ಮ್ಮೆನೇದಮಗ್ರ ಆಸೀತ್‌ 


ಪುರುಷವಿಧಃ ೬೬೬.೬ 1 ಸೋಹಮಸ್ಮೀತಿ ಅಗ್ರೇ ವ್ಯಾಹರತ್‌ । ತತೋಹಂ 
ನಾಮಾಭವತ್‌ । ತಸ್ಮಾದಪ್ಯೇತರ್ಶಿ ಆಮಂತ್ರಿತೋ ಅಹಮಯಮಿತ್ಯೊಕಾಗ್ರ 
ಉಕ್‌ತ್ವಾ ಅಥ ಅನ್ಯನ್ನಾಮ ಪ್ರಬ್ರೂತೇ....** 1 ಸೊಣಬಿಭೇತ್‌। ತಸ್ಮಾದೇ 


ಕಾಕೀ ಬಿಭೇತಿ | ಸ ಹಾಯಮೀಕ್ಷಾಂಚಕ್ಟೆ ಯನ್ಮದನ್ಯನ್ನಾಸ್ತಿ ಕಸ್ಮಾನ್ನು ಬಿಭೇ 
ಮೀತಿ ತತ ಏವ ಅಸ್ಯ ಭಯಂ ವೀಯಾಯ ** ದ್ವಿತೀಯಾದ್ಯೈ ಭಯಂ 
ಭವತಿ 1 ಸ ವೈ ನೈವ ಕೀಮೇ ತಸ್ಮಾದೇಕಾಕೀ ನ ರಮತೇ | ಸ ದ್ವಿತೀಯ 
ಮೈಚ್ಛೆತ್‌ ಲ ಸ ಇಮಮೇವಾತ್ಮಾನಂ ದ್ರೇಧಾಃಪಾತಯತ್ತತಃ ಪತಿಶ್ಚ 
ಪತ್ನೀ ಚಾಭವತಾನ್‌್‌. 91 ಸಾ ಹೇಯನೀಕ್ಷಾಂಚಕ್ರೇ ಕಥಂ ನು ಮಾತ್ಮನ 
ಏವ ಜನಯಿತ್ತಾ ಸಂಭವತಿ, ಹನ್ತ ತಿರೋಸಾನೀತಿ ಸಾ ಗೌರಭವತ್‌ ವೃಷಭ 
ಇತರಸ್ತಾಂ ಸಮೇವಾಭವತ್‌ «೬. 1 ವಡವಾ ಇತರಾ ಭವತ್‌ ಅಕ್ವವೃಷ 
ಇತರೋ । ಗರ್ದಭೀ ಇತರಾ ಗರ್ದಭ ಇತರಸ್ತಾಂ ಸಮೇವಾಭವತ್‌ ಎಂ * | 
ಅಜಾಯನ್ತ ಏವಮೇವ ಯದಿದಂ ಕಿಂಚ ಮಿಥುನಮಾಪಿಪೀಲಿಕಾಭ್ಯಃ। ತತ್ಸರ್ವಮ 
ಸ್ನಜತ 1 
ವಿ. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೫ 
ಐ, ಅ ೧, ಮಂ ೧-೩--ಆತಸ್ಮಿ ವಾ ಇದಮೇಕ ಏವಾಗ್ರ ಆಸೀನ್ನಾನ್ಯ 
ತ್ಕಿಂಚನ ಮಿಷತ್‌ । ಸ ಈಕ್ಷತ ರೊಕಾನ್ನು ಸೃಜಾ ಇತಿ 1 ಸ ಇಮಾಂಲ್ಲೋಕಾನ 
ಸೃಜತ ಅಂಭೋ, ಮರೀಚಿ ಮರಂ, ಆಪಃ ಸ ಈತ್ತತೇಮೇ ನು ಲೊಕಾ 
ಲೋಕಪಾಲಾನ್ನು ಸೃಜಾ ಇತಿ । ಸೋದ್ಭ $ ಬವ ಪುರುಷಂ ಸಮುದ್ಧ 3 
೫೪.೨೩೦ 


೨೨ 


ಮೂರ್ಛಯತ್‌ ತಮಭ್ಯತಪ ಪತ ತ್ರಸ್ಯಾಭಿತಪ್ತಸ ಸ್ಯ ಮುಖಂ ನಿರಭಿದ್ಯತ ಯಥಾಂಡಂ 
ಮುಖಾದ್ವಾಗ್ಯಾಚೊಕೀಗ್ಲಿರ್ನಾಸಿಕೇ ನಿರಭಿದ್ಯೇತಾಂ ನಾಸಿಕಾಭ್ಯಾಂ ಪ್ರಾಣಃ 
ಪ್ರಾಣಾದ್ವಾಯುರಕ್ಷಿಣೇ ನಿರಭಿದ್ಯೇತಾಮಕ್ಷಿಭ್ಯಾಂ ಚಕ್ಷುಕ್ಸ ಕ್ಷುಷ ಆದಿತ್ಯ ಕರ್ಣೌ 
ನಿರಭಿದ್ಯೇತಾಂ ಕರ್ಣಾಭ್ಯಾಂ ಶ್ರೋತ್ರಂ ಶ್ರೋತ್ರಾದ್ದಿಶಸ್ತ 3೦ಜ್‌ ನಿರಭಿದ್ಯತತ್ತಚೋ 
ತ ಲೋಮಭ್ಯ ಓಷಧಿವನಸ್ಪತಯ್ಯೋ ಹೃದಯಂ ನಿರಭಿದ್ಯತ ಹೃದಯಾ 
ನ್ಮನೋ ಮನಸಕ್ಚಂದ್ರಮಾ, ನಾಭಿರ್ನಿರಭಿದ್ಯತ ನ್ಯಾ. ಅಪಾನೋಪಾನಾನ್‌ 
ಮೃತ್ಯು ಕ ಶಿಶ್ಲಂ ನಿರಭಿದ್ಯತ ಶಿಶಾ ಸದ್ರೇತೋ ರೇತಸ ವಃ! ತಮಶನಾಪಿಪಾ 
ಸಾಭಪ್ಯಮನ್ಸವಾರ್ಜತ್‌ -** «1 ತಂ ( ಆತ್ಮಾನಂ) ಅಶನಾಪಿಪಾಸೇಬ್ರೂತಾಂ 
ಅಭಿಪ್ರಜಾನೀಹೀತಿ | ತೇಬ್ರನೀದೇತಾಸ್ಟೇವ ವಾಂ ದೇವತಾಸು ಆಭಜಾಮಿ | 
ಏತಾಸು ಭಾಗಿನ್ಯೋ ಕರೋಮೀತಿ | ತಸ್ಮಾದ್ಯಸ್ಫ್ಯ, ಸಸ್ಫ್ಯೈ ಚ ದೇವತಾಯ್ಕೆ 
ಹನಿರ್ಗ್ಯಹ್ಯತೇ ಭಾಗಿನ್ಯೌ ಏನ ಅಸ್ಯಾಂ ಅಶನಾಪಿವಾಸೇ ಭವತಃ ॥ ಸ ಈತ್ತ 
ತೇಮೇ ನು ಲೋಕಾಶ್ಚ ಲೊಕಪಾಲಾಶ್ಚ, ಅನ್ನಮೇಭ್ಯಃ ಸೃಜಾ ಇತಿ ರ ದ 
ಈಕ್ಷತ ಕಥಂ ನು ಇದಂ ಮದ್ಭತೇ ಸ್ಯಾದಿತಿ । ಸ ಈಸ್ಷತ ಕತರೇಣ ವಾ 
ಇತಿ... «(1 ಸ ಏತಮೇವ ಸೀಮಾನಂ ವಿದಾರ್ಯ ಏತಯಾ ದ್ವಾರಾ ಪ್ರಾಸ 

ದ್ಯತ | ಸೈಷಾ ವಿದೃತಿರ್ನಾಮ ದ್ವಾಃ । ತದೇತನ್ನಾಂದನಮ್‌ ತಸ್ಯಾ ತ್ರಯ ಆವ 
ಸಥಾಃ ತ್ರಯಃ ಸ್ಪಪ್ನಾಃ ಅಯಮಾವಸಥೋ6ಯಮಾವಸಥೋ6ಯಮಾವಸಥ 
ಇತಿ ! ಸಜಾತೋ ಭೂತಾನ್ಯಭಿವೈ ್ಯಖ್ಯತ್‌ ಕಿಮಿಹಾನ್ಯಂ ವಾವದಿಷದಿತಿ | ಸ 
ಏತಮೇವ ಪುರುಷಂ ಬ್ರಹ್ಮ ತತಮಪಶ್ಯತ್‌ । ಇದಂ ಅದರ್ಶಮಿತೀ ೨ | 
ತಸ್ಮಾದಿದಂದ್ರೊ?ನಾಮ. ...-ತಮಿದಂದ್ರಂ ಸಂತಂ ಇಂವ್ರ ಇತ್ಯಾಚಕ್ಷತೇ ಪರೋ 


ಕ್ಷೇಣ | | ಪಕೋಕ್ಸಪ್ರಿಯಾ ಇನ ಹಿ ದೇವಾಃ । ಪರೋಕ್ಷಪ್ರಿಯಾ ಇವ 
ಹಿ ದೇವಾಃ! 
ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೬. 


ತೈ, ವ ೨, ಮ ೧--ತಸ್ಮಾದ್ವಾ ಏತಸ್ಮಾದಾತ್ಮನ ಆಕಾಶಃ ಸಂಭೂತಃ 
ಆಕಾಶಾದ್ವಾಯ್ಮು ವಾಯೋರಗ್ಗಿಃ, ಅಗ್ನೇರಾಪ;, ಅದ್‌ಭ್ಯಃ ಪೃಥಿವೀ | 


೨. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೭. 


ಮುಂ ೨, ಖಂ ೧, ಮಂ ೨-೯ -- ದಿನ್ಯೋ ಹ್ಯಮೂರ್ತಃ ಪುರುಷಃ 
ಸಬಾಸ್ಯಾಭ್ಯಂತರೋ ಹ್ಯಜಃ | ಅಪ್ರಾಣೋ ಹ್ಯಮನಾಃ ಶುಭ್ರೋ ಹ್ಯಕ್ಷರಾತ್ಪ 


ವಿಶ್ಟೋತ್ಪತ್ತಿತಾಶ್ರ್ರದ ವಿಕಾಸವು ೨೩ 


ರತಃ ಪರಃ ॥ ಏಿತಸ್ಕಾಹ್ಞಾಯತೆಃ ಪ್ರಾಣೋ ಮನಃ ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಚ। ಖಂ 

ವಾಯುರ್ಜ್ಯೋತಿರಾಪಃ ಪೃಥಿವೀ ವಿಶ್ವಸ್ಯ ಧಾರಿಣೀ | ...*ತಸ್ಮಾಚ್ಚ ದೇವಾ 

ಬಹುಧಾ ಸಂಪ್ರಸೂತಾಃ ಸಾಧ್ಯಾ ಮನುಷ್ಯಾಃ ಪಶವೋ ವಯಾಂಸಿ | ಪ್ರಾಣಾ 

ಪಾನೌ ವ್ರೀಹಿಯವೌ ತಪಕ್ಚ ಶ್ರದ್ಧಾ ಸತ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಂ ವಿಧಿಶ್ಚ |... 

ಅತಃ ಸಮುದ್ರಾ ಗಿರಯಶ್ಚ ಸರ್ವೇ$ಸ್ಮಾತ್‌ ಸ್ಕಂದಂತೇ ಸಿಂಧವಂ ಸರ್ವರೂಪಾಃ 

ಅತಕ್ಚ ಸರ್ವಾ ಓಷಧಯೋ ರಸಕ್ಚ ಯೇನೈಸ ಭೂತೈಸ್ತಿಷ್ಠತೇ ಹ್ಯಂತರಾತ್ಮಾ ॥ 
೨. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೮. 


ಶ್ಛೇ, ಅ೧, ಮಂ ೨-- ಕಾಲಃ ಸ್ವಭಾವೋ ನಿಯತಿರ್ಯದೃಚ್ಛಾ 
ಭೂತಾನಿ ಯೋನಿ; ಪುರುಷ ಇತಿ ಚಿಂತ್ಯಮ್‌ । ಸಂಯೋಗ ಏಷಾಂ ನ ತ್ವಾತ್ಮ 


ಭಾವಾದಾತ್ಮಾಪ್ಯನೀಶಃ ಸುಖದುಃಖಹೇತೋಃ ॥ 

ಶ್ರೇ, ಅ ಓ, ಮಂ ೨-- ಯೇನಾವೃತಂ ನಿತ್ಯಮಿದಂ ಹಿ ಸರ್ವಂ ಜ್ಞ್ಯಃ 
ಕಾಲಕಾಲೋ ಗುಣೀ ಸರ್ವವಿದ್ಯಃ | 

ಶ್ರೇ, ಅ ೬, ಮಂ ೧೬ - ಸ ವಿಶ್ವಕೃದ್ವಿಶ್ವವಿದಾತ್ಮಯೋನಿರ್ಜ್ಞ್ಯಃ ಕಾಲ 
ಕಾಲೋ ಗುಣೀ ಸರ್ವವಿದ್ಯಃ। 

ತೈ, ವ೩, ಅನು ೧೦, ಮಂ ೬ - ಅಹಮನ್ನಮನ್ನಮದಂತಮಾದ್ಮಿ | 

ಶ್ವ, ಅ೫, ಮಂಜ - ಯಚ್ಚ ಸ್ವಭಾವಂ ಪಚತಿ ವಿಶ್ವಯೋನಿಃ । 

ಶ್ರೇ ಅ ೬, ಮಂ ೨-ತೇನೇತಿತಂ ಕರ್ಮ ವಿವರ್ತತೇ ಹ ಪೃಥಿವ್ಯಸ್ತೇ 
ಜೋಂನಿಲಖಾನಿ ಚಿಂತ್ಯಮ್‌ । 

ಶ್ರೇ ಅಹ, ಮಂ ೧-೧ ಕರ್ಮಾಧ್ಯಕ್ಷಃ ಸರ್ವಭೂತಾಧಿವಾಸಃ | 

ಶ್ರೇ ಅ, ಮಂ ೧-- ಆದಿಃ ಸ ಸಂಯೊ!ಗನಿಮಿತ್ತಹೇತುಃ ಪರಸ್ತಿ 
ಕಾಲಾದಕಲೋಪಿ ದೃಷ್ಟಃ | 

ಶ್ಲ ಅಷ, ಮಂ ೨-ಎಏಕೋ ಹಿ ರುದ್ರೋ ನ ದ್ವಿತೀಯಾಯ ತಸ್ಸುಃ 
ಯ ಇಮಾಂಲೋಕಾನ್‌ ಈಶತ ಈಶನೀಭಿಃ । ಪ್ರತ್ಯಂಬ್‌ಜನಾಸ್ತಿಷಸ್ಕತಿ ಸಂಚುಕೋ 
ಪಾಂತಕಾಲೇ ಸಂಸ್ಕೃಜ್ಯ ವಿಶ್ವಾ ಭುವನಾನಿ ಗೋಪಾಃ ॥ 

ಶ್ರೇ, ಅ ೬, ಮಂಂ೧- ಸ್ಪಭಾನಮೇಕೇ ಕವಯೊ: ವನಂತಿ ಕಾಲಂ 
ತಥಾನ್ಯೋ ಪರಿಮುಹ್ಯಮಾನಾಃ। ದೇವಸ್ಕೈಸ ಮಹಿಮಾ ತು ಲ್ಲೊ: ಯೇನೇದಂ 
ಭ್ರಾಮ್ಯತೇ ಬ್ರಹ್ಮಚಕ್ರನ್‌ ॥ 


೨೪ 


ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 
ಶ್ರೇ, ೪೬, ಮಂ೯- ಸ ಕಾರಣಂ ಕರಣಾಧಿಸಾಧಿಪೋ ನ ಚಾಸ್ಯ 
ಕಶ್ಚಿಜ್ಜನಿತಾ ನ ಚಾಧಿಪಃ । 


ಶ್ರೇ; ಅ ೬, ಮಂ೧3- ಏಕೋ ವಶೀ ನಿಷ್ಕ ಯಾಣಾಂ ಬಹೂನಾ 
ಮೇಕಂ ಬೀಜಂ ಬಹುಧಾ ಯಃ ಕರೋತಿ । 


ತಿನೆಯ ಪ್ರಕರಣವು 
ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿನಿಧಾಂಗಗಳ ನಿಚಾರವು 


ರಾರಾ ಕಾ ನ. -- 
ಪಿ ಪರಿಚ್ಚೇದ ಸ 


ಛಾಂ, ಅ ಓ, ಖಂ ೫, ಮಂ ೪--ಅನ್ಸಮಯಂ ಹಿ ಸೋಮ್ಯ ಮನಃ! 

ಛಾಂ, ಅ ಓ, ಖಂ ೫, ಮಂ ೧--ಅನ್ನಮಶಿತಂ ತ್ರೇಧಾ ವಿಧೀಯತೇ, 
ತಸ್ಯ ಯಃ ಸ್ಥವಿಷ್ಕೋ ಧಾತುಸ್ತತ್ಪುರೀಷಂ ಭವತಿ, ಯೋ ಮಧ್ಯಮಸ್ತನ್ಯಾಂಸಂ। 
ಯೋಔಣಿಷ್ಕಸ್ತ ನ್ಮನಃ 

ಛಾಂ, ಅ೬, ಖಂ ಓ, ಮಂ ೧-೨-.. ದಧ್ದಃ ಸೋಮ್ಯ ಮಧ್ಯಮಾ 
ನಸ್ಯ ಯೋಂಣಿಮಾ ಸ ಊರ್ಧ್ವಃ ಸಮುದೀಷತಿ, ತತ್‌ ಸರ್ಪಿರ್ಭವತಿ ಏವಮೇವ 
ಖಲು ಸೋಮ್ಯ ಅನ್ನಸ್ವಾಶ್ಯಮಾನಸ್ಯ ಯೋಣಿಮಾ ಸ ಸ ಊರ್ಧ್ವಃ $ ಸಮುದೀಸತಿ 
ತನ್ಮನೋ ಭವತಿ 

ಛಾಂ, ಅಪ, ಖಂ ೨೬, ಮಂ ೨-- ಆಹಾರಶುದೌ ಸತ್ತ ಶುದ್ಧಿಃ 
ಸತ ತೃಶುಧ್ಗೌ ಧು ವಾಸ್ಕೃ ತೆ ಸ್ಮ ಿತೆಲಂಭೇ ಸರ್ವಗ್ರಂಥೀನಾಂ ವಿಪ ಪ್ರಮೋಕ್ಷ.” | 
ತ್ಸ ಹ ( ಎ ಮೃದಿತಕಷಾಯಾಯ ತಮಸಸ್ಪಾರಂ ದರ್ಶಯತಿ ಭಗ 
ವಾನ್‌ ಸನತ್ಯುಮಾರಃ | 

ಷ್ನ್ನ ಪರಿಚ್ಛೇದ ಷಿ, 

ಛಾಂ, ಅ೧,ಖಿಂ೩, ಮಂ ೩- ತಸ್ಮಾದಪ್ರಾಣನ್ನನಪಾನನ್ವಾಚ 

ಮಭಿವ್ಯಾಹರತಿ । 


ಛಾಂ, ಅ ೧, ಖಂ ತಿ, ಮಂ ೫- ಅತೋ ಯಾನ್ಯನ್ಯಾನಿ ನೀರ್ಯ 
ವನ್ತಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಯಥಾಗ್ಗೇರ್ಮನ್ಥ ನಮಾಜೇಃ ಸರಣಂ ದೃಢಸ್ಯ ಧನುಷ ಆಯಮ 
ನಮ್‌ ಪ್ರಾಣನ್ನನಪಾನಂಸ್ತಾನಿ ಕರೋತಿ | 


ಕ, ಅತಿ, ಮಂ ೫-- ಅಥಾತಃ ಸಾಂಯಮನಂ ಪ್ರಾತರ್ದನಂ ಆಂತರ 
ಮಗ್ನಿಹೋತ್ರಮಿತ್ಯಾಚಕ್ಷತೇ । ಯಾವದ್ಯೈ ಪುರುಷೋ ಭಾಷತೇ, ನ ತಾವತ್‌ 


೨೬ 


ಷಿ. 


ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಪ್ರಾಣಿತುಂ ಶಕ್ನೋತಿ ಪ್ರಾಣಂ ತದಾ ವಾಚಿ ಜುಹೋತಿ । ಯಾನದ್ಯೈ ಪುರುಷಃ 
ಪ್ರಾಣಿತಿ, ನ ತಾನದ್‌ ಭಾಷಿತುಂ ಶಕ್ಕೋತಿ, ವಾಚಂ ತದಾ ಪ್ರಾಣೇ ಜುಹೋತಿ। 
ಏತೇ ಅನಂತೇ ಅಮೃತೇ ಆಹುತೀರ್ಜಾಗ್ರಚ್ಚ ಸ್ಪಪಂಕ್ಚ ಸಂತತಂ ಜುಹೋತಿ। ಅಥ 
ಯಾ ಅನ್ಯಾ ಆಹುತಯಃ ಅಂತವತ್ತ್ಯಸ್ತಾಃ ಕರ್ಮಮಯ್ಯೋ ಹಿ ಭವಂತಿ, ತದ್ಧ 
ಸ್ಕೈತತ್‌ ಪೂರ್ವೇ ವಿದ್ವಾಂಸೊಕೀಗ್ನಿಹೋತ್ರಂ ನ ಜುಹವಾಂಚಕ್ರುಃ । 


ಪರಿಚ್ಛೇದ ಅ, 


ತ್ರೆ; ವಲ್ಲಿ ೨, ಅನು ೩ ಯದಾ ಹ್ಯೇವೈಷ ಏತಸ್ಮಿನ್‌ ಉದರಂ ಅಂತರಂ 
ಕುರುತೇ ಅಥ ತಸ್ಕ ಭಯಂ ಭವತಿ | 

ಬೃ, ಅ೧, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೨-- ಸೋಂಬಿಭೇತ್‌ ತಸ್ಮಾದೇಕಾಕೀ 
ಬಿಭೇತಿ ಯನ್ಮದನ್ಯನ್ನಾಸ್ತಿ ಕಸ್ಮಾನ್ನು ಬಿಭೇಮೀತಿ ತತ ಏಿವಾಸ್ಯ ಭಯಂ 
ವೀವಾಯ ದ್ವಿತೀಯಾದ್ವೆ ಲ ಭಯಂ ಭವತಿ । 


ಪರಿಚ್ಛೇದ ೫. 


ಛಾ, ಅ೩, ಖಂಳ, ಮಂ೨-ತಾನಿಹ ವಾ ಏತಾನಿ ಸಂಕಲ್ಫೈೆ 
ಕಾಯನಾನಿ, ಸಂಕಲ್ಫಾತ್ಮಕಾನಿ, ಸಂಕಲ್ಪೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾನಿ ! ಸಮಕಲ್ಪೇತಾಂ 
ದ್ಯಾವಾಪೃಥಿನಿಃ, ಸಮಕಲ್ರೇತಾಂ ವಾಯುಶ್ಚಾ ಕಾಶಂ ಚ ಸಮಕಲ್ಪಂತ ಆಪಶ್ಚ 
ತೇಜಶ್ವ*..** ಸ ಏಷ ಸಂಕಲ್ಪಃ ಸಂಕಲ್ಪಮುಪಾಸ್ಸ್ಟೇತಿ | 


ಪರಿಚ್ಛೇದ ೬. 

ಛಾಂ, ಅ ಪ, ಖಂ ೫, ಮಂ ೧-೨. ಚಿತ್ತಂ ವಾನ ಸಂಕಲ್ಪಾದ್‌ 
ಭೂಯೋ ಯದಾ ವೈ ಚೇತಯತೇ€ಥ ಸಂಕಲ್ಪಯತೇ 1... .* ೬4 ತಸ್ಮಾದ್ಯದ್ಯಪಿ 
ಬಹುವಿದಚಿತ್ಕೋ ಭವತಿ ನಾಯಮಸ್ತೀಕ್ಯೈವೈನಮಾಹುಃ | ೬೨ | ಅಥ 


ಯದ್ಯಲ್ಪವಿಚ್ಛಿ ತ್ತವಾನ್‌ ಭವತಿ ತಸ್ಮಾ ಏವೋತ ಶುಶ್ರೂ ಸಂತೇ । ಚಿತ್ತಂ ಹೆ್ಯವೈ 
ಸಾಮೇಕಾಯನಂ, ಚಿತ್ತವಾತ್ಮಾ, ಚಿತ್ತಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಚಿತ್ರಮುಪಾಸೆಲ್ಪಿತಿ | 

ಮೈ, ಅ ೬, ಮಂ ೩೦ - ಮನಸು ಹೆ್ಯನ ಪಶ್ಯತಿ ಮನಸಾ ಶೃಣೋತಿ, 
ಕಾಮಃ ಸಂಕಲ್ಪೋ ವಿಚಿಕಿತ್ಸಾ, ಶ್ರದ್ಧಾ *ಶ್ರದ್ಧಾ ಧೃತಿರಧೃತಿರ್ಬ್ಮೀರ್ಧೀರ್ಭೀರಿತ್ಯೇ 
ತತ್ಸರ್ವಂ ಮನ ಏವ | 


ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿವಿಧಾಂಗಗಳ ನಿಚಾರವು ೨೭ 


ಷಿ ಸರಿಚ್ಛೇದ ಹ 


ಹ್ಮ 


ಮಿ 


ಐ, ಅ.೩, ಮಂ ೨-- ಸಂಜ್ಞಾನಂ ಆಜ್ಞಾನಂ ನಿಜ್ಞಾನಂ ಪ್ರಜ್ಞಾನಂ 
ಮೇಧಾ ದೃಷ್ಟಿಃ ಧೃತಿಃ ಮತಿಃ ಮನೀಷಾ ಜುತಿಃ ಸ್ಮೃತಿಃ ಸಂಕಲ್ಪಃ ಕ್ರತುಃ ಅಸುಃ 
ಕಾಮಃ ವಶಃ ಸರ್ವಾಣ್ಯೊವೈತಾನಿ ಪ್ರಜ್ಞಾನಸ್ಯ ನಾಮಥೇಯಾನಿ ಭವಂತಿ । 


ಪರಿಚ್ಛೇದ ಆ. 
ಐ, ಅ೩, ಮಂ ೩-- ಏಷ ಬ್ರಹ್ಮಾ, ವಿಸ ಇಂದ್ರಃ ಅಮಾನಿ 
ಚ ಪಂಚ ಮಹಾಭೂತಾನಿ ***-*"-** ಅಂಡಜಾನಿ ಚ ಜಾರುಜಾನಿ ಚ ಉದ್ಭಿ 


ಜ್ಞಾನಿ ಚ ಅಶ್ರಾ, ಗಾವಃ, ಪುರುಷಾ, ಹಸ್ತಿನೋ, ಯತ್ಸಿಂಚೇದಂ ಪ್ರಾಣಿ ಜಂಗಮಂ 
ಚ ಪತತಿ) ಚ, ಯಚ್ಚ ಸ್ದಾ ವರಂ, ಸರ್ವಂ ತತ್‌ಪ್ರಜ್ಞಾನೇತ್ರಂ ಪ್ರಜ್ಞಾನೇ ಪ್ರತಿ 
ಸತು ! ಪ್ರಜ್ಞಾನೇತ್ರೊ pS ನ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರತಿಷ್ಮಾ । ಪ್ರಜ್ಞಾನಂ ಬ್ರಹ್ಮ 

ಮೈ, ಅ ೬, ಮಂ೧- ದ್ವಿಧಾ ವಾ ಏಷ ಆತ್ಮಾನಂ ಬಿಭರ್ತ್ಯಯಂ 
ಯಃ ಪ್ರಾಣೋ ಯಶ್ಚಾ ಸಾವಾದಿತ್ಯಃ ಅಸೌ ವಾ ಆದಿತ್ಯೋ ಬಹಿರಾತ್ಮಾ, ಅಂತ 
ರಾತ್ಮಾ ಪ್ರಾಣೋ ತೋ ಬಹಿರಾತ್ಮತ್ಯಾ ಗತ್ಯಾಂನ್ರರಾತ್ಮನೋ$ನುಮೀಯತೇ ಗತಿರಿ 
ತ್ಯ್ಯೊವಂ ಹ್ಯಾಹ | ಅಥ ಯಃ ಕಶ್ಚಿದ್ದಿದ್ದಾ _ನಪಹತಪಾಸ್ಕಾಕ್ಷಾಧ್ಯಕ್ಷೆ ಫೋತವದಾತ 
ಮನಸ್ತನ್ನಿಸ್ಮ ಆವೃತ್ತಚಕ್ಷುಃ ಸೋತನ್ವರಾತ್ಮಕ್ಯಾ ಗತ್ಯಾ ಬಹಿರಾತ್ಮನೋರನುಮೀ 
ಯತೇ ಗತಿಂತ್ಯವ ಹ್ಯಾಹ । 


ಪರಿಚ್ಛೇದ ೯, 


ಬೃ, ಅ೩, ಬ್ರಾನ, ಮಂ ೨೮- ಯದ್‌ ವೃಕ್ಷೋ ವೃಕ್ಲೋ ರೋಹತಿ 
ಮೂಲಾನ್ನವತೆರಃ ಪುನಃ! ಮರ್ತ್ಯಃ ಸ್ವಿನ್‌ಮ್ಯತ್ಯುನಾ ವೃಕ್ಣ $ ಕಸ್ಮಾನ್‌ ಮೂಲಾ 
ತ್‌ಪ್ರಕೋಹತಿ ॥ 

ಛಾಂ, ಅ ೫, ಖಂ &, ಮಂ ೧-೪-- ಶ್ರೈತಕೇತುರ್ಹ್ಣಾರುಣೇಯಃ 
ಪಂಚಾಲಾನಾಂ ಸಮಿತಿಮೇಯಾಯ ತಂ ಹ ಪ್ರವಾಹಣೋ ಜೈವಲಿರುವಾಚ 
ಕುಮಾರ ಅನು ತ ಅಶಿಷತ್‌ ಪಿತಾ ಇತಿ | ಅನು ಹಿ ಭಗವ ಇತಿ | ವೇತ್ಥ 
ಯದಿತೋಂಧಿ ಪ್ರಜಾಃ ಪ್ರಯಂತೀತಿ, ನ ಭಗವ ಇತಿ | ವೇತೃ ಯಥಾ ಪುನರಾನ 
ರ್ತಂತ ಇತಿ, ನ ಭಗವ ಇತಿ | ವೇತ್ಥ ನೆಥೋರ್ದೇವಯಾನಳ್ಯ ನಿತೃಯಾಣಸ್ಯ 
ಚ ವ್ಯಾವರ್ತನಾ ಇತಿ, ನ ಭಗವ ಚ | ವೇತ್ಥ ಯಥಾ$ಸೌ ಲೊಕೋ ನ ಸಂಪೊ 


೨೮: ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ರ್ಯತ ಇತಿ, ನ ಭಗವ ಇತಿ | ಅಥಾನು ಕಿಮನುತಿಷ್ಟೋಂವೋಚಥಾ: ಯೋ 
ಹೀಮಾನಿ ನ ನಿದ್ಯಾತೃಥಂ ಸೊಳನುಶಿಷ್ಟೋ ಬ್ರುವೀತೇತಿ | 


ಷಿ, ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೦. 


ಕ,ಅ೧, ನ೧, ಮಂ ೨೦-೨೯-- ಯೇಯಂ ಪ್ರೇತೇ ವಿಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಮನುಷ್ಯೋಸೀ, ತ್ಯೇ ನಾಯಮನಸ್ಕೀತಿ ಚೈಕೇ। ಎತದಿ ಿದ್ಯಾಮನುಶಿಷ್ಟಸ್ತ ಸ ಸ್ತ್ವಯಾಹಂ 
ವರಾಣಾಮೇಷ ವರಸ ಸ್ರೃತೀಯಃ ॥ ದೇವ್ಠೆ ತ್ರಾ ವಿಚಿಕಿತ್ಸಿತಂ ಪುರಾ ನ ಹಿ 
ಸುವಿಜ್ಞೇಯಮಣುರೇಷ ಧರ್ಮಃ । ಅನ್ಯಂ ವರಂ ನಚಿಕೇತೋ ವೃಣೀಷ್ಟ ಮಾ 
ಮೋಪರೊತಿಳ್ಳಿರತಿ ಮಾ ಸೃಜೈನಮ್‌ ॥ ದೇವೈರತ್ರಾಪಿ ವಿಚಿಕಿತ್ಸಿತಂ ಕಿಲ ತ್ವಂ ಚ 
ಮೃತ್ಯೋ ಯನ್ನ ಸುನಿಜ್ಞೇಯಮಾತ್ಮ! ವಕ್ತಾ ಚಾಸ್ಯ ತ್ಪಾದ್ಯಗನ್ಯೋ ನ ಲಭೊಗ್ಯ 
ನಾನ್ಯೋ ವರಸ್ತುಲ್ಯ ಏತಸ್ಯ ಕಶ್ಚಿತ್‌ 8 ಯೇ ಯೇ ಕಾಮಾ ದುರ್ಲಭಾ 
ಮರ್ತ್ಯಲೋಕೇ ಸರ್ವಾನ್‌ ಕಾಮಾಂಶ್ಚಂದತಃ ಪ್ರಾ ಪ್ರಾರ್ಥಯಸ್ವ | ಇಮಾ ರಾಮಾಃ 
ಸರಥಾಃ ಸತೂರ್ಯಾ ನ ಹೀದೃಶಾ ಜಟ ಮನುಷ್ಟೈಃ | ಆಭಿರ್ಮತ್‌ 
ಪ್ರತ್ತಾಭಿಃ ಪರಿಚಾರಯ ಸ್ವ ನಚಿಕೇತೋ ಮರಣಂ ಮಾನುಪ್ರಾಕ್ಷೀಃ | ಶೊ 
ಭಾವಾ ಮರ್ತ್ಯಸ್ಯ ಯಡಸ್ವಕ್ಕೆತತ್ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಜರಯಂತಿ ತೇಜಃ | ಅಪಿ 
ಸರ್ವಂ ಜೀವಿತಮಲ್ಪಮೇವ ತವೈವ ವಾಹಾಸ್ತವ ನೃತ್ಯಗೀತೇ ॥ ಅಜೀರ್ಯಾತಾ 
ಮಮೃತಾನಾಮುಸೆ ಸತ್ಯ ಜೀರ್ಯನ್ವರ್ಯಃ ಕೃಧಸ್ಥಃ ಪ್ರಜಾನನ್‌ | ಅಭಿಧ್ಯಾಯನ್‌ 
ವರ್ಣರತಿಪ್ರಮೋದಾನತಿದೀರ್ಥಿ ಜೀವಿತೇ ಕೋ ರಮೇತ ॥ ಯಸ್ಮಿನ್ನಿದಂ ವಿಚಿಕಿ 
ತ್ಸಂತಿ ಮೃತ್ಯೋ ಯತ್ಸಾಂಪರಾಯೇ ಮಹತಿ ಬ್ರೂಹಿ ನಸ್ತತ್‌ | ಯೋ$ಯಂ 
ವರೊಃ ಗೂಢಮನುಪ್ರವಿಷ್ಟೋ ನಾನ್ಯಂ ತಸ್ಮಾನ್ನಚಿಕೇತಾ ವೃಣೀತೇ. 


೩. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೧. 


ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ &, ಮಂ ೧೯- ತದ್ಯಥಾಸ್ಮಿನ್ನಾಸಾಶೇ ಶೈೈನೋ 
ವಾ ಸುಪರ್ಣೋ ವಾ ವಿಪರಿಪತ್ಯ ಶ್ರಾಂತಃ ಸನಹತ್ಯ ಪಕ್‌ ಸಂಲಯಾಯ್ಕೆವ 
ಧ್ರಿಯತ ಏನನೇವಾಯಂ ಪುರುಷಃ ಏತಸ್ಮಾ ಅಂತಾಯ ಧಾವತಿ ಯತ್ರ ಸುಪ್ರೋ 
ನ ಕಂಚನ ಕಾಮಂ ಕಾಮಯತೇ ನ ಕಂಚನ ಸ್ವಪ್ನಂ ಪಶ್ಯತಿ | 
4 


ಪ್ರ ೪) ಮಂ 3- ಯಥಾ ಗಾರ್ಯ್ಯ ಮರೀಚಯೋಇರ್ಕಸ್ಯಾಸ್ತಂ 
ಗಚ್ಚತಃ ಸರ್ವಾ ಏತಸ್ಮಿಂಸ್ಟೈಜೋಮಂಡಲ ಏಕೀಭವಂತಿ ತಾಃ ಪುನಃ ಪುನರುದ 


ಮಾನಸಶಾಸ್ರ್ರದ ವಿವಿಧಾಂಗಗಳ ವಿಚಾರವು ೨೯ 


ಯತಃ ಪ್ರಚರಂತೆಕ್ಯಿವೆಂ ಹ ವೈ ತತ್ಸರ್ವಂ ಪರೇ ದೇವೇ ಮನಸೈೊಕೀಭವತಿ । ತೇನ 
ತರ್ಹ್ಯೇಷ ಪುರುಷೊಳೆ ನ ಶೃಣೋತಿ, ನ ಪಶ್ಯತಿ, ನ ಜಿಪ್ರುತಿ, ಸ್ವಪಿತೀತ್ಯಾಚಕ್ಷತೇ। 

ಪ್ರ ೪, ಮುಂ ೬-- ಸ ಯದಾ ತೇಜಸಾಭಿಭೂತೋ ಭವತಿ ಅತ್ಸೈ ಸ 
ದೇವಃ ಸ್ವಪ್ನಾನ್ಸ ಪಶ್ಯತ್ಯಥ ತದೈತಸ್ಮಿಂಡ್‌ ಶರೀರೇ ಏತತ್ಸುಖಂ ಭವತಿ | 

ಯಾಂ, ಅಲ್ಲ ಖಂ ೬, ಮಂ ೩... ತದ್ಯತ್ಸೈ ತತ್ಸುಪ್ಪಃ ಸಂಪ್ರಸನ್ನಃ 
ಸ್ಪಪ್ನಂ ನ ವಿಜಾನಾತಿ, ಆಸು ತದಾ ನಾಡೀಷು ಸೃಪ್ತೋ ಭವತಿ । 

ಬೃ, ಅ೨, ಬ್ರಾ೧, ಮಂ ೧೯-- ಅಥ ಯದಾ ಸುಷುಪ್ತೋ ಭವತಿ 
ಯದಾ ನ ಕಸ್ಯಚೆನ ವೇದ, ಹಿತಾ ನಾಮ ನಾಡ್ಯೋ ದ್ವಾಸಪ್ತತಿಸಹಸ್ರಾಣಿ ಹೃದ 
ಯಾತ್‌ ಪುರೀತತಮಭಿಪ್ರತಿಸ್ಮಂತೇ, ತಾಭಿಃ ಪ್ರತ್ಯವಸೃತ್ಯ ಪುರೀತತಿ ಶೇತ್ರೊ ಸ 
ಯಧಾ ಕುಮಾರೋ ವಾ ಮಹಾರಾಜೋ ವಾ ಮಹಾಬ್ರಾಹ್ಮಣೋ ವಾ ಅತಿಪ್ಸೀ 
ಮಾನಂದಸ್ಯ ಗತ್ವಾ ಶಯೀತ ಏನಮೇವೈಷ ಏತಚ್ಛೇತೇ । 


ಫಿ. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೨. 


ಛಾಂ, ಅ ೬, ಖಂಲೈ, ಮೆಂ ೧-೨-- ಉದ್ದಾಲಕೋ ಹಾರುಣಿಃ 
ಶೈತಕೇತುಂ ಪುತ್ರಮುವಾಚ ಸ್ವಪ್ನಾಂತಂ ಮೇ ನಿಜಾನೀಹೀತಿ 1 0 ಸ 
ಯಥಾ ಶಕುನಿಃ ಸೂತ್ರಣ ಪ್ರಬದ್ದೊ € ದಿಶಂ ದಿಶಂ ಪತಿತ್ವಾ ಅನ್ಯತ್ರಾಯತನಂ 
ಅಲಬ್ದ್ಯಾ ಬಂಧನಮೇವೋಸಶ್ರಯತೇ ಏವಮೇವ ಖಲು ಸೋಮ್ಯ ತನ್ಮನೋ 
ದಿಶಂ ದಿಶಂ ಪತಿತ್ವಾ ಅನ್ಯತ್ರಾಯತನಂ ಅಲಬ್ಬ್ಯಾ ಪ್ರಾಣಮೇವೋಪಶ್ರಯತೇ 
ಪ್ರಾಣಬಂಧನಂ ಹಿ ಸೋಮ್ಯ ಮನಃ । 

ಬೃ, ಅ ೨, ಬ್ರಾ ೧೫-೧೭-- ಸ ಹೋವಾಚಾಜಾತಶತು,ಃ ಪ್ರತಿ 
ಲೋಮಂ ಚೈತದ್‌ ಯದ್ಭಾ ಹ್ಮಣಃ ಕ್ಲತ್ರಿಯನುಖಪೇಯಾದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಮೇ ವಕ್ಷ್ಯ 
ತೀತಿ, ವ್ಯವ ತ್ವಾ ಜ್ಞಪಯಿಸ್ಕಾಮಿತಿ, ತಂ (ಗಾಗಣ್ಯಂ) ಪಾ ತ್ರಾಹಾವಾದಾಯ 
ಉತ್ತಸ್ಗಾ ತೌ ಹ ವುರುಷು ಸುಪ್ತಮಾಗತುಃ ತಂ ವಿತೈರ್ನಾಮಭಿರಾಮಂ 
ತ್ರಯಾಂಚೆಕೆ್ರೌ " ಬೃಹನ್‌ ವಾಂಡರವಾಸಃ ಸೋಮ ರಾಜನ್‌ ' ಇತಿ, ಸ 
ನೋತ್ತಸ್ಥೌ, ತಂ ಪಾಣಿನಾಪೇಶಂ ಬೋಧಯಾಂಚಕಾರ ( ಪಾಠಾಂತರ-ಯಸ್ಟಾ 4 
ವಿಚಿಶ್ಷೇಪ-ಕೌಸೀತಕಿ) ಸ ಹೋತ್ತಸ್ಸ್‌! ಸ ಹೊವಾಚಾಜಾತಶತ್ರುಃ ಯತ್ಛೆ ಸ 
ಏತತ್ಸುಪ್ತೋಭೂದ್ಯ ಏಸ ವಿಜ್ಞ್ಞಾನಮಯಃ ಪುರುಷಃ ಕೈೈಸ ತದಾಭೂತ್‌ ಕುತ 
ಏತದಾಗಾದಿತಿ ತದು ಹ ನ ಮೇನೇ ಗಾಗಣ್ಯಃ । ಸ ಹೊವಾಚಾಜಾತಶತ್ರು 

*_೪೨೭೦ 


೩೦ 


ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ರ್ಯತೈ ಸ ಏತತ್ಸಪ್ರೋಭೂದ್ಯ ಏಷ ವಿಜ್ಞಾನಮಯಃ ಪುರಃಸಃ eee ee 
ಏಷೋಂನ್ವರ್ಹ್ಯದಯ ಆಕಾಶಸ್ತೃಸ್ಮಿಂಇಗ್‌ಛೇತೇ । 


ಪ್ರೆ೪, ಮಂ ೪-೨. ಮನೋ ಹ ನಾನ ಯಜಮಾನಃ | ಇ ಸೃಫಲಮೇವೋ 
ದಾನ ಸ ಏನಂ ಯಜಮಾನಂ ಅಹರಹರ್ಬ್ರಹ್ಮ ಗಮಯತಿ । 


ಛಾಂ, ಅ ೬, ಖಂ ಲ, ಮಂ ೧- ಯತ್ರ್ರೇೈತತ್ಪುರುಷಃ ಸ್ವಪಿತಿ ನಾಮ 
ಸತಾ ಸೋಮ್ಯ ತದಾ ಸಂಪನ್ನೋ ಭನತಿ, ಸ್ವಮಪೀತೋ ಭವತಿ, ತಸ್ಮಾದೇನಂ 
ಸ್ಪಪಿತೀತ್ಯಾಚಕ್ಷತೇ । 

ಛಾಂ, ಅ 6, ಖಂ ೩, ಮಂ ೨-- ಯಥಾಪಿ ಹಿರಣ್ಯನಿಧಿಂ ನಿಹಿತಮ 
ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಾ ಉಪರ್ಯುಪೆರಿ ಸಂಚರಂತೋ ನ ವಿಂದೇಯುಃ ಏನಮೇವೇಮಾಃ 
ಸರ್ವಾಃ ಪ್ರಜಾ ಅಹರಹರ್ಗಚ್ಛಂತ್ಯಃ ಏತಂ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಂ ನ ವಿಂದಂತಿ ಅನ್ಯ 
ತೇನ ಹಿ ಪ್ರತ್ಯೂಢಾಃ | 


ತ ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೭. 


ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ &, ಮಂ ೯-೧೮-- ತಸ್ಯ ವಾ ವಿತಸ್ಯೆ ಪುರುಷಸ್ಯ 
ದ್ದ ಏವ ಸ್ಥಾನೇ ಭವತ ಇದಂ ಚ ಪರಲೋಕಸ್ಥಾನಂ ಚೆ, ಸಂಧ್ಯಂ ತೃತೀಯ 
ಸ್ವಪ್ನಸ್ಥಾನಂ, ತಸ್ಮಿನ್‌ ಸಂಧ್ಯೆ ಸ್ಥಾನೇ ತಿಷ್ಮನ್ನೇತೇ ಉಭೇ ಸ್ಥಾನೇ ಪಶ್ಯತೀದಂ 
ಚ ಪರಲೋಕಸ್ಟಾನಂ ಚ | ...,...., ನ ತತ್ರ ರಥಾ ನ ರಥಯೋಗಾನ 
ಪಂಥಾನೋ ಭವನ್ರ್ಯಧ ರಥಾನ್‌ ರಥಯೋಗಾನ್‌ ಪಥಃ ಸೃಜತೇ, ನ ತತ್ರಾ 
ನಂದಾ ಮುದಃ ಪ್ರಮುದೋ ಭವನ್ನ ,ಥಾನನ್ಮಾನ್‌ ಮುದಃ ಪ್ರಮುದಃ ಸೃಜತ ನ 
ತತ್ರ ವೇಶಾನ್ತಾಃ ಪುಷ್ಕರಿಣ್ಯಃ ಸ್ರವನ್ನ್ಯೋ ಭವನ್ರ್ಯಥ ವೇಶಾನ್ತಾನ್‌ ಪುಸ್ಕರಿಣೀ?8 
ಸ್ರವನಿಃ ಸೃಜತೇ ಸ ಹಿ ಕರ್ತಾ | ಎ: ಪ್ರಾಣೇನ ರಕ್ಷನ್ನವರಂ 
ಕುಲಾಯಂ ಲಸಿಷ್ಣುಲಾಯಾದಮೃತತ್ಟರಿತ್ತಾ | ಸ ಈಯತೇಣಮ್ಯತೋ ಯತ್ರ 
ಕಾಮ ಹಿರಣ್ಮಯಃ ಪುರುಷ ವಿಕಹಂಸಃ ॥ ಸ್ವಪಾಂತ ಉಚ್ಚಾ ವಚಮೀಯ 
ಮಾನೋ ರೂಪಾಣಿ ದೇವಃ ಕುರುತೇ ಬಹೂನಿ | ಉತೇವ ಸ್ತ್ರೀಭಿಃ ಸಹ ಮೋದ 
ಮಾನೋ ಜಕ್ಷದುತೇವಾಪಿ ಭಯಾನಿ ಪಶ್ಯನ್‌ ॥. ಆ... ೬* ತದ್ಯಥಾ ಮಹಾಮತ್ಸ್ಯ 
ಉಭೇ ಕೂಲೇನುಸಂಚೆರತಿ ಪೂರ್ವಂ ಚಾಪರಂ ಚ, ಏವಮೇವಾಯಂ ಪುರುಷಃ 
ಏತಾವ್ರಭಾವಂತಾವನುಸಂಚರತಿ ಸ್ವಪ್ನಾಂತಂ ಚ ಬುದ್ಧಾಂತಂ ಚ॥ 


ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿವಿಧಾಂಗಗಳ ವಿಚಾರವು ೩೧ 


ಪ್ರ೪, ಮಂ ೫-- ಅತ್ಸೈ ಸ ದೇವಃ ಸ್ವಪ್ನೇ ಮಹಿಮಾನಮನುಭವತಿ । 
ಯದ್ದ ಎಸ್ರಂ ದೃಷ್ಟ ಮನುಪಶ್ಯತಿ, ಶ್ರುತಂ ಶ್ರುತಮೇವಾರ್ಥಮನುಶೃಣೋತಿ......* 
ದೃಷ್ಟಂ ಚಾದೃಷ್ಟಂ ಚ, ಶ್ರುತಂ ಚಾಶ್ರುತಂ ಚ್ಮ ಅನುಭೂತಂ ಚಾನನುಭೂತಂ 
ಚ, ಸಚ್ಚಾ ಸಚ್ಚ, ಸರ್ವಂ ಪಶ್ಯತಿ, ಸರ್ವಃ ಪಶ್ಯತಿ । 
ಪರಿಚ್ಛೀದ ೧೪. 


ಬೃ, ಅ ೩, ಬ್ರಾ ೩, ಮಂ ೧-- ಅಥ ಹೈನಂ ಭುಜ್ಯುರ್ಲಾಹ್ಯಾಯನಿಃ 
ಪಪ್ರಚ್ಛ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಟ್ಯೇತಿ ಹೋವಾಜೆ ಮದ್ರೇಷು ಚರಕಾಃ ಪರ್ಯವ್ರಜಾಮ 
ತೇ ಪತೇಖ್‌ಚಲಸ್ಯ ಕಾಪ್ಯಸ್ಯ ಗೃಹಾನೈಮ ತಸ್ಯಾಸೀದ್ಬುಹಿತಾ ಗಂಧರ್ವಗೃಹೀತಾ 
ತಮಪೃಚ್ಛಾ ಮ ಕೋಂಸೀತಿ ಸೋಣಬ್ರನೀತ್ಸುಧನ್ವಾ$ಜಕರಸ ಇತಿ, ತಂ ಯದಾ 
ಲೋಕಾನಾಮನ್ತಾನಪ್ರಚ್ಛಾಮ ಅಥ್ಭೈನಮಬ್ರೂಮ ಕ್ಟ ಪಾರಿಕ್ಷಿತಾ ಅಭವನ್ನಿತಿ ಕ್ರ 
ಪಾರಿಕ್ಷಿತಾ ಅಭವನ್‌, ಸ ತ್ವಾ ಪೃಚ್ಛಾಮಿ ಯಾಜ್ಞ ವಲ ಕ್ಟ ಪಾರಿಕ್ಷಿತಾ ಅಭವ 


ನ್ನಿತಿ | 


ಷಿ ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೫. 


ಛಾಂ, ಅಳ, ಖಂ ೫, ಮಂ ೩... ಸ ಯ ಏತಮೇವಂ ವಿದ್ವಾನ್‌ 
ಚತುಷ್ಕಲಂ ಪಾದಂ ಬ್ರಹ್ಮಣಃ ಪ್ರಕಾಶವಾನಿತ್ಯುಪಾಸೆ ಪ್ರೆಕಾಶವಾನಸ್ಮಿಂ 
ಲೋಕೇ ಭವತಿ | 

ಛಾಂ, ಅಪಿ, ಖಂ ೧೧, ಮಂ೨- ಸ ಯಸ್ತೇಜೋ ಬ್ರಹ್ಮೊತ್ಯು 
ಪಾಸ ತೇಜಸ್ವೀ ವೈ ಸ ತೇಜಸ್ವತೋ ಲೋಳಾನ್‌ ಭಾಸ್ಟತೋ ಅಭಿಸಿದ್ಯ್ಯತಿ | 


ಛಾಂ, ಅಷ, ಖಂ ೧೯, ಮಂ ೪-- ಅಫ ಯತ್ತದಜಾಯತ ಸೂರ 
ಸಾವಾದಿತ್ಯಸ್ತಂ ಜಾಯಮಾನ ಘೋಷಾ ಉಲೂಲವೋಇನೂದತಿಷ್ಮಂತ * 6069 
ಸ ಯ ಏತಮೇವಂ ವಿದ್ವಾನಾದಿತ್ಯಂ ಬ್ರಹೆನ್ಮಿತ್ಯುಪಾಸ್ತೊಂಭ್ಯಾಶೋ ಹ ಯದೇನಲ 
ಸಾಧವೋ ಫೋಷಾ ಆ ಚ ಗಚ್ಛೇಯುರುಪಚ ನಿಮ್ರೇಡೇರನ್ನಿಮ್ರೇಡೇರನ್‌ । 


ತೈ, ವಲ್ಲಿ ೩, ಅನು ೧೦, ಮಂ ೩-೪-- ತತ್‌ಪ್ರತಿಸ್ಕೇತ್ಯುಪಾಸಿ 
ಪ್ರತಿಸ್ಮಾವಾನ್‌ ಭವತಿ । ತನ್ಮಹ ಇತ್ಯುಪಾಸೀತ ಮಹಾನ್‌ ಭವತಿ | ತನ್ಮನ 
ಇತ್ಯುಪಾಸೀತ ಮಾನವಾನ್‌ ಭವತಿ | ೨ ತದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಣಃ ಪರಿಮರ ಇತ್ಯು 
ಪಾಸೀತ ಪರ್ಯೇನಂ ಮ್ರಿಯಂತೇ ದ್ವಿಸನ್ಮ ಸಪತ್ನಾಃ 


೩೨ 


ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ತೈ, ನ ೨, ಅನು ೬-- ಅಸನ್ನೇನ ಸ ಭವತಿ ಅಸದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ 
ವೇದ ಜೇತ್‌ 1ಅಸ್ತಿ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಚೇದೆ್ಟಿದೆ ಸಂತಮೇಸಂ ತತೋವಿದುಃ ॥ 


ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೮ 


ತೈ, ವಲ್ಲಿ ೧, ಅನು ೬, ಮಂ ೧-೨-- ಸಯ ಏಷೋಂನ್ವಹೃದಯ 
ಆಕಾಶಃ | ತಸ್ಮಿನ್ನಯಂ ಪುರುಷೋ ಮನೋಮಯ; ಟ ಅಮೃತೋ ಹಿರಣ್ಮಯಃ । 
ಅಂತರೇಣ ತಾಲುಕ । ಯ ಏಷ ಸ್ತನ ಇವಾವಲಂಬತೇ । ಸೇಂದ್ರಯೋನಿಃ । 
ಯತ್ರಾಸೌ ಕೋಶಾಂತೇ ವಿವರ್ತತೇ। ವ್ಯಪೋಹ್ಯ ಶೀರ್ಷಕಪಾಲೇ | ಭೂಃ 
ಭುವಃ. ಸುವ * ಮಹ ಇತಿ ಬ್ರಹ್ಮಣಿ । ಆಸ್ಗೋತಿ ಸ್ವಾರಾಜ್ಯಮ್‌ । 
ಆಸ್ಫೋತಿ ಮನಸಸ್ಪೃತಿವರ್‌ | ವಾಕ್ರತಿಶ್ವ ಕ್ಸಷ್ಟತಿಃ | ಶ್ರೋತ್ರಪತಿರ್ನಿಜ್ಞಾನಪತಿಃ | 
ಏತತ್ತತೋ ಭವತಿ | ಆಕಾಶಶರೀರಂ ಬ್ರಹ್ಮ | 


ಪಿ. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೯. 


ಮೈ, ಅ೨, ಮಂ ೩-೪- ಅಥ ಅಪಹತಪಾಸ್ಮಾನಸ್ತಿಗೃತೇಜಸಾ 
ಉರ್ಧ್ವರೇತಸೋ ವಾಲಖಿಲ್ಯಾ ಇತಿ ಶ್ರೂಯಂತೇ । ಅಥ ಕ್ರತುಂ ಪ್ರಜಾಪತಿಮ 
ಬ್ರುವನ್‌ | ಭಗವನ್‌ ಶಕಟಮಿವಾಚೇತನಮಿದಂ ಶರೀರಂ *.** «* ಪ್ರಚೋದ 
ಯಿತಾ ವಾ ಅಸ್ಯ ಯದ್‌ ಭಗವನ್‌ ವೇತ್ಸಿ ತದಸ್ಮಾಕಂ ಬ್ರೂಹೀತಿ | ತಾನ್‌ 
ಹೋವಾಚೇತಿ | ಯೋ ಹ ಖಲು ವಾವ ಶುದ್ಧಃ ಇಂ  ಶಾಂತಕ ೬ 
ಶಾಶ್ವತೋ$ಜಃ ಸ್ಪತಂತ್ರಃ ಸ್ತು ಮಹಿಮ್ನಿ ತಿಷ್ಮತಿ । ಅನೇನೇದಂ ಶರೀರಂ ಚೇತನ 
ವತ್‌ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾನಿತಂ | ಪ್ರಜೋದಯಿತಾ ವೈಷೋಪ್ಯಸ್ಯೊತಿ 

ಕ, ಅಳ, ಮಂ ೨೦--ತದ್ಯಧಾ ಕ್ಸುರಃ ಕುರಧಾನೇ ಹಿತ ವಿಶ್ವಂ 
ಭರೋ ವಾ ವಿಶ್ವಂಭರಕುಲಾಯೇ ಏವಮೇವೈಷ ಪ್ರಜ್ಞಾತ್ಮಾ ಇದಂ ಶರೀರಮನು 
ಪ್ರವಿಷ್ಟ ಆಲೋಮಭ್ಯ ಆನಖೇಭ್ಯಃ | ತಮೇತಮಾತ್ಮಾನಂ ಏತ ಆತ್ಮಾನೋಕನ್ರ 
ವಸ್ಯಂತೇ ಯಥಾ ಶ್ರೇಸ್ಮಿನಂ ಸ್ವಾಃ । ತದ್ಯಥಾ ಶ್ರೇಷ್ಠೀ ಸ್ಟೈರ್ಭುಂಕ್ರೇಯಥಾ ವಾ 
ಸ್ವ್ರಾಃ ಶೇಷ್ಠಿನೆಂ ಭುಂಜಂತಿ, ಏವಮೇವೈಷ ಪ್ರಜ್ಞ್ವಾತ್ಮಾ ಏತ್ಛೆರಾತ್ಮಭಿರ್ಭಂಕ್ತೇ 
ಏವಮೇವೈತ ಆತ್ಮಾನ ಏತಮಾತ್ಮಾನಂ ಭುಂಜಂತಿ 1, 


ಹಿ ಪರಿಚ್ಛೇದ ೨೦. 


ಬೃ, ಅಜ, ಬ್ರಾ, ಮಂ೧ -ಮನೋಮಯೋಂಯಂ ಪುರುಷೋ 
ಭಾಃಸತ್ಯಸ್ತಸ್ಮಿನ್ನಂತರ್ಹದಯೇ ಯಥಾ ವ್ರೀಹಿರ್ವಾ ಯವೋ ವಾಸ ಏಷ 


ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿನಿಧಾಂಗಗಳ ವಿಚಾರವು ೩೩ 


ಸರ್ವಸ್ಯೇಶಾನಃ ಸರ್ವಸ್ಯಾಧಿಪತಿಃ ಸರ್ವಮಿದಂ ಪ್ರಶಾಸ್ತಿ ಯದಿದಂ ಕಿಂಚ । 


ಕ, ಅತ, ವಲ್ಲಿ, ಮಂ ೧೨ -- ಅಂಗುಸ್ಕಮಾತ್ರಃ ಪುರುಷೋ ಮಧ್ಯ 
ಆತ್ಮನಿ ತಿಸ್ಕತಿ | ಈಶಾನೋ ಭೂತಭವ್ಯಸ್ಯ ನ ತತೋ ವಿಜುಗುಪ್ಸತೇ ॥ 

ಛಾಂ, ಅ ೫, ಖಂ ೧೮, ಮಂ ೧- ತಾನ್ಲೋವಾಚೈತೇ ವೈ ಖಲು 
ಯೂಯಂ ಪೃಧಗಿವೇಮಮಾತ್ಮಾನಂ ವೈಶ್ವಾನರಂ ವಿದ್ವಾಂಸೋತನ್ನಮಾತ್ಮ 
ಯಸನ್ವೆಕ್ಕತಮೇವಂ  ಪ್ರಾದೇಶಮಾತ್ರಮಭಿನಿಮಾನಮಾತ್ಮಾನಂ ವೈಶ್ವಾನರಮು 
ಪಾಸ್ತೇ ಸ ಸರ್ವೇಷು ಲೋಕೇಷು ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ಸರ್ವೇಷ್ಟ್ರುತ್ಮಸ್ವನ್ನಮತ್ತಿ । 

ಪಿ. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೨೧. 

ಮು ೧, ಖಂ೧್ಯ ಮಂ ೬-- ನಿತ್ಯಂ ವಿಭುಂ ಸರ್ವಗತಂ ಸುಸೂಕ್ಷ್ಮಂ 
ತದವ್ಯಯಂ ಯದ್‌ ಭೂತಯೋನಿಂ ಪರಿಪಶ್ಯಂತಿ ಧೀರಾಃ । 

ಕಠ್ಕ ಅ೧, ವಲ್ಲ೨, ಮಂ ೨೧ -- ಮಹಾಂತಂ ವಿಭುಮಾತ್ಮಾನಂ 
ಮತ್ತಾ ಧೀರೋ ನ ಶೋಚತಿ | 

ಮೈ, ಅ೬, ಮಂ ೩೮ - ಶರೀರಪ್ರಾದೇಶಾಂಗುಸ್ಮಮಾತ್ರಮಣೋರ 
ಪ್ಯಣ್ಣ $° ಭ್ಯಾತ್ಸ ಅತಃಪರಮತಾಂ ಗಚ್ಛತಿ | 

ಕೈ ಅ೧, ವಲ್ಲಿ ೨, ಮಂ ೨೦-- ಅಣೋರಣೀಯಾನ್‌ ಮಹತೋ 
ಮಹೀಯಾನಾತ್ಮಾಸ್ಯ ಜಂತೋರ್ನಿಹಿಶೋ ಗುಹಾಯಾಮ | 


ಛಾಂ, ಅತ, ಖಂ ೧೪, ಮಂ ೩-- ವಿಷ ಮ ಆತ್ಮಾಂನ್ರರ್ಹ್ಯದ 
ಯೆ ಣೇಯಾನ್‌ ವ್ರೀಹೇರ್ವಾ ಯವಾದ್ವಾ ಸರ್ಷಪಾದ್ವಾ ಶ್ಯಾಮಾಕಾದ್ವಾ 
ಶ್ಯಾಮಾಕತಣ್ಣು ಲಾದ್ವಾ, ಏಷ ಮ ಆತ್ಮಾಂನ್ರರ್ಹದಯೇ ಜ್ಯಾಯಾನ್‌ ಪ್ರೆ ಥಿವ್ಯಾ 
ಜ್ಯಾಯಾನನ್ತರಿಕ್ಷಾಜ್ಞ್ಯಾಯಾನ್‌ ದಿವೋ ಜ್ಯಾಯಾನೇಭ್ಯೋ ಲೋಕೇಭ್ಯಃ । 


ಪಿ ಪರಿಚ್ಛೇದ ೨.೨, 
ಮಾಂ, ಮಂ ೨-೩-- ಸೋಯಮಾತ್ಮಾ ಚೆತುಪ್ಪಾತ್‌ | ಜಾಗರಿತೆ 
ಸ್ಥಾನೋ ಬಹಿಃ ಪ್ರಜ್ಞ! ಸ್ಥೂಲಭುಗೈ ನಶ್ತಾನರಃ ಪ್ರಥಮಃ ಪಾದಃ ॥ ಸ್ಪಸ್ನಸ್ಥಾ 
ನೋಂನ್ರಃಪ್ರಜ್ಞಃ ಪ್ರವಿವಿಕ್ತಭುಕ್‌ ತೈಜಸೋ ದ್ವಿತೀಯಃ ಪಾದಃ । ಯತ್ರ ಸುಪ್ತೋ 
ನ ಕಂಚನ ಕಾಮಂ ಕಾಮಯತೇ ನ ಕೆಂಚೆನ ಸ್ವಪ್ನೆಂ ಪಶ್ಯತಿ ತತ್‌ಸುಷುಪ್ತಂ | 


ತಳ ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಸುಷುಸ್ತಸ್ಥಾನ ಏಕೀಭೂತಃ ಪ್ರಜ್ಞಾನಘನ ಏವ ಆನಂದಮಯೋ ಹ್ಯಾನಂದ 
ಭುಕ್‌ ಪ್ರಾಜ್ಞಸ್ತೃತೀಯಃ ಪಾದಃ ॥.*. ಆ **॥ ನಾಂತಃ ಪ್ರಜ್ಞಂ ನ ಬಹೀಪ್ರಜ್ಞಂ 
ನೋಭಯತಃಪ್ರಜ್ವಂ ನ ಪ್ರಜ್ಞಾನಘನಂ ನ ಪ್ರಜ್ಞಂ ನಾಪ್ರಜ್ಞಮ್‌ । ಅದೃಷ್ಟಮ 
ವ್ಯವಹಾರ್ಯಮಗ್ರಾಹ್ಯಮಲಕ್ಷಣಮಚಿಂತ್ಯಮವ್ಯಪದೇಶ್ಯಮೇಕಾತ್ಮ ಪ್ರತ್ಯಯಸಾ 

ರಂ ಪ್ರಪಂಚೋಪಶಮಂ ಶಾಂತಂ ಶಿವಮದೈ ೈತಂ ಚತುರ್ಥಂ ಮನ್ಯಂತೇ ಸ 
ಆತ್ಮಾ॥ 


ಛ0, ಅಲೆ ಖಂ ೧, ವಂ ೧ -೩-- ಅಸ ಯನವಿನಮಸ್ಮಿನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಪುತೀ ದಹರಂ ಪುಂಡರೀಕಂ ವೇಶ್ಮ ದಹರೋಂಸ್ಕಿನ್ನಂತರಾಕಾಶಸ್ತಸ್ಮಿನ್‌ ಯದನ್ತ 
ಸ್ವದನ್ವೇಷ್ಟವ್ಯಂ ತದ್ವಾನ ವಿಜಿಜ್ಞಾಸಿತವ್ಯಮಿತಿ 1.೨ ೬4000 ಯಾವಾನ್‌ ವಾ 
ಅಯಮಾಕಾಶಸ್ತಾವಾ ನೇಷೊನ್ವರ್ಸ್ಹುದಯ ಆಕಾಶ ಉಭೇ ಅಸ್ಮಿನ್‌ ದ್ಯಾವಾ 
ಪೃಥಿವೀ ಅನ್ತರೇವ ಸಮಾಹಿತೇ ಉಛಾವಗ್ಗಿಶ್ಚ ವಾಯುಶ್ಚ ಸೂರ್ಯಾಚಂದ್ರ 
ಮಸಾವುಭೌ ವಿದ್ಯುನ್ನಕ್ಷತ್ರಾಣಿ 
ತ್ಮಿ, ಪರಿಚ್ಛೇದ ೨೪, 


ಅನ್ಯೋಂನ್ತರ ಆತ್ಮಾ ಪ್ರಾಣಮಯಃ ತೇನೈಷ ಪೂರ್ಣಃ । ಸ ವಾ ಏಷ ಪುರುಷ 
ವಿಧ ಏವ (೨೬4 ತಸ್ಮಾದ್ವಾ ಏಿತಸ್ಮಾತ್ರಾಣಮಯಾದ್‌ ಅನ್ಯೋಂತರ ಆತ್ಮಾ 
ಮನೋಮಯಃ | ತೇನೈಷ ಪೂರ್ಣಃ । ಸವಾ ಏಷ ಪುರುಷವಿಭ ಏವ 
ತಸ್ಮಾದ್ವಾ ಏತಸ್ಮಾನ್ಮನೋಮಯಾದ" ಅನೊಳ್ಳಿೀನ್ತರ ಆತ್ಮಾ ವಿಜ್ಞ್ಯಾನಮಯಃ । 
ತೇನೈಷ ಪೂರ್ಣಃ। ಸ ವಾ ಏಷ ಪುರುಷವಿಧ ಏವ (41, ತಸ್ಮಾದಾ। 
ಎತಸ್ಮಾದ್ರಿಜ್ಞಾನನುಯಾದ್‌ ಅನ್ಯೋಂನ್ತರ ಆತ್ಮಾಂ5ನನ್ಸಮಯಃ । ತೇನೈಷ। 
ಪೂರ್ಣಃ । ಸ ವಾ ಏಷ ಪುರುಷವಿಧ ಏವ । 


ಪಿ. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೨೬, 
ತೈ, ನ ೩, ಅನು ೧-೬-- ಭೃಗುರ್ವೈ ವಾರುಣಿಃ ವರುಣಂ ಪಿತರಮು 
ಪಸಸಾರ ಅಧೀಹಿ ಭಗವೋ ಬ್ರಹೆಕ್ಕಿತಿ | ತಸ್ಮಾ ಏತತೊಳ್ರಿವಾಚ | ....- | 


ಯತೋ ವಾ ಇಮಾನಿ ಭೂತಾನಿ ಜಾಯಂತೆ್ಗ ಯೇನ ಜಾತಾನಿ ಜೀವಂತಿ; 


ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿವಿಧಾಂಗಗಳೆ ವಿಚಾರವು ೩೫ 


ಯತೃ್ರಯನ್ರ್ಯಭಿಂಸವಿಶಂತಿ । ತದ್ವಿಜಿಜ್ಞಾಸಸ್ಟ್ರ ತದ್‌ಬ್ರಹ್ಮೊತಿ । ಸ ತಪೋಂತಸ್ಯತ 
ಸ ತಪಸ್ತಪ್ತಾ ¥ ಅನ್ನಂ ಬ್ರಹ್ಮೊತಿ ವ್ಯಜಾನಾತ್‌ \ ಅನ್ಸಾದ್ವೆಕ್ಳಿವ ಖಲ್ಪಿಮಾನಿ 
ಭೂತಾನಿ ಜಾಯಂತೇ, ಅನ್ನೇನ ಜಾತಾನಿ ಜೀವಂತಿ, ಅನ್ನಂ ಪ್ರಯಂತ್ಯಭಿಸಂವಿಶಂ 
ತೀತಿ । ತದ್ವಿಜ್ಞಾಯ ಪುನರೇವ ವರುಣಂ ಪಿತರಮುಪಸಸಾರ । ಅಧೀಹಿ ಭಗವೋ 
ಬ್ರಹೆಕ್ಕಿತಿ | ತಂ ಹೋವಾಚ ತಪಸಾ ಬ್ರಹ್ಮ ವಿಜಿಜ್ಞಾಸಸ್ತ ತಪೋ ಬ್ರಹ್ಮೊತಿ | ಸ 
ತಪೋತತಪ್ಯತ ಸ ತಪಸ್ತಪ್ಪ್ಯ್ಯಾ ಪ್ರಾಣೋ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ವ್ಯಜಾನಾತ್‌ 04 
ಸ ತಪಸ್ತಪ್ಪ್ವಾ ವಿಜ್ಞಾನಂ ಬ್ರಹ್ಮೆತಿ ವ್ಯಜಾನಾತ್‌ (ಲಲ ಸ ತಪಸ್ತಸ್ತ್ವಾ 
ಆನಂದೋ ಬ್ರಹೆಗ್ಮಿತಿ ವ್ಯಜಾನಾತ್‌ ಟಂ ಸೈಷಾ ಭಾರ್ಗವೀ ವಾರುಣೀ 
ವಿದ್ಯಾ ಪರಮೇ ವ್ಯೋಮನ್‌ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ | 


ಷಿ ಪಂಚ್ಛೇದ ವಣ, 


ಕ, ಅ೧, ವಲ್ಲಿ ೧, ಮಂ ೫-೬-೨. ಬಹೂನಾಮೇಮಿ ಪ್ರಥಮೋ 
ಬಹೂನಾಮೇಮಿ ಮಧ್ಯಮಃ। ಕಿಂಸ್ಪಿದ್ಯಮಸ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಯನ್ಮಯಾದ್ಯ ಕರಿಸ್ಯತಿ॥ 
ಅನುಪಶ್ಯ ಯಥಾ ಪೂರ್ವೇ ಪ್ರತಿಸಶ್ಯ ತಥಾ ಪರೇ ಸಸ್ಯಮಿವ ಮರ್ತ್ಯಃ ಪಚ್ಯತೇ 
ಸಸ್ಯಮಿವಾಜಾಯತೇ ಪುನಃ ॥ 


ಪಿ. ಪರಿಚ್ಛೇದ ಪ್ತಿ, 


ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ &, ಮಂ ೩೭-೩೮--ತದ್ಯಥಾ ರಾಜಾನಮಾಯಾಂ 
ತಮುಗ್ರಾಃಪ್ರತ್ಕೊನಸಃ ಸೂತ್ರಗ್ರಾಮಣ್ಯೋಂನ್ನೆಃ ಪಾನೈ ರಾವಸಥೈಃಪ್ರತಿಕಲ್ಪಂತೇ$ 
ಯಮಾಯಾತ್ಯಯಮಾಗಚ್ಛತೀತೆಕ್ಯಿವಂ ಹೈವಂವಿದಂ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ಪ್ರತಿಕ 
ಲ್ಪಂತ ಇದಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಯಾತೀದಮಾಗಚ್ಛತೀತಿ | ತದ್ಯಥಾ ರಾಜಾನಂ ಪ್ರತಿಯಿಯಾ 
ಸಂತಮುಗ್ರಾಃ ಪ್ರತ್ಯೆನಸಃ ಸೂತ್ರಗ್ರಾನುಣೊಳ್ಳಿಕಿಭಿಸಮಾಯಂತೆ್ಯವಮೇವೇ 
ಮಮಾತ್ಮಾನಮಂತಕಾಲೇ ಸರ್ವೇ ಪ್ರಾಣಾ ಅಭಿಸಮಾಯಸನಿ । 


ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ೪, ಮಂ ೧-೨-- ಸ ಯತ್ರಾಯವಾತ್ಕ್ಮಾಬಲ್ಯಂ 
ನ್ಯೊತ್ಯ್ಯ ಸಂಮೋಹಮಿವ ನ್ಯೈತ್ಯಥೈನಮೇತೇ ಪ್ರಾಣಾ ಅಭಿಸಮಾಯಂತಿ, ಸ 
ಏತಾಸ್ತೇೆಜೋಮಾತ್ರಾಃ ಸಮಭ್ಯಾದದಾನೋ ಹೃದಯಮೇವಾನ್ಹವಕ್ರಾಮತಿ, ಸ 
ಯತ್ಸೆ ಅಷ ಚಾಕ್ಷುಷಃ ಪುರುಷಃ ಪರಾಜ್‌ ಪರ್ಯಾವರ್ತತೇಥಾರೂನಜ್ಜೋ 
ಭವತಿ । ಏಕೀಭವತಿ ನ ಸಶ್ಯತೀತ್ಯಾಹುಃ- ೪-೨-೪ ವಿಕೀಭವತಿ ನೆ ವದತೀತ್ಯಾಹೆಃ 


೩೬ 


ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


Fyre ೯ ಶೃಣೊತೀತ್ಯಾಹುಃ - «8 ವಿಕೀಭವತಿ ನ ವಿಜಾನಾತೀತ್ಯಾಹು 

ಸ್ಯ ಹೈತಸ್ಯ ಹೃದಯಸ್ಯಾಗ್ರಂ ಪ್ರದೊ್ಯತತೇ ತೇನ ಪ್ರದ್ಯೋತೇನೈಷ ಆತ್ಮಾ 
ಹ ತಿ 'ತಕ್ಷುಷ್ಟೋ ವಾ ಮೂರ್ಥ್ಕೋ ವಾನೆ್ಯಭೊಲ್ಯ ವಾ ಶರೀರದೇಶೇಭ್ಯಃ 
ತಮುತ್ಣಾ_ಮಂತಂ ಪ್ರಾಹೋನೊತ್ತಾ ಮತ್ತಿ ಪ್ರಾಣಮನೂತ್ಮ್ವಾಮಂತಂ 
ಸರ್ವೇ ಪ್ರಾಣಾ ಅನೂತ್ಪಾ_ಮಂತಿ- «೪೪6: ತಂ ವಿದ್ಯಾಕರ್ಮಣೀ ಸಮನ್ವಾರ 
ಭೇತೇ ಪೂರ್ವಪ್ರಜ್ಞಾಚ | 


ಬ್ಬ, ಅಳ, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೩-೫- ತದ್ಯಧಾ ತೃಣಜಲಾಯುಕಾ 
ತೃಣಸ್ಯಾಂತಂ ಗತ್ತಾಂನ್ಯಮಾಕ್ರಮಮಾಕ್ರಮ್ಯಾತ್ಮಾನಮುಪಸಂಹರತ್ಯೇವಮೇವಾ 
ಯಮಾತ್ಮಾ ಇದಂ ಶರೀರಂ ನಿಹತ್ಯ ene ಅನ್ಯಮಾಕ್ರಮಮಾಕ್ರ 
ವ್ಯಾತ್ಮಾನಮುಪೆಸಂಹರತಿ | ತವ್ಯಥಾ ಪೇಶಸ್ಯಾರೀ ಪೇಶಸೋ ಮಾತ್ರಾಮುಸಾ 
ದಾಯಾನ್ಯನ್ನ ವತರಂ ಕಲ್ಯಾಣತರಂ ರೂಪಂ ತನುತ ಏವಮೇವಾಯಮಾತ್ಮಾ 
ಇದಂ ಶರೀರಂ ನಿಹತ್ಯ ಅನಿದ್ಯಾಂ ಗಮಯಿತ್ವಾಂನ್ಯನ್ನವತರಂ ಕಲ್ಯಾಣತರಂ 
ರೂಪಂ ಕುರುತೇ, ಪಿತ್ರ್ಯಂ ವಾ ಗಾಂಧರ್ವಂ ವಾ ದೈವಂ ವಾ ಪ್ರಾಜಾಪತ್ಯಂ ವಾ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಂ ವಾಃನ್ಕಿಸಾಂ ವಾ ಭೂತಾನಾಮ್‌ | ಸ ವಾ ಅಯಮಾತ್ಮಾ ಯಥಾ 
ಸಾರೀ ಯಥಾಚಾರೀ ತಥಾಭವತಿ ಸಾಧುಕಾರೀ ಸಾಧುರ್ಭವತಿ ವಾವಕಾರೀ 
ಪಾಪೋಭವತಿ ಪು ಪ್ರಣ್ಯಃ ಪುಣ್ಯೇನ ಕರ್ಮಣಾ ಭವತಿ ಪಾಪಂ ಪಾಪೇನ |! ಅಥೋ 
ಖಲ್ವಾಹುಃ ಕಾಮಮೆಯ ಏವಾಯಂ ಪುರುಷ ಇತಿ ಸ ಯಥಕಾಮೋ ಭವತಿ 
ತತ್‌ಕ್ರತುರ್ಭವತಿ, ಯತ್‌ಕ್ರತುರ್ಭವತಿ ೫2೬! ಯತ್‌ಕರ್ಮ 
ಕುರುತೇ ತದಭಿಸಂಪವ್ಯತೇ । 


ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೭-೯ . ಅಥಾಕಾಮಯಮಾನೋ 
ಯೋಂ$ಕಾಮೋ ನಿಷ್ಠಾಮ ಆಪ್ತಕಾಮ ಆತ್ಮಕಾಮೋ ನ ತಸ್ಯ ಪ್ರಾಣಾ ಉತ್ಕಾ ) 
ಮಂತಿ ಬ್ರಹ್ಮ ೬ನ ಸನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಯೇತಿ | ತದೇಷ ಶ್ಲೋಕೋ ಭವತಿ ಯದಾ 
ಸರ್ವೇ ಪ್ರಮುಚ್ಯಂತೆಃ ಕಾಮಾ ಯೇತಸ್ಯ ಹೃದಿ ಶ್ರಿತಾಃ । ಅಥ ಮರ್ತ್ಯೋ 
ಮೃತೋ! ಭವತ್ಯತ್ರ ಬ್ರಹ್ಮ ಸಮಶ್ಚುತ ಇತಿ ॥ ತದ್ಯಥಾ$ನಿರ್ಲ್ತಯನೀ ನಲ್ಮೀಕೇ 
ಮೃತಾ ಪ್ರತ್ಯಸ್ತಾ ಶಯೀತ, ಏವಮೇವೇದಂ ಶರೀರಂ ಶೇತೇಂಥ ಅಯಮತರೀ 
ರೋಂಮೃತಃ ಪ್ರಾಣೋ ಬ್ರಹ್ಮೆ ನ ತೇಜ ಏವ | 


ಫಿ 


ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿವಿಧಾಂಗಗಳ ವಿಚಾರವು ೩೭ 
ಪರಿಚ್ಛೇದ ಪಿಷ್ಟ, 


ಬ್ಬ, ಅಳ, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ೧೧- ಅನಂದಾ ನಾಮತೇ ಲೋಕಾ 
ಅಂಧೇನ ತಮಸಾನೃತುಃ | ತಾಂಸ್ತೇ ಪ್ರೇತ್ಯಾಭಿಗಚ್ಛಂತ್ಯವಿದ್ವಾಂಸೋ$ಬುಧೋ 
ಜನಾಃ । 

ಈ, ಮಂ ೩ - ಅಸೂರ್ಮಾ ನಾಮ ತೇ ಲೋಕಾ ಅಂಧೇನ ತಮಸಾ 
ವೃತಾಃ | ತಾಂಸ್ತೇ ಪ್ರೇತ್ಯಾಭಿಗಶ್ಛಂತಿ ಯೇ ಕೇ ಚಾತ್ಮಹನೋ ಜನಾಃ॥ 

ಈ, ಮಂ ೯, ಮತ್ತು ಬೃ, ಅಳ, ಬಾಳ, ಮಂ ೧೦ - ಅಂಧಂ 
ತಮಃ ಪ್ರವಿಶಂತಿ ಯೇಂವಿದ್ಯಾಮುಪಾಸತೇ ॥ 

ಕ, ಅ ೧, ವಲ್ಲಿ ೧, ಮಂ ೩ -- ಪೀತೋದಕಾ ಜಗ ಸೃತೃಣಾ ದುಗ್ಗ 
ದೋಹಾ ನಿರಿಂದ್ರಿಯಾಃ। ಅನಂದಾ ನಾಮ ತೇ ಲೋಕಾಸ್ತಾನ್ಸ ಗಚ್ಛ ತಿತಾ ದದತ್‌ 


ಪರಿಚ್ಛೇದ ೩೪. 


ಬೃ, ಅ೫, ಬ್ರಾ ೧೦ ಮಂ ೧--ಯದಾ ವೈ ಪುರುಷೋಸ್ಮಾಲ್ಕೋಕಾ 
ತ್‌ಫೆ ಸ್ರೈತಿಸ ಸ ವಾಯುಮಾಗಚ್ಛಿತಿ ತಸ್ಮೈ ಸ ತತ್ರ “ಿಜಿಹೀತೇ ಯಥಾ ರಥ 
ಚಕ್ರಸ ಸ್ಯ ಸ ತೇನ ಸ ಗು ೯ ಆಕ್ರೆಮತೇ ಸ 5 ಆದಿತ್ಯಮಾಗಚ್ಛತಿ ತಸ್ಮೈ ಸ 
ತತ್ರ Ld ಯಧಾ ಚತ ಖಂ ತೇನ ಸ ಊರ್ಧ್ವ ಆಕ್ರಮತೇ ಸ 
ಜಟ ಮಸಮಾಗಚ್ಚ ತಿ ತಸ್ಮೈ ಸ ಸತ್ರ ನಿಜಿಹೀತೇ al ದುನು ಭೇ ಖಂ 
py ಊಧ್ವ 2 ಆಕ್ರ ಮತೇ ಸ ಲೋಕಮಾಗಚ್ಛ ತ ತೈಶೋಕಮಹಿಮಂ ತಸ್ಮಿನ್ವ ಸತಿ 
ಶಾಶ್ರತೀಃ ಜಃ 


ಪರಿಚ್ಛೇದ ೩೫. 


ಛಾಂ, ಅ ೪, ಖಂ ೧೫, ಮಂ ೫-೬ -ಅಧ ಯದು ಚೈವಾಸ್ಮೀಣ್‌ 
ಛವ್ಯಂ ಕುರ್ವಂತಿ ಯದಿ ಚ ನ, ಅರ್ಚಿಷಮೇವಾಭಿಸಂಭವನ್ತಿ, ಅರ್ಚಿಸೋಂಹಃ 
ಅಹ್ನ ಅಪೂರ್ಯಾಮಾಣಪಕ್ಷ, ಆಪೂರ್ಯಾಮಾಣಪಕ್ಷಾದ್ಯಾನ್‌ ಷಡುದಜ್‌ 
ವತಿ. ಮಾಸಾಂಸ್ತಾನ್‌, ಮಾಸೇಭ್ಯಃ ಸಂವತ್ಸರಂ, ಸಂವತ್ಸರಾದಾದಿತ್ಯಂ, ಆದಿತ್ಯಾ 
ಚ್ಚಂದ್ರಮಸಂ, ಚಂದ್ರಮಸೋ ವಿದ್ಯುತಂ ತತ್ರುರುಷೋ ಮಾನವಃ ಸ ಏತಾನ್‌ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಗಮಯತೆ್ಯಿಸ ದೇವಪಥೋ ಬ್ರಹ್ಮಪಥ ಏತೇನ ಪ್ರತಿಪದ್ಯಮಾನಾ ಇಮಂ 
ಮಾನವಮಾವರ್ತಂ ನಾವರ್ತಂತೇ ನಾವರ್ತಂತೇ | 


೬೪.೨೩೦ 


೩೮ 


ಉಪನಿಷತ್‌-- ರಹಸ್ಯವು 


ಛಾಂ, ಅ ೫, ಖಂ ೧೦, ಮಂ ೧-೬ - ತದ್ಯ ಇತ್ಸಂ ನಿದುರ್ಯೋ 
ಚೇಮೇಂರಣ್ಕೇ ಶ್ರದ್ಧಾ ತಪೆ ಇತ್ಯುಪಾಸತೇ ತೇಂರ್ಚಿಷಮಭಿಸಂಭವನ್ತಿ....** ಸ 
ಏತಾನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮ ಗಮಯತೆಕ್ಕಿಷ ದೇವಯಾನಃ ಪನ್ನಾ ಇತಿ 1 ಅಥ ಯ ಇಮೇ 
ಗ್ರಾಮ ಇಷ್ಟಾಪೂರ್ತೇ  ದತ್ತಮಿತ್ಯುಪಾಸತೇ ತೇ ಧೂಮಮಭಿಸಂಭವಂತಿ 
ಧೂಮಾದ್ರಾತ್ರಿಂ, ರಾತ್ರೇರಸರಪಕ್ಷಂ, ಅಪರಪಕ್ಷಾದ್ಯಾನ್‌ ಷಡ್‌ ದಕ್ತಿಣೈತಿ 
ಮಾಸಾಂಸ್ತಾನ್‌ ನೈತೇ ಸಂವತ್ಸರಮಭಿಪ್ರಾಪು ನಂತಿ। ಮಾಸೇಭ್ಯಃ ವಿತೃಲೋಕಂ, 
ಪಿತೃಲೊಃಕಾದಾಕಾಶಂ | ಆಕಾಸಾಚ್ಚಂದ್ರಮಸಂ- **. *ತಸ್ಮಿನ್‌ ಯಾವತ್ಸಂಪಾತ 
ಮುಷಿತ್ತಾ ಅಥ ಏತಮೇವಾಧ್ವಾನಂ ಪುನರ್ನಿವರ್ತಂತೇ | ಯಶ್ಸೆ ತಮಾಕಾಶಮಾ 
ಕಾಶಾದ್ವಾಯುಂ, ವಾಯುರ್ಭೂತ್ತಾ ಧೂಮೋ ಭವತಿ, ಧೂಮೋ ಭೂತ್ವಾ*ಭ್ರಂ 
ಭವತಿ, ಅಭ್ರಂ ಭೂತ್ವಾ ಮೇಘೋ ಭವತಿ ಮೇಘೋ ಭೂತ್ವಾ ಪ್ರವರ್ಷತಿ | 
ತ ಇಹ ಪ್ರೀಹಿಯವಾ ಓಸಧಿವನಸ್ರತಯಸ್ತಿಲಮಾಷಾ ಇತಿ ಜಾಯನ್ತೇ$ತೋ 
ವೈ ಖಲು ದುರ್ನಿಷ್‌ಪ್ರಪತರಂ ಯೋ ಯೋ ಹ್ಯನ್ನಮತ್ತಿ ಯೋ ರೇತಃ ಸಿಂಚತಿ 
ತದ್‌ ಭೂಯ ಏವ ಭವತಿ । 


೩ ಪರಿಚ್ಛೇದ ೩೬. 


ಛಾ, ಅ೫, ಖಂ ೧೦, ಮಂ ೭ - ತದ್ಯ ಇಹ ರಮಣೀಯಚರಣಾ 
ಅಭ್ಯಾಶೋ ಹ ಯತ್ತೇ ರಮಣೀಯಾಂ ಯೋನಿಮಾಪದ್ಯೊರನ್‌ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಯೋನಿಂ 
ವಾ ಕ್ಲತ್ರಿಯಯೋನಿಂ ವಾ ವೈಶ್ಯಯೋನಿಂ ವಾ ಅಥ ಯ ಇಹ ಕಪೂಯಚರಣಾ 
ಅಭ್ಯಾಶೋ ಇ ಯತ್ತೇ ಕಪೂಯಾಂ ಯೋನಿಮಾಪದ್ಯೊರನ್‌ ಶ್ಚಯೋನಿಂ ವಾ 
ಸೂಕರಯೋನಿಂ ವಾ ಚಾಂಡಾಲಯೋನಿಂ ವಾ। 


ಕೌ ಅಣ, ಮಂ3 -- ಯೇ ವೈ ಕೇ ಚಾಸ್ಮಾಲ್ಲೋಕಾತ್‌ 
ಪ್ರಯಂತಿ ಚಂದ್ರಮಸಮೇವ ತೇ ಸರ್ವೇ ಗಚ್ಛಂತಿ. *«- **ಏಿತದ್ಯೈ ಸ್ವರ್ಗಸ್ಯ 
ದ್ವಾರಂ ಯಚ್ಚಂದ್ರಮಾಃ | ತಂ ಯತ್‌ ಪ್ರತ್ಯಾಹ ತಮತಿಸೃಜತೇ ಯ ಏನಂ 
ಪ್ರತ್ಯಾಹ ತಮಿಹ ವೃಷ್ಟಿರ್ಭೂತ್ತಾ ವರ್ಷತಿ, ಸಇಹು 8ೀಟೋ ವಾ ಪಂತಗೋ ವಾ 
ಮರ್ತ್ಯೇ ವಾ ಶಕುನಿರ್ವಾ ಶಾರ್ದೂಲೋ ವಾ ಸಿ ಹೋ ವಾ ಪರಶ್ವಾನ್‌ ವಾ 
ಪುರುಷೋ ವಾಸ್ಕೋ ವೈತೇಷು ಸ್ಥಾನೇಷು ಪ್ರತ್ಯಾಜಾಯತೇ ಯಥಾಕರ್ಮ 
ಯಥಾವಿದ್ಯಮ್‌ । 


ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿವಿಧಾಂಗಗಳ ವಿಜಾರವು ರ್ಕಿ 
೩. ಪರಿಚ್ಚೇದ ೩೭. 


ಛಾ, ಅಜ, ಖಂ ೧೦, ಮಂಂ ೮ ಅಥೈತಯೋಃ ಪಥೋರ್ನ ಕತ 
ರೇಣ ಚ ನ ಶಾನೀಮಾನಿ ಕ್ಷುದ್ರಾಣ್ಯಸಕೃದಾವರ್ತೀನಿ ಭೂತಾನಿ ಭವಂತಿ | 
ಜಾಯಸ್ಪ ಮ್ರಿಯಸ್ವೇತೆಕಿತತ್‌ತೃತೀಯಂ ಸ್ಥಾನಂ, ತೇನಾಸೌ ಲೋಕೋ ನ 
ಸಂಪೂರ್ಯತೇ ತಸ್ಮಾಜ್ಹುಗುಪ್ಸೇತ 1 


ಛಾಂ, ಅ ೬, ಖಂ ೯, ಮಂ ೩-ತ ಇಹ ವ್ಯಾಫ್ರೋ ವಾ ಸಿಂಹೋ 
ವಾ ವೃಕೋ ವಾ ವರಾಹೋ ವಾ ಕಟೋ ವಾ ದಂಶೋ ವಾ ಮಶಕೋ ವಾ 
ಯದ್ಯದ್ಭ ವಂತಿ ತದಾಭವಂತಿ । 
ಫಿ ಸರಿಚ್ಛೀದ ಪ 


ಕೌ ಅ೧್ಯ್ಗy ಮಂ ೪. ಸ ಏತಂ ದೇವಯಾನಂ ಪಂಥಾನಮಾಸಾದ್ಯ 
ಅಗ್ನಿರೋಕಮಾಗಚ್ಛತಿ, ಸ ವಾಯುಲೋಕಂ, ಸ ವರುಣಲೋಕಂ) ಸ ಆದಿತ್ಯ 
ಲೋಕಂ, ಸ ಇಂದ್ರಲೋಕಂ, ಸ ಪ್ರಜಾಪತಿಲೋಕಂ, ಸ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಂ... 
ತಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಆಹ ಅಭಿಧಾವತ ಮಮ ಯಶಸಾ, ವಿಜರಾಂ ವಾಯಂ ನದಿಂ 
ಪ್ರಾಪತ್‌ , ನ ವಾಾಯಂ ಜಿಗೀಷ್ಯತೀತಿ | ತಂ ಪಂಚಶತಾನ್ಯಪ್ಸರಸಾಂ ಪ್ರತಿಯಂತಿ 
ಶತಂ ಫಲಹಸ್ತಾಃ ಶತಂ ಆಂಜನಹಸ್ತಾಃ ಶತಂ ಮಾಲ್ಯಹಸ್ತಾಃ, ಶತಂ ವಾಸೋ 
ಹಸ್ತಾ$ ಶತಂ ಚೂರ್ಣಹಸ್ತಾಃ .*.....** ತಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಲಂಕಾರೇಣಾಲಂಕುರ್ವಂತಿ। 
ಸ ಬ್ರಹ್ಮಾಲಂಕಾರೇಣಾಲಂಕೃತೋ ಬ್ರಹ್ಮ ವಿದ್ವಾನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಾಭಿಪೈ ಲತ es 
ಸ ಆಗಚ್ಛತಿ ವಿಜರಾಂ ನದೀಂ ತಾಂ ಮನಸೈೈವಾತ್ಯೈತಿ, ತತ್ಸುಕೃತದುಷ್ಕ ತೋ 
ಧೂನುತೇ । ತಸ್ಯ ಪ್ರಿಯಜ್ಞಾ ತಯಃ ಸುಕೃತಮುಪಯಂತ್ಯಪ್ರಿಯಾ ದುಷ್ಟ 
ತವ್‌ । ತದ್ಯಥಾ ರಥೇನ ಧಾವತ್‌ ರಥಚಕೆ್ರಿ ಪರ್ಯವೇಕ್ಷತ ಏವಮಹೋ 
ರಾತ್ರ ಪರ್ಯವೇಕ್ಷತ ಏವಂ ಸುಕೃತದುಸ್ಸ ತೇ ಸರ್ವಾಣಿ ಚ ದ್ವಂದ್ವಾನಿ! 
ಸ ಏಸ ವಿಸುಕೃತೋ ವಿದುಷ್ಟ್ರತೋ ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿದ್ವಾನ್‌ ಬ್ರಹ್ಯ ಬೌಭಿಸೈ ತಿ! 


ಷಿ ಪರಿಚ್ಛೇದ ರ. 


ಛಾಂ, ಅತಿ, ಖಂ ೨೦, ಮುಂ ೨- ಸ ಯ ಏವಮೇತದ್ರಾಜನಂ 
ದೇವತಾಸು ಪ್ರೋತಂ ವೇದ ಏತಾಸಾಮೇವ ದೇವತಾನಾಂ ಸಲೋಕತಾಂ 
ಸಾರ್ಸ್ಟಿತಾಂ ಸಾಯುಜ್ಯಂ ಗಚ್ಛತಿ \ 


೪೦ 


ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಮುಂ ೩, ಖಂ ೨3, ಮಂ ೬-- ವೇದಾಂತವಿಜ್ಞಾನಸುನಿಶ್ಚಿತಾರ್ಥಾಃ 
ಸನ್ಯಾಸಯೋಗಾದ್ಯತಯಃ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಾಃ | ತೇ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕೇಷು ಪರಾಂತಕಾಲೇ 
ಪರಾಮೃತಾಃ ಪರಿಮುಚ್ಯಂತಿ ಸರ್ವೇ । 

ಮುಂ ೩, ಖಂ೧, ಮಂ ೩-- ಯದಾ ಪಶ್ಯಃ ಪಶ್ಯತೇ ರುಕ್ಕನರ್ಣಂ 
ಕರ್ತಾರಮೀಶಂ ಪುರುಷಂ ಬ್ರಹ್ಮಯೋನಿಮ್‌ । ತದಾ ವಿದ್ವಾನ್‌ ಪ್ರಣ್ಯಪಾಪೇ 
ನಿಧೂಯ ನಿರಂಜನಃ ಪರಮಂ ಸಾಮ್ಯಮುಖ್ಯೆತಿ ॥ 

ಮುಂಷ೩,ಖಂ೨ಮಂಪ೭-೮- ಗತಾಃ ಕಲಾ ಪಂಚದಶ ಪ್ರತಿಸ್ಕಾಃ 
ದೇವಾಶ್ಚ ಸರ್ವೇ ಪ್ರತಿದೇವತಾಸು । ಕರ್ಮಾಣಿ ನಿಜ್ಞಾನಮಯಶ್ಸ ಆತ್ಮಾ ಪರೇ 
ವ್ಯಯೇ ಸರ್ವ ಎಕೀಭವಂತಿ ॥ ಯಥಾ ನದ್ಯಃ ಸ್ಕಂದಮಾನಾಃ ಸಮುದೇ)5ಸ್ತಂ 
ಗಚ್ಛಂತಿ ನಾಮರೂಪೇ ವಿಹಾಯ । ತಥಾ ವಿದ್ವಾನ್‌ ನಾಮರೂವಾದ್ರಿಮುಕ್ತಃ 
ಪರಾತ್ಸರಂ ಪುರುಷಮಖೈತಿ ದಿವೃಮ್‌ | 

ಪ್ರ೬, ಮಂಜ೫- ಸಯಥೇಮಾ ನದ್ಯಃ ಸ್ಯಂದಮಾನಾಃ ಸಮುದ್ರಾ 
ಯಣಾಃ ಸಮುದ್ರಂ ಪ್ರಾಪ್ಯಾಸ್ತಂ ಗಚ್ಛಂತಿ ಭಿದ್ಯೊತೇ ತಾಸಾಂ ನಾಮರೂಪೇ 
ಸಮುದ್ರ ಇತೆರ್ಕಿವಂ ಪ್ರೋಚ್ಯತೇ ಏವಮೇವಾಸ್ಯ ಪರಿದ್ರಷ್ಟುರಿಮಾಃ ಷೋಡಶ 
ಕಲಾಃ ಪುರುಷಾಯಣಾಃ ಪುರುಷಂ ಪ್ರಾಪ್ಯಾಸ್ತಂ ಗಚ್ಛಂತಿ ಭಿದ್ಯೊತೇ ತಾಸಾಂ 
ನಾಮರೂಪೇ ಪುರುಷ ಇತ್ಯೇವಂ ಪ್ರೋಚ್ಯತೇ ಸ ಏಸೋಕಲೋ9ಮೃತೋ 
ಭವತಿ | 

ಛಾಂ, ಆ ಓ, ಖಂ ಓಟ, ಮಂ ೧೦- ಯಥಾ ಸೋಮ್ಯ ಮಧು 
ಮಧುಕೃತೋ ನಿಸ್ತಿಷ್ಠಂತಿ ನಾನಾತ್ಮಯಾನಾಂ ವೃಕ್ತಾಣಾಂ ರಸಾನ್‌ ಸಮವಹಾರ 
ಮೇಕತಾಂ ರಸಂ ಗಮಯಂತಿ ತೇ ಯಥಾ ತತ್ರ ನ ವಿವೇಕಂ ಲಭಂತೇ*ಮುಷ್ಯಾಹಂ 
ವೃಕ್ಷಸ್ಥ್ಯ ರಸೋಂಸ್ಮ್ಯಮುಷ್ಯಾಹಂ ವೃಕ್ಷಸ್ಯ ರಸೋಸ್ಟೀತ್ಳವಮೇವ ಖಲು 
ಸೋಮೈ(ಮಾಃ ಸರ್ವಾಃ ಪ್ರಜಾಃ ಸತಿ ಸಂಪದ್ಯ ನ ವಿದುಃ ಸತಿ ಸಂಪದ್ಯಾಮಃ 
ಇತಿ ಮಾಸ ಸೋಮ್ಯ ನದ್ಯಃ ಪುರಸ್ತಾತ್‌ಪ್ರಾಚ್ಯಃ ಸ್ಯಂದಂತೇ ಪಶ್ಚಾ 
ತ್ರತೀಚ್ಯಸ್ತಾಃ ಸಮುದ್ರಾತ್‌ ಸಮುದ್ರಮೇವಾಪಿಯಂತಿ ಸಮುದ್ರ ಏವ ಭವತಿ 
ತಾ ಯಥಾ ತತ್ರ ನ ವಿದುರಿಯಮಹಮಸ್ಕೀತಿ | 

ಮುಂ ೩, ಖಂ ೨, ಮಂ ೫-- ಸಂಪ್ರಾಪೈ;್ಯನಮೃ್ಮಷಯೋ ಜ್ಞಾನ 
ತೃಪ್ತಾಃ ಕೃತಾತ್ಮಾನೋ ವೀತರಾಗಾಃ ಪ್ರಶಾಂತಾಃ | ತೇ ಸರ್ವಗಂ ಸರ್ವತಃ 
ಪ್ರಾಪ್ಯ ಧೀರಾ ಯುಕ್ತಾತ್ಮಾನಃ ಸರ್ವಮೇವಾವಿಶನ್ವಿ ॥ 





ನೆಯ ಪ್ರಕರಣವು 


TORSTEN 5್‌ಯಾ 0ೌಯ ಅಯ )ೌರ ಅರ ಘರಾ ಅರಾ ರ್ಸಯ ಅಸ ಛ್‌ಯ ಅಸರ ಘರಾ 


ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು 
NS To Sec ಇ 


ಛ ಪರಿಚ್ಛೇದ ೨. 


ಛಾಂ, ಅ೬, ಖಂ ೨, ಮುಂ ೧ -- ತ್ಹ ಏಕ ಆಹುರಸದೇವೇದ 
ಮಗ್ರ ಆಸೀತ್‌ | ವಿಕಮೇವಾಸ್ವಿತೀಯನಸ್‌ | ತಸ್ಮಾದಸತಃ ಸಜ್ಜಾಯತ | 


ಕ, ಅ೧, ನಂ, ಮಂಂ೨೦- ಯೇಯಂ ಪ್ರೇತೇ ವಿಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಮನುಷ್ಯೇ ಅಸ್ತೀತ್ಯೇಕೇ ನಾಯಮಸ್ತೀತಿ ಚೈಕೇ । 


ಕ, ಅ೧ಣ್ಯ ವಣ;್ಯ ಮಂ ೨೬-೨೧೮ --ಶ್ರೋಭಾವಾ ಮರ್ತ್ಯಸ್ಯ 
ಯದಂತಕ ಏತತ್ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಜರಯಂತಿ ತೇಜಃ ಅಪಿ ಸರ್ವಂ ಜೀವಿತಮ 
ಲ್ಪಮೇವ ॥ ಅಭಿಧ್ಯಾಯನ್‌ ವರ್ಣರತಿಪ್ರಮೋದಾನ್‌ ಅತಿದೀರ್ಫೇ ಜೀವಿತೇ 
ಕೋ ರಮೇತ ॥ 


ಬ್ಯ ಅಳ, ಬ್ರಾಳ, ಮಂ ೨೨ -- ತೇ ಹಸ್ಮ ಪ್ರತ್ರೈಷಣಾಯಾಶ್ಚ 
ವಿತ್ತೈ ಷಣಾಯಾಶ್ಚ ಲೋಕೈ ಷಣಾಯಾಶ್ಚ ವ್ಯುತ್ಥಾಯ ಅಧ ಭಿಕ್ಷಾಚರ್ಯಂ 
ಚರಂತಿ । 


ಐ, ಅ ೩, ಮಂ ೩ -- ಇಮಾನಿ ಪಂಚಮಹಾಭೂತಾನಿ-....««** ಅಣ್ಣ 
ಜಾನಿ ಚ ಜಾರುಜಾನಿ ಚ ಸ್ವೇದಜಾನಿ ಚ ಉದ್ದಿಜ್ಞಾನಿ ಚ ಅಶ್ವಾ ಗಾವ 
ಪುರುಷಾಃ -.*.** ಯತ್ಛಿಂಚೇದಂ ಪ್ರಾಣಿ ಜಂಗಮಂ ಚ ಪತತ್ರಿ ಚಹ ಯಚ್ಚ 
ಸ್ಫಾವರಂ ಸರ್ವಂ ತತ್‌ಪ್ರಜ್ಞಾನೇತ್ರಂ ಪ್ರಜ್ಞಾನೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಮ್‌ | 


ಬೃ, ಅ೩, ಬ್ರಾ ೨, ಮಂ ೧೩-- ಆಹರ ಸೋಮ್ಯ ಹಸ್ತಂ | 
ಆರ್ತಭಾಗೌ ಆವಾಮೇವ ಏತಸ್ಯ ವೇದಿಷ್ಯಾವಃ | ನ ನಾವೇತತ್ಸಜನ ಇತಿ | ತೌ 
ಹ ಉತ್‌ಕ್ರಮ್ಯ ಮಂತ್ರಯಾಂಚಕ್ರಾಶೇ | ತೌ ಹ ಯದೂಚತುಃ ಕರ್ಮ 


೪೨ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಹೈವ ತದೂಚತುಃ ಅಥ ಯತ್‌ಪ್ರಶಶಂಸತುಃ ಕರ್ಮ ಹೈವ ತತ್‌ಪ್ರಶಶಂಸತುಃ । 
ಪುಣ್ಯೋ ವೈ ಪ್ರಣ್ಯೆನ ಕರ್ಮಣಾ ಭವತಿ ಪಾಪಃ ಪಾಸೇನೇತಿ । 

ಕ, ಅ೨, ವ೫, ಮಂ ೭ -- ಯೋನಿಮನ್ಯೇ ಪ್ರಪದ್ಯಂತೇ ಶರೀರ । 
ತ್ವಾಯ ದೇಹಿನಃ | ಸ್ಲಾಣುಮನ್ಯೇ6ನುಸಂಯಂತಿ ಯಥಾಕರ್ಮ ಯಥಾಶ್ರುತಮ್‌। 


೪. ಪರಿಚ್ಛೀದ ಷಿ. 


ಶ್ರೇ, ಅಹ, ಮಂ೧೩ - ತತ್ಯಾರಣಂ ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗಾಧಿಗಮ್ಯಂ 
ಜ್ಞಾತ್ವಾ ದೇವಂ ಮುಚ್ಯತೇ ಸರ್ವಪಾಕೈಃ । 

ಛಂ ಅಜ, ಖಂ೪, ಮಂ ೧ ಯದಗ್ಗೇ ರೋಹಿತಂ ರೂಪಂ 
ತೇಜಸಸ್ತದ್ರೂಪಂ, ಯಚ್ಛುಕ್ಬಂ ತವಪಾಂ, ಯತ್‌ಕೃಷ್ಣಂ ತದನ್ನಸ್ಯ, ಅಪಾಗಾ 
ದಗ್ಗೇರಗ್ನಿ ತ್ವಂ, ವಾಚಾರಂಭಣಂ ವಿಕಾರೋ ನಾಮಧೇಯಂ ತ್ರೀಣಿ ಗೂಪಾಣಿ 
ಇತ್ಯೇವ ಸತ್ಯಂ 

ಶೇ, ಅಳ, ಮಂಜ) - ಅಜಾಮೇಕಾಂ ಲೋಹಿತಶುಕ್ಸ ಕೃಷ್ಣಾಂ 
ವಹ್ನಿಃ ಪ್ರಜಾಃ ಸೃಜಮಾನಾಂ ಸರೂಪಾಃ | 

ಕ್ಕ ಅ೧, ವ ೩, ಮಂ 4೦-೧೧ -- ಇಂದ್ರಿಯೇಭ್ಯಃ ಪರಾ 

ಹ್ಯರ್ಥಾ ಅರ್ಥೇಭ್ಯಶ್ಚ ಪರಂ ಮನಃ | ಮನಸಸ್ತು ಪರಾ ಬುದ್ಧಿ ರ್ಬುದ್ದೆ 
ರಾತ್ಮಾ ಮಹಾನ್ಸರಃ | ಮಹತಃ ಪರಮವ್ಯಕ್ತಂ ಅವ್ಯಕ್ತಾತ್ಪುರುಷಃ ಪರಃ | 
ಪುರುಷಾನ್ನ ಪರಂ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಸಾ ಕಾಷ್ಮಾ ಸಾ ಪರಾ ಗತಿಃ | 


ಕ, ಅ೧, ನಷ್ಠ ಮಂ ೧೩-- ಯಚ್ಛೇದ್ವಾಜ್‌ ಮನಸಿ ಪ್ರಾಜ್ಞಃ 
ತದ್ಯಚ್ಛೇಜ್‌ಜ್ಞ್ಯಾನ ಆತ್ಮನಿ | ಜ್ಞಾನಮಾತ್ಮನಿ ಮಹತಿ ನಿಯಚ್ಛೇತ್‌ ತದ್ಯಚ್ಛೇ 
ಚ್ಛಾಂತ ಆತ್ಮನಿ ॥ 

ಪ್ರ ೬, ಮಂ ೨-- ಇಹೈವಾಂತಚರೀರೇ ಸೋಮ್ಯ ಸ ಪುರುಷೋ ಯಸ್ಮಿ 
ನ್ನೇತಾಃ ಷೋಡಶಕಲಾಃ ಪ್ರಭವಕನ್ತೀತಿ । 

ಪ್ರ ೬, ಮಂಳ - ಸ ಪ್ರಾಣಮಸೃಜತ, ಪ್ರಾಣಾಚ್ಛ ್ರದ್ಧಾಂ, ಖಂ, 
ವಾಯುಃ ಜ್ಯೋತಿ, ಆಸ; ಪೃಥಿವೀ, ಇಂದ್ರಿಯಂ, ಮನಃ | ಅನ್ನಂ ಅನ್ನಾ 
ದ್ವೀರ್ಯಂ, ತಪೋ, ಮನ್ರಾ, ಕರ್ಮ, ಲೋಕಾಃ, ಲೋಕೇಷು ಚ ನಾಮ ಚ ॥ 


ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು ೪೩ 


ಪ್ರ ೬,ಮಂ ೫ ಎ ಸಯಥೇಮಾ ನದ್ಯಃ ಸೃಂದಮಾನಾಃ ಸಮುದ್ರಂ 
ಪ್ರಾಪ್ಯ ಅಸ್ತಂ ಗಚ್ಛಂತಿ ಭಿದ್ಯೇತೇ ತಾಸಾಂ ನಾಮರೂಪೇ ಸಮುದ್ರ ಇತ್ಯೇವಂ 
ಪ್ರೋಚ್ಯತೇ । ನನಮೇವಾಸ್ಯ ಪರಿದ್ರಷ್ಟುರಿಮಾಃ ಷೋಡಶಕಲಾಃ ಪುರುಷಂ 
ಪ್ಯ ಅಸ್ತಂ ಗಚ್ಛಂತಿ ! ಭಿದ್ಯೇತೇ ತಾಸಾಂ ನಾಮ ಸೂಪ ವುರುಸ ಇತ್ಯೇವಂ 
ಪ್ರೋಚ್ಯತೇ | ಸ ಏಷೋಕಲೋಂಮೃತೋ ಭವತಿ | 
ಪ್ರ ೬, ಮಂ ೬ ಅರಾ ಇವ ರಥನಾಭೌ ಕಲಾ ಯಸ್ಮಿನ್‌ಪ್ರತಿಸ್ಕಿತಾಃ | 
ತಂ ವೇದ್ಯಂ ಪುರುಷಂ ವೇದ, ಯಥಾ ಮಾ ವೋ ಮೃತ್ಯುಃ ಪರಿವ್ಯಥಾ ಇತಿ ॥ 


೪, ಪರಿಚ್ಛೇದ ಲ, 


೬,೭ 


0 


ಶ್ರೇ ಅ೬, ಮಂ ೫ ಯಚ್ಚ ಸ್ವಭಾವಂ ಪಚತಿ ವಿಶ್ವಯೋನಿ, 
ಪಾಚ್ಯಾಂಶ್ಸ ಸರ್ವಾನ್‌ ಪರಿಣಾಮಯೆೇಃದ್ಯಃ । ಸರ್ವಮೇತವ್ವಿಶ್ವಮಧಿತಿಸ್ಯ 
ತ್ಯೇಕೋಿ ಗುಣಾಂಕ್ಚ ಸರ್ವಾನ್‌ ವಿನಿಯೋಜಯೇದ್ಯಃ | 


ಶ್ರೇ, ಅ ೬, ಮಂ ೧೬-- ಪ್ರಧಾನಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಪತಿರ್ಗುಣೇಶಃ | 


ಶ್ರೇಃ ಅ೬, ಮಂ ೧೦-- ಯಸ್ತೂರ್ಣನಾಭ ಇವ ತಂತುಭಿಃ ಪ್ರಧಾ 
ನಜ ಸ್ತಭಾವತೋ ದೇವ ಏಕಃ ಸಮಾವೃಣೋತ್‌ | 
ಟ್‌ ಸಭಾ 0 


ಶೈ ಅ ೬, ಮೆಂ೧೦- ಮಾಖಯಾಂತು ಪ್ರಕೃತಿಂ ವಿದ್ಯಾನ್ಮಾಯಿನಂ 
ತು ಮಹೇಶ್ವರಮ್‌ । 

ಶ್ರೇ, ಅ ೬, ಮಂ ೯-- ಅಸ್ಮಾನ್ಮಾಯೀ ಸೃಜತೇ ವಿಶ್ವಮೇತತ್ತಸ್ಮಿಂಶ್ಚಾ 
ನ್ಯೋಮಾಯಯಾ ಸಂನಿರುದ್ಧಃ \ 

ಶ್ರೇ, ಅಳ, ಮಂ೫- ಅಜೋ ಹ್ಯೊಕೋ ಜುಸಮಾಣೊೋನುಶೇತೇ 
ಜಹಾತೆ್ಯಿನಾಂ ಭುಕ್ತಭೋಗಾಮಜೋನ್ಯಃ | 

ಶ್ರೇ, ಅ೬, ಮಂ ೧-೨. ಕರ್ಮಾಧ್ಯಕ್ಷಃ ಸರ್ವಭೂತಾಧಿವಾಸಃ ಸಾಕ್ಷೀ 
ಜೇತಾ ಕೇವಲೋ ನಿರ್ಗುಣಶ್ಚ । 


ಶೇ, ಅಜ, ಮಂ ೨-- ಯಸಿಂ ಪ್ರಸೂತಂ ಕಹಿಲಂ ಯಸ್ತಮಗ್ರೇ 


ಜ್ಞಾನೈರ್ಬಿಭರ್ತಿ ಜಾಯಮಾನಂ ಚ ಪಶ್ಯೊತ್‌ \ 


೪೪ 


ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಶ್ರೇ, ಅ ೩, ಮಂ ೪- ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭಂ ಜನಯಾಮಾಸ ಪೂರ್ವಮ್‌ । 
ನೋ ಬುದ್ಧ್ವಾ | ಶುಭಯಾ ಸಂಯುಕಕ್ತು | 


ಶ್ರೇ. ಅ ೬, ಮಂ ೧೮-- ಯೋ ಬ್ರಹ್ಮಾಣಂ ವಿಧಧಾತಿ ಪೂರ್ವಂ ಯೋ 
ವೈ ನೇದಾಂಕ್ಚ ಪ್ರಹಿಣೋತಿ ತಸ್ಪೈ ! 


ಪರಿಚ್ಛೇದ ೫. 


ಶ್ರೇ ಅ೨ ಮಂ ೮-೧೫--ತ್ರಿರುನ್ನತಂ ಸ್ಥಾವ್ಯ ಸಮಂ ಶರೀರಂ ಹೃದೀಂ 
ದ್ರಿಯಾಣಿ ಮನಸಾ ಸಂನಿರುಧ್ಯ | ಬ್ರಹ್ಮೋಡುವೇನ ಪ್ರತರೇತ ವಿದ್ವಾನ್‌ಸ್ರೋ 
ತಾಂಸಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಭಯಾವಹಾನಿ । ಪ್ರಾಣಾನ್‌ಪ್ರಪೀಡ್ಯೇಹ ಸ ಯುಕ್ತಚೇಷ್ಟಃ 
ಕ್ಷೀಣೇ ಪ್ರಾಣೇ ನಾಸಿಕಯೋಚ್ಛ ಎಸೀತ್‌ | ದುಷ್ಟ್ರಾಶ್ವಯುಕ್ತಮಿವ ವಾಹಮೇನಂ 
ವಿದ್ವಾನ್ಮನೋ ಧಾರಯೇತಾಪ್ರಮತ್ತಃ ॥ ಸಮೇ ಶುಚೌ ಶರ್ಕರಾನನ್ಸಿವಾಲುಕಾ 
ವಿವರ್ಜಿತೇ ಶಬ್ದಜಲಾಶ್ರಯಾದಿಭಿಃ । ಮನೊೋನುಕೂಲೇ ನ ತು ಚಕ್ಷುಪೀಡನೇ 
ಗುಹುನಿವಾತಾಶ್ರಯಣೇ ಪ್ರಯೋಜಯೇತ್‌ ॥ ನೀಹಾರಧೂಮಾರ್ಕಾನಲಾ 
ನಿಲಾನಾಂ ಖಸೊಳ್ಳಿತವಿಮ್ಯುತ್‌ಸ್ಪಟಕಶಶಿನಾಮ್‌ | ಏತಾನಿ ರೂಪಾಣಿ ಪುರಃ 
ಸರಾಣಿ ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಭಿನ್ಯಕ್ತಿಕರಾಣಿ ಯೋಗೇ ॥ ಪೃಫ್ವ್ಯಪೆ್ರಜೋರನಿಲಖೇ ಸಮು 
ತ್ಮಿತೇ ಪಖಸ್ಟಾತ್ಮಕೇ ಯೋಗಗುಣೇ ಪ್ರವೃತ್ತೇ | ನ ತಸ್ಯ ರೋಗೋ ನ ಜರಾ 
ನ ಮೃತ್ಯುಃ ಪ್ರಾಪ್ತಸ್ಯ ಯೋಗಾಗ್ನಿಮುಯಂ ಶರೀರಮ್‌ ॥ ಲಘುತ್ತಮಾರೋಗ್ಯ 
ಮಲೋೊಃಲುಪತ್ತಂ ವರ್ಣಪ್ರಸಾನಃ ಸ್ವರಸೌಷ್ಟವಂ ಚ। ಗನ್ನೆ ಃ ಶುಭೋ ಮೂತ್ರ 
ಪುರೀಷಮಲ್ಸಂ ಯೋಗಪ್ರನೃತ್ತಿಂ ಪ್ರಥಮಾಂ ವದಸಿ ॥ ಯಥೈವ ಬಿಂಬಂ ಮೃದ 
ಯೋಪಲಿಪ್ತಂ ತೇಜೋಮಯ ಭ್ರಾಜತೇ ತತ್ಸುಧಾತಮ್‌ ತದ್ವಾತ್ಮತತ್ತ್ವಂ 
ಪ್ರಸಮೀಕ್ಷ್ಯ ದೇಹೀ ಏಕಃ ಕ್ರತಾರ್ಥೊ ಭನತೇ ವೀತಶೋಕಃ ॥ ಯದಾತ್ಮತ 
ತ್ರ್ವೇನ ತು ಬ್ರಹ್ಮತತ್ತ್ವಂ ದೀಪೋಪಮೇನೇಹ ಯುಕ್ತಃ ಪ್ರಪಕ್ಯೇತ್‌ | ಅಜಂ 
ಧ್ರುವಂ ಸರ್ವತತ್ರೈರ್ವಿಶುದ್ದಂ ಜ್ಞ್ಯಾತ್ಪಾ 'ದೇವಂ ಮುಚ್ಯತೇ ಸರ್ವಪಾಕೈಃ ॥ 
ಜ್ಞಾನಾನಿ ಮನಸಾ ಸಹ | ಬುದ್ದಿ ಶ್ಛನ ವಿಚೇಸ್ಟತಿ ತಾಮಾಹುಃ ಪರಮಾಂ ಗತಿಂ॥ 
ತಾಂ ಯೋಗಮಿತಿ ಮನ್ಯಂತೇ ಸ್ಥಿ ರಾಮಿಂದ್ರಿಯಧಾರಣಾಮ್‌ । ಅಪ್ರಮತ್ತಸ್ತದಾ 
ಭವತಿ ಯೋಗೋ ಹಿ ಪ್ರಭವಾಸ್ಯಯಾೌ । 


ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು ೪೫ 


ಶೇ, ಅ ೧, ಮಂ ೧೪-- ಧ್ಯಾನನಿರ್ಮಥನಾಭ್ಯಾಸಾದ್ದೇವಂ ಪಶ್ಯೇ 
ನ್ನೀಗೂಢವತ್‌ i 


ಮುಂ ೩, ಖಂ ೧, ಮಂ ೧ --ತಯೋರನ್ಯಃ ಪಿಪ್ಪಲಂ ಸ್ಪಾದ್ದತ್ತಿ 
ಅನಶ್ನನ್ನನ್ಕೋ ಅಭಿಚಾಕಶೀತಿ । 

ಕ, ಅ೨) ವಜ, ಮಂ ೧೧-. ಸೂರ್ಯೋ ಯಥಾ ಸರ್ವಲೋ 
ಕಸ್ಯ ಚಕ್ಷುಃ ನ ಲಿವ್ಯತೇ ಚಾಕ್ಷುಷ್ಟೆರ್ಬಾಹ್ಯದೋಷಃ । ಏಕಸ್ತಥಾ ಸರ್ವಭೂತಾ 
ನ್ತರಾತ್ಮಾನ ಲಿಪ್ಯತೇ ಲೋಕದುಃಖೇನ ಬಾಹ್ಯಃ | 


ಮೈ, ಅ೧, ಮಂ ೨ -- ಭಗವನ್ನಸ್ತಿ ಚರ್ಮಸ್ನಾಯುಮಜ್ಜಾಮಾಂಸಶು 
ಕ್ರಶೊಣಿತಶ್ಲೀಸ್ಮಾಶುದೂಸಿತೇ ವಿಣ್ಮೂ ತ್ರವಾತಪಿತ್ತಕಫಸಂಘಾತೇ ದುರ್ಗಂಧೇ 
ನಿಃಸಾರೇ$ಸ್ಮೀ್‌ ಶರೀರೇ ಕಿಂ ಕಾಮೋಪಭೋಗ್ಯೈಃ । 

ಹೌ, ಅಳ, ಮಂ ೧೯ -- ಶಿತಾ ನಾಮ ಪುರುಷಸ್ಯ ನಾಡ್ಯೋ ಹೈದ 
ಯಾತ್ರುರೀತತಮಭಿಪ್ರತನ್ವನಿ, | ತದ್ಯಥಾ ಸಹಸ್ರಧಾ ಕೇಶೋ ವಿಪಾಟತಸ್ತಾ 
ವದಣ್ರ್ಯ್ಯಃ ಪಿಜ್ಲಲಸ್ಯಾಣಿಮ್ನಾ ತಿಷ್ಮನ್ನೇ, ಶುಕ್ಲ ಸ್ಯ, ಕೃಷ್ಣ ಸ್ಯ, ಪೀತಸ್ಯ, ಲೋಹಿ 
ತಸ್ಯ ಚ ತಾಸು ತದಾ ಭವತಿ ಯದಾ ಸುಪ್ತಃ ಸ್ಪಪ್ನಂ ನ ಕಂಚನ ಪಶ್ಯತಿ | 

ಛಾಂ, ಅ ೮, ಖಂ ಹ, ಮಂ ೧ -- ಅಥ ಯಾ ಏತಾ ಹೃದಯಸ್ಯ 
ನಾಡ್ಯಸ್ತಾಃ ಪಿಂಗಲಸ್ಯಾಣಿನ್ಮಸ್ತಿಸ್ಮನ್ಲಿ ಶುಕ್ಲ ಸ್ಯ ನೀಲಸ್ಯ ಪೀತಸ್ಯ ಲೋಹಿತಸ್ಯೇ 
ತ್ಯಸೌ ವಾ ಆದಿತ್ಯಃ ಪಿಬ್ಗಲ ಏಷ ಶುಕ್ಲ ಏಷ ನೀಲ ಏಷ ಪೀತ ಏಷ ಲೋಹಿತಃ | 

ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ &, ಮಂ೨೦-ತಾವಾ ಅಸ್ಪೈ್ಯತಾ ಹಿತಾ ನಾಮ 
ನಾಡ್ಯೋ ಯಥಾ ಕೇಶಃ ಸಹಸ್ರಧಾ ಭಿನ್ನಸ್ತಾವತಾಣಿಮ್ನಾ ತಿಷ್ಕಂತಿ ಶುಕ್ಷ್‌ಸ್ಯ 
ನೀಲಸ್ಯ ಪಿಜ್ಲಲಸ್ಯ ಹರಿತಸ್ಯ ಲೋಹಿತಸ್ಯ ಪೂರ್ಣಾಃ | 

೪, ಪರಿಚ್ಛೇದ ಹ 


ಬೃ, ಅ ೨, ಬ್ರಾ ೧, ಮಂ ೧೯ -- ಅಥ ಯದಾ ಸುಷುಪ್ತೋ ಭವತಿ 
ಯದಾ ನ ಕಸ್ಯಚನ ವೇದ, ಹಿತಾ ನಾಮ ನಾಡ್ಯೋ ದ್ವಾಸಪ್ತತಿಸಹಸ್ರಾಣಿ 
ಹೃದಯಾತ್‌ ಪುರೀತತಮಭಿಪ್ರತಿಷ್ಕಂತ್ರೇ, ತಾಭಿಃ ಪ್ರತ್ಯವಸೃಪ್ಯ ಪುರೀತತಿ 
ಶೇತೇ ಸ ಯಥಾ ಕುಮಾರೋ ವಾ ಮಹಾರಾಜೋ ವಾ ಮಹಾಬ್ರಾಹ್ಮಣೋ 
ವಾ ಅತಿಭ್ಲೀಮಾನನ್ನಸ್ಯ ಗತ್ವಾ ಶಯೀತ್‌ ಏವಮೇವೈಷ ಏತಚ್ಛೇತೇ । 
೫೭.೪೨೬ 


೪೬ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಶ್ರೇ, ಅ೬, ಮಂ ೨ - ಯೇನಾವೃತಂ ಹಿ ಸರ್ವಂ ಜ್ಹಃ ಕಾಲಕಾಲೋ 
ಗುಣೀ ಸರ್ವವಿದ್ಯಃ । ತೇನೇಶಿತಂ ಕರ್ಮ ವಿವರ್ತತೇ ಹ ಪೃಥಿವ್ಯಸ್ತೇಜೋಂನಿ 
ಲಖಾನಿ ಚಿನ್ರ್ಯಮ್‌ ॥ 


ಛಾಂ, ಅ ೭, ಖಂ ೧೨, ಮಂ ೧ -- ಆಕಾಶೇನಾಹ್ವಯತಿ, ಆಕಾ 
ಶೀನ ಶೃಣೋತಿ, ಆಕಾಶೇನ ಪ್ರತಿಶೃಣೋತಿ, ಆಕಾಶಮುಪಾಸ್ಸೇತಿ | 


೪, ಪರಿಜೆ ಟದ ೭. 


ಈ, ೯-೧೧ -- ಅಂಧಂ ತಮಃ ಪ್ರವಿಶನ್ತಿ ಯೇ ಅವಿದ್ಯಮುಪಾಸತೇ । 
ತತೋ ಭೂಯ ಇವತೇ ತಮೋ ಯ ಉ ವಿದ್ಯಾಯಾಂ ರತಾಃ ಅನ್ಯದೇವಾ 
ಹುರ್ವಿದ್ಯಯಾ ಅನ್ಯದಾಹುರವಿದ್ಯಯಾ | ಇತಿ ಶುಶ್ರುಮ ಧೀರಾಣಾಂ ಯೇನ 
ಸ್ತದ್ದಿ ಚಚಕ್ಷಿರೇ | ವಿದ್ಯಾಂ ಚಾವಿದ್ಯಾಂಚ ಯಸ್ತದೆಕ್ಕಿದೋಭಯಂ ಸಹ । ಅನಿ 
ದ್ಯಯಾ ಮೃತ್ಯುಂ ತೀರ್ತಾ ವಿದ್ಯುಯಾಮೃತಮಕ್ನುತೇ | 


ಸ ಎ 
ಲ್ಮ ಪರಿಚ್ಛೇದ 5. 


ಶ್ವೇ, ಅ ೧, ಮಂ ೮-- ಸಂಯುಕ್ತಮೇತತ್‌ಕ್ಷರಮಕ್ಷರಂ ಚ ವ್ಯಕ್ತಾ 
ವ್ಯಕ್ತಂ ಭರತೇ ವಿಶ್ವನಿಶಃ 1 ಅನೀಶಶ್ಚಾತ್ಮಾ ಬಧ್ಯತೇ ಭೋಕ್ತ ಫಜಾವಾತ್‌ 
ಜ್ಞ್ಯಾಶ್ಟಾ ದೇವಂ ಮುಚ್ಯತೇ ಸರ್ವಪಾಶೈಃ | 


ಶ್ರೇ, ಅಷ, ಮಂ೨- ಏಕೋ ಹಿರುಬ್ರೋನ ದ್ವಿತೀಯಾಯ ತಸ್ಸುಃ 
ಯ ಇಮಾನ್‌ ಲೋಕಾನ್‌ ಈಶತ ಈಶನೀಭೀ। ಪ್ರತ್ಯಬ್‌ಜನಾಸ್ತಿಷ್ಠತಿ ಸಂಚುಕೋ 
ಪಾಂತಕಾಲೇ ಸಂಸ್ಕೃಜ್ಯ ವಿಶ್ವಾ ಭುವನಾನಿ ಗೋಪಾಃ ॥ 


ೇ, ಅ ೪, ಮಂ ೧೬-- ಫ್ರತಾತ್ಸರಂ ಮಂಡವಿವಾತಿಸೂಕ್ಷ್ಮಂ 
ಜ್ಞಾತ್ತಾ ಶಿವಂ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಗೂಢಮ್‌ । ವಿಶ್ವಸ್ಥ್ಯಕಂ ಪರಿವೇಷ್ಟಿತಾರಂ 
ಜ್ಞಾತ್ವಾ ದೇವಂ ಮುಚ್ಯತೇ ಸರ್ವಪಾಶೈಃ | 


ಶ್ವೇ, ಅ ೫, ಮಂ &-- ಏಕೈಕಂ ಜಾಲಂ ಬಹುಧಾ ವಿಕುರ್ವನ್‌ ಅಸ್ಮಿನ್‌ 
ಕ್ಷೇತ್ತೆ ಸಂಚರತ್ಯೊಷ ದೇವಃ । ಭೂಯಃಸೃಷ್ಟ್ಯಾ ಯತಯಸ್ತಥೇಷಃ ಸರ್ವಾಧಿ 
ಪತ್ಯಂ ಕುರುತೇ ಮಹಾತ್ಮಾ ॥ 


ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು ೪೭ 
ಲ, ಪರಿಚ್ಛೇದ ೯, 
ಕ್ಕ, ಅಣ, ವಂ, ಮಂ ೧೮- ನ ಜಾಯತೇ ಮ್ರಿಯತೇ ವಾ ವಿಪಶ್ಚಿ 
ನ್ನಾಯಂ ಕುಶಶ್ಟಿ ನ್ನ ಬಭೂವ ಕಶ್ಚಿತ್‌ | ಅಜೋ ನಿತ್ಯಃ ಶಾಶ್ವತೋ$ಯಂ 
ಪುರಾಣೋ ನ ಹನ್ಯತೇ ಹನ್ಯಮಾನೇ ಶರೀರೇ ॥ 


ಕೈಅ೧,ನ೨, ಮಂಂ೧೯- ಹನ್ತಾ ಚೇನ್ಮನ್ಯತೇ ಹನ್ತುಂ ಹತಕ್ಬೀ 
ನ್ಮನ್ಯತೇ ಹತಮ್‌ | ಉಭೌ ತೌ ನ ವಿಜಾನೀತೋ ನಾಯಂ ಹಸ್ತಿ ನ ಹನ್ಯತೇ ॥ 


ಕ, ಅ೧, ವತಿ, ಮಂ ೭- ಶ್ರವಣಾಯಾಪಿ ಬಹುಭಿರ್ಯೊ ನ 
ಲಭ್ಯಃ ಶೃಣ್ವಂತೋ$ಹಿ ಬಹವೋ ಯನ್ನ ವಿದ್ಯುಃ । ಆಶ್ಚರ್ಯೋ ವಕ್ತಾ ಕುಶ 
ಲೋಕಸ್ಯ ಲಬ್ದಾಕ್ಟರ್ಯೋ ಜ್ಞಾತಾ ಕುಶಲಾನುಶಿಷ್ಟಃ ॥ 


ಕ, ಅ೧, ವ೧, ಮಂ ೧೫-- ಸರ್ವೇ ವೇದಾ ಯತ್ಸದಮಾಮನಂತಿ 
ತಪಾಸಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಚ ಯದ್ವದನ್ತಿ । ಯದಿಚ್ಛೆಂತೋ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಂ ಚರಂತಿ 
ತತ್ತೇ ಪದಂ ಸುಗ್ರಹೆಣ ಬ್ರವೀಮ್ಯೋಮಿತ್ಯೇತತ್‌ ॥ 


ಛಾಂ, ಅಜ, ಖಂ ೧೦, ಮಂ ೧-೫ -- ತದ್ಯ ಇತ್ಸಂ ನಿದುರ್ಯೇ 
ಚೇಮೇಂರಣ್ಯೊ ಶ್ರದ್ಧಾ ತಪ ಇತ್ಯುಪಾಸತೇ ತೇಂರ್ಚಿಷಮಭಿಸಂಭವಂತ್ಯರ್ಚಿ 
ಸೋಂಹರಹ್ನ ಆಪೂರ್ಯಮಾಣಪಕ್ಷಮಾ ನೂರ್ಯಮಾಣಪಕ್ಷಾದ್ಯಾನ್‌ಸಡುದಜ್‌ 
ಏತಿ ಮಾಸಾಂಸ್ತಾನ್‌ ॥ ಮಾಸೇಭ್ಯಃ ಸಂವತ್ಸರಂ ಸಂವಂತ್ಸರಾದಾದಿತ್ಯಮಾದಿತ್ಯಾ 
ಚ್ಚಂದ್ರಮಸಂ ಚಂದ್ರಮಸೋ ವಿದ್ಯುತಂ ತತ್ಪುರುಷೋ ಮಾನವಃ ಸ ಏನಾನಾ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಗಮಯತ್ಯೇೊಷ ದೇವಯಾನಃ ಪನ್ನಾ ಇತಿ ॥ ಅಥ ಯ ಇಮೇ ಗ್ರಾಮ 
ಇಷ್ಟಾಪೂರ್ತೇ ದತ್ತಮಿತ್ಯುಪಾಸತೇ ತೇ ಧೂಮುಮಭಿಸಂಭವಂತಿ ಧೂಮಾದ್ರಾತ್ರಿಂ 
ರಾತ್ರೇರಪರವಕ್ಷಂ ಅಪರಪಕ್ಷಾದ್ಯಾನ್‌ಷಡ್‌ದಕ್ಷಿಣೈತಿ ಮಾಸ: ಂಸ್ತಾನೈತೇ ಸಂವ 
ತ್ಸರಂ ಅಭಿಪ್ರಾಪ್ನುವಂತಿ ೨೪೪ ಲ ಆ4॥| ತಸ್ಮಿನ್ಯಾವತ್ಸಂಪಾತಮುಸಿತ್ಪಾ ಅಥ ಏತ 
ಮೇವಾಧ್ವಾನಂ ಪುನರ್ನಿವರ್ತಂತೇ | 


೪, ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೦ 


ಈ, ಮಂ 3-- ಕುರ್ವನ್ನೆವೇಹ ಕರ್ಮಾಣಿ ಜಿಜೀನಿಷೇಚ್ಛ ತಂ ಸಮಾಃ । 
ಏವಂ ತ್ರಯಿ ನಾನ್ಯಥೇತೋಂಸ್ತಿ ನ ಕರ್ಮ ಲಿಪ್ಯತೇ ನರೇ ॥ 


೪೮ 


ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯ 


ಮುಂ ೨, ಖಂ ೧, ಮಂ ೪-- ಅಗ್ಲಿರ್ಮೂರ್ಧಾ, ಚಕ್ಷುಸೀ ಚಂದ್ರ 
ಸೂರ್ಯ, ದಿಶಃ ಶ್ರೋತೇ, ವಾಗ್‌ ವಿವೃತಾಶ್ಚ - ವೇದಾಃ! ವಾಯುಃ ಪ್ರಾಣೋ, 
ಹೃದಯಂ ವಿಶ್ವಮಸ್ಯ ಪದ್ಭ್ಯಾಂ ವೃಧಿವೀ ಹ್ಯೊಷ ಸರ್ವಭೂತಾನ್ತರಾತ್ಮಾ ॥ 

ಕ,"ಅ೧, ನಷ, ಮಂ ೧೦-೧೧-- ಇಂದ್ರಿಯೇಭ್ಯಃ ಪರಾಹ್ಯರ್ಥಾ 
ಅರ್ಥೇಭ್ಯಶ್ವ ಪರಂ ಮನಃ 1 ಮನಸಸ್ತು ಪರಾ ಬುದ್ಧಿ ರ್ಬುಡ್ಲೇರಾತ್ಮಾ ಮಹಾನ್‌ 
ಪರಃ ॥ ಮಹತಃ ಪರಮವ್ಯಕ್ತಂ ಅವ್ಯಕ್ತಾತ್ಪುರುಷಃ ಪರಃ । ಪುರುಷಾನ್ಸ ಪರಂ 
ಕಿಂಚಿತ್‌ ಸಾ ಕಾಸ್ಕ್ಮಾ ಸಾ ಪರಾ ಗತಿಃ ॥ 

ಛಾಂ, ಅ ೩, ಖಂ) ಮಂ ೩-- ಸೋಹಂ ಭಗವೋ ಮತನ್ರವಿದೇ 
ವಾಸ್ಮಿ; ನಾತ್ಮನಿತ್‌, ಶ್ರುತಂ ಹ್ಯೆವ ಮೇ ಭಗವದ್ದಶೇಭ್ಯಸ್ತರತಿ ಶೋಕಮಾತ್ಮ 
ವಿದಿತಿ ಸೋಹಂ ಭಗವಃ ಶೋಜಾಮಿ, ತಂ ಮಾ ಭಗವಾನ್‌ ಶೋಕಸ್ಯ ಪಾರಂ 
ತಾರಯತ್ರಿತಿ ॥ 


ಮ್ಳ ಅ ೧, ಮಂ ೭೬-- ಉದ್ಭರ್ತುಮರ್ಹಸೀತ್ಯನೊ್ಸಿದಪಾನಸ್ಸೋ 
ಭೇಕ ಇವಾಹಮಸ್ಮಿನ್‌ ಸಂಸಾರೇ ಭಗವಂಸ್ತ್ರಂ ನೋ ಗತಿಸ್ತ್ವಂ ನೋ ಗತಿಃ । 

ಶ್ರ ೫ ೬, ವಂ ೨- ಶೇ ವಿಶ್ವರೂಪಂ ಭವಭೂತಮೀಡ್ಯಂ ದೇವಂ 
ಸ್ವಚಿತ್ತಸ್ಸಮುಪಾಸ್ಯಪೂರ್ವಮ್‌ । 


ಶ್ರೇ, ಅ ೬, ಮಂ ೫೩-.- ಯಸ್ಯ ದೇವೇ ಪರಾ ಭಕ್ತಿರ್ಯಥಾ ದೇವೇ 
ತಥಾ ಗುರೌ । 


೪, ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೧. 


ಕ್ರ ಅ ೨, ವಟ, ಮಂ ೧೨. ಊರ್ಧ್ವಮೂಲೋವಾಸ್‌ಶಾಖ 
ಏಷೋಶ್ಚತ್ಥಃ ಸನಾತನಃ। ತದೇವ ಶುಕ್ರಂ ತದ್‌ಬ್ರಹ್ಮ ತದೇವಾಮೃತಮುಚ್ಯತೇ। 
ತಸ್ಮಿಂಲ್ಲೋಕಾಃ ಶ್ರಿತಾಃ ಸರ್ವೇ ತದ ನಾತ್ಯೌತಿ ಕಶ್ಚನ । ಏತದೈ ತತ್‌ | 


೪, ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೨. 


ಛಾಂ, ಅಷಿ,ಖಿಂ೧೭, ಮಂ ೧-೬-- ಸ ಯದಶಿಶಿಸತಿ ಯತ್‌ಪಿ 
ಪಾಸತಿ ಯನ್ನ ರಮತೇ ತಾ ಅಸ್ಯ ದೀಕ್ಷಾಃ | ಅಥ ಯದಶ್ನಾತಿ ಯಶ್ಚಿಬತಿ ಯದ್ರ 
ಮತೇ ತದುಪಸದೈರೀತಿ ॥ ಅಥ ಯದ್ದ ಸತಿ ಯಜ್ಜಕ್ಷತಿ ಯನ್ಭೈ್ಮೆಥುನಂ ಚರತಿ 


ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು ೪೯ 


ಸುತಕಸ್ಕ್ರೈರೇವ ತದೇತಿ | ಅಥ ಯತ್ತಪೋ ದಾನಮಾರ್ಜವಮಹಿಂಸಾ ಸತ್ಯ 
ವಚನಮಿತಿ ತಾ ಅಸ್ಯ ದಕ್ಷಿಣಾಃ | ತಸ್ಮಾದಾಹುಃ ಸೋಷ್ಯತ್ಯ ಸೋಷ್ಟೇತಿ | ಪುನ 
ರುತ್ಪಾದನಮೇವಾಸ್ಯ ತನ್ಮರಣಮೇವಾವಭೃಥಃ । ತದ್ದೆ ತದ್‌ ಘೋರ ಆಬಕ್ಲಿರಸಃ 
ಕೃಷ್ಣಾಯ ದೇವಕೀಪುತ್ರಾಯೋಕ್ಕ್ಯೋವಾಚಾಪಿಪಾಸ ಏನ ಸ ಬಭೂವ ಸೋಂನ್ತ 
ವೇಲಾಯಾಮೇತತ್ರ್ರಯಂ ಪ್ರತಿಪದ್ಯೊತಾಕ್ಷಿತಮಸ್ಯಚ್ಯುತಮಸಿ ಪ್ರಾಣಸಂಶಿತಮ 
ಸೀತಿ । 

ಛ ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೪. 


ಕೈಅಂ೧,ನಷ೩, ಮಂ ೧-- ಯತಂ ಪಿಬಂತೌ ಸುಕೃತಸ್ಯ ಲೋಕೇ 
ಗುಹಾಂ ಪ್ರವಿಸ್ಟ್‌ ಪರಮೇ ಪರಾರ್ಥೇ । ಛಾಯಾತಪೌ ಬ್ರಹ್ಮವಿದೋ ವದಸ್ತಿ ॥ 

ಮುಂ &, ಖಂ ೧, ಮಂ ೧--ದ್ವಾ ಸುಪರ್ಣಾ ಸಯುಜಾ ಸಖಾಯಾ 
ಸಮಾನಂ ವೃಕ್ಷಂ ಪರಿಷಸ್ಟ್ರಜಾತೇ | ತಯೋರನ್ಯಃ ಪಿಪ್ಪಲಂ ಸ್ವಾದ್ವತ್ತ್ಯನಶ್ನ 
ನ್ನನೊ್ಯ ಅಭಿಚಾಕಶೀತಿ ॥ 

ಶೇ, ಅಹ, ಮಂ ೧೧-- ಏಕೋ ದೇವಃ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಗೂಢಃ 
ಸರ್ವವ್ಯಾಪೀ ಸರ್ವಭೂತಾನ್ತರಾತ್ಮಾ । 

ಶ್ಲ ಅ ೩, ಮಂ ೯- ಯಸ್ಮಾತ್ಸರಂ ನಾಪರಮಸ್ತಿ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಯಸ್ಮಾ 

ನ್ನಾಣಿಯೋ ನ ನ ಜ್ಯಾಯೋಸಸ್ತಿ ಕಶ್ಚಿ೯* । ವೃಕ್ಷ ಇವ ಸ ಸ್ರಬ್ದೋ ದಿವಿ ತಿಷ್ಕತ್ಯೇಕ 
ಸ್ಪೇನೇದಂ ಸೂರ್ಣಂ ಪುರುಷೇಣ ರ್‌ 
ಶ್ಷೇ, ಅ &, ಮಂ ೩- ವಿಶ್ವತಶ್ಚಕ್ಷುರುತ ವಿಶ್ವತೋಮುಖೋ ವಿಶ್ವತೋ 
ಬಾಹುರುತ ವಿಶ್ವತಸ್ಪಾತ್‌ | ಸಂಬಾಹುಭ್ಯಾಂ ಧಮತಿ ಸಂ ಪತತೈ್ರ್ರೆರ್ದ್ಯಾವಾ 
ಭೂಮೀ ಜನಯನ್‌ ದೇವ ಏಕಃ ॥ 

ತೈ, ವ ೩, ಅನು ೧-- ಯಶೋ ವಾ ಇಮಾನಿ ಭೂತಾನಿ ಜಾಯಂತೇ 
ಯೇನ ಜಾತಾನಿ ಜೀವಂತಿ ಯತ್ರಯಂ್ಯಭಿಸಂವಿಶಂತಿ ತದ್ವಿಜಿಜ್ಞಾಸಸ್ಪ ತದ" 
ತೈ, ನ ೨, ಅನು ೧-- ತಸ್ಮಾದ್ವಾ ಏತಸ್ಮಾದಾತ್ಮನ ಆಕಾಶ ಸಂಭೂತಃ 
ಆ ಕಾಶಾದ್ವಾಯುಃ ವಾಯೋರಗ್ನಿಃ ಅಗ್ನೇರಾಪಃ ಅದ್‌ಭ್ಯಃ ಪೃಥಿವೀ ಪೃಥಿವ್ಯಾ 
ಓಷಧಯಃ ಓಷಧಿಭ್ಯೋಂನ್ನಮ್‌ | 


೫೦ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯ 


ಛಾಂ, ಅ ೨, ಖಂ ೨೦, ಮಂ ೨- ಸ ಯ ಏವಮೇತದ್ರಾಜನಂ 
ದೇವತಾಸು ಪ್ರೋತಂ ವೇದ ಏತಾಸಾಮೇವ ದೇವತಾನಾಂ ಸಲೋಕತಾಂ 
ಸಾರ್ಪ್ಟಿತಾಂ ಸಾಯುಜ್ಯಂ ಗಚ್ಛತಿ | 


ಲ, ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೫. 


ಶ್ವೇ, ಅ ೧, ಮಂ ೯--ಜ್ಞಾಜ್ಲ್‌, ದ್ವಾವಜಾನೀಶಾನೀಶಾವಜಾ ಹ್ಯೊಕಾ 
ಭೋಕ್ಕೃಭೋಗಾರ್ಥಯುಕ್ತಾ । ಅನನ್ನಶ್ಚಾತ್ಮಾ ವಿಶ್ವರೂಪೋ ಹ್ಯಕರ್ತಾ 
ತ್ರಯಂ ಯದಾ ವಿನ್ಫತೇ ಬ್ರಹ್ಮಮೇತತ್‌ ॥ 
ಶೇ, ಅ೧, ಮಂ ೧- ಏತಜ್‌ಜ್ಞೇಂಗುಂ ನಿತ್ಯಮೇವಾತ್ಮಸಂಖ್ಯಂ 
ನಾತಃಪರಂ ವೇದಿತವ್ಯಂ ಹಿ ಕಿಂಚಿಕ್‌ 1 ಭೋಕ್ತಾ ಜೊ!ಗ್ಯಂ ಪ್ರೇರಿತಾರಂ ಚ 
ಮತ್ತಾ ಸರ್ವಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ತ್ರಿವಿಧಂ ಬ್ರಹ್ಮಮೇತತ್‌ [1 
೪. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೬. 


ಬೃ,ಅ೩, ಬ್ರಾ ೩-- ವೇತ್ಸ ನು ತ್ವಂ ಕಾಪ್ಯ ತತ್ಸೂತ್ರಂ ಯೇನಾಯಂ 
ಚ ಲೋಕಃ ಪರಶ್ಚ ಲೋಕಃ ಸರ್ವಾಣಿ ಚ ಭೂತಾನಿ ಸಂಗೃಬ್ದಾನಿ ಭವಸ್ತೀತಿ 
ಹ್‌ ವೇತ್ಥ ನು ತ್ರಂ ಕಾಪ್ಯ ತಮಂತರ್ಯಾಮಿಣಂ ಯ ಇಮಂ ಚ ಲೋಕಂ 
ಪರಂ ಚ ಲೋಕಂ ಸರ್ವಾಣಿ ಚ ಭೂತಾನಿ ಯೋ*ನ್ತರೋ ಯಮಯತೀತಿ..... 
ಯಸ್ತತ್‌ಕಾಪ್ಯಸೂತ್ರಂ ವಿದ್ಯಾತ್‌ ತಂ ಚ ಅನ್ವರ್ಯಾಮಿಣಮಿತಿ ಸ ಬ್ರಹ್ಮನಿತ್‌ 
ಸ ಲೋಕವಿತ್‌ ಸ ವೇದವಿತ್‌ ಸ ಭೂತವಿತ್‌ ಸ ಆತ್ಮವಿತ್‌ ಸ ಸರ್ವವಿದಿತಿ । 
೨ ಲ ವಾಯುರ್ವೈ ಗೌತಮ ತತ್ಸೂತ್ರಂ | ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯ ಅನ್ತರ್ಯಾಮಿಣಂ 
ಬ್ರೂಹೀತಿ । ಯಃ ಪೃಥಿವ್ಯಾಂ ತಿಸ್ಕನ್‌ ಪೃಥಿವ್ಯಾ ಅಂತರೋ, ಯಂ ಪೃಥಿವೀ ನ 
ವೇದ, ಯಸ್ಯ ಪೃಥಿವೀ ಶರೀರಂ, ಯಃ ಪೃಥಿವೀಮನ್ತರೋ ಯಮಯತ್ಯೇಷ ತ 
ಆತ್ಮಾ5$ನ್ರರ್ಯಾಮ್ಯಮೃತಃ । “ಅಪ್ಪು, ಅಗ್ನೌ, ಅನ್ತರಿಕ್ಷೇ, ವಾಯೌ, ದಿವಿ ಆದಿತ್ಯೇ 
ದಿಕ್ಷು, ಚಂದ್ರತಾರಕೇ, ಆಕಾಶೇ, ತಮಸಿ, ತೇಜಸಿ, ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು, 
ಪ್ರಾಣೇ, ವಾಚಿ, ಚಕ್ಷುಷಿ, ಶ್ರೋತ್ರೇ, ಮನಸಿ, ತ್ವಚಿ, ವಿಜ್ಞಾನೇ, ರೇತಸಿ।**--» 
ಏಷ ತ ಆತ್ಮಾನ್ವರ್ಯಾ ಮ್ಯಮೃತೋ$5ತೋ9ನ್ಯದಾರ್ತಮ್‌ | 


ತೈ, ವತ, ಅನು ೬--ತತ್‌ಸೃಷ್ಟ್ಯಾ ತದೇವಾನುಪ್ರಾವಿಶತ್‌ | ತದನು 
ಪ್ರವಿಶ್ಯ ಸಚ್ಚ ತ್ಯಚ್ಚ ಅಭವತ್‌ | ನಿರುಕ್ತಂ ಚಾನಿರುಕ್ತಂ ಚ । ನಿಲಯನಂ 


ಇತ್ತಿಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು ೫೧ 


ಚಾನಿಲಯನಂ ಚ | ವಿಜ್ಞ್ವಾನಂ ಚಾವಿಜ್ಞಾನಂ ಚ | ಸತ್ಯಂ ಜಾನೃತಂ ಚೆ! ಸತ್ಯ 
ಮಭವತ್‌ ಯದಿದಂ ಕಿಂಚ ತತ್ಸತ್ಯಮಿತ್ಯಾಚಕ್ಷತೇ | 


ಅ ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೭. 


ಬೃ, ಅ೨, ಬ್ರಾ ೫, ಮಂ ೧೫-- ಸವಾಅಯಮಾತ್ಮಾ ಸರ್ವೇಷಾಂ 
ಭೂತಾನಾಂ ರಾಜಾ, ತದ್ಯಥಾ ರಧನಾಛೌ ಚ ರಥನೇನೌ ಚ ಅರಾಃ ಸರ್ವೇ 
ಸಮರ್ಪಿತಾಃ ಏವಮೇವಾಸ್ಮಿನ್ನಾತ್ಮನಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ಸರ್ವೇ ದೇವಾಃ 
ಸರ್ವೇ ಲೋಕಾಃ ಸರ್ವ ಏತ ಆತ್ಮಾನಃ ಸಮರ್ಪಿತಾಃ 

ಬೃ, ಅ೨, ಬ್ರಾ ೧, ಮ. ೨೦--ಯಧಾಗ್ಗೇಃ ಕ್ಷುದ್ರಾಃ ವಿಸ್ಪುಲಿಬ್ಸಾ 
ನ್ಯ್ಯಚ್ಚರಂತ್ಯೇವಮೇವ ಅಸ್ಮಾದಾತ್ಮನಃ ಸರ್ವೇ ಪ್ರಾಣಾಃ ಸರ್ವೇ ಲೋಕಾಃ 
ಸರ್ವೇ ದೇವಾ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ವ್ಯುಚ್ಚರನ್ತಿ | ತಸ್ಯ ಉಪನಿಷತ್‌ ಸತ್ಯಸ್ಯ 
ಸತ್ಯಮಿತಿ | ಪ್ರಾಣಾಃ ವೈ ಸತ್ಯಂ, ಶೈ;:ಪಾಮೇಷ ಸತ್ಯಮ್‌ | 

ಬೃ, ಅ೨, ಬ್ರಾ ೩, ಮಂ ೧-೬-- ದ್ವೇ ವಾನ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ರೂಪೇ 
ಮೂರ್ತಂ ಚೈವಾಮೂರ್ತಂ ಚ । ಮರ್ತ್ಯಂ ಚಾಮೃತಂ ಚ ಸ್ಥಿತಂ ಚ ಯಚ್ಚ], 
ಸಚ್ಚ ತ್ಯಚ್ಚ 1.೬.೬ ಅಥ ನಾಮಧೇಯಂ ಸತ್ಯಸ್ಯ ಸತ್ಯಮಿತಿ, ಪ್ರಾಣಾ ವೈ 
ಸತ್ಯಂ ತೇಷಾಮೇಷ ಸತ್ಯಮ್‌ । 


ಛು, ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೮. 
ಮುಂ೩,ಖಂ೧, ಮಂ ೩--ಯದಾ ಪಶ್ಯಃ ಪಶ್ಯತೇ ರುಕ್ಮನರ್ಣಂ 


ಕರ್ತಾರಮೀಶಂ ಪುರುಷಂ ಬ್ರಹ್ಮಯೋನಿಮ್‌ | ತದಾ ವಿದ್ವಾನ್‌ ಪುಣ್ಯಪಾಪೇ 
ವಿಧೂಯ ನಿರಣ್ಣುನಃ ಪರಮಂ ಸಾಮ್ಯುಮುಖ್ಯೈತಿ | 


ಮತಂಂ &, ಖಂತಿ, ಮಂ ೬ -- ವೇದಾನ್ತನಿಣ್ಣಾನಸುನಿಶ್ತಿತಾರ್ಥಾಃ 
ಸನ್ಯಾಸಯೋಗಾದ್ಯನಯಃ ಶುದ್ಧ ಸತ್ತ್ವ್ವಾಃ । ತೇ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕೇಷು ಪರಾನ್ತ 
ಕಾಲೇ ಪರಾಮೃತಾಃಪರಠಿಮುಚ್ಯನ್ರಿ ಸರ್ವೇ ॥ 
ಛ ಪರಿಚ್ಛೇದ ೨೦- 
ಕ, ಅ೨, ವಳ, ಮಂ ೧೧ -- ಮನಸೈನವೇದಮಾಪ್ತವ್ಯಂ ನೇಹ 
ನಾನಾಸ್ತಿ ಕಿಂಚನ । ಮೃತ್ಯೋಃ ಸ ಮೃತ್ಯುಂ ಗಚ್ಛತಿ ಯ ಇಹ ನಾನೇವ ಪಶ್ಯತಿ॥ 


೫.೨ 


ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯ 


ಛಾಂ, ಅ೬, ಖಂ ೧, ಮಂ ೨-೭ -- ತಂ ಹ ಪಿತೋವಾಚ ಶ್ವೇತ 
ಕೇತೋ ಯನ್ನು ಸೋಮ್ಯ ಇದಂ ಮಹಾಮನಾ ಅನೂಚಾನಮಾನಿೀ ಸ್ತಜ್ದೊ (6 
ಸ್ಯುತೆ ತಮಾದೇಶಮವ್ರಾಕ್ಷಃ ॥ ಯೇನಾಶ್ರುತಂ ಶ್ರುತಂ ಭವತಿ ಅಮತಂ ಮತ 


ಮವಿಜ್ಞಾ ತಂ ವಿಜ್ಞಾತಮಿತಿ ಕಥಂ ನು ಭಗವಃ ಸ ಆದೇಶೋ ಭವತೀತಿ ॥ ಯಥಾ 
ಸೋವೈ (ಕೇನ ಮೃತ್ರಿಂಡೇನ ಸರ್ವಂ ಮೃಣ್ಮಯಂ ವಿಜ್ಞಾತಂ ಸ್ಯಾದ್ವಾಚಾ 
ರಂಭಣಂ ವಿಕಾರೋ ನಾಮಥೆಃಯಂ ಮೃತ್ತಿಕೇತ್ಯೇವ ಸತ್ಯಮ್‌ ॥ ಯಥಾ 
ಸೋಮ್ಯ ಲೋಹಮಣಿನಾ ಸರ್ವಂ ಲೋಹಮಯಂ ವಿಜ್ಞಾತಂ ಸ್ಯಾದ್ವಾಚಾ 
ರಂಭಣಂ ವಿತಾರೋ ನಾಮಧೇಯಂ ಲೋಹಮಿತ್ಯೇವ ಸತ್ಯಮ್‌ ॥ ಯಥಾ 
ಸೋಮೈ ಕೇನ ನಖನಿಕೃಂತನೇನ ಸರ್ವಂ ಕಾಷ್ಣಾ ೯ಯನಂ ವಿಜ್ಞಾತಂ ಸ್ಯಾದ್ವಾ 
ಚಾರಂಭಣಂ ವಿಕಾರೋ ನಾಮಧೇಯಂ ಕೃಷ್ಣಾ ಯನನಿತ್ಯೇವ ಸತ್ಯಮೇವಂ 
ಸೋಮ್ಯ ಸ ಆದೇಶೋ ಭವತೀತಿ ॥ ನ ವೈ ನೂನಂ ಭಗವನ್ತಸ್ತ ಏತದವೇದಿಷು 
ರ್ಯದ್ಗೆ ನತದವೇದಿಷ್ಯನ್‌ ಕಥಂ ಮೇ ನಾವಕ್ಷ್ಯನ್ನಿತಿ ಭಗವಾಂಸ್ಕೆ ಪೀನ ತದ್‌ 
ಬ್ರವೀತ್ರಿತಿ ತಥಾ ಸೋಮ್ಯೇತಿ ಹೋವಾಚ ॥ 

ಇಮೇ ಲೋಕಾಃ ಇಮೇ ದೇವಾಃ ಇಮಾನಿ ಭೂತಾನಿ ಇದಂ ಸರ್ವಂ ಯದಯ 
ಮಾತ್ಮಾ । ಸ ಯಥಾ ದುಂದುಭೇರ್ಹನ್ಯಮಾನಸ್ಯ ನ ಬಾಹ್ಯಾನ್‌ ಶಭ್ದಾನ್‌ 
ಶಕ್ನುಯಾದ್‌ಗ್ರ ಹಣಾಯ ದುಂಧುಭೇಸ್ತು ಗ್ರಹಣೇನ ದುಂದುಭ್ಯಾಘಾತಸ್ಯೆ ವಾ 
ಶಬ್ದೋ ಗೃಹೀತಃ ॥ ಸ ಯಥಾ ಶಂಖಸ್ಯ ಧ್ಮಾಯಮಾನಸ್ಯ ನ ಬಾಹ್ಯಾನ್ತ 
ಶಬ್ದಾನ್‌ ಶಕ್ನುಯಾದ್‌ಗೃಹಣಾಯ ಶಂಖಸ್ಯ ತು ಗೃಹಣೇನ ಶಂಖಧ್ಮಸ್ಯ ವಾ 
ಶಬ್ದೋ ಗೃಹೀತಃ ॥ ಸ ಯಥಾ ಮಿಣಾಯ್ಕೆ ನಾಪ್ಯಮಾನಾಯ್ಯೆ ನ ಬಾಹ್ಯಾನ್‌ 
ಶಬ್ದಾನ್‌ ಶಕ್ನುಯಾದ್‌ಗೃಹಣಾಯ ವೀಣಾಯ್ಕೆ ತು ಗೃಹಣೇನ ವೀಣಾವಾದ್ಯಸ್ಯ 
ವಾ ಶಬ್ಬೋ ಗೃಹೀತಃ ॥ 


ಬೃ, ಅ೨, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೧೩-೧೪--ಸಾ ಹೋವಾಚ ಮೈತ್ರೇಯಿ 
ಅತವ ಮಾ ಭಗವಾನ್‌ ಅಮೂಮುಹತ್‌ ನ ಪ್ರೇತ್ಯ ಸಂಜ್ಞಾಸ್ವೀತಿ ಸ 
ಹೋವಾಚ ಯಾನ್ಚವಲ್ಕೋ ನ ವಾ ಅರೇ5ಹಂ ಮೋಹಂ ಬ್ರನೀಮಿ ॥ ಯತ್ರ 
ಹಿ ದೈ ತಮಿವ ಭವತಿ ತದಿತರ ಇತರಂ ಜಿಪ್ರತಿ ತದಿತರ ಇತರಂ ಪಶ್ಯತಿ ತದಿತರ 
ಇತರಂ ಶೃಣೋತಿ ತದಿತರ ಇತರಂ ಅಭಿವದತಿ ತದಿತರ ಇತರಂ ಮನುತೇ ತದಿತರ 


ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು ೫೩ 


ಇತರಂ ವಿಜಾನಾತಿ ಯತ್ರ ವಾ ಅಸ್ಯ ಸರ್ವಮಾತ್ಮೈವಾಭೂತ್‌ ತತ್ಯೇನ ಕಂ 
ಜಿಫ್ರೇತ್‌ ತಕ್ಕೇನ ಕಂ ಪಶ್ಯೇತ್‌ ತತ್ಯೇನ ಕಂ ಶೃಣುಯಾತ್‌ ತತ್ಕೇಸಿ ಕಂ ಅಭಿವ 
ದೇತ್‌ ತತೈೇನ ಕಂ ಮಸ್ವೀತ್‌ ತತ್ಸೇನ ಕಂ ವಿಜಾನೀಯಾತ್‌ ಯೇನೇದಂ ಸರ್ವಂ 


ವಿಜಾನಾತಿ ತಂ ಕೇನ ವಿಜಾನೀಯಾತ್‌ । ವಿಜ್ಞಾತಾರಮರೇ ಕೇನ ವಿಜನೀಯಾ 
ದಿತಿ ॥ 


ಬೃ, ಅ ೪, ಬ್ರಾ೩, ಮೆಂ ೨೩-೩೧-- ಯದ್ಯೆ ತನ್ನ ಪಶ್ಯತಿ, 
ಪಶ್ಯನೈ 4 ತನ್ನ ಪಶ್ಯತಿ, ನಹಿ ದ್ರಷ್ಟು ್ರರ್ಧೃಷ್ಟೇರ್ನಿಪರಿರೋಪೋ ವಿವ್ಯತೇನಿನಾ 
ಶಿಶ್ವಾತ್‌ । ನ ತೆ ತದ್‌ದ್ವಿತೀಯಮಸ್ತಿ ತತೊೋನ್ಯದಿ ಭಕ್ಕಂ, ಯತ್‌ ಸಶ್ಯೇತ್‌ | 
"ಜಿಘ್ರೈತಿ "ರಸಯತೇ "ವವತಿ 'ಕ್ರೃಣೋತಿ ಮತುತೆ | ಸ್ಪ ೃಶತಿ *ವಿಜಾನಾತಿ। ಯತ್ರ 
ವಾ re ಸ್ಯಾತ್‌ ತತ್ರ ಅನ್ಯೋ ಅಸ್ಮತ್‌ಸಶ್ಕೇತ್‌ ಜಿಫ್ರೇತ್‌ ರಸಯೇತ್‌ 
ವದೇತ್‌ ಶೃಣುಯಾತ್‌ ಮಸ್ವ್ರೀತ್‌ ಸ್ಪ ಖೇತ್‌ ವಿಜಾನೀಯಾತ್‌ । 
ಬ್ಲ ಪರಿಚ್ಛೇದ ೨೧. 
ಮಾಂ, ಮಂ ೬, ೭- ಏಷ ಸರ್ವೇಶ್ವರಃ ಏಷ ಸರ್ವಜ್ಞಃ ಏಷೋಕನ್ಮ 
. ಯೋನಿಃ ಸರ್ವಸ್ಯ ಪ್ರಭವಾಪ್ಯಯೌೌ ಹಿ ಭೂತಾನಾಮ್‌ ॥ 
ನಾನ್ರ'ಪ್ರುಜ್ಞಂ ನ ಬಹಿಷ್‌ಪ್ರಜ್ಞಂ ನೋಭಯತಃಪ್ರಜ್ಞಂ ನ ಪ್ರಜ್ಞಾನಘನಂ ನ 
ಪ್ರಜ್ಞಂ ನಾಪ್ರಜ್ಞಂ | ಅನೃಸ್ಟಮನ್ಯವಸಾರ್ಶು 'ಮಗ್ರ)ಹ್ಯಮಲಕ್ಷಣಮಚಿಂತ್ಯಮ 
ವ್ಯಪವೇಶ್ಯಮೇಕಾತ್ಮಪ್ರತ್ಯುಯಸಾರಂ ಪ್ರಪಂಚೋವಶಮಂ ಶಾಂತಂ ಶಿವಂ 
ಅದ್ಯ ತೆಂ ಚತುರ್ಥಂ ಮನ್ಯಂತೇ ಸ ಆತ್ಮ ತ ವಿಜೆ ಸ್ಸೀಯಃ { 


ಬೃ, ಅ೨, ಬ್ರಾ ೮, ಮಂ ಅ--ಸಹೋವಾಚೈತದ್ದೈ ತದಕ್ಷರಂ ಗಾರ್ಗಿ 
ಬಾ ಹ್ಮಣಾಃ ಅಭಿವದನ್ನಿ ಅಸ್ಥೂಲಂ, ಅ ಅನಣ್ಣ ಅಪ್ರಸ್ವ c, ೩.೬ ಅಲೋ 
ಹಿತಂ, ಅಚ್ಛಾ ಯಂ ಅತಮೋ, ಅಸಂಗಂ, ಅರಸಂ, ಅಗಂಧಂ, ಅಚಕ್ಷುಸ್ಥಂ, 
ಅಶ್ರೋತ್ರಂ,. ಅವಾಕ್‌, ಅಮನೋ, ಅಪ್ರಾಣಂ, ಅಮುಖಂ, ಅನನ್ನ ನರಂ, ಅಬಾಹ್ಯಂ 
ಬ ತದಶ್ನಾ ತಿ ಕಿಂಚನ, ನ ತದಶ್ಚಾತಿ ಕಶ್ಚನ 


ಕ, ಅ೧, ವಷ, ಮಂ ೧೫- ಅಶಬ್ದಮಸ್ಸರ್ಶಮರೂಪಮವ್ಯಯಂ, 
ತಥಾಂರಸಂ ನಿತ್ಯಮಗಂಧವಚ್ಚ ಯತ್‌, ಅನಾದ್ಯನಂತಂ ಮಹತಃ ಪರಂ ಧ್ರುವಂ 
ನಿ:ತಾಯ್ಯ ತನ್‌ ಮೃತ್ಯುಮುಖಾತ್‌ಪ್ರ ಮುಚ್ಯತೇ | 


೫೮೨೪೨೨೦ 


೫೪ 


ಉಪನಿಷತ್‌--ರಹಸ್ಯವು 


ಮುಂ ೧, ಖಂ ೧, ಮಂ ೬ -- ಯತ್ತದ್ರೇಶ್ಯಮಗ್ರಾಹ್ಯಮಗೋತ್ರಮು 
ವರ್ಣಮಚಕ್ಷುಟ್ರೋತ್ರಂ ತದಪಾಣಿಪಾದಮ । ನಿತ್ಯಂ ವಿಭುಂ ಸರ್ವಗತಂ 
ಸುಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ತದನ್ಯಯಂ ಯದ್‌ಭೂತಯೋಗನಿಂ ಪರಿಪಶ್ಯ'_ ಧೀರಾಃ ॥ 

ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ ೫, ಮಂ ೧೫, (ಮತ್ತು ಬೃ, ಅಷ, ಬ್ರಾ ೯, 
ಮಂ ೨೬; ಅಳ, ಬ್ರು೨, ಮಂ ೪; ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ ೪, 
ಮಂ ೨೨; ಇವುಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡಿ. ) ಸ ಏಷ ನೇತಿ ನೇತೀತ್ಯಾತ್ಮಾ$ 
ಗೃಹ್ಯೋ ನಹಿ ಗೃಹ್ಯತೇ, ಅಶೀರ್ಯೋ ನ ಹಿ ಶೀರ್ಯತೇ, ಅಸಂಗೋ ನ ಹಿ 
ಸಜ್ಯತೇ, ಅಸಿತೋ ನ ವ್ಯಧತೇ ನ ರಿಷ್ಯತಿ ಖಲ್ಪಮೃತತ್ವಮಿತಿ ಹೋಕ್ತಾ ಸ 
ಯಾಜ್ಞವಲ್ಫ್ರೋ ವಿಜಹಾರ | 


ಬ್ರ, ಅ೨, ಬ್ರಾ ೩, ಮಂ ೬ -- ಅಥಾತ ಆದೇಶಃ ನೇತಿ ನೇತಿ | "ನ' 
ಹಿ ಏತಸ್ಮೂದಿತಿ " ನ' ಇತಿ ಅನ್ಯತ್‌ಪರಮಸ್ತಿ | 

ಬ್ಬ, ಅಳ, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೫ - ತೇಜೋಮಯೋಂತೇಜೋವ.ಯಃ | 
ಕಾಮಮಯೋಂಕಾಮಮಯಃ, ಕ್ರೋಧಮಯೋಂ*ಕ್ರೋಧಮಯಃ, ಧರ್ಮಮ 
ಯೋಂಧರ್ಮಮಯಃ, ಸರ್ವಮಯ ತದ್ಯತೇತತ್‌ ಇದಂಮಯೋಂದೋಮಯಃ 


ಲ ಪರಚ್ಛೇದ ೨.೨, 


ಛಾಂ, &, ಖಂ ೧೪, ಮಂ ೪- ಏಷ ಮ ಆತ್ಮಾನ್ತರ್ಸುದಯ ಏತ 
ದ್‌ಬ್ರಕ್ಕ್‌ ಏತಮಿತಃ ಪ್ರೇತ್ಯಾಭಿಸಂಭವಿತಾಸ್ಮೀತಿ | 

ಶ್ರೇ, ಅ ೧, ಮಂ ೬ -- ಅಸ್ಮಿನ್‌ ಹಂಸೋ ಭ್ರಾಮ್ಯತೇ ಬ್ರಹ್ಮಚಕ್ರೇ | 
ಪೃಥಗಾತ್ಮಾನಂ ಪ್ರೇರಿತಾರಂ ಚ ಮತ್ತಾ ಜುಷ್ಟಸ್ತತಃ ತೇನಾಮೃತತ್ವಮೆತಿ ॥ 

ಬೃ, ಅ೧, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ೧೦- ಬ್ರಹ್ಮ ವಾ ಇದಮಗ್ರ ಆಸೀತ್‌ 
ತದಾತ್ಮ್ಮಾಮವೇತ್‌ ಅಹಂ ಬ್ರಕ್ಕೂಸ್ಟೀತಿ | ತಸ್ಮಾತ್‌ ತತ್ಸರ್ವಂ ಅಭವತ್‌ 
ತದ್ಯೋ ಯೋ ದೇವಾನಾಂ ಪ್ರತ್ಯಬುಧ್ಯತ ಸ ಏವ ತದಭವತ್‌ ತಥಾ ಯಪೀಣಾಂ 
ತಥಾ ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ. ೨೨೬ ಯ ಏವಂ ವೇದ ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮೀತಿ ಸ ಇದಂ 
ಸರ್ವಂ ಭವತಿ। ಅಥ ಯೋನ್ಯಾಂ ದೇವತಾಂ ಉಪಾಸ್ತೇ ಅನ್ಯೋಂಸೌ ಅನ್ಯೋ$ 
ಹಮಸ್ಮೀತಿ, ನ ಸ ವೇದ ಯಥಾ ಪಶುರೇವಂ ಸ ದೇವಾನಾಮ್‌ | 

ತೈ, ನ೨, ಅನು ೮-- ಸ ಯಶ್ಚಾಯಂ ಪುರುಷೇ ಯಶ್ಚಾ ಸಾವಾದಿತ್ಯೇ 
ಸ ಏಕಃ ॥ 


ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು ೫% 


ಮುಂ, ೨, ಖಂ ೧, ಮಂ ೧೦ ಧಾ ಪುರುಷ ಏವೇದಂ ವಿಶ್ವಂ 
ಏತದ್ಯೋವೇದ ನಿಹಿತಂಗುಹಾಯಾಂಸೆ ೀ5ನಿದ್ಯಾಗ್ರಂಥಿಂ ವಿಕಿರತೀಹ ಸೋಮ್ಯ } 


ಛಾ, ಅ೬,ಖಂಲ, ಮಂ ೩ ಸಯ ಏಷೋಂಣಿಮಾ ಏತದಾ 
ತ್ತ್ಯಮಿದಂ ಸರ್ವಂ ತತ್ನತ್ಯಂ ಸ ಆತ್ಮಾ, ತತ್ತ್ವಮಸಿ ಶ್ರೇತಕೇತೋ | 

ಮುಂ ೧, ಖಂ ೧, ಮಂ ೩-- ಯಥೋರ್ಣನಾಭಿಃ ಸೃಜತೇ ಗೃಣ್ಣತೇ 
ಚ ಯಧಾ ಪೃಥಧಿವ್ಯಾಮೋಷಧಯ ಸಂಭವಂತಿ 1 ಯಥಾ ಸತಃ ಪುರುಸಾತ್ಸೇಶ 
ಲೋಮಾನಿ ತಧಾಕ್ಷರಾತ್ಸಂಭವತೀಹೆ ವಿಶ್ವಮ್‌ ॥ 

ಮುಂ೨,ಖಂ೧, ಮಂ ೧ - ತದೇತತ್ಸತ್ಯಂ ಯಥಾ ಸುದೀಪ್ರಾತ್‌ಪಾವ 
ಕಾದ್ವಿಸ್ಪುಲಿಗಾ ಸಹಸ್ರಶಃ ಪ್ರಭನಂತೇ ಸರೂಪಾಃ |! ತಥಾಕ್ಷರಾದ್ವಿನಿಧಾಃ 
ಸೋಮ್ಯ ಭಾವಾಃ ಪ್ರಜಾಯನ್ತೇ ತತ್ರ ಚೈವಾಪಿಯನ್ನಿ ॥ 

ಮುಂ ೩, ಖಂತ೨ ಮಂ ಲೆ -ಯಥಾ ನದ್ಯಃ ಸೃಂದಮಾನಾ ಸಮುದ್ರೇ 
ಅಸ್ತಂ ಗಚ್ಛಂತಿ ನಾಮರೂವೇ ವಿಹಾಯ ತಥಾ ವಿದ್ವಾನ್‌ ನಾಮರೂಪಾದ್ವಿ 
ಮುಕ್ತಃ ಪರಾತ್ಬರಂ ಪುರುಷಮುಖೈತಿ ದಿವ್ಯಮ್‌ ॥ 

ಬ್ಬ, ಅಳ, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೬-೭- ನ ತಸ್ಯ ಪ್ರಾಣಾ ಉತ್ಕ್ಕ್ಪ್ರಾಮನ್ತ್ವಿ 
ಬ್ರಹ್ಮ್ಮೆನ ಸನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಯೇತಿ ಗ ತದ್ಯಥಾ*ಹಿನಿರ್ಲ್ವ ಯನೀ ವಲ್ಮೀಕೇ 
ಮೃತಾ ಪ್ರತ್ಯಸ್ತಾ ಶಯೀತ ಏವಮೇವ ಇದಂ ಶರೀರಂ ಶೇತೇ । 

೪, ಸರಿಚ್ಛೇದ ೨೪. 


ಈ, ಮಂ ೧೫ - ಹಿರಣ್ಮಯೇನ ಪಾತ್ರೇಣ ಸತ್ಯಸ್ಥಾಪಿಹಿತಂ ಮುಖಂ | 
ತತ್ತ್ವಂ ಪೂಷನ್ನಪಾವೃಣು ಸತ್ಯಧರ್ಮಾಯ ವೃಷ್ಟಯೇ | 

ಕ,ಅ೧,ಆ ವ೨, ಮಂ ೪-೫-- ದೂರಮೇತೇ ವಿಪರೀತೇ ವಿಸೂಚೀ 
ಅನಿದ್ಯಾ ಯಾ ಚ ವಿದ್ಯೇತಿ ಜ್ಞಾತ್ಕಾ ಅವಿದ್ಯಾಯಾಮಂತರೇ ವರ್ತಮಾನಾಃ 
ಸ್ವಯಂ ಧೀರಾಃ ಪಂಡಿತಂ ಮನ್ಯಮಾನಾಃ ದಂದ್ರಮ್ಯಮಾಣಾಃ ಪರಿಯಸ್ಸಿ 
ಮೂಢಾ ಅನ್ಲೇನೈನ ನೀಯಮಾನಾ ಯಥಾಂಧಾಃ ಏ 

ಮುಂ ೨, ಖಂ ೧, ಮಂ ೧೦-- ಪುರುಷ ಏವೇದಂ ವಿಶ್ವಂ ಲಕ 
ಏತದ್ಯೋ ವೇದ ನಿಹಿತಂ ಗುಹಾಯಾಮ್‌ । ಸೋವಿದ್ಯಾಗ್ರಂಥಿಂ ವಿಕಿರತೀಹ 
ಸೋಮ್ಯ Wl 


೫೬ 


ಉಪನಿಷತ್‌--ರಹ ಸ್ಯವು 


ಛಾಂ, ಅ ೧, ಖಂ೧, ಮಂ೧೦-ನಾನಾತುವಿದ್ಯಾ ಚ ಅವಿದ್ಯಾ 
ಚ । ಯದೇವ ವಿದ್ಯಯಾ ಕರೋತಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯೋಪನಿಸದಾ ತದೇವ ವೀರ್ಯ 
ವತ್ತರಂ ಭವತೀತಿ ॥ 


ಬ್ಬ, ಅ೧ಣ್ಯ ಬ್ರಾ &, ಮಂ ೨೮- ಅಸತೋ ಮಾ ಸದ್ಗಮಯ 
ತಮಸೋ ಮಾ ಜ್ಯೋತಿರ್ಗಮಯ | ಮೃತ್ಯೋರ್ಮಾ ಅಮೃತಂ ಗಮಯ | 

ಕ, ಅ೨, ನಳ, ಮಂ ೨- ಅಥ ಧೀರಾ ಅಮೃತತ್ವಂ ವಿದಿತ್ವಾ 
ಧ್ರುವಂ ಅಧ್ರುವೇಷ್ಠಿಹ ನ ಪಾರ್ಥಯಂತೇ | 

ಛಾ, ೮ ಖಂಡ, ಮಂ ೧-೩ -- ತಇಮೇ ಸತ್ಯಾಃ ಕಾಮಾಃ ಅನ್ಯ 
ತಾಪಿಧಾನಾಃ ತೇಷಾಂ ಸತ್ಯಾನಾಂ ಸತಾಂ ಅನೃತಮಪಿಧಾನಮ್‌ | ಯೋ ಯೋ 
ಹಿ ಅಸ್ಯ ಇತಃ ಪೈ ತಿ ನ ತಮಿಹ ದರ್ಶನಾಯ ಲಭತೇ !-*-*-ತದ್ಯಥಾ ಹಿ 
ಹಿರಣ್ಯನಿಧಿಂ ನಿಹಿತಂ ಅಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ್ಞಾ ಉಪರ್ಯ್‌ಪಂ ಸಂಚರಂತೋ ನ ವಿಂದೇಯುಃ 
ಏವಮೇವ ಇಮಾಃ ಸರ್ವಾಃ ಪ್ರಜಾಃ ಅಹರಹರ್ಗಚ್ಚಂತ್ಯಃ ಏತಂ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಲೋಕಂ ನ ವಿಂದಂತಿ ಅನೃತೇನ ಹಿ ಪ್ರತ್ಯೂಢಾಃ 1 ಸ ವಾ ಏಷ ಆತ್ಮಾ ಹೃದಿ. 
«6: «-ಅಹೆರಹರ್ವಾ ಏವಂವಿತ್ಸ್ವರ್ಗಂ ಲೋಕಮೇತಿ । 

ಪ್ರ ೧, ಮಂ ೧೬ -ತೇಸಾಂ ಅಸೌ ವಿರಜೋ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕೋ ನ 


ಶ್ರೇ, ಅ ೧, ಮಂ ೧೦ -- ತಸ್ಯಾಭಿಧ್ಯಾನಾತ್‌ ಯೋಜನಾತ್‌ ತತ್ತ 
ಭಾವಾತ್‌ ಭೂಯಶ್ಚಾಂತೇ ವಿಶ್ವಮಾಯಾನಿವೃತ್ತಿಃ | 

ಬ್ಬ, ಅ೨ತ, ಬ್ರಾಹ, ಮಂ೧೪-- (ಯ, ಮಂ ೬ ಸೂ ೪೭ 
ಮಂ ೧೮, ಇದಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡಿ). ರೂಪಂ ರೂಪಂ ಪೃತಿರೂಪೋ 
ಬಭೂವ ತದಸ್ಯ ರೂಪಂ ಪ್ರತಿಚಕ್ಷಣಾಯ । ಇಂದ್ರೋ ಮಾಯಾಭಿಃ ಪುರುರೂಪ 
ಈಯತೇ ಯುಕ್ತಾ ಹ್ಯಸ್ಯ ಹರಯಃ ಶತಾದಶ ॥ 

ಶ್ರೇ, ಅ೪, ಮಂ ೯ -ಇಅಸ್ಮಾನ್ಮಾಯೀ ಸೃಜತೇ ವಿಶ್ವಮೇತತ್‌ | ತಸ್ಮಿಂ 
ಶ್ಚಾನ್ಯೋ ಮಾಯಯಾ ಸಂನಿರುದ್ಧಃ 


ಶ್ರೇ, ಅ೪, ಮಂ ೧೦ -- ಮಾಯಾಂತು ಪ್ರಕೃತಿಂ ವಿದ್ಯಾನ್ಮಾಯಿನಂ 
ತು ಮಹೇಶ್ವರಮ್‌ । 


ಇತ್ತೀಚಿನ ದರ್ಶನಗಳ ಬೀಜಗಳು ೫೭ 


ಶ್ರೇ ಅ&, ಮಂ೧ - ಯ ಏಕೋ ಜಾಲವಾನೀಶತ ಈಶನೀಭಿಃ 
ಸರ್ವಾನ್‌" ಲೋಕಾನ್‌ ಈಶತ ಈಶಸೀಭಿಃ | 

ಶ್ರೇ ಅ ೫, ವತ9 ೩, -- ಏಕ್ಛೆಕಂ ಜಾಲಂ ಬಹುಧಾ ವಿಕುರ್ವನ್‌ ಅಸ್ಮಿ 
ನ್‌ಕ್ಷೇತ್ರೇ ಸಂಚರತ್ಯೇಷ ದೇವಃ । ಭೂಯಃ ಸೃಷ್ಟಾ ಯತಯಸ್ವಥೇಷಃ 
ಸರ್ವಾಧಿಪತ್ಯಮ* ಕುರುತೇ ಮಹಾತ್ಮಾ ॥ 

ಬೃ, ಅ೨, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೧೪ -- ಯತ್ರ ಹಿ ದೈೈತಮಿನ ಭವತಿ 
ತದಿತರ ಇತರಂ ಪಶ್ಯತಿ | 

ಛಾ, ಅ ೬, ಖಂ೧, ಮಂ ೪ -- ಯಥಾ ಸೋಮ್ಯ ಏಕೇನ ಮೃತ್ರಿಂ 
ಡನ ಸರ್ವಂ ಮೃಣ್ಮಯಂ ವಿಜ್ಞಾತಂ ಸ್ಥಾತ್‌ ವಾಚಾರಂಭಣಂ ವಿಕಾರೋ ನಾಮ 
ಧೇಯಂ ಮೃತ್ತಿಕಾ ಇತ್ಯೇವ ಸತ್ಯಮ್‌ 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಪರಾತ್ರರಸತ್ಯವೂ 


SE ಎ 
೫. ಪರಿಚ್ಛೇದ ಷಿ. 


ಛಾಂ, ಅಳ, ಖಂ ೧೦, ಮಂ ೧೫- ಉಪಕೋಸಲೋ ಹ ವೈ 
ಸತ್ಯಕಾಮೇ ಜಾಬಾಲೇ ಬ್ರ ಹ್ಮಚರ್ಯಮುವಾಸ । ತಸ್ಯ ಹ ದ್ವಾದಶವರ್ಷಾಣ್ಯ 
ಗ್ಲೀನ್‌ ಪರಿಚಚಾರ | ಸ ಹ ಸ್ಮಾನ್ಯಾನಂತೇವಾಸಿನಃ ಸಮಾವರ್ಶಯಂಸ್ತ್ರಂ ಹ 
ಸ್ಕೈವ ನ ಸಮಾವರ್ತಯತಿ | ತಂ ಜಾಯೋವಾಚ ತಪ್ರೋೋ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರೀ ಕುಶಲ 
ಮಗ್ನೀನ್‌ ಪರಿಚಚಾರೀನ್‌ ಮಾ ತ್ಯೂಗ್ಸಯಃ ಪರಿಪ್ರವೋಚನ್‌ ಪ್ರಬ್ರೋಹ್ಯಸ್ಮಾ 
ಇತಿ ತಸ್ಮ್ಮೆ ಹಾ ವ್ರೋಚ್ಛೈೆ ವ ಪ್ರವಾಸಾಂಚಕ್ರೇ 1.೨೬೨ ೬1 ಅಧ ಹಾಗ್ನಯಃ 
ಸಮುದಿರೇ ತಪ್ತೋ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರೀ ಕುಶಲಂ ನಃ ಪರ್ಯಚಾರೀದ್ಧನ್ನಾಸ್ಟ್ಮೆ ಪ್ರಬ್ರ 
ವಾಮೇತಿ ತಸ್ಮ್ಮೆ ಹೋಚುಃ 1 -*---:1 ಅಥ ಹೈನಂ ಗಾರ್ಹಪತ್ಯೋನುಶಶಾಸ 
ಪೃಥಿವ್ಯಗ್ನಿರನ್ನಮಾದಿತ್ಯ ಇತಿ ಯ ಏಷ ಆದಿತ್ಯೇ ಪುರುಷೋ ದೃಶ್ಯತೇ ಸೋಹ 
ಮಸ್ಮಿ ಸ ಏನಾಹನಮುಸ್ಮೀತಿ 1... -..*.! ಅಥ ಹೈನಂ ಅನ್ವಾಹಾರ್ಯಪಚನೋಇನು 
ಸಶಾಸ ಆವೋ ದಿಶೋ ನಕ್ಷತ್ರಾಣಿ ಚಂದ್ರಮಾ ಇತಿ 1 ಯ ಏಷ ಚಂದ್ರಮಸಿ 
ಪುರುಷೋ ದೃಶ್ಯತೇ ಸ್ಫೋಹಮಸ್ಮಿ ಸ ಏವಾಹಮಸ್ಕೀತಿ ।....... | ಅಥ ಹೈನಂ 
ಆಹವನೀಯೋಕಂನುಶಶಾಸ ಪ್ರಾಣ ಆಕಾಶೋ ದ್ಯಾರ್ವಿದ್ಯುದಿತಿ, ಯ ಏಸ ವಿದ್ಯುತಿ 
ಪುರುಷೋ ದೃಶ್ಯತೇ ಸೋಂತಹಮಸ್ಮಿ ಸ ಏವಾಹಮುಸ್ತುತಿ 1... .1ತೇ 
ಹೋಚುರುಪಕೋಸಲ ಏಷಾ ಸೋಮ್ಯ ತೇಸ್ಕದ್ವಿದ್ಯಾ ಆತ್ಮನಿದ್ಯಾ ಚ ಆಚಾ 
ರ್ಯಸ್ತುತೇ ಗತಿಂ ವಕ್ತೇತ್ಯಾಜಗಾಮ ಹಾಸ್ಕಾಚಾರ್ಯಃ | ತಮಾಚಾರ್ಯೊ 
ಭ್ಯುವಾದ ಉಪಕೊೋ!ಸಲ ೩ ಇತಿ ಭಗವ ಇತಿ ಹ ಪ್ರತಿಶುಶ್ರಾವ | ಬ್ರಹ್ಮವಿದ 
ಇವ ಸೋಮ್ಯ ತೇ ಮುಖಂ ಭಾತಿ ಕೋನು ತ್ವಾನುಶಶಾಸೇತಿ | ಯ 
ಏಷೋಕಕ್ಷಿಣಿ ಪುರುಷೋ ದೃಶ್ಯತ ಏಷ ಆತ್ಮೇತಿ ಹೋವಾಚ ಏತದಮೃತಮಭ ನು 
ಮೇತದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ॥-* ೬೬-೬1 ಏತಂ ಸಂಯದ್ದಾಮ ಇತ್ಯಾಚಕ್ಷತ .....* ಏಷ 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಪರಾತ್ರರಸತ್ಯವೂ ೫೯ 


ಉ ಏವ ವಾಮನೀಃ... «ಎ ಏಷ ಉ ಏವ ಭಾಮನೀಃ ಸರ್ವೇಷು ಲೋಕೇಷು 
ಭಾತಿ ಯ ಏನಂ ವೇದ | 


ಛಾಂ ಅ, ಖಂ ೧೩-- ಅಥ ಯದತಃ ಪರೋ ದಿವೋ ಜ್ಯೋತಿರ್ದೀ 
ಪ್ಯತೇ ವಿಶ್ವತಃ ಪೃಷ್ಣೇಷಸು ಸರ್ವತಃ ನೃಷ್ಣೇಸು ಅನುತ್ತಮೇಷು ಉತ್ತಮೇಷು 
ಲೋಕೆ: ಇದಂ ವಾವ ತದ್ಯದಿದಮಸ್ಮಿನ್ನ ೦ತಃಪುರುಷೇ ಜ್ಯೋತಿಸ್ತ ಸ್ಫೈಷಾ 
ದೃಷ್ಟಿಃ ಯತ್ರ ವಿತದ್‌ ಅಸ್ಮೀಖ್‌ ಶರೀರೇ ಸಂಸ್ರರ್ಶೇನೋಷ್ಠಿಮಾನಂ ವಿಜಾನಾತಿ | 
ತಸ್ಯೈ ಸಾ ಕ್ರತಿರ್ಯಾತ್ಯೆ ೨ತತೃರ್ಣಾವನಿಗೃಹ್ಯ ನಿನದಮಿವ ನದಥುರಿವ ಅಗ್ನೇ 
ರಿವ ಜ್ವಲತ ಉಪಶೃಣೋತಿ | ತದೇತದ್‌ದೃಷ್ಟಂ ಚ ಶ್ರುತಂ ಜೇತ್ಯುಪಾಸೀತ 
ಚಕ್ಷುಷ್ಯಃ ಶ್ರುತೋ ಭವತಿ ಯ ಏವಂ ವೇದ | 


ಮೈ, ಅ೨, ಮಂ ಓ೬-- ಅನ್ಯತ್ರಾಪ್ಯುಕ್ತಮ್‌ । ಅಯಮಗ್ಗಿರ್ವೈಶ್ವಾ 
ಸ RPE ಪುರುಷೇ । ಯೇನೇದಮನ್ನಂ ಪೆಚ್ಯತೇ ! ಯದಿದ 
ಮದ್ಯತೇ ತಸ್ಫೈಸ ಘೋಷೋ ಭವತಿ | ಯಮೇತತೃರ್ಣಾವಪಿಧಾಯ ಶೃಣೋತಿ! 


ಪರಿಚ್ಛೇದ ಲ. 


(ಬ್ರಿ ಅ ೨, ಬ್ರಾ ೧, ಮಂ ೧-೧೫); ಮತ್ತು( ಕ್‌ ಅಳ, 
ಮಂ ೧- ಸ — ಅಥ ಹ ವೈ ಗಾರ್ಗ್ಯೋ ಬಾಲಾಕಿರನೂಚಾನಃ ಸಂಸ್ಪಷ್ಟ 
ಆಸ ಸ ಹಾಜಾತಶತ್ರುಂ. pA ಮೇತ್ಯೊವಾಚೆ ಬ್ರಹ್ಮ ತೇ ಬ್ರವಾಣೀತಿ। 
ತಂ PEERS | ಸ ದದ್ಮಸ್ತ ೦ ಏತಸ್ಯಾಂ ವಾಚಿ । ಸ 
ಹೋರ್ವಚ ಬಾಲಾಕಿರ್ಯ ಏವೈಷ ಆದಿತ್ಯೇ ಪುರುಷಸ್ತಮೇವಾಹಮುಪಾಸ ಇತಿ! 
*ಚಂದ್ರಮಸಿ 'ವಿದ್ಯುತಿ "ಸ್ತನಯಿತ್ಸಾ "ವಾಯೌ *ಆಕಾಶೇ *ಅಗ್ಸಾ “ಅಪ್ಪು 
೨ಆದರ್ಶೇ *ಛಾಯಾಯಾಂ 'ಪ್ರತಿಶುತ್ಯಾಯಾಂ *ಶಬ್ಧೇ *ಶರೀರೇ *ದಕ್ಷಿಣೇಕ್ಷಿಣೆ 
*ಸವ್ಯೇ*ಕ್ಷಿಣಿ | ತತ ಉ ಹ ಬಾಲಾಕಿಸ್ತೂಸ್ಲೀೀಮಾಸ ೬.೫೬1 ತಂ ಹೋವಾ 
ಚಾಜಾತತತ್ರು! sat: ಬಸ್ತಾ ನ್ಯೇವ ತ್ವಾಂ ಜ್ಞ ಸಯಿಸ್ಕಾಮಿತಿ ತಂಶಹ 
ಪಾಣಾವಭಿಪದ್ಯ ಆ ತೌ ಹ ಸುಪ್ತಂ ಸ್ಥ ಪಯಿಷ್ಯಾಮಿತಿ। ತೌ ಹ ಸುಪ್ತಂ 
ಪುರುಷಮಿಃಯತುಸ್ತಂ.. ಹಾಜಾ ತಶತ್ರುರಾಮಂತ್ರಯಾಂಚಕ್ರೆ ಬೃಹತ್ಪಾಂಡ 
ರವೂಸಃ ಸೋಮ ರಾಜನ್ನಿತಿ | 


೩೬ರ 


ಉಪನಿಷತ್‌- ರಹಸ್ಯವು 


೫: ಪರಿಚ್ಛೇದ ೫. 


ತ್ರೆ ವ೩, ಅನು ೧೨- ಯತೋ ವಾ ಇವೂನಿ ಭೂತಾನಿ ಜಾಯಂತೇ । 


ಯೇನ ಹಾತಾನಿ ಜೀವಂತಿ | ಯತ್ರ್ರಯಂತಿ ಅಭಿಸಂವಿಶಂತಿ । ತದ್ವಿಜಿಜ್ಞ್ಹಾಸಸ್ತ | 
ತದ್‌ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ । 


ಛಾಂ, ಅ೩, ಖಂ ೧೪, ಮಂ ೧ -- ತಜ್ಜಲಾನಿತಿ ಶಾಂತ ಉಪಾ 
ಸೀತ । 


ಫೇ, ಖಂ ೩-೪ -- ಬ್ರಹ್ಮಹ ದೇವೇಭ್ಯೋ ವಿಜಿಗ್ಯೇ ತಸ್ಯ ಹ 
ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ವಿಜಯೇ ದೇವಾ ಅನುಹೀಯನ್ತ । ತ ಐಕ್ಷನ್ತ | ಆಸ್ಮಾಕಮೇ 
ವಾಯಂ ವಿಜಯೋಂಸ್ಮಾಕಮೇವಾಯಂ ಮಹಿಮೇತಿ । ತದ್ದೇ ಸಾಂ ವಿಜಜ್ಞೇ 
ತೇಭ್ಯೋ ಹ ಪ್ರಾದುರ್ಬಭೂವ ತನ್ನ ವ್ಯಜಾನನ ವಿಜಾನೀಹಿ ಕಿಮೇತದ್ಯಕ್ಷಮಿತಿ। 
ತಥೇತಿ | ತದಭ್ಯದ್ರವತ್‌ ತಮಭ್ಯವದತ್ಯೋಸೀತ್ಯಗ್ಸಿರ್ವಾ ಅಹಮಸ್ಮೀತ್ಯಬ್ರವೀ 
ಜ್ಞಾತವೇದಾ ವಾ ಅಹಮಸ್ಸಿತಿ । ತಸ್ಮಿಂಸ್ತ್ರಯಿ ಕಂ ವೀರ್ಯಮಿತ್ಯಪೀದಂ 
ಸರ್ವಂ ದಹೇಯಂ ಯದಿದಂ ಪೃಥಿವ್ಯಾಮಿತಿ | ತಸ್ಮೆ J ತೃಣಂ ನಿದಧಾವೇತ 
ದಹೇತಿ ತದುಪಪ್ರೇಯಾಯ ಸರ್ವಜವೇನ ತನ್ನ ಶಶಾಕ ದಗ್ಗು ಮ್‌ |ಸ ತತ 
ಏವ ನಿವವೃತೇ ನೈತದಶಕಂ ವಿಜ್ಞ್ಯಾತುಂ ಯದೇತದ್ಯಕ್ಷವಿತಿ | ಅಥ ವಾಯುಮ 
ಬ್ರುವನ್‌ ವಾಯನೇತದ್ವಿಜಾನೀಹಿ ಕಿಮೇತದ್ಯಕ್ಷಮಿತಿ | ತಥೇತಿ | ತದಭ್ಯದ್ರವತ್‌ 
ತಮಭ್ಯವದತ್‌ ಹೋಸೀತಿ ವಾಯುರ್ವಾ ಅಹಮಸ್ಮೀತ್ಯಬ್ರನೀನ್ಮಾತರಿಶ್ತಾ ವಾ 
ಅಹಮಸ್ಮೀತಿ । ತಸ್ಮಿಸ್ಕೃಯಿ ಕಿಂ ವೀರ್ಯಮಿತ್ಯಪೀದಂ  ಸರ್ವಮಾದದ 
ಯೀಯಂ ಯದಿದಂ ಪೃಥಿವ್ಯಾಮಿತಿ । ತಸ್ಮೈ ತೃಣಂ ನಿದಧಾವೇತದಾದ 
ತ್ಸಲೈತಿ ತದುಪಪ್ರೇಯಾಯ ಸರ್ವಜವೇನ ತನ್ನ ಶಶಾಕಾದಾತುಮ್‌ । ಸ ತತ 
ಏವ ನಿವವೃತೇ । ನೈತದಶಕಂ ವಿಜ್ಞ್ಞಾತುಂ ಯದೇತದ್ಯಕ್ಷಮಿತಿ | ಅಥೇಂ್ರಮ 
ಬ್ರುವನ್‌ ಮಘವನ್‌ ಏತದ್ವಿಜಾನೀಹಿ ಕಿಮೇತದ್ಯಕ್ಷಮಿತಿ ತಥೇತಿ। ತವಭ್ಯವ್ರವತ್‌ | 
ತಸ್ಮಾತ್ತಿರೋದಧೇ ॥ ಸ ತಸ್ಮಿನ್ನೇವಾಕಾಶೇ ಸ್ತ್ರಿಯಮಾಜಗಾಮ ಬಹುಶೋಭಮಾ 
ನಾಂ ಉಮಾಂ ಹೈಮವತೀಂ ತಾಂ ಹೋವಾಚ ಕಿಮೇತದ್ಯಕ್ಷಮಿತಿ | ಸಾ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ 
ಹೋವಾಚ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ವಾ ಏತದ್ವಿಜಯೇ ಮಹೀಯಧ್ವಮಿತಿ ತತೌ ಹೈವ 
ವಿದಾಂಚಕಾರ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ೪-***!ತಸ್ಮಾದ್ವಾ ಇಂದ್ರೋತತಿತರಾಮಿವಾನ್ಯಾನ್‌ 
ದೇವಾನ್‌ ಸ ಹ್ಯೊನನ್ನೇದಿಸ್ಮಂ ಪಸ್ಸರ್ಶ ಸ ಹ್ಯೇನತ್‌ ಪ್ರಥಮೋ ವಿದಾಂಚ 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಪರಾತ್ಪರ ಸತ್ಯವೂ ೬೧ 


ಕಾರ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ | ತಸ್ಕೈಷ ಆದೇಶೋ ಯದೇತದ್ವಿದ್ಯುತೋ ವ್ಯದ್ಯುತದಾ ೩ 
ಇತೀತಿ ನ್ಯಮೀಮಿಷದಾ ೩ ಇತಿ--..-. ಯದೇತದ್ದಚ್ಛತೀವ ಚ ಮನೋನೇನ 
ಚೈತದುಪಸ್ಮರತ್ಯಭೀಕ್ಷ್ಷ್ಯಂ ಸಂಕಲ್ಪಃ | 

೫. ಪರಿಚ್ಛೇದ ಹಿ. 


ಕ, ಅ೨, ವಜ, ಮಂ ೧೫ --ನ ತತ್ರ ಸೂರ್ಯೋ ಭಾತಿ ನ 
ಚಂದ್ರತಾರಕಂ ನೇಮಾ ವಿದ್ಯುತೋ ಭಾಂತಿ ಕುತೋ$ಯಮಗ್ನಿಃ | ತಮೇವ 
ಭಾಂತಮನುಭಾತಿ ಸರ್ವಂ ತಸ್ಯ ಭಾಸಾ ಸರ್ವಮಿದಂ ವಿಭಾತಿ ॥ 


೫. ಪ ರಿಚ್ಛೇದ ೬. 


ಛಾಂ, ಅ೬, ಖಂ ೧೨ - ನ್ಯಗ್ರೋಧಫಲಮತ ಆಹರೇತಿ | ಇದಂ 
ಭಗವ ಇತಿ | ಭಿನ್ಹೀತಿ । ಭಿನ್ನಂ ಭಗವ ಇತಿ |, ಕಿಮತ್ರ ಪಶ್ಯಸೀತಿ | ಅಣ್ವ, 
ಇವೇಮಾ ಧಾನಾ ಭಗವ ಇತಿ | ಆಸಾಮಜ್ಸ ಏಕಾಂ ಭಿಂಧೀತಿ | ಭಿನ್ನಾ ಭಗವ 
ಇತಿ ಕಿಮತ್ರ ಪಶ್ಯಸೀತಿ ನ ಕಿಂಚನ ಭಗವ ಇತಿ | ತಂ ಹೋವಾಚ ಯಂ ವೈ 
ಸೋಮ್ಯ ಏತಮಣಿಮಾನಂ ನ ನಿಭಾಲಯಸ ಏತಸ್ಯ ವೈ ಸೋಮ್ಯ ಏಷೋಃ 
ಚಿಮ್ಮ ಏವಂ ಮಸಾನ್ಸ್ಯಗ್ರೋಧಸ್ತಿಸ್ಮತಿ | ಶ್ರದ್ಧತ್ತು ಸೋಮ್ಯೇತಿ । ಸ 
ಯ ಏಷೋರಣಿಮೈತದಾತ್ಮ ಮಿದಂ ಸರ್ವಂ ತತ್ಪತ್ಯಂ ಸ ಅತ್ಮಾ ತತ್ತ್ವಮಸಿ 
ಶ್ರೇತಕೇತೋ ಇತಿ | 


೫, ಪರಿಚ್ಛೇದ ಆ. 


ಛಾ, ಅಳ, ಖಂಳ, ಮಂ೧- ಅಥಯ ಆತ್ಮಾ ಸ ಸೇತುರ್ವಿ 
ಧೃತಿರೇಷಾಂ ಲೋಕಾನಾಮಸಂಭೇದಾಯ ನೈತಂ ಸೇತುಮಹೋರಾತ್ರೆ ತರತಃ ನ 
ಜರಾನ ಮೃತ್ಯುರ್ನ ಶೋಕೋ ನ ಸುಕೃತಂ ನ ದುಷ್ಟ ತಮ್‌ 


ಬೃ, ಅ೩&, ಬ್ರಾ ೮6, ಮಂ ೯ - ಏತಸ್ಯ ವಾ ಅಕ್ಷರಸ್ಯ ಪ್ರಶಾಸನೇ 
ಗಾರ್ಗಿ ಸೂರ್ಯಾಚಂದ್ರಮಸೌ ವಿಧೃತೌ ತಿಷ್ಮತಃ, ಏತಸ್ಯ ವಾ ಅಕ್ಷರಸ್ಯ 
ಪ್ರಶಾಸನೇ ಗಾರ್ಗಿ ದ್ಯಾವಾಪೃಥಿವ್ಯೌ ವಿಧೃತೇ ತಿಷ್ಮತಃ, ಏತಸ್ಯ ವಾ ಅಕ್ಷರಸ್ಯ 
ಪ್ರಶಾಸನೇ ಗಾರ್ಗಿ ನಿಮೇಷಾ ಮುಹೂರ್ತಾ ಅಹೋರಾತ್ರಾಣ್ಯರ್ಧಮಾಸಾ 
ಮಾಸಾ ಯತವಃ ಸಂವತ್ಸರಾ ಇತಿ ವಿಧೃತಾಸ್ತಿಸ್ಕಂತಿ, ಏತಸ್ಯ ಅಕ್ಷರಸ್ಯ ಪ್ರಶಾ 
೪.೨೩೦ 


೬.೨ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯ 


ಸನೇ ಗಾರ್ಗಿ ಪ್ರಾಚ್ಯೋನ್ಯಾ ನದ್ಯಃ ಸ್ಯಂದಂತೇ ಶ್ವೇತೇಭ್ಯಃ ಪರ್ವತೇಭ್ಯಃ ಪ್ರತೀ 
ಚ್ಯೋಂನ್ಯಾಃ। 


೫. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೯, 


ಬೃ, ಅ &, ಬ್ರಾ ೯, ಮಂ ೧-೧೦--ಅಥ ಹೈನಂ ವಿದಗ್ದಃ ಶಾಕಲ್ಯಃ 
ಪಪ್ರಚ್ಛ ಕತಿ ದೇವಾ ಯಾಜ್ಞವನಲ್ಯೇತಿ ತ್ರಯಶ್ಚ ತ್ರೀ ಶೆತಾ, ತ್ರಯಶ್ಚ ತ್ರೀ ಚ 
ಸಹಸ್ರೇತ್ಯೋಮಿತಿ ಹೋವಾಚ । ಕತ್ಯೀವ ದೇವಾ ಯಾಜ್ಞನಲೈಕ್ಯೀತಿ ತ್ರಯಸ್ರ್ರಿಂ 
ಶದಿತ್ಯೋಮಿತಿ ಹೋವಾಚ । ಕತ್ಯೇವ ದೇವಾ ಯಾಜ್ಞವಲೈ್ಯೇತಿ ಸಡಿತ್ಯೋಮಿತಿ 
ಹೋವಾಚ ಕತ್ಯೇವ ದೇವಾ ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಯ್ಯೇತಿ ದ್ವಾವಿತ್ಯೋಮಿತಿ ಹೋವಾಚ । 
ಕತ್ಯೇವ ದೇವಾ ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಫ್ಯೇತ್ಯಧ್ಯರ್ಧ ಇತ್ಯೋಮಿತಿ ಹೋವಾಚ । ಕತ್ಯೇವ 
ದೇವಾ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಮೇ್ಕಿತ್ಯೇಕ ಇತ್ಯೋಮಿತಿ ಹೋವಾಚ । ೨೨ | ಕತಮ 
ಏಕೋ ದೇವ ಇತಿ... ಪೃಥಿವ್ಯೇವ ಯಸ್ಯಾಯತನಮಗ್ಗಿರ್ಲೋಕೋ ಮನೋ 
ಜ್ಯೋತಿಃ ಯೋ ವೈ ತಂ ಪುರುಷಂ ನಿದ್ಯಾತ್ಸರ್ವಸ್ಯಾತ್ಮನಃ ಪರಾಯಣಂ ಸವೈ 
ವೇದಿಕ ಸ್ಯಾದ್ಯಾಜ್ಞನಲ್ಲ್ಯ್ಯ ವೇದ ವಾ ಅಹಂ ತಂ ಪುರುಷಂ ಸರ್ವಸ್ಯಾತ್ಮನಃ 
ಪರಾಯಣಮ್‌ | 


೫, ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೦ 


ಶ್ರೇ, ಅ೩, ಮಂ ೨, ೩- ಏಕೋ ಹಿ ರುದ್ರೋ ನ ದ್ವಿತೀಯಾಯ 
ತಸ್ಮುರ್ಯ ಇವಾಂಲ್ಲೋಕಾನೀಶತ ಈಶನೀಭಿಃ । ಪ್ರತ್ಯಬ್‌ಜನಾಸ್ತಿಸ್ಮತಿ ಸಂಚು 
ಕೋಪಾನ್ತಕಾಲೇ ಸಂಸ್ಕಜ್ಯ ವಿಶ್ವಾ ಭುವನಾನಿ ಗೋವ: ॥ ವಿಶ್ವ ತಶ್ಚ ಕ್ಷುರುತ 
ವಿಶ್ವತೋಮುಖೋ ವಿಶ್ವತೋಬಾ ಹುರುತ ವಿಶ್ವತಸ್ಸಾತ್‌ | ಸಂ ಬಾಹುಭ್ಯಾಂ 
ಧಮತಿ ಸಂ ಪತತ ಅದರ್ಯಾವಾಭೂಮೀ ಜನಯನ" ವ ಏಕಃ ॥ 


ಶ್ರೇ, ಅ೬, ಮಂ ೧-೧೨- ಸ್ವಭಾವಮೇಕೇ ಕವಯೋ ವದಂತಿ 
ಕಾಲಂ ತಥಾನ್ಯೋ ಪರಿಮುಹ್ಯಮಾನಾಃ । ದೇವಸೈೈಷ ಮಹಿಮಾ ತು ಲೋಕೇ 
ಯೇನೇದಂ ಭ್ರಾಮ್ಯತೇ ಬ್ರಹ್ಮಚಕ್ರವರ್‌ ॥ ಯೇನಾವೃತಂ ನಿತ್ಯಮಿದಂ ಹಿ ಸರ್ವಂ 
ಜ್ಞಃ ಕಾಲಕಾಲೋ ಗುಣೀ ಸರ್ವವಿದ್ಯಃ । ತೇನೇಶಿತಂ ಕರ್ಮ ವಿವರ್ತತೇ ಹ 
ಪೃಥ್ಷ್ಯ್ಯಸ್ತೇತೊಂನಿಲಖಾನಿ ಚಿನ್ಯ್ಯಮ್‌ 1೪೬6 ಆದಿಃ ಸ ಸಂಯೋಗನಿಮಿ 
ತ್ರಹೇತುಃ ಪರಸ್ತ್ರಿ ಕಾಲಾದಕಲೋಪಿದೃಷ್ಟಃ। ತಂ ವಿಶ್ವರೂಪಂ ಭವಭೂತಮೀಡ್ಯಂ 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಪರಾತ್ಪರ ಸತ್ಯವೂ ಷಿ 


ದೇನಂ ಸೃಚಿತ್ತಸ್ಸ ಮುಪಾಸ್ಯ ಪೂರ್ವಮ್‌॥ .. ೨ ತಮೀಶ್ರರಾಣಾಂ ಪರಮಂ 
ಮಹೇಶ್ವರಂ ತಂ ದೇವತಾನಾಂ ಪರಮಂ ಚ ದೈವತವ್‌ | ಪತಿಂ ಪತೀನಾಂ 
ಪರಮಮ್‌ ಪರಸ್ತಾದ್ವಿದಾಮ ಗೇವಂ ಭುವನೇಶಮೀಡ್ಯವರ್‌ ಸ ತಸ ಕಾರ್ಯಂ 
ಕರಣಂ ಚ ವಿದ್ಯತೇ ನ ತತ್ಸನುಶ್ಚಾಭ್ಯಧಿಕಶ್ಚ ದೃಶ್ಯತೇ । ಪರಾಸ್ಯ ಶಕ್ತಿರ್ವಿವಿಧೈವ 
ಶ್ರೂಯತೇ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಜ್ಞಾನಬಲಕ್ರಿಯಾ ಚ ॥ ನ ತಸ್ಯ ಕಕ್ಚಿತ್‌ಪತಿರಸ್ತಿ 
ಲೋಕೇ ನ ಚೇತಿತಾ ನೈವ ಚ ತಸ್ಯ ಲಿಂಗಮ್‌ । ಸ ಕಾರಣಂ ಕರಣಾಧಿಪಾ 
ಧಿಪೋ ನ ಚಾಸ್ಯ ಕಶ್ಚಿಜ್ಜನಿತಾ ನ ಚಾಧಿಪಃ ಗ | ಏಕೋ ವಶೀ ನಿಷ್ಟ್ರ್ರಿ 
ಯಾಣುಂ ಬಹೂನಾಮೇ 10 ಬೀಜಂ ಬಹುಧಾ ಯಃ ಕನೋತಿ | ತಮಾಕ್ಮಸ್ಥಂ 
ಯೇಂನುಪಶ್ಯಂತಿ ಧೀರಾಸ್ತೇಷಾಂ ಸುಖಂ ಶಾಶ್ವತಂ ನೇತರೇಷಾಂ ॥ 
ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೧. 

ಶ್ವ, ಅ೨, ಮಂ ೧೭- ಯೋ ದೇವೋಂಗ್ಥೌ ಯೋಣಪ್ಸು ಯೋ 
ವಿಶ್ವಂ ಭುವನಮಾನಿವೇಶ। ಯ ಓಷಧೀಷು ಯೋ ವನಸ್ಪತಿಷು ತಸ್ಮೈ ದೇವಾಯ 
ನಮೋ ನಮಃ ॥ 

ಬೃ 8೧, ಬ್ರಾಳ, ಮಂ೭- ಸ ಏಷ ಇಹ ಪ್ರವಿಷ್ಟ ಆಖಾನ 
ಗ್ರೇಭ್ಯೋ ಯಥಾ ಸ್ಷುರಃ ಕ್ಷುರಧಾನೇ$ವಹಿತಃ ಸ್ಯಾದ್ವಿಶ್ವಂಭರೋ ವಾ ವಿಶ್ವಂಭರ 
ಕುಲಾಯೇ ತಂ ನ ಪಶ್ಯಂತಿ । 

ಛಾಂ, ಅ ೬, ಖಂ ೧೩, ಮಂ ೧-೩-೨. ಲವಣಮೇತದುದಕೇನವಧಾ 
ಯಾಸ ಮಾ ಪ್ರಾತರುಪಸೀನಥಾ ಇತಿ । ಸ ಹ ತಥಾ ಚಕಾರ । ತಂ ಹೋವಾಚ 
ಯದ್ದೋಷಾ ಲವಣಮುಸಕೆಣವಾಧಾ ಅಂಗ ತದಾಹಕೇತಿ ತದ್ದಾ ವಮೃಶ್ಯ ನ 
ವಿವೇದ ಯಥಾ ವಿಲೀಸಮೇವ । ಅಂಗ ಅಸ್ಯ ಅಂತಾದಾಚಾಮೇತಿ ಕಥಮಿತಿ 
ಲವಣಮಿತಿ ! ಮಧ್ಯಾದಾಚಾಮೇತಿ ಕಥಮಿತಿ ಲವಣಮಿತಿ । ಅಂತಾದಾಚಾಮೇತಿ 
ಕಥಮಿತಿ | ಲವಣಮಿತಿ | ಅಭಿಪ್ರಾಶ್ಯೈನದಥ ಮೋಪಸೀದಥಾ ಇತಿ | ತದ್ಧ 
ತಥಾ ಚಕಾರ । ತಚ್ಛಶ್ವತ್ಸಂವರ್ತತೇ |! ತಂ ಹೋವಾಚಾತ್ರ ವಾವ ಕಿಲ 
ಸತ್ಸೋಮ್ಯ ನ ನಿಭಾಲಯಸೇತ್ಸೆ ವ ಕಿಲೇತಿ । ಸಯ ಏಷೋಣಇಣಿಮಾ -...** 
ತತ್ಸತ್ಯಂ ಸ ಆತ್ಮಾ ತತ್ವಮಸಿ ಶ್ರೇತಕೇತೋ । 

ಕ್ಕ ವತಿ, ಮಂ ೫-೧೧-೨. ಸೂರ್ಯೋ ಯಥಾ ಸರ್ವಲೋಕಸ್ಯ 
ಚಕ್ಷುರ್ನ ಲಿಪ್ಯತೇ ಚಾಕ್ಷುಸೈರ್ಬಾಹ್ಯದೋಷೈಃ | ವಿಕಸ್ತಥಾ ಸರ್ವಭೂತಾನ್ತ 
ರಾತ್ಮಾ ನ ಲಿಪ್ಯತೇ ಲೋಕದುಃಖೇನ ಬಾಹ್ಯಃ | 


೬೪ 


ಉಪನಿಸತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಶ್ರೇ, ಅ&, ಮಂ ೧೪-- ( ಮತ್ತು ಯಗ್ರೇದ ೫, ೧೦, ೯೦೧) 
ಸ ಭೂಮಿಂ ವಿಶ್ವತೋ ವೃತ್ವಾ*ತ್ಯತಿಷ್ಠದ್ದ ಶಾಂಗುಲಮ್‌ 

ಕ,ವತಿ, ಮಂ ೫, ೯, ೧೦-- ಅಗ್ನಿರ್ಯಥೈ ಕೋ ಭುವನಂ 
ಪ್ರವಿಷ್ಟೋ ರೂಪಂ ರೂಪಂ ಪ್ರತಿರೂಪೋ ಬಭೂವ | ಏಕಸ್ತಥಾ ಸರ್ವಭೂತಾಂ 
ತರಾತ್ಮಾ ರೂಪಂ ರೂಪಂ ಪೃತಿರೂಪೋ ಬಹಿಶ್ಚ ॥ ವಾಯುರ್ಯಥೈಕೋ 
ಭುವನಂ ಪ್ರನಿಷ್ಟೋ ರೂಪಂ ರೂಪಂ ಪ್ರತಿರೂಪೋ ಬಭೂವ | ಏಕಸ್ವಥಾ 
ಸರ್ವಭೂತಾಂತರಾತ್ಮಾ ರೂಪಂ ರೂಪಂ ಪ್ರತಿರೂಪೋ ಬಹಿಶ್ಚ ॥ 


ಶ್ರೇ, ಅ೩, ಮಂ ೯-- ವೃಕ್ಷ ಇವ ಸ್ತಜ್ಜೋ ದಿವಿ ತಿಷ್ಮತ್ಯೇಕಸ್ಕೇ 
ನೇದಂ ಪೂರ್ಣಂ ಪುರುಷೇಣ ಸರ್ವಮ್‌ | 


ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೨. 


ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ ೧, ಮಂ ೨-೩೭--. ಯತ್ತೇ ಕಶ್ಚಿದಬ್ರನೀತಚ್ಛ 
ಣವಾಮೇತ್ಯಬ್ರವೀನ್ಮೇ ಜಿತ್ತಾ ಕೈಲಿನಿರ್ವಾಗೈೆ 4 ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಅ: ಬಿಕಪಾದ್ವಾ 
ಏತತ್ಸಮ್ರಾಡಿತಿ ॥--*-**-«:॥ ಅಬ್ರವೀನ್ಮ ಉದಜಃ ಶೌಲ್ಬಾಯನಃ ಪ್ರಾಹೋ ವೈ 
ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ. «೬-೬ *-ಏಿಕಪಾದ್ವಾ ಏತತ್ಸಮ್ರಾಡಿತಿ ಉಭಾ ಇಟ ಅಬ್ರವೀನ್ಮೇ ವರ್ಕು 
ರ್ವಾಸ್ಥ ೯ ಚಕ್ಷುರ್ವೈ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ... -ಎಏಿಕಪಾದ್ವಾ ಏತತ್ಸಮ್ರಾಡಿತಿ ಎ. ೂೂಲ 
ಅಬ್ರವೀನ್ಮೇ ಗರ್ದಭೀನಿಪೀತೋ ಭಾರದ್ವಾಜಃ ಶ್ರೋತ್ರಂ ವೈ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ 
ಏಕಪಾದ್ರಾ ಏತತ್ಸಮ್ರಾಡಿತಿ 1... ೬. ೬೬1 ಅಬ್ರವೀನ್ಮೇ ಸತ್ಯಕಾಮೋ ಜಾಬಾಲೋ 
ಮನೋ ವೈ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಅಂ ಏಕಪಾದ್ವಾ ಏತತ್ಸಮ್ರಾಡಿತಿ ಟಾ (| ಅಬ್ರ 
ನೀನ್ಮೇ (ವಿದಗ್ಭಃ ಶಾಕಲ್ಯೋ ಹೃದಯಂ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ. .......*ಏಕಪಾದ್ವಾ ಏತತ್ತ 
ಮ್ರಾಡಿತಿ । 


ಕೇ ಖಂ೧್ಯ ಮಂ ೨-೮-- ಶ್ರೋತ್ರಸ್ಯ ಶ್ರೋತ್ರಂ ಮನಸೋ 
ಮನೋ ಯದ್ವಾಚೋ ಹ ವಾಚಂ ಸಲ ಪ್ರಾಣಸ್ಯ ಪ್ರಾಣಃ | ಚಕ್ಷುಸತ್ಟಕ್ಷು 
ರತಿಮುಚ್ಯ ಧೀರಾಃ ಪ್ರೇತ್ಯಾಸ್ಮಾಲ್ಲೋಕಾದಮೃತಾ ಭವಂತಿ ॥-*--**॥ ಯದ್ವಾ 
ಚಾನಭ್ಯುದಿತಂ ಯೇನ ವಾಗಭ್ಯುದ್ಯತೇ | ತದೇವ ಬ್ರಹ್ಮ ತ್ವಂ ವಿದ್ಧಿ ನೇದಂ 
ಯದಿದಮುಪಾಸತೇ ॥ ಯನ್ಮನಸಾ ನ ಮನುತೇ ಯೇನಾಹುರ್ಮನೋ ಮತಮ। 
ತದೇವ ಬ್ರಹ್ಮ ತ್ವಂ ವಿದ್ಧಿ ನೇದಂ ಯದಿದಮುಪಾಸತೇ | ಯಚ್ಚಕ್ಷುಷಾ ನ 
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ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳೂ ಪರಾತ್ಪರ ಸತ್ಯವೂ ೬೫ 


ಪಶ್ಯತಿ ಯೇನ ಚಕ್ಷೂಂಹಿ ಪಶ್ಯತಿ | ತದೇವ ಬ್ರಹ್ಮ ತ ೈಂ ವಿದ್ದಿ ನೇದಂ ಯದಿದ 
ಮುಪಾಸತೇ । ಯಚ್ಛೊ ಶ್ರೋತ್ರೇಣ ನ ಶೃಣೋತಿ ಯೇನ ಶ್ರೋತ್ರಮಿದಂ ಶ್ರುತಮ್‌! 
ತದೇವ ಬ್ರಹ್ಮ ತ್ವಂ ವಿದ್ಧಿ ನೇದಂ ಯದಿದಮುಪಾಸತೇ। ಯತ್ರ್ರಾಣೇನ ನ ಪ್ರಾಣಿತಿ 
ಯೇನ ಪ್ರಾಣಃ ಸ್ರಾಜೇಯತೇ | ತದೇವ ಬ್ರಹ್ಮ ತ್ನ ೦ ವಿದ್ಧಿ ನೇದಂ ಯದಿದ 


ಫಿ 
ಮುಪಾಸತೇ ॥ 
ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೩. 


ಛಾಂ, ಅ ೮, ಖಂ ಪ, ಮಂ ೧೨ - ತದ್ದೋಭಯೇ ದೇವಾಸುರಾ 
ಅನುಬುಬುಧಿರೇ: * --ಅನ್ನೊ ( ಹೈವ ದೇವಾನಾಮಭಿಪ್ರವವ್ರಾಜ, ವಿರೋಚ 
ನೋಸುರಾಣಾಂ ತೌ .. - ಸಮೀತ್ಪಾಣೀ ಪ್ರಜಾಪತಿಸಕಾಶಮಾಜಗ್ಯತುಃ - 
ತೌ ಹ ಪ್ರಜಾಪತಿರುವಾಚ ಯ ಏಪೋಕಕ್ಷಿಣಿ ಪುರುಷೋ ದೃಶ್ಯತೇ ೩ ಏಷ 
ಆತ್ಮೇತಿ ಹೋವಾಚ... . ಯೋಯಂ ಭಗವೋಪ್ಸು ಪರಿಖ್ಯಾಯತೇ ಯಶ್ಚಾಯ 
ಮಾದರ್ಶೇ 1... ತೌ ಹ ಸಾಧ ೈಲಂಕೃತೌ ಸುವಸನೌ ಪರಿಷ್ಟೃತೌ ಭೂತ್ರೋ 
ಸಕ ತೇ. ಏಷ ಆತ್ಮೇತಿ ಹೋವಾಚ ಏತದಮೃತಮ 
ಭಯಮೇತದ್‌ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ತೌ ಹ ಶಾನ್ತಹೃುವಯೌ ಪ್ರವವ್ರಜತುಃ |. 
ಶಾಂತಹೃದಯ ಏವ ವಿರೋಚನೋತಸುರಾನಾಜಗಾಮ 1 | i 
ಹೇನ್ಹೊಪ್ರಾಪೈ್ಯವ ದೇವಾನೇತದ್ಭಯಂ ದದರ್ಶ ಯಥೈವ ಖಲ್ರಯಮ 
ಸ್ಮೀಣರ್‌ ಶರೀರೇ ಸಾಧ್ವಲಂಕೃತೇ ಸಾಧ್ವಲಂಕೃತೋ ಭವತಿ ಸುವಸನೇ ಸುವ 
ಸನಃ ಪರಿಸ್ಕೃತೇ ಪರಿಕ್ಯೃತಃ SIRNAS € ಭವತಿ 
ಸ್ರಾಮೇ ಸ್ರಾಮಃ ಪರಿವೃಕ್ಷೇ ವರಿವ್ಯಕ್ಚಃ “೬. ನಾಹಮತ್ರ ಭೋಗ್ಯಂ 
ಪಶ್ಯಾಮೀತಿ ಸ ಸಮಿತ್ಪಾಣಿಃ ಪ್ರನರೇಯಾಯ **-**1 ತಸ್ಮೈ ( ಇನ್ನಾ೨ಿಯ ) 
ಹೋವಾಚ ಯ ಏಷ ಸ್ಪಸ್ನೇ MR ಆತ್ಮೇತಿ ಹೊವಾಚ 
ಏತದಮೃತಮಭಯಮೇತದಬ್ರ ಹ್ಮೇತಿ | ಸ ಹ ಶಾಂತಹೈದಯಃ ಪ್ರೆವವ್ಳಾಜ ಸ 
ಹ ಅಪ್ರಾಸ್ಫ್ಯೇವ ದೇವಾನೇತದ್ಭಯಂ ದದರ್ಶ. **- «ಅಪ್ರಿಯವೇತ್ರೇವ ಭವತಿ 
ಅಪಿ ರೋದಿತೀವ ನಾಹಮತ್ರ ಭೋಗ್ಯಂ ಪಶ್ಯಾಮೀತಿ ಸಮಿತ್ರಾಣಿಃ ಪುನರೇ 
ಯಾಯ 1.೬... ತಸ್ಮೈ ( ಇಂದ್ರಾಯ) ಹೋವಾಚ ತ್ತೆ ತತ್‌ 
ಸುಪ್ತಃ ಸಂಪ್ರೆಸನ್ನಃ ಸ್ಪಪ್ನಂ ನ ವಿಜಾನಾತ್ಯೇಷ ಆತ್ಮೇತಿ ಹೋವಾಚ .....ಸ ಹ 
ಶಾಂತಹೃ ದಯಃ ಪ್ರವವ್ರಾಜ ಸ ಹ ಅಪ್ರಾಸ್ಟ ವ ದೇವಾನೇತದ್ಭಯಂ ದದರ್ಶ 


ಹಹ 


ಉಪನಿಷತ್‌- ರಹಸ್ಯವು 


ನ ಖಲು ಅಯಮೇವಂ ಸಂಪ್ರತ್ಯಾತ್ಮಾನಂ ಜಾನಾತ್ಯಮಮಹಮಸ್ಕೀತಿ ನೋ ಏವ 
ಇಮಾನಿ ಭೂತಾನಿ ವಿನಾಶಮೇವಾಹೀತೋ ಭವತಿ ನಾಹಮತ್ರ ಭೋಗ್ಯಂ ಪಶ್ಯಾ 
ಮೀತಿ ಸ ಸಮಿತ್ರಾಣಿಃ ಪುನರೇಯಾಯ । -...*. 1 ತಸ್ಮೈ ( ಇಂದ್ಯಾಯ ) 
ಹೋವಾಚ । ಮಘವನ್‌ ಮತ್ಯ“ಂ ವಾ ಇದಂ ಶರೀರಮಾತ್ಮಂ ಮೃತ್ಯುನಾ । 
ತದಸ್ಯ ಅಮೃತಸ್ಯ ಅಶರೀರಸ್ಯ ಆತ್ಮನೋಂ€ಧಿಷ್ಕಾನಮ್‌ । ಆತ್ರೋ ವೈ ಸಶರೀರ: 
ಬ್ರಯಾಪ್ರಿಯಾಭ್ಯಾ ನ ವೈ .ಸಶರೀರಸ್ಯ ಸತಃ ಪ್ರಿಯಾಪ್ರಿಯಯೋರಪಹತಿರಸ್ತಿ । 
ಅಶರೀರಂ ವಾವ ಸನ್ತಂ ನ ಪ್ರಿಯಾಪ್ರಿಯೇ ಸ್ಪ ಶತಕ ಅಶರೀರೋ ವಾಯುರಭ್ರಂ 
ವಿದ್ಯುತ್‌ ಸ್ಮನಯಿತ್ನುಃ ಅಶರೀಸಾಣ್ಯೇತಾನಿ ತದ್ಯಥೈತಾನ್ಯಮುಷ್ಮಾದಾಕಾಶಾತ್‌ 
ಸಮುತ್ಸಾಯ ಪರಂ ಜ್ಯೋತಿರುಪಸಂಪದ್ಯ ಸ್ವೇನ ಸ್ವೇನ ರೂಪೇಣಾಭಿನಿಷ್ಟದ್ಯಕ್ತೇ 
ಏವಮೇವೈಷ ಸಂಪ್ರಸಾದೊೋಸ್ಮಾಚ್ಛರೀರಾತ್ಸಮುತ್ಸಾಯ ಪರಂಜ್ಯೋತಿರುಪಸಂ 
ಪದ್ಯ ಸ್ವೇನ ರೂಪೇಣಾಭಿನಿಸ್ಪದ್ಯತೇ ಸ ಉತ್ತಮಃ ಪುರುಷಃ । 
ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೪. 

ತ್ರೈ, ವ ೨, ಆನು ೧— ಸತ್ಯಂ ಜ್ಞಾನಮನಂತಂ ಬಹ್ಮ ಯೋ ವೇದ 
ನಿಹಿತಂ ಗುಹಾಯಾಂ ಪರಮೇ ವ್ಯೋಮನ್‌ 

ಐ, ಅಷ, ನುಂ೩ ಏಷ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಏಷ ಇಂದ್ರಃ ಏತೇ 
ಸರ್ವೇ ದೇವಾ ಇನಾನಿ ಚ ಸಂಚಮಹಾಭೂತಾನಿ *** ೬ ಅಂಡಜಾನಿ ಚ 
ಜಾರುಜಾನಿ ಚ ಸ್ಪೇದಜಾನಿ ಚ ಉದ್ಭಿ ಜ್ಞಾನಿ 1-1 ಯತ್ಶಿಂಚೇದಂ ಪ್ರಾಣಿ 
ಜಂಗಮಂ ಚ ಪತತ್ರಿ ಚ ಯಚ್ಚ ಸ್ಥಾವರಮ್‌ | ಸರ್ವಮ್‌ ತತ್‌ಪ್ರಜ್ಞಾನೇತ್ರಂ 
ಪ್ರಜ್ಞಾನೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ ಪ್ರಜ್ಞಾನೇತ್ರೋ ಲೋಕಃ ಪ್ರಜ್ಞಾ, ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಪ್ರಜ್ಞಾನಂ 
ಬ್ರಹ್ಮ | 
ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೬. 


ತೈ, ವ ೨, ಅನು ೪೨. ಯತೋ ವಾಚೋ ನಿವರ್ತಂತೇ ಅಪ್ರಾಪ್ಯ 
ಮನಸಾ ಸಹ | 


ಕೇ ಖಂ೧, ಮಂ &-- ನ ತತ್ರ ಚಕ್ಷುರ್ಗಚ್ಛತಿ ನ ವಾಗ್ಗಚ್ಛತಿ ನೋ 
ಮನೋ ನ ವಿದ್ಮೋ ನ ವಿಜಾನೀಮೋ ಯಥೈತದನುಶಿಸ್ಯಾದನ್ಯದೇವ ತದ್ವಿದಿತಾ 
ದಥೋ ಅವಿದಿತಾದಧಿ । 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಪರಾತ್ಪರ ಸತ್ಯವೂ ೬೭ 


ಕೇನ, ಖಂ ೨, ಮಂ ೩-- ಯಸ್ಯಾಮತಂ ತಸ್ಯ ಮತಂ ಮತಂ ಯಸ್ಯ 
ನ ವೇದ ಸಃ । ಅವಿಜ್ಞ್ಯಾತಂ ವಿಜಾನತಾಂ ವಿಜ್ಞಾ ತನುವಿಜಾನತಾಂ il 


ಕ, ವಲ್ಲಿ ೧, ಮಂ ೨೭-- ಶ್ರನಣಾಯಾಪಿ ಬಹುಭಿರ್ಯೋ ನ ಲಭ್ಯಃ 
ಶೃಣ್ಣಂತೋಂಪಿ ಬಹವೋ ಯಂ. ನ ವಿದ್ಭುಃ ಆಶ್ಚರ್ಯೋ ನಕ್ತಾ ಕುಶಲೋಸ್ಯ 


ಲಬ್ದಾ55ಶ್ಚರ್ಯೋ ಜ್ಞ್ಯಾತಾ ಕುಶಲಾನುಶಿಸ್ಟಃ ll 


ಶ್ರೇ, ಅ೩&, ಮಂ೧೯- ಸವೇತ್ತಿ ವೇದ್ಯಂ ನ ಚ ತಸ್ತಾಸ್ತಿ ವೇತ್ತಾ | 
ತಮಾಹುರಗ್ರ್ಯಂ ಪುರುಷಂ ಮಹಾನ್ನಮ್‌ | 

ಬ್ಬ, ಅ೨, ಬಾ ೪, ಮಂ ೧೪-- ಯೇನೇದಂ ಸರ್ವಮ್‌ ವಿಜಾನಾತಿ 
ತಂ ಕೇನ ವಿಜಾನೀಯಾತ್‌ | ವಿಜ್ಞಾತ:ರಮರೇ ಕೇನ ವಿಜಾನೀ ನಾದಿತಿ । 

ಬೃ, ಅ ೩, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೨- ನ ದೃಸ್ಟೇರ್ರ್ರಷ್ಟಾರಂ ಪಶ್ಯೇರ್ನ 
ಶ್ರುತೇಃ ಶ್ರೋತಾರಂ ಶೃಣುಯಾನ೯ ಮತೇರ್ಮಂತಾರಂ ಮನ್ವೀಥಾ ನ ವಿಜ್ಞಾತೇ 
ರ್ವಿಜ್ಞಾ,ತಾರಂ ವಿಜಾನೀಯಾಃ । 

ಬೃ ಅ೩, ಬ್ರಾ ೭, ಮಂ ೨೩ -- ಅದೃಸ್ಟೋ ದ್ರಷ್ಟಾಶ್ರುತಃ 
ಶ್ರೋತಾಂಮತೋ ಮನ್ತಾವಿಜ್ಞಾತೋ ವಿಜ್ಞಾ ಕಾ, ನಾನ್ಯೋತೋಸ್ತಿ ದೃಷ್ಟಾ, 
ನಾನ್ಯೋ5ತೋಸ್ತಿ ಶ್ರೋತಾ, ನಾನ್ಯೋ$ತೋಸ್ತಿ ಮತಾ. ನಾನ್ಯೋ5ತೋಹಸ್ತಿ 
ವಿಜ್ಞಾತಾ \ 

ಬೃ್ಬ, ಅಳ, ಬ್ರಷ೩,ವ 0 ೨-೬--ಯಾಜ್ಞವಲ್ವ್ಯು, ಕಿಂಜ್ಯೋತಿರಯಂ 
ಪುರುಷ ಇತಿ 1 ಆದಿತ್ಯಜ್ಯೋತಿಃ ಸಮ್ರಾಡಿತಿ ಹೋವಾಚ ಆದಿತ್ಯೇನೈವಾಯಂ 
ಜ್ಯೋತಿಷಾಸ್ತೇ ಪಲ್ಯಯತೇ ಕನ. ಕುರುತೇ ವಿಪಲ್ಯೇತೀತ್ಯೇವಮೇವೈತದ್ಯಾ 
ಜ್ಞವಲ್ಫ್ಯ | ಅಸ್ತಮಿತ ಆದಿತ್ಯೇ ಯಾಜ್ಞನಲ್ಯ್ಯ ಕಿಂಜ್ಯೋತಿರೇವಾಯಂ ಪುರುಷ 
ಇತಿ ಚಂದ್ರಮಾ ಏವಾಸ್ಯ ಜ್ಯೋತಿರ್ಭವತೀತಿ...... | ಅಸ್ತಮಿತ ಆದಿತ್ಯೇ 
ಯಾಜ್ಯನಲ್ಲ್ಯ ಚಂದ್ರಮಸ್ಯಸ್ತಮಿತೇ ಕಿಂ?ಜ್ಯೋತಿರೇವಾಯಂ ಪುರುಷ ಇತಿ 
ಅಗ್ಗಿರೇವಾಸ್ಯ ಜ್ಯೋತಿರ್ಭವತೀತಿ. .....!ಅಸ್ತಮಿತ ಆದಿತ್ಯೇ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಟ್ಯು 
ಚಂದ್ರಮಸ್ಯ ಸ್ವಮಿತೇ ಶಾನ್ರ್ಯೇ9ಗ್ಸೌ ಕಿಂಜ್ಯೋತಿರೀವಾಯಂ ಪುರುಷ ಇತಿ ಆತ್ಮ 
ವಾಸ್ಯ ಜ್ಯೋತಿರ್ಭವತೀತಿ | 

೫. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೮. 
ಬೃ, ಅ೨, ಬ್ರಾ ೪9, ಮಂ ೫- ಆತ್ಮಾವಾ ಅರೇ ದೃಷ್ಟವ್ಯಃ ! 


೬೮ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 

ಬ್ರ, ಅಳ, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೧೨--ಆತ್ಮಾನಂ ವಿಜಾನೀಯಾದಯಮ 
ಸ್ಮೀತಿ ಪುರುಷಃ | 

ಬೃ, ಅ೨, ಬ್ರಾ ೫, ಮಂ ೧೯--ಅಯಮಾತ್ಮಾ ಬ್ರಹ್ಮ] 

ಈಶ ಶಾಂತಿ ಎ ಪೂರ್ಣಮದಃ ಪೂರ್ಣಮಿದಂ ಪೂರ್ಣಾತ್ಪೂರ್ಣಮು 
ದಚ್ಯತೇ | ಪೂರ್ಣಸ್ಯ ಪೂರ್ಣಮಾದಾಯ ಪೂರ್ಣಮೇವಾವಶಿಷ್ಯತೇ ॥ ಶಾಂತಿಃ 1 

ಬೃ, ಅ೧, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೧೦-- ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ! 

ಛಾಂ, ಅ ಓ, ಖಂ 6, ಮಂ ೭ - ತತ್ತ್ವಮಸಿ | 

ಛಾಂ, ಅ &, ಖಂ ೧೪, ಮಂ ೧--ಸರ್ವಂ ಖಲ್ವಿದಂ ಬ್ರಹ್ಮ | 


೬ನೆಯ ಪ್ರಕರಣವು 


AANA NS UW NI 


ಔನನಿಸದಿಕ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರವು 





TE 


ಹಿ ಪರಿಚ್ಛೇದ ಪಿ. 
ತೈೆ,ನ ೧, ಅನು ೧೧ - ಯಾನ್ಯಸ್ಮಾಕಂ ಸುಚೆರಿತಾನಿ ತಾನಿ ತ್ರಯೋ 
ಪಾಸ್ಯಾನಿ ನೋ ಇತರಾಣಿ | ಎ ಯೇ ಕೇ ಚಾಸ್ಮಚ್ಛೆ _ಸಯಾಂಸೋ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಃ: «* «೨: ಅಥ ಯದಿ ತೇ ಕರ್ಮವಿಚಿಕಿತ್ಸಾ ವಾ ವೃತ್ತಿವಿಚಿಕಿತ್ಸಾ ವಾ 
ಸ್ಯಾತ್‌, ಯೇ ತತ್ರ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಃ «೪:೪: ಸಂಮರ್ಶಿನಃ ಅಲೂಕ್ಷಾಃ ಧರ್ಮ 
ಕಾಮಾಃ ಸ್ಯುಃ ಯಥಾ ತೇ ತತ್ರ ವರ್ತೇರನ್‌ ತಥಾ ತತ್ರ ವರ್ತೇಥಾಃ | ವಿಷ 
ಆಡೇಶಃ | ಏಷೆ ಉಪದೇಶಃ । ಏಷಾ ವೇದೋಪನಿಷತ್‌ । 
ಹ. ಪರಿಚ್ಛೆ. ದ ೪. 


ಕ, ಅ೨, ವಟಜ್ಯಜ ಮಂತ ೩-- ಸಸ್ಯ ವಜ್ರಮುದ್ಯತಂ ಯ 
ಏತದ್ವಿದುರಮೃತಾಸ್ತೇ ಭವಂತಿ! ಭಯಾದಸ್ಯಾಗ್ನಿಸ್ತಪತಿ ಭಯಾತ್ತಪತಿ ಸೂರ್ಯಃ, 
ಭಯಾದಿಂದ್ರಕ್ಚ ವಾಯುಕ್ಚ ಮೃತ್ಯುರ್ಧಾವತಿ ಪಂಚಮಃ ॥ 

ತೈ, ವ ೨, ಅನು ೮ -- ಭೀಷಾಸ್ಕಾದ್ವಾತಃ ಪವತೇ ಭೀಷೋದೇತಿ 
ಸೂರ್ಯಃ ಭೀಷಾಇ*ಸ್ಮಾದಗ್ನಿತ್ಚ ಇಂದ್ರಶ್ಚ ಮೃತ್ಯುರ್ಧಾವತಿ ಪಂಚಮ ಇತಿ 0 

ಹಿ ಪರಿಚ್ಛೇದ ೫. 


ಛಾಂ, ಅ ೩, ಖಂ ೧೮, ಮಂ ೧-- ಮನೋ ಬ್ರಹ್ಮೇತ್ಯುಪಾಸೀತ | 
ಛಾಂ, ಅ ೭, ಖಂ ೩, ಮಂ ೧-- ಮನೋ ಹ್ಯಾತ್ಮಾ ಮನೋ 
ಹಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಮನ ಉಪಾಸ್ಟ್ಯತಿ | 
ಹಿ ಪರಿಚ್ಛೇದ ಹ, 


ಪ್ರೇಯಸ್ತೇ ಉಭೇ ನಾನಾರ್ಥೇ ಪುರುಷಂ ಸಿನೀತಃ । ತಯೋಃ ಶ್ರೇಯ ಆದದಾ 
*೧೦- ೪೨೩೦ 


೭೦ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯ 


ನಸ್ಯ ಸಾಧುರ್ಭವತಿ ಹೀಯಶೇ$ರ್ಥಾದ್ಯ,ಉ ಪ್ರೇಯೋ ವೃಣೀತೇ ॥ ಶ್ರೇಯಕ್ಚ 
ಪ್ರೇಯಶ್ಚ ಮನುಷ್ಯಮೇತಸ್ತೌ ಸಂಪರೀತ್ಯ ವಿವಿನಕ್ತಿ ಧೀರಃ । ಶ್ರೇಯೋ ಹಿ 
ಛೀತೋಳಧಿಪ್ರೇಯಸೋ 1.44 es ಮಂದೋ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಾದ್‌ 
ವೃಣಿತೇ I ಹ 

ಕ್ಕ ಅಂ, ನತ, ಮಂ ೩- ಸತ್ತ ಫಂ ಪ್ರಿಯಾನ್‌ ಪ್ರಿಯರೂಪಾಂಶ್ರ 
ಕಾಮಾನಭಿಧ್ಯಾಯನ್ನಚಿಕೇತೋಂತ್ಯಸ್ರಾಕೀಃ 1 pe ಸೃಂಕಾಂ ವಿತ್ತಮಯೀ 
ಮವಾಪ್ತೋ ಯಸ್ಯಾಂ ಮಜ್ಜನ್ನಿ ದ್ರಿ ಬಹವೋ ಮನುಷ್ಯಾ: 1 


KR ಪರಿಚ್ಛೇದ ಪೀ ಐ ಬ ~ 


ಕ, ಅ೧, ವ ೧, ಮಂ ೨೮" ಅಜಃ ರ್ಯತಾಮಮೃತಾನಾಮುಸೇತ್ಯ 
ಜೀರ್ಯ ನ್ಶರ್ತ್ಯಃ ವ್ಯ ಕೃಧಸ್ಪಃ ಪ್ರಜಾನನ್‌! Ri ಅ ಹುವು. ಮೋದಾನತಿ 
ದೀರ್ಫ್ಹೆ ಜೀವಿತೇ 1 ರಮ: Wu 

ಮೈ, ಅ೧, ಮಂ೨-೭- ಭಗವನ್ನ ಸ್ಲಿಚರ್ಮಸ್ಸಾಂ” ಬಮಜ್ಜಾಮಾಂಸ 
ತುಕ್ರಶೋಣೆತ ಶೆ ೇಷ್ಯಾಶ್ರುದೂಸಿತೇ ನಿಣ್ಮೂತೃವಾತಸಿತ್ತ ಕಫಸಂಘಾತೇ ಟ್‌ 
ನಿಸ್ಪಾರೇ$ಸ್ಮೀಖ್‌ಶರೀರೀ ಕಂ ಕಾಮೋಪ ಪಭೊಃಗೈಃ | ಕುಮಕ್ಯಫೋಧಲೋಭಭಯ 
ವಿಷ್ಣಾದೇರ್ವ್ಯೇನ್ಫ ವಿಯೋಗಾನಿಷ್ಟಸೂಪ್ರಯೋಗಕ್ತುತ್ತಿ ಸಾಸಾಜರಾನೃತ್ಯುಕೊೋಗ 
ಶೋಕಾದೈ್ಯರಭಿಹತೇ9ಸ್ಮಿಇ*ಶರೀರೇ ಕಿಂ ಕಾಮೋಪಭೋಗ್ಯಃ । ಸರ್ವಂ ಚೇದಂ 
ಕ್ಷಯಿಷ್ಣು ಬ್‌ ಯಥೆಮೇ ದಂಶನುಶಕಾದಯಸ್ವ್ಯೃಣವನಸ್ಪ ತಯ ಉದ್ಭೂ 
ತಪ್ರಧ್ಯಂಸಿನಃ . ಅಥ ಕಮೇತೈರ್ವಾನ್ಯಾನಾಂ ಶೊ;ಷಣ್ಯಂ ಮ 
ವಾನಾಂ ಶಿಖರಿಣಾಂ ಪ್ರಪತನೂ ಧ್ರುನಸ್ಯ ಪ್ರಚಲನಂ ವ ವೃಶ್ಚನಂ ವಾತರಜ್ಞೂನಾಂ 
ನಿಮಜ್ಜನಂ ವೃಥಿವ್ಯಾಃ ಸಾ ಸ್ಥಾನಾದಪ ಪಸರಣಂ ಸುರಾಣಾಂ ಇತ್ಯೇತದ್ದಿಧೇ€ನ್‌ 

ವ್ಯಾ ಜಬ ಬು ನ 
(4 IS K 
ಸಂಸಾರೇ ಕಿಕಾಮೋಸಭೊಗ್ಗೆ : ರ್ಯ 
೬ ಪಠಿಚ್ಛೆ ಕೇದ” ಲೆ. 
3 ಕ 

ಬೃ, ಆಳ, ಬ್ರಾಳ, ಮಂ ೨೨ -- ಏತಮೇವ ಪ್ರವ್ರಾಜಿನೋ ಲೋಕ 
ಮಿಚ್ಛಂತಃ ಪ್ರವ್ರಜಸ್ತಿ | ಏತದ ಸ ಸ್ಥವ್ಯ ಕ್ರಿತ್‌ ಪೂರ್ವೇ ನಿದ್ದಾಂಸಃ ವ ನ 
ಕಾಮಯಂತೇ ಕಿಂ ಭು ಕಂಪ್ಯಾಮೋ ೦ ಯೇಸಾಂ ನೋಳಯಮಾತ್ಮಾಳಯಂ 
ಚೋಳ ಇತಿ "ತೇ ಹ-ಸ್ನ! ಪುತ್ಯೈ $ಸಹಾಯಾಶ್ವ ವಿಶೈ,ಸಹಾಯಾಶ್ಚ ಲೋಕೈಷ 
`ಹಾಯಾಶ್ಚ 'ವ್ಯತ್ಥಾ ಯಾಢ ಭಿಕ್ಷಾಚರ್ಯಂ ಚರಸ್ರಿ |, '` 


ಔಪನಿಸದಿಕ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರವು ೩೬೧ 


ಕ ಅ ೨, ಮಂ ೧-- ಪ್ರಾಣೋ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಹ ಸ್ಮಾಹ ಕೌಸೀತಕಿಃ | 
ತಸ್ಯ ಹ ವಾ ಏಕಸ್ಯ ಪ್ರಾಣಸ್ಯ.ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ಮನೋ ದೂತಂ, ಚಕ್ಷುರ್ಗೋಪ್ತ ) 
ಕ್ರೋತ್ರಂ ಸಂಶ್ರಾವಯಿತ್ಯ, ವಾಕ್‌ ಪರಿವೇಷ್ಟ್ರೀ | ತಸ್ಥೈೆ ವಾ ಏತಸ್ಫ್ಮೆ ಪ್ರಾಣಾಯ 
ಬ್ರಹ್ಮಣ ಏತಾಃ ಸರ್ವಾ ದೇವತಾ ಅಯಾಚಮಾನಾಯ ಬಲಿಂ ಹರಕ್ಶಿ ! ಏನ್ನೂ 
ಹೈವಾಸ್ಟ್ಮೆ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನ್ಯಯಾಚಮಾನಾಯೈೆವ ಬಲಿಂ ಹರನ್ಕಿ ಯ ಏವಂ 
ವೇದ । ತಸ್ಯೋಪನಿಷನ್ನ ಯಾಚೇದಿತಿ । ತದ್ಯಥಾ ಗ್ರಾಮಂ ಭಿಕ್ಷಿತ್ವಾಂಲಬ್ಯೋ 
ಪನಿಶೇನ್ನಾಹಮತೋ ದತ್ತಮಶ್ಚೀಯಾಮಿತಿ ತ ಏವೈನಮುಪಮಂತ್ರಯಂತೇ 
ಯೇ ವುರಸ್ತಾತ್‌ಪ್ರತ್ಯುಚಕ್ಷೀರನ್‌ । ಏಷ ಧರ್ಮೊಂಯಾಚತೋ ಭವತಿ | ಅನ್ನ 
ದಾಸ್ತ್ಟೇವೈನಂ ಉಪಮಂತ್ರಯಂತೇ ದದಾಮ ತ ಇತಿ ! 


ಬೃ, ಅಷ, ಬ್ರಾ೫, ಮಂ ೧-- ಏನಂ ವೈ ತಮಾತ್ಮಾನಂ ವಿದಿತಾ 
ಬಾಹ್ಮಣಾಃ ಪುತ್ಸೈ )ಸಣಾಯಾಶ್ವ ವಿತೈ_, ಸಣಾಯಾಶ್ವ ಲೋಕೈ ಷಣಾಯಾಶ್ವ 
ವ್ಯತ್ಹಾಯಾಥ ಭಿಕ್ಷಾಚರ್ಯಂ ಚರಂತಿ «೨-1 ತಸ್ಮಾದ್‌ ಬಾಹ್ಮಣಃ 
ನಿರ್ವಿದ್ಯ ಬಾಲ್ಕೇನ ತಿಷ್ಕಾಸೇತ್‌ । 


ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾಳ, ಮಂ ೨೧- ತಮೇವ ಧೀರೋ ವಿಜ್ಞಾಯ 
ಪ್ರಜ್ಞಾಂ ಕುರ್ನಿತ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ । ನಾನುಧ್ಯಾಯಾದ್‌ ಬಹೋಜ್‌ ಶಬ್ದಾನ್‌ 
ವಾಚೋ ವಿಗ್ಲಾಪನಂ ಹಿ ತತ್‌ | 


ಹ. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೯ 


ಮುಂ ೨, ಖಂ೨, ಮಂ ೫-೭ -- ತಮೇವೈಕಂ ಜಾನಥಾತ್ಮಾನಂ 
ಅನ್ಯಾ ವಾಚೋ ವಿಮುಂಚಥ ಅಮೃತಸೈ್ಯಸ ಸೇತುಃ। ಸಿಮಿತ್ಯೇನಂ ಧ್ಯಾಯಥ 
ಆತ್ಮಾನಂ ಸ್ವಸ್ತಿ ವಃ ಪರಾಯ ತಮಸಃ ಪರಸ್ತಾತ್‌ | ತದ್ವಿಜ್ಞಾನೇನ ಪರಿಪಶ್ಯಂತಿ 
ಧೀರಾಃ ಆನಂದರೂಪಮಮೃತಂ ಯದ್ವಿಭಾತಿ ! 


. ಜೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ 9, ಮಂ ೨೩-- ತಸ್ಮಾದೇವಂನಿಚ್ಛಾಂ ತೋ ದಾನ್ತ 
ಉಪರತಸ್ತಿತಿಕ್ಷುಃ ಸಮಾಹಿತೋ 'ಭೂತ್ವ್ವಾ ಆತ್ಮನ್ಯಾತ್ಮಾನಂ ಪಶ್ಯತಿ | ಸರ್ವಮಾ 
ತ್ಮಾನಂ ಪಶ್ಯತಿ । ನೈನಂ ಪಾಸ್ಮಾ ತರತಿ, ಸರ್ವಂ ಫಾಷ್ಕಾನಂ ,ತರತಿ, ನೈನಂ 
ಪಾಪ್ಮಾ ತಪತಿ, ಸರ್ವಂ ಪಾಪ್ಮಾನಂ ತಪತಿ, ವಿಪಾಪೋ ವಿರಜೋಔವಿಚಿಕಿತ್ಸೋ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋ ಭವತಿ । 


೭೨ ಉಪನಿಷತ್‌--ರಹಸ್ಯವು 


ಮುಂ &, ಖಂ ೧, ಮಂ೪- ಪ್ರಾಣೋ ಹ್ಯೇಷ ಯಃ ಸರ್ವಭೂತೈ 
ರ್ವಿಭಾತಿ ವಿಜಾನನ್ವಿದ್ವಾನ್‌ಭವತೇ ನಾತಿವಾದಿೀ । ಆತ್ಮಕ್ರೀಡ ಆತ್ಮರತಿಃ ಕ್ರಿಯಾ 
ವಾನೇಷ ಬ್ರಹ್ಮನಿದಾಂ ವರಿಷ್ಠಃ ॥ 
೬. ಪರಿಚ್ಛೀದ ೧೦ 


ಈ, ಮಂ ೨-- ಕುರ್ವನ್ನೇವೇಹ ಕರ್ಮಾಣಿ ಜಿಜೇವಿಷೇಚ್ಛತಂ ಸಮಾಃ । 
ಏವಂ ತ್ವಯಿ ನಾನ್ಯಥೇತೋಶಸ್ತಿ ನ ಕರ್ಮ ಲಿಪ್ಯತೇ ನರೇ ॥ 


ಈ, ಮಂ ೯-೧೧--ಅಂಧಂ ತಮಃ ಪ್ರವಿಶಂತಿ ಯೇ*ವಿದ್ಯಾಮುಪಾಸತೇ। 
ತತೋ ಭೂಯ ಇವ ತೇ ತಮೋ ಯ ಉ ವಿದ್ಯಾಯಾಂ ರತಾಃ ॥ ಅನ್ಯದೇವಾ 
ಹುರ್ವಿದ್ಯಯಾಂನ್ಯದಾಹುರವಿದ್ಯಯಾ | ಇತಿ ಶುಶ್ರುಮ ಧೀರಾಣಾಂ ಯೇ ನ 
ಸ್ತದ್ಧಿ ಚಚಕ್ಷಿರೇ ॥ ವಿದ್ಯಾಂ ಚಾವಿದ್ಯಾಂ ಚ ಯಸ್ತದ್ರೇದೋಭಯಂ ಸಹ!। 
ಅನಿದ್ಯಯಾ ಮೃತ್ಯುಂ ತೀರ್ತ್ವಾ ವಿದ್ಯಯಾಮೃತಮಶಶ್ನುತೇ || 

೬. ಪರಿಚ್ಛೀದ ೧೧ 


ಶ್ರೇ; ಅಳ, ಮಂ ೨೨-- ಮಾ ನಸ್ತೋಕೇ ತನಯೇ ವಾ ನ ಆಯುಸಿ 
ಮಾ ನೋ ಗೋಷು ಮಾನೋ ಅಕ್ರೇಷು ರೀರಿಷಃ । ವಿರಾನ್ಮಾ ನೋ ರುದ್ರ 
ಭಾಮಿನೋಂವಧೀರ್ಹವಿಷ್ಮಂತಃ ಸದಮಿತ್ಪಾ ಹವಾಮಹೇ । 

ತೈ, ವ೧, ಅನು ೧೧, ಮಂ ೧ -- ಸತ್ಯಾನ್ನ ಪ್ರಮದಿತವ್ಯಮ್‌ । 
ಧರ್ಮಾನ್ನ ಪ್ರಮದಿತವ್ಯಮ್‌। ಕುಶಲಾನ್ನ ಪ್ರಮದಿತವ್ಯಮ್‌। ಭೂತೈ,್ಯ ನ ಪ್ರಮ 
ದಿತವ್ಯಮ್‌ | 

ಬ್ಬ, ಅಳ, ಬ್ರಾ ೧, ಮಂ ೧-- ತಂ ಹೋವಾಚ “ ಯಾಜ್ಞನಲ್ಯ್ಯ, 
ಕಿಮರ್ಥಮಚಾರೀಃ, ಪಶೂನಿಚ್ಛನ್‌ ಅಣ್ಣಂತಾನಿತಿ ? । ಉಭಯಮೇವ ಸಮಾಡಿತಿ 

ಛಿ ವೆ ಲ, 

ಹೋವಾಚ । 

ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ ೧, ಮಂ ೭ -- ಸ ಹೋವಾಚ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯಃ 1 
ಪಿತಾ ಮೇಂಮನ್ಯತ ನ ಅನನುಶಿಷ್ಯ ಹರೇತೇತಿ | 

ಹಿ ಪಂಚ್ಛೇದ ೧೨, 


ತೆ, ವ೨, ಅನು ೮-- ಸೈಸಾ55ನಂದಸ್ಯ ಮೀಮಾಂಸಾ ಭವತಿ । ಯುವಾ 
ಸ್ಯಾತ್ಸಾಧುಯುವಾಧ್ಯಾಯಕಃ | ಆಶಿಷ್ಕೋ ದ್ರಢಿಸ್ಕೋ ಬಲಿಷ್ಮಃ । ತಸ್ಯೇಯಂ 


ಔಪನಿಷದಿಕ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರವು ೭೩ 


ಸೃಥಿವೀ ಸರ್ವಾ ವಿತ್ತಸ್ಯ ಪೂರ್ಣಾ ಸ್ಯಾತ್‌ | ಸ ಏಕೋ ಮಾನುಷ ಆನಂದಃ | 
ತೇ ಯೇ ಶತಂ ಮಾನುಷಾ ಆನಂದಾಃ । ಸ ಏಕೋ ಮನುಷ್ಯಗಂಧರ್ವಾಣಾಮಾ 
ನಂದಃ | ಶ್ರೋತ್ರಿಯಸ್ಯ ಚಾಕಾಮಹತಸ್ಯ | ಇತ್ಯಾದಿ ! 

ಹ ಪರಿಚ್ಛೀದ ೧೩. 


ಬ್ರ, ಅ ೧, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೮--ತದೇತತ್ಸ್ಪ್ರೇಯಃ ಪುತ್ರಾತ್ಸೆ ಯೋ 
ವಿತ್ತಾತ್ರ್ರ್ರ(ಯೋಂನ್ಯಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಸ್ಮಾದಂತರತರಂ ಯದಯಮಾತ್ಮಾ ಸ ಯೋಂನ್ಯ 
ಮಾತ್ಮನಃ ಪ್ರಿಯಂ ಬ್ರುವಾಣಂ ಬ್ರೂಯಾತ್‌ ಪ್ರಿಯಂ ರೋತ್ಸ 3ತೀತೀಶ್ವರೋ ಹ 
ತಥೈವ ಸ್ಯಾದಾತ್ಮಾನಮೇವ ಪ್ರಿಯಮುಪಾಸೀತ ಸ ಯ ಅತ್ಮಾನಮೇವ ಪ್ರಿಯ 
ಮುಪಾಸ್ತೇ ನ ಹಾಸ್ಯ ಪ್ರಿಯಂ ಪ್ರಮಾಯುಕ್ತಂ ಭವತಿ | 


ಬೃ,.ಅ ೪, ಬ್ರಾ ೩, ಮಂ ೨- ತದ್ವಾ ಅಸ್ಫೈೆತದಾಪ್ತಕಾಮಂ ಆತ್ಮ 
ಕಾಮಂ ಅಕಾಮಂ ರೂಪಂ ಶೋಕಾನ್ತರಮ್‌ । 


ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ 9, ಮಂ ೬--ಯೋಂ9ಕಾಮೋ ನಿಷ್ಕಾಮ ಆಪ್ತಕಾಮ 
ಆತ್ಮಕಾಮಃ | 


ಬ್ಬ, ಅ೨, ಬ್ರಾಳ, ಮಂ ೨-೫ - ಸಾ ಹೋವಾಚ ಮೈತ್ರೇಯೀ 
“ ಯನ್ನು ಮ ಇಯಂ ಭಗೋಃ ಸರ್ವಾ ಪೃಥಿವೀ ವಿತ್ತೇನ ಪೂರ್ಣಾ ಸ್ಯಾತ್‌ 
ಕಥಂ ತೇನಾಮೃತಾ ಸ್ಯಾಮಿತಿ । ೫ 4 ನೇತಿ? ಹೋವಾಚ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ 1 
ಟೆ ಯಥೈವೋಪಕರಣವತಾಂ ಜೀವಿತಂ ತಥೈವ ತೇ ಜೀವಿತಂ ಸ್ಯಾತ್‌ ಅಮೃತತ್ವಸ್ಯ 
ತು ನಾಶಾಸ್ತಿ ವಿತ್ವೇನೇತಿ” । ಸಾ ಹೋವಾಚ ಮೈತ್ರೇಯೀ « ಯೇನಾಹಂ 
ನಾಮೃತಾ ಸ್ಯಾಂ ಕಿಮಹಂ ತೇನ ಕುರ್ಯಾಮ ಗ ಸ ಹೋವಾಚ 
ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯ್ಯಃ ಪ್ರಿಯಾ ಬತಾರೇ ನಃ ಸತೀ ಪ್ರಿಯಂ ಭಾಷಸ ವಿಹ್ಯಾಸ್ಸೃ ವ್ಯಾಖ್ಯಾ 
ಸ್ಯಾಮಿ ತೇ ಸ ಹೋವಾಚ ನೆ ವಾ ಅರೇ ಪತ್ಯು ಕಾಮಾಯ ಪತಿಃ 
ಪ್ರಿಯೋ ಭವತಿ । ಆತ್ಮನಸ್ತು ಕಾಮಾಯ ಪತಿಃ ಪ್ರಿಯೋ ಭವತಿ! ಜಾಯಾಯ್ಕೆ* 
ಪುತ್ರಾಣಾಂ', ವಿತ್ತಸ್ಯ, ಬ್ರಹ್ಮಣಳಿ, ಕ್ಲತ್ರಸ್ಯ', ಲೋಕಾನಾಂ, ದೇವಾನಾಂ 
ಭೂತಾನಾಂ, ಸರ್ವಸ್ಯ । ಆತ್ಮಾವಾ ಅರೇ ದೃಸ್ಟವ್ಯಃ ಶ್ರೋತವ್ಯೋ ಮಂತವ್ಯೋ 
ನಿದಿಧ್ಯಾಸಿತವ್ಯಃ | ಆತ್ಮನೋ ವಾ ಅಕೀ ದರ್ಶನೇನ ಶ್ರವಣೇನ ಮತ್ಯಾ ವಿಜ್ಞಾ 
ನೇನೇದಂ ಸರ್ವಂ ವಿದಿತಮ್‌ | 


೭೪ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


೬. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೪. 


ಛಾ, ಅ೭, ಖಂ ೨೨-೨೫ - ಯದಾ ವೈ ಸುಖಂ ಲಭತೇಥ 
ಕರೋತಿ, ನಾಸುಖಂ ಲಬ್ಧ್ವಾ ಕರೋತಿ ಸುಖಮೇವ ಅಬ್ಬಾ ಕರೋತಿ, ಸುಖಂ 
ತ್ರೇವ ವಿಜಿಜ್ಞ್ಞಾಸಿತವ್ಯಮ.-..--1 ಯೋ ವೈ ಭೂಮಾ ತತ್ಸುಖಂ, ನಾಲ್ಪೇ ಸುಖ 
ಮಸ್ತಿ! ಭೂಮಾ ತ್ರೇವ ವಿಜಿಜ್ಞಾಸಿತವ್ಯಃ। ಯತ್ರ ನಾನ್ಯತ್ಪಶ್ಯತಿ ನಾನ್ಯಚ್ಛ ಣೋತಿ 
ನಾನ್ಯದ್ವಿಜಾನಾತಿ ಸ ಭೂಮಾ । ಅಧ ಯತ್ರಾಕ್ಯತ್ಸಶ್ಯತ್ತ, ಅನ್ಯಚ್ಛ ೃಣೊತಿ, ಅನ್ಯ 
ದ್ವಿಜಾನಾತಿ ತದಲ್ಬಮ್‌ | ಯೋ ವೈ ಭೂಮಾ ತದಮೃತಂ ಅಥ ಯದಲ್ಬಂ 
ತನ್ಮರ್ತ್ಯಮ್‌ । ಸ ( ಭೂಮಾ ) ಭಗವಃ ಕಸ್ಮಿನ್‌ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ ಇತಿ ಸ್ಟೇ ಮಹಿಮ್ನಿ 
ಯದಿ ವಾ ನ ಮಹಿಮ್ಮಿ ಇತಿ ಗೋ ಅಶ್ವಮಿಹ ಮಹಿಮೇತ್ಯಾಚಕ್ಷತೇ ಹಸ್ತಿಹಿ 
ರಣ್ಯಂ ದಾಸಭಾರ್ಯಾಂ ಕ್ಷೇತ್ರಾಣ $ಯತನಾನೀತಿ | ನಾಹಮೇವಂ ಬ್ರನೀಮಿ। ಸ 
ಏವಾಧಸ್ತಾತ್‌, ಸ ಉಪರಿಷ್ಟ್ರಾತ್‌ ಸ ಪಶ್ಚಾತ್‌, ಸ ಪುರಸ್ತಾತ್‌, ಸೆ ದಕ್ಷಿಣತಃ 
ಸ ಉತ್ತರತಃ, ಸ ಏವೇದಂ ಸರ್ವಂ ಇತ್ಯಧಾತೋ ಅಹಂಕಾರಾದೇಶಃ, ಅಸಮೆಃ 
ವಾಧಸ್ತಾತ್‌, ಅಹಮುಪರಿಷ್ಟ್ಯಾತ್‌, ಅಹಂ.ಪಶ್ಚಾತ್‌, ಅಹಂ ಪುರಸ್ತಾತ್‌, ಅಹಂ 
ದಕ್ಷಿಣತೋ, ಅಹಮುತ್ತರತೋ, ಅಹಮೇವೇದಂ ಸರ್ವಮಿತ್ಯಥಾತ ಆತ್ಮಾ 
ದೇಶಃ ಆತ್ಮ್ಮೆವಾಧಸ್ತಾತ್‌, ಆತ್ಮೋಪರಿಷ್ಟಾತ್‌, ಆತ್ಮಾ ಪಶ್ಚಾತ್‌, ಆತ್ಮಾ ಪುರ 
ಸ್ತಾತ್‌, ಆತ್ಮಾ ದಕ್ಷಿಣತಃ, ಆತ್ಮೋತ್ತರತಃ, ಆತ್ಮ್ಮೆನೇದಂ ಸರ್ವಮಿತಿ, ಸ ವಾ 
ಏಷ ಏವಂ ಪಶ್ಯನ್ನೇವಂ ಮನ್ವಾನ ಏನಂ ವಿಜಾನನ್ನಾತ್ಮರತಿರಾತ್ಮಕ6ಡ ಆತ್ಮನಿ 
ಥುನ ಆತ್ಮಾನಂದ ಸ ಸ್ವರಾಡ್‌ ಭವತಿ ತಸ್ಯ ಸರ್ವೇಷು ಲೋಕೇಷು ಕಾಮ 
ಚಾಕೋ ಭವತಿ । 

೬, ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೫. 

ಕ, ಅ ೧, ವಲ್ಲಿ ೨, ಮಂ ೧೪--ಅನ್ಯತ್ರ ಧರ್ಮಾದನ್ಯತ್ರಾಧರ್ಮಾದನ್ಯ 
ತ್ರಾಸ್ಮಾತ್‌ಕೃತಾಕೃತಾತ್‌ । ಅನ್ಯತ್ರ ಭೂತಾಚ್ಚ ಭವ್ಯಾಚ್ಚ ಯತ್ತತ್ಸಶ್ಯಸಿ ತದ್ವದಃ 

ಛಾಂ, ಅ ೮, ಖಂ ೧೨, ನುಂ ೧ ಎ ಅಶರೀರಂ ವಾವ ಸಂತಂ ನ 
ಪ್ರಿಯಾಪ್ರಿಯೇ ಸ್ಪ್ರೃಶತಃ | 

ಮುಂ ೩, ಖಂ೧್ಯ ಮಂ ೩-- ಯದಾ ಪಶ್ಯಃ ಪಶ್ಯತೇ ರುಕ್ಮವರ್ಣಂ 
ಕರ್ತಾರಮೀಶಂ ಪುರುಷಂ ಬ್ರಹ್ಮಯೋನಿಮ್‌ | ತದಾ ವಿದ್ವಾನ್ಸುಣ್ಯಪಾಪೇ 
ವಿಧೂಯ ನಿರಂಜನಃ ಪರಮಂ ಸಾಮ್ಯಮುಖೈತಿ 1 


ಕ ಪನಿಷದಿಕ ನೀತಿಶಾಸ್ರವು ೭೫ 


ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ 9, ಮಂ ೨೨- ಯ ಏಷೋಕನ್ತರ್ಹದಯ ಆಕಾ 
ಶಸ್ತಸ್ಮಿನ್‌ಶೇತೇ ಸರ್ವಸ್ಯ ವಶೀ ಸರ್ವಸ್ಯೇಶಾನಃ ಸರ್ವಸ್ಯಾಧಿಪತಿಃ ಸನ 
ಸಾಧುನಾ ಕರ್ಮಣಾ ಭೂಯಾನೊ ಸ್ವೀ ಏವ ಆಜ ಕನೀಯಾನ್‌ । 
ಬೃ್ಬ,.ಅ೪, ಬ್ರಾ ಚುಮು ೨೩ -. ಏಸ ನಿತ್ಯೋ ಮಹಿಮಾ ಬ್ರಾಹ್ಮ 
ಣಸ್ಯ ನ ನರ್ಧತೇ ಕರ್ಮಣಾ ನೋ ಕನೀಯಾನ್‌ | 


೬. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೬. 
ಬ್ರ, ಅ೫, ಬ್ರಾ೨, ಮಂ ೧-೩ - ತ್ರಯಃ ಪ್ರಾಜಾಪತ್ಯಾಃ ಪ್ರಜಾ 
ಪತೌ ಪಿತರಿ ಬ ಬ್ರಹೈಡರ್ಯಮೂಷುರ್ದೇವಾ ಮನುಷ್ಯಾ ಅಸುರಾ ಉಷಿತ್ರಾ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಚರ್ಯಂ ದೇವಾ ಊಚುರ್ಭ್ರವೀತು ನೋ ಭವಾನಿತಿ ತೇಭ್ಯೋ ಹೆ ಸೈತದಕ್ಷರಮು 
ವಾಚ ದ ಇತಿ ವ ಜ್ಞಾ.ಸಿಷ್ಟಾ ೩ ಇತ್ತಿ ವ್ಯಜ್ಞಾ ಸಿಷ್ಮೇತಿ ಪೋಡುರ್ದಾಮ್ಯತೇತಿ ನ 
ಆತೆ ಕ್ಲೇತ್ಯೋಮಿತಿ ಹೋವಾಚ ವ ಜ್ಞಾ ಸಿಪ್ಪೆ ತಿ | ಅಥ ಹೈವಂ ಮನುಷ್ಯಾ ಊಚು 
ರ್ಬ್ರವೀತು ನೋ ಭವಾನಿತಿ ತನ ಕ ಕ್ಯ ತದೇವಾಕ್ಷರಮುವಾಚ ದ ದ ಇತಿ ವ್ಯಜ್ಞಾ, 
ಸಿಪ್ಟಾ ೩ ಇತಿ ವ್ಯಜ್ಞಾ ಸಿಷ್ಕೇತಿ ಚೂಡು 0 (ತಿ ನ ಆತೆ ಸ್ಲೀತ್ಯೋಮಿತಿ ಹೋವಃಚ 
ಹತ ಸಿಸ್ಟೇತಿ। ಅಥ ಹೈನಮಸುರಾ ಊಚುರ್ಭ್ರವೀತು ನೋ ಭವಾನಿತಿ ತೇಭ್ಯೋ 
ಕ ತವೇವಾಕ್ಷರಮುವಾಚ ದ ಇತಿ ವ್ಯಜ್ಞಾಸಿಸ್ಟಾ ೩ ಇತಿ ವ್ಯಜ್ಞಾ ಸಿಷ್ಕೇತಿ ಹೋಚು 
ಮು ನುತಿರ ನ ಆತೆ ಸೇತ್ಯೋಮಿತಿ ಹೋವಾಚ ವ್ಯಜ್ಞಾ, ಸಿಪ್ಟ (ತಿ ತದೇತದೇವೈಷಾ 
ದೈವೀ ವಾಗನುವಪತಿ ಸ್ತನಯಿತ್ನು ರ್ದದ ದ ಇತಿ ದಾನ್ಯ ದತ್ತ ದಯಧ್ರ ಮಿತಿ 
ತದೇತತ್‌ ತ್ರಯಂ ಶಿಕ್ಷೇದ್ದಮಂ ದಾನಂ ದಯಾಮಿತಿ ॥ 
೬, ಪರಿಚ್ಛೇದ "೧೭. 
ಛಾಂ) ಅ ೩, ಖಂ ೧೭, ಮಂ ೪-- ಅಥ ಯತ್ತವೋ ದಾನಮಾರ್ಜ 
ವಮಹಿಂಸಾ ಸತ್ಯವಚನಮಿತಿ ತಾ ಅಸ್ಯ ದಕ್ಷಿಣಾಃ । 
ಛಾಂ, ಅಜ, ಖಂ ೧೦, .ಮಂ ೯. ಸ್ತೇಕೋ ಹಿರಣ್ಯಸ್ಯ, ಸುರಾಂ 
'ಪಿಬಂಶ್ಚ, ಗುರೋಸ್ತಲ್ಪಮಾವಸನ್‌, ಬ್ರಹ್ಮಹಾ ಚೈತೇ ಪತಂತಿ ಚತ್ತಾರಃ ಪಂಚ 
ಮಶ್ಚಾಚರಂಸ್ಕೈರಿತಿ | 
೬. ಪರಿಚೆ. ದ ೧೮. 
ತ ವ ೧, ಅನು ೯-. ಯತಂ ಚಸ್ತಾ ಧ್ಯಾಯಪ್ರವಚನೇ ಚ | ಸತ್ಯಂ 
ಚೌ 1 ತಪಶ್ಚ | ದಮಶ್ಚ | ಶಮಶ್ಚ* । ಅಗ್ನಯಶ್ಚ | ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಂ ಜ್‌ । ಅತಿ 


ath 


೭೬ 


ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಥಯಶ್ಚ । ಮಾನುಷಂ ಚ । ಪ್ರಜಾ ಚ? । ಪ್ರಜನಶ್ಚ? । ಪ್ರಜಾತಿಕ್ಚ? | ಸತ್ಯ 
ಮಿತಿ ಸತ್ಯವಚಾ ರಾಥೀತರಃ | ತಪ ಇತಿ ತಪೋನಿತ್ಯಃ ಪೌರುಶಿಷ್ಟಿಃ | ಸ್ವಾಧ್ಯಾ 
ಯಪ್ರವಚನೇ ಏನೇತಿ ನಾಕೋ ಮೆಸೌದ್ಧಲ್ಯ! | ತದ್ದಿ ತಪಸ್ತದ್ಧಿ ತಪಃ । 

ತೈ, ವ೧, ಅನು ೧೧, ಮಂ ೧-೩ --ವೇದಮನೂಚ್ಯಾಚಾರ್ಯೋ$ 
ನ್ರೇವಾಸಿನಮನುಶಾಸ್ತಿ । ಸತ್ಯಂ ವದ ಧರ್ಮಂ ಚರ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಾನ್ಮಾ ಪೃಮದಃ 
ಆಚಾರ್ಯಾಯ ಪ್ರಿಯಂ ಧನಮಾಹೃತ್ಯ ಪ್ರಜಾತಂತುಂ ಮಾ ವ್ಯವಚ್ಛೇತ್ಸೀಃ | 
ದೇನಪಿತೃಕಾರ್ಯಾಧ್ಯಾಂ ನ ಪ್ರಮದಿತವ್ಯಂ । ಮಾತೃದೇವೋ ಭವ, ಪಿತೃದೇವೋ 
ಭವ, ಆಚಾರ್ಯದೇವೋ ಭವ ಅತಿಥಿದೇವೋ ಭವ । ಯಾನ್ಯನವದ್ಯಾನಿ 
ಕರ್ಮಾಣಿ ತಾನಿ ಸೇವಿತವ್ಯಾನಿ ನೋ ಇತರಾಣಿ ೬... ಯೇ ಕೇ ಚಾಸ್ಮಚ್ಛ್ರ 
ಯಾಂಸೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಃ ತೇಷಾಂ ತ್ರಯಾ65ಸನೇನ ಪ್ರಶ್ವಸಿತವ್ಯಮ್‌ | ಶ್ರದ್ಧಯಾ 
ದೇಯಂ, ಅಶ್ರದ್ಧಯಾಂದೇಯಮ್‌ | ಶ್ರಿಯಾ ದೇಯಂ, ಹ್ರಯಾ ದೇಯಂ 
ಭಿಯಾ ದೇಯಂ, ಸಂನಿದಾ ದೇಯಂ | 


೬, ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೯. 


ಛಾಂ, ಅಳ, ಖಂ೪, ಮಂ ೧-೫-- ಸತ್ಯಕಾನೋ ಹ ಜಾಬಾಲೋ 
ಜಬಾಲಾಂ ಮಾತರಮಾಮಂತ್ರಯಾಂಚಕ್ರೇ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಂ ಭವತಿ ವಿವತ್ಸ್ಯಾಮಿ 
ಕಿಂ ಗೋತ್ರೊೋಹಮಸ್ಕೀತಿ । ಸಾ ಹೈನಮುವಾಚ ನಾಹಮೇತದ್ವೇದ ತಾತ 
ಯದ್‌ಗೋತ್ರಸ್ತೃಮಸಿ ಬಹ್ವಹಂ ಚರನ್ತೀ ಪರಿಚಾರಿಣೀ ಯೆಸೌವನೇ ತ್ರಾಮಲಭೇ 
ಸಾಹಮೇತನ್ನ ವೇದ ಯದ್ಗೋತ್ರಸ, 4ಮಸಿ ಜಬಾಲಾ ತು ನಾಮಾಹಮಸ್ಮಿ ಸತ್ಯ 
ಕಾಮೋ ನಾಮ ತ್ವಮಸಿ ಸ ಸತ್ಯಕಾಮ ಏವ ಜಾಬಾಲೋ ಬ್ರುನೀಥಾ ಇತಿ । 
ಸ ಹ ಹಾರಿದ್ರುಮತಂ ಗೌತಮಮೇತ್ಯೋವಾಚ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಂ ಭಗವತಿ 
ವತ್ಸ್ಯಾಮ್ಯುಪೇಯಾಂ ಭಗವನ್ತಮಿತಿ ತಂ ಹೋವಾಚ ಕಿಂ ಗೋತ್ರೋ ನು 
ಸೋಮ್ಯಾಸೀತಿ ಸ ಹೋವಾಚ ನಾಹಮೇತದ್ವೇದ ಭೋ ಯದ್ಗೋತ್ರೋಹಮ 
ಸ್ಮ್ಯಪೃಚ್ಛಂ ಮಾತರಂ ಸಾ ಮಾ ಪ್ರತ್ಯಬ್ರನೀತ್‌ ಬಹ್ರಹೆಂ ಚರನ್ಮೀ ಪರಿಚಾರಿಣೀ 
ಯೆಸೌನನೇ ತ್ವಾಮಲಭೇ ಸಾಹಮೇತನ್ನ ವೇದ ಯದ್ದೋತ್ರಸ್ತ್ರಮಸಿ ಜಬಾಲಾ 
ತು ನಾಮಾಹಮಸ್ಮಿ ಸತ್ಯಕಾಮೋ ನಾಮ ತ್ರಮಸೀತಿ ಸೋಂಹಂ ಸತ್ಯಕಾಮೋ 
ಜಾಬಾಲೋಸ್ಮಿ ಭೋ ಇತಿ | ತಂ ಹೋವಾಚ ನೈತದಬ್ರಾಹ್ಮಣೋ ವಿವಕ್ತು 
ಮರ್ಹತಿ ಸಮಿಧಂ ಸೋಮ್ಯಾಹರೋಪ ತ್ವಾ ನೇಷ್ಯೇ ನ ಸತ್ಯಾದಗಾ ಇತಿ | 


ಔಪನಿಷದಿಕ ನೀತಿಶಾಸ್ರ್ರವು ೭೭ 


ಛಾಂ, ಅ೬, ಖಂ ೧೬, ಮಂ ೧-೨ -- ಪುರುಷಂ ಸೋಮ್ಯೋತ 
ಹಸ್ತಗೃಹೀತಮಾನಯನ್ತ್ರ್ಯವಹಾರ್ಷೀತ್ತತ್‌ ಪರಶುಮಸ್ಸ್ಮೆ ತಪತೇತಿ ಸ ಯದಿ 
ಶಸ್ನ ba ಭೆನತಿ ತತ Ws ಕುರುತೇ ಸೋ ನೃತಾಭಿಸಂಧೋ($ 
ನೃತೇನಾತ್ಮಾನಮನ್ನರ್ಧಾಯ ಪರಶುಂ ತಪ್ತಂ ಪ್ರತಿಗೃಣ್ಣಾತಿ ಸ ದಹ್ಯತೇಥ 
ಹನ್ಯತೇ ! ಆಧ ಯದಿ ತಸ್ಯಾಕರ್ತಾ ಭವತಿ ತತ ಏವ ಸತ್ಯಮಾತ್ಮಾನಂ ಕುರುತೇ 
ಸ ಸತ್ಯಾಭಿಸಂಧಃ ಸತ್ಯೇನಾತ್ಮಾನಮನ್ನರ್ಧಾಯ ಪರಶುಂ ತಪ್ತಂ ಪ್ರತಿಗೃಸ್ಥಾತಿ 
€ಧ ಮುಚ್ಯತೇ । 
ಸ್ರ) ೬, ಮಂ ೧ಎ ಸಮೂಲೋ ವಾ ಏಷ ವರಿಶುಷ್ಯತಿ ಯೋಂನೃತಮಭಿ 
ವದತಿ । ತಸ್ಮಾನ್ನಾರ್ಹಾಮಿ ಅನೈತಂ ವಕ್ಕುವು್‌ | 
ಮುಂ &, ಖಂ ೧, ಮಂ ೬-- ಸತ್ಯಮೇವ ಜಯತೇ ನಾನೃತಂ ಸತ್ಯೇನ 
ವನ್ಸಾ ನಿತತೋ ದೇವಯಾನಃ 1 ಯೇನಾಕ ಕ್ರಮನ್‌ತ್ಯ್ಯಷಯೋ ಹ್ಯಾಪ್ತ ಕಾಮಾ 
ಯತ್ರ ತತ್ಸತ್ಕನ್ಯ ರಂ ನಿಧಾನಮ್‌ ॥ 
ಛಾಂ, ಅ ೭, ಖಂ ೧೬, ಮಂ ೧೭-- ಸತ್ಯಂ ಭಗವೋ ವಿಜೆಜ್ಞಾಸ 
ಇತಿ (ಆ ಯದಾ ವೈ ನೀಸಸವಾತ್ಯಕ ಸ ಸತ್ಯಂ ವದತಿ ನಾವಿಜಾನನ್‌ ಸತ್ಯಂ 
ವದತಿ ವಿಜಾನನ್ನೇವ ಸತ್ಯಂ ವದತಿ | 
೬, ಪರಿಚೇದ ೨೦. 
ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ ೫ - ಅಥೋ ಖಲ್ಬಾಹುಃ ಕಾಮಮಯ 
ಏವಾಯಂ ಪುರುಷ ಇತಿ |! ಸಯಥಾ ಕಾಮೋ ಭವತಿ ತತ್‌ಕ್ರತುರ್ಭವತಿ, ಯತ್‌ 
ಕ್ರತುರ್ಭವತಿ ತತ್ಕರ್ಮ ಕುರುತೇ, ತದಭಿಸಂವದ್ಯತೇ । 
ಹೌ, ಅ೩, ಮಂ ೯-- ಏಸ ಹ್ಯೇವ ಸಾಧು ಕರ್ಮ ಕಾರಯತಿ ತಂ 
ಯಮೇಭ್ಯೋ ಲೋಕೇಭ್ಯ ಉನ್ನಿನೀಷತ ಏಷ ಉ ಏವಾಸಾಧು ಕರ್ಮ ಕಾರ 
ಯತಿ ತಂ, ಯಮಧೋ ನಿನೀಷತ, ಏಷ ಲೋಕಪಾಲಃ ಏಷ ಲೋಕಾಧಿಪತಿಕೇಷ 
ಲೋಕೇಶಃ ಸ ಮ ಆತ್ಮೇತಿ ವಿದ್ಯಾತ* ಸ ಮ ಆತ್ಮೇತಿ ನಿದ್ಯಾತ್‌ | 
ಛಾಂ, ಅಳ, ಖಂ ೧, ಮಂ ಒ೬-ಎ-ಯ ಇಹಾತ್ಮಾನಮನನುವಿದ್ಯ 
ವೃಜಂತಿ ತೇಷಾಂ ಸರ್ವೇಷು ಲೋಕೇಷು ಅಕಾಮಚಾರೋ ಭವತಿ | ಯ ಇಹಾ 
ತ್ಮಾನಂ ಅನುವಿದ್ಯ ವೃಜಂತಿ ತೇಷಾಂ ಸರ್ವೇಷು ಲೋಕೇಷು ಕಾಮಚಾರೋ 
ಭವತಿ । 
*೫೧೧-೪೨೩೦ 


೭೮ೆ ಉಪನಿಷತ್‌--ರಹಸ್ಯ 


ಛಾಂ, ಅಲ, ಖಂ ೨, ಮಂ ೧೦೨- ಯಂ ಯಂ ಅಂತಂ ಅಭಿಕಾನೋ 
ಭವತಿ ಯಂ ಯಂ ಕಾಮಯಕೇ ಸೋಂಸ್ಯ ಸಂತಲ್ಪಾದೇವ ಸಮುತ್ತಿಸ್ಕತಿ ತೇನ 
ಸಂಪನ್ನೋ ಮಹೀಯತೇ । 

ಮುಕ್ತಿಕ, ಅ೨, ಮಂ ೫-೬ -- ಶುಭಾಶುಭಾಭ್ಯಾಂ ಮಾರ್ಗಾಭ್ಯಾಂ 
ವಹಂತೀ ಎಾಸನಾಸರಿತ್‌ । ಪೌರುಷೇಣ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ಯೋಜನೀಯಾ ಶುಭೇ 
ಪಥಿ | ಅಶುಜೇಷು ಸಮಾವಿಸ್ಟಂ ಶುಭೇಷ್ಟೇನಾವತಾರ ಯೇತ್‌ | 


ಸ್ನ ಸರಿಚ್ಛೀದ ೨೧. 

ಈ, ಮಂ ೭, ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ಆತ್ಮ್ರೈವಾಭೂದ್ವಿ 
ಜಾನತಃ | ತತ್ರ ಕೋ ಮೋಹಃ ಕಃ ಶೋಕಃ ಏಕತ್ತಮನುಪಶ್ಯ ತಃ | 

ಶ್ರೇ, ಅ ೬, ಮಂ ೨೦-- ಯದಾ ಚರ್ಮವದಾಕಾಶಂ ವೇಷ್ಟಯಿ 
ಷ್ಯನಿ, ಮಾನವಾಃ । ತದಾ ದೇವಮನವಿಜ್ಞಾಯ ದುಃಖಸ್ಯ್ಯಂಶೋ ಭವಿಷ್ಯತಿ ॥ 

ಮುಂ ೩, ಖಂ ೨, ಮಂ ೨ -- ವೆರ್ಯಾಪ್ತಕಾಮಸ್ಯ ಕೃತಾತ್ಮನಸ್ತು 
ಇಹೈವ ಸರ್ವೇ ಪ್ರವಿಲೀಯೂತಿ ಕಾಮಾಃ | 

ಛಾಂ, ಅ ೪, ಖಂ ೧೪, ಮಂ ೩ -- ಯಥಾ ಪುಷ್ಕರಪಲಃಶ ಆಪೋ 
ನ ಕ್ಲಿಷ್ಯಂತ ಏವಮೇವಂವಿದಿ ಪಾಪಂ ಕರ್ಮ ನ ಲಿಪ್ಯತೇ | 


ತೈ,ವತ೨, ಅನು ೯ - ಏತಂ ಹವಾವ ನ ತಪತಿ ಕಿಮಹಂ ಸಾಧು ನ 
ವಾಪಮಕರವನಿತಿ | 


ತೈ, ವ೨, ಅನು ೯ -- ಸಯ ಏನಂ ವಿದ್ವಾನ್‌ ಏತೇ ಆತ್ಮಾನಂ 
ಸ್ಪ ಣುತೇ, ಉಭೇ ಹೈವೈಷ ಏತೇ ಆತ್ಮಾನಂ ಸ್ಪೃಣುತೇ | 

ಛಾಂ, ಅ ೧, ಖಂ ೨, ಮಂ೮- ನಿಮ ಯಥಾಶ್ಮಾನಮಖಣಂ ಯತ್ವಾ 
ವಿಧ್ಯಂಸತ, ಏವಂ ಹೈವ ಸ ವಿಧ್ವಂಸತೇ ಯ ಏವಂವಿದಿ ಪಾಪಂ ಕಾಮಯಶೇ 
ಯಶ್ಚೆ ನಂ ಅಭಿದಾಸತಿ ಸ ಏಷೊಶ್ವಾಖಣಃ | 

ಶೇ ಅಳ, ಮಂ ೧೧ -- ತಮೀತಾನಂ ವರದಂ ದೇನಮೀಡ್ಯಂ 
ಸಿಚಾಯ್ಯೇಮಾಂ ಶಾಂತಿಮತ್ಯಂತಮೇತಿ | 


ಔಪಸಿಸದಿಕ ನೀತಿಶಾಸ್ರ್ರವು ೭೯ 
ಕ, ಅ೨, ವಟ, ಮಂ ೧೦-೧೧ - ಯದಾ ಪಂಚಾವತಿಷ್ಯಂತೇ 
ಜ್ಞ್ಯಾನಾನಿ ಮನಸಾ ಸಸ । ಬುದ್ಧಿಕ್ಚ ನ ವಿಚೇಸ್ಟತಿ ತಾಮಾಹುಃ ಪರಮಾಂ 
ಗತಿಮ್‌ | ತಾಂ ಯೋಗಮಿತಿ ಮನ್ಯನ್ತೇ ಸ್ಥಿರಾಮಿಂದ್ರಿಯಧಾರಣಾಮ್‌ | 
ಶ್ರೇ, ಅ ೬, ಮಂ ೧೨-- ತಮಾತ್ಮನ್ನಂ ಯೇಂಸುವಶ್ಯ್ತಿ ಧಿರಾಸ್ಕೇಷಾಂ 
ಸುಖಂ ಶಾಶ್ವತಂ ನೇತರೇಷಾನವಶ್‌ | 
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ಆತ್ಮಸಾಕ್ಸಾತ್ಕಾರದ ಮುಂಗುರುತುಗಳು 
ಎರಾ ಅಹಾ ತ. ಸಿ 


ಪ, ಪರಿಚ್ಛೇದ ೨. 


ಮುಂ ೧, ಖಂ ೧, ಮಂಳ೪-೫- ದ್ವೇ ನಿದ್ಧೇ ವೇದಿತನ್ಯೇ ಇತಿ ಹ 
ಸ್ಮ ಯದ" ಬ್ರಹ್ಮನಿದೋ ವದಂತಿ ವರಾ ಚೈವಾಪರಾ ಚ । ತತ್ರ ಅಪರಾ 
ಯಗ್ರೇದೋ ಯಜುರ್ವೇದಃ ಸಾಮವೇದೋ ಥರ್ವವೇದಃ ಶಿಕ್ಷಾ ಕಲ್ಬೋ ವ್ಯಾಕ 
ರಣಂ ನಿರುಕ್ತಂ ಛಂದೋ ಜ್ಯೋತಿಷಮಿತಿ | ಅಧ ಪರಾ ಯಯಾ ತದಕ್ಷರಮಧಿ 
ಗಮ್ಯತೇ । 

ಛಾಂ, ಅ ಪ, ಖಂ ೧, ಮಂ ೨-೩-- ಸ ಹೋವಾಚ ಯಗ್ವೇದಂ 
ಭಗವೋಇ*ಧ್ನೇಮಿ ಯಜುರ್ವೇದಂ ರಾಶಿಂ ದೈವಂ ನಿಧಿಂ ವಾಕೋವಾಕ್ಯಮೇಕಾ 
ಯನಂ ದೇವವಿದ್ಯಾಂ ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯಾಂ ಭೂತವಿದ್ಯಾಂಕ್ಷತ್ರವಿದ್ಯಾಂ ನಕ್ಟತ್ರನಿದ್ವಾಂ 
ಸರ್ಪದೇವಜನವಿದ್ಯಾಮೇತವ್ಭ ಗವೋ6ಧ್ಯೇಮಿ ಸೋಹಂ ಭಗವೋ ಮಂತ್ರವಿ 
ದೇವಾಸ್ಮಿ ನಾತ್ಮನಿಚ್ಛು ಕಂ ಹ್ಯೇವ ಮೇ ಭಗವದ್ದೃಶೇಭ್ಯಸ್ತರತಿ ಶೋಕಮಾತ್ಮ 
ವಿದಿತಿ ಸೋಹಂ ಭಗವಃ ಶೋಚಾಮಿ ತಂ ಮಾ ಭಗವಾನ್‌ ಶೋಕಸ್ಯ ಪಾರಂ 
ತಾರಯತ್ವಿತಿ | 

ಕೇ) ಖಂ೨,) ಮಂ ೧೩ - ಇಹ ಚೇದವೇದೀದಧ ಸತ್ಯಮಸ್ತಿ ನ 
ಚೇದಿಹಾವೇದೀನ್ಮಹ ತೀ ವಿನಷ್ಟಿಃ । 

ಕ, ಅ೨,ವ&೬, ಮಂ ೪ -- ಇಹ ಚೇದಶಕದ್ಬೋದ್ದುಂ ಪ್ರಾಕ್‌ 
ಶರೀರಸ್ಯ ವಿಸ್ರಸಃ । ತತಃ ಸರ್ಗೇಷು ಲೋಕೇಷು ಶರೀರತ್ಪಾಯ ಕ 

ಈ ಪರಿಚ್ಛೇದ ಷಿ 

ಕ, ಅತಿ, ವಳ, ಮಂ ೧ -- ಪರಾಂಚಿ ಖಾನಿ ವ್ಯತೃಣಸ್ಪ್ವಯಂ 
ಭೂಸ್ನಸ್ಮಾತ್‌ಪರಾಬ್‌ಪಶೈತಿ ನಾನ್ತರಾತ್ಮನ್‌ | ಕಶ್ಚಿದ್ದೀರಃ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮಾನಮೈಕ್ಸ 
ದಾವೃತ್ತಚಕ್ಷುರಮೃತತ್ಪಮಿಚ್ಛನ್‌ | 


ಮೊ 
ಲೃತ( | 


ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಮುಂಗುರುತುಗಳು ೪೧ 


ಶ್ರೇ, ಅ ೩, ಮಂ ೧೮-- ನವದ್ವಾರೇ ಪುರೇ ದೇಹೀ ಹಂಸೋ ಲೇಲಾ 
ಯಶೇ ಬಹಿಃ 1 

ಕ, ಅ ೧, ವ೨, ಮಂ ೨೪-- ನಾನಿರತೋ ದುತ್ಚರಿತಾನ್ನಾಶಾಂತೋ 
ನಾಸಮಾಶಿತಃ । ನಾಶಾನ್ರ್ಯಮಾನಸೋ ವಾಪಿ ಪ್ರಜ್ಞಾ ನೇನೈನಮಾಪ್ಸುಯಾತ್‌ | 

ಮುಂ ೩, ಖಂ ೧, ಮಂ ೫-- ಸತ್ಯೇನ ಲಭ್ಯಸ್ತಪಸಾ ಹ್ಯೇಷ ಆತ್ಮಾ 
ಸಮ್ಟುಗ್‌ಜ್ಞಾನೇನ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯೇಣ ನಿತ್ಯವರ್‌ | ಅಂತಃಶರೀರೇ ಜ್ಯೋತಿರ್ಮಯೋ 
ಹಿ ಶುಭ್ರೋ ಯಂ ಪಶ್ಯಂತಿ ಯತಯಃ ಕ್ಲೀಣದೋಷಾಃ ॥ 

ಕ, ಅಣ, ವ ೨, ಮಂ ೨೨-- ನಾಯಮಾತ್ಮಾ ಪ್ರವಚನೇನ ಲಭ್ಯೋ 
ನ ಮೇಧಯಾ ನ ಬಹುನಾ ಶ್ರುತೇನ । 

ಈ, ಮಂ ೯- ಅಂಧಂ ತಮಃ ಪ್ರವಿಶಂತಿ ಯೇ*ವಿದ್ಯಾಮುಪಾಸತೇ। 
ತತೋ ಭೂಯ ಇವ ತೇ ತಮೋಯಉ ಆ ರತಾಃ | 

ವಂ &, ಖಂ ೨, ಮಂ ೪-- ನಾಯನಾತ್ಮಾ ಬಲಹೀನೇನ ಲಭ್ಯೋ 
ನ ಚ ಪ್ರಮಾದಾತ್ತಪಸೋ ವಾಪ್ಯಲಿಂಗಾತ್‌ 

ನುು0 ೧, ಖಂ ೨, ಮಂ ೧೨ -- ಪರೀಕ್ಷ್ಯ ಲೋಕಾನ್‌ ಕರ್ಮಚಿ 
ತಾನ್‌ ಬ್ರಾಹ್ಮ ಚಿ ನಿರ್ವೇದಮಾಯಾನಾ ಸಸ್ಪ್ಯಕೃತಃ ಕೃತೇನ। ತದ್ದಿ ಜಾ ನ್ವಿನಾರ್ಥಂ ಸ ಸು 
ಗುರುಮೇವಾಭಿ ಗಚ್ಛೆ ೇತ್‌ಸಮಿತ್ಪಾಣಿಃ ಶ್ರೋತ್ರಿಯಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿಷ್ಕ ನು" 1 


೭. ಪರಿಚ್ಛೇದ ಲ 


ಛಾಂ, ಅಳ, ಖಂ ೯, ಮಂ೩- ಶ್ರುತಂ ಹ್ಯೇವ ಮೇ ಭಗವದ್‌ 
ದೃಶೇಭ್ಯಃ ಆಚಾರ್ಯಾದ್ದೆಿ ಕಿವ ವಿದ್ಯಾ ವಿದಿತಾ ಸಾಧಿಷ್ಯಂ ಪ್ರಾಪಯತೀತಿ । 

ಕ, ಅ೧್ಯ( ವತ, ಮಂ ೮-೯ -- ನ ನರೇಣಾವರೇಣ ವ್ರೋಕ್ತ ಏಷ 
ಸುವಿಚ್ಛೇಯೋ ಬಹುಧಾ ಚಿಂತ್ಯಮಾನಃ | ಅನನ್ಯಮ್ರೋಕ್ತೇ ಗತಿರತ್ರ ನಾಸ್ತಿ 
ಅಣೀಯಾನ್‌ ಹ್ಯತರ್ಕ್ಯಮಣುಪ್ರಮಾಣಾತ್‌ ॥ ನೈಷಾ ತರ್ಕೇಣ ಮತಿರಾಪ 
ನೇಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾನ್ಯೇನೈವ ಸುಜ್ಞಾನಾಯ ಪ್ರೇಷ್ಠ | 

5, ಅಣ೧ಣ್ಯ ವಷ, ಮಂ ೧೪-- ಉತ್ತಿಸ್ಕತ ಜಾಗ್ರತ ಪ್ರಾಪ್ಯ ವರಾನ್ಸಿ 
ಬೋಧತ | ಕ್ರುರಸ್ಯ ಧಾರಾ ನಿಶಿತಾ ದುರತ್ಯಯಾ ಸ ಪೆಫಸ ಸ್ಮತ್ಯವಯೋ 
ವದಸ್ತಿ ॥ 


೮೨ 


ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಫ್ರಿ, ಪರಿಚ್ಛೇದ ೫, 


ಛಾಂ, ಅ ೬, ಖಂ ೧೪, ಮಂ ೧-೨ -- ಯಧಾ ಸೋಮ್ಯ ಪ್ರರುಷಂ 
ಗಂಧಾರೇಭ್ಯೂ(ಭಿನದ್ದಾಕ್ಸ ಕಮಾನೀಯ ತಂ ತತೋಣಕಿಜನೇ ವಿಸ ಜೇತ್ಸ ಯಥಾ 
ತತ್ರ ಪ್ರಾಖಳ್ವೋದಬಕ್ತಾ ಂಧರಾಬನ್ಸಾ ಪ್ರತ್ಯಬರ್ಯಾ ಪ್ರಧ್ಯಾಯೀತಾಥಿನದ್ದಾ ನಿಕ್ಸ ಆನೀ 
ತೋಂಭಿನದ್ದಾ ಶೋ ವಿಸೃಷ್ಟಃ | ೧ | ತಸ್ಯ ಯಧಾಭಿನಹನಂ ಪ ಪ್ರಮುಚ್ಯ ಪ್ರಬ್ರೂ 
ಯಾದೇತಾಂ ತ ಗಂಧಾರಾ ಏತಾಂ ದಿಶಂ ವ್ರಜೇತಿ ಸ ಗ್ರಾ ಹ ಗ್ರಾಮಂ 
ಪೃಚ್ಛ ನ್‌ ವಂಡಿತೋ ಮೇಧಾವಿ ಗಂಧಾರಾನೇವೆ ಕಪಸಂಸವ್ಯೇತ ೭ ಏವಮೇವೇಹಾಚಾ 
ರ್ಯವಾನ್‌ ಪುರುಷೋ ವೇದ ತಸ್ಯ ತಾನದೇವ ಚಿರಂ ಯಾವನ್ನ ವಿಮೋಕ್ಷೇದ 


ಸಂಪತ್ಸ; ಇತಿ 1 ೨॥ ಕ 
ಗಾ ಬ 


ಪ್ರಾಪ 
ಮ ಪರಿಚ್ಛೇದ ಹ್ತ 


ಮುಂ, ಖಂ ೨, ಮಂ ೧೦ -- ಕ್ರಿಯಾವನ್ತಃ ಶ್ರೋತ್ರಿಯಾ ಬ್ರಹ್ಮ 
ನಿಷ್ಕಾಃ ಸ್ಕಯಂ ಜುವ್ಹತ ಏಕರ್ಷಿಂ ಶ್ರದ್ಧ ಸ್ಸೆಯಂತಃ | ತೇಷಾಮೇವೈತಾಂ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವಿದ್ಯಾಂ ವನೇತ ಶಿಶೋ ವೃತಂ ವಿಧಿವದೈ ಸ್ತು ಜೀರ್ಣಮ್‌ ॥ 

ಛಾಂ, ಅನ, ಖಂ೧೧, ಹ ೫-೬ - ಇದಂ ವಾನ ತಜ್ಜೇಷ್ಮಾಯ 
ಪುತ್ರಾಯ ಪಿತಾ ಬ್ರಹ್ಮ ಪ್ರಬ್ರೂಯಾತ್‌ ಪ್ರಜಾಯ್ಯಾಯ ವಾನ್ತೇವಾಸಿನೇ | 
ನಾನ್ಯನ್ನೈ ಕನ್ಮ 3ನ ಯದ್ಯಪ್ಯಸ್ಮಾ ಇಮಾಮದ್ಭಿ॥ ಮಗ್ಯಹೀತಾಂ ಧನಸ್ಯ 
ಪೂರ್ಣಾಂ ದ ದ್ಯಾವೇತದೇವ ತತೋ ಭೂಯ ಇತ್ತ್ಯೇತದೇವ ತತೋ ಭೂಯ 
ಇತಿ ॥ 

ಶೇ ಅ ೬, ಮಂ ೨೨-೨೩-- ವೇದಾಂತೇ ಪರಮಂ ಗುಹ್ಯಂ ಪುರಾ 
ಫಲ್ಪೇ ಪ ಪ್ರಚೋದಿತಮ್‌ | ನಾಪ್ರಶಾನ್ತಾಯ ದಾತವ್ಯಂ ನಾಪ್ರತ್ರುಯಶಿಷ್ಯಾಯ 
ಆ ॥ ಯಸ್ಯ ದೇವೇ ಪರಾ ಭಕ್ತಿಃ ಯಥಾ ದೇವೇ ತಥಾ ಗುರೌ । 
ತಸ್ಕೈತೇ ಕಥಿತಾ ಟೀ ಪ್ರಕಾಶನ್ರೇ ಮಹಾತ್ಮನಃ ಪ)ತಾಶನ್ತೇ ಮಹಾತ್ಮನಃ ॥ 


೭. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೭. 


ಕ್ಕ ಅ ೧, ವ೨, ಮಂ ೧೫-೧೭-- ಸರ್ವೇ ವೇದಾ ಯತ್ರದಮಾಮ 
ನನ್ನಿ ತವಾಂಸಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಚ ಯದ್ವದೆಸ್ತಿ | ಯದಿಚ್ಛ ೦ತೋ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಂ 

ರಂಶಿ ತತ್ತೇ ವನಂ ಸಂಗ್ರಹೇಣ ಬ್ರನೀನ್ಯೋಮಿತ್ಯೀತತ್‌ ॥ ಏತದ್ದೆ ೇವಾಕ್ಷರಂ 
ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಯೋ ಯಂಚ್ಛತ ತ ತಸ್ಯ ತತ್‌ ॥ 


ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಮರದ ಮುಂಗುರುತುಗಳು ೮೩ 


ಛಾಂ, ಅ ೨, ಖಂ ೨೩, ಮಂ ೩-- ತದ್ಯಥಾ ಶಂಕುನಾ ಸರ್ವಾಣಿ 
ಪರ್ಣಾನಿ ಸಂತೃಣ್ಣಾನಿ ಏವಮೋಂಕಾರೀಣ ಸರ್ವಾ ವಾಶ್‌ ಸಂತೃಣ್ಣಾ ಓಂಕಾರ 
ಏವೇದಂ ಸರ್ವಮ್‌ | 

ಮುಂ 3, ಖಂ ೨, ಮಂ ೩-೪ -- ಧನುರ್ಗ್ಯಹೀತ್ಕೌ ಪನಿಷದಂ 
ಮಹಾಸ್ತ್ರಂ ಶರಂ ಹ್ಯುಪಾಸಾನಿಶಿತಂ ಸಂಧಯೀತ । ಆಯಮ್ಗ ತದ್ಭಾ ವಗತೇನ 
ಚೇತಸಾ ಲಕ್ಷ್ಮ ತನೇವಾಕ್ಷರಂ ಸೋನಮ್ಯ ನಿದ್ದಿ ॥೩॥ ವ್ರಣವೋ ಧನುಃ 
ಶರೋ ಹ್ಯಾತ್ಮಾ ಬ್ರಹ್ಮ ತಲ್ಲಕ್ಷ್ಯಮುಚ್ಯತೇ | ಅಪ್ರಮತ್ತೇನ ವೇದ್ದವ್ಯುಂ ಶರ 
ವತ್ತನ್ಮಯೋ ಭವೇತ್‌ ॥ ೪ ॥ 

ಛಾಂ, ಅ ೧, ಖಂ ೫, ಮಂ೧-೩- ಓಂ ಇತಿ ಹ್ಯೇಷ ಸ್ಪರನ್ನೇತಿ 

ಪ್ರ ೫, ಮಂ ೧-೫ --ಅಧ ಹೈನಂ ಶೈಬ್ನಃ ಸತ್ಯಕಾಮಃ ಪಪೃಚ್ಛ | ಸ 
ಯೋ ಹ ವೈತದ್‌ ಭಗವನ್ಮನುಷ್ಯೇಸು ಪ್ರಾಯಣಾನ್ತಮೋಂಕಾರಮಭಿಧ್ಯಾ 
ಯೀತ ಕತಮಂ ವಾವ ಸ ತೇನ ಲೋತಂ ಜಯತೀತಿ | ತಸ್ಮೈ ಸ ಹೋವಾಚ 
ಏತದ್ವೈ ಸತ್ಯಕಾಮ ಪರಂ ಚಾಪರಂ ಚ ಬ್ರಹ್ಮ ಯದೋಂಕಾರಃ | `ತಸ್ಮಾದಿ 
ದ್ವಾನೇತೇನೈವಾಯತನೇನೈಕತರಮನ್ವೇತಿ ॥*:*- ಯಧಾ ಪಾದೋದುಸ್ಸ್ವಚಾ 
ವಿನಿರ್ಮುಚ್ಛತ ಏನಂ ಹ ವೈ ಸ ಪಾಪ್ಮನಾ ವಿನಿರ್ಮುಕ್ಷಃ ಸ ಸಾಮಸಿರುನ್ನೀ 
ಯತೇ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಂ ಸ ಏತಸ್ಮಾಚ್ಜೀವಘನಾತೃ್ರರಂ ಪುರಿಶಯಂ ಪುರುಷಮೀ 
ಸ್ರತೇ | 
ಪರಿಚ್ಛೇದ ಲೆ. 


ಮಾಂ, ಮಂ ೧-೧೨ - ಭೂತಂ ಭವರ್ಭ ವಿಷ್ಯದಿತಿ ಸರ್ವಮೋಂಕಾರ 
ಏವ । ಯಚ್ಚಾ ನ್ಯತ್ರಿಕಾಲಾತೀತಂ ತದವ್ಯೋಂಕಾರ ಏವ ॥ ೧ ॥ ಸರ್ವಂ ಹ್ಯೇತ 
ದ್‌ಬ್ರಹ್ಮಾಯಮಾತ್ಮಾ ಬ್ರಹ್ಮ! ಸೋ *ಯಮಾತ್ಮಾ ಚತುಷ್ಪಾತ್‌ ॥ ೨ ॥ ಜಾಗ 
ರಿತಸ್ಥಾನೋ ಬಹಿಃ ಪ್ರಜ್ಞಃ ಸಂವ್ತಾಂಗ ಏಕೋನನಿಂಶತಿಮುಖಃ ಸ್ಲೂಲಭುಗ್ಯೈ 
ಶ್ವಾನರಃ ಪ್ರಥಮಃ ಪಾದಃ ॥೩॥ ಸ್ವನ್ನಸ್ಲಾನೊಸ್ತ:ಪ್ರುಜ್ಞಃ ಸಂಪ್ತಾಂಗ ಏಕೋ 
ನವಿಂಶತಿಮುಖಃ ಪ್ರವಿವಿಕ್ಷಭುಕ್‌ ತೈಜಸೋ ದ್ವಿತೀಯಃ ಪಾದಃ ॥ ೪ ॥ ಯತ್ರ 
ಸುಪ್ತ್ರೋ ನ ಕಂಚನ ಕಾಮಂ ಕಾಮಯತೇ ನ ಕಂಚನ ಸ್ಪಪ್ನಂ ಪಶ್ಯತಿ ತತ್ಸು 
ಷುಪ್ತಂ | ಸುಷುಪ್ತಸ್ಥಾನ ಏಕೀಭೂತಃ ಪ್ರಜ್ಞಾನಘನ ಏವಾನಂದಮಯೋ 
ಹ್ಯಾನಂದಭುಕ್‌ ಚೇತೋಮುಖಃ ಪಾಜ್ಞಸ, ನಿತೇಯಃ ಪಾದಃ ॥ ೫ ॥ ಏಷ ಸರ್ವೇ 


೮೪ 


ಉಪನಿಷತ್‌--ರಹಸ್ಯವು 


ಶ್ವರ ಏಷ ಸರ್ವಜ್ಞ ಏಷೋಂನ್ರರ್ಯಾಮ್ಕೇಷ ಯೋನಿಃ ಸರ್ವಸ್ಯ ಪ್ರಭವಾ 
ಪ್ಯಯೌ ಹಿ ಭೂತಾನಾಮ್‌ ॥ ೬ ನಾನ್ನಃಪ್ರಜ್ಞಂ ನ ಬಹಿಃಪ್ರಜ್ವ್ಞಂ ನೋಭಯ 
ತಂಪ ಇಳೆ ಕಾ ಎಲ ಇಲಿ ಇ ಎ ಎ ಸ್‌ 

ಪ್ರಜ್ಞಂ ನ ಪ್ರಜ್ಞಾನಘನಂ ನ ಪ್ರಜ್ಞ ವರ್‌ ನಾವುಜ್ಞನರ್‌ | ಅದೃಷ್ಟ್ರಮವ್ಯವಹ 


ರ್ಯಮಗ್ರಾಹ್ಯಮಲಕ್ತಣಮುಚಿನ್ವ, 'ಮವ್ಯವದೇಶ್ಯಮೇಣಾತ್ಮವೈತ್ಯಯಸಾರು ವಪ 
4 ಆ dd ಕ್ರ 

pu 

೧) 


ಈ) 


ಇಕ್ಫ್ರೋಪಶಮಂ ಶಾನ್ನಂ ರಿವಮದ್ದೆ 3ತೆಂ ಚತುರ್ಥ: ಮನ್ಯನ್ಕೇ ಸ ಆತ್ಮಾ 
ತಂ ಆ 
ವಿಜ್ಞೇಯಃ ॥ ೭ ॥ ನೋ6ಯಮಾತ್ಮಾಂಧ್ಯಕ್ರರಮೋಂ ಕಾರೋ%ಧಿಮಾತ್ರಂ ವಾದಾ 
ವು i ಹ) 

ಮಾತ್ರಾ ಮಾತ್ರಾಶ್ಚ ವಾದಾ ಅಕಾರ ಉಕಾರ ಮಕಾರ ಇತಿ 1 ಆ Wl 
ಅಮಾತ್ರಶ್ಚತುರ್ಥೊ%ವ್ಯವಹಾರ್ಯಃ ಪ್ರಸಂಚೋನಶಮಃ ಶಿವೋದ್ಬೆ ತಂ ಏವ 
ಮೋಂಕಾರ ಆಶ್ಮ್ಮವ ಸಂವಿಶತ್ಯಾತ್ಮನಾತ್ಮಾನಂ ಯ ಏವಂ ನೇದ ಯ ಏವಂ 
ವೇದ 1೧೨ ॥ 


ಪರಿಚ್ಛೇದ ೯, 
ಶ್ತೇ್‌ ಅ ೧, ಮಂ ೧೪-- ಸ್ವದೇಹಮರಣಿಂ ಕೃತ್ತಾ ವ್ರಣವಂ ಜೋತ್ಕ 


ರಾರಣಿಮ್‌ | ಧ್ಯಾನನಿರ್ಮಧನಾಭ್ಯಾಸಾದ್ಬೇನಂ ಪಶ್ಯೇಸ್ಸಿಗೂಢವತ್‌ 1 

ಕ್ರ, ಅ೨, ಖಂ, ಮೆಂ ೮ -- ಅರಣ್ಯೋರ್ನಿಹಿತೋ ಜಾತವೇದ 
ಗರ್ಭ ಇವ ಸುಭೃತೋ ಗರ್ಭಿಣೀಭಿಃ । ದಿವೇ ದಿವ ಈಡ್ಯೋ ಜಾಗೃವದ್ಧಿರ್ಹ 
ವಿಷ್ಮದ್ಧಿಃ ಮನಃುಷ್ಯೇಭಿರಗ್ನಿಃ ll 

ಕ, ಅ ೨, ಖಂ ೫, ಮೆಂ೩-— ಊರ್ಧ್ಯಂ ಪ್ರಾಣಮುನ್ನಉತ್ಯವಾನಂ 
ವೃತ್ಯಗಸ್ಯತಿ | ಮಧ್ಯೇ ವಾಮನಮಾಸೀನಂ ವಿಶ್ವೇ ದೇವಾ ಉಪಾಸತೇ ॥ 

ಮಂಂ೩, ಖಂ ೧, ಮಂ ೪ -- ಪ್ರಾಣ್ಟಶ್ಚಿತ್ತಂ ಸರ್ವಮೋತಂ 
ಪ್ರಜಾನಾಂ ಯಸ್ವಿನ್ವಿಶುದ್ದೆ € ವಿಭವತ್ಯೇಷ ಆತ್ಮಾ ॥ 


೭. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೦ 


ಶ್ರೇ, ಅ೨, ಮಂ ೮-೧೦ - ಶ್ರಿರುನ್ನತಂ ಸ್ಚುಪ್ಯ ಸಮಂ ಶರೀರ 
ದೀಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಮನಸಾ ಸಂನಿವೇಶ್ಯ | ಬ್ರಹ್ಮೋಡುಪೇನ ವೃತರೇತ ವಿದ್ವಾನ್‌ 


ks 


ಕಹ 

ಳಿ 

ಸೋತಾಂಸಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಭಯಾವಹಾನಿ ॥ ಆ ॥ ಪ್ರಾಣಾನ್‌ಪ್ರಪೀಡ್ಯೇಹ ಸ 

ಯುಕ್ಕಜೇಷ್ಟ್ಛಃ ಕೀಣೇ ಪ್ರಾಣೇ ನಾಸಿಕಯೋಚ್ಸ _ಸೀತ್‌ | ದುಸ್ಲಾಶ್ಲೆಯುಕ್ತಮಿವ 
೨ ಟಿ ಬವ ಟದ 


ವಾಹಮೇನಂ ವಿದ್ವಾನ್ಮನೋಃ ಧಾರಯೇತಾಪ್ರಮತ್ತಃ ॥೯ ॥ ಸಮೇ ಶುಚೌ ಶರ್ಕ 


ಆತ್ಮಸಾಕ್ಹಾತ್ಕಾರದ ಮುಂಗುರುತುಗಳು ೮೫% 


ರಾವಹ್ನಿವಾಲುಕಾವಿವರ್ಜಿತೇ ಶಬ್ದಜಲಾಶ್ರಯಾದಿಭಿಃ। ಮನೋನುಕೂಲೇ ನ ತು 
ಚಕ್ಷುಪೀಡನೇ ಗು ಹಾನಿವಾತಾಶ್ರಯಣೇ ಪ್ರಯೋಜಯೇತ್‌ | ೧೦ ॥ 

ಶ್ರೇ, ಅ೨, ಮಂ ೧೨-೧೩-- ಸೃಥಿವ್ಯಪ್ತೇಜೋಂನಿಲಖೇ ಸಮು 
ತ್ಲಿತೇ ವಂಚಾತ್ಮಕೇ ಯೋಗಗುಣೇ ಪ್ರವೃತ್ತೇ 1ನ ತಸ್ಯ ರೋಗೋ ನ ಜರಾ 
ನ ಮೃತ್ಯುಃ ಪ್ರಾಪ್ತಸ್ಯ ಯೋಗಾಗ್ನಿಮಯಂ ಶರೀರಂ ॥ ೧೨ ಲಮುತ್ತಮಾರೋ 
ಗೃಮಲೋಲುಪತ್ವಂ ವರ್ಣ ವ್ರಸಾದಃ ಸ್ವರಸೌಷ್ಟವಂ ಚ ಗಂಧಃ ಶುಭೋ 
ಮೂತ್ರಮರೀಷಮಲ್ಪಂ ಯೋಗವ್ರವೃತ್ತಿಂ ಪ್ರಧಮಾಂ ವದನ್ಮಿ ॥ ೧೩೪ 

ಫು ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೧. 


ಕ, ಅ೨)ವ೬) ಮಂ ೯-- ನ ಸಂದೃಶೇ ತಿಷ್ಠತಿ ರೂಪಮಸ್ಯ ನ 
ಚಕ್ಷುಷಾ ಮಶ್ಯತಿ ಸಕ್ಚ ನೈನಮು್‌ । ಹೃದಾ ಮನೀಷಾ ಮನಸಾಧಿಕ್ಷ್ಯಪ್ರೋ ಯ 
ಏತದ್ಧಿ ಯುರಮೃತಾಸ್ತೇ ಭವನ್ನಿ ॥ 

ಕ, ಅ೨, ವಜ, ಮಂ ೧೨-- ನೈವ ವಾಚಾ ನ ಮನಸಾ ಪ್ರಾಪ್ತುಂ 
ಶಕ್ಯೋ ನ ಚಕ್ಷುಷಾ | ಅಸ್ತೀತಿ ಬ್ರುವತೋನ್ಯತ್ರ ಕಥಂ ತದುಪಲಭ್ಯತೆಃ ॥ 


ಕ್ಕ ಅಲಂ, ವ ೩, ಮಂ ೧೨. ಏಷ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು 
ಗೂಢೋತ್ಕಾ ನ ಪ್ರಕಾಶತೇ । ದೃಶ್ಯತೇ ತ್ವಗ್ರ್ಯ್ಯಯಾ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮಯಾ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಿಭಿಃ ॥ 


ಮುಂ, ಖಂ ೧, ವಂ೦ ೮-- ನ ಚಕ್ಷುಷಾ ಗೃಹ್ಯತೇ ನಾಪಿ ವಾಚಾ 
ನಾನ್ಶ್ಯೈರ್ದೇನಸ್ತವಸಾ ಕರ್ಮಣಾ ವಾ। ಜ್ಞಾನವ್ರಸಾದೇನ ವಿಶುದ್ಧ ಸತ್ವಃ ತತಸ್ತು 
ತಂ ಪಶ್ಯತೇ ನಿಷ್ಕಲಂ ಧ್ಯಾಯಮಾನಃ ॥ 

ಕ, ೨೧, ವ3, ಮಂ ೨೦ -- ತಮಕ್ರತುಃ ಪಶ್ಯತಿ ವೀತಕೋಕೋ 
ಧಾತುಪ್ರಸಾದಾನ್‌ ಮಹಿಮಾನಮಾತ್ಮನಃ | 

೭ ಪರಿಚ್ಛೇದ ರಃ 

ಕ, ಅ೨, ವಟ ಮಂ ೧೭ -- ತಂ ಸ್ಟ್ರಾ ಚ್ಛರೀರಾತ್‌ ಪ್ರವೃಹೇನ'ಮು 
ಉ್ವಾದಿವೇಷೀಕಾಂ ಧೈರ್ಯೇಣ । ತಂ ವಿದ್ಯಾಚ್ಛುಕ್ರಮಮೃತಂ ತಂ ವಿದ್ಯಾಚ್ಛುಕ್ರ 
ಮಮೃತಮಿತಿ ॥ 

*೧೨-೪೨೩೦ 


೮೬ ಉಪನಿಷತ್‌--ರಹಸ್ಯವು 


ಕೌ, ಅ ೪, ಮಂ ೨೦--ತದ್ಯಥಾ ಸ್ರುರಃ ಕ್ಷುರಧಾನೇ ಹಿತಃ ವಿಶ್ವಂಭರೋ 
ವಾ ವಿಶ್ವಂಭರಕುಲಾಯೇ ಏವಮೈವ ಏಸ ಪ್ರಜ್ಞಾ ತ್ಮಾ ಇದಂ ಶರೀರಂ ಅನುಪ್ರ 
ವಿಷ್ಯಃ ಆಲೋಮಭ್ಯಃ ಆನಖೇಭ್ಯಃ । 


ಶ್ರೇ, ಅ ೧, ಮಂ ೧೫ -- ತಿರೇಷು ತೈಲಂ ದಧನೀವ ಸರ್ಪಿರಾಪಃ 
ಸ್ರೊತಃಸ್ಸ್ರರಣೇಷು ಜಾಗ್ದಿಃ । ಏನಮಾತ್ಮಾತ್ಮನಿ ಗೃಹ್ಯತೇೇಸೌ ಸತ್ಯೇನೈನಂ 
ತಪಸಾ ಯೋಂನುಪಶ್ಚತಿ ॥ 


ಶ್ರೇ, ಅ ೪, ಮಂ ೧೬ - ಫೃತಾತ್ಪರಂ ಮಂಡಮಿವಾತಿಸೂಕ್ಷ್ಮಂ 
ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಶಿವಂ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಗೂಢಮ್‌ । ವಿಶ್ವಸ್ಥ್ಯೆಕಂ ಪರಿವೇಸ್ಟಿತಾರಂ 
ಜ್ಞಾತ್ವಾ ದೇವಂ ಮುಚ್ಯತೇ ಸರ್ವವಾವೈಃ ॥ 


ರ್‌ 
ಛಿ; ಪರಿಚ್ಛೀದ ೧ವ್ಲಿ. 


ಶ್ರೇ, ಅ ೨, ಮಂ ೧೧--ನೀಹಾರಧೂಮಾರ್ಕಾನಲಾನಿಲಾನಾಂ ಖದ್ಯೋ 
ತನಿದ್ಯುತ್‌ ಸ್ಪಟಿಕಶಶಿನಾಮ್‌ । ಏತಾನಿ ರೂಪಾಣಿ ಪುರಃಸರಾಣಿ ಬ್ರಸ್ಮಣ್ಯಭಿವ್ಯಕ್ತೆ 
ಕರಾಣಿ ಯೋಗೇ ॥ 


ಬ್ಬ, ಆ೨, ಬ್ರಾ &, ಮಂ ೬-- ತಸ್ಯ ಹ ಏತಸ್ಯ ಪುರುಷಸ್ಯ ರೂಪಂ 
ಯಥಾ ಮಹಾರಜನಂ ವಾಸೋ, ಯಥಾ ಪಾಣ್ಣ್ವಾದಿಕಂ, ಯಥೇಂದ್ರಗೋವೋ, 
ಯಥಾ ಅಗ್ಕ್ಯರ್ಚಿಃ ಯಥಾ ಪುಣ್ಣರೀಕಂ, ಯಥಾ ಸಕೃದ್ದಿದ್ಯುತ್‌ 1 ತೇಹ ವಾ 
ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀರ್ಭವತಿ ಯ ಏನಂ ವೇದ | 


ಬೃ, ಅ೫, ಬ್ರಾಣ ಮಂ೧; ವೆಗ್ಫ, ಅ೨, ಮಂ ೬-- ಅಯ 
ಮಗ್ಗಿ ರ್ಶೈಶ್ವಾನರೋ ೧ಗೋಯಮಂತಃಪುರುಷೇ ಯೇನೇದಮನ್ನಂ ಪಚ್ಕತೇ ಯದಿದ 
ಮದ್ಯತೇ ತಸ ಹಸ ಘೋಷೋ ಭವತಿ ಯಮೇತತೃರ್ಣಾವಪಿಧಾಯ ಶೃಣೋತಿ ಸ 
ಯಮೋತ್ಸ ಶಮಿಷ್ಯನ್‌ ಭವತಿ ನೈನಂ ಫಘೋಷಂ ಶೃಣೋತಿ | 


ಛಾಂ, ಅ ೩, ಖಂ ೧೩, ಮಂ ೮-- ತನಸ್ಮೀಜ್‌ ಶರೀರೇ ಸಂಸ್ಪರ್ಶೆ 
ನೋಷ್ಟಿ ಮಾನಂ ವಿಜಾನಾತಿ । ತಸೈ ಸಾ ಶ್ರುತಿಃ । ಯತ್ರ ಕರ್ಣಾವಸಿಗೃಹ್ಯ ನಿನದ 
ಮಿವ, ನದಥುರಿವ, ಅಗ್ನೇರಿವ ಜ್ವಲತ ಉಪಶೃಣೋತಿ | 


ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಮುಂಗುರುತುಗಳು ೮೩ 


ಮುಂ ೨, ಖಂತಿ, ಮಂ ೯-- ಸಿರಣ್ಮಯೇ ಪರೇ ಕೋಶೇ ವಿರಜಂ 


ಬ್ರಹ್ಮ ನಿಷ್ಕಲಂ | ತಚ್ಛುಭ್ರಂ ಜ್ಯೋತಿಷಾಂ ಜ್ಯೋತಿಸ್ತದ್ಯದಾತ್ಮನಿದೋ 
ವಿದುಃ ॥ ೯ ಬ 


ಛಾಂ, ಅಲ್ಲ ಖಂಳ್ಯ, ಮಂ ೨-- ಏತಂ ಸೇತುಂ ತೀರ್ತ್ವಾ ಅಂಧಃ 
ಸನ್ನನಂಧೋ ಭವತಿ, ವಿದ್ಧಃ | ಸನ್ನವಿದ್ದೋ ಭವತಿ, ತಸ್ಮಾದ್ಭಾ ಏತಂ pl 
ತೀರ್ತ್ವಾಪಿ ನಕ್ತ ಮಹರೇವಾಭಿನಿಷ್ಟದ್ಯತೇ 1 ಸಕೃದ್ದಿಭಾತೋ ಹ್ಯೇವೈಷ ಬ್ರ 
ಕೋ |] 


ಛಾಂ, ಅ ೩, ಖಂ ೧೧, ಮಂ ೨-೩--ನವೈ ತತ್ರನ ನಿನ್ಲೋಚ 
ನೋದಿಯಾಯ ಕದಾಚನ । ದೇವಾಸ್ತೇನಾಹಂ ಸತ್ಯೇನ ಮಾ ವಿರಾಧಿಷಿ 
ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ॥ ೨॥ ನ ಹ ವಾ ಅಸ್ಮಾ ಉಗೇತಿ ನ ನಿಮ್ಲೋಚತಿ ಸಕೃದ್ದಿವಾ 
ಹೈವಾಸ್ಮಿ ಭವತಿ ಯ ಏತಾಂ ಬ್ರಹ್ಮೋಪನಿಷದಂ ವೇದ ॥ ೩ ॥ 


ಶ್ರೇ, ಅಳ, ಮಂ ೧೮-- ಯದಾಂತವ ಃ ತನ್ನ ದಿವಾ ನ ರಾತ್ರಿರ್ನ 
ಸನ್ನ ಚಾಸನ್‌ ಶಿವ ಏವ ಕೇವಲಃ । 


೭. ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೪. 


ಮುಂಡ, ಖಂತಿ, ಮಂ ೩ -- ಯಮೇವೇಷ ವೃಣುತೇ ತೇನೈವ 
ಲಭ್ಯಃ ತಸ್ಥೆ ಸ್ಕೈಷ ಆತ್ಮಾ ವಿವೃಣುತೇ ತನೂಂ ಸ್ಟಾಮ್‌ | 


ಛಾಂ, ಅ೧,( ಖಂ೬, ಮಂ ೬ - ಯ ಏಸೋಂತರಾದಿತ್ಯೇ ಹಿರ 
ಣ್ಮಯಃ ಪುರುಷೋ ದೃಶ್ಯತೇ ಸಿರಣ್ಯಸ್ಮಶ್ರುರ್ಹರಣ್ಯಕೇಶ ಆಪ್ರಣಖಾತ್‌ ಸರ್ವ 
ಏವ ಸುವರ್ಣಃ | 


ಈ, ಮಂ ೧೬-- ಯೋಸಸಾವಸೌ ಪುರುಷಃ ಸೋಹಮಸ್ಮಿ। 

ಶೇ, ಅ ೨, ಮಂ೧೪-೧೫- ಯಥೈವ ಬಿಂಬಂ ಮೃದಯೋಪಲಿಪ್ತಂ 
ತೇಜೋಮಯಂ ಭ್ರಾಜತೇ ತತ್ಸುಧಾತಮ್‌ । ತದ್ಯಾತ್ಮತತ್ವಂ ಪ್ರಸಮೀಕ್ಷ್ಯ 
ದೇಶೀ ಏಕಂ ಕೃತಾರ್ಥ ಭವತೇ ವೀತಶೋಕಃ ॥ (೪ ॥ ಯದಾತ್ಮತತ್ತೇನ 
ತು ಬುಹ್ಮತತ್ವಂ ದೀಪೋಮೇನೇಹ ಯುಕ್ತಃ ಪ್ರನಶ್ಶೀತ' | ಅಜಂ ಧು ವಂ ಸರ್ವ 
ತತೈೆ _ ನರ್ವಿಶುದ್ಧಂ ಜ್ಞಾತ್ರಾ ದೇವಂ ಮುಚ್ಯತೇ ಸರ್ವಪಾಶೈಃ ॥ ೧೫ ॥ 


೮೮ ಉಪನಿಷತ್‌-ಂಹಸ್ಯವು 


ಮ್ಳ, ಅ ೨, ಮಂ ೧-೩-- ಅಯಂ ವಾವ ಖಲ್ವಾತ್ಮಾ ತೇ । ಯಃ 
ಕತಮೋ ಭಗವ ಇತಿ | ತಂ ಹೋವಾಚ | ಅಥ ಯ ಏಷ ಸಂಪ್ರಸಾದೋಸ್ಮಾ 
ಚ್ಛರೀರಾತ್‌ ಸಮುತ್ಥಾಯ ಪರಂ ಜ್ಯೋತಿರುಪಸಂಪದ್ಯ ಸ್ಪೇನ ರೂಸೇಣಾಭಿನಿಷ್ಟ 
ದ್ಯತ ಇತ್ಯೆ:ಸ ಆತ್ಮೇತಿ ಹೋವಾಚ ಏತದಮೃತಮಭಯಮೇತದ್‌ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ | 
ಅಥ ಖಲ್ವಿಯಂ ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ದಾ ಸರ್ವೋಪನಿಷದ್ವಿದ್ಯಾ ವಾ ರಃ ಜನ್ನಸ್ಮಾಕಂ ಭಗ 
ವತಾ ಮೈತ್ರಿಣಾಂಖ್ಯಾತಾ | 


ವ ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೫. 


ಶ್ರೇ, ಅಜ, ಮಂ ೧೦-- ನೈಸ ಸ್ತ್ರೀ ನ ಪುಮಾನೇಷ ನ ಚೈವಾಯಂ 
ನಪುಂಸಕಃ ! ಯದ್ಯಚ್ಛರೀರಮಾದತ್ಕೇ ತೇನ ತೇನ ಸ ರಕ್ಷ್ಯತೇ 11 

ಕ ಮಂ ೪-೫-- ಅನೇಜದೇಕಂ ಮನಸೋ ಜನೀಯೋ ನೈನದ್ದೇವಾ 
ಅಪ್ಪುವನ್‌ ಪೂರ್ವಮರ್ಶತ್‌ | ಅ ತದೇಜತಿ ತನ್ನೆ ಜತಿ ತದ್ದೂರೇ 
ತದೃನ್ನಿಕೇ। ತದನ್ನರಸ್ಯ ಸರ್ವಸ್ಯ ತದು ಸರ್ವಸ್ಯಾಸ್ಯ ಬಾಹ್ಯಸಃ ॥ 


ಕ್ರ,ಅಣ್ಯ ವ೨, ಮಂ ೨೧-- ಆಸೀನೋ ದೂರಂ ವ್ರಜತಿ ಶಯಾನೋ 
ಯಾತಿ ಸರ್ವತಃ | ಕಸ್ತಂ ಮದಾಮದಂ ದೇವಂ ಮನನ್ಯೋ ಜ್ಞಾತುಮಹ್‌ತಿ 1 


ಮುಂ ೩, ಖಂ ಎಟ, ಮಂ ೭- ಬೃಹಚ್ಚ ತದ್ದಿನ್ಯಮಚಿನ್ನ್ಯರೂಪಂ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಚ್ರ ತತ್ಸೂಕ್ಷ್ಮತರಂ ವಿಭಾತಿ । ದೂರಾತ್ಸುದೂರೇ ತದಿಹಾನ್ತಿಕೇ ಚ ಪಶ್ಯ 
ತ್ಸ್ಪಿಹೈವ ವಿಹಿತಂ ಗುಹಾಯಾಂ 0 


ಕೈ ಅ೧,ಆ ವ3೨, ಮಂ ೨೦ -. ಅಣೋರಣೇಯಾನ್ಮಹತೋ ಮಹೀ 
ಯಾನಾತ್ಮಾಸ್ಯ ಜಂತೋರ್ನಿಹಿತೋ ಗುಹಾಯಾವತ* | 


ಶ್ರೇ, ಅ ೫, ಮುಂ ೮-೯--ಅಂಗುಷ್ಕಮಾತ್ರೋ ರವಿತುಲ್ಯರೂಪಃ ಸಂಕ 
ಲ್ಪಾ ಸಂಕಾರಸಮನ್ತಿತೋ ಯಃ | ಬುದ್ಧೇ। ರ೯ಣೇನಾತ್ಮಗುಣೇನ ಚೈವ ಆರಾಗ್ರ 
ಮಾತ್ರೋ ಹ್ಯವರೋಪಿ ದೃಷ್ಟಃ ॥ ೮ ॥ ಬಾಲಾಗ್ರಶತಭಾಗಸ್ಯ ಶತಧ” ಕಲ್ಪಿ 
ತಸ್ಯ ಚ | ಭಾಗೋ ಜೀವಃ ಸ ವಿಜ್ಞೇಯಃ ಸ ಚಾ656ನಂತ್ಯಾಯ ಕಲ್ಪತೇ ॥ ೯ ॥ 


ಕ, ೨೨, ವ ೬, ಮಂ ೧೩ -ಅಂಗುಸ್ಮಮಾತ್ರಃ ಪುರುಷೋನ್ತರಾತ್ಮಾ 
ಸದಾ ಜನಾನಾಂ ಹೃದಯೇ ಸಂನಿವಿಷ್ಟಃ | 


ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಮುಂಗುರುತುಗಳು ರ್ಳ 
ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೬. 


ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ರಾ ೪, ಮಂ೧೨- ಆತ್ಮಾನಂ ಚೇದ್ವಿಜಾನೀಯಾದಯ 
ಮಕ್ಕೀತಿ ಪೂರುಷಃ | ಸಿ ನ್‌ ಕಸ್ಕ ಕಾನಾಯ ಕರೀರಮನುಸಂಸ್ಯ್ಯ ನೀತ್‌ ॥ 
ಮುಂ ೨, ಖಂ೨, ಮೆಂಲ- ಭಿದ್ಯತೇ ಹೃದಯಗ್ರ ಿಶ್ಚಿದ್ಯಂ” ( 
೯ಸಂಶಯಾಃ । ಕ್ಷೀಯಂತೇ ಚಾಸ್ಯ ಕರ್ಮಾಣಿ ತಸ್ಮಿನ್‌ದೃ ಸ್ಟೇ ಪರಾವರೇ ॥ 
ಮುಂ೩,ಖಂ೧, ಮಂ ಕಿತ ಸಮಾನೇ ವೃತಃ "ಪುರುಷೋ ನಿಮ 
ಗ್ನೋ5ನೀರಯಾ ಶೋಚತಿ ಮುಹ್ಯಮಾನಃ । ಜುಷ ಸಂ haw ಪಶ್ಯತಿ ಅನ್ಕಮೀ 
ಚ ಮಹಿಮಾನಮಿತಿ ನೀತಶೋಕಃ ॥ 

ಬೃ, ಅಳ, ಬ್ಯಾ ೩, ಮಂ ೨೧ - ತದ್ಯಥಾ ಪ್ರಿಯಯಾ ಸ್ತ್ರಿಯಾ ಸಂಪ 
ರಿಷೃತ್ತೋನ ಬಾಹ್ಯಂ ತಿಂಚಿನ ವೇದ, ತ. ಕೋ ಪುರುಷಃ 
ನ್ರಾಗ್ಷೇನಾತ್ಮನಾ ಸಂವರಿಸ್ತಕ್ತೋ ನ ಬಾಹ್ಯಂ ಕಿಂಚನ ವೇದ, ಫಾಸ್ತರವರ್‌, 
ತದ್ವಾ ಅಸ್ಯ ಏತದಾನ್ತೆಕಾಮಂ ಆತ್ಮಕಾಮನ್‌ ಅಕಾಮವರ್‌ ರೂಪಮ್‌ ॥ 


ಸವ 


ತೈ, ನ ೨, ಅನು ೪ -- ಆನಂದಂ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ವಿದ್ವಾನ್‌ ನ ಬಿಭೇತಿ 


ಕದಾಚನ । 
ತೈ, ನ ೨, ಅನು ೭ - ಯದಾ ಹ್ಯೆವೈಷ ಏತಸ್ಮಿನ್ನ ಸದೃಶ ಅನಾ 
ಕ್ಮ 5ನಿರುತ್ತೇ9ನಿಲಯನೇಂಭಯಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಂ ವಿನ್ನತೇ 1 ಅಧ ಸೋಳಭಯಂ 


ಗತೋ ಭವತಿ | 

ಛಾಂ, ಅ೧,ಖಂಷ೩, ಮಂ ೧೨ - ಆತ್ಮಾನಮಂತೇ ಉಪಸೃತ್ಯ 
ಸ್ತುವೀತ ಕಾಮಂ ಧ್ಯಾಯನ್‌ ಅಪ್ರಮತ್ತೋ, ಅಭ್ಕಾಶೋ ಹ ಯತ್‌, ಅಸ್ಟೆ ಸ 
ಕಾಮಃ ಸಮೃಧ್ಯೇತ ಯತ್ಸ್ಚಾವಃಃ ನ್ತಾನೀತೇತಿ ॥ 


ಛಾೋಂ, ಅ ೮, ಖಂ ೭, ಮಂ ೧ ಯ ಆತ್ಮಾಪಹತಪಾಪ್ಕಾ 
ವಿಜರೋ, ವಿಮೃತ್ಯುಃ, ವಿಶೋಕೋಂವಿಜಿಘತ್ಸೋಇಪಿಪಾಸಃ, ಸತ್ಯಸಂಕಲ್ಪಃ, 
ಸೋ 


$ನ್ವೇಷ್ಟವೃ ಸ ವಿಜಿಜ್ಞಾಸಿತವ್ಯಃ | ಸ ಸರ್ವಾಂತ್ಮ ಲೋಕಾನಾಪ್ರೋತಿ 
ಸರ್ವಾಂಗ ಕಾಮಾನ್‌ ಯಸ ನ ಮಾತ್ಮಾನಮನುವಿದ್ಯ ವಿಜಾನ್‌ ತೀತಿ ' 

ಮುಂ೩, ಖಂ೧, ಮಂ೧೦- ಯಂಯಂ ಲೋಕಂ ಮನಸಾ ಸಂವಿ 
ಭಾತಿ ವಿಶುದ್ಧ ಸತ್ತ 4 ಕಾಮಯತೇ ಯಾಂಶ್ಚ ಕಾಮಾನ್‌ | ತಂ ತಂ ಲೋಕಂ 
ಜಯತೇ ತಾಂಶ್ಚ ಕಾಮಾಂಸ್ಕೆಸ್ಮಾದಾತ್ಮಜ್ಞಂ ಹ್ಯರ್ಚಯೇದ್‌ ಭೂತಿಕಾಮಃ ॥ 


೯೦ 


ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


೭, ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೭. 


ಮುಂ ೨, ಖಂ ೨, ಮಂ ೧೧- ಬ್ರಹ್ಮ್ಮೆನೇದಮಮೃತಂ ಪುರಸ್ತಾದ್‌ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಪಶ್ಚಾದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮ ದಕ್ಷಿತಶ್ಟೋತ್ತರೇಣ ಅಧಶ್ಟೋರ್ಧ್ವಂ ಪ ಪ್ರಸೃತಂ ಬ್ರಹ್ಮ್ಮೆ 
ವೇದಂ ವಿಶ್ವಮಿದಂ ವರಿಷ್ಕಮ್‌ ॥ 

ಬೃ, ಅ೧, ಬ್ರಾ೪, ಮಂ ೧೦-- ಬ್ರಹ್ಮಹ ವಾ ಇದವುಗ್ರ ಆಸಿತ್ತ 
ದಾತ್ಮೂನಮವೇತ್‌ | ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಕೀತಿ | ತಸ್ಮಾತ್‌ ತತ್ಸರ್ವಮಭವತ್‌ | 
ತದ್ಯೋ ಯೋ ದೇವಾನಾಂ ಪ್ರತ್ಯಬುಧ್ಯತ ಸ ಏವ ತದಭವತ್‌ ತಥಾ ಯಸಿೀಣಾಂ 
ತಥಾ ಮನುಷ್ಯಾಣಾಮ್‌ | ತದ್ದೆ ಪತತ ಶೃ ಶ್ಯನ್‌ ಯಷಿರ್ವಾಮದೇವಃ ಪ ಪ್ರತಿಪೇದೇ$ಹಂ 
ಮನುರಭವಂ ಸೂರ್ಯಕ್ಷೀತಿ | 

ಛಾಂ, ಅಲೆ, ಖಂ ೧೩, ಮಂ ೧--ಅಶ್ವ ಇವ ರೋಮಾಣಿ ನಿಧೂಯ 
ಪಾಪಂ, ಚಂದ್ರ ಇವ ರಾಹೋರ್ಮುಖಾತ್‌ಪ್ರಮುಚ್ಯ ಧೂತ್ವಾ ಶರೀರಂ, 
ಅಕೃತಂ ಕೃತಾತ್ಮಾ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಮಭಿಸಂಭವಾಮೀತಿ | 

ತೈ, ನ ೧, ಅನು ೧೦ - ಅಹಂ ವೃಕ್ಷಸ್ಯ ರೇಂವ । ಕೀರ್ತಿಃ ಪೃಷ್ಮಂ 
ಗಿಕೇರಿವ । ಉರ್ಧ್ವಪವಿತ್ರೋ ವಾಜಿನೀವಸ್ತ್ರಮೃತಮಸ್ಮಿ | ದ್ರವಿಣಂ ಸವರ್ಚ 
ಸಮ್‌ । ಸುಮೇಧಾ ಅಮೃತೋಕ್ಷಿತಃ । ಇತಿ ತ್ರಿಶಂಕೋರ್ವೇದಾನುನಚನಮ್‌ | 

ತೈ, ವ&, ಅನು ೧೦, ಮಂ೫-೬- ಸಯ ಐಏರಂವಿತ್‌ ! ಅಸ್ಮಾ 
ಲ್ಲೊ (ಕಾತ್‌ಪ್ರೇತ್ಯ, ಏತಮನ್ನಮಯಮಾತ್ಮಾನಮುಪಸಂಕ್ರ ಮ್ಯ । ಏತಂ ಪ್ರಾಣ 
ಮಯಮಾತ್ಮಾನಮುಪಸಂಕ್ರಮ್ಯ । ಏತಂ ಮನೋಮಯಮಾತ್ಮಾನಮುಪಸಂ 


ಕ್ರಮ್ಯು, ಏತಂ ವಿಜ್ನಾನಮುಯನಾತ್ಮಾನಮುಪಸಂಕ್ರಮ್ಯ | ಏತಮಾನಂದಮ 


ಯಮಾತ್ಮಾನಮುಪಸಂಕ್ರಮ್ಯ । ಇಮಾಳಲೋಕಾನ್‌ಕಾಮಾನ್ನೀಕಾಮರೂಪ್ಯನು 
ಸಂಚರನ್‌ । ಏತತ್ಸಾಮು ಗಾಯನ್ನಾಸ್ಕೇ ॥ ಹಾ ೩ವುಹಾ೩ವುಹಾ೩ವು! 
ಅಹಮನ್ನಮಹಮನ್ನಮಹಮನ್ನಮ್‌ | ಅಹಮನ್ನಾದೋ ೩ $ಹಮನ್ನಾದೋ ೩ 
$ಹಮನ್ನಾದಃ ಅಹ ಇ ಶ್ಲೊ ಕಕೃದಹ ೪ಶ್ಲೊ (ಕಕೃದಹ “ಶ್ಲೊ (ಕಕೃತ್‌ | ಅಹ 
ಮಸ್ಮಿ ಪ್ರಥಮಜಾ ಯತಾ ೩ ಸ್ಯ । ಪೂರ್ವಂ ದೇವೇಭ್ಯೋಂಮೃತಸ್ಯ ನಾ ೩ 
ಭಾಯಿ | ಯೋ ಮಾ ದದಾತಿ ಸ ಇದೇವ ಮಾ ೩ ವಾ! ಅಹಮನ್ನಮನ್ನಮದ 
ನ್ತಮಾ ೩ ದ್ಮಿ। ಅಹಂ ನಿಶ್ಚಂ ಭುವನಮಭ್ಯಭವಾ ೩ ಮ್‌। ಸುವರ್ಣ ಜ್ಯೋತಿಃ ॥ 





ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಉಪನಿಷತ್‌ ಗೃಂಥಗಳ ಇತಿವೃತ್ತವು 


ರೂರ NS NANA NS NANA NA NS NS SL ಗೂ ಜರ್‌ ಸಲ್‌ NANA ಸಲ NSN 


೧. ಬರಿಯ ಮೂಲಮಂತ್ರಗಳುಳ ಪುಸ್ತಕಗಳು 


ಸ್ಟೆ ದಂ 


ಮುಂಬೈಯ ನಿರ್ಣಯಸಾಗರ ಮುದ್ರಣಾಲಯದಲ್ಲಿ ೨೮ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ 
ಪ್ರತಿಯು ಒಂದು ಅಚ್ಚಾಗಿದ್ದು ಬಹಳ ಮಾಬಾಗಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಮೆ ತ್ರಿಯನ್ನೊಂದುಳಿದು 
ಎಲ್ಲ ಮಹತ್ವದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಇವೆ. ಮುಂಜೈಯ ವೆಂಕಟೇಸ್ಪ ರ ಮುದ್ರಾಮಂದಿರ 
ದವರು ಪ ಸಕಟಿಸಿದ ೨೮ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಇನ್ನೊ ೦ದು ಪ್ರತಿಯೂ ಜು ಜು ದೆ. 
ಆಚ ಆನಂದಾಶ್ರಮದವರು ೩.೨ ಊಪನಿಷತ್ತು ಗಳುಳ್ಳ ಒಂದು ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಅಚ್ಚು 
ಹಾಕಿಸಿದ್ದಾ ಕಗ ಆದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಹೆಸರಾದ ತೋ ಸತ ಗಳೇ ಇಲ್ಲ; ಗ ಚಿಷ 
ಉಳಿದ A ಸೌಸ್ಟೀತಕಿ ಮತ್ತು ಮೈತ್ರಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಅದರಲ್ಲಿನೆ 
ನಾರಾಯಣ ಮತ್ತು ಶಂಕರಾನಂದರ ಭಾಷ್ಯದೊಡನೆ ಅದು ಅಚ್ಚಾಗಿದೆ. ಜೇಕಬ ಸಾಹೇ 
ಬರು " ಅಥರ್ವಣದ ಹನ್ನೊಂದು ಉಪೆನಿಷತ್ತುಗಳು ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಮುಂಬೈ ಯ 
ಸಂಸ್ಥ )ತಗ್ರಂಧಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪುಸ್ತ ಕವನ್ನು ವ್ರಕಹಿಸಿದ್ದಾ ಥೆ, ಪ್ರ ಪ್ರಸಿದ್ದ ಸ್ರ 
ದಶೋಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಇದರಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲ. ಮದ್ರಾಸಿನ ಅಡ್ಯಾರ ಗ್ರಂಥಸ ಸಂಗ್ರಹಾಲಯ 
ದಿಂದ ಕೆಲವು ಕಿರುಕುಳ ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳ ಸುಂದರವಾದ ಪ್ರತಿಯು ಪ್ರಕಜಿವಾಗಿದೆ ; 
ಹಸ್ತಲಿಖಿತ ಮಾತೃತೆಗಳ ವಾರುಪತ್ಯಗಾರರು ( Director of manuscripts’ 
brary ) ಇದರ ಸಂಪಾದಕರು. ಕ್ರಿಸ್ತಾಬ್ದ ೧೯೧೨ನೆಯ ವರುಷ ಅಲ್ಲಿಯ ಪಾರುಪತ್ಯ 
ಗಾರರಾದ ಡಾ. ಶ್ರೇಡರರೆಯವರು ( Dr. Schrader ) ಅದೇ ವರ್ಷ " ಸನ್ಯಾಸ 
ಉಪನಿಷತ್ತು ' ಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿದರು. ಮುಂದೆ ಮಹಾಯುದ್ಧವು ಅರಂಭ 
ವಾದ ಬಳಿಕ ಅವರಿಗೆ ಯುರೋಪಕ್ಕೆ ಹೋಗಲೇಜೇಕಾಯಿತು. ಆಗ ಆ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ 
ಮೈಸೂರ ಕರ್ನಾಟಕದ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಬೂ ಏ ಮಹಾದೇವಶಾಸ್ರಿಗಳು ಬಂದರು. 
ಇವರು ೧೯೨೦ರಲ್ಲಿ " ಯೋಗ ಉಪನಿಸತ್ತು ' ಗಳನ್ನೂ, ೧೯೨೧ರಲ್ಲಿ " pS ಉಪ 
ನಿಷತ್ತು' ಗಳನ್ನೂ, ೧೯೨೩ರಲ್ಲಿ " ವೈಷ್ಠ ಪ್ಲವ ಉಪನಿಷತ್ತು ' ಗಳನ್ನೂ ಬೆಳಕಿಗೆ ತಂದರು. 
ಇವರ ಎಣಿಕೆಯಂತೆ "ಶೆ | ಪೋಸನಿಷರು. > ಗಳೆಂಬುದೊಂದು ಮಾತ್ರ ಇನ್ನೂ ಹೊರಬೀಳ 
ಬೇಕಾಗಿರುವಂತೆ ಜೆ ದೆ. ಇವೆಲ್ಲವೂ ಉಪನಿಷದ್ಬ್ರ್ರಹ್ಮಯೋಗಿಯೆಂಬವರ 


೯೨ ಉಪನಿಷತ್‌- ರಹಸ್ಯವು 


ಭಾಷ್ಯವನ್ನೊಳಗೊಂಡಿನೆ. ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಮುಪ್ರಣ ಮುಂತಾಡದ್ದರಲ್ಲಿ ಹೆಸಿರಿಡಲಿಕ್ಕೆ 
ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಅನುವಿಲ್ಲ. ಸಣ್ಣ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಓದುಗನಿಗೆ ಅಡ್ಯ್ಯರದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿತ 
ವಾದ ಮುದ್ದಾಗಿಯೂ ಮಾಟಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಈ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ, ಇದಕ್ಕೂ 
ಸುಂದರವಾಗಿರುವ ಬೇರೆಯಾವ ಪುಸ್ತಕವನ್ನೂ ನಾವು ಬೆರಲುಮಾಡಿ ತೋರಿಸುವುದು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಅ) 

ಮದ್ರಾಸಿನಲ್ಲಿ ೧೮೮೩ ರಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿದರು. ಇವೇ ಗ್ರಂಥವನ್ನೆ ಮುಂದೆ ಮುಂಬೈಯ 
ತತ್ವನಿವೇಚಕ ಮುದ್ರಾಮಂದಿರದವರು ಅಚ್ಚು ಹಾಕಿದರು. ಇಷ್ಟೆ ಉಊಪನಿಷತ್ತುಗಳುಳ್ಳ 
ಸುಂದರವಾದ ಗ್ರಂಥವು ಮುಂಜೈ ನಿರ್ಣಯಸಾಗರ ಮುವ್ರಸಾಲಯವಲ್ಲಿಯೂ ಈವಾಗ 
ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೂ ವಿಶ್ವಾಸಾರ್ಹವಾದ ನೇರೊಂದು ಪ್ರತಿಯು ದೊರೆಯದಿರು 
ವಾಗ, ಉಪನಿಷನ್ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕೆಂಬುವ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ 
ಎಲ್ಲ ಅಭ್ಯಾಸಿಗಳಿಗೆ ನಿರ್ಣಯಸಾಗರದ ಈ ನ್ರೈತಿಯನ್ನೆ ಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ನಾನು ಸೂಚಿಸು 
ತ್ತೇವೆ. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ನಿಜವಾಗಿ ಒಂದುನೂರಾ ಎಂಟೇ ಇಲ್ಲ, ಇನ್ನೂ ಎಷ್ಟೋ 
ಉಂಟು, ಅಡ್ಯಾರ ಗ್ರಂಥಸಂಗ್ರಹಾಲಯದವರು ಪ್ರ*ಓಸಿದ ಪುಸ್ತಕಗಳ ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಅವುಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಕಾಣಿಸಿದ್ದಾರೆ; ಆದರೆ ಅವಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಸಂವೂರ್ಣವಾ 
ಗಿಯೂ ಸುವ್ಯಸ್ಥಿತವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಪಟ್ಟಯು ಬೂ. ಬೆಲವಲಕರ ಮತ್ತು ಪ್ರೊ. ರಾನ 


ಡೆಯನರು ಬರೆದ “ Creative Period of 10618೫ Philosophy ” 
ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 


ಒಂದುನೂರಾ ಎಂಟು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಕ ಸ ತಿಯನ್ನು ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳು 


ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಿಶ್ವಸನೀಯವಾಗುವಂತೆ ಆಕ್ಷೇಪ ಪ್ರಕ್ಷೇಪಗಳೇನೂ ಹೊರಡ 
ದಂತೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಮೂಲಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಅಚ್ಚು ಹಾಕಿದ ಒಂದೂ ಪ್ರತಿಯು 
ಪ್ರಕಟವಾಗದಿರುವದು ವಿಚಿತ್ರವಾಗಿದೆ ಈ ಬಗೆಯ ಒಂದು ಪ್ರತಿಯನ್ನು ಪ್ರಕಾಶ 
ಗೊಳಿಸಬೇಕೆಂದು ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ವಾಜ್ಮಯಾಧ್ಯಾಸಿಗಳಿಗೆ ನಮ್ಮದೊಂದು ಬಿನ್ನಹ 
ವುಂಟು- « ಎಲ್ಲ ಹಳೆಯ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ನಿಮರ್ಶಿಸಿ ಅವುಗಳ ಮೂಲಮಂತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿ ಸೇರಿಸಿ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದ ಅರ್ಥದೊಂದಿಗೆ ಅನೇಕ 
ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಪರಿಶಿಸ್ಟ್ರಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ಒಂದು ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುನದು ಉಪ 
ನಿಷತ್ತಿನ ಭಾಷಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ ' ಎಂದು ಲಾನ್ಮನ್‌ (1೩010೩11) 
ಎಂಬವನು “ Beginnings of Hindu Pantheism, ” " ಹಿಂದೂ ಸರ್ವೇ 


೨. ಭಾಷ್ಯಗಳು ೯೩ 


ಶ್ವರವಾದದ ಆರಂಭ ' ವೆಂಬ ತನ್ನ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಬರೆದ ಮಾತು ಈಗ್ಯೂ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಸತ್ಯವಾಗಿದೆ. 

ಕರ್ನಲ ಜೇಕಬನು ಮುಖ್ಯ ೫೬ ಉಪನಿಷತ್ತು ಹಾಗೂ ಭಗವದ್ಗೀತೆ ‘Concor- 
dance to the principal Upanishads ' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಸಿದ್ದ ಪಡಿಸಿ 
ಅಖಿಲ ಉಪನಿಷದಭ್ಯಾಸಿಗಳ ಮೇಲೆ ತುಂಬಾ ಉಪಕಾರಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. ಹಿಂದೀ ಸೈನ್ಯದಲ್ಲಿ 
ದಂಡನಾಯಕನಿದ್ದವನು ವಾಬ್ಮಯದಲ್ಲಿಯೂ ತನ್ನ ಕೈಗುಣವನ್ನು ತೋರಿದುದು ಆತನಿಗೆ 
ವಿಶೇಷ ಭೂಷಣಾಸ್ರದವಾಗಿದೆ. ಭಾರತೇಯ ಸೇನಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಂದ ಈ ಬಗೆಯ ಇದಕ್ಕೂ 
ಸೋಜಿಗದ ಸಂಗತಿಗಳು ಒದಗಲೆಂದು ಹಾರೈಕೆ. 


ಟು ಭಾಷ್ಯಗಳು 


ರೂ ಅಹಾ 





ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರ ಮತ್ತು ಭಗವದ್ಗೀತೆಗಳ ಮೇಲಿರುವಂತೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ 
ಮೇಲೆಯೂ ವೇದಾಂತ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಎಲ್ಲ ಮಹತ್ವದ ಶಾಖೆಗಳ ಆಚಾರ್ಯರ ಟೀಕೆ 
ಗಳೂ ಉಂಟು, ಪುಣೆಯ ಆನಂದಾಶ್ರಮ ಮುದ್ರಾಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಹಲವು ಉಪನಿಷ 
ತ್ತುಗಳ ಶಾಂಕರಭಾಷ್ಯವು ಅಚ್ಚಾಗಿದೆ. ಅದರಂತೆ ವಾಣೀನಿಲಾಸ ಮುದ್ರಣಾಲಯ 
ದಲ್ಲಿ ಶಾಂಕರಭಾಷ್ಯದ ಸಂಗ್ರಹವು ಅಚ್ಚಾಗಿದೆ. ಪುಣೆಯ ಹ. ರ, ಭಾಗವತರು ಶಾಂಕರ 
ಭಾಷ್ಯದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಒಂದು ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದಾರೆ.  ಮುಂಡಕೋಪನಿ 
ಸತ್ತಿನ ಗೌಡಪಾದರ ಟೀಕೆಯ ಮೇಲಿನ ಹಾಗೂ ಬೃಹೆದಾರಣ್ಯಕದ ಮೇಲಿನ ಶಾಂಸರ 
ಭಾಷ್ಯವು ಬಹಳ ಪ್ರಖ್ಯಾತವಾಗಿದೆ. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದ ಮೇಲಿನ ಶಾಂಕರಭಾಷ್ಯಕ್ಕೆ 
ಸುರೇಶ್ವರಾಚಾರ್ಯರಃ ವಾರ್ತಿಕ ಬರೆದಿರುವರು. ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರದ ಶಾಂಕರಭಾಷ್ಯನು 
ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರದೋ ಎಂದು ಕೆಲಸಾರೆ ಆಕ್ಲೇಪನುಂಟಾಗಿದೆ; ಆದರೆ ಉಳಿದ ಉಪನಿ 
ಷತ್ತುಗಳ ಮೇಲಿನ ಶಾಂಕರಭಾಷ್ಯವು ನಿಸ್ಸಂದಿಗ ವಾಗಿ ಅವರದೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. 
ಸ್ವಾಮಿ ಅಚಿಂತ್ಯಭಗವಾನ ಎಂಬವರ ಓೀಕೆಯುಳ್ಳ ಮುಖ್ಯ ಹನ್ನೊಂದು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ 
ಒಂದು ಗ್ರಂಥವನ್ನು ೧೯೧೦ ರಲ್ಲಿ ನಿರ್ಣಯಸಾಗರದವರು ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದಾರೆ; ಇದು 
ಬಹು ಚನ್ನಾಗಿದೆ; ಶಾಂಕರಮತವೆ ಈ ಓೀಕೆಯ ತಿರುಳಾಗಿದೆ, ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಶಾಂಕರ 
ಭಾಷ್ಯಸಾರವು ಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ ಈ ಅಚಿಂತ್ಯಭಗವಾನ ಸ್ವಾಮಿಗಳ ಟೀಕೆಯ ಈ ಪ್ರತಿ 
ಯನ್ನು ಕೊಳ್ಳಬೇಕು; ಪ್ರತಿಯು ಬಲು ಮಾಟಾಗಿಯೂ ಮುದ್ರಣವು ಮುದ್ದಾಗಿಯೂ 
*೧೩-೪೨೩೦ 


೯೪ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಇದೆ, ಸುವಿಖ್ಯಾತರಾದ ಮಾಧವಾಚಾರ್ಯರು ಬಕಿದ « ಅನುಭೂತಿ ಪ್ರಕಾಶ ' ದಲ್ಲಿ 
ಹಲವು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಮೇಲೆ ಅದ್ವೈ ಪತೆ ತತ್ವಕ್ಳನುಸರಿಸಿದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಟೀತೆಯಿದೆ. 

ಶ್ರೀರಾಮಾಗುಜರ ಉಪನಿಷದ್ಭಾ ಸ್ಯವು ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯದಷ್ಟು ಬಹಳ ಹೆಸ 
ರಾಗಿಲ್ಲ. ಮದ್ರಾಸಿನಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚಾದ ಒಂದು ಪ್ರತಿಯಲ್ಲಿ ಇವರ ಉಪನಿಸದಾ ಷ್ಯಗಳು 
ಉಂಟೆಂದು ಉಲ್ಲೇಖವಿದೆ; ಅದೆಂತಿದ್ದರೂ ಅವು ತೀರ ಸಹೆಜವಾಗಿ ದೊಕೆಯುವದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ರಂಗರಾಮಾನುಜರು ವಿಶಿಸ್ಟಾದ್ವೆ ಪತ ಮತಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ಬರೆದ ಹಲವು ಉಪನಿಷ 
ದ್ಬುಷ್ಯಗಳು ಹೆಚ್ಚು ವ್ರಸಿಪ್ಲವಾಗಿವೆ. ರಂಗರಾಮಾನುಜರ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ, ಛಾಂದೋಗ್ಯ, 
ಕಠ, ಕೇನೋಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಭಾಷ್ಯವನ್ನು ಆನಂದಾಶ್ರಮ ಮುದ್ರಾಮಂದಿರದವರು ಅಚ್ಚು 
ಹಾಕಿಸಿದ್ದಾರೆ, ಕೊನೆಯ ಎರಡು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಪುಣೆಯ ಡೆಕ್ಕನ ಕಾಲೇಜಿನ 
ಪಾಠಕ ಶ್ರೀಧರ ಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳೂ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಪ್ರಕಟಸಿದ್ದಾರೆ. 

ಶ್ರೀಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರ ಉವನಿಷದ್ಭಾಸ್ಯಗಳು ಕುಂಭಕೋಣಂದಲ್ಲಿ ಮಧ್ವವಿಲಾಸ 
ಗ್ರಂಥವ್ರಸಾರಕ ಮಂಡಲದವರಲ್ಲಿ ದೊಕಿಯುತ್ತವೆ. ಪ್ರಯಾಗದ ಪಾಣಿನಿಕಾರ್ಯಾಲಯ 
ದವರು ಮಾಧ್ವಭಾಷ್ಯದ ಹಲಕೆಲವು ಅವತರಣಿಕೆಗಳನ್ನು ಮೂಲ ಉವನಿಷತ್ತುಗಳೊಡನೆ 
ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದಾರೆ. 

ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ " ಕಿರಿದತೊಳು ಪಿರಿದರ್ಥ ' ವನ್ನು ಹೇಳಿದೆ; ಅವು ಸೂತ್ರ 
ಗಳು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಶಬ್ದ ಮತ್ತು ಅರ್ಥಗಳಿಗೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೇ ಆಧಾರಗಳು ಜಗ 
ಶೃರ್ತ ಮತ್ತು ಜಗತ್ತಿನ ಮೂಲತತ್ವಗಳ ವಿವೇಚನೆಯೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿವಿಡಿಯಿಂದಿದೆ. 
ಶ್ರೀಮದಾಚಾರ್ಯರ ಉಪನಿಷದ್ಭಾ ಷ್ಯಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯಗಳೆ ಸುವಿ 
ಖ್ಯಾತವಾಗಿವೆ. ಈ ಭಾಷ್ಯಗಳು ಅರ್ವಾಚೀನ ವೇದಾಂತವದ ತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿವೆ. 
ಮುನ್ನುಡಿಯಲ್ಲಿ ಸೂಚಿ ಸಿದಂತೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಸಾಂಪ್ರದಾಯದ ತರ್ಕ 
ಪದ್ಧತಿಯಿಂದಲೆ ಉಪನಿಷದ್ರಹಸ್ಯವನ್ನು ವಿವೇಚಿಸಿದ್ದಾರೆ; ಆದರೆ ಅಂತರಾತ್ಮನ ಅನು 
ಭಾವವನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುವ ಪತ್ಥತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿಲ್ಲ. 


೨. ಭಾಷಾಂತರಗಳು 


~~ 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ವಿಷಯಕೈ ಆದ ಮಹತ್ವದ ಕಾರ್ಯವೆಂದಕೆ ಅವುಗಳ ಭಾಷಾಂ 
ತರತ್ತ. ಅನೇಕ ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಭಾಷಾಂತರಕಾರರಿಗೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 


೩, ಭಾಷಾಂತರಗಳು ೫ 


ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಷಾಂತರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬ ಹಂಬಲವಿದ್ದುದು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಶಹಾ 
ಜಾನನ ಮಗನಾದ ದಾರಾನು ಕ್ರಿ ಸ್ತಾಬ್ಬ ೧೬೫೬- ೧೬೫೭ರಲ್ಲಿ ಫಾರ್ಸಿಯಲ್ಲಿ ಭಾಷಾಂತ 
ರಿಸಿದುದೆ ಈ ಬಗೆಯ ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರಯತ್ನ ವೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರಿಗೆ 
ಮೊಟ್ಟಿ ಮೊದಲು ಊಪನಿಸತ್ತುಗಳ ಜ್‌ ಕ್ರಿಸ್ತಾಬ್ಬ ೧೮೦೧-೧೮೦೨ 
ರಲ್ಲಿ ; ಅಂಕ್ಲೆಓಲ-ಡು-ಪೆರೋನ ( Anquetil due Perron ) ಎಂಬವನಿಂದ 
ಸ್ಟ್ರಾಸಬರ್ಗದಲ್ಲಿ Oupnek ' hat ' ಎಂದು ಫಾರ್ಶಿಯಿಂದ ಲ್ಯಾಟನ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ 
ಪರಿವರ್ತಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವು. ಅವು ಫಾರ್ಶಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಭಾವಾಂತರಗಳೆ, ೧೮೩೨ರಲ್ಲಿ 
ಜೆ, ಡಿ. ಲಾನಜುಯಿನೇ ಸನು (Lanpuinais)y9ದೇ ವರುಷದ “Recherches sur 
les Langues, la 11000181010, la 1201101011 et la Philosop- 
hie des Indiens ” ದಲ್ಲಿ ಮೇಲ್ಕಾಣಿಸಿದ ಲ್ಯಾಟಿನ ಭಸಸಾಂತರದ ಸಾರಾಂಶವನ್ನು 
ಫ್ರೆಂಚ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಬಕಿದನುು ಇದೇ ವರುಷವೆ ರಾಜಾ ರಾಮಮೋನರಾಯರು ಈಶ, 
ಕೇನ, ಕತ ಮತ್ತು ಮುಂಡಕೋಪನಿಸತ್ತುಗಳನ್ನು ಭಾಷಾಂತರಿಸಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿದರು. ಮುಂದೆ 
ಸರಿಯಾಗಿ ೫೨ ವರುಷಗಳ ನಂತರ ಡ್ರೆಸಡೆನ ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿ ಲ್ಯಾಟನಭಾಷೆಯೊಳಗಿನ 
‘Oupnek’ hat’ ದ ಭಾಷಾಂತರವು ಜರ್ಮನ್‌ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಆಯ್ತು. ದಾರಾನ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಫಾರ್ಶಿಭಾಷೆಯಲ್ಲಾದ ಭಾಷಾಂತರವು ಕಳೆದ ಶತಮಾನದ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಲ್ಯಾಟಿನಭಾಷೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಪರಿವರ್ತಿ ಸಲ್ಪ ಟ್ಟು ಅದೇ ಶತಮಾನದ ಕೊನೆಯೊಳಗಾಗಿ ಲ್ಯಾಟನ ಭಾಷೆಯಿಂದ 
ಫ್ರಂ ಮತ್ತು ಚ್‌ ಭಾಷೆಯೊಳಗೂ ಭಾಷಾಂತರಿತವಾಗಿ ಹೋಯ್ತು, 


ಇಂಸ್ಲೀಷಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಮೊಟ್ಟಿ Si ಭಾಷೋಂತರಿಸಿದವನು ರೋಅರನು 
( Roe ) ; ಇವನು ಈಶ, ಕೇನ, ಇತ್ರ ಸ ಮುಂಡಕ, ಮಾಂಡೂಕ್ಯ ಐತರೇಯ, 
ತೈತ್ತಿರೀಯ ಮತ್ತು ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ ಎಂಬ ಜೆ ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳನ್ನು ಭಾಷಾಂತರಿಸಿ 
೧೮೫೩ರಲ್ಲಿ ಕಲಕತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಲ ಪ್ರಕಟಿಸಿದನು. ಇವನ ಬ ೃಹದಾಕ್ಯಾಕದ. ಭಾಷಾಂತರವು 
ಮುಂದೆ ಕೆಲದಿನಗಳ ಬಳಿಕ ನ ಪ್ರಕಟಿವಾ ಯಿತು. ಮಹತ್ವ ದ ಉಪನಿಷತು ಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸುವ್ಯ 
ವಸ್ಸಿ ತವಾಗಿ ಮೊನಲು ಜ್‌ 260 ಮ್ಯಾಕ್ಸವ ಮೆಬರನು ; ಇವನ ಭಾಷಾಂತರ 
ಗಳು ಎರಡು ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಲಾ _ರೆಂಡನ್‌ ಪೆ ಪ್ರೆಸ್ಸಿನವರು ೧೮೭೯-೧೮೮೯ರಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಗೊಳಿ 
ಸಿದರು, ವ್ವಿಟ್ಟೆ (ಯೆಂಬವನು (Americau Journal of 20108003) ಎಂಬ 
ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಟ್ಟ ಉಪನಿಪತ್ತುಗಳೂ ಅವುಗಳ ಇತ್ತೀಚಿನ ಭಾಷಾಂತರಗಳೂ ' 
ಎಂಬ ಒಂದು ಪ್ರಬಂಧವನ್ನು ಬರೆದು ಮ್ಯಾಕ್ಸ ಮುಲ್ಲರನ ಭಾಷುಂತರಗಳ ವಿಮರ್ಶೆಮಾಡಿ 


೯೬ ಉಪನಿಷತ್‌- ರಹಸ್ಯವು 


ದನು, ಡಾಯಸನ್ನನು " Sechzig Upanishads’ des Vedas ' ಎಂಬ 
೯೪೬ ಪುಟಿದ ವಿಖ್ಯಾತ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬರಿದು ೧೮೯೭ರಲ್ಲಿ ಲೆಬ್ಸಿಕ್‌ ಎಂಬಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿದನು. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಲ್ಯಾಟನಿನಲ್ಲಿ ಭಾಷಾಂತರಿತವಾದ Oupnek’ hat, ' ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಹತ್ತು 
ಅಥರ್ವಣದ ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳೂ ಸೇರಿ ಒಟ್ಟು ಐವತ್ತು ಉವನಿಸತ್ತುಗಳಿವೆ. ಆದರೆ ಇಂಥ 
ಮಹತ್ವದ ಗ್ರಂಥವು ಇಂಗ್ಲೀಷಿನಲ್ಲಿ ಭಾಷಾಂತರಿಸಲ್ಪಡದಿದ್ದುದು ಶೋಚನೀಯವಾಗಿದೆ. 
ಎಲ್ಲ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಭಾಗಗಳ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ 
ಮನ್ನುಡಿಯು ಇದರಲ್ಲಿದೆ. ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬೋಥಲಿಂಕ ಎಂಬವನು ೧೮೯೭ರಲ್ಲಿ 
" Bemerleungen zueinigen Upauishaden ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಪ್ರಬಂ 
ಧವನ್ನು ಬರೆಮ ವಿನುರ್ಶೆವಾಡಿದ್ದಾನೆ ; ಅದರಲ್ಲಿ ತನಗೂ ಡಾಯಸೆನ್ನನಿಗೂ ಹಲವು 
ಮಾತಿನಲ್ಲಿರುವ ಮತಭೆ!ದವನ್ನು ಸೂಚಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಜಿ. ಆರ್‌. ಎಸ್‌. ನೂಡನು ಜೆ. ಸಿ. 
ಚೆಬ್ಬೋಪಾಧ್ಯಾಯರೆಂಬವರೊಡಗೂಡಿ ೧೮೯೬ರಲ್ಲಿ ಬರೆದ ಉಪನಿಷದ್ಸ್ರ್ರಂಥವು ಲಂಡ 
ನ್ಸಿನ ಥಿಯೋಸೊಫಿಕಲ ಸೊಸೈಟಿಯಿಂದ ಎರಡು ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಸಲ್ಪಳ್ಟತು. ಮೊದ 
ಲನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಈಶ, ಕಠ, ಕೇನ, ಪ್ರಶ್ನ, ಮುಂಡಕ, ಮಾಂಡೂಕ್ಯಗಳಿವೆ ; ಎರಡನೆ 
ಯದರಲ್ಲಿ ಐತರೇಯ, ತೈತ್ತಿರೀಯ ಮತ್ತು ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿವೆ. ನೊಡನ 
ಈ ಭಾಷಾಂತರವು ಯುತೋಪನಲ್ಲಿ ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಅತೀವ ಜಿಜ್ನಾಸೆಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಿತು; ಇದರ ಪರಿಣಾಮದಿಂದಲೆ ಈತನ ಗ್ರಂಥವು ಫ್ರೆಂಚ ಮತ್ತು ಡಚ್ಚ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ೧೯೦೫ ಮತ್ತು 7೯೦೮ರಲ್ಲಿ ಪರಿವರ್ತಿಸಲ್ಪ ಭೃತು. ಮದ್ರಾಸಿನ ನಟೇ 
ಸನ್‌ ಕಂಪನಿಯು ೧೮೯೮-೧೯೦೧ರಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಸಿದ್ಯ ಎಸ್‌. ಸೀತಾರಾಮಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳು 
ಮತ್ತು ಗಂಗಾನಾಥ ರೂ ಇವರು ಭಾಷಾಂತರಿಸಿದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಐದು ಭಾಗಗ 
ಳುಂಟು; ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಈಶ, ಕೇನ, ಮುಂಡಕ, ಕಠ ಪ್ರಶ್ನ, ಛಾಂದೋಗ್ಯ ಐತರೇಯ 
`ಮತ್ತು ತೈತ್ತಿರೀಯ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಶಾಂಕರಭಾಷ್ಯದೊಡನೆ ಬಹು ಚನಾ ಗಿ ಸೊಡಲೃ 
ಟ್ರವೆ ; ಇವೈದೂ ಭಾಗಗಳು ಬಹು ಮುದ್ದಾಗಿ ಅಚ್ಚಾಗಿವೆ. ಇವನ್ನು ಕಂಡೊಡನೆಯೆ 
ಮನಸು ಮೆಚ್ಚುವುದು; ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಓದಲು ಆರಂಭಿಸಿದವನಿಗೆ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡ 
ಬೇಹೆಂಬ ಒತ್ತಾಸೆಯುಂಬಾಗುವುದು. ನಟೇಸನರು ಇನ್ನುಳಿದ ಮಾಂಡೂಕ್ಯ, ಬೃಹದಾ 
ರಣ್ಯಕ, ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರ, ಕೌಷೀತಕಿ, ಮೈತ್ರಿಗಳೆಂಬ ಐದೂ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಿ 
ದರೆ ಬಲು ಸೋಗಸಾಗುವುಸೆಂಬ ವಿಚಾರವು ಯಾರಿಗಾದರೂ ಉಂಟಾಗದಿರದು. ಯಾಕಂ 
ದಕಿ ಈ ಮೊದಲೆ ಪ್ರಕಟವಾದ ಎಂಟು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಭಾಷಾಂತರಕ್ಕೆ ಇವೈದರ ಭಾಸಾಂ 
ತರದ ಜೋಡು ಸಿಕ್ಕುರೆ ಮಹತ್ವದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೆಲ್ಲ ಮೂಲಸಹಿತವಾಗಿ ಭಾಷಾಂತರ 


೩. ಭಾಷಾಂತರಗಳು ೯೭ 


ದೊಡನೆ ಅಂದವಾಗಿ ಅಚ್ಚ್ರಾದಂತಾಗುವುದು, ೧೯೦೦ರಲ್ಲಿ ಕಲಕತ್ತೆಯೊಳಗೆ ಸೀತಾನಾಥ 
ತತ್ವಭೂಸಷಣರು ಪರಿವರ್ತಿಸಿ ಮೂರುಭೂಗಗಳಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚು ಹಾಕಿಸಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿದ ಉಪನಿಷ 
ದ್ಲ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಮೈತ್ರಾಯಣಿಯ ಹೊರ್ತು ಉಳಿದೆಲ್ಲ ಮುಖ್ಯ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ 
ಒಳಗೊಂಡಿವೆ. ಎಸ್‌. ಸಿ. ವಾಸು ಎಂಬವರು ಈಶ, ಕೇನ, ಕಠ, ಪ್ರಶ್ನ, ಮುಂಡಕ, 
ಮಾಂಡೂಕ್ಯಗಳನ್ನು ಜೋ ಭಾಷ್ಯದೊಳಗಿನ ಅವತರಣಿಕೆಗಳೊಡನೆ 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದುದನ್ನು ಪ್ರಯಾಗದ ಪಾಣಿನಿ ಕಾ ಾರ್ಯಾಲಯದವರು ೧೯೧" ರಲ್ಲಿಪ್ರ ಸಿದ್ಧ 
ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಇನೆ ಮಹಾಶಯರೆ ಛಾಂದೋ ಗ್ಯ ಮತ್ತು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕಗಳನ್ನು 
NEN ಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರ ಭಾಷ್ಯದ ಅವತರಣಿಕೆಗಳೊಂದಿಗೆ ಅಚ್ಚುಹಾಕಿಸಿದ್ದಾರೆ, 
ನಿರ್ಣಯಸಾಗರ ಮುದ್ರಣಾಲಯದ ಒಡೆಯರಾದ ತುಕಾರಾಮ ತಾತ್ಯಾ ಎಂಬವರು 
ಮಹತ್ವ ಹನ್ನೆರಡು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಈಶ, ಕೇನ, ಕರ, ಪ್ರಶ್ನ, ಮುಂಡಕ್ಕ 
a A ಬತರೇಯ್ಯ 3 ತೈತ್ತಿರೀಯ, ಶ್ರೇತಾಶ್ಚತರ, ಮತ್ತು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕಗಳ ಸಾರ 
ಸಂಗ್ರಹವನ್ನು ಶೆ RG ಎಂಬನರಿಂದಲೂ ಛಾಂದೋಗ್ಯದ ಸಾರಸಂಗ ಗ್ರಹವನ್ನು 
ರಾಜೇಂದ್ರಲಾಲ ಮಿತ್ರರಿಂದಲೂ ಕೌಷಿೀತಕಿಯ ಸಾರಸಂ ೦ಗ್ರಹವನ್ನು ೨ des 
ಮಾಡಿಸಿ 'ಅನೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಭಾಷಾಂತರಿಸಿ ಪ್ರಕಟಸಿದ್ದಾರಿ ; ಈ ಗ್ರಂಥವು ಉಪನಿಷತ್ತಿ 
ನಿಂದ ತೆಗೆದ ಬೆಣ್ಣೆ ಯು ಇದರಲ್ಲಿ ಮೈತ್ರು $ವನಿಷತ್ತು ಮಾತ್ರ ಬಂದಿಲ್ಲ ಆರ್‌. ಇ. 
ಹ್ಯೂಮರು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದ ಮುಖ್ಯ ಹದಿಮೂರು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಭಃ ಷಾಂತರವನ್ನು ಅಸ್ಸ 
ಫರ್ಡ ಪೆ ್ರ್ಸಿನವರು ೧೯೨೧ರಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿಸ್ಧ ಪಡಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. ಇತ್ತೀಚಿನ ಪ್ರತಿಯೆಂದರೆ ಇದೆ, 
ಬಲು ಜೇ ; ಅತ್ಯಂತ ತವು ಇಚ ಖು ಹ್ಯೂಮರಿಗೆ ಮೊದಲಿನ ಎಲ್ಲ 
ಭಾಷಾಂತರಗ್ರಂಥಗಳಿಂದ ಸಹಾಯವಾಗಿದೆ. ಇವರು ತಮ್ಮ ಗ್ರಂಧಕ್ಕೆ ಜೋಡಿಸಿದ 
ಆಧಾರಗ್ರಂಥಗಳ ಇತಿವೃತ್ತವು ಬಹು ಸುಸ್ಪ ಸ್ಟವಾಗಿಯೂ ಉವಯುಕ್ತವಾಗಿಯೂ ಇದೆ. 
ನಾವು ಕೊಡುತ್ತಿರುವ ಸ್ಮ ಆಧಾರಗ್ರಂಥೆಗಳ ಇತಿವೃತ್ತಕ್ಕೆ ಅವರ ಬರಹದ ನೆರವು 
ಅಸ್ಟಿಷ್ಟು ಆಗಿಲ್ಲ. 

ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ ಒಂದೊಂದನ್ನೆ ತಕ್ಕೊಂಡು ಭಾಷಾಂತರ 
ವನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪ್ರಕಟಿಸ ಸುತ್ತ ಹೋದವರಲ್ಲಿ ೬! ಘೋಷರನ್ನು ಮೊದಲು 
ಉಲ್ಲೇಖಿಸಬಹುದು. ಇವರು ಈಶ್ಯ ಕತ್ತ ಮತ್ತು ಬೇರಿ ಕೆಲವು ಊಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು 
ಭಾಂಷಾಂತರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಭಾಷಾಂತರಗಳಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯೇ ನದ್ಯೇ ಲೇಖಕರ ತತ್ಪವಿಚಾರಗಳೂ 
ಜಿಕಿತುಕೊಂಡಿವೆ. ಪ್ರೋ. ಎಮ್‌. ಹಿರಿಯಣ್ಣ ನವರು ಕೊನ, ಕಠ, ಹಾಗೂ ಮತ್ತೂ 
ಕೆಲವು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಭಾಂಷಾಂತರಿಸಿದ್ದು ಚ ಮೊನ್ನೆ ಮೊನ್ನೆಯೆ ಪ್ರಕಟವಾಗಿವೆ. 


೯೮ ಉಪನಿಷತ್‌- ರಹಸ್ಯವು 


ಯೇಲ ಯನನಿವ್ನರ್ಸಿಓಯ ಸ್ರೋ, ಓಯರ್ಜಿಲ ( ೦೬] ) ಎಂಬವರು ೧೮೯೪ ರಲ್ಲಿ 
ಕೇನೋಪನಿಷತ್ತನ್ನು ಭಾಷಾಂತರಿಸಿದ್ದು, ಇಂಗ್ಲೀಷ ಅಕ್ಷರದಲ್ಲಿ ಓದಿಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವಂತೆ 
ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಅಚ್ಚು ಹಾಕಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಎಲ್ಲ ಭಾಷಾಂತರಕಾರರ ಕೃಪಾಕಟಾಕ್ಸವು ಕರೋ 
ಪನಿಷತ್ತಿನ ಮೇಲೆ ವಿಶೇಷವಿರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ; ಯಾಕಂನರೆ ಅನೇಕಾನೇಕ ಭಾಷೆಗ 
ಛಲ್ಲಿ ಇದು ಪರಿವರ್ತಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಪಾಲ ರೆಗನಾಡನು ( Paul Regnaud ) ಪಾರಿಸ 
ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿ ೧೮೯೮ ರಲ್ಲಿ ಕರೋನನಿಸತ್ತನ್ನು ಪ್ರೆಂಚ ಭಾಷೆಗೆ ಭಾಷಾಂತರಿಸಿದನು. 
ಬುಬೆನ್‌ಶಾನನು ( Buteuschon ) ೧೯೦೨ ರಲ್ಲಿ ಸ್ಟಾಕಹೊನು ವಭ್ರಣದಲ್ಲಿ 
ಸ್ಪೀಡಿಶ್‌ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಸ್‌ರಿಸರ್ತೀ ಸಿದನು, ಬೆರೊನಿ ಸಿಲಿಪಿಯು (Belloni Filip ) 
೧೯೦೫ ರಲ್ಲಿ ಹೀಸಾಪಟ್ಟಿಣದಲ್ಲಿ ಇಟಾಲಿಯನ್‌ ಭಾಷೆಗೆ ತರ್ಜುಮೆ ಮಾಡಿದನು. ಆದರೆ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಹಿಜ್ನೆಯು ( Whitney ) ೧೮೯೦ ರಲ್ಲಿ ಬೋಸ್ಟನ ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕ 
ಬಸಿದ ಕರೋವನಿಸತ್ತಿನ ಭಾಷಾಂತರವು ಬಹು ಮಹತ್ವದ್ದಾಗಿದೆ ; ಯಾಕಂದರೆ ಈತನು 
ಮೂಲ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ತಪ್ಪುತಡಿಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿದ್ದು, ವಿಮರ್ಶಾತ್ಮಕವಾದ 
ಮಹತ್ವದ ಒಂದು ಮುನ್ನುಡಿಯನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದಾನೆ. 


ಜೋನ್ಸ ಹರ್ಟಿಲ್ಲನು ( Johannes Hertel ) ೧೯೨೪ರಲ್ಲಿ ಲೆಪ್ಬಿಕ್‌ ವಟ್ಟಿ 
ಣದಲ್ಲಿ ವಿಮರ್ಶಾವೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮುಂಡಕೋವನಿಷತ್ತನ್ನು ವ್ರಕಓಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಸೂರ್ಯ 
ನನ್ನು ನುಗಲು ಮುಗಿಲಿಗೆ ಹಾರಿದ ಹನುಮನಂತಹ ಮಹತ್ವಾಕಾಂಕ್ಷೆಯ ವ್ರಯತ್ನ 
ವಿದು. ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಒಳಹೊರಗುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ನಡದೆ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವುದ 
ಕಾಗಿ ಹವಣಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಛಂದಸ್ಸು, ಭಾಷೆ, ಮೂಲಮಂತ್ರಗಳಾವವು, 
ಪರಂವಶಿಯ ವುಷ್ಟೀಕರಣಕ್ಕೆ ನಡುವೇ ಬೆರೆತು ಕೊಂಡಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳಾವವು. ಎಂದು 
ಮುಂತಾಗಿ ವಿವೇಚಿಸಿ ಮೂಲಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುವನು ; ಬಳಿಕ ಅ. 
ರೊಳಗೆ ಬಂದ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಚರ್ಚಿಸಿಶುವನು ಮತ್ತು ಅದು ಹೇಗೆ ಮತ್ತು ಎಂದು 
ಹುಬ್ಬತು ಎಂಬದನ್ನು ವಿವೇಚಿಸಿರುವನು. ತರುವಾಯ ಜೈನಮತಕ್ಕೂ ಇದಕ್ಕೂ ಇರುವ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು ತೋರಿಸಿರುವನು. ಬಿಬ್ಲಿಯೋಥಿಕಾ ಇಂಡಿಕಾ ( ೫101100010೩ 
Indica ) ಎಂಬ ಗ್ರಂಸದಲ್ಲಿದ್ದ ವೃತಿಯಂತೆ ನಕಲುಮಾಡಿಸಿ ಮುಂಡಳೋಪನಿಷತ್ತಿನ 
ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ನಿಶೇಷರಿತಿಯಿಂದ ಅಚ್ಚು ಹುಕಿಸಿರುವನು. ಈ ಬಗೆಯಿಂದ ಬರೆವ 
ಸ್ಫೂರ್ತಿಯು ಹರ್ಟಿಲ್ಲನಿಗೆ ಫಾದರ ರಿುಮರಮನ್ನನು ಇದೇ ರೀತಿ ಬರೆದ ಮಹಾನಾರಾ 
ಯಹೋನನಿಷತ್ತಿನಿಂದ ಉಂಟಾಗಿರುವ ಸಂಭವವಿದ, ರುಿಮರಮನ್ನನು (/10/170- 


೩. ಭಾಷಾಂತರಗಳು ೯೯ 


man ) ಪಿ. ಎಚ್‌.ಡಿ ಉಪಾಧಿಯನ್ನು ದೊರಕಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಬರೆದ ಪ್ರಬಂಧಗ್ರಂಥ 
ವದು. ಅದರಲ್ಲಿ ಮಹಾನಾರಾಯಣೋಪನಿಸತ್ತಿನ ( ಬೇರೆ ದೇರೆ ಅವಧಿಗಳಲ್ಲಾದ ) 
ಸುಧಾರಿಸಿದ ಇವೃತ್ತಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳು, ಅವುಗಳ ಮೂಲ ಮತ್ತು ಭೇದಗಳ ವಿವೇ 
ಚನೆ ಮು:ತಾದವುಗಳು ಇವೆ. ಪ್ರೊ. ರಿುಮರವಮನ್ನನು ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ಪ್ರತಿಗಳ್ಲಿರುವ 
ಸಮಾನಭಾಗಗಳನ್ನು ತಕ್ಕೊಂಡು ಅವುಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು 
ಆ ಉವನಿಸತ್ತಿನ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳಿಗೆ ಇರುವ ಮೂಲಾಧಾರಗಳನ್ನೂ ತೋರಿಸಿರು 
ನು. ೊನೆಗೆ ಅದರೊಳಗಿನ ವಿಷಯವನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟಿ ರುವನು. ನಿಜ 
ವಾಗಿಯೂ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಉಪನಿಷತ್ತನ್ನು ಈ ಬಗೆಯಿಂದಲೆ ಬರೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. 
ಎಮ್‌. ಎನ್‌. ದ್ವಿವೇದಿಯವರು ಮಾಂಡೂಕ್ಯೋಪನಿಷತ್ತನ್ನು ಗೌಡವಾದರ ತಾರಿಕೆ 
ಮತ್ತು ಶಾಂಕರಭಾಷ್ಯಗಳೊಂದಿಗೆ ಭಾಷಾಂತರಿಸಿ ೧೮೯೪ರಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದು ಹಲವು ಬಗೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸುಸ್ಮರಣೀಯವಾಗಿದೆ. ಹಿರಾಕ್ಲಿಟಿಸ್ಸನ ಮಾದರಿಯ ಮಹಾತತ್ರಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ 
ಗೌಡವಾದರ ಪರಿಚೆಯನುಂಬಾದುದು ಇಂಗ್ಲೀಷದಲ್ಲಿ ಇದೆ ಮೊದಲು. ಗೌಡಪಾದರಿಗೂ 
ಮತ್ತು ಮಾಧ್ಯಮಿಕ ಸೂತ್ರಗಳಿಗೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ತೋರ್ಪಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟೋ 
ವಾಬ್ಮಯವು ಇತ್ತೀಚೆ ಪ್ರಕಟಿವಾಗುತ್ತಲಿದೆ. ಶಾಂತಿನಿಕೇತನದ ಪ್ರೊ. ವಿಧುಶೇಖರ 
ಭಟ್ಟ್ಬಾಚಾರ್ಯರು ಗೌಡವಾದರ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ನಡೆಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಗೌಡವಾದರ ಗ್ರಂಥಗಳ ಭಾಷಾಂತರವು ಇಂಗ್ಲೀಷಿನಲ್ಲಿ ಚನ್ನಾಗಿ ಅದರೆ, ಮಾಧ್ಯಮಿಕ 
ಸೂತ್ರಗಳಿಗೆ ಇರುವ ಅವರ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟ್ಬಿರೆ, ಮತ್ತು ತತ್ವಜ್ಞಾನ 
ಭಾಂಡಾರಕ್ಕೆ ಅವರು ಕೊಬ್ಬಿ ಕಾಣಿಕೆಯ ಎಣಿಕೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ವಿಚಾರಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ನೆರಗುವುಂಬಾಗದಿರದು, ಏ. ಮಹಾದೇವಶಾಶ್ರಿಗಳು ತೈತ್ತಿರೇಯೋಪನಿಷತ್ತನ್ನು ಇಂಗ್ಲೀಷಿ 
ನಲ್ಲಿ ಪರಿವರ್ತಿಸಿದ್ದು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ, ಸುರೇಶ್ವರಾಚಾರ್ಯ ಮತ್ತು ವಿದ್ಯಾರಣ್ಯರ 
ಭಾಷ್ಯಗಳೊಂದಿಗೆ ಒಳ್ಳೇ ಆಧಾರಗ್ರಂಥವಾಗುವಂತೆ ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದಾರೆ ; ಇದು : ೯೦೩ರಲ್ಲಿ 
ಮೈಸೂರಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಿದ್ದು ವುಟಿಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯು ೭೯೧ ಇದೆ. ತೈತ್ತಿರೀಯದ ಅಭ್ಯಾ 
ಸಿಗಳಿಗೆ ಇದು ಅತ್ಯಂತ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿದೆ. 
ಓಟ್ಟೊ ಬೋಹಥಲಿಂಕನು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ದೊಡ್ಡವಾದ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ 
ಮತ್ತು ಭಾಂದೋಗ್ಯಗಳನ್ನು ಭಾಷಾಂತರಿಸಿ ಬಹು ಮಹತ್ವದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ದ್ದಾನೆ. ಒಂದು ಸೆಂಟಿಪಿಟಿರ್ಸಬರ್ಗಿನಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತೊಂದು ಲೆಪ್ಸಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿಯೂ ಅಚ್ಚಾ 
ಗಿದೆ. ಇವೆರಡೂ ಒಂದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚಾಗಿ, ಒಂದೇ ವರುಷ ಅಂದರೆ ೧೮೮೯ರಲ್ಲಿ 
ಹೊರಗೆ ಬಂದವೆಂಬುದು ನೆನಪಿಡುವಂತಿದೆ; ಇವೆರಡೂ ಗ್ರಂಥಗಳು ಬಹಳ ಮನನ 


೧೦೦ ಉಪನಿಷತ್‌- ರಹಸ್ಯವು 


ಮಾಡಿ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ; ಛಾಂದೋಗ್ಯವಂತೂ ನೋಟಕರ ಚಿತ್ತಾಕರ್ಷಣ ಮಾಡುವುದು, 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿಯೂ ಪರಿಚ್ಛೇದಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ತತ್ವವು ಅನುಸರಿ 
ಸಲ್ಪಟ್ಟದೆ. ಬೋಥಳಿಂಕನು ಹಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೂಲಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ತಪ್ಪು 
ಗಳನ್ನು ತಿದ್ದಿರುನನು; ಅದರೆ ಎಲ್ಲೆಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸರಿಯಾಗಿಯೆ ತಿದ್ದಿರುವನೆಂದು ಹೇಳ 
ಲಿಕ್ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ  ಬೋಧಲಿಂಕನು  ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ 
(ಅಳ್ಕಖಂಗ್ಯಮಂ ೪,) "ವಿಜಿತಾಯ' ಎಂಬುದರ ಬದಲು " ವಿಜಿತ್ವರಾಯ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಸೇರಿಸಿರುವನು; ‘ ತಜ್ವಲಾನಿತಿ' (ಛಾಂಅ ೩ ಖಂ೧೪, ಮಂ೧) 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ತಜ್ಞನಾನೀತಿ ' ಎಂಬ ಪಾರಾಂತರವನ್ನು ಹಾಕಿರುವನು. ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ 
ಮೊದಲನೆಯದು ಅನವಶ್ಯಕವೂ ಎರಡನೆದು ಅಂದನಿಲ್ಲದ್ದೂ ಆಗಿದೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ 
ಜೋಥಲಿಂಕನು ಮೂಲ ಮತ್ತು ಭಾಷಾಂತರಗಳೊಂದಿಗೆ ಪ್ರಕಟಿಸಿದ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ 
ಮತ್ತು ಛಾಂದೋಗ್ಯ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಇನ್ನೂ ಮೊದಲನೆಯ ತರಗತಿಯವಾಗಿಯೆ ಇನೆ. 
ಆದರೆ ಈ ಪುಸ್ತಕಗಳು ಹಿಂದುಸ್ತಾನದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಸಹಜವಾಗಿ ಸಿಕ್ಕುವದಿಲ್ಲ. ಈ 
ಕಾರ್ಯವು ಕೊನೆಗಂಡೊಡನೆಯೆ ಬೋಧಲಿಂಕನು ಕರ್ಕ ಐತರೇಯ ವ್ರಶ್ಕೋಪನಿಷತು, 
ಗಳಿಗೆ ಜರ್ಮನ್‌ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಷಾಂತರ ಮತ್ತು ಟಪ್ಪಣೆಗಳನ್ನು ಬರೆದು ದೇವನಾಗರಿ 
ಲಿಪಿಯಲ್ಲಿ ಮೂಲಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಅಚ್ಚುಹಾಕಿಸಿ ೧೮೯೧ ರಲ್ಲಿ ಲೆಪ್ಸಿ* ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕ 
ಟಿಸಿದನು. ವಿಟಿಯು ( American journal of Philology ) ಎಂಬ 
ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಜೋಧಲಿಂಕನ ಬೇರಿ ಬೇರೆ ಉಪನಿಷದ್ಭಾ ಸಾಂತರಗಳ ವಿಸ್ತೃತ ಮಿಮರ್ಶೆ 
ಯನ್ನು ಪ್ರಕಓಸಿದ್ದುದಕ್ಕೆ ಬೋಫಲಿಂಕನು ೧೮೯೧ ರಲ್ಲಿ ಉತ್ತರಕೊಬ್ಬೈನು. ಇದೆಲ್ಲವೂ 
ಸಾಹಿತ್ಯಲೋಕದೊಳಗಿನ ಕೊಡಕೊಳ್ಳುವ ವ್ಯವಹಾರವು! ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಭಾಷಾಶಾ 
ಪ್ರದ ದೃಷ್ಠಿಯಿಂದ ಅಭ್ಯಾಸದಾಡುವವರಿಗೆ ಇದರಲ್ಲಿ ತುಂಬಾ ಆನಂದವುಂಬಾಗದಿರದು. 


ಈ, ಬಿ. ಕೊನೆಲ್ಲಸು ( Cowell ) ಕೌಷಸೀತಕಿ ಮತ್ತು ಮೈತ್ರಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗ 
ಳನ್ನು ಭಾಷಾಂತರಿಸಿ ರಾಮತೀರ್ಥರ ಭಾಷ್ಯದೊಂದಿಗೆ ೧೮೬೧ ಮತ್ತು ೧೮೭೦ ರಲ್ಲಿ ಪ್ರಕ 
ಟಸಿದ್ದುಮು ಮೊದಲನೆಯ ತರಗತಿಯದೆಂದೇ ಎಣಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಏ. ಮಹಾದೇವ 
ಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳು ಪ್ರಕಟಿಸಿದ ಅಮೃತಬಿಂದು ಮತ್ತು ಕೈನಲ್ಯೋಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಸಮೂಲ 
ಭಾಷಾಂತರದ ಪ್ರತಿಯು ಸಣ್ಣದೂ ಸುಂದರವಾದುದೂ ಆಗಿದೆ. ನಾರಾಯಣಸ್ವಾಮಿ 
ಲಯ್ಯರರು ಮೂವತ್ತು ಚಿಕ್ಕ ಉಪನಿತ್ತುಗಳನ್ನು ಭಾಷಾಂತರಿಸಿ ೧೯೧೪ ರಲ್ಲಿ ಮದ್ರಾಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಸಿರುವರು. ತ್ರಿ. ಕೃ. ಬೆಲವಲಕರರು ಬಾಷ್ಕಲ, ಛಾಗಲೇಯ, ಆರ್ಷೇಯ 


೪, ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಆಯ್ಕೆಗಳು ೧೦೧ 


ಮತ್ತು ಶೌನಕಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಸಮೂಲ ಭಾಷಾಂತರದೊಂದಿಗೆ 
೧೯೨೫ ರಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚು ಹಾಕಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದನ್ನು ಡಾ. ಶೆಲ್ರಿಡರನು 
ಮೊದಲು ಅಚ್ಚು ಹಾಕಿಸಿದ್ದನು. ಉಳಿದ ಮೂರು ಅಡ್ಯಾರ ಗ್ರಂಥಸಂಗ್ರಹಾಲಯದಲ್ಲಿ 
ಕೈಬರಹನ ಪ್ರತಿಗಳಿದ್ದವು; ಅವುಗಳನ್ನು “ಅಕ್ಯಾಡೆಮಿ ಆಫ್‌ ಸಿಲೋಸಭಿ ಆಂಡ ರಿಳೆ ಜನ್‌' 
ಎಂಬ ಸಂಸ್ಥೆ ಯವರು ಪ್ರಕಟಸಿದರು; ಇನುಗಳನ್ನು ಅವೇಕ್ಷಿಸುವವರು ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯ 
ಪುಣಯ ಶಾಖೆಗೆ ಬರೆದು ತರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 

ದೇಶೀಯ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಪುವರ್ತಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಅನೇಕವಾಗಿವೆ. 
ಚಿಂ. ಗಂ. ಭಾನು ಇವರು. ಶಾಂಕರಭಾಷ್ಯದೊಡನೆ ಮರಾಠಿಯಲ್ಲಿ ಭಾಷಾಂತರಿಸಿ ಹಲವು 
ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿರುವರು ಮತ್ತು ಹ. ರ. ಭಾಗವತರು ಎರಡು ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಮೂಲ ಮತ್ತು ಅದರ ಭಾಷಾಂತರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾ ರೆ; ಮೊದಲನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಮುಖ್ಯ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಎರಡನೆಯದರಲ್ಲಿ ಕಲವು ಅಮುಖ್ಯ ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳೂ ಅಡ 
ಕವಾಗಿವೆ. ವಿಸ್ಸುಶಾಸ್ರಿ ಬಾಪಟರು ಎಲ್ಲ ಭಾಸಾಂತರಕಾರರಿಗಿಂತಲೂ ಬಹಳ ಶ್ರಮ 
ವಹಿಸಿ ಉವನಿಷತ್ತಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಶಾಂಕರಭಾಸ್ಯವನ್ನೂ ಮರಾಠಿಯಲ್ಲಿ ಭಾಷಾಂ 
ತರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಹಿಂದುಸ್ತಾನದ ಎಲ್ಲ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳು ಪರಿವರ್ತಿಸಲ್ಪ 
ಟ್ರೃವೆ ಅದರೊಳಗೂ ಬಂಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿವೆ, ಇದಲ್ಲದರ ಇತಿವೃತ್ತವನ್ನು ಸ್ಥಳ 
ಸಂಕೋಚವ ಮೂಲಕ ಕೊಡುವುದು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಕನ್ನಡದ ನ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾದ ಉಪ 
ನಿಷತ್ತುಗಳ ಉಲ್ಲೇಖವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಕೊನೆಗೆ ಮಾಡಿಪ್ದೇವೆ. 


೪, ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಆಯ್ಕೆಗಳು (Selections) 





ದಾ ರರಾರ 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಂದ ಆರಿಸಿತೆಗೆದ ಮೊಬ್ಬಮೊದಲ ಆಯ್ಕೆಯು ಫ್ರೆಂಚಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ. 
೧೮೭೬ ನೆಯ ಇಸವಿಯಲ್ಲಿ ಆಯ್ಕೆಗಾರನು ಪಾಲ ರೆಗ್ನಾಡ ( Paul Regnaud ) 
ಎಂಬವನು. ಆಯ್ಕೆಯು ಪ್ರಕಬವಾದದ್ದು ಪಾರೀಸಿನಲ್ಲಿ. ಮೂಲ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೊಳ 
ಗಿಂದ ಎಷ್ಟೋ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಆಯ್ದು ಕೊಂಡು ಅವನ್ನು ಫ್ರೆಂಚ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ ಬರೆದು 
ಫ್ರೆಂಚ ಭಾಷಾಂತರಮೂಂದಿಗೆ ಮುದ್ರಿಸಿರುವನು; ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಒಂದೊಂದು 
ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದವುಗಳನ್ನು ಒತ್ತೊತ್ತಟ್ಟಗೆ ಶೇಖರಿಸಿರುವನು. ಭಾರತೇಯರ 
*೧೫-೪೨೩೦ 


೧೦೨ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ವೃತ್ತವು ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂಬ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಅವನು ಇದನ್ನು ಸಂಗ್ರ 
ಹಿಸಿದನು, ಇನ್ನೊಂದು ಆಯ್ಕೆಯು ಇಂಗ್ಲೀಹಿನಲ್ಲಿದೆ. ಆಯ್ಕೆಗಾರನು ಜಾನ ಮುರಡೊಕ್‌. 
೧೮೯೫ ರಲ್ಲಿ ಮದ್ರಾಸಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಯ್ತು, ಔಪನಿಷದಿಕ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆ 
ಯನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಉದ್ಬೇಶಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹಿಂದೂ ತತ್ವಜ್ಞಾನದಿಂದ ಕ್ರಿಸ್ತೀಮತವು ಎಷ್ಟು 
ಹೆಚ್ಚಿ ನದಿದೆಂಬುದನ್ನು ಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸುವ ಉದ್ದೇಶವೇ ಈ ಆಯ್ಕೆಯಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಎಲ್‌. ಡಿ. ಬಾರ್ನೆಟಿನು ಲಂಡನಿನಲ್ಲಿ ೧೯೦೫ ರಲ್ಲಿ " ಉಪನಿಷತ್ತಿನೊಳಗಿನ ಲೋಕೋಕ್ತಿ 
ಗಳು' ಎಂಬುದನ್ನೂ ೧೯೦೬ ರಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಜ್ಞಾನವೆಂಬುದನ್ನೂ ಪ್ರಕಓಸಿರುವನು. ಆನಂದ 
ದಾಯಕವಾದ ಇವೆರಡೂ ಸಣ್ಣ ಪುಸ್ತಕಗಳು ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಗುಟ್ರನ್ನೇ ಹೇಳುತ್ತವೆ. 
ಡಾಯಸೆನ್ನನು ಹದಿನಾಲ್ಕು ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳಿಂದ ಆಯ್ದುಕೊಂಡು ಒಂದು ಗ್ರಂಥವನ್ನು 
ಪ್ರಕಟಸಿರುವನು; ಇದು ೧೯೦೭ ರಲ್ಲಿ ಲೆಪ್ಪಿಕ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಿದೆ. ಆತನೆ ಬರೆದ 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಮಹಾಗ್ರಂಥದ ಸಾರಾಂಶವನ್ನು ಹೇಳುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಈ ಆಯ್ಕೆಯನ್ನು 
ಪ್ರಕಟಸಿದ್ದುದು. ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧ ವೇದಾಭ್ಯಾಸಿಯೆನಿಸಿದ ಹಲ್ಲೆ ಬ್ರಾಂಡ್ರನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಮತ್ತು ಉಷನಿಷತ್ತುಗಳಿಂದ ಆಯ್ದು ಒಂದು ಆಯ್ಕೆಯನ್ನು ಜೀನಾದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಸಿದ್ದಾನೆ, 
ಒಂದೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ವಿಚಾರದ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಮತ್ತು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಂದ 
ತಕ್ಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ. ಭಾರತವರ್ಷದ ಪ್ರಾಚೀನ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಬೆಳಕಿಗೆ ತರಬೇಕೆಂಬುದೆ 
ಈ ಆಯ್ಕೆಯ ಉದ್ದೇಶವು. ಹಿಲ್ಲೆಬ್ರಾಂಡ್ಸನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಮತ್ತು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಾಕಷ್ಟು ಭೇದವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಅವನ ಆ ಸಣ್ಣ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಆತನಿಗೆ 
" ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಶುದ್ಧ ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ತಾಂತ್ರಿಕಕರ್ಮಗಳೂ ಅಂಧಶ್ರದ್ಧೆ ಯ ಗ್ರಹಿಕೆ 
ಗಳೂ ಬೇಕಾದಂತೆ ಜಿರೆತುದು ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಹಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಓಲ್ಲೆನಬರ್ಗನ ವಿಚಾರ 
ಗಳೊಡನೆ ತನ್ನ ವಿಚಾರಗಳು ಸರಿಹೋಗುತ್ತವೆಂದು ಅವನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಉಪತಿಷ 
ತ್ರುಗಳ ತತ್ವಜ್ಞಾನವು ಕಾಂಟಿ ಮತ್ತು ಶಾಪೆನಹೌಏರನ ತತ್ವಜ್ಞಾನಕ್ಸೆ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಸಾಟಿ 
ಯಾಗಲಾರದೆಂದು ಹೇಳುವ ಓಲ್ಲೆ ನಬರ್ಗನ ವಿಚಾರವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹಿಲೆಬ್ರಾಂಡ್ರನಿಗೂ 
ಸಮ್ಮತವು. ಆದುದರಿಂದ ಓಲ್ಲೆನಬರ್ಗನ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ನಾವು ಮುನ್ನುಡಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ 
ಟೀಕೆಗೆ ಇವನೂ ಗುರಿಯಾಗುವನು.  ಜೊಹಾನ್ಸಹಾರ್ಟಿಲನ ಅಂದವಾದ ಪುಟ್ಟಿ ಪುಸ್ತ 
ಕವು ಮುಂಚೆನದಲ್ಲಿ ೧೯೨೧ ರಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಇದು ಕೆಲನೆಡೆಯಲ್ಲಿ ಪಕ್ಷಪಾತಿ 
ತ್ವದ ದೋಷವುಳ್ಳದ್ದೆನಿಸಿದರೂ ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಹಿಲೆ ಬ್ರಾಂಡ್ಸನ ಪುಸ್ತಕಕ್ಕಿಂತ ವಿಚಾರಪ್ರವ 
ರ್ತಕವಾಗಿದೆ. ಹರ್ಜೆಲನು ಈಶ, ಕೇನ, ಕಠ, ಛಾಂದೋಗ್ಯ, ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ, ಐತ 
ರೇಯಮತ್ತು ಕೌಷೀತಕಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೊಳಗಿಂದ ಆಯ್ದುಕೊಂಡು ಕಲೆಹಾಕಿದ್ದಾನೆ. 


೫. ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಉಲ್ಲೇಖಗಳು ೧೦೩ 


ಒಳ್ಳೆ ಜರ್ಮನ್‌ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳನ್ನು ಓದಲು ಅನುಕೂಲಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕೆಂ 
ಬುದೆ ತನ್ನ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದೇಶವೆಂದೂ ಈ ಪುಸ್ತಕವು ಆರ್ಯಭಾಷಾಭ್ಯಾಸಿಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿಉಪಯೋಗವಾಗಲೇಬೇಕೆಂದು ತನ್ರ ಗುರಿಯಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಈತನು ಬರೆಯುತ್ತಾನೆ. 
ಹರ್ಟಿಲನ ಕೊನೆಯ ನಿರ್ಣಯಗಳು ಎಲ್ಲೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಸರಿಯಿರದಿದ್ದರೂ ಅವನ ಬರಹವು 
ವಿಚಾರಪ್ರವರ್ತಕವಾಗಿದೆ. ಕೇನೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಎರಡು ಸಣ್ಣ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಹರ್ಜೆಲನು 
ಹೇಳುವ ಅರ್ಥವು ನಮಗೆ ಹೇಗೆ ಸಮ್ಮತವಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ಪ್ರಸ್ತಾವನೆಯಲ್ಲಿ ತೋರಿ 
ಸಿದೆ. ಹರ್ಟೆಲನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಆಯ್ಕೆಗೂ ಒಂದೊಂದು ಮುನ್ನುಡಿ 
ಯನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದಾನೆ; ಇದರಿಂದ ಈತನ ಪುಸ್ತಕವು ಮತ್ತಿಷ್ಟೂ ಮಹತ್ವದ್ದಾಗಿದೆ. 
ಆದರೆ ಹಿಲೆಬ್ರಾಂಡ್ಬನ ಪುಸ್ತಕಕ್ಕೆ ಈ ಬಗೆಯ ಮುನ್ನುಡಿಗಳಿಲ್ಲ. ಪಾಲ ಎಬರಹಾರ್ಡ್ಪನು 
(Paul Eberhardt ) ೧೯೨೦ ರಲ್ಲಿ ಜೀನಾದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಆಯ್ಕೆಯನ್ನು ಪ್ರಕಟ 
ಸಿರುವನು, ಇದರಲ್ಲಿ ಮೂವತ್ತೇಳು ಉಪನಿಷದ್ಭಾಗಗಳನ್ನು ವಿಷಯಕೃನುಸರಸಿ ವಿಭಾ 
ಗಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೆ ಉಪನಿಷನ್ಮುತ್ರಗಳನ್ನು ಆಯ್ದು 
ಕೊಂಡು ಒಂದು ಆಯ್ಕೆಯನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಬೇಕೆಂದು ಪ್ರಸ್ತುತಗ್ರಂಥಕಾರನ ಕೋರಿ 
ಕೆಯೂ ಉಂಟು, ತನ್ನ ದೇಶದ ನೈತಿಕ ಮತ್ತು ಧಾರ್ಮಿಕ ಉನ್ನತಿಗೆ ಉಳಿದ ಆವ 
ಪ್ರಯತ್ನಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಆಯ್ಕೆಗಳನ್ನು ಅಚ್ಚು ಹಾಕಿಸಿ ನಾಡಿನಲ್ಲೆಲ್ಲ ಹರ 
ಡುವಂತೆ ಮಾಡುವುದೆ ಉತ್ತಮೋಪಾಯವೆಂದು ರಾಮಮೋಹನರಾಯರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ವಿತ್ತು. ಪ್ರಸ್ತುತ ಗ್ರಂಥಕಾರನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಾಡಬೇಕೆಂದಿರುವ ಆಯ್ಕೆಯ 
ಪುಸ್ತಕವೆ ಈವಾಗ ಅತ್ಯಗತ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕಾಗಿರುವ ಮೇಲ್ಯಾಣಿಸಿದ ಬಗೆಯ ಪುಸ್ತಕದ ಅವ 
ಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸೀತೆಂದು ಆಶೆಯಿದೆ, 


೫. ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಉಲ್ಲೇಖಗಳು 
—ae mang Hc ree ಜಾ 


ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳ ಉಲ್ಲೇಖವು ಹಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಹಲವು ಬಗೆಯಿಂದ ಬಂದಿದೆ, ಆದರೆ 
ನಾವು ಇಲ್ಲಿ (೧) ವಾಜ್ಮಯದ ಇತಿಹಾಸ, (೨) ಧರ್ಮದ ಇತಿಹಾಸ ಮತ್ತು (೩) ತತ್ವ 
ಜ್ಞಾನದ ಇತಿಹಾಸ ಹೀಗೆ ಮೂರು ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವ ಉಲ್ಲೇಖಗಳನ್ನಪ್ಟೆ ಸಂಗ್ರಹಿಸು 
ವವಂದ್ದೇವೆ.. ವೆಬರನ Weber 10618606 Studien ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದ ಎರಡು 


೧೦೪ ಉಪನಿಷತ್‌- ರಹಸ್ಯವು 


ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಐತರೇಯ, ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪ್ರಸ್ತುತ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿರುವ ಬಹು 
ತರ ಎಲ್ಲ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಲೇಖಮಾಲೆಯೆ ಇದೆ. . " ಹಿಂದೂ ವಾಜ್ಮಯದ 
ಇತಿಹಾಸ ' ವೆಂಬ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿಯೂ ಅದರಂತೆ ಮೋನಿಯರ ವಿಲ್ಲಿಯಮ್ಸನ (Monier 
Williams ) © ಭಾರತೇಯರ ಬುದ್ದಿವಂತಿಕೆ ' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದೊಳಗೂ ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ನಿವೇಚನೆಯಿದೆ. ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಉಲ್ಲೇಖವು ಲಿವೊಪೋಲ್ಡ 
ವ್ಹಾನ ಶ್ರೋಡರನು (೪01710೦6608) ೧೮೮೭ರಲ್ಲಿ ಬರೆದ ಹಿಂದೂ ವಾಜ್ಮಯ ಮತ್ತು 
ಸಂಸ್ಕ ಎತಿಯೆಂಬ ಗ್ರಂಧದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರೋ. ಮ್ಯಾಕಡೊನೆಲ್ಲಸು ( Macdonnel ) 
ಬರೆದ ಸಂಸ್ಕೃತವಾಬ್ಮಯದ ಇತಿಹಾಸನೆಂಬ ಗ್ರಂಥದ ಪುಟಿ ೨೧೮.೨೪೩ ರೊಳಗೂ 
ಅದೇಮೇರೆಗೆ ವಿಂಟಿರನಿಟ್ಟಿನು ( Winternitz ) ಬರೆದ. Geschichte der 
Indichen litteratur ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದ ಮೊದಲನೆ ಭಾಗ ಪುಟ ೨:೦-.೨೨೯ರಲ್ಲಿ 
ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಇವೆಲ್ಲ ಬರಹಗಳಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಸಂದೇಶವೇನೆಂಬುದರ ಸಾರಾಂಶ 
ವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಿಕ್ಯೂ ಸಂಸ್ಕೃತವಾಬ್ಮಯದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಸ್ಥಾನವೇನೆಂ 
ಬುದನ್ನು ತೋರಿಸಲಿಕ್ಕೂ ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡಿದ್ದಾರೆ, 


ಧರ್ಮಗಳ ಇತಿಹಾಸದೊಳಗಿನ ಉಲ್ಲೇಖಗಳವಿಚಾರವಾಗಿ ಹೊಪಕಿನ್ಸನ (Hp 
kins ) " ಹಿಂದೂದೇಶದ ಧರ್ಮಗಳು ' ಎಂಬುದನ್ನೂ ಗೆಡೆನ್ಸನ ( Geden ) 
" ಪೂರ್ವದೇಶದ ಧವರ್ನಿಗಳ ಅಧ್ಯಯನವು ) ಎಂಬುದನ್ನೂ ಮತ್ತು ಈತನೆ ಮುಂದೆ ಕೆಲ 
ದಿನಗಳ ಬಳಿಕ ಬರೆದ ಇದೇ ಬಗೆಯ ಗ್ರಂಥವನ್ನೂ ನಿರ್ದೇಶಿಸಬಹುದು. ಹಿಂದೂ 
ಧಾರ್ಮಿಕ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಗೆ ಎಷ್ಟೊಂದು ಇಂಬಿದೆಯೆಂಬದು ಮೇಲ್ವಾ 


ಣಿಸಿದ ಉಲ್ಲೇಖಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 


ಹಿಂದೂ ತತ ಜ್ನಾನದ ಇತಿಹಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವ ಉಲ್ಲೇಖಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ಪ್ರೊ. ರಾಧಾಕೃಷ್ಣ:ನ್ನರ ಹಿಂದೂ ತತ್ವಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಗ್ರಂಥದ ೧ನೆಯ ಭಾಗ, ಮತ್ತು 
ದಾಸಗುಪ್ತರ ಹಿಂದೂ ತತ್ರಜ್ಞಾನದ ಇತಿಹಾಸ ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದ ೧ನೆಯ ಭಾಗಗಳನ್ನು 
ನೋಡಬೇಕೆಂದ: ನಾವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. ಸ್ಟ್ರಾಸ್‌ನು ( Strauss) ಬರೆದ 
" ಭಾರತೇಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನ ' ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಪುಟಿ ೪೨-೬೧ರಲ್ಲಿ ಹಳೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ತತ್ವ 
ಜ್ಞಾನ ವಿಚಾರವೂ, ಪುಟಿ ೬೨-೮೫ರಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ತತ್ವಜ್ಞ್ಯಾನವೂ ಅಡಕ 
ವಾಗಿದ್ದು ವಾಚಕರಿಗೆ ಒಳ್ಳೇ ಲಾಭದಾಯಕವಿದೆ, 


೫. ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಉಲ್ಲೇಖಗಳು ೧೦೫ 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಉಲ್ಲೇಖವು ಇನ್ನುಳಿದ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದದ್ದೆಂದಕೆ " ಕೆಂಬ್ರೀಜ 
ಹಿಸ್ಟರಿ ಆಫ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದ ಮೊದಲನೆಯ ಭಾಗದ ೫ ನೆಯ ಪ್ರಕರಣ 
ದಲ್ಲಿ ಪ್ರೊ. ಕೀಥನು ( 1101) ಬರೆದ ಔಪನಿಷದಿಕ ಕಾಲವೆಂಬ ಪ್ರಬಂಧದಲ್ಲಿ, ಇದ 
ರಲ್ಲಿ ಇವನು ಪ್ರತಿ ಸಾದಿಸಿರುವುದೇನಂದಕೆ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪುನರ್ಜನ್ಮದ ಉಲ್ಲೇ 
ಖವು ಏನೂ ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಈ ವಿಚಾರವು 
( ಪುನರ್ಜನ್ಮ) ಹೊಚ್ಚಹೊಸತು. ವೈದಿಕರು ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿ ಕರ್ಮಕಾಂಡಕ್ಕೆ 
ಅಂಟಿಕೊಂಡು ನಿಂತುದರಿಂದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾರೂಪದಿಂದ 3 ಕತಿ ಯವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮವಾದವು 
ಹೊರಟಿತು ಎಂದು ಹೇಳುವುದು ತಪ್ಪು ಎಂದು ಈತನು ಸೂಚಿಸಿದ್ದಾ ನ ಬಾ ಾಹ್ಮಣರು 
ತನ್ಮು ಕಾರ್ಯಸಾಧಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿಯೆ ಬ್ರಹ್ಮವಾದವನ್ನು ಹುಡುಕಿ ತೆಗೆದ ಶ್ರಿಯಸ್ಸನ್ನು 
ಕ್ಷತ್ರಿಯರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ರೆಂದು ಈತನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ( ಪುಟಿ ೧೪೨-೧೪೪ ). ನಾವು ಈ 
ಗ್ರಂಥದ ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಪುನರ್ಜನ್ಮಕಲ್ಪನೆಯು ವೇದಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ 
ಇತ್ತೆಂಬುದನ್ನು ಸಿದ್ಧ ವಡಿಸಿದ್ದೆ ವೆ; ಆದುದರಿಂದ ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳಿಗೆ ಇದು ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ಹೊಸಕಲ್ಪ ನೆಯೇ ಅಲ್ಲ. ಅದರಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವು ಕೇವಲ ಬ್ರಾ ್ರ್ರಾಹ್ಮಣರದೂ 
ಅಲ್ಲ, ಅಥವಾ ್ಪತ್ರಿಯರಡೂ ಅಲ್ಲ, ಆವುದೆ ವರ್ಣದವನಿರಲಿ, ಆರಿಗೆ ಜ್ಞಾನವಾಯಿತೊ 
ಅವನು " ಜ್ಞಾನಿ ನ ' ಯೆ`ನಿಸಿಕೊಂಡನು, ಎಂದು ನಾವು ಬ್‌ ಅಧ್ಯಾ 
ಯದ ಕೊನೆಗೆ ಸೂಚಿಸಿರುವೆವು. ಬರಿಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಮೇಲೆ ಒಳಸಂಚಿನ ಆರೋಪ 
ಹೊರಿಸಿದರೆ ಕತ್ರಿಯರು ಬ್ರ ಹ್ಮಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಗುರುಗಳು ಹೇಗೆ ಆದರು ಎಂಬ: 
ದನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸಿದಂತಾಗಲಿಲ್ಲ. 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಕೊನೆಯ ಉಲ್ಲೇಖವು ಡಾಯಸೆನ್ನ ನ ( Deussen ) ಉಪ 
ನಿಷತ್ತ ತೃತ್ವಜ್ಞ್ಯಾನಗ್ರ ೦ಥದ ಭಾಷಾಂತರಕರ್ತನಾದ ರೆವರೆಂಡ ಎಸ್‌, ಗೆಡೆನ್ನ ನು "ಧರ್ಮ 
ಮತು ತಿಯ; ವಿಶ್ವಕೋಶ ' ದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಬರೆದ ಡು ಲೇಖ 
ದಲ್ಲಿದೆ. ಈ ನಿಶ್ನಕೋತದ ಸರಿಗೆ 1 ಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಲೇಖ ಬರೆ 
ಯಲು ಇವನಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ತಕ್ಕವನಾದ ಬೇರೋಬ್ಬನು ಸಿಕ್ಕುವ ಸುಭವನೆ ಇದಿಲ್ಲ. ಈ 
ಲೇಖಕನು ಅಷ್ಟೊಂದು ಯೋ ಸ್ಯನಿರುವನು. ಲೇಖನ ಕೊನೆಗೆ ಆಧಾರಗ್ರಂಥಗಳ ಉಪ 
ಯುಕ್ತವಾದ ಸಣ್ಣದೊಂದು ಪಟ್ಟಿಯೂ ಇದೆ. 


೬. ಪ್ರಬಂಧಗಳೂ ಗ್ರಂಥಗಳೂ 





ಔಪನಿಷದಿಕ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಕೆಲವೊಂದು ಅಂಗವನ್ನಾಗಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ತತ್ವಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನಾಗಲಿ ಕುರಿತು ಬರೆದೆ ಎಷ್ಟೊ ನಿಬಂಧಗಳೂ ನಿರೂಪಣೆಗಳೂ ಉಂಟು. ಪಾಣಿನಿ 
ವ್ಯಾಕರಣದ ಒರೆಹಚ್ಚಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಕಾಲನಿರ್ಣಯ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುವ ಒಟ್ಟೊ ) ವೆಕ 
ರನ ತೈಲಬುದ್ದಿ ಯ ಕಲ್ಪನೆಯಿಂದ ಬರೆದ ಆತನ ಜರ್ಮನ್‌ ಗ್ರಂಥದ ಉಲ್ಲೇಖವನ್ನೆ ಇಲ್ಲಿ 
ಮೊವಲು ಮಾಡಬಹುದು. ಈ ಗ್ರಂಧವನ್ನು ಟುಬಿನ್‌ಜೆನ್‌ ಎಂಬಲ್ಲಿ ಇವನು ೧೯ ೦೫ರಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಕಟಿಸಿದನು. ಪ್ರಮುಖ ದಶೋಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಅನೇಕ ಪದಪ್ರಯೋಗಗಳ ವಿಮರ್ಶೆ 
ಮಾಡಿ ಪಾಣಿನಿಗಿಂತ ಹಿಂದೆ ಆದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಾವವು, ಪಾಣಿನಿಯ ಮುಂದೆ ಆದವು 
ಗಳಾವವು ಎಂದು ಅವುಗಳನ್ನು ಕಾಲಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಇದು ಈ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದೆ ಮಹತ್ವದ ಕಲ್ಪನೆಯಿರುತ್ತದೆ. ಔಪನಿಷದಿಕ ಕಾಲವು ಮುಗಿದು ಹೋಗುವ 
ಮುನ್ನವೆ ಪಾಣಿನಿಯು ಪ್ರಬಲನಾದಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಪಾಣಿನಿಯನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸದಿದ್ದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಅವನ ಮುಂಚಿನವೆಂದೂ, ಅನುಸರಿಸಿದಂತಹವು ೨ವನ 
ತರುವಾಯದವೆಂದೂ ನಿರಾತಂಕವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. ಈ ಮಹತ್ವದ ಧೋರಣೆಯಿಂದಲೆ 
ವೆಕರನು ಉಪನಿಪತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಗುಂಪುಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ, 
ಛಾಂದೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಕೌಷೀತಕಿಗಳು ಮೊದಲನೆಯ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿದವುಗಳು; ಐತರೇಯ 
ತೈತ್ತಿರೀಯ ಮತ್ತು ಕಠ ಇವು ಎರಡನೆಯ ಗುಂಪಿನವು; ಕೇನ ಮತ್ತು ಈಶಗಳು ಮೂರ 
ನೆಯ ಗುಂಪಿಗೆ ಹೊಂದಿದಂತಹನು ; ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ ಮತ್ತು ಮೈತ್ರಿಗಳು ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಗುಂಪಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟವು. ಮೊದಲಿನ ಎರಡು ಗುಂಪುಗಳು ಪಾಣಿನಿಯ ಮುನ್ನಿನ 
ವೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಿದೆ ; ಮೂರನೆಯದು ಪಾಣಿನಿಯ ಮುನ್ನ ಆಗಿರುವ ಸಂಭವವಿದೆ 
ಆದರೆ ಕೊನೆಯದು ಮಾತ್ರ ನಿಸ್ಪಂದಿಗ್ಗ ವಾಗಿ ಪಾಣಿನಿಯ ತರುವಾಯ ಆದುದು. 
ಪ್ರಸ್ತುತಗ್ರಂಥದ ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿರುವಂತೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮದ ಕಲ್ಪ. 
ನೆಯು ಇರುವುದರ ಅಥವಾ ಇರದಿರುವುದರ ಮೇಲಿಂದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಕಾಲನಿರ್ಣಯ 
ಮಾಡುವ ಪದ್ದತಿಗಿಂತಲೂ ವೆಕರನು ಹೇಳುವಂತೆ ವ್ಯಾಕರಣದ ಸಹಾಯದಿಂದ ಕಾಲ 
ವನ್ನು ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವ ಬಗೆಯು ಹೆಚ್ಚು ಹುರುಳುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. ಅವತಾರಗಳ ಕಲ್ಪನೆಯ 
ಉಲ್ಲೇಖವೂ ಕಾಲನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟೋ ಸಹಕಾರಿ ಯಾಗಬಹುದಾಗಿತ್ತು ; ಆದರೆ 
ಇದನ್ನು ಇನ್ನೂ ಏಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿಲ್ಲವೊ ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಸೋಜಿಗವೆನಿಸುತ್ತದೆ. " ಉಪ 


ಪ್ರಬಂಧಗಳೂ ಗ್ರಂಥಗಳೂ ೧೦೭ 


ನಿಸತ್ತುಗಳಲ್ಲಿರುವ ನಾಟ್ಯಾಂಶ ' ವೆಂಬ ಪ್ರಬಂಧವು ಮೋನಿಸ್ಟ > (Moniat) ಪತಿ) 
ತೆಯಲ್ಲಿ ೧೯೧೦ರಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಿದೆ ; ಇದನ್ನು ಬರೆದವನು: ಚಾರ್ಲಸ ಜಾನ್ಸಟೊನ್ನನು 
( Johnston ) ಆ ಬರಹದಲ್ಲಿ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ, ಛಾಂದೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಬೇಕೆ ಉಪ 
ನಿಷತ್ತುಗಳೊಳಗಿನ ಸಂಭಾಷಣೆಗಳ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ, ಎ. ಎಚ್‌. ಇವಿಂ 
ಗನು (ಔwing) " ಪ್ರಾಣ ( ಶ್ವಸನ) ದ ಕಾರ್ಯ' ಎಂಬುದರ ಬಗ್ಗೆ ಇದ್ದ 
ಹಿಂದೂಜನರ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನೂ ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಶರೀರ ಮತ್ತು ಮನಸು 
ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧದ ವಿಚಾರವನ್ನು ನಿವೇಚಿಸಿದ್ದಾನೆ, ಡಾ. ಜಿಟಿ ಹೆಮನ್‌ ( 1101- 
mann ) ಎಂಬವನು ೯೯೨೨ರಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತಿನೊಳಗಿನ ಗಾಢನಿದ್ರಾನಿಚಾರವನ್ನು 
ಕುರಿತು ವಿಮರ್ಶೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. ರಂಬಾಲನೆಂಬಾತನು  ( Ramaball ) 
೧೯೦೯ರಲ್ಲಿ ಉಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವ ವಾಪದ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ವಿವೇಚಿಸಿದ್ದಾನೆ. 
ಇಂತು ಸಂಶೋಧಕರು ಬೇರಿ ಬೇರೆ ವಿಷಯ 1ಳ ಅಧ್ಯಯನಕ್ಕೊೋಸುಗ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ 
ಪೃಥಕ್ಕರಣವನ್ನು ಮಾಡಿ ಎಷ್ಟೊಂದು ಸೂಕ್ಷ್ಮನಿರೀಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿರುವರೆಂಬದು 
ನಮಗೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 


ಉಪನಿಷತ್ತಿನೊಳಗಿನ ಬೇರೆ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಬರೆದ ಕೆಲವು ನಿಬಂಧಗಳ 
ಮಾತೂ ಹೀಗೆಯೆ ಇದ್ಕೆ ರಿಚರ್ಡ ಗಾರ್ಬೆಯು ( Garbe ) ೧೮೯೪ ರಲ್ಲಿ ಲೆಫ್ಲಿ ಕ್ಟ 
ನಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿದ ತನ್ನ ಗ್ರಂಧದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳಿಗೂ ಸಾಂಖ್ಯಪದ್ದ ತಿಗೂ ಇರುವ 
ನಿಬ ೦ಧವನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ತೋರಿಸಿ ಸಾಂಖ್ಯ ತತ್ವ ಜಾ ನ್ನನವು ಉಪಸಿಸತ್ಯಾಲದ ಮಧ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇ ಹುಬ್ಬ ತೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ಆ) ನಮ್ಮ ಮುನು ಡಿಯಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿ 
ಸಿದ್ದೇವೆ. ಡಾ. ಮ್ಯಾಕ್ಸಿಕೋಲನು ( Macnicole ) ಸಿಂದೂ ದೇವವಿಚಾರ 
(Indian Theism) ಎಂಬ ಗ್ರಂಧ ಬರೆದಿದ್ದಾ ನೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಉವನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ 
ಜಗದೀಶ್ಚರನ ವಿಚಾರವೆಂಬ ಅಧ್ಯಾಯವಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ರಹ ಸ್ಯವಾವುದು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು ಬಹು ಜಾಣತನದ ವಿನೇಚನೆಯಿದೆ. ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮಾಯಾ 
ವಾದದ ಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ಆದುದರಿಂದ ಅನರಲ್ಲಿ ಪರಮೇಶ್ವರನ ವಿಚಾರವೆ 
ಉಂಟೆಂದೂ ಆತನ ಸಿದ್ಧಾ ತತವಿದೆ, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಸರ್ವೇಶ್ವರವಾದವಿಲ್ಲ (Pan 
theism ); ಈಶೈರನುಂಟು, ಆತನನ್ನು ಅನುಭಾವದಿಂದಲೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು ಎಂಬುದು 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಸಂದೇಶವು ಎಂದು ಮ್ಯಾಕ್ಸಿ ಕೋಲನ ಕೊನೆಯ ನಿರ್ಣಯವಿದೆ. ಡಾ, 
ಕೆಯರ್ಡನು ( 0೩rd ) ನಿಸ್ಸಂದಿಗವಾದ ತನ್ಪ ವಿವೇಚನೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ಲೋಟನಸನ ತೀರ 


೧೦೮ ಉಪನಿಷತ್‌- ರಹಸ್ಯವು 


ಸಮಾನವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಹೋಲಿಸಿ, ಉಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸರ್ವೇಶ್ವರವಾದವಿಲ್ಲ ಅನುಭಾವವಾ 
ದವೆ ಉಂಜೆಂದು ವಿಂಗಡಿಸಿ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ ( ಪು. ೫೯). ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮಾಯಾವಾದವು 
ಇಲ್ಲವೆ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಡಾ. ವ್ಯಾಕ್ಸಿಕೋಲನು ಹೇಳುವ ಮಾತು ನಮಗೆ ಸಮ್ಮತನಿಲ್ಲ; 
ಆದರೆ ಉಪನಿಸತ್ತಿನ ನಿಚಾರಪ್ರನಾಹವು ಅನುಭಾವಮಾರ್ಗದಗುಂಟವೆ ಇರುವದೆಂಬ 
ಮಾತು ನಮಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಮ್ಮತ. ಿಿಗಿದ್ದರೂ ಅನುಭಾವಕ್ಕೆ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಈಶ್ವರವದವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯುಂಟೇ ಉಟೆಂನು ತಿಳಿವ ಕಾರಣನಿಲ್ಲ. ಜೋನ್‌ಮೆಕೆಂ 
ರಿಯು ( Mekenzie ) ಹಿಂದೂ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ ವೆಂಬ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬರೆದು ಆಕ್ಸವ 
ರ್ಡಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಔಪನಿಷಧಿಕ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರದ ಮೇಲೆ (ಪುಟಿ ೬೭-೯೯) 
ಅತ್ಯುತ್ಸ ಸು ನಿಬಂಧವನ್ನು ಬರೆಎರುವನು. ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಚಾರವು 
ಮಾನವಜಿಃವಿತದ ಸೆಲೆನೆಲೆಗಳನ್ನು ಅರಿತು ಮಾಡಿದ್ದಾಗಿದೆ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮತತ್ವದ ಸ್ಥಿರವಾದ 
ಅತಿಗಬ್ಲ ಮೇಲೆ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರವು ನಿಂತಿದೆ ಎಂದು ಮ್ಯಾಕೆಂಯುಯು ಹೇಳುವ 
ಮಾತುಗಳಿಗೆ ನಮ್ಮ ತುಂಬಾ ಒಪ್ಪಿಗೆ; ಆದರೆ ಅವನು ಔಪನಿಷಧಿಕ ನೀತಿವಿಚಾರನು 
ಪೊಳ್ಳು, ಪಸರ ವಿರೋಧಿಯು ಮತ್ತು ತೋರಿಕೆಯದೆಂದು ಹೇಳುವ ಮಾತಿಗೆ ನಮ್ಮ 
ಸಮ್ಮತಿಯಿಲ್ಲ. ನಾವು ಇನನೆಯ: ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ನೀತಿನಿಚಾರವ ಬಗ್ಗೆ 
ಇರುವ ಹಲವು ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ತೂಗಿ ಸರಿಬಾರದು ಈ ಬಗೆಯ ಅರ್ಧಮರ್ಧ 
ವಿಚಾಗಗಳ ಖಂಡನವನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಸ್ಸನ್ನು ವಾಚಕರು ಓದಬಹುದು. 


ವಿಶ್ವವೂ ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ ( World and Individual ) ಎಂಬ ತನ್ನ 
ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಜೋಶಿಯೂ ರಾಯಿಸ್‌ ( Royce ) ಎಂಬಾತನು Mystical 
Conception of Bey ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಕೇವಲ ತತ್ವಜ್ಞಾ,ನದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೆ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಉಳ್ಲೇಖಗಳಿಗನುಸರಿಸಿ ಬರೆದಿದ್ದುನೆ. ತತ್ವಜ್ಞಾನದ 
ಅಳವಿನೊಳಗೆ ಒಳಗೊಳ್ಳುವ ಅನುಭಾವವಿಚಾರವನ್ನೆಲ್ಲ ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದಲೆ ತಾನು 
ಇಷ್ಟು ವಿಸ್ತೃತವಾಗಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿರನನು (ಪು. ೧೭೬) 
ಎಂದು ರಾಯಿಸನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ... ರಾಯಿಸನು ಅನುಭಾವ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ಜ್ಞ್ಯಾನ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಅನುಭವ ಮಾರ್ಗವೆಂದು ಹೇಳುವನು; ಇವನಿಗೆ ಅನುಭಾವಮಾರ್ಗ 
ದಲ್ಲಿ ಸಹಾನುಭೂತಿಯಿಲ್ಲವಾನರೂ ಇವನಷ್ಟು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೇಕೆ ಇನ್ನಾವನೂ ಇದನು 
ಬಿಚ್ಚಿಹೇಳಲಾರನು. ಪ್ರೊ. ರಾಧಾಕೃಷ್ಣರು ಬರೆದ ( Reign of Religion in 
Contemporary philosophy, Macmillan 1920 ) ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ 


೬, ಪ್ರಬಂಧಗಳೂ ಗ್ರಂಥಗಳೂ ೧೦೯ 


¢ 


ಸದ್ವಸ್ತುವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಕೆಲ ಸೂಚನೆಗಳು' ಎಂಬುದು ಕೊನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಸದ್ಯದ ಸಮಕಾಲೀನ ತತ್ಪೃಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಕೂಡ 
ಹೊಸ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಕೊಡಲು, ಒಂದು ದಾರಿಯನ್ನು ತೋರಲು, ಹೇಗೆ ಸಮರ್ಧ 
ವಿರುವವೆಂಬುದನ್ನು ರಾಧಾಕೃಷ್ಣರು ಹೇಳಿದ್ದು ಕಂಡುಬರುವದು. ಡಾಕ್ಕಾ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾ 
ಲಯದ ಪೊ. ಲ್ಯಾಂಗಲೆ (Langley) ಎಂಬವರು ಇಂಡಿಯನ್‌ ಫಿಲಾ ಸಫಿಕಲ್‌ ರಿವ್ಯೂ 
೧೯೨೦, ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳಲ್ಲಿರುವ " ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಲ್ಪನೆಯೂ ಜೀವಾತ್ಮ 
ನೊಡಸಿರುವ ಅವನ ಐಕ್ಕವೂ ' ಎಂಬ ಲೇಖಬಕೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ 
ಮತವು ಕ್ಯಾಂಟಿನಿಂದ ಹೇಗೆ ಭಿನ್ನವಿದೆಯೆಂಬದನ್ನು ತೋರಿಸಿದ್ದಾರೆ, ಆದರೆ ಕ್ಯಾಂಟಿನ ವಿಚಾ 
ರಗಳೆ ಸಂಯೆಂಪು ಪ್ರೊ. ಲ್ಯಾಂಗಲೆಯವರು ಎದೆತ್ಟಿ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ; ಯಾಕಂದರೆ 
" ಆತ್ಮವು ಶುದ್ಧ ಭಾವಗಳನ್ನು ನಮನ್ವಯಿಸುವಾಗ ಮೂಲವಸ್ತುವಿನ ಯಾವ ಕಲ್ಪನೆಗಳ 
ಮೂಲಕ ಆ ಭಾವಗಳುಂಟಾಗಿರುವವೊ ಆ ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಗೆ ಆತ್ಮವು ವಿಪರ್ಯಸ್ವಸ್ಪ ರೂಪವನ್ನು 
ಕೊಡುವದೆಂದು ಕಾ 4೦ಟನ ಮತವು; ಆದರೆ ಕ್ರೋಸನು ಇವನಿಗಿಂತ (ಕಾಂಟಿ) ಹೆಚ್ಚು 
ಸರಿಯೆಂದು ಹೇಳಬಹುಮ. ಯಾಕಂದರೆ ಆತ್ಮವು ಭಾವಗಳನ್ನು ಸಮನ್ವಯಿಸುವಾಗ 
ಅನುಭವದ ನಿನರ್ಯಾಸಮಾಡುವ ಗೊಡವೆಗೆ ಹೋಗದೆ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪಸತ ಆವಿರ್ಭಾವ 
ವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಾಡುವದು, ಎಂದು ಕ್ರೋಸನು ಹೇಳಿರುವನು ' (ಪುಟಿ. ೧೨೬-೧೨೭). 
ಡಾ. ಬಾರೂಆ ( Barua ) ಎಂಬವನು ೧೮೨೧ ರಲ್ಲಿ ಕಲಕತ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ 
( ಬೌದ್ಧ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಮುಂಚೆನ ತತ್ವಜ್ಞಾನ ' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬರೆದಿರುವನು, ಅದರಲ್ಲಿ 
ಬುದ್ಧನಿಗಿಂತ ಮೊನಲಿನ ಅಂದರೆ ಉದ್ದಾಲಕ, ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯ, ಏಪ್ಪಲಾದ ಮೊದಲಾದ 
ತತ್ವವಿದರ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಅವನು ವಿಶದವಾಗಿ ಮಾಡಿರುವನು. ಆದರೆ ಉಪನಿಷತ್ಕಾ 
ಲದ ಈ ತತ್ರಜ್ಞಾನಿಗಳ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಮತ್ತು ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಂಡುಸಿಡಿಯುವುದೆ 
ಬಲು ಗಡಚಾಗಿದೆ ; ಇದು ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ ಡಾ. ಬರ್ನೆಟಿನು ( Burnet ) ‘ ಪ್ರಾಚೀನ 
ಗ್ರೀಕತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳು ' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಬರೆದ ರೀತಿಯಿಂದ "ಉಪನಿಷತ್ಕಾಲದ ತತ್ವ 
ಜ್ಞರು ' ಎಂಬೊಂದು ಗೃಂಧವನ್ನೆ ಪ್ರಕಟಿಸಬಹುದು. ಈ ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ಬರೆಯಬಹುದಾದ 
ಗ್ರಂಧದ ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ದಿಗ್ದರ್ಶನವು ಈಗಲೆ ಆಗಿದ್ದು ಅದನ್ನು ಈ ಗ್ರಂಥದ ಮೊದಲನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. 

ಹಿಂದೂದೇಶದ ವಿವಿಧವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಇಲ್ಲಿಯ ತ್ರೀ ಮಿಶನ್ನು 
ಗಳು ಸಂಶೋಧನವನ್ನು ನಡೆಸಿದುದು ಅಭಿನಂಪನೀಯವಾಗಿದೆ, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಇವರ 
ತೀಕ್ಷ್ಣದೃಸ್ಟಿಗೆ ಬೀಳದೆ ಇಲ್ಲ. ಇವರ ವಿಚಾರಗಳು ಕ್ರಿಸ್ತೀಮತಕ್ಕೆ ಪೋಷಕವಾಗಿ ಇರು 
*೧೫ (೩)-9೪೨೩೦ 


ಗಿಗಿರಿ ಉಪನಿಷತ್‌- ರಹಸ ನು 


ವುಮ ಅನಿನಾರ್ಯೆವಾಗಿದ್ದರೂ ಇವರು ತಾವು ಕೈಕೊಂಡ ವಿಷಯಗಳ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಿದ ಪರಿಶ್ರಮದಬಗ್ಗೆ ಯಾರ BN ಇಲ್ಲ. ಸ್ಲೇಟಿರನು ( 51೧608) 
ಬಕಿದ " ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಅಭಾಸ್ಕವು' ಎಂಬ ಹೊತ್ತಿಗೆಯು ೧೮೯೭ರಲ್ಲ ಮದರಾಸಿನಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಕಟವಾಗಿದೆ. ಇದು ಬಹಳ ಚೆನ್ನಾದ ಹಾಗೂ ಜಾಣ್ಮೆಯಳ್ಳ ಪುಸ್ತಕವಾಗಿದೆ. ಉಪ 
ನಿಷತ್ತುಗಳು ಮಾನವ ( universal ) ಧರ್ಮವನ್ನು ಬೋಧಿಸಲು ಮಾತ್ರ ಅಸಮರ್ಥ 
ವಾಗಿನೆಯೆಂದು ಸ್ಲೇಟಿರನು ಬಗೆಯುವನು. ಇವನು ಬರೆದಿರುವುದೇನಂದರೆ, " ಮಾನವ 
ಧರ್ಮವು ಇಡೀ ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ ಒಂದೇ ಇರಬೇಕೆಂಬ ಕನಸುನನಸಿದ್ದರೆ--ನಿಶ್ಚಕ್ಕೆ ಒಂದೇ 
ಒಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವಿದೆ, ಪರಮಾತ್ಮನ ಪಿತ ತತ್ವವೂ ವಿಶ್ವದ ಬಂಧುತ್ವ 2 ಸತ ವಿರುವುದರಿಂದ 
ಈ ಬಗೆಯ ವಾನನ *ುಟಿಂಬಕ್ಸೆ ತ ಟೋ A ಸಾಧ್ಯವು- 
ಅಂತಹೆ ಧರ್ಮವು ನನಗೆ ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳಿಂದ ದೊರೆಯದು. ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಧರ್ಮವೆ 
ನಿಮ್ಮದೆಂದು ನೀವು ತಿಳಿದರೆ ಭೂಗೋಲನ ಒಂದು ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೊ ಅದ: ಇದೆ ಎಂದು 
ತಿಳಿದು ಸಂತುಷ್ಟ ರಾಗಬೇಕಾಗುವದು, ಮತ್ತು ಆ ಮೂಲೆಯೊಳಗೂ ಯಂಕ-ನೊಣ- 
ಶೀನ3ಿ೨ಬ ಶಿಷ್ಟ ಗುಂಪಿನಲ್ಲೆ ಆ ಧರ್ಮವು ಉಳಿಯುವದು; ಯಾಕಂದರೆ ಮೂಲ 
ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ ದರಿ ವಾತ) ಆ ಪ್ರಾಚಿನ ತತ್ವಜ್ಞಾನವು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಯುವುದು, 
ಅಂದಬಳಿಕ ಸತ್ಯಧರ್ಮದೆ ಉತ್ತಮ ಜ್ಞಾನವಾಗಲಿಕೈ ಒಳ್ಳೆ ) ಬುದ್ದಿ ವಂತಿಕೆಯಲ್ಲದೆ ವಿಶೇಷ 
ಭಾಸಾಜ್ಞಾನವೂ ಬೇಕು. ಅಲ್ಲವೆ ಮೃತಭಾಷೆಯನ್ನು ಕಲೆಯಲಿಸ್ತ; ಬುದ್ದಿ ಯೂ ಬೇಕು, 
ಇದಿಷ್ಟು ಕನಿಷ್ಟಬೇಕು. ಆದುದರಿಂದಲೆ ಆ ಧರ್ಮವು ಅವ್ಯವಹಾರ್ಯವು ' (ಪುಟಿ, ೭.೨). 
ಮಾನವಧರ್ಮಕ್ಕೂ ಭಾಷೆಗೂ ಏನು ಸಂಬಂಧವೊ ನಾವರಿಯೆವು ! ಧರ್ಮವು ಯಾವ 
ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ರೇನು? ಅದರ ಭಾವವು ಮುಖ್ಯ, ಭಾಷೆಯಲ್ಲ. ಎಚ್‌, ಡಿ. ಗ್ರಿಸವೋಲ್ಡನು 
(Griswold) ತನ್ನ ಭಾರತೀಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ " ಬ್ರಹ್ಮ' ನ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ಒಂದು ಪೆ ಪ್ರಬಂಧನನ್ನು ಬತಿವಿದ್ದಾನೆ ; ಇನರನ್ಲಿ ಉನನಿಸತ್ತಿನೊಳೆಗಿನ ಬ್ರಹ್ಮನ ವಿಚಾರ 
ವನ್ನು ವಿಸ್ತೃತವಾಗಿ ವಿವೇಚಿಸಿ, ಬ್ರಹ್ಮಸಿದ್ದಾಂತಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ಧಾರ್ಮಿಕ, ನೈತಿಕ, ಮತ್ತು 
ತಾತಿಕ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಉರ್ಕಹಾರ್ಟಿನು ( Urquhart ) 
RAKE ಕಲಕತ್ತೆಯಲ್ಲಿ " ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಜೀವನವೂ ' ಎಂಬುವನ್ನು ಪ್ರಕಟಸಿರು 
ವನು. ಇದರಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಆಸಿ ಕ್ಯವಾದ ಮತ್ತು ನಿರಾಶಾವಾದಗಳ ವಿವೇಚನೆ 
ಮಾಡಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ "ಅವುಗಳ ಕೊರತೆಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿರುನನು ಮತ್ತು 
ಇದರ ಧಾರ್ಮಿಕ ಹಾಗೂ ನೈತಿಕ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಹೆ h ಕೊನೆಗೆ ಹಿಂದುಸ್ತಾನಕ್ಕೆ 
ಕ್ರಿಸ್ತೀಧರ್ಮದ ಸಂದೇಶವನ್ನು ಅರುಹಿರುವನು. 


೬. ಪ್ರಬಂಧಗಳೂ ಗ್ರಂಥಗಳೂ ೧೧೧ 


ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯಿಂದಲೂ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತ 
ವಾಗಿ ಬರೆದ ಗ್ರಂಥವೆಂದರೆ ಮೊದಲು ಎ, ಇ. ಗಫ್‌. ( Gough ) ಎಂಬವನದು, 
ಇವನು ೧೮೮೨ ರಲ್ಲಿ ಲಂಡನಿನಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಿದನು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಬಹುತರ ಇದೆ ಮೊದಲನೆಯ ಗ್ರಂಥವಾಗಿರಬೇಕು. ಇವನ ಬರಹದಲ್ಲಿ ಸಹಾನು 
ಭೂತಿಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಲ್ಲದೆಯಿರುವುದು ನಿಜವಾಗಿದ್ದರೂ ಗ್ರಂಥವು ಬಹಳ ಚನ್ನಾಗಿ ಬರೆಯ 
ಲ್ಪಭ್ಯದೆಯೇಂಬುದು ಸುಳ್ಳಲ್ಲ. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ವಿಚಾರದ ಪರಿಣತಸ್ವರೂಪವೆ ಶಂಕರಾ 
ಚಾರ್ಯರ ತತ್ವಜ್ಞಾನವು ಎಂದು ಈತನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ; ಆದರೆ ಇವನ ಅಭಿಪ್ರಾ 
ಯನು ತಪ್ಪಾಗಿದೆಯೆಂದೂ ಶಾಂಕರ ತತ್ವಜ್ಞಾನವು ಉಪನಿಷದ್ವಿಚಾರಗಳ ಫಲಿತವು 
ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗದೆಂದೂ ಟೀಕಾಕಾರರು ಬರೆದಿದ್ದಾರೆ. ಡಾಯಸೆನ್ನನು ಜರ್ಮನ್‌ 
ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಬರೆದ «ಉಪನಿಸತ್ತತ್ರಜ್ಞ್ವಾನ' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ರೆವರಂಡ ಎ, ಎಸ್‌. ಗೆಡೆನ್‌ 
ಎಂಬವನು ೧೯೦೬ ರಲ್ಲಿ ಭಾಪಾಂತನಿಸಿನನು. ಇದುವೆ ಉಪನಿಷತ್ತತ್ತಜ್ಞಾನ ವಿಷಯಕ 
ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾದ ಎರಡನೆಯ ಮಹತ್ವದ ಗ್ರಂಧವು. ಡಾಯಸೆನ್ನನು ತನ್ನ ಗ್ರಂಥ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅನೇಕಾನೇಕ ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ಅಭ್ಯಾ ಸಮಾಡಿವನನಾದುದರಿಂದ ಉಪನಿಷ 
ದ್ರಹಸ್ಯವು ಅವನ ಮುಖದಿಂದ ಅಧಿಕಾರಯುಕ್ತವಾಗಿ ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆ. ಉಪನಿಸ 
ತ್ರಿನ ಅಭ್ಯಾಸಿಗಳು ಡಾಯಸೆನ್ನನ ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಡೆವಂತೆಯೆ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರೊ. 
ರಾಧಾಕೃಷ್ಣರು ತಮ್ಮ ಭಾರತೀಯತತ್ವಜ್ಞಾನ ಎಂಬ ಗಂಥದ ಮೊದಲನೆಯ ಭಾಗದೊಳ 
ಗಿಂದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ತತ್ವಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಭಾಗವನ್ನು ಎತ್ತಿ ಇತ್ತೀಚೆ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ 
ಅಚ್ಚು ಹಾಕಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಆಳವಾದ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿದಂತ 
ಹರಿಂದ ಸುಂದರವಾಗಿ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ ಲೇಖನವಿದು. ಡಾ. ಬೆಲವಲಕರ ಮತ್ತು ಆರ್‌. ಡಿ. 
ರಾನಡೇಯವರು ಕೂಡಿ ಬರೆದ "ಭಾರತೀಯ ತತ್ರಜ್ಞಾನದೊಳಗಿನ ಉಚ್ಚೆ ಸಯ ಕಾಲ ' 
ಎಂಬ ಗೃಂಥನಲ್ಲಿ ಹಲವು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ವಿಷಯಗಳು ಕಾಲಾನುಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಕೊಡಲ್ಪ 
ಟ್ರವೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಆ ಗ್ರಂಧದಲ್ಲಿ ಒಂದು ನೂರು ಸಣ್ಣ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪರೀಕ್ಷಣ 
ನಿರೀಕ್ಷಣವಿದೆ. ಈ ನೂರು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಇನ್ನೂ ಭಾಸಾಂತರಿಸಲ್ಪಟ್ಟೇ 
ಯಿಲ್ಲ; ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಈ ವರಿಗೆ ಅಚ್ಚಾಗಿಯೂ ಇಲ್ಲ. 

ಉಪನಿಸತ್ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕುರಿತು ಇನ್ನು ಎರಡು ಸುಂದರವಾದ ಪ್ರಬಂಧಗಳುಳಿ 
ದವು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಓಲ್ಯ್ರಾ ಮಾರನಿಂದ ( Oltramare ) ಮತ್ತೊಂದು ಒಲ್ಲೆ 
ನಬರ್ಗನಿಂದ ( Oldenberg ) ಬತಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ." ಮೊದಲನೆಯದು ೧೯೦೬ ರಲ್ಲಿ 
ಪಾರೀಸಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಿದ್ದು ೬೩ ರಿಂದ ೧೩೧ ಪುಟಗಳ ವರೆಗೆ ಫ್ರಂಚಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ 


ಗಿಗಿ೨ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಉಪನಿಸತ್ತತ್ವಜ್ಞಾನವ ಪೊರ್ಣ ವಿಚಾರವು ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಓಲ್ಪ್ರಾಮಾರನು ಮೊನಲು 
ಬ್ರಹ್ಮ, ಜೀವಾತ್ಮ, ಆತ್ಮಪರಮಾತ್ಮಗಳ ಐಕ್ಕ ಈ ಬಗೆಯ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ವಿವೇಚಿಸಿ 
ದ್ದಾನೆ. ಬಳಿಕ "ತತ್ವಮಸಿ ಯ ವಿ.ತಾರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. ಬಳಿಕ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಜಿ:ವಾತ್ಮನಾದುದನ್ನೂ ಬೆವಾತ್ಮ-ಪರಮಾತ್ಮರಿಗೆ ಜಗತ್ತಿನ ಸಂಬಂಧವು ಏನಿದೆಯೆಂಬು 
ದನ್ನೂ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ ಸಂಸಾರ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ದ್ಹಾನೆ. ಈ ವಿಷಯಗಳ ವಿವೇಚನೆಯನ್ಲಿಯೆ ವುನರ್ಜನ್ಮಚಕ್ರ, ಕರ್ಮವೂ ಮೋಕ್ಷವೂ, 
ಜ್ಞಾನವೂ ಮೋಕ್ಷವೂ, ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷನೆಂಪರೇನು ಎಂಬೀ ವ್ರಶ್ನೆಗಳ ಚರ್ಚೆಯನ್ನೂ 
ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. ಕಬ್ಬಿಕಡೆಗೆ ಉವನಿಸತ್ತುಗಳೂಳಗಿರುವ ಧರ್ಮವಿಚಾರದ ನವ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನೂ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಬೌದ್ದಿಕ ಮತ್ತು ನೈತಿಕ ವರ್ಚಸ್ಸಿನ ವರೀಕ್ಷಣನನ್ನೂ 
ಮಾಡಿ ಗ್ರಂಧವನ್ನು ಮುಗಿಸಿರುವನು. ಒಲ್ಲೆ ನಒರ್ಗನ ಗ್ರಂಧವು ೧೯೧೫ ರಲ್ಲಿ ಗೊಟಂ 
ಜೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿ ವ್ರಕಟಿವಾಯಿತು. ಇದು ಅವನಂತಹ ವಿದ್ವಾಂಸನ ಕೀರ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತಹದೆ 
ಆಗಿದೆ. ಈ ಗ್ರಂಥದ ಮೊದಲನೆಯ ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಳೆಯ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ವಿವೇ 
ಚನೆಮಾಡಿರುವನು, ಎರಡನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಮತ್ತು ಸಂಂಖ್ಯ 
ಹಾಗೂ ಯೋಗಗಳ ವಿಚಾರಮಾಡಿರುವ ಬ. ಮೂರನೆಯ ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬೌಪ್ಧ ಧರ್ಮಾ 
ರಂಭದ ವಿಚಾರಮಾಡಿದ್ದಾನೆ ಪೀರಿಕಾ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿಯ ಜನರು, ಅವರ ದೇಶ, ಇತಿ 
ಹಾಸ್ಕ ಪೂರ್ವಕಾಲದ ಸ್ಥಿತಿ, ವೈದಿಕ ದೇವತೆಗಳು, ಮರಣವೂ ಪರಲೋಕವೂ ಮುಂತಾದ 
ಪಬಗೆಯ ಸಂಗತಿಗಳ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಓಲ್ಲೆ ನಬರ್ಗನು ಬ್ರಹ್ಮ , ಆತ್ಮ, ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಾ 
ತ್ಮ್ರೈಕ್ಯಗಳ ವಿಚುರವಲ್ಲಿ ಸೆರಿ ಉನನಿಸತ್ತಿನ ತಿರುಳಿಗೆ ಕೈಹಾಕಿದ್ದಾನೆ. ಬಳಿಕ ಆತನು 
ಪರಬ್ರಹ್ಮನ ಸಂಬಂಧವು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಆವ ಬಗೆಯಿಂದಿದೆ ಎಂಬ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮೂಡಿ ಖಕ 
ಮತ್ತು ಅನೇಕಗಳ ಅರ್ಥವಿನರಣೆ ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. ತರುವಾಯ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ಮರೂಪವ, 
ಸಗುಣನಿರ್ಗುಣಬ್ರಕ್ಮಗಳ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ನಡಸಿದ್ದಾನೆ. ಅನಂತರ ಮೋಕ್ಸ, 
ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಕರ್ಮ, ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನದ ಶಕ್ಯಾಶಕ್ಯತೆ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಚರ್ಚೆಮಾಡಿದ್ದಾ ನೆ. 
ಸಾಹಿತ್ಯದ ದೃಸ್ಟಿಯಿಂದ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ವಿಚಾರಮಾಡಿ, ಅದರ ಗದ್ಯ, ಪನ್ಯ, ಸಂವಾದಗಳು 
ಮುಂತಾದ ಸಂಗತಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಬರೆದು ಮೊದಲನೆಯ ಭಾಗವನ್ನು ಮುಗಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. 
ಎರಡನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಾಂಖ್ಯ ಮತ್ತು ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಆರಂಭವನ್ನು ಕುರಿತು ವಿವೇಚಿ 
ಸಿದ್ದುನೆ; ಅವರಲ್ಲಿ ಸತ್ವರಜತಮೊಗ ಣಗಳು, ಪುರುಷನು ಪ್ರಕೃತಿಯು, ವ್ರಾಣಾ 
ಯಾನಮ್ಕ ಆಸನ, ಸಿದ್ಧಿಗಳು ಎಂಬೀ ಬಗೆಯ ಹಲವು ಸಂಗತಿಗಳ ವಿ.ತಾರಮಾಡಿದ್ದುನೆ. 
ಮೂರನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬೌಪ್ಸಧರ್ಮದ ಆರಂಭವು ಹೆೇಗಾಯಿತೆಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಸುಮಾರು 


೭. ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ೧೧೩ 


೬೦ ಪುಟಿಗಳಲ್ಲಿ ನಿಸ್ತ ತನಾ ವಿನೆ:ಚಿಸಿದ್ದುನೆ. ಓಓಲ್ಯ್ರಾ ಮಾರ ಮತ್ತು ಒಲ್ಲೆ ನಬರ್ಗರ 
ಗ್ರಂಧಗಳೊಳಗಿನ ಮೇಲಾಣಿಸಿದ ನಿಳಯಸೊಚಿಯನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಇವರಿಗೆ ಮೊದ 
ಲಿಗನಾದ ಶ್ರೇಷ್ಠಪುಡಿತ ಡಾಯಸೆನ್ನನ ಗ್ರಂಭದಂತೆಯೆ ಇವ ಗ್ರಂಧಗಳಾದರೂ ತತ್ವವಿ 
ಚಾರನಿಂದ ತುಂಬಿದವುಗಳೂ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ತಿರುಳಿಗೆ ಕೈಹಾಕಿದಂತಹವುಗಳೊೂ ಆಗಿವೆ 
ಯಪ್ಟೆ. ಆದರೆ ಅವುಗಳು ವಿಧಾಯಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿರದೆ ವಿವರಣಾತ್ಮಕ ರೀತಿಯಿಂದ ಬರೆಯ 
ಲ್ಪಬ್ರವೆ; ಅವು ಪ್ರಾಚೀನ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಇದರ ಮೇಲಿಂದ 
ಅಧುನಿಕ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಉಪನಿಷತ್ತತ್ವನಿ9ರಗಳನ್ನು ವಿಧಾಯಕವಾಗಿ 
ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿ ಪೀಕ್ಷಿಸಿ ಬಿೆಯುವದು ಈಗ ಎಷ್ಟು, ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾಗಿತ್ತೆಂಬುಮು ಸಹಜವಾಗಿ 
ಕಂಡುಬರುವುತಿರುವದು,. ಆ ಕೊರತೆಯನ್ನು ಈ ಗ್ರಂಥವು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಬಗೆ ಪೂರೈಸಿದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ವಾಚಕರೇ ಅರಿತಿರುವರು, 


೭. ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು 
TRAN IIIS 

ಇನ್ನೂ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಆದ ಉವನಿಷತ್ತುಗಲನ್ನು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ ಈ ಪ್ರಕರಣವನ್ನು 
ಮುಗಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇದುವರೆಗೆ ಆದ ಎಲ್ಲ ಕನ್ನಡ ಪುಸ್ತಕಗಳು ನಮಗೆ ದೊರೆ 
ತಿಲ್ಲ. ನಮಗೆ ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ಗೊರೆತವುಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾವು ಇಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದ್ದೇವೆ. 
ಕನ್ನಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಬಹುಶಃ ಎಲ್ಲವೂ ದ್ವೈತ ಅದ್ವೈತ ವಿಶಿಷ್ಟಾದ್ರೈತಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವದೊಂದು ಸಾಂಪ್ರದಾಯಕ್ಕೆ ಅನುಸರಿಸಿದವುಗಳೇ ಇರುವವು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ವಿಮ 
ರ್ಶಾತ್ಮಫವಾದ ಅಧವಾ ಐತಿಹಾಸಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಬರೆದ ಗ್ರಂಥಗಳು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲನೆಂ 
ದರೂ ಸಲ್ಲುವದು. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಶ್ರುತಿಗಳು ; ಅಂದಮೇಲೆ ಅವ್ರಗಳಬಗ್ಗೆ ವಿಮರ್ಶಾ 
ತ್ಮಕವಾಗಿ ಅಧವಾ ಟೀಕಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಅಥವಾ ಚರ್ಚಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಬರೆಯುವದು ಅಸಂ 
ಗತವೆಂದು ಹಾಗೆ ಬರೆಯುವದನ್ನು ವಿದ್ವಾಂಸರು ಬಿಟ್ಟಿ ರುವರೆಂಬದು ಸ್ಪಷ್ಟವಿದೆ. ಶ್ರುತಿ 
ಗಳನ್ನು ಕನ್ನಡಿಸಕೂಡದು, ಯಾವ ಪ್ರಾಕೃತ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಬರೆಯ 
ಕೂಡದು, ಎಂಬ ನಿರ್ಬಂಧವಾದರೂ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಪರಿನರ್ತನೆಗಳಾಗದಿರುವುದಕ್ಕೆ 
ಕಾರೂನಾಗಿರಬೆ?ಕೊನು ನಮ್ಮ ಊಹೆಯು. 

ಈ ಗ್ರಂಧದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದವುಗಳೆಂದು ಹೇಳಿವ ೧೩ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಅಧವಾ 
ವ್ರಾಯಃ ಮುಖ್ಯವೆಂದು ಭಾನಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ದಶೋಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಎಲ್ಲವೂ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ 


೧೧೪ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಚನ್ನಾಗಿ ಕನ್ನಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಅಂದವಾಗಿ ಒಂದೇ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಅಚ್ಚಾ ಗದೆ ಇರುವುದು 
ಶೋಚನೀಯವೆ ಸೈ. ಈ ತರದ ಪ್ರಯತ್ನಗಳೇನೋ ಆಗಿವೆ. ಆದರೆ ಅವು ಯಾವೂ 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕೊನೆಗಂಡಂಕೆ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ಇರಲಿ. ಇನ್ನು ಆದ ಪ್ರಯತ್ನಗಳನ್ನಷ್ಟು 
ಉಲ್ಲೇಖಿಸುವ. 


(೧) ತ್ರೀ. ದೊಡ್ಡಬೆಲೆ ನಾರಾಯಣ ಶಾಸ್ತ್ರಿಯವರು ಪರಿಸ್ಸೃರಿಸಿದ " ಶ್ರೀಮದ್ದ 
ಶೋಪನಿಸದಃ ' ಎಂಬ ಹತ್ತು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಕನ್ನಡಲಿಪಿಯಲ್ಲಿ ೧೯೧೨ ರಕ್ಷಿ ಪ್ರಕ 
ಟಿವಾಗಿನೆ. ಮೂಲ ಮಂತ್ರಗಳು ಮಾತ್ರ ಅದರಲ್ಲಿನ. ಇದೇ ಗ್ರಂಧಕರ್ತರು ಈಕ 
ಜೇನ ಕರೋಪನಿಷತ್ತಾತ್ರರ್ಯಸಾರ ಮತ್ತು ಪ್ರಶ್ನೆ ಸ ಮುಂಡಕ ಶಿಕ್ಲಾವಲ್ಲಿಯ ತಾತ್ರರ್ಯ 
ಸಾರ ಎಂಬ ಎರಡು ಗ್ರಂಧಗಳನ್ನು ಸಮೂಲ, ಕನ್ನಡ ಅರ್ಧಸಹಿತ ಪ್ರಕಟಿಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 

( ೨) ಬೆಂಗಳೂರಿನ ತ್ರೀ, ವೈ. ಸುಬ್ಬರಾವ್‌ ಎಂಬವರು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ ಎಂಬ 
ಹೆಸರಿನಿಂದ ಒಂದು ಗ್ರಂಥಾವಳಿಯನ್ನು ಹೊರಡಿಸಿ ಈಶ, ಮುಂಡಕ, ಮಾಂಡೂಕ್ಯ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಶ್ನ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಹೊರಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕೃತ ಮೂಲ, 

ಕನ್ನಡ ಅರ್ಥ, ಶಾಂಕರಭಾಷ್ಯದ ಅನುವಾದ, ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಓಪ್ಪಣಿಗಳು, ಸಾರಾಂಶ 

ಇಷ್ಟು ವಿಷಯಗಳಿರ:ವವು ಮಾಂಡೂಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಗೌಡಪಾದೀಯ ಕಾರಿಕೆಯ ಆಗಮ 
ಪ್ರಕರಣವೂ ಅದರ ಅರ್ಥವೂ ಇರುವದು. ಇದೆಲ್ಲವೂ ಕನ್ನಡ ಲಿಪಿಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರುವದು. ಮುಂದೆ ಉಳಿದ ಎಲ್ಲ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನೂ ಈ ಪ್ರಕಾರ ಹೊರಡಿಸುವವರಿ 
ದ್ಹಾರೆಂದು ತೋರುವದು. 


(೩) ಕುಂಭಕೋಣದ ತ್ರೀ. ಟೀ, ಆರ್‌. ಕೃಷ್ಣಾಚಾರ್ಯಗು ಈಶ, ಕೇನ, ಕರ, 
ಪ್ರಶ್ನ, ಮುಂಡಕ, ಮಾಂಡೂಕ್ಯ, ಐತರೇಯ, ತೈತ್ತಿರೀಯ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಮಧ 
ಮತಾನುಸಾರವಾಗಿ ಕನ್ನಡಿಸಿ ಪ್ರಕಓಸಿದ್ದಾರೆ. ಛಾಂದೋಗ್ಯ ಬ್ರಹದಾರಣ್ಯಕಗ 
ಳನ್ನು ಕನ್ನಡಿಸಿದಂತೆ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವ ಮಧ್ವವಿಲಾಸ ಬುಕ್‌ಡಿಪೋ 
ದಲ್ಲಿ ಆ ಗ್ರಂಥಗಳು ದೊರೆಯುವವೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಿದೆ. 

(೪) ಬ್ರಹ್ಮೋಪನಿಷತ್ತು ಮತ್ತು ಕೈವಲ್ಯೋಪನಿಷತ್ತು ಮೂಲ, ತಾತ್ಪರ್ಯ 
ಸಹಿತ. ಇವುಗಳನ್ನು ತ್ರೀ, ಕ. ಶಿ. ಸಿದ್ದಪ್ಪಾಜಿಸ್ಟಾಮಿಯವರು ಬರೆದು ಪ್ರಸಿದ್ಧಮಾಡಿ 
ರುವರು, ಇವು ತೀರ ಚಿಕ್ಕವಿದ್ದು ಅಚ್ಚು ಅಷ್ಟೊಂದು ಚನ್ನುಗಿಲ್ಲ. ಡೆಮಿ ಅಪ್ಟಾಂಶ 
೧೬ ಪುಟಿ ಮಾತ್ರ ಇರುವವು. ಆದರೆ ಇನ್ನಾರೂ ಈ ಎರಡು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು 
ಕನ್ನಡಿಸಿದಂತೆ ತೋರುವದಿಲ್ಲ, 


೭, ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ೧೧೫ 


(೫) ಅಗಡಿಯ ( ಹಾವೇರಿ) ಶೀ. ವಾಯ್‌, ಜಿ. ಕುಲಕರ್ಣಿಯವರು 
ಈಶಾವಾಸ್ಯೋಪನಿಷತ್ತನೈು ಮೂಲ, ಸಭಾಷ್ಯಾರ್ಥ ( ಶಾಂಕರ), ರಾನುಚಂದ್ರ ಪಂಡಿತ 
ಮತ್ತು ಅನಂತಾಚಾರ್ಯರ ಓೀಕೆ ಸಹಿತ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಅಂದವಾಗಿ ಪ್ರಕಓಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಮೂಲವನ್ನು ಕನ್ನಡ ಹಾಗೂ ನಾಗರೀ ಲಿಪಿಯಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚು ಹಾಕಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇದೇರೀತಿ 
ಬೇರೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನಾದರೂ ಇವರು ಅಚ್ಚು ಹಾಕಿಸಿದರೆ ಕನ್ನಡಿಗರು ಉಪಕೃತ 
ರಾಗುವರು. 

(೬) ಮೈಸೂರ ಟ್ರೀನಿಂಗಳಾಲೇಜದಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕೃತ ಪಂಡಿತರಿದ್ದ ಸಾಲಿಗ್ರಾಮ 
ನಾರುಯಣಶಾಶ್ರಿಗಳು ಕರಕ್ಕೆ ಒಂದು ಕನ್ನಡ ಅನುವಾದವನ್ನು ನರಕ. 

(೭) ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಭಕ್ತಬ:ಧು ಕಾರ್ಯಾಲಯದ pe ಹೊಸಕೆರಿ ಚಿದಂಬ 
ರಯ್ಯನವರು ಈಶಾವಾಸ್ಯದ ಶಾಂಕರಭಾಷ್ಯಾನುವಾದವನ್ನು ಅಚ್ಚು ಹಾಕಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಮಾಂಡೂಕ್ಯ ಭಾಷ್ಯನನ್ನೂ ಕನ್ನಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇನು ಚಿಕ್ಕವಾಗಿ ಸಂಗ್ರಾಹ್ಯವಾಗಿವೆ. 

( ೮) ಬಳ್ಳಾರಿ ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿಯ ಚಾಕುಬಂಡೆಯ ಶ್ರೀ. ಮು. ಎಸ್‌, ಸುಬ್ಬಣ್ಣ 
ಎಂಬನರು ಛಾಂದೋಗ್ಯೋಪನಿಸತ್ತಿನ ೬ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರವನ್ನು " ಶಿವಾನು 
ಬೋಧೆ * ಎಂಬ ಚಿಕ್ಕ ಗ್ರಂಧದಲ್ಲಿ ಪದ್ಯರೂಪವಾಗಿ ಬರೆದಿದ್ದಾರೆ. ಸು 
ಯೋಗಿಗಳ ಪರಮಾನುಭನ ಬೋಧೆಯ ಸ್ವ 'ರದಂತೆ ಸ ರಗಳಿರುವವು. ಕ್ರೌನ ಅಷ್ಟ್ರಾಂಶ 
ದಸ್ಟಿದ್ದು ೧೦೨ ವಪುಟಿಗಳಿ ವವು. 

(೯) ಧಾರವಾಡದ ಶ್ರೀ. ದಿವಾಕರ ರಂಗನಾಥರಾಯರು " ಉಪನಿಸತ್ರಕಾಶ ' 
ಎಂಬ ಎರಡು ಭಾಗಗಳನ್ನು ಇಶ್ಮೀಚೆ ೧೯೨೭ ರಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದಾರೆ, ೧ ನೆಯ ಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಈಶ, ಕೇನ, ಕರ, ಪ್ರಶ್ನ, ಮಾಂಡೂಕ್ಯಗಳನ್ನೂ ೨ ನೆಯ ಭಾಗರಲ್ಲಿ ಮುಂಡಕ, 
ಐತರೇಯ, ತೈತ್ತಿರೀಯಗಳನ್ನೂ ಅಚ್ಚು ಹಾಕಿಸಿದ್ದಾರೆ... ಪ್ರತಿ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ 
ಸಾರಾಂಶ, ಮೂಲಮಂತ್ರ, ಅರ್ಧ, ನಾಲ್ಕು ನುಡಿಗಳು, ಕರಿಣಶಬ್ಬಾರ್ಧ ಇಷ್ಟು ವಿಷಯ 
ಗಳಿರುವುದಲ್ಲಡೆ ೨ ನೆಯ ಭಾಗದ ಆದಿಗೆ ಒಂದು ವಿಸ್ತ ತವಾದ ಪ್ರ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ ಇರು 
ವದು. ಒಟ್ಟು ಪುಟಸಂಖ್ಯೆ ಸುಮಾರು ೪೦೦ ಸ್ರೌನ ಅಷ್ಟಾಂಶ ಇರುವದು. ಈ ಗ್ರಂಥವು 
ಯಾನ ಆಂಟ್‌ ಸೇರದೆ ಸರಲಾರ್ಧನನ್ನು ವರ ಯತ್ನಿಸುತ್ತಿ ಜೆ 

ಮೇಲ್ಭಾಣಿಸಿದ ಬಹುಶಃ ಎಲ್ಲ ಕನ್ನಡ ಡ ಗ್ರಂಧಗಳು ಜಾ ಶಂಕರ ಕರ್ನಾ 
ಟಕ ಪುಸ್ತಕ ಭಾಂಡಾರದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು" ಉಪನಿಸತ್ಸ್ಪ್ರಕಾಶ ' ಭಾಗ ೧, ೨ ಇವು ದಿವಾಕರ, 
ಧಾರವಾಡ ಇವರಲ್ಲಿ ಮಾರಲಿಕ್ಕೆ ದೊರೆಯುವವು. 


———— SOS -- 


ಟೀಪುಃ-- ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯ ವೇದಾಂತ-ತತ್ವೃಜ್ಞಾ,ನವನ್ನು ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ತತ್ರ 
ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿ ಬರೆಯುವಾಗ ಆಧುನಿಕ ಪರಿಭಾಷೆಯನ್ನು ಉವಯೋಗಿಸುವ ಪ್ರಸಂ 
ಗವು ಬಂದಿರುವದು. ಆದುದರಿಂದ ಕೆಲವು ಹೊಸಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಉಪಯಖೋಗಿಸಬೇಕಾಗಿರುವ 
ದಲ್ಲನೆ ಹಲವು ಹಳಿಯ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಹೊಸ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗಿಸಬೇ ಕಾಗಿರುವದು, 
ಅಂಥ ಶಬ್ದಗಳು ಬಂದಲ್ಲಿ ಆಪಷ್ಟುಮಖ್ಬಿಗೆ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟಿದ್ದೆ ವೆ. ಆದರೂ ಕೆಲವು ಹಾಗೆಯೆ ಉಳಿದಿರಬಹುದು. ಅಂಥವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ 
ಇಲ್ಲಿಕೊಟ್ಟು ಅವುಗಳಿಗೆ ಅರ್ಧಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಬಿದ್ದೇವೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಅವಶ್ಯ ಕಂಡಲ್ಲಿ ಕೆಲವು 
ಟಪ್ಪಣಿಗಳನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದೇವೆ. ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಅಕ್ಷರಾನುಕ್ರಮದಿಂದ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದೇವೆ, 

ಅನುವಾದಕರು. 


ಅಜಾತವಾದವು-ಜಗತ್ತು ನಿರ್ಮಾಣವೇ ಆಗಿಲ್ಲ ಹುಟ್ಟೇಇಲ್ಲ ಎಂಬ ವಾದವು, 

ಅಟಿಮಟಗ- ಸುಳ್ಳುಗಾರ, ದಾಂಭಿಕ- 

ಅತಿಪ್ರಶ್ನೆ-ಅಳತೆಗೆಟ್ಟಿ ಪ್ರಶ್ನೆ, ಮಿತಿಮೀರಿದ ಪ್ರಶ್ನೆ, 

ಅತಿವಾದ-ಅತೀತವಾನ, ಸದೃಸ್ತುವು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಅತೀತವಿರುವದೆಂಬ ವಾಡನು( 178128” 
—cendentalism ) 

ಅತಿಚೇತನಾನಸ್ಸೆ -ಸಾಮಾನ್ಯ ಚೇತನವಡಗಿ ಆತ್ಮವು )ತ್ಯಯನು ಮಾತ್ರ ಇರುವ ಅವಸ್ಸೆ. 

ಅನುಭವಜನ್ಯ ಮಾನನಶಾ ಪ್ರವು-ಮನುಸ್ಯನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವ ಭಯಾದಿ ಮನೋ 
ವೃತ್ತಿ, ಸ್ಮ ತ್ಯಾದಿ ಮನೋವಿಭಾಗ ಇವುಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಿಸುವ ಶಾಸ್ತ್ರವು. 

ಅನುಪಾದಕ ಶರೀರ-ರಕ್ಷಕ ಶರೀರ, ಧಿಯಾಸಫಿಸ್ಕರ ಸಪ್ತಶರೀರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು. 

ಅನಾಹುತವು-ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಬಂದ ದುರ್ಧರ ಪ್ರಸಂಗವು. 

ಅನಿರ್ದೇಶ್ಯ-ಇಂತಹದೆಂದು ತೋರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದ, 

ಅಪರೋಕ್ಷ ಜ್ಞ್ಯಾನವು-ಪರಮಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾನವು, ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು. 

ಅಪಾನ-ನಾವು ಒಳಗೆಳಕೊಳ್ಳುವ ಉಸುರ್ಕು ಹೊರಗೆ ಬಿಡುವುದಕ್ಕೆ ವ್ರಾಣವೆನ್ನುವರು. 

ಅಪರಾವಿದ್ಯೆ- ಆತ್ಮನಿದ್ಯೆ ಬಿಟ್ಟು ಮಿಕ್ವ ಎಲ್ಲ ವಿದ್ಯೆಗಳು, ಆತ್ಮನಿದ್ಯೆಯೆ ಪರಾವಿದ್ಯೆ. 


ಶಬ್ದ ಕೋಶವು ೧೧೭ 


ಅನುಭಾವ, ಅನುಭಾವಿ, ಅನುಭುವವಾವವು-ಸತ್ಯದೆ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವೆ ಆತ್ಮಸಾಕ್ನಾತ್ಸಾರನೆ 
ಅನುಭಾವವು, ಅಂಥ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಿದ್ದವನು ಅನುಭಾವಿಯು. ಅಂಥ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ 
ರವೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಮಜ್ಞಾನವು ಎಂಬುದೆ ಅನುಭಾವವಾದವು. ಇದಕ್ಕೆ ಇಂಗ್ಲೀಷಿ 
ನಲ್ಲಿ mysticism ಅಥವಾ doctrine of self-realisation ಎಂದೆನ್ನ 
ಬಹುದು, 

ಅಯಾಚಿತ ವೃತ-ಯಾರನ್ನೂ ವಿಸೂ ಬೇಡದೆ ಯದೃಚ್ಛೆ ಯಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದುದನ್ನೆ 
ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಸಂತುಸ್ಸವಿರುವ ವ್ರತವು. 

ಅರಿಸ್ಟಾಟಿಲ್‌- ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕನು (ಕ್ರಿ. ಶ. ಪೂ, ೩೮೪-೩೨೨ ). 

ಅರಣಿ-ಯಜ್ಞಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ತಿಕ್ಸಿ ಉತ್ಪನ್ನಮಾಡುವ ಕಟ್ಟ 
ಗೆಯ ಎರಡು ತುಂಡುಗಳು. 


ಅರಿತ ಅಜ್ಞ್ಯಾನಿ-ಅರಿತು ಅರಿಯದಂತೆ ಇದ್ದವನು, 

ಅನಿದ್ಯೆ-ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚರ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಜ್ಞ್ಯಾನ, ಅಥವಾ ಕರ್ಮ. 

ಅಸದ್ವಾದವು-ಅಸತ್‌ ಅಥವಾ ಶೂನ್ಯ ಎಂಬುದೆ ವಿಶ್ವದ ಆದಿಯು ಎಂಬ ವಾದವು. 

ಅಸಾಧಾರಣ ಮಾನಸಶಾಸ್ರ್ರನು-ನಿದ್ರೆ, ಹುಚ್ಚು, ಸ್ವಪ್ಪ ಮುಂತಾದ ಮನಸ್ಸಿನ ಅಸಾಧಾ 
ರಣ ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಿಸುವ ಶಾಸ್ತ್ರವು, 

ಅಸಂಭೂತಿ-ನಾಶವಂತವಾದ ಈ ಸೃಷ್ಟಿ. 

ಅಜ್ಞೇಯವಾದವು--ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪನು ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಗೋಚರ 
ವಾಗುವದಶಕ್ಯವು ಎಂಬ ವಾದವು. 

ಅಟ್ರಬ್ಯೂಟ್ಟಿ-ಗುಣಗಳು, ಲಕ್ಷಣಗಳು. 

ಅನ್ನ-ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ವಸ್ತು, ಈ ಜಡಸೃಸ್ಟಿ. 

ಅನ್ವಾಹಾರ್ಯಪಚನ-ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಿಗಳ ದಕ್ಷಿಣಾಗ್ನಿ. ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಗೆ ಮಾಡತಕ್ಕು ಪಿತೃ 
ಶ್ರಾದ್ಧದ ಆಹುತಿಗಳು ಈ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಲ್ಪಡುತ್ತಿವೆ. 

ಅರ್ಚಿರ್ಮಾರ್ಗ-ದೇವಯಾನ, ಸೂರ್ಯಲೋಕದ ಮಾರ್ಗ, ಪೃಕಾಶಮಾರ್ಗ. 

ಅಂತರಾದೇಶ-ಅಂತರಾತ್ಮನ ಅಪ್ಪಣೆಗಳು. 

ಅಂಡಜ-ಮೊದಲು ತತ್ತಿಯಾಗಿ ಆ ತತ್ತಿಯಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ ಜೀವಕೋಟ, 


ಆತ್ಮೆಕಾಕಿತ್ವನಾದವು-" ನಮ್ಮ' ಹೊರ್ತು ಹೊರಗಿನದೇನೂ ನಮಗೆ ತಿಳಿಯು 
ವದಶಕ್ಯವು ಎಂಬ ವಾದವು. 
೧೬-೪೨೩೦ 


೧೧೮ ಶಬ್ದೋ ಶವು 


ಆದಿ ಶರೀರ-ಮೂಲ, ಮೊದಲಿನ ಶರೀರ. ಥಿಯಾಸಸಿಸ್ಟರ ಸಪ್ತಶರೀರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು. 

ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ-ಶರೀಾ2ತರ್ಗತ ಶಕ್ತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಅಥವಾ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ, 

ಆಧಿದೈವಿಕ--ನಿ ಸರ್ಗಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿನ ಅಥವಾ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ. 

ಆನಂದವಾದವೆ-ಆತ್ಮನ ಆನಂದವೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿ ನದೆಂಬ ವಾದವು. 

ಆನಂದತೀರ್ಥರು -ಮಧ್ರಾಚಾರ್ಯರು 

ಆಭಾಸ-*ವಲ ಸುಳ್ಳು ತೋರಿಕೆ. 

ಆಯ್ಕೆ-ಆರಿಸುವಿಕೆ. 

ಆರಣ್ಯಕ-ಬ್ರಾಸ್ಮಣ ಗೃಂಥಗಳಲ್ಲಿಯ ಧಾರ್ಮಿಕ ಮತ್ತು ತಾತ್ವಿಕ ಭಾಗಗಳು. ಅರಣ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟರುವುದರಿಂದ ಅಥವಾ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿದ್ದು ಓದತಕ್ಕವಾದವುಗಳೆಂದು 
ಆರಣ್ಯಕಗಳೆನಿಸುವವು. 

ಆರ್ಜವ-ಸರಲತೆ, ಪಾಮಾಣಿಕತನ. 

ಆರ್ತವು-ನಾಶವುಳ್ಳದ್ದು, ದುಃಖನುಯವು 

ಆರ್ಷ-ಖಯಸಿಗಳು ಹೇಳಿದ. ಅತ್ಯಂತಪ್ರಾಚೀನ 

ಅಹವನೀಯ-ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಿಗಳ ಪೂರ್ವಾಗ್ನಿ. ಹನನಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದುದರಿಂದ ಆಹವನೀ 
ಯವೆನಿಸುವದು, ಇನು ದಿನಾಲು ಗುರ್ಹಪತ್ಯ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಹೆೊತ್ತಿಸಲ್ಪಡುವದು. 

ಆಹಿತಾಗ್ಗಿ- ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಿ. 

ಇತಿ, ನೇತಿ-ಹಾಗಿದೆ, ಹೀಗಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳುವದು ಪರಮಾತ್ಮನ ಇತಿ-ವರ್ಣನೆಯು. 
ಹಾಗಿಲ್ಲ, ಹೀಗಿಲ್ಲ ಎಂದು ನಕಾರಾರ್ಥವಾಗಿ ಹೇಳುವದು ನೇತಿ-ವರ್ಣನೆಯು. 

ಇರುಳುಹಕ್ಕಿ-ಇರುಳು ಹಾಡುವ "ನಾಯಿಟಿಂಗೇಲ' ಎಂಬ ಯುರೋಪದ ಪಕ್ಷಿವಿಕೇಷವು. 

ಉದ್ದಿ €ಥು-ಸಾಮಗಾಯನನು, ಓಂಕಾರದ ಗಾಯನವು. 

ಉದ್ಭಿಜ್ಜ-ವನಸ್ಪತಿಗಳು ( ನೆಲವನ್ನು ಒಡೆದು ಮೇಲೆ ಬೆಳೆಯುವನರಿಂದ ), 

ಉನ್ಮನಿ ಅವಸ್ಥೆ -ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಕಾಣಬೇಕೆಂದು ಅತ್ಯಂತ ಆತುರನಿರುವ ಜೀವಾತ್ಮನ 
ತಲ್ಲೀನ ಅವಸ್ಥೆ. ಕೇವಲ ಪರಮಾನಂದದ ಸ್ಥಿತಿ. 

ಉಪಯೋಗವಾದ-ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಲೌಕಿಕ ಉಪಯೋಗವೆ ಶತ್ವಜ್ಞಾನಗಳ ನಿಜವಾದ ಒಕೆ 
ಎಂಬ ತತ್ವದ ಪ್ರತಿಪಾದನವು. 

ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣವು-ಮಣ್ಣು ಮಡಿಕೆಯ ಕಾರಣವಿದ್ದಂತ್ಮೆ (material cause). 


ಊಳಿಗರು-ಸೇವಕರು, ತೊತ್ತುಗಳು ಕೂಲಿಯಿಂದ ಕೆಲಸಮಾಡುವವರು. 


ಶಬ್ದಕೋಶವು ೧೧೯ 


ಯಣವನಿದ್ಯು ತ್ತು -ನೈಸರ್ಗಿಕವಾಗಿರುವ ಎರಡು ವಿದ್ಯುತ್ಛವಾಹಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯದು, 


ಏಕದೇವ ತಾಪ್ರಧಾನ ಅನೇಕದೇವತಾವಾದವು-ಅನೇಕದೇವತೆಗಳಿದ್ದ ರೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಪುನಃ ಒಂದೇ ದೇವತೆಗೆ ಸರ್ವ ಶ್ರೇಷ್ಠತ್ವ ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಆ ದೇವತೆಯಿಂದ ಮಿಕ್ಳು 
ನರ ಇರವು ಎಂಬ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯು. 


ಒಗ್ಗ ಯ್ಯ-ಮೈಮರೆತು ಕುಣಿದಾಡಿ ಹಾಡುವ ಮೈಲಾರಲಿಂಗನ ಭಕ್ತ, 

ಒಡನುಡಿಯುವ ಗುಡಿ-ದೇವವಾಣಿಯಾಗುವ ಗುಡಿ ( oracle ). 

ಒಡಪು-ಒಗಟ್ಟು ಗೂಢಪ್ರಕ್ಕೆ. 

estrone ಪ್ರ, ಬಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಅಡ್ಡ ಉದ್ದ ಎಳೆಗಳನ್ನು ನೇಯ್ದುದಕ್ಕೆ 
ಓತಪ್ರೊ ವರು, 

ಔರ್ಧ್ಯದೇಹಿಕ-ಮುನುಸ್ಯನ ದೇಹಪಾತವಾದ ನಂತರ ಅವನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ. 

ಕಗ್ಗ-ರಗಳೆ, ಹಾಳಹುರಟೆ. 

ಕರ್ಮಮುಕ್ತಿ-ಜೀವಾತ್ಮನು ಕರ್ಮದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿರುವದು. 

ಕಲ್ಪನಾ ಸಿದ್ದಾ ಂತನು- ಮೂಲತಃ ಶುದ್ಧ ಸೂರ್ಣಕಲ್ಪನೆಗಳರುವುವು, ಅವುಗಳೆ ಅಪೂರ್ಣ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬವೆ ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವದು ಎಬ ಸ್ಲೇಬೋನ ಸಿದ್ಧಾ ತವು, 

ಕವಲು-ಟೊಂಗೆ ಓಸಳು, ಶಾಖೆಗಳು. 

ಕಂತಿಶರಣಮ್ಮ;-ಬೃ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದಿಂದಿರುವ ಬಭಿಕ್ಷುಕೆಯರು.. 

ಕಾರಿಬ್ಯಾಂಟಸ್‌-ಗ್ರೀಸದಲ್ಲಿ " ಸಿಬೇಲಿ ' ದೇವತೆಯ ಅರ್ಚಕರು. ಅವರಾದರೂ 
ದೇವರು ಮೈಯಲ್ಲಿ ಬಂದಾಗ ಮೈಮರೆತು ಹಾಡುವರು ಕುಣಿಯುವರು, 

ಕಿಡುಕ-ಕೆಡಕುಮಾಡುವವ, 

ಕಿರಣವಕ್ರೀಕರಣ-ನೀರಲ್ಲಿಟ್ಟ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾಣದೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಬೇರೆಕಡೆಗೆ 
ಕಾಣುವವು ; ಯಾಕಂದರೆ ನೀರಲ್ಲಿ ಹೋಗುವಾಗ ಪ್ರಕಾಶದ ಕಿರಣಗಳು ವಕ್ರ 
ವಾಗುವವು ( refraction ). 

ಕ್ರತುಪು-ಸಂಕಲ್ಪವು, ಕರ್ಮವು, ಕರ್ಮಪ್ರವೃತ್ತಿಯು. 

ಕ್ರಿಸ್ತ ಕ್ರಿಸ್ತೀ--ಜೀಸಸ್‌ ಕ್ರಾಯಿಸ್ತನು, ಕ್ರಿಶ್ಚನ್‌ ಧರ್ಮದ ಪ್ರವರ್ತಕನು. 
ಕ್ರಿಸ್ತನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು ಕ್ರಿಸ್ತೀ ಎನಿಸುವದು. 

ಕುರಾಣ-ಮುಸಲ್ಮಾನೀ ಧರ್ಮದ ಆದಿ ಮತ್ತು ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಠ ಗ್ರಂಥವು. 


೧೨೦ ಶಬ್ದಕೋ ಶವು 


ಹುಶಲ- ಆತ್ಯಂತಿಕ ಕಲ್ಯಾಣ್ಯ ನಿಶ್ರೇಯಸ, ಆತ್ಮಿಕ ಕಲ್ಯಾಣ. 

ತುರಿತರಿ- ವಿಚಾರಿಸಿದರೆ. 

ಕೂಟಿಕೂರ್ಮೆ-ಸಂಗಸಹವಾಸಗಳು, ಪ್ರೇಮ ಪ್ರೀತಿಗಳು. 

ಫೆಲಸುಗಲಿ-ಕರ್ಮಯೋಗಿ, ಕರ್ಮವೀರ, 

ತೋಶಗಳು- ಆವರಣಗಳು, ಒರೆಗಳು, ಇರುವ ಸ್ಥಾನಗಳು. 

ಖಪುಷ್ಪ-ಆಕಾಶಪುಸ್ಪ, ಮಿಥ್ಯಾ ಎಂಬರ್ಥ. 

ಗಂಧರ್ವನಗರ-ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಮೋಡಗಳಿಂದಾಗುವ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ನಗರಗಳು, ಮಿಥ್ಯೆ, 

ಗಾರ್ಹಪತ್ಯ-ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಿಗಳ ಪಶ್ಚಿಮ ಕುಂಡದಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ಅಗ್ನಿಯು, ಗೃಹಪತಿಗಳ ಮನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಸತತವೂ ಇರುವದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಈ ಹೆಸರು. 

ಗೋಚರ-ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯುವ, ಇಂದ್ರಿಯ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಗಮ್ಯ. 

ಚಿದ್ಧ ನ-ನಿಬಿಡ ಶುದ್ಧ ಚೈತನ್ಯ, ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪ. 

ಚೇತನಾತೀತಾವಸ್ಥೆ -ಸಾಮಾನ್ಯಜೇತನವನ್ನು ದಾಟ ಆಚೆಗೆ ಇರುವ ತುರೀಯಾವಸ್ಥೆ 
ಆತ್ಮನ ಶುದ್ಧಾವಸ್ಥೆ ಅಧವಾ ಸಿದ್ಧಾವಸ್ಥೆ ( super-consciousness ). 

ಚೇತನನಾಡಿ-ಜ್ಞ್ಯಾನನಾಡಿ, ಯಾವುದರಿಂದ ಜೀವನಿಗೆ ಸಂವೇದಗಳ ಜ್ಞಾನವಾಗುನಡೊ 
ಆ ನಾಡಿಗಳು ( 8ensory-nerves ). 

ಚೋಟು-ಸುಮಾರು ೮ ಅಂಗುಲ, ೮ ಇಂಚು. 

ಜಡವಾದವು-ದೃಗ್ಗೋಚರವಾದ ಜಡವೇ ಸತ್ಯವಸ್ತುವು ಎಂಬ ವಾದವು. 

ಜಲಾಯುಕವು-ಜಿಗಳಿಯು, 

ಜಲ್ಲುವರಿದು-ಮೈಛಳಿಬಿಟ್ಟು, ಬಲದಿಂದ, ಜೋರಿನಿಂದ, 

ಜಾತವೇದ-ಅಗ್ನಿಯು, ಅಗ್ನಿಯ ಪರ್ಯಾಯನಾಮನು. 

ಜಾರಣಮಾರಣ-ಮಂತ್ರತಂತ್ರಗಳಿಂದ ಪರಸ್ತ್ರೀ ವಶೀಕರಣ, ಶತ್ರುವಧ ಮುಂತಾದ 
ವಾಮ ಆಚಾರಗಳು. 

ಜಾರುಜ-ತಿಳುವಾದ ಚರ್ಮದ ಚೀಲದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ. ಮನುಷ್ಯ ಪಶ್ಚಾದಿ ಜೀವಕೋಟ. 

ಜಿಹ್ಮ-ವಕ್ರ, ಕೊಂಕು, ಅಪ್ರಾಮಾಣಿಕ. 

ಟಿಬ್ಬು-ನೀರು ತುಂಬುವ ಕಬ್ಬುನದ ಡೋಣಿ. 


ತಬ್ಜಲಾನ್‌-ಛಾಂ, ಅ ೩, ಖಂ ೧೪, ಮು ೧. ನೋಡಬೇಕು, ವಸ್ತುಗಳ ಉಗಮ 


ಶಬ್ದಕೋಶವು ೧೨೧ 


ಮತ್ತು ಲಯಸ್ಥಾನ. ಇದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಶಾಂಡಿಲ್ಲವಿದ್ಯೆ ಎಂದೆನ್ನು 
ವರು, 

ತಮ-ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೂರು ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು. ಅಜ್ಞಾನ, ಆಲಸ್ಯ, ಪ್ರಮಾದ ಇವೇ 
ಅದರ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 

ತರ್ಕಾತ್ಮಕವು-ತರ್ಕದಿಂದ ಉಂಟಾದದ್ದು, ತರ್ಕಮಯವು. 

ತಿರ್ಯಗ್ಹಾತಿ- ಮನುಷ್ಯನಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ತರಗತಿಯ ಪಶುಪಕ್ಕ್ಯಾದಿ ಹೀನಸೃಷ್ಟಿ. 

ತುರೀಯ- ಆತ್ಮನ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶುದ್ಧ ಅವಸ್ಟೆ, ನಿಷ್ಕಲ ಅವಸ್ಥೆ, 

ತೇಜೋವುರುಷ-ಈ ವುರುಸನಂತೆ ಇರುವ ತೇಜೋಮಯ ಸೂಕ್ಮಪುರುಷ. 

ತೊತ್ತು- ಆಳು, ದಾಸ್ಕಗುಲಾಮ. 

ತೊಟ್ಟಿಗಳು-ಜೇನಿನ ಹುಟ್ಟನಲ್ಲಿರುವ ಷಜ್ಯೋನಾಕೃತಿ ಮನೆಗಳು. 

ತ್ರಿಕರಣ-ಕಾಯಾ ವಾಚಾ ಮನವೆಂಬ ಮೂರು ಕರ್ಮಸಾಧನಗಳು 

ತಿಪುಹಿ-ಜ್ಞಾನ ಜ್ಞೇಯ ಜ್ಞಾತಾ ಇವು ಮೂರು, ಅಭವಾ ಜೀವ ಜಗತ್‌ ಈಶ್ವರ ಇವು 
ಮೂರು. 

ತ್ರಿವೃತ್ಯರಣ -ಉಪನಿಷತ್‌ ರಹಸ್ಯದ ಪ್ರಕರಣ ೨ ಪರಿಚ್ಛೇದ ೯ ನೋಡಬೇಕು. 


ಳು 
ತ್ರೈತಾದ್ರೆ ಫತೆ -ಮೂರು ವಸ್ತುಗಳು ಐಕ್ಯವಾಗಿ ಒಂದರಲ್ಲಿರುವಿಕೆ. 


ಥಿಯಾಸಫಿಸ್ಟ-ಸರ್ವಧರ್ಮ ಮತ್ತು ಸರ್ವ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಮನ್ವಯಿಸಬೇಕೆಂಬ 
ಮಾದಾಮ ಬ್ಲ್ಯ್ಯಾವ್ಹಾಟ್ಟಕೀಯವರು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ ಧರ್ಮ ಪಂಥವಿಶೇಷವು. 

ದರ್ಶನ, ದಾರ್ಶನಿಕ- ತತ್ವಜ್ಞಾನ, ತತ್ವಜ್ಞ, ತತ್ಪವೇತ್ತ. 

ದಾವಾಗಿ, - ಕಾಳ್ಗಿಚ್ಚು, ಅಡವಿಯ ಕಿಚ್ಚು 

ದೇವಯಾನ-ಉಪನಿಷತ್‌ರಹಸ್ಯದ ಪ್ರಕರಣ ೩ ಪರಿಚ್ಛೇದ ೩೫ ನೋಡಬೇಕು. 

ದೇವೋನ್ಮಾದ-ದೈವೀಸ್ಫೂರ್ಕಿಯಿಂದ ಮೈಮರೆಯೋಣ. 

ದೇಹಿ-ದೇಹವುಳ್ಳ ವ, ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮನು. 

ದ್ಯಾವಾಪೃಥಿ -ಆಕಾಶ ಮತ್ತು ಪೃಥಿ ಸೆ 

ಧಡೆ-ಅಟ್ಟಿ, ಮುಂಡ, ಕಬಂಧ. 

ಧನವಿದ್ಯುತ್ತು-ನೈ ಸರ್ಗಿಕವಾಗಿರುವ ಎರಡು ವಿದ್ಯುತ್ರವಾಹಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದು 
( positive electricity ). 


ಧೂಮಮಾರ್ಗವು- ಸಿತೃಯಾನವು, ಕತ್ತಲೆಯಮಾರ್ಗವು, ಚಂದ್ರರೋಕದ ಮಾರ್ಗವು. 


೧೨೨ ಶಬ್ದಕೋಶವು 


ಧ್ಯೇಯವಾದರು-ಧ್ಯೇಯದಂತೆ ನಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ತತ್ವವು. 


ನಡುಕ-ನಡುನೆಯಾನನ ( medium ) ತ 

ನಡೆಕ-ನಡೆಯುನವ, ಸಹವಾಸಿ. 

ನಿಮಿತ್ತವಾದವು-ದೇಹಮನಗಳು ತತ್ವತಃ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ಇದ್ದರೂ ದೇವರಿಂದ ಅವು ಜೋಡಿ 
ಸಲ್ಪಟ್ಟು ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಸಹಕಾರದಿಂದ ಮಾಡುತ್ತವೆಂಬ ತತ್ಸವು. 

ನಿಯತಿ- ದೈವ, ಕಾಲ, 

ನಿರುಕ್ತ ಹೆಸರುಳ್ಳ ದ್ಹು, ವ್ಯುತ್ಪತ್ತಿ, ಉಬ್ಬಗಳ ಉಪಪತ್ತಿ. 

ರ ಹೂ fess ರಕ್ಷಣ. 

ನೆಚ್ಚಿದಂತೆ- ನಂಬಿದಂತೆ, ವಿಶ್ವಾ ಸವಿಟ್ಟ ಂತೆ, 

ನೇತಿ ನೇತಿ-ಇದು ಅಲ್ಲ, ಹೀ ಎ ಪರಮಾತ್ಮವು ಅಗೋಚರವು ಎಂಬ ತತ ವು. 

ನೇರವಾಗಿ-ನೀಟಾಗಿ, ನೆಟ್ಟಿಗೆ, ಸರಲವಾಗಿ. 

ನೈಜ-ನಿಜನಾದ, ಸತ್ಯ, ನ್ನ, 

ನೈತಿಕವಿಧಿ-ನೀತಿಯ ನಿಯಮಗಳು. 

ನೈತಿಕ ಆದರ್ಶ-ನೀತಿಯ ಧ್ಯೇಯ, ನೀತಿಯಿಂದ ಮುಟ್ಟುವ ಮೆಟ್ಟು. 

ನ್ಯಾಯ-ಉಪನಿಸತ್‌ರಹಸ್ಯದ ಪ್ರ ಪ್ರಕರಣ ೪ ಪರಿಚ್ಛೇದ ೬ ನೋಡಬೇಕು. 

ಪರತತ್ವ-ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ತತ್ವವು, ಪರಬ್ರಹ್ಮವು. 

ಪರಲೋಕವಿದ್ಯೆ- ಮರಣ ಪಶ್ಚಾ ಎ ಜೀವನ ಅವಸೆ ಸಯ ವಿಚಾರ ( 30111018111» 
spiritualisin ): 

ಪರಾವಿದ್ಯೆ-- ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದ, ಹೆಚ್ಚಿನ, ವಿದ್ಯೆ. ಆತ್ಮನಿದ್ಯೆ. ಉಪನಿಸತ್‌ರಹಸ್ಯದ ಪ್ರ ರಣ ೭ 
ಪರಿಚ್ಛೇದ ೨ ನೋಡಬೇಕು. 

ಪರಾನುವರ್ತನ-ಎರಡನೆಯವರ ವರ್ತನದಂತೆ ವರ್ತಿಸೋಣ, 

ಪರಾಯಣ- ಕೊನೆಯ ಆಶ್ರಯಸ್ಥಾನವು. 

ಪರಿಮರ-ಸರ್ವವಿನಾಶಕ ಕಾಲ. 

ಪರೋಕ್ಷ-ಗುಪ್ತ, ಅದೃಶ್ಯ, ರಹಸ್ಯವುಳ್ಳ. 

ಪರ್ಯಾಯಗಳು-ಅದೇ ಅರ್ಥವಿದ್ದ ಬೇರಿ ಶನ್ಹಿರೂಪಗಳು. 

ಪವಾಡ-ಚಮತ್ಯಾರ, ಅದ್ಭುತ ( miracle ) 

ಪಶು-ಪತಿ-ಪಾಶ-ನರನೆ ಪಶು ಕರ್ಮಕಾಮಾದಿಗಳೆ ಅವನನ್ನು ಕಬ್ಬುವ ಪಗಳು, 


ಶಬ್ದಕೋಶವು ೧.೨೩ 


ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ಶಿವನೆ ಪತಿಯು, ಅವನ ಸಹಾಯದಿಂದಲೆ ನರನು ಪಾಶ 
ದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗತಕ್ಕುದ್ದು 

ಪಾಸಲೆಟ್‌- ಜೀಸಸ್‌ ಕ್ರಾಯಿಸ್ಟನಿಗೆ ಮರಣದಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸಿದೆ ರೋಮನ್‌ ಅಧಿ 
ಕಾರಿಯು. 

ಪಾಖಂಡ-ವೇದಬಾಹ್ಮ, ನಾಸ್ತಿಕ. 

ಪಾರ್ಶ್ವಭೂಮಿ-ಭೂರಿಕೆ, ಸುತ್ತಲಿನ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ. 

ಏಿಬ್ಬಲ--ಕಾವೀ ಬಣ್ಣ ಥಃ 

ಪಿತೃಯಾನ-ಉಪನಿಸತ್‌ರಹಸ್ಕದ ಪ್ರಕರಣ ಹ ಪರಿಚ್ಛೇದ ೩೫ ನೋಡಬೇಕು. 

ಪುರುಸನಿಧ -ಪುರುಸನ ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳ, ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವಿಶಿಷ್ಟ. 

ಪುರುಷಾಂಡ-ಪುರುಷ ಬೀಜ ( spermabಂz೦ '. 

ಪುರೀತತ್‌ -ಹೈದಯದ ಆವರಣ, ರಹಸ್ಯದ ಪ್ರಕರಣ ೩ ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೧ ನೋಡಬೇಕು. 

ಪೋಷಕ ನಾಡಿ-ದೇಹದಲ್ಲಿಯ ಪಚನಾದಿ ವಿವಿಧ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ನಡೆಸಲು ಸಹಾಯ 
ಕವಾದ ನಾಡಿಗಳು ( sympathetic nerves ). 

ಸಂಚಕೋಶಗಳು-ಅನ್ನಮೆಯ, ಪ್ರಾಣಮಯ, ಮನೋಮಯ, ವಿಜ್ಞಾನಮಯ, ಆನಂದ 
ಮಯ ಎಂಬ ಐದು ಕೋಶಗಳು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಸಂಚರಿಸುವನು. ಇವು 
ಗಳನ್ನು ದಾಟ ಹೋಗುವುದೆ ಮುಕ್ತಿ. 

ಪಂಚಾಗ್ನಿತತ್ವ-ರಹಸ್ಯವ ಪ್ರಕರಣ ೧ ಪರಿಚ್ಛೇದ 7೭ ನೋಡಬೇಕು. (ಬೃ, ಅ ೬, 
ಬ್ರಾ ೨, ಮಂ ೯-೧೩). 

ಪಾಂಕ್ತ-ಪಂಚಾತ್ಮಕ. ತೈ ವ೧, ಅನು ೭. ನೋಡಬೇಕು. 

ಬಿಂಡಾಂಡ-ವ್ಯಷ್ಟಿ, ವ್ಯಕ್ತಿ, ( 1108000801) 

ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ- ಪದ್ಧತಿ, ಕ್ರಮ. 

ಣವ-ಓಂಕಾರ ಮಂತ್ರವು. 
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ಪ್ರಜ್ಞಾನ-ಮೂಲ ಚೈತನ್ಯ. 
ಪೃಜ್ಞಾನಘನ-ನಿಡ ಪ್ರಜ್ಞಾನ, ಚಿದ್ರನ. 


ಗಿ೨೪ ಶಬ್ದ ಕೋಶವು 


ಪ್ರಾಚ್ಯವಿದ್ಯೆಗಳು- ಪೌರ್ವಾತ್ಯದೇಶಗಳ ಭಾಸೆ, ಸಾಹಿತ್ಯ, ಕಲೆ ಮುಂತಾದವು. 

ಪ್ರಾಣಸಂಶಿತ- ಪ್ರಾಣದಿಂದ ತೀಕ್ಷ್ಣವಾದ, ಪ್ರಾಣಸೂರ್ಣ, 

ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕ- ಸುಳ್ಳು, ಬರೀ ತೋರಿಕೆಯ, ಅಯಥಾರ್ಥ, 

ಪ್ರಾಣ-ಜೀವ, ಉಸುರು, ಹೊರಗೆ ಬಿಡುವ ಉಸುರು. 

ಪ್ರೇಯಸ್ಸು- ಪ್ರಿಯವಾದುದು, ಇಂದ್ರಿಯಸುಖ. 

ಫಿನಿಕ್ಸ ಸಕ್ಷಿ-೫೦೦-೬೦೦ ವರುಷ ಬದುಕಿ ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ಸುಟ್ಟುಕೊಂಡು, ಪುನಃ 
ನವಜನ್ಮವನ್ನು ಹೊಂದುವ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಅರಬೀ ಪಕ್ಷಿ. 

ಪ್ಲೇಟೋ-ಸಾಕ್ರೇಟೀಸನ ಶಿಷ್ಯನಾದ ಪ್ರಸಿದ್ದ ಗ್ರೀಕ ತತ್ಸಜ್ಞನು. 

ಬಡೆಕೊಂಡವರೆ-ಮೈಯಲ್ಲಿ ದೆವ್ವ ಬಂದವರು. 

ಬಹಿರಾದೇಶ-ಹೊರಗಿನ ಅಧವಾ ಹೊರಗಿನವರ ಅಪ್ಪಣೆ, ತದ್ವಿರುದ್ದ ಅಂತರಾದೇಶವು. 

ಬಾಯಬಲ್‌-ಕ್ರಿಶ್ಚನ್‌ ಧರ್ಮದ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಗ್ರಂಥವು. 

ಬಾಧ್ಯಸ್ಥ -ಬಾದ್ಯಸ್ತ, ಅಧಿಕಾರಿ. 

ಜೀಹುಗಾರ- ಗುಪ್ತಚರ, ಸುದ್ದಿಗಾರ. 

ಬೆಂಗಾಡು- ಸುಟ್ಟುಹೋದ ಕಾಡು, 

ಬ್ಯಾಬಿರೋನಿಯಾ-೫ ಸಾವಿರ ವರ್ಷ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಯುಫ್ರತಿಸ್‌ ನದೀ ತೀರದಲ್ಲಿ ಅಭಿ 
ವೃದ್ಧ ಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ರಾಷ್ಟ್ರವು. 

ಬ್ರಾಹ್ಮಣಕಾಲವು-ವೇದಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಯಾವ. ವಿಧಾನದಿಂದ ಯಾವ ಯಜ್ಞಗಳಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕೆಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ ಗ್ರಂಥಗಳು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಗ್ರಂಥಗಳು, 
ಅವುಗಳ ಕಾಲವು. 

ಭೂತ-ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಬಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಸ್ತು. 

ಭೂತಪ್ರೇತನಿದ್ಯೆ -ಸತ್ತಮೇಲೆ ಮನುಷ್ಯನ ಜೀವವು ಬೇರೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪಗಳನ್ನು ಧರಿಸು 
ವದು, ಅತ್ತಿತ್ತ ಸಂಚರಿಸುವದು, ಎರಡನೆಯವರ ಮೈಯಲ್ಲಿ ಬರುವದು ಎಂಬ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯು ಇರುವದು. ಆ ಮರಣಪಶ್ಚಾತ್‌ ಜೀವವನ್ನು ಗೊತ್ತು ಹಿಡಿಯು 
ನದು ಮಾತಾಡಿಸುವದು ಮುಂತಾದ್ದು ಭೂತಸ್ರೇತವಿದೈ ಎನಿಸುವದು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಇಂಗ್ಲೀಷನಲ್ಲಿ " spiritism ' ಎಂಬ ಹೆಸರು. 

ಭೂತಿ-ಲೌಕಿಕ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ » ಅಭ್ಯುದಯ, 

ಭ್ರೂಣಕತ್ಯೆ-ಗರ್ಭಗತ ಶಿಶುಹತ್ಯೆ. 


ಶಬ್ದಕೋಶವು ೧೨೫ 


ಮಧುನಿದೈ-ನುಧು ಅಂದರೆ ಸಾರವು. ಪ್ರಕರಣ ೧ ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೯ ನೋಡಬೇಕು, 

ಮದುರಾಣಿ ಜೇನುನೊಣಗಳ ರಾಣಿ ( queen bee ), ಜೇನುಗಳ ಅರಸಿ, 

ಮಹದಾತ್ಮಾ-ಸಾಂಖ್ಯರ ಮತತ್ತಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ವೇದಾಂತಿಕ ತತ್ರ. 

ಮಾತಾಳಿ-ರ್ಬಯಿಬಡಕ, ವಾ ಚಾಳ, 

ಮಾತೃಕೆ -ಯಾವುದೊಂದು ಗ್ರಂಥದ ಮೂಲಪ್ರತಿ. 

ಮಾನುಸ್ಯ-ಮನುಷ್ಯತ್ವ, ಮಾನವ್ಯ. 

ಮಾತರಿಶ್ಚನ್‌-ವಾಯುವು ಆಕಾಶನಲ್ಲಿ ಸುಳಿದಾಡುವವ. 

ವೊಮಾಂಸಾ-ಯಸ್ಟ್ಯಯಾಗಾದಿ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗ. 

ಮೈತುಂಬಿದನರು-ಮೈಯಲ್ಲಿ ದೇವರು ಬಂದವರು. 

ಮೋಡಿ-ಮಂತ್ರನಿದ್ಯೆ-ಮಂತ್ರಸಾಮರ್ಧ್ಯದಿಂದ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಗಾರುಡದಿಂದ ದಿಗ್ಬಂ 
ಧನ ವಶೀಕರಣಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ವಿದ್ಯೆ. 

ವೆರೌಲಿ ಸಮೂಲ, ನವಪ್ರತಿಭೆಯುಳ್ಳ, ಅಪೂರ್ವ. 

ಮುಂಡಿಗೆ-ಒಗಟು, ಒಮ್ಮೆಲೆ ತಿಳಿಯದ ವಿಧಾನ ಅಥವಾ ವಾಕ್ಯ. 

ಮೃಗತೃಷ್ಲಿ ಕಾ-ಮೃಗಜ ಲ, ಬಿಸಿಲ್ಲುದುರೆ. 


ಯದೃ ಚ್ಛೆ-ಪ್ರಯತ್ನನಿಲ್ಲದೆ ಆಗೋಣ, ದೈವವಶಾತ್‌ ಆಗೋಣ. 
ಯುಕ್ತಿಚಕ್ರ-ತರ್ಕಚಕು. 


ಯೋಗ--ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿನಿರೋಧರೂಪ ರಾಜಯೋಗ ಅಧವಾ ಮನಸ್ಸಿನ ಏಕಾಗ್ರ್ಯ. 
ಯಂತ್ರ-ತಂತ್ರ-ತಾಯಿತ ಮುಂತಾದ ಮಂತ್ರಿತವಸ್ತು ಅಧವಾ ಬರೆಹಗಳು. 


ರ ಜ-ಪೃಕೃತಿಯ ಮೂರು ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು. ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೆ ಇದರ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣವು. 

ರಯಿಃ ಜಡ, ಅನ್ನ, ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚರ ವಿಶ್ವವು ಯಾವುದರಿಂದಾಯಿತೊ ಆ ಮೂಲ 
ವಸ್ತು. 

ರಾಜಸೂಯಯಜ್ಚ-ಚಕ್ರವರ್ತಿತ್ವದ ಚಿನ್ನವೆಂದು ರಾಜರು ಮಾಡುವ ಯಜ್ಞ ವಿಶೇಷವು. 


ಲಿಂಗಶರೀರ-ಸೂಕ್ಷ್ಮಕರೀರ. 
ಲೆತ್ತ-ಅಕ್ಷ, ವಾಶಕ, ಪಗಡೀ ಆಟಿ, 


ಲೋಗೋಸ್‌-ಗ್ರೀಕ ತತ್ವಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ದೇವರ ಆದಿ ಶಬ್ದವು, ಕ್ರಿಶ್ಚನರಲ್ಲಿ ದೇವರ ಪುತ್ರನು 
ಲೋಗೋಸ್‌ ಎನಿಸುವನು. 


೧೭-೪೨೩೦ 


೧೨೬ ಶಬ್ದಕೋಶವು 


ವದತೋವ್ಯಾಘಾತ ವು-ಒಂದೇ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ದ ವಿಧಾನಮಾಡುವುದು. 
ವಾರ್ತಿಕ-ನಿವೇಚನಾತ್ಮಕ ಟೀಕೆ, 

ವಾಚಾರಂಭಣನ್ರ - ಬಾಯಿಬಡಕತನವು. 

ನಿಕಾಸವಾದನವು-ಉತ್ಕಾ ಂತಿವಾದವು, ಸೃಷ್ಟಿಯು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ವಿಕಾಸಹೊಂದಿತು 


ಬ 
ಎಂಬ ವಾದವು ( evolution ). ನ್ದ 
ವಿಚಾರಸಾಮರ್ಥ್ಯ- ಎರಡನೆಯವರ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮಮಾಡುವ ವಿಚಾರದ ಶಕ್ತಿ(6॥00- 
ght 0೦೪761). 


ವಿಚಾರಗಮ್ಮ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರವು- ಮನಸು ಆತ್ಮಾ ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧ, ಆತ್ಮನ ನಿವಾ 
ಸಸ್ಥಾನ ಮುಂತಾದವುಗಳ ವಿಚಾರ ಮಾಡುವ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರವು. 
ನಿಧಿಶಾಸ್ತ್ರವು-ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಹೇಳುನ ಶಾಸ್ತ್ರವು. 


ವಿಧಿನಿಸೇಧಾತೀತವಾದವು- ಕೋ ವಿಧಿಃ ಕೋ ನಿಷೇಧಃ ಎಂಬ ಪರಮಹಂಸ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ 
ಇರುವದು, ಆ ತಕ್ಪದ ಪ್ರತಿಸಾದನವು. 

ವಿದೇಹಾವಸ್ಸೆ-ಜೀವನು ದೇಹವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವದು. 

ವಿದ್ಯೆ-ಸತ್ಯದ ಜ್ಞಾನವು, ಪರಮಾತ್ಮಜ್ಞಾ ನವು. 

ವಿರಾಟಿಪುರುಷ-ಸೃಷ್ಟಿನಿರ್ಮಾಣದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಪುರುಷನು ಮೊದಲು ನಿರ್ಮಾಣ 
ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿನೊ ಅವನು. 

ವಿರಜ-ವಿಮಲ, ಶುದ್ಧ , ರಜೋರಜತ. 

ವಿಶ್ರಬ್ಧ ರಾಗು-ಸಮಾಧಾನಹೊಂದು. 

ವಿಶ್ರೋತ್ಸತ್ತಿಶಾಸ್ರ್ರ-ವಿಶ್ವವು ಯಾವಕಾರಣದಿಂದ, ಹೇಗ್ಕೆ ಯಾಕೆ, ಉತ್ಪನ್ನವಾಯಿತು 
ಎಂಬ ಶಾಸ್ತ್ರವು. 

ವಿಜ್ಞಾನವಾದ- ಕಲ್ಪನೆಯ ಹೊರಗೆ ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ ಅಸ್ತಿತ್ವವಿಲ್ಲವೆಂಬ ವಾದವು. 

ವೇದಾಂತ-ವೇದಗಳ ಅಂತಿಮಭಾಗವು, ತತ್ವಜ್ಞಾನವು, ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆಯು. 

ವೈಶೇಸಿಕ-ರಹಸ್ಯದ ಪ್ರಕರಣ ೪ ಪರಿಚ್ಛೇದ ೬ ನೋಡಬೇಕು. 

ವೈಜ್ಞಾನಿಕೆ-ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ, ವಿಜ್ಞಾ ನವನ್ನರಿತವ ( scientist )- 

ವೃಷ್ಟಿ-ಒಬಂದು ಅಂಶ, ವ್ಯಕ್ತಿ ತದ್ವಿರುದ ಸಮಸ್ಪಿ. 

ವ್ಯತ್ಯಾಸ-ಜೇದ, ಅಂತರ. 

ವ್ಯತ್ಪತ್ತಿಶಾಸ್ರ್ರವು-ತಬ್ಬಗಳ ಹುಚ್ಚಿನ ಶಾಸ್ತ್ರವು, ನಿರುಕ್ತವು, ೪ ವಪತ್ತಿ ಶಾಸ್ತ್ರವು. 


ಶಬ್ದ ಕೋಶವು ೧೨೭ 


ಶಶನಿಷಾಣ-ಮೊಲದ ಕೋಡು ( ಮಿಥ್ಯಾ ಎಂದು ಅರ್ಥ ). 

ಶ್ರಮಣಕ-ಬುದ್ಧ ಧರ್ಮೀಯ ಭಿಕ್ಟು, ಬುದ್ಧ ಸನ್ಯಾಸಿ. 

ಶ್ಯಾಮಾಕ- ಸಾಂನಿಯ ಅಕ್ಕಿ. 

ಶ್ರುತಿ- ಕೇಳುವಿಕೆ ವೇದಗಳು. 

ಶೆ ಶೈಯಸ್ಸು-ಕಲ್ಯಾಣ, ಆತ್ಮಸುಖ. 

ಷೋಡಶ ಕಲೆಗಳು-ಆತ್ಮನ ೧೬ ಅಂಶಗಳು, ಪ್ರ ೪, ಮಂ ೪ ನೋಡಬೇಕು. 

ಸ ತ್ತು-ಸ ಸತ್‌, ನಿತ್ಯವಸ್ತು, ಸತ್ಯ. 

ಸತ್ತೆ - ಅಸ್ತಿತ್ವ, ಇರವು. 

ನದ್ವಾಪವು- ಸತ್‌ ಎಂಬುದೆ ಮೊದಲು ಇದ್ದುದು, ಅದರಿಂದಲೆ ಎಲ್ಲವು ಹುಟ್ಟಿತು ಎಂಬ 


ಆ) 

೧% 

ಸತ್ಯ-ಪುಕೃತಿಯ ಮೂರು ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು. ಜ್ಞಾನ ಪ್ರಕಾಶ, ಶಾಂತಿ, ಸಮತೆ ಇವೇ 
ಇದರೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 

ಸಮನ್ರ ಯಿಸು-ಏಕ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ತರು ( synthesise ). 

ಸಮಸ ಚೂ ತ್‌್‌ ಪ್ರಶ್ನೆಯು, ಬಿಡಿಸಲವಸ್ಯವಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಯು. 

ಸಮಿತ್ಪಾಣಿ-ಕೈಯಲ್ಲಿ ಸಮಿಧೆಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳು ವಮ, ತಿಷ್ಯನಾಗುವ ಸಿದ್ದ ತೆಯನ್ನು 

ಸೋಂಸುವ ಪದ್ಧ ತಿಯಿದು. 

ಸಮಸಷ್ಟಿ-ಈ ಇಡೀ ವಿಶ್ವ, ತದ್ವಿರುದ್ಧ ವ್ಯಷ್ಟಿ ಅಂದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿ. 

ಸಂದೊರೆ-ಸಂಸಮಾನ, ಸಮ. 

ಸಾತ್ರೃತಧರ್ಮ-ಭಾಗವತಧರ್ಮ, ಸಾತ್ವತವೆಂಬುವನು ಯಾವವಕುಲದ ಹೆಸರು: 

ಸಾಯುಜ್ಯ-ಒಂದಾಗಿ ಹೋಗುವದು, ಅಥವಾ ಆತ್ಯಂತಿಕ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವು. ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ತರಗತಿಯ ಮುಕ್ತಿ. 

ಸಾಧ್ಯರು-ದೇನಶೆಗಳು, ಸ್ವರ್ಗದ ನಿವಾಸಿಗಳು, 

ಸಾಕ್ರೇಟಸ್‌- ಶ್ರೇಷ್ಠ ಗ್ರೀಕಸಾಧು (ಕ್ರಿ. ಶ. ಪೂ. ೪೬೯-೩೯೯). 

ಸುಫೀಸಾಧು-ಪವಿತ್ರ ಇರಾಣೀ ಸಾಧುಗಳು. 

ಸುರುಟಿಮರುಟಿ- ಸಂಕುಚಿತ, ರೋಗಿಷ್ಟ. 
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೧೨೮ ಶಬ್ದಕೋಶವು 


ಸುಷುಮ್ನಾ -ಯಾವ ನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವು ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮನೆಡೆಗೆ ಹೋಗುವದೊ ಆ 
ನಾಡಿಯು ( ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರ). ಇಡಾಪಿಂಗಳಾ ಇವು ಪ್ರಾಣ ಅಪಾನ ವಾಯುಗಳು 
ಸುಳಿದಾಡುವ ಸುಷುಮ್ನನಾಡಿಯ ಎಡಬಲದ ಎರಡು ನಾಡಿಗಳು. 

ಸೋಸಿಸ್ಟ್‌- ಹಣಪಡೆದು ಜ್ಞಾನಕೊಡುವ ಗ್ರೀಕಪಂಡಿತರು. 

ಸಂಧಿಸು-ಕೂಡಿಸು ಅನ್ವಯಹಚ್ಚು, ಜೋಡಿಸು. 

ಸಂಕಲ್ಪ-ಇಚ್ಛಾ ಶಕ್ತಿ, ಹೀಗೆ ಮಾಡಬೇಕು ಎಂಬ ನಿಶ್ಚಯ, 

ಸಂಖ್ಯಾವಾದವು- ಸೃಷ್ಟಿಯ ನಿರ್ಮಾಣಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಧಾರಣಕ್ಕೆ ಸಂಖ್ಯೆಯೆ ಮೂಲವೆಂಬ 
ಪಾಯಧಾಗೋರಾಸನ ವಾದವು. 

ಸಂಭೂತಿವಾದವು-ಒಂದರಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಹುಟ್ಟಿತು ಎಂಬ ವಾದವು. ರಹಸ್ಯದ ಪ್ರಕ 
ರಣ 3೨, ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧೬ ನೋಡಬೇಕು, 

ಸಂದರ್ಭ- ಪ್ರಸಂಗ. 

ಸಂಭೂತಿ-ಮೂಲವಸ್ತು, ಬ್ರಹ್ಮ, 

ಸಾಂಖ್ಯ-ಇದೊಂದು ದರ್ಶನವು, ೨೪ ಪೂಲನವಸ್ತುಗಳುಳ್ಳೆ ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಪುರುಷ 
ಇವುಗಳ ಅಸ್ತಿತ್ತವನ್ನು ಹೇಳಿ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಪುರುಷನ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರತಿವಾದಿ 
ಸುವ ತತ್ವಜ್ಞಾನವು. 

ಸ್ವಸಂವೇದ- ತನ್ನ ಎಚ್ಚರವು ತನಗಾಗುವದು. 

ಸ್ಫಭಾವ-ಪ್ರಕೃತಿಯ ಹುಟ್ಟಿಗುಣ, ಜನ್ಮಗುಣ, 

ಸ್ಪಸಂವಿತ್ತು-ತನ್ನರಿವು, ತನ್ನ ಎಚ್ಚರ, 

ಸ್ಪಾರಾಜ್ಯ - ಸ್ವರ್ಗರಾಜ್ಯ, ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸೃಷ್ಟಿಯ ರಾಜ್ಯ. 

ಸ್ಪ್ಯಾಂಡಿನೇನಿಯಾ-ನಾರವೇ ಸ್ವೀಡನ್‌ ಡೆನ್ಮಾರ್ಕ ಮತ್ತು ಆಯಿಸ್‌ಲಂಡ ದೇಶಗಳಿಗೆ 
ಕೂಡಿ ಈ ಹೆಸರು. 


ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ-ವೇದಾಧ್ಯಯನ, ಪರಂಪ*ಯಿಂದ ನಿಯಮಿತವಾದ ವೇದಾಭ್ಯಾಸ, 
ಸ್ತ್ರೀಬೀಜ- ಸ್ತ್ರೀಯೋನಿಯಲ್ಲಿಯ ಅಂಡ ( ovum )* 

ಸ್ಫು ರಣಾ ತ್ಮಕವು-ದೃವೀ ಸ್ಫುರ್ತಿ ಯಿಂದುಂಬಾದುದು. 

ಸ್ಫೂಅಮೆನ್‌-ಶುಷ್ಛ ತರ್ಕವಾದಿಗಳು. 

ಸ್ವೇದಜ-ಬೆವರಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟುವಕೃಮಿಕೀಟ ಮಂತಾದ ಜೀವಕೋಟಿ, 


ಶಬ್ದಕೋಶವು ೧೨೯ 


ಸ್ಟೋಯಿಕ್‌-ಗ್ರೀಕ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿ ಮನೋ ( ಕ್ರಿ. ಶ, ಪೂ. ೩೦೮ ) ಇವನ ಶಿಷ್ಯರು, 
ಸದ್ಗುಣವೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನದು ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಕಾಮನೆಗಳನ್ನು ಈಗೆ 
ಒತ್ತಿ ಬಿಡಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು ಎಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವವರು. 

ಸ್ಫೋಟವಾದವು-ದ್ರ 3ನಿಯು ಅನಾದಿಯು ಎಂಬ ಮೀಮಾಂಸಕರ ವಾದವು. 

ಹ ಕು ದಾರರು-ಹಕ್ಕು ಇದ್ದವರು, ಬಾದ್ಯರು, ಸೊತ್ತಿಗೆ ಅಧಿಕಾ ರವನ್ನು ಹೇಳುವವರು, 

ಹಠಯೋಗ-ಆಸನ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಾದಿಗಳಿಂದ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಸ್ಥಿರಗೊಳಿಸಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಗೆದ್ದು ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪದಡೆಯಬೇಕೆಂಬುವ ಯೋಗವು, 

ಹಿಬ್ರೂ-ಜ್ಯೂ ಧರ್ಮದ ಜನರು. 

ಹೆಳವ- ನಂಗು, ಅಂಗಹೀನ. 

ಹೆಮಿಸ್ಕ್ರ್ರಿಂಗಲಾ- ಸ್ಟ್ಯಾಂಡಿನೇನಿಯನ್‌ ಜನಾಂಗದ ಆದಿಮ ಗ್ರಂಥಗಳ ಹೆಸರು, 
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LAOS 
ಭಾಗ ೧ 
ಮುನ್ನುಡಿ, 
ಸಾಲು ತಸ್ಪು 
೧ ಅಚ್ಚು 
೭ ಬುದಿಯಿಂದಲೂ 
೧೫ ಉಷನಿಸತ್ತಿನ 
೨೫ ಅವನ 
೧ ಅದನು 
ಶುದಜ್ಞಾನ 
೨೨ ; ಈಶಾವಾಸ್ಯವಾದ 
೨ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದಾ 


ಒಪ್ಪೋಲೆ 


ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ ಮುಂತಾದ್ದು 


ಬಸ್ಸು 
ಅಚ್ಚ 
ಬುದಿ ಯಿಂದಲೂ 


ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವು 


ಕೂಡಿಸಿದ್ದು 
ಮೊದಲನೆಯ ಮರದ 
೩೨೯ 
ಸ್ಪಸಂಪತ್ತಿನಿಂದ 
ಕಾಲಸೂಕ್ತನ 
ದೈವಪಿರಿಮರ ' 
ಮಹತ್ವವನ್ನೂ 
ಶೃುತಿ 
ಸೆಂಟಪಾಲ 
ಕ್ರಿಸ್ತನು 
ಪ್ಲೇಟೋ 


ಕೂಡಿಸಿ 
ಮರದ ಮೊದಲನೆಯ 
೧೨೯ 
ಸ್ಪಸಂವಿತ್ತಿನಿಂದ 
ಕಾಲಸೂಕ್ತದ 
ದೈವಪರಿಮರ 
ಮಹತ್ವನ ನ್ನು 
ಶ್ರುತಿ 
ಸೆಂಟಿಪಾಲ 
ಕ್ರಿಸ್ತನು 
ಪ್ಲೇಟೋ 


೧೨1 


೨ 


೧೬ 


ಅಲ್ಲ 
ಅಗಲಿ 
ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಯಲ್ಲಿ. 
ಸೂ: 

ಅನುವಾಕ ೨ 

ಕ್ರಿ. ಪೂ. 

೦ವದು 

ಅಶ್ಚ 

ಅವನನು 
ನ್ಹಾಲ್ಭುನೆಯ 

ಹಲಿ. . “ಕನಾ 
ಪಂಚೂಶಗಳ 
ಕೂಟಸ 

ಖಂ, 

ಪದತಿಯ 

ಬ್ರಾ ೮೯ 
೭೦: 
ತತವನ್ನು 

ಬೃ. **ದಲ್ಲಿಯ 
ಮಂತ್ರದೃಷ್ಟನು 
ಮಂ ೧-೧೭ 
ಉಪ «ಭೂಮಿ 
ಆಯತು 

ಹೆರಸು 
ವಿರುದರಿರುವರು 
ಪೃಥ್ವಿಯವಾಯಿತು 
ಇಂದ್ರಯ 


೧೩೧ 


ಅಲ್ಲ 
ಆಗಲಿ 
ಇನ್ನೊಂದು ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ 
ಕ್ರಿ.ಶ. ಪೂ. 
ಅನುವಾಕ ೭ 
ಕ್ರ. ಶ. ಪೂ, 
ಈದಿ 

ಅಶ 

ಅವನನ್ನು 
ನಾಲ್ಬನೆಯ 
ಕಲಿ.*ಕ್ರನಾಗಿ 
ಪಂಚಕೋಶಗಳ 
ಕೂಬಿಸ್ಸ 


ಬಾ) ೮, ಮಂ ೯ 

ಅ ೬, ಖಂಶ್ವ್ಯಿ ಮಂಗಿ. 
ತತ್ವ ವನ್ನು 

ಬೃ. * ದಲ್ಲಿ 

[ಇ 

ಮಂತ್ರದ್ರಷ್ಟನು 

ಮಂ ೧-೩೭ 
ವಿಶ್ಯೋತೃತ್ತಿಶಾಸ್ರ್ರದ ವಿಕಾಸವು 
ಆಯಿತು 

ಹೆಸರು 

ವಿರುದ್ಧರಿರುವರು 

ಪೃಥಿ ಯಾಯಿತು 

ಇಂದ್ರಿಯ 


೧೩೨ 


$೨ 
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ಓ 


ಒಪ್ಪೋಲೆ 


ಹೇಳಿದು 
ಇಷ್ಟಂರಿದ 
ಹುಟ್ಟುತು 

ಈ ವಿಶ್ವದ 
ವಿಶ್ರೊ. **ಸವು 
ಯಜ್ಞ 

ಅಗಿ ಹೊತ್ತ 
ಚಿತ್ತವೂ 

ಒರೆಗೆ 
ಪ್ರಮೇಶಿಸಿದರೆ 
ಖಂ ೨ 
ಸ್ವತಂತ್ರನು 
ಆನಂತ 

ಚಿದನ 
ಅವಸೆಯು 
ಆದೂ 
ಮಂತ್ರದೃಷ್ಟ 
ಅರೆಮರವಿನಿಂದ 
ಕಣಾಗುವನು 
ಕಾಳತ್ತಲೆ 
ಶುಕಪಕ್ಷ 

( ಆನಾತ್ಮವಾದ ) 
ಭಿಕ್ಷು-ಶ್ರಮಣರಕ 
ಪುರುಪನನ್ನಾಗಿ 
ಧೃಡವಾದ 
ಅಶ್ರತದೊಡನೆಸ್ಟ್ಯಾಂಡಿ 


ಕೃಷ್ಣ ನೂ 


ಹೇಳಿದ್ದು 
ಇಷ್ಟರಿಂದ 
ಹುಟ,ತು 

6) 
ವಿಶ್ವದ ಪ 
೭೯ 
ಮಾನಸಶಾಸ್ರವಿಚಾರವು 
ಯ ಜ್ಜ 
ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರ 
ಚಿತ್ತವು 
ವರೆಗೆ 


ಪ್ರವೇಶಿಸಿದರೆ 


ಮಂತ್ರದ್ರಸ್ಟ 
ಅರೆಅರಿವಿನಿಂದ 
ಹಣ್ಣಾಗುವನು 
ಕಾಳ್ಗತ್ತಲೆ 

ಶುಕ್ಸೆ ಪಕ್ಷ 

( ಅನಾತ್ಮವಾದ ) 
ಭಿಕುಶೃಮಣಕರ 
ಪುರುಷನನ್ನಾಗಿ 
ಧಂ 
ಅಶ್ವತ್ಸದೊಡನೆ ಸ್ಟ್ಯಾಂಡಿ 
ಕೃಷ್ಣನೂ 


ಹೆಣನ 
ಒಸ್ಕೋಲೆ 


ಕೃಷನ 
ಉಪೆನಿಸತ್ತುಗಳೆಗೂ 
ಹ 


ಒಂದಕ್ಕೊಂದರತಿ 
ನತರ ನ್ರಜರು 


ಮಾನಸಪಾನಾದವು 
ಆತ್ಮಜ್ಯೂತಿಯ 
ಬುದಿಕೋಶದ 
ಮುಂ ಕಳಿ, 


ನೊೋದುವದಾಗದಿದ್ದ ೂ 


ದವಯ 
ಮಂ ೨ 
ಶಾರೀರಿಕಸಿತಿಯು 
ತಿಳಿದಬಂದಿಲ್ಲ 
ಶಾಶತವಾದ 
ಅವನಿಗಿಂದ 


ಉವನಿಷತ್ತಿದಭಾಸಿ 


ಉಪೆನಿಷೆತ್ತುಗಳಿಗೂ 
ಬೆ 

ಸಾಯುಜ್ಯತೆ 

ಅದ್ಬೆ ತ ಮತವು 

ಇರುವದೆಂಬುವನ್ನು 


೯ ಎ್‌ಎ್‌ ಆ 
ಯಾಜ್ಞವಲ್ವ ನನು 


ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಒಂದು 
ನೀತಿ 3» ವ್ರಜ್ಛರ 
ವುತ್ರೈಷಣೆ 
ವಿತ್ತೈಷಣೆ 
ಮಾನುಸಷನಂದವು 
ಆತ್ಮಜ್ಯೋತಿಯ 
ಬುದ್ದಿ ಕೋಶದ 
ಮುಂ ೧್ಕ 


೧೨೨ 


ನೋಡುವದಾಗದಿದ್ದ ರೂ 


ಹೃನಯ 

ಮಂ ೧೧ 

ಶಾರೀರಿಕ ಸ್ಥ ತಿಯು 
ತಿಳಿದುಬಂದಿಲ್ಲ 
ಶಾಶ್ವತವಾದ 
ಅವನಿಗಿಂತ 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನಭ್ಯಾಸಿ 


ಭಾಗ ೨ 


ಆಧಾರಮಂತ್ರಗೆಳು ಮುಂತಾದ್ದು 


ಸಾಲು 


೧೩ 
೨.೫ 


ತಪ್ಪು 

ಪ್ರಷ್ಟೇ 

ಮಾಂತ್ತೆಂನ್ಸೈವ 

ನಿಕೃ. **ಸಮೆಸತ್ವಮಿತಿ 


ಎ ಬ ಇಂ ಇಗಿದ ಗ್ಗ ರ್‌ 
ಬ. ೬ 

ವಿಜಾತೀಯಾವಿತಿ 

ಗಚ್ಛತಿ 

pp 

ಬ್ರ 

ಹೋ: ತ್ರಾ 

( ಗಳಗ ೦ ) 


ರವಿರ್ದೇವಃ 
ಲೋಕಾನ್ನ 


ಖೆ 
ಬಳ್ಳ 
ಪೃಷ್ಠೇ 
ವಾಂಕ್ತೇನ್ಸೆ ವ 


ಆನ್ತ್ಯೇ. ಇ “ಬಲ್ತ 
ಗ್ರಹಣೇನ 


ವಾ “ದೆಸ್ಕಾವ್ಯನಿ 


ಹೋ. ತುಸ 
( ಗಾರ್ಗ್ಯಂ ) 
ಮತ್ಸ್ಯ್ಯೇಷು 
ಊರ್ದ್ವ 
ಜ್ಯಾಯಾನ್‌ 
ಯದ್ವಿದ್ಯುತೋ” 
ಶ್ರೋತ್ರಂ 
ಹೈನಂ 
ಸರ್ವಾ 
ರಯಿರ್ದೇವಃ 
ಲೋಕಾನ್ನು 


ಲೊಕಾ 

ಭಾಗಿನ್ಯೊ 

ತಸ್ಯಾ 
ಆಹಾರಶುಮೋ 
ಪ್ರಾಣನ್ನನ 

ಚ ಉದ್ದಿಜ್ಜಾಸಿ 
ಲೊಕಃ 
ಮನಸ್ತನ್ನಿಷ್ಟ 
ಗತಿರಿತ್ಯೇವ 

ಏಷೋ. “ಹೃದಯ 
ತಮುಃ ನಿ ಃ 
ಶೃಣೊತೀತ್ಯಾಹುಃ 
ತದ್ಯ- . ನಿಲ ೯ಯನೀ 
ನಿದುರ್ಯೋ 
ಶ್ಚಯೀಾನಿಂ 
ಮರ್ತ್ಯೋ 

ನದಿಂ 

ತ..ತೋ 

ವಜ್ನಃ 

ಕ್ರತಾರ್ಥೋ 

ಏಂ್‌ *ನ್ಮಸ್ತಿ ಸ್ಮತಿ 
ಶಯೀತ್‌ 
ಯೇನಾವೃತಂ 

ಶೇ 

ಫ್ರುತಾತ್ರರಂ 
ಏನಾನಾ 

ಮಾ. ನೈತೇ 
ಕುರ್ವನ್ನೆವೇಹೆ 


೧೩೫ 


ಅಪ್ರಾಣನ್ನನ 

ಚ ಸ್ಪೇದಜಾಸಿ ಚ 
ಲೋಕಃ 
ಮನಾಸ್ತನ್ನಿಸ್ಮ 
ಗತಿರಿತ್ಯೇವಂ 

ಏಷೋ. - “ರ್ಹ್ಯದಯ 
ತಮು: “ಆ ನ್ಸೈಃ 
ಶೃಣೋತೀತ್ಯಾಹುಃ 
ತದ್ಯ: **ಹಿನಿರ್ರಯನಿ 
ವಿದುರ್ಯೇ 


ಕೃತಾರ್ಥೊೋ 
ಏಂ.*ಮ್ಹ್ತಿಷ್ಮತಿ 
ಶಯೀತ 

ಯೇನಾವೃತಂ ನಿತ್ಯಮಿದಂ 
ಶ್ರೇ 


ಮಾನ್ಸೆ ತೇ 
ಕುರ್ವನ್ನೇ ಹ 


೧೩೬ 


CC 


ಒಪ್ಪೋಲೆ 


ಶ್ರೋತೇ 
ನಿ..*ಸಂಖ್ಯಂ 
ತತ್‌ಸೃಷ್ಟ್ಯಾ 
ಸೋವೈೈಕೇನ 
ಶೆಭ್ಸಾನ್‌ 
ಬಾಪ್ಯಾನ್ನ 
ಗೃಹಣಾಯ 

ಗೆ ಹಿತ 

ಮಿಣಾ ಯೈ 
ಗೃಹಣೇನ 
ವೀಣಾವಾದ್ಯಸ್ಯ 
ಮನ್ತೀತ್‌ 
ತದ್ದತೇತತ್‌ 
ವಾರ್ಧಯಂತೇ 
ಶ್ರುತಿರ್ಯಾತ್ರೈತತ್‌ 
ಆಸ್ಮಾಕಮ್‌ 
ವಿಜಜ್ಞೇ 
ವೈಜಾನನ್ನ 


ತಥಾನ್ಯೋ 
ಆಖಾನಗ್ರ 
ಹೊವಾಚ 
ಅಪ್ರಾಸ್ಕ್ರೇಯ 
ಜಾನಾತ್ಯಮಮ 
ದೃಷ್ಟಾ 

ತಮ 


ಶ್ರೋತ್ರೇ 

ನ್‌ **ಸಂಸ್ಸಂ 
ತತ್‌ಸೃಷ್ಟ್ವಾ 
ಸೋಮ್ಯೆ ಕೇನ 
ಶಬ್ದಾನ್‌ 
ಬಾಹ್ಯಾನ್‌ 
ಗ್ರಹಣಾಯ 
ಗೃಹೀತಃ 
ನೀಣಾಯ್ಬೆ 
ಗ್ರಹಣೇನ 
ವೀಣಾವಾದ ಸ್ಕ 
ಮಸ್ರೀತ 
ತದೈದೇತತ್‌ 
ವ್ರಾರ್ಧ ಯಂಂತೇ 

ಲಿ 

ಶ್ರುತಿರ್ಯತ್ರೈತತ್‌ 
ಅಸ್ಮಾಕ್‌ಮ್‌ 
ವಿಜಜ್ಹ್‌ 

ನೈಜಾನನ್ನ 3ಮಿದಂ ಯಕ್ಷ 
ಮಿಶಿ। ತೇ ಅಗ್ನಿಮಬ್ರು ವನ" 
ಜಾತವೇದ ಏತದ್‌ 
ತಧಾನ್ಯೇ 
ಆನಖಾಗ್ರ 
ಹೋವಾಚ 
ಅವ್ರಾಪ್ಯೈವ 
ಜಾನಾತ್ಯಯಮ 
ಶ್ರಸ್ಸಾ 

ಕರ್ಮ 


ಒಪ್ಪೋಆೆ 


ಇಲ್ಲೆ ಎಳೆ ೧ 
ದೃಷ್ಟವ್ಯಃ 
ವಿರಾನ್ಮಾ 
ಪನಿಸದಿಕ 
ಕುರ್ಯಾಮ 


ಇ ಶಸ ನ್ಟ 
ನನಯ 
ದಾಸಭಾರ್ಯಾಂ 
ಮುಂ 

ಷ್ಟ ತ್ರಾಣ್ಯಯತ 


ಕುರುತೇ, 


ಸಸ್ಟೃಚ್ಚ 
ಜಾತವೇದ 
ನಿಸ್ಸಂದಿಗವಾಗಿ 
ಅಭ್ಯಾಸಮೂಡು 
ಉವತಿಷತ್ತುಗಳ 
ಓಲೆಬಾ ೦ಡ್ರನ 
ಸರಿಬಾರದು 
ಇವನು 
ಬೇವಾತ್ಮ 


i 
ಸಂ ಸೃತ 


ಓಂ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂಶಿಃ 


೧೩೭ 


೦ ರಾನ್ಕಾ 
ಸೌಪೆನಿಸದಿಕ 
ಕುರ್ಯಾಂ 

ದ್ರಷ್ಟವ್ಯಃ 
ದಾಸಭಾರ್ಯಂ 
ಸ್ನೇತ್ರಾಣ್ಯಾಯತ 
ಕುರುತೇ, ಯಃತೃರ್ಮ 
ಕುರುತೇ 

ವ್ರಜಂತಿ 


೫ 


ಶ್ರೇ 


ಬ «ರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿತದ್ದೇ 
ವಾಕ್ತರಂ ಪರಂ ಏತದ್ದ್ಯೇ 


ಶಾಂತಿಃ 


ಪ್ರೊ. ರಾನಡೇಯೆವರ " Aconstructive survey 
of Upanishadic Philosophy ' ಎಂಬ ಪ್ರಸ್ತ 
ಕದ ಬಗ್ಗೆ ಮಹನೀಯರ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು 





ಪೊ, ರಾನಡೇಯವರು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಅಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯದ ಮೂಲಕ ಪುಣೆಯ " ಡೆಕ್ಕನ್‌ 
ಎಜ್ಯುಕೇಶನ್‌ ಸೊಸಾಯಓ `'ಯ ಆಜೀವ ಸಭಾಸದತ್ವದಿಂದ ನಿವೃತ್ತರಾದಮೇಲೆ ನಿಂಬಾ 
ಳದಲ್ಲಿ ( ಜಿ. ವಿಜಾಪೂರ ) ಅಧ್ಯಾತ್ಮಭವನ ವೆಂಬ ( Academy of Philo: 
sophy and Religion) ಸಂಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಸ್ಟಾಪಿಸಿ ಅದರ ಪಾರುಪತ್ಯಗಾರರಾಗಿದ್ದಾರೆ 
( Director J: ಈಗ ನಾಗಪೂರ ಮುತ್ತು ಪುಣೆ ಎಂಬಲ್ಲಿ ಆ ಸಂಸ್ತೆ ನೆಯ ಶಾಖೆಗಳಿವೆ. 
೧೬ ಸಂಪುಟಗಳಲ್ಲಿ ಭಾರತೀಯ ತತ್ರಜ್ಞಾನದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಚರಿತ ತ್ರವನ್ನು ( Eneyclo- 
0೩೦810 history of ia Philosophy ) ಪ್ರಕಟಸುವದೆ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ 
ಸಂಸ್ಥೆಯ ಮುಖ್ಯ ಕಾರ್ಯವಾಗಿದೆ. ಆ ಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಮೇಲ್ವಾಣಿಸಿದ ಗ್ರಂಥವು ೨ನೇ 
ಪುಷ್ಪ ಆಗೆ. ಅದೇ ಈಗ ಉಪನಿಷತ್‌-ರಹಸ್ಯವೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕನ್ನಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಟ್ರದೆ. 

ಪ್ರೊ. ರಾನಡೇಯವರ " A constructive survey 01 
shadic Philosophy ' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವು ಹೊರಬಿದ್ದಂದಿನಿಂದ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿಯ ವಂಡಿತ 
ಮಹನೀಯರು ಪತ್ರದ್ವಾರಾ ಅಧವಾ ವೃತ್ತಪತ್ರಿಕೆಗಳದ್ವಾರಾ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ಗಳನ್ನು ವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಕೆಲವುಗಳನ್ನಾದರೂ ಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ pa: ತು ಅಸಾಧ್ಯವು. ಅವು ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರಶಂಸಾತ್ಮಕವೆ ಇವೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಕೆಲವೊಂದರಲ್ಲಿಯ ಭಾಗಗಳು ವಾಚಕರ ಅವಗಾಹನೆಗಾಗಿ ಈ 
ಕೆಳಗೆ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 

೧ ಅಮೇರಿಕಾಖಂಡದ ನ್ಯೂ ಹ್ಯಾವೆನ್‌ದಲ್ಲಿರುವ ( ಕಾನೆಟಕಟ್‌ ) ಈ. ವಾಶಬರ್ನ 
ಹಾಪಕಿನ್ಸ ಇವರು ೧-೬-.೨೭ಕ್ಕೆ ಪ್ರೊ. ರಾನಡೇಯವರಿಗೆ ಬರೆದುದೇನಂದರೆ, ನೀವು 
ಬರೆದ " ಔಪನಿಸದಿಕ ತತ್ವಜ್ಞಾನ , ವನ್ನು ಅದೆಷ್ಟೋ ಹರ್ಷದಿಂದ ಬದಿದೆನು. 
ವಾದವಿಷಯಗಳಾದ ಕರ್ಮ, ಮಾಯೆ ಮುಂತಾದ ವಿಷಯಗಳ ವಿವೇಚನೆಯು ಮನದಟ್ಟ್ರಾ 
ಗುವಂತಿದೆ. ನಿಮ್ಮ ರಚನಾ ಕ್ರಮವೂ ವಿವೇಚನರೀತಿಯೂ ನಿಜವಾಗಿ ಅಭಿನಂದನೀಯನ್ರು. 

೨ ಸ್ವಿತ್ಸರಲಂಡದ ಮುಖ್ಯ ಪಟ್ಟಣವಾದ ಜಿನೀವಾ ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿರುವ ಪಾಲ ಿಲ್ಫಾ ಮಾರ 
ಇವರು ೨೨-೬-೨೭ ಕೈ ಪ್ರೊ. ರಾನಜೀಯವರಿಗೆ ಬರಿದುಡೇನಂದರೆ, ನಿಮ್ಮ "ಔಪನಿಸದಿ 
ಸ ತತ್ರಜ್ಞಾನವು' ಬಹು ರಮಣೀಯವಾಗಿದೆ. 


ಕೆಲವು ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು ೨ 


೩ ಇಂಗ್ಲಂಡದ ರಾಜಧಾನಿಯಾದ ಲಂಡನದಲ್ಲಿ " ದಿ ಸ್ಕೂಲ ಆಫ್‌ ಓರಿಯಂಟಲ್‌ 
ಸ್ಪಡೀಜ ' ಎಂಬಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರೊ. ಏ. ಬಿ. ಕೀಥರು ೧೯೨೭ ರಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಕೆಲವು 
ಹೋಲಿಕೆ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಕೆಲವು ಅಂಶಗಳಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಮತಭೇದವನ್ನು 
ತೋರಿಸಿ, ಕೊನೆಗೆ ಬರೆದುದೇನಂದರೆ, ಈ ನಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆ ಈವಾಗಲೆ ಇರುವವಿ ಸ್ಕೃತ 
ಗ್ರಂಥಭಾಂಡಾರಕ್ಕೆ ನಿಮ್ಮಿ ಅತ್ಯುಪಯುಕ್ತ ಗ್ರಂಥವು ಹೊಸದಾಗಿ ಸೇರಿದಂತಾಯಿತು. 

೪ ಲಂಡನ್ಸದ ಡಬ್ಲೂ. ಜಿ£- ರಾಫೇ ಏ, ಆನ್‌, ಸೀ. ಏ, ಎಫ್‌. ಆರ್‌. ಎಸ್ಟ್‌ ಏ. 
ಇವರು ೭-೧೨-೨೭ ಪ್ರೊ. ರಾನಡೆಃಯವರಿಗೆ ಬತಿಮುಮೇನಂಡಕಿ, ಕೆಲವೇ ತಾಸ.ಗಳ 
ಪತಿಗೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೂ ಕೃತಿಯು ಉಚಿತ ಯೋಜನೆಯುಳ್ಳದ್ದೆಂದೂ ವಿವೇಚನಾ 
ರೀತಿಯು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯನೆಂದೂ ತೊರಿಬಂದಿತು. 

೫ ಬಾನ್‌ದಿಂದ ೧೧-೧-೧೯೨೭ ನೆಯ ದಿನ ಪ್ರೊ. ಹರಮನ್‌ ಜಾಕೋಬಿ ಇನರು 
ವಕಿಮುಸೇನಂಡಕ್ಕೆ, ಇವನ್ನು ಮನಗೊ ಟ್ಟು ಕೂಲಂಕಷವಾಗಿ ಓದಿ ನೋಡಿದೆನು. ಔಪನಿ 
ಷದಿಕ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕುರಿತು ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮದೊಂದು ಹೌದೆನ್ಸಿ ಸಿ 
ಕೊಳ್ಳು ವಂತಹ ಕೃತಿಯಾಗಿರುವದೆಂದು ತುಂಬಾ ನಂಬಿದ್ದೇನೆ. 

೬ ಟ್ಯೂಬಿನ್‌ಗೆನ್‌ದಿಂದ ಪ್ರೊ. ಆರ್‌, ಗಾರ್ಬೆಯವರು ೬-೧-೨೭ ಕೈ ಬರೆಯುವ 
ದೇನಂದತೆ, ನೀವು ಪ್ರಕಟಿಸಿದೆ ಎಲ್ಲ ಶೃತಿಗಳನ್ನು, ವಿಶೇಸವಾಗಿ ನಿಮ್ಮ " ಔಪನಿಷದಿಕ 
ತತೈಜ್ಞಾನ ' ವನ್ನು ಆಸ್ಪೆಯಿಂದೂ!ಎ ಬಹಳೇ ಪ್ರಯೋಜನ ಹೊಂದಿದನು. 

೭ ಪ್ರೇಗದಿಂದಾ ಪ್ರೊ. ನಿಮ್ಮ್‌ ವಂಬೆರ್ನಿಟ್ಟೈ ಇವರು ೩7-೧೨-೧೬ ನೆಯದಿನ ಬರೆ 
ಯುವದೇನಂದರೆ, ಈ ಕೃತಿಯು ಎಷ್ಟೋ ಮಹತ್ತರವಾದ ಸಿದ್ಧಾ ಂತಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಡು 
ವೆದೆಂಬುದನ್ನೂ ಎಷ್ಟೂ! ವಿಷಯಗಳ ಬಗೆಗೆ ಹೊಸಬೆಳಕು ಕೊಡುವದೆಂಬುವನ್ನೂ ನಾನು 
ಕಾಣಬಲ್ಲೆನು. 

೮ ಲೆನಿನ್‌ಗ್ರಾಡದ ಎಕೇಡೆಮಿ ಆಫ್‌ ಸಾಯನ್ಸದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರೂ. ಬ್ರೀ, ಎಚ್‌ 
ಸೈಚರಬ್ಯಾಟ್ಟಕೀ ಇವರು ೩೦-೧-೧೯೨೭ ದಿನ ಬರೆಯುವದೇನಂದಶ್ಕ, ಯುರೋಪದ 
ತತ್ರೃಜ್ಞಾನವ ನ್ನ್ನ ಮುನ್ನವೇ ಕಂಡರಿತಿರುವ ಪ್ರಗೂಢೆ ಭಾರತೀಯ ತತ್ಸ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ತಲ 
ವರು ದುರ್ಬಕ್ಷಿಸುವಮಂಟು. ಅವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಲೆತ್ಲಿಸುವ ನಿಮ್ಮ ಕೃತಿಯನ್ನು 
ನಾನು ಅತ್ಯಂತ ಆದರದಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತೇನೆ. 

೯ ಬ್ರುಸೆಲ್ಸದಲ್ಲಿರುವ (ಬೆಲ್‌ಜಿಯಮ್‌) ಪ್ರೊ. ಲಉುಯಿ: ಡಿ. ಲಾ. ವ್ಲಾಲೇಪೂಸಿನ್‌ 
ಇವರು ಡಿಸೆಂಬರ ೧೯೨೬ ರಲ್ಲಿ ಬತಿಯುನದೇನಂದರಿ, ನಿಮ್ಮ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಉಜ್ವಲವಾದ 
ಭಾಗಗಳಿರುವದರಿಂದ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನಿಮ್ಮ ಸಾಹಸಕ್ಕೆ ಫಲವು ದೊರೆಯುವದು, ಇನ 


ತ ಕೆಲವು ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು 


ರಿಂದ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಯೋಜನವಾಗುವದು. ನಿಮ್ಮಂಥ ಭಾರತೀಯ ವಿದಕ್ವಂಸರಿಗೆ 
ಸಹಜವಾಗಿಯೆ ದೊರೆತ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ನಮ್ಮಂಧನರು ಎಷ್ಟೋ ನರ್ಷಗಳನನೆಗೆ 
ನೀಪಕ್ಷಪಾತಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಅಧ್ಯಯನಮಾಡಿ ದೊರಕಿಸಬೇಕಾಗುವದು. 

೧೦ ಮುಂಬಯಿ ಮೀವಿಯರ ಕಾಲೇಜದ ವ್ರೊ. ರ್ಲಿಮರಮನ್‌ ಇವರು ಇ೭..೧೧- ೨% 
ನೆಯ ದಿನ ಅಂದದ್ದು, ನಿಮ್ಮ ಗ್ರಂಧದ ಕಡೆಗೆ ಸಹಜವಾಗಿ ಒಮ್ಮೆ ಕಣ್ಣು ಹಾಕಿ ನೊಡಿ 
ದರೂ ಉಪನಿಷ ತೃಜ್ಞಾ, ನದಲ್ಲಿ ಡಾಯಸೆನ್ನ ನಿಗಿಂತ ನಿಮ್ಮದೊಂದು ಕ್ಸ ವಟಿ: ಇರ 
ದೆಂದು ನಟ್ಟ 


೧೧ ವುಣೆಯ ಡೆಕ್ಕನಕಾಲೇಜದ ಪ್ರಿನ್ಸಿವಾಲರಾದ ಪ್ರೊ. ಎಸ್‌.ಜೀ ರಾಲಿನ್‌ ಸನ್‌ 
ಇವರು ೧೦-೯-೧೯೨೬ ದಿನ ಬರಿಮುದೆನೆಂಸರೆ, ನಿಮ್ಮಿ ಮುಖಾಗ್ರಂಧವು ನಿಮ್ಮ ಬಲ 
ವಾದ ಸಂಶೋಧನಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ವಿಶಾಲವಿದ ಪ್ರತ್ತೆಯನ್ನೂ ವ್ಯಕ್ತ್‌ ಕಾಸುವ 

ಇಂಧ ಹಾಗೂ ಇದಕ್ಕೂ ಮೆೇಲ್ತರಗತಿಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಆಕ್ಟ ಪರ್ದದ ಬ 
ಇಸ್ಟಲಿನ್‌ ಕಾರ್‌ವಂಬಿರ, ಏ. ಏ. ಮ್ಯಾಕಡೊಕೆ೨, ಇವರು ಕಬ್ಬ ಬರುತ್ತಿರಿ 
ಜ್ವದ ಈ. ಜೇ. ರ್ಯಾಪಸನ್‌ ಮತ್ತು ಜೆ. ಎಸ್‌. ಮ್ಯಾಕೆನ್‌ದ್ಕೀಿ eee 
ಜೇ ಎಚ್‌. ಮುಯಿರಹೆಡ್‌. ಹಾರವರ್ಡ ಯುನಿನ್ಸರ್ಸಿಟಿಯ ಬೀ ಫ್ಯಾಡೆಗನ್‌ ; 
ಬೈಸಲಾದ (ಜರ್ಮನಿ) ಹಲೆಬ್ರಾಂಡ್ರ, ಬಡೋದೆಯ ಪ್ರೊ ವಿಜು, ಕಲಕತಸ್ತಿಬದ್ರ 
ವಿದ್ಯಾಲಯದ ಸರ ಅಶುತೋಷ ಮುಕರ್ಜಿ, ಪುಣೆಯ ಆರ್‌. ಜೀ. ಭಾಂಡಾರಕರ, 
ಬಡೋದೆಯ ಮಹಾರಾಜರು ಮುಂತಾದವತಿಲ್ಲರೂ ಇದೆ: ಬಸೆಯ ಮತಗಳನ್ನು ವ್ಯಕ್ತ 
ಪಡಿಸಿದ್ದಾರೆ, 
ಇದಲ್ಲದೆ ಹಿ ಕ್ಷೆ ಹ್‌ ನ್ಯೂ ಏಜ' " ಜರ್ನಲ ಆಫ್‌ ರಾಯಲ್‌ ಏಶಿಯಾ 
ಟಿಕ್‌ ಸೊಸಾಯಟ?' ಮುಂತಾದ ಪರದೇಶದ ಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ " ಟಾಯಿಮ್ಸ, ' 
ಕ್ರಾನಿಕಲ್‌, ' " ಹಿಂದೂ, ' " ಲೀಡರ ' " ಮೈಸೂರ ಯುನಿವ್ಹರ್ಸಿಟೀ ಮ್ಯಾಗಜಿನ್‌? 
" ಹೀಸರಿ' ಮುಂತಾದ ಹಿಂದುಸ್ತಾನದ ಪತಿ ಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವಿಸ್ತೃತ ಮತ್ತು ಗುಣಗ್ರಾಹಿ 
ಲೇಖಗಳು ಬಂದಿವೆ. 
ಇವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ಅಮೇರಿಕಾ, ಬೆಲ್‌ಜಿಯಮ್‌, ಇಂಗ್ಲಂಡ, 
ಜರ್ಮನಿ, ಸತ್ಸರಲಂಡ, ಹಾಲಂಡ ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಪರದೇಶಗಳ ವಂಡಿತರು ಸಹ ಭ್ರ 
ಗ್ರಂಧವನ್ನು ಒಳ್ಳೆ ಆದರದಿಂದ ಸತ್ಯರಿಸಿದ್ದಾರೆಂಬದು ಸ್ಪಷ್ಟವಿದೆ. 
ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮಕಾರ್ಯಾಲಯ ಧಾರವಾಡ, 


